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Wstep

Postugiwanie sie mowa i jezykiem jest cecha
ludzka i tylko ludzka. Umiejetnos¢ ta odgrywa
wazna role w kontaktach spotecznych. Dzie-
ki niej poznajemy otaczajacy $wiat, wyrazamy
swoje uczucia, nadajemy komunikaty. Powszech-
nie znany jezykoznawca Jan Miodek pisze: ,,im
sprawniejszy jezyk, tym kontakt z otoczeniem
skuteczniejszy i tatwiejszy.”

Wspotczesny jezyk cechuja ubdstwo, byle-
jakos¢ oraz niedbata wymowa. Styl zycia, po-
$piech, rozwdj techniki spowodowaty mode na
porozumiewanie sie szybkie i skrotowe. Nie ma
czasu na petne, poprawne formutowanie i wyra-
zanie mysli, uzasadnianie pogladow ani wymiane
obserwacji. Wypowiedzi dzieci i mtodziezy cha-
rakteryzuje ubogie stownictwo oraz niedbatos¢
w zakresie sktadni i wymowy.

W czasach wspotczesnych, obok rodzicow,
znaczna role w zakresie wychowania jezykowe-
go odgrywaja rowniez srodki masowego przeka-
zu, ktore niestety nie dostarczaja nam prawidto-
wych, pozytywnych wzorcow porozumiewania
sie stowem. Na uwage zastuguje zatem rozwija-
nie i ksztattowanie mowy i jezyka w czasie rocz-

nego przygotowania przedszkolnego dzieci do
podjecia nauki w szkole. Stad tez szczegodlna rola
nauczycieli wychowania przedszkolnego, ktorzy
powinni starac sie swiadomie wptywac na rozwdj
mowy poprzez zabawy jezykowe. Nalezy jednak
pamietac, ze ,,podejmujac prace nad rozwojem,
doskonaleniem i korygowaniem mowy dziecka,
trzeba przede wszystkim samemu mowic prawi-
dtowo. (...) nasza wymowa jest wzorem dla wy-
chowankow. Dzieci — $wiadomie czy nieswiado-
mie — poddaja sie presji tego wzoru i nasladuja
go. Na nauczycielu cigzy zatem niemata odpo-
wiedzialnos¢. (...) wielu z nas méwi inaczej na
co dzien, inaczej od swieta. Trzeba zatem wy-
ksztatci¢ w sobie nawyk mowienia zawsze «na
swoje sto procent»” (Demel 1996, s.7).

W trosce o rozwdj jezykowy naszych dzieci
proponujemy Panstwu przyktady zabaw, ktore
utatwia im porozumiewanie sie oraz nabywanie
wiedzy. Mamy nadzieje, ze zabawy te przynio-
sg dzieciom wiele radosci, dadza im mozliwosc
swobodnego formutowania mysli i sadow, wzbo-
gacg ich stownictwo, a tym samym dodadza
pewnosci i wiary w siebie.
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Rozdziat 1

Opis i wyniki badan

Metoda badania stopnia opanowania umiejet-
nosci jezykowych u dzieci sze$cioletnich zostata
opracowana na potrzeby realizacji ogolnopol-
skiego projektu ,Badanie gotowosci szkolnej
szesciolatkow.” Projekt byt wspotfinansowany
ze srodkow budzetowych i przez Europejski Fun-
dusz Spoteczny w ramach Sektorowego Progra-
mu Operacyjnego Rozwoj Zasobow Ludzkich na
lata 2004-2006.

Zadania projektu obejmowaty standaryzacje
Skali Gotowosci Szkolnej (SGS)!, obserwacyj-
nej metody dla nauczycieli do oceny gotowo-
sci szkolnej. W celu dokonania jak najpetniej-
szej oceny przygotowania dziecka do edukacji
szkolnej i ustalenia czynnikow sprzyjajacych
osiaganiu gotowosci szkolnej w ciagu roku obo-
wiazkowego wychowania przedszkolnego prze-
prowadzono réwniez inne, dodatkowe badania.
Jednym z nich byto ,,Badanie stopnia opanowa-
nia umiejetnosci jezykowych u dzieci szescio-
letnich”. Projekt zaktadat takze przygotowanie
dla nauczycieli propozycji dziatan ukierunkowa-
nych na wspomaganie rozwoju i wyrownywanie
szans szesciolatkow. Badanie standaryzacyjne
Skali Gotowosci Szkolnej zostato przeprowa-
dzone w maju 2006 roku na ogélnopolskiej, re-
prezentatywnej, losowo dobranej probie sze-
sciolatkow. Objeto ono 4 tysigce dzieci. Z tej
grupy wylosowana zostata proba tysigca dzieci,
u ktorych dodatkowo wykonano badanie stopnia
opanowania umiejetnosci jezykowych. Badanie
to zostato przeprowadzone przez logopedow za-
trudnionych w poradniach psychologiczno-peda-
gogicznych i obejmowato ocene:

- spajnosci i komunikatywnosci wypowiedzi,

- rodzaju zdan, ktorymi postuguje sie dziecko,

- poprawnosci form fleksyjnych i wyrazen

przyimkowych,

- uzywanego stownictwa,

- ptynnosci wypowiedzi,

- artykulacji.

Wszyscy logopedzi uczestniczacy w projek-
cie zostali wyposazeni w komplet potrzebnych
pomocy, doktadna pisemna instrukcje sposobu
przeprowadzenia badania oraz arkusz zapisu
wynikow.

Pierwszym zadaniem dziecka byto opisanie
obrazka tematycznego oraz utozenie w od-
powiedniej kolejnosci historyjki obrazkowej,
a nastepnie jej opowiedzenie. W przypadku nie-
prawidtowego utozenia historyjki obrazkowej,
dziecko rozpoczynato opowiadanie dopiero po
wspolnym z logopeda ustaleniu wtasciwej kolej-
nosci zdarzen. Logopeda rejestrowat na tasmie
magnetofonowej wypowiedzi dziecka i — na
podstawie opisu obrazka i opowiadania historyj-
ki — dokonywat oceny czestosci wystepowania
badanych aspektéw mowy. W kolejnym zadaniu,
w trakcie zaaranzowanej zabawy sytuacyjnej
z wykorzystaniem zabawek sprawdzano uzycie
i rozumienie wyrazen przyimkowych. Umie-
jetnos¢ odmiany rzeczownikéw w liczbie poje-
dynczej sprawdzono w probie wykorzystujacej
ilustracje przedstawiajace odmieniane rzeczow-
niki.

W wyniku analizy statystycznej utworzono
wskaznik spdjnosc i komunikatywnos¢ wypowie-
dzi. Na jego wartosc sktadaty sie nastepujace
zakresy:

- tworzenie wypowiedzi jako spojnej catosci,

- chronologiczne przedstawianie przebiegu

zdarzen,

" Podrecznik do Skali Gotowosci Szkolnej, Frydrychowicz A., Kozniewska B., Matuszewski A., Zwierzynska E.,

CMPPP, Warszawa, 2006.




- prawidtowe ujmowanie relacji przyczyno-
wo-skutkowych,

- wypowiadanie zdan powigzanych ze soba

logicznie,

- wypowiadanie zdan powigzanych ze soba

gramatycznie,

- wypowiadanie sie zdaniami ztozonymi pod-
rzednie, wspotrzednie, zdaniami pojedyn-
czymi rozwinietymi,

- uzywanie bogatego, zréznicowanego stow-
nictwa: rzeczowniki, czasowniki, przymiot-
niki, przyimki,

4.

utozyty z pomoca logopedy, budowaty gtow-
nie zdania pojedyncze nierozwiniete.
Dzieci, ktore samodzielnie utozyty histo-
ryjke obrazkowa, w swoich wypowiedziach
uzywaty z wieksza czestoscia bardziej roz-
norodnych czesci mowy. W wypowiedziach
dzieci, ktore nie utozyty historyjki samo-
dzielnie, wsrod uzywanych czesci mowy
dominowaty czasowniki.

. Niewielki odsetek badanych dzieci btednie

uzywat wyrazen przyimkowych. Rozumie-
nie zas$ byto w stu procentach prawidtowe.

- uzywanie przystowkow, 6. W odmianie rzeczownikéow dzieci nie po-

- uzywanie spojnikow. petniaty btedéw. Nieliczne nieprawidtowe
realizacje pojawiaty sie jedynie w odmianie

Otrzymane w badaniu wyniki zostaty zako- rzeczownikow rodzaju meskiego z alter-

dowane i poddane analizie statystycznej, na nacja tematyczna ilosciowa i jakosciowa

podstawie ktorej stwierdzono nastepujace za- (pies, rower).

leznosci: 7. Analiza statystyczna nie wykazata kore-

1. Zasadniczym kryterium rdznicujagcym po- lacji pomiedzy zaburzeniami w realizacji

ziom opanowania sprawdzanych umiejetno-
sci jezykowych okazata sie zdolnos¢ samo-
dzielnego prawidtowego utozenia historyjki
obrazkowej. Zadanie to wykonato samo-
dzielnie 53% badanych dzieci. Az 46% dzieci
nie potrafito jednak wykonac tej proby?.

2. Zmienna samodzielne utozenie historyjki
obrazkowej koreluje ze zmienng spdjnosc
i komunikatywnos¢ wypowiedzi. Wypowie-
dzi dzieci, ktore samodzielnie utozyty histo-
ryjke obrazkowa, byty zrozumiate dla od-
biorcy. Dzieci uwzgledniaty w nich chro-
nologiczny przebieg zdarzen i prawidtowo
ujmowaty zwiazki przyczynowo-skutkowe.
We wszystkich zakresach wskaznika spdj-
nosc¢ i komunikatywnos¢ wypowiedzi gorsze
wyniki uzyskaty dzieci, ktére historyjke ob-

gtosek detalizowanych i gtoski [r] a wskaz-
nikiem spdéjnos¢ i komunikatywnos¢ wypo-
wiedzi.

. Samodzielnie i prawidtowo utozyto histo-

ryjke obrazkowa 57% badanych dzieci sze-
scioletnich uczeszczajacych do przedszkoli,
a tylko 48% ich rowiesnikow realizujacych
przygotowanie przedszkolne w szkole. Roz-
nica ta jest statystycznie istotna na pozio-
mie istotnosci p= 0,005.

. We wszystkich badanych zakresach — z wy-

jatkiem rodzajow budowanych zdan i uzy-
wanego stownictwa — wyzsze wyniki osia-
gnety dzieci uczeszczajace do przedszkola
(réznice okazaty sie statystycznie istotne).

Przeprowadzone w tysigcosobowej grupie ba-

dania umiejetnosci jezykowych i komunikacyj-
nych pozwolity rowniez na ustalenie:
- odsetka dzieci objetych opieka logope-

razkowa utozyty z pomoca logopedy.
3. W wypowiedziach dzieci, ktore samodziel-
nie utozyty historyjke obrazkowa, czesciej

wystepowaty zdania ztozone wspétrzednie
i podrzednie oraz zdania pojedyncze roz-
winiete. Dzieci, ktore historyjke obrazkowa

dyczna: byto to 20% dzieci. W grupie tej
prawie 65% stanowili chtopcy, a 35% dziew-
czynki;

2 Zastosowana w badaniach historyjka obrazkowa zostata wybrana na podstawie wynikéw badania pilotazowego.
Brakujacy 1% wynika z tego, ze w niektorych arkuszach nie zaznaczono, czy dziecko utozyto historyjke samodzielnie.
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- dostepnosci opieki logopedycznej: sposrod dzieci objetych terapia logopedyczna az 30% stano-
wig dzieci mieszkajace w miastach liczacych powyzej 200 tysiecy mieszkancow, a tylko 15,4%
mieszkajace na wsi;

- mozliwosci korzystania z opieki logopedycznej zaleznie od rodzaju placowki edukacyjnej, do
ktorej dziecko uczeszcza. W przedszkolach w zajeciach logopedycznych uczestniczy 24% dzie-
ci, a w szkotach 16%.

Interesujace wydato sie nam zbadanie korelacji miedzy wskaznikiem spdjnosc i komunikatywnos¢

wypowiedzi a wynikami Skali Gotowosci Szkolnej (SGS). Doktadne wartosci wspotczynnikow korela-
Cji przedstawia tabela 1.

Tabela 1. Zwiazek wskaznika spdjnoSc i komunikatywnosc wypowiedziz podskalami SGS

SGS | Umiejetno- Kompe- Sprawnos¢ | Samo- Niekonflik- | Aktywnos¢
. . tencje . /. /.
Ptec sci Szkolne Motoryczna | dzielnosc towosc Spoteczna
Poznawcze
Dziewczvnki r=0,28 r=0,31 r=0,10 r=0,28 r=0,03 r=0,17
y p=0,000 p=0,000 p=0,034 p=0,000 p=0,568 p=0,000
r=0,34 r=0,35 r=0,16 r=0,28 r=0,14 r=0,27
Chtopcy
p=0,000 p=0,000 p=0,000 p=0,000 p=0,002 p=0,000

1. Najwyzsze korelacje odnotowano miedzy wskaznikiem spojnos¢ i komunikatywnos¢ wypowie-
dzi a podskalami SGS: Kompetencje Poznawcze i Umiejetnosci Szkolne dla chtopcow.

2. Korelacja (r=0,28) miedzy wskaznikiem spdjnos¢ i komunikatywnos¢ wypowiedzi a podskalg
SGS Umiejetnosci Szkolne dla dziewczynek i podskala Samodzielnos¢ dla obu ptci jest na tym
samym poziomie.

3. Analiza statystyczna wykazata rowniez znaczna roznice korelacji wskaznika spdjnos¢ i komu-
nikatywnos¢ wypowiedzi z podskalg SGS Aktywnosc Spoteczna w grupie dziewczynek (r=0,17)
w poréwnaniu z grupa chtopcow (r=0,27). Niski stopien rozwoju umiejetnosci tworzenia spoj-
nej i komunikatywnej wypowiedzi w wiekszym stopniu ogranicza aktywnos$¢ spoteczng chtop-
cow niz dziewczynek.

4, Interesujacy moze wydac sie fakt braku korelacji miedzy wskaznikiem spdjnosc i komunika-
tywnos¢ wypowiedzi a podskala SGS Niekonfliktowos¢ w przypadku dziewczynek. Natomiast
w grupie chtopcow wystepuje korelacja r=0,14 na poziomie istotnosci p=0,002.

5. Istnieje réwniez korelacja miedzy umiejetnosciami jezykowymi a podskala Sprawnos¢ Moto-
ryczna, wyzsza dla chtopcow.




Rozdziat 2

2.1. Rozw0j umigjetnosci komunika-
cyjnych dziecka

W klasycznych definicjach jezyk charaktery-
zowany jest jako system znakéw — pierwotnie
dzwiekowych, wtdrnie graficznych, ktory stuzy
do porozumiewania sie w obrebie danej spotecz-
nosci. Natomiast mowa jest pojeciem szerszym
i oznacza zdolnos¢ cztowieka do porozumiewa-
nia sie ze swoim otoczeniem spotecznym za po-
moca znakow fonicznych, czyli jezyka (Porayski-
-Pomsta 1998).

We wspotczesnych teoriach psycholingwi-
stycznych proces opanowywania jezyka/mowy
przez dziecko opisuje sie z zastosowaniem
dwoch zasadniczych terminow:

1. kompetencja jezykowa® — odnosi sie do
wiedzy o systemie abstrakcyjnych regut
jezykowych umozliwiajacych wytwarzanie
i rozumienie zdan gramatycznych. Kompe-
tencja jezykowa jest utozsamiana z przy-
swojeniem przez dziecko systemu jezyko-
wego. Jest ona konieczna, ale niewystar-
czajaca dla potrzeb komunikowania sig.

2. kompetencja komunikacyjna* — uwzgled-
nia obok wiedzy i umiejetnosci jezykowych
takze czynniki socjokulturowe, a wiec spo-
sob, w jaki jednostka spostrzega $wiat spo-
teczny i, w zaleznosci od tego, odpowied-
nio réznicuje sposoby moéwienia.

Dziecko przyswaja reguty mowienia (uzycia
jezyka), ktore regulujg wybor odpowiednich
form jezykowych, przyjetych dla danego kon-
tekstu spotecznego (Shugar, Smoczynska 1980,
s. 35).

Pojecie mowy dziecka we wspotczesnych ba-

daniach i analizach jest rozumiane jako:

- proces, w ktorym dziecko nabywa spraw-
nosci w komunikowaniu sie z otoczeniem
za pomoca jezyka; w trakcie tego procesu
dziecko nie tyle przyswaja sobie jezyk jako
system i reguty gramatyczne budowania
wypowiedzi gramatycznie poprawnych, ile
uczy sie odpowiedniego zachowania jezy-
kowego w zréznicowanych sytuacjach ko-
munikacyjnych,

- opanowanie jezyka, czyli nabywanie kom-
petencji jezykowej, co odbywa sie poprzez
zaspokajanie przez dziecko potrzeb komu-
nikacyjnych (Porayski-Pomsta 1994, s. 49).

Zatem mowa dziecka moze byc traktowana

jako:

- proces przyswajania przez dziecko mowy
otoczenia, ktory trwa od chwili urodzenia
do momentu opanowania przez dziecko tej
mowy W stopniu wystarczajacym do doj-
rzatego komunikowania sie z otoczeniem,
tzn. swobodnego uzywania wszystkich
srodkow komunikacji werbalnej stosownych
w danej spotecznosci jezykowej. Proces ten
uwarunkowany jest przez rozwoj psychicz-
ny dziecka: rozwdj receptorow i uktadu
nerwowego jest podstawa rozwoju zdolno-
$ci kognitywnych dziecka, ktore z kolei wa-
runkuja rozwdj zdolnosci intelektualnych,
te zas — rozwdj myslenia i rozwoj mowy;

- charakterystyczny dla dziecka kod — roz-
nigcy sie¢ od kodu uzywanego przez doro-
sta spotecznosc¢ cechami wymawianiowymi,
gramatycznymi, semantycznymi — ktory
pozwala mu komunikowac sie werbalnie

3Termin wprowadzony przez tworce gramatyki generatywnej N. Chomsky’ego (Shugar, Smoczynska 1980).
4 Pojecie wprowadzone przez przedstawiciela socjolingwistyki D. Hymesa, op. cit.
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z otoczeniem. Kod ten jest zmienny w czasie i uzywany od momentu praktycznego opanowania
przez dziecko pojecia znaku jezykowego do chwili wejscia w okres dojrzatosci jezykowej (Po-

rayski-Pomsta 1994, s. 49-50).

Proces nabywania przez dziecko mowy mozna podzieli¢ na dwa zasadnicze okresy:
- Okres niemowlecy, prelingwalny, przygotowawczy — gdy dziecko dostrzega potrzebe komuni-
kowania sie ze swym otoczeniem, odkrywa istote znaku jezykowego — trwa od urodzenia do

okoto 10. miesigca zycia dziecka,

- Okres lingwalny — zaczyna sie w momencie praktycznego opanowania przez dziecko pojecia
znaku jezykowego i trwa do czasu przyswojenia przez nie podstaw systemu jezykowego, tzn.

do przetomu 3. i 4. roku zycia (Porayski-Pomsta 1994).

Bardziej szczegotowy podziat, dos¢ powszechnie przyjety, przedstawita J. Aitchison (1991) — patrz

tabela 2.

Tabela 2. Etapy rozwoju mowy dziecka wg. J. Aitchison

Etap rozwoju jezyka Wiek wchodzenia w dany etap
Krzyk narodziny
Wokalizacja (gtuzenie) 6 tygodni
Gaworzenie 6 miesiecy
Wzory intonacji 8 miesiecy
Wypowiedzi jednowyrazowe 1 rok
Wypowiedzi dwuwyrazowe 18 miesiecy
Formy odmiany wyrazéw 2 lata
Pytania, przeczenia 21 1/4 roku
Budowanie rzadkich lub wysoce ztozonych konstrukcji 5 lat
Dojrzate mowienie 10 lat

Na podstawie badan przeprowadzonych przez psycholingwistow mozna stwierdzi¢, ze w wieku

trzech lat dziecko opanowato juz zasadnicze zreby systemu jezykowego. Opanowato podstawy sys-
temu fonologicznego, morfologicznego, stownikowego i sktadniowego (Smoczynski 1955, Zarebina
1965, Smoczynska 1972, Lobacz 1996). Proces ten jednak nie jest jeszcze zakonczony i dalszy roz-
woj systemu jezykowego trwa w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym (Aitchison 1991).

Wypowiedzi dziecka szescioletniego najczesciej przyjmuja forme realizacji wielozdaniowych.
Dziecko w tym wieku potrafi juz uwzglednia¢ kolejnosc¢ zdarzen i taczace je zaleznosci przyczy-
nowo-skutkowe. Stosuje prawidtowo formy gramatyczne. Uzywa dos$¢ bogatego i zrdznicowanego
stownictwa. Realizacja wszystkich dzwiekow jezyka polskiego powinna by¢ prawidtowa (Emiluta-
-Rozya, Mierzejewska, Atys 1995).

2.2. Opis i opowiadanie - podstawy teoretyczne

Opis i opowiadanie to gatunki narracyjne. Nowszym niz one pojeciem jest narracja, definio-
wana jako wypowiedzZ prezentujaca ciag zdarzen uszeregowanych w jakims porzadku czasowym,




powiazanych z postaciami w nich uczestnicza-
cymi oraz ze srodowiskiem, w ktorym sie roz-
grywaja (Stawinski 1976, Bokus 1991). W teorii
literatury opis i opowiadanie traktowane sa jako
odrebne, niezalezne gatunki, ktore moga jednak
sie ze soba taczy¢. Opis rozwija opowiadanie
w przestrzeni, stanowi statyczny element we-
wnatrz opowiadania, ale moze rowniez regulowac
jego tempo (Krauz, Litwin 1996). Zatem opowia-
danie czesto przeplata sie i przenika z opisem.
Nieco inne podejscie mozna spotka¢ w pracach
psycholingwistycznych, w ktorych narracja utoz-
samiana jest w zasadzie tylko z opowiadaniem
(Kielar-Turska 1989, Bokus 1991).

Opis i opowiadanie maja charakterystyczne
cechy gatunkowe, ktore sa wyrazane za pomo-
ca odpowiednich srodkéw jezykowych — lek-
sykalnych i gramatycznych. Opis przedstawia
przede wszystkim tto, na ktorym przebiegaja
zdarzenia, ukazuje sktadniki i wtasciwosci Swia-
ta przedstawionego w ich statycznosci. Dlatego
tez stosowane w opisie formy jezykowe oddaja
najczesciej nieruchomos¢ zjawisk. Sa to gtow-
nie rzeczowniki, przymiotniki i czasowniki ozna-
czajace stany. Natomiast opowiadanie ukazuje
nastepstwo zdarzen rozwijajacych sie w czasie,
zmienny stan rzeczy, zaleznosci przyczynowe
miedzy zdarzeniami. Najistotniejszy jest w nim
zatem aspekt dynamiczny. Waznym wyrdzni-
kiem opowiadania jest forma czasu przesztego
i obecnosc przystowkow, ktore oddajg nastep-
stwo chronologiczne. Dominuja formy jezykowe
zawierajace element ruchu — czasowniki, ktore
oznaczaja czynnosci i dziatania oraz ich rozwdj
w czasie (Gtowinski, Okopien-Stawinska, Stawin-
ski 1975).

Oba gatunki maja rowniez swoja wtasna
strukture kompozycyjna. W opisie dominuje wy-
liczanie, wymienianie obiektow, ich czesci skta-
dowych, wtasciwosci i relacji miedzy nimi (Wi-
tosz 1996). Struktura opowiadania jest bardziej
skomplikowana, wystepuja w nim takie elemen-
ty jak: bohater, czas, miejsce, epizody, temat,
rozwigzanie. Materiat tresciowy opowiadania
uporzadkowany jest hierarchicznie: zdarzenia

uktadaja sie w watki, ktore poprzez nastepstwo
czasowe i zwiazki przyczynowo-skutkowe two-
rza akcje (Kulawik 1994).

Mozna wyodrebni¢ rozne fazy rozwoju akcji.
Zaczyna sie od ekspozycji, w ktorej przedstawia
sie czas, miejsce, gtownych bohaterdw. Nastep-
na jest komplikacja, czyli zdarzenie lub ciag
zdarzen, ktore sa nieoczekiwane, niebezpiecz-
ne, niezwykte. Kolejna czes$¢ to rozwiniecie,
w ktorym przedstawione sg efekty skutecznych
i nieskutecznych dziatan podmiotu. Moze wy-
stapi¢ takze ocena, czyli przedstawienie wta-
snego stosunku narratora do zdarzen, o ktorych
opowiada, i morat — sformutowanie uniwersal-
nego wniosku (Kielar-Turska 1989, Bokus 1991,
Kulawik 1994).

Od struktury opowiadania zalezy w duzej
mierze komunikatywnos¢ powstatej wypo-
wiedzi. Aby wypowiedz byta komunikatywna,
oprocz zorganizowania zdarzen w pewna ca-
tos¢ fabularng opowiadanie powinno zawierac
wyczerpujace relacje o zdarzeniu, istotne dla
przedstawienia jego przebiegu, oraz relacje
uzupetniajace watek gtowny. Natomiast sam
tekst powinien by¢ przedstawiony w taki spo-
sob, by znana dziecku historia byta tez zrozu-
miata dla odbiorcy (Bokus 1991).

Kolejnym waznym wyznacznikiem w ocenie
zrozumiatosci tekstu jest jego spojnos¢, ktoéra
odroznia opowiadanie od przypadkowego ciggu
zdan i sprawia, ze rozumiemy go jako catosc.
Spojnos¢ moze byé wyrazona:

1. za pomoca wyktadnikow gramatycznych

i leksykalnych — i jest to spojnos¢ struktu-
ralna,

2. za posrednictwem relacji znaczeniowych
pomiedzy elementami tekstu — jest to
spojnos¢ semantyczna,

3. poprzez wspolna sytuacje komunikacyjna,
wspolng wiedze nadawcy i odbiorcy komu-
nikatu — i wowczas méwimy o spdjnosci
pragmatycznej (Dobrzynska 2001; Wolan-
ska 2003).
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2.3. Rozw0j umigjetnosci opisywa-
nia i opowiadania

W literaturze wymienia sie nastepujace eta-
py rozwojowe w obrebie narracji (Kielar-Turska
1989):

1. Dziecko tworzy opowiadanie przy uzyciu
srodkow niejezykowych, takich jak mina,
gest, spojrzenie. Bohaterem tych opowia-
dan jest samo dziecko, ktore informuje
o swoich doznaniach i przezyciach.

2. Opowiadanie powstaje w formie wypowie-
dzi jednoklasowej. Laczy stowo ze srodkami
niejezykowymi. Dziecko wyodrebnia przed-
miot opowiadania, ktorym sa najczesciej
elementy otoczenia, a sprawca dziatania
jest zazwyczaj samo dziecko.

3. Etap budowania wypowiedzi dwuklasowej.
Charakteryzuje sie wieksza mozliwoscia
przekazywania informacji o warunkach,
okolicznosciach i sposobach dziatania.
Dziecko opisuje przebieg zdarzenia, warun-
ki, w jakich sie ono rozgrywa, ukazuje jego
zakonczenie.

4. W wieku przedszkolnym dziecko przedsta-
wia sprawce dziatania, jego czyny i przygo-
dy. Wzrasta liczba opisow dziatan bohatera,
taczy je nastepstwo w czasie. Okoto 3. roku
Zycia zaczynaja sie pojawia¢ powigzania
przyczynowo-skutkowe, a znaczny wzrost
ich liczby przypada na 6.-7. rok zycia.
Dziecko dostrzega zalezno$¢ miedzy zacho-
waniem sie bohatera a warunkami, w kto-
rych on dziata.

Niektorzy badacze stwierdzajag wiec, ze
opowiadania starszych dzieci przedszkolnych,
tzn. piecio-, szescioletnich, zawieraja juz wszyst-
kie podstawowe elementy strukturalne: boha-
tera, czas, miejsce, epizody, temat, rozwigza-
nie, ocene wydarzen (Kielar-Turska 1989, Bokus
1991). Wyniki badan przeprowadzonych przez
Kielar-Turska (1989) potwierdzity, ze opowiada-
nia dzieci szescioletnich majg wyrazny schemat
kompozycyjny, ktorego rdzen stanowia dane do-

tyczace tematu oraz rozwigzania akcji. Dzieci
potrafig opisywac przebieg zdarzen, zapowiadac
rozwiazanie akcji, zarysowac tto wydarzen. Jed-
nak wyrazna trudnos¢ sprawia im wprowadzenie
postaci do akcji, zapowiadanie kolejnych wyda-
rzen oraz charakterystyka bohaterow.

Umiejetnosci narracyjne dzieci rosng wraz
z ich rozwojem, ale zaleza rowniez od rodzaju
bodzca i sytuacji opisywania. Historyjka obraz-
kowa jest bardziej inspirujaca anizeli obrazek
tematyczny. Tworzone przez dzieci opowiadania
sg dtuzsze niz opisy i wystepuje w nich wigeksze
zroznicowanie srodkow leksykalnych i grama-
tycznych. Najbardziej ztozone konstrukcje po-
wstaja w wypowiedziach swobodnych dziecka
(Kielar-Turska 1989).

Natomiast z analizy badan przeprowadzonych
przez B.Bokus (1991) wynika, ze gdy stuchacz
nie widzi opisywanego obrazka, dziecko probuje
wyjasni¢ i zinterpretowac przedstawione zda-
rzenia w szerszy i bogatszy sposob.

Jednym z najczesciej stosowanych sposobow
wywotywania wypowiedzi narracyjnych jest
prezentowanie dzieciom obrazka lub historyjki
obrazkowej.

Przeprowadzenie proby sprawdzajacej umie-
jetnos¢ realizowania dtuzszej wypowiedzi po-
zwala na poznanie ogoélnych zachowan komu-
nikacyjnych dziecka, zorientowanie sie w stow-
nictwie uzywanym samodzielnie przez dziecko
oraz zakresie i poprawnosci stosowanych form
gramatycznych. Na podstawie zebranego w ten
sposob materiatu jezykowego mozna rowniez
oceni¢ realizacje dzwiekow jezyka polskiego.



Rozdziat 3

JMow, ja stucham...”

Na podstawie analizy wynikow otrzymanych
w przeprowadzonych badaniach mozna stwier-
dzi¢, ze opanowanie umiejetnosci jezykowych
takich jak:

- tworzenie spojnych wypowiedzi, ztozonych
z powiazanych ze soba logicznie i grama-
tycznie zdan,

- chronologiczne przedstawianie przebiegu
zdarzen,

- prawidtowe ujmowanie relacji przyczyno-
wo-skutkowych,

- uzywanie bogatego, zroznicowanego stow-
nictwa,

miato najwiekszy wptyw na poziom umiejetnosci
poznawczych, szkolnych i spotecznych. Dlatego
tez proponowane przez nas zabawy i ¢wiczenia
koncentruja sie na rozwijaniu wtasnie tych umie-
jetnosci. Najbardziej naturalnym Srodowiskiem
stymulujacym rozwoj umiejetnosci jezykowych
dzieci jest grupa rowiesnicza. Zatem w propo-
nowane zabawy nalezy angazowac wszystkie
dzieci. Najlepsze warunki do organizowania
zabaw grupowych ma nauczyciel-wychowawca,
ktory towarzyszy dzieciom kilka godzin dziennie
w roznych sytuacjach. Dlatego tez propozycje
zabaw kierujemy przede wszystkim do nauczy-
cieli dzieci szescioletnich.

Najbardziej korzystne warunki wszechstronne-

g0 rozwoju zapewnia dzieciom nauczyciel, ktory:

- bardzo dobrze zna dzieci, ich realne mozli-
wosci i ograniczenia,

- stwarza atmosfere bezpieczenstwa, wza-
jemnego szacunku i zaufania, w ktorej kaz-
de dziecko bedzie otwarte, odwazne, cie-
kawe i radosne,

- poprawnie sie wypowiada — zgodnie z nor-
mami jezyka polskiego, a zarazem swobod-
nie i naturalnie,

- aranzuje rozne zabawy, ale nie kieruje nimi
w sposob dyrektywny,

- proponuje dzieciom wspolne rozwigzywa-
nie problemodw, wspolnie sie zastanawia, ale
nie narzuca swojego rozwigzania (np.: jak
to zrobimy..., jaki macie/masz pomyst..., no
i co teraz bedzie..., jak to rozwiqgzac..., i co
mogto by¢ dalej, nie wiem, nie wiem...?),

- stawia pytania, prowokuje dzieci do uza-
sadniania dokonanych wybordw,

- jest dynamiczny i spontaniczny w dziataniu,

- mowi do dzieci, ale przede wszystkim ich
stucha; nie dominuje w rozmowie, nie za-
gaduje podopiecznych,

- jest otwarty na propozycje dzieci, czesciej
podaje wzor niz poprawia (to mozemy tak
powiedziec..., mozemy powiedzie¢ jeszcze
inaczej...), zacheca i motywuje wszystkie
dzieci w grupie do wypowiadania sie,

- akceptuje i cieszy sie z wszystkich wy-
powiedzi dzieci bez ich oceniania; kazda
wypowiedz dziecka powinna sprawia¢ mu
radosc.

W planowaniu i organizowaniu dziatan sty-
mulujacych rozwoj mowy i jezyka wazne jest,
aby:

- utrwalanie poszczegolnych struktur jezyko-
wych odbywato sie w okreslonych, powta-
rzajacych sie kontekstach,

- usprawnianie umiejetnosci jezykowego ko-
munikowania sie przebiegato w formie natu-
ralnej zabawy-rozmowy. Cwiczenia/zabawy
powinny by¢ wplatane w zwykte zajecia,
prowadzone kazdego dnia w przedszkolu.
Ich tematyke stanowia codzienne zdarze-
nia, uroczystosci, pory roku, organizowane
wycieczki itp.,
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- w prowadzonych ¢wiczeniach jezykowych wykorzystywac przedmioty codziennego uzytku,
naturalne materiaty, zabawki, zdjecia, ilustracje, gry i loteryjki edukacyjne, wtasne rysunki
dziecka itp.

3.1 Opisy zabaw rozwijajacych umiejetnosci jezykowe i komunikacyjne

F4 Pociag

Pomoce

Zestaw obrazkow i etykietek:

- koperta nr 1: nazwy cech (przymiotniki petnigce w zdaniu funkcje przydawki), np. wesoty,
czarny, maty, smutny, kolorowy, dtugi,

- koperta nr 2: rzeczowniki (petniace w zdaniu funkcje podmiotu), np. dziewczynka, pies, motyl,
pan, wrobelek, waz,

- koperta nr 3: etykietki z napisanymi czasownikami (petniacymi w zdaniu funkcje orzeczenia),
np. siedzi, lata, idzie, petza, ¢wierka, $pi,

- koperta nr 4: rzeczowniki nazywajace miejsca (petnigce w zdaniu funkcje okolicznikow miej-
ca), np. dom, las, drzewo, trawa, pustynia, tawka.

Przebieg zabawy

Nauczyciel pokazuje ilustracje z poszczegolnych kopert. Dzieci nazywaja obrazki oraz odczytu-
ja z pomoca nauczyciela przygotowane etykietki z nazwami czynnosci. Po obejrzeniu i nazwaniu
wszystkich obrazkéw oraz odczytaniu napisow na etykietkach nauczyciel dzieli dzieci na grupy. Kaz-
da grupa wybiera jedna koperte. Kazde dziecko z grupy losuje po jednej ilustracji. Zadaniem dzieci
jest wspolne utozenie zdania sktadajacego sie z wylosowanych wyrazéw. Zdanie rozpoczyna dziecko
z grupy 1. wypowiadajac nazwe swojego obrazka, np. wesota. Nastepnie z grupy 2. zgtasza sie ko-
lejne dziecko z rzeczownikiem pasujacym do podanego wczesniej przymiotnika, np. pies. Nastepnie
dziecko z grupy 3. doktada kolejny obrazek pasujacy do wczesniej wybranych, np. idzie. To samo
wykonuje dziecko z grupy 4. dodajac np. stowo las. Zadaniem dzieci jest utozenie roznych zdan
z wykorzystaniem wybranych nazw desygnatow przedstawionych na obrazkach, np. Wesoty pies
idzie przez las. Wesoty pies idzie do lasu. Wesoty pies idzie obok lasu. Wesoty pies idzie z lasu.

Koperty
1 2 3 4
wesoty dziewczynka siedzi dom
smutny pies lata las
czarny motyl idzie drzewo
kolorowy pan petznie trawa
dtugi wrobelek ¢wierka pustynia

maty wazZ $pi tawka




Uwaga

Aby powstata prawidtowa konstrukcja zda-
niowa, niezbedna jest umiejetnos¢ operowania
koncowkami fleksyjnymi i wyrazeniami przyim-
kowymi. Jezeli tworzenie zdan pojedynczych
rozwinietych nie sprawia juz dzieciom ktopotu,
to mozna wzbogaci¢ zabawe, tworzac zdania
ztozone, np. Wesoty pies idzie przez las i szcze-
ka. Wesoty pies idzie przez las i gtosno szcze-
ka. Wesoty pies idzie z panem przez las i gtosno
szczeka.

P4 Jezeli. t0.”

Pomoce

Ilustracje przedstawiajace rozne zdarzenia,
pory roku, pory dnia, zjawiska atmosferyczne,
w tym tzw. obrazki gtowne (np. obrazek przed-
stawiajacy zime), a do kazdego nich kilka obraz-
kow tematycznie zwigzanych i kilka niekojarza-
cych sie tematem (np. z zima: batwan, kapiel
w jeziorze, jazda na sankach, szalik i czapka,
sandaty, choinka). Format ilustracji gtéwnej po-
winien by¢ wiekszy niz pozostatych.

Przebieg zabawy

Dzieci siadaja w kole, a nauczyciel ktadzie
przed nimi gtowny obrazek (np. zime) oraz mniej-
sze (batwana, kapiel w jeziorze, dziecko jadace
na sankach, szalik, czapke, rekawiczki, foremki
do piasku, wiaderko i topatke, kwitnace gatazki
itd.). Nauczyciel wybiera jeden maty obrazek
tematycznie zwigzany z zima (np. rekawiczki),
ktadzie go obok obrazka gtdwnego i wypowia-
da zdanie, przyktadowo: Jezeli bedzie zima,
to zatoze rekawiczki. Nastepnie kazde dziecko
uczestniczace w zabawie buduje zdanie wedtug
podanego schematu: Jezeli bedzie zima, to...
Mate obrazki stanowia pomoc w uktadaniu zdan.
Nalezy jednak zachecac dzieci do samodzielne-
go wymyslania zdan — juz bez pomocy obraz-
kow. Kazde dziecko w grupie powinno utozyc
przynajmniej jedno zdanie i przynajmniej jed-
nokrotnie powtorzyc ¢wiczong konstrukcje.

W dalszej czesci zabawy nauczyciel moze
zaproponowac inng konstrukcje zdaniowa, np.
Zatoze rekawiczki, poniewaz jest zima lub Jest
zima, dlatego zaktadam czapke i szalik, lub Kie-
dy bedzie zima, zatoze...
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Kazda ¢wiczona konstrukcje zdaniowa wszyst-
kie dzieci powtarzaja przynajmniej jeden raz.

Zabawy z wykorzystaniem
historyjek obrazkowych

Gtownym celem zabaw z wykorzystaniem hi-
storyjek obrazkowych nie jest opisywanie po-
szczegolnych obrazkow (sytuacji i zdarzen), lecz
rozwijanie umiejetnosci zauwazania przyczy-
ny i skutku, wzajemnych relacji, zachodzacych
zmian, nastepstw czasowych — i stownego ich
wyrazania.

Zaangazowanie emocjonalne, poczucie wazno-
Sci, stworzenie atmosfery niezwyktosci, przygody,
czyli umiejetne zaaranzowanie przez nauczyciela
zabawy, podnosi jej atrakcyjnos¢, wzbudza chec
uczestniczenia w niej i wyzwala spontaniczne za-
chowania, w tym rowniez jezykowe.

W zabawach tych wszystkie ilustracje two-
rzace historyjki obrazkowe powinny by¢ w tym
samym formacie. Nauczyciel moze naklei¢ po-
szczegolne obrazki na kartoniki tej samej wiel-
kosci i tego samego koloru, tak by sie po odwro-
ceniu nie roznity. Wykorzystywane historyjki
powinny sktadac sie z rdznej liczby elementow,
dotyczyc¢ roznych tematow.

Umiejetne formutowanie pytan i polecen
stwarza konteksty sytuacyjne prowokujace do
dtuzszych i bogatszych wypowiedzi. Wskazane
sg hastepujace pytania i polecenia, np.: Opo-
wiedz, co dzieje sie na obrazku? Opowiedz, co
tutaj sie wydarzyto? Co tutaj sie stato? Jaka
przygoda spotkata dzieci? Jaka przygoda przy-
darzyta sie dzieciom? Zobacz, kto jest na obraz-
ku? Co robiqg te osoby? Jak wygladajq? Co wyda-
rzyto sie dalej? Co byto dalej? Opowiedz o tym
obrazku (obrazkach) tak, aby inne dzieci (Adam,
Ewa...) umiaty go sobie wyobrazi¢ i narysowac
taki sam. Zobacz/zobaczcie, tu sq rézne obrazki.
Mozna z nich utozy¢ pewnq historie. Przyjrzyj
sie dobrze i utéz je po kolei, tak aby dowiedziec
sie, jaka przygoda spotkata dzieci (jakg przygo-
de przezyty dzieci).

Aby wypowiedzi dzieci byty jak najbardziej
szczegotowe, nauczyciel powinien da¢ pod-
opiecznym czas na obejrzenie ilustracji.

Nauczyciel koordynuje przebieg i tempo za-
baw, wprowadza ich kolejne ogniwa. Towarzy-
szy dzieciom w pracy i stymuluje ich dziatania
adekwatnie do ich potrzeb i mozliwosci.

F4 Kogel-mogel

Pomoce

Kilka historyjek obrazkowych o roznej liczbie
elementéow (suma pojedynczych obrazkow ze
wszystkich historyjek powinna odpowiada¢ licz-
bie uczestnikow zabawy), etykietki z zapisanymi
tytutami historyjek obrazkowych.

Przebieg zabawy

Nauczyciel odczytuje tres¢ etykietek i roz-
ktada je na roznych stolikach lub w roznych
miejscach na podtodze. Wprowadza dzieci w za-
bawe, moéwiac, ze rozsypaty mu sie ilustracje
z roznych historyjek obrazkowych, i prosi o po-
moc w ich uporzadkowaniu.

Nauczyciel rozktada ilustracje, tak by nie
byto wida¢, co przedstawiaja. Dzieci losuja po
jednym obrazku. Zadaniem dziecka jest gtosne,
wyrazne, jak najdoktadniejsze opowiedzenie
tresci wylosowanej ilustracji (bez jej pokazywa-
nia), tak aby pozostali mogli zadecydowac, do
ktorego tytutu pasuje opisywany obrazek. Wokot
etykietek grupuja sie dzieci z ilustracjami pota-
czonymi wspoélnymi zdarzeniami, a wiec tworza-
cymi historyjke obrazkowa. Zapisany na etykiet-
ce tytut powinien odpowiadac tresci historyjki.
W obrebie grupy dzieci jeszcze raz przygladaja
sie swoim ilustracjom, sprawdzaja, czy wszyst-
kie do siebie pasuja, i tworza jedna historyijke,
ustalajac kolejnos¢ zdarzen. Zabawe konczy
prezentacja (utozenie i opowiedzenie) wszyst-
kich powstatych historyjek obrazkowych.



F4 Zagubione Kartki

Pomoce

Dwie ilustracje — poczatek i koniec historyjki
obrazkowej (liczba par obrazkow powinna odpo-
wiadac liczbie zespotow bioracych udziat w zaba-
wie; ilustracje rozpoczynajaca i konczaca histo-
ryjke sa dla wszystkich grup takie same), czyste
kartki papieru, np. 2-4, ktore postuza do wykona-
nia ilustracji uzupetniajacych historyjke obrazko-
wa, przybory do rysowania lub malowania.

Przebieg zabawy

Dzieci siedza na dywanie lub przy stotach
w 3-4-osobowych grupach. Kazda grupa otrzymu-
je dwa obrazki — poczatek i zakonczenie histo-
ryjki. Zadaniem dzieci jest wspolne wymyslenie
i zilustrowanie 24 scen (ich liczba powinna od-
powiadac liczbie otrzymanych czystych kartek),
ktore mogtyby sie wydarzy¢ pomiedzy pierwszym
a ostatnim zdarzeniem przedstawionym na otrzy-
manych obrazkach. Po zaprezentowaniu swoich
pomystow na ten temat kolegom z grupy dzieci
wspolnie wybieraja jedna wersje przebiegu zda-
rzen i dokonuja podziatu zadan do wykonania. Po
narysowaniu kazda grupa na forum klasy prezen-
tuje ilustracje tworzace historyjke obrazkowa.
Kazdy cztonek grupy uczestniczy w jakis sposob
w opowiadaniu tresci historyjki. Chetni opowiada-
ja, a np. niesmiali pokazuja ilustracje. Po opowie-
dzeniu wszystkich powstatych historyjek obrazko-
wych kazdy zespot spina swoje obrazki, tworzac
ksiazeczke obrazkowa. Dzieci wspdlnie wymyslaja
tytuty poszczegolnych ksiazeczek.

Uwaga

Nalezy indywidualizowa¢ zadania poszcze-
golnych grup, biorac pod uwage ich sktad (licz-
ba czystych kartek informuje dzieci o liczbie
obrazkow, ktorymi nalezy uzupetnic¢ historyjke
obrazkowa) i mozliwosci poszczegolnych dzieci,
ich predyspozycje, a takze osobowosci. Kazde
dziecko, mimo réznego wktadu pracy, powinno
odczuc satysfakcje z zabawy i skonczyc¢ ja w po-
czuciu odniesionego sukcesu.

F4 Wspdiny poczatek

Pomoce

Dwie ilustracje — poczatek i koniec historyjki
obrazkowej (liczba par obrazkow powinna odpo-
wiadac liczbie zespotow bioracych udziat w zaba-
wie; ilustracje rozpoczynajace historyjke obrazko-
wa s dla wszystkich dzieci takie same, natomiast
obrazki konczace historyjke sa w kazdej grupie
inne), papier, przybory do rysowania lub malowa-
nia, kolorowe guziki stuzace do losowania grup.

Przebieg zabawy

Dzieci losuja z pudetka lub woreczka kolorowe
guziki. Posiadacze takich samych guzikow two-
rza grupe. Nauczyciel rozdaje poszczegolnym
grupom po jednym obrazku rozpoczynajacym
historyjke obrazkowa, drugi obrazek cztonkowie
grup losuja. Zadanie dzieci polega na wymysle-
niu kilku (zaleznie od mozliwosci i sktadu grupy
— jej cztonkowie sami decyduja, jaka liczba ob-
razkow uzupetnig historyjke obrazkowa) scen,
ktore mogtyby sie wydarzy¢ miedzy pierwszym
a ostatnim zilustrowanym juz zdarzeniem. Na-
stepnie dzieci w grupie wykonuja ilustracje uzu-
petniajace historyjke obrazkowa. Po wykonaniu
prac plastycznych dzieci z grupy wymieniaja sie
obrazkami i na forum klasy wspolnie opowiadaja
z zachowaniem chronologii tres¢ historyjki, przy
czym kazde dziecko omawia przypadajaca mu
ilustracje. Na zakonczenie zajec dzieci dzielg
sie uwagami, spostrzezeniami, moga przedsta-
wi¢ inscenizacje jednej z opowiedzianych wcze-
$niej historii.

P4 Batagan

Pomoce

Dowolna liczba ilustracji tworzacych hi-
storyjke obrazkowa. W zabawie bierze udziat
tyle dzieci, ile elementéw ma historyjka ob-
razkowa. Zetony lub kartoniki tworzace ciagi,
np. cyfry 1, 2, 3, 4...; litery, ktore moga two-
rzy¢ wyraz; nazwy dni tygodnia. Liczba zetonow
(cyfr, liter) powinna by¢ rowna liczbie ilustracji
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tworzacych historyjke obrazkowa oraz liczbie
dzieci bioracych udziat w zabawie. Jedna z ilu-
stracji jest oznaczona cyfra (litera) odpowiada-
jaca pozycji zajmowanej w prawidtowo utozonej
historyjce obrazkowej. Zatem jej miejsce jest
od poczatku zabawy znane.

Przebieg zabawy

Dzieci uktadaja zetony lub kartoniki z cyfra-
mi w kolejnosci: 1, 2, 3, 4... (kartoniki z literami
— tak, by utworzyty wyraz). Kazde dziecko lo-
suje jeden obrazek z historyjki obrazkowej. Nie
pokazuje go innym dzieciom, gtosno opowiada
jego tresc. Jako pierwsze opowiada tres¢ swojej
ilustracji dziecko, ktore wylosowato oznakowany
obrazek. Po opowiedzeniu dziecko ktadzie ob-
razek na wtasciwym miejscu. Wszystkie dzieci
stuchaja siebie wzajemnie i wspdlnie sie zasta-
nawiaja, czy opowiedziane zdarzenie, przed-
stawione na obrazku, wydarzyto sie wczesniej
czy pozniej w stosunku do obrazkow uprzednio
opowiedzianych. Wszystkie ilustracje utozone
prawidtowo powinny utworzy¢ historyjke obraz-
kowa. Wybrany z grupy sprawozdawca jeszcze
raz opowiada cata historie.

F4 Zaginiony obrazek

Pomoce

Cztery czteroelementowe historyjki obrazko-
we. Cztery koperty, w ktore nalezy wtozy¢ po
trzy ilustracje z tej samej historyjki i po jednej
ilustracji z innej historyjki obrazkowej.

Przebieg zabawy

Dzielimy dzieci na cztery grupy (liczebnos¢
grupy jest rowna liczbie elementow historyjki
obrazkowej — w tym wypadku czworo dzieci
w grupie). Podziat na grupy moze odbywac sie
na podstawie losowania, np. kolorowych zeto-
now, takich samych literek, obrazkow, cyferek,
znaczkow, identyfikatorow. Dzieci z jednej gru-
py losuja z jednej koperty po jednej ilustracji.
Zatem jedno dziecko z grupy wylosuje ilustra-
cje, ktora nie pasuje do pozostatych. Kazde

dziecko w grupie opowiada tres¢ swojego ob-
razka (nie pokazujac go wspotuczestnikom za-
bawy), pozostate dzieci stuchajg. Wspolnie po-
winny zauwazy¢, ze tres¢ jednego obrazka nie
pasuje do pozostatych. Kiedy wszystkie grupy
uzgodnia, ktore ilustracje nie pasuja do ich hi-
storyjek, wtasciciele tych wtasnie obrazkow gto-
$no na forum klasy opowiadaja (po raz drugi) ich
tres¢. Cztonkowie poszczegdlnych grup stuchaja
opowiadania i decyduja, czy opisywany obrazek
jest brakujacym elementem ich historyjki. Jeze-
li tak, to dziecko dotacza do danej grupy. Na za-
konczenie zabawy kazda grupa ustala wtasciwa
kolejnos¢ zdarzen i prezentuje swoja historyjke
obrazkowa.

Uwaga

Posiadaczem ilustracji, ktora nie pasuje do
innych obrazkéow w grupie, powinno by¢ raczej
dziecko $miate, w dobrym kontakcie z rowie-
snikami, ktore nie zinterpretuje posiadania nie-
pasujacego obrazka jako braku akceptacji czy
odrzucenia. Historyjki obrazkowe mogg by¢ pre-
zentowane przed cata klasa w formie opowiada-
nia lub inscenizacji.

4 Album rodzinny

Pomoce

Kilka zdjec¢ przedstawiajacych cztowieka z roz-
nych okresow zycia, np. niemowle, dziecko w wie-
ku przedszkolnym, ucznia szkoty, nastolatka, oso-
be dorosta mtoda, osobe dorosta w wieku Srednim,
osobe dorosta w wieku starszym (dziadek).

Przebieg zabawy

- Dzieci uktadaja zdjecia (obrazki) w po-
rzadku chronologicznym, nazywaja po-
stacie i omawiaja charakterystyczne role
petnione w danym wieku, np. chodzi do
przedszkola — jest przedszkolakiem, cho-
dzi do szkoty — jest uczniem, dorosty — jest
mama, tata, pracownikiem itp.

- Nauczyciel losuje jeden obrazek i podaje
wzor wypowiedzi, np. dla obrazka przed-



szkolaka: Najpierw dziecko jest przedszko-
lakiem, potem bedzie uczniem. Nastepnie
kazde dziecko losuje jeden obrazek i we-
dtug podanego wczesniej przez nauczycie-
la schematu wypowiada zdanie z uzyciem
przystowkow najpierw, potem.

- Po chronologicznym utozeniu wszystkich
zdjec (obrazkow) nauczyciel ponownie wy-
biera (losuje) jeden obrazek i podaje wzor
(schemat) zdania, np. Teraz dziecko jest
przedszkolakiem, a wczesniej byto boba-
sem (niemowleciem) lub Najpierw dziecko
byto bobasem, a teraz jest przedszkola-
kiem.

Do zabawy mozna przygotowac¢ dwa komple-
ty obrazkow przedstawiajacych chtopca i dziew-
czynke.

Kazde dziecko, ktére wylosowato obrazek,
moze najpierw utozyc¢ go na odpowiednim miej-
scu wsrod innych, tak aby wszystkie obrazki
utworzyty chronologiczna catosé¢. Po utozeniu
obrazka w odpowiednim miejscu dziecko wypo-

wiada zdanie. Zwracamy uwage, aby wszystkie
uczestniczace w zabawie dzieci stuchaty siebie
wzajemnie.

Uwaga

Nauczyciel moze modyfikowaé zabawe, np.
wszystkie dzieci losuja po jednym zdjeciu.
Kazde dziecko patrzy, oglada swoja ilustra-
cje. Dziecko, ktore ma ilustracje poczatkowa,
tzn. niemowlecia, powinno sie zgtosic¢ i powie-
dziec¢ zdanie: Najpierw jest sie bobasem (nie-
mowleciem), potem bedzie sie przedszkolakiem.
Zgtasza sie dziecko z kolejng ilustracja (przed-
szkolak) i wypowiada zdanie: Najpierw jest sie
przedszkolakiem, potem bedzie sige uczniem.
Pokazuje wszystkim dzieciom obrazek i uktada
go na podtodze. Schemat ten powtarza sie az
do wykorzystania wszystkich przygotowanych
zdjec.

Jako podsumowanie zabawy nauczyciel moze
zaproponowac wykonanie albumu/kroniki ro-
dzinnej.
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P4 Czarodziejskie pioro

Pomoce

Rozne kolorowe ilustracje (formatu przy-
najmniej A4) lub przedmioty naturalne, na kto-
rych beda przedstawione desygnaty reprezen-
tujace rozne kategorie znaczeniowe: postacie
(np. rycerz, krolewna, smok), miejsca (np. gory,
las, rzeka, miasto, zamek, jaskinia), cechy (np.
czerwony, stary, madry, zmartwiony, radosny),
liczebniki (np. dwa, siedem, duzo). ,Czaro-
dziejskie pioro”, rézdzka lub ,,magiczna szklana
kula”.

Przebieg zabawy

Nauczyciel przygotowuje przed zajeciami fa-
bute opowiadania i dobiera obrazki tematycznie
Z nig zwiazane. Scenariusz ten bedzie tworzyt
kontekst do wywotania w wypowiedziach dzieci
wyrazow w odpowiednich formach gramatycz-
nych. Nastepnie nauczyciel wspolnie z dzie¢mi
ustala znaczenie obrazkéw i ich nazwy. Zapo-
znaje dzieci z zasadami zabierania gtosu: kazde
z dzieci moze wyczarowac bajke i by¢ pisarzem.
Dzieckiem pisarzem tworzacym opowiadanie
staje sie to dziecko, ktore otrzymato rekwizyt
,,czarodziejskie pioro”.

Nauczyciel rozpoczyna zabawe, wypowiada-
jac stowa: Dawno, dawno temu mieszkali..., za-
wiesza gtos i pokazuje dwie ilustracje, np. cyfre
2 i rycerza. Zadaniem pierwszego dziecka pisa-
rza jest powtorzenie wypowiedzi nauczyciela
i jej dokonczenie, tzn. uzycie w odpowiedniej
formie nazwy desygnatu przedstawionego na
obrazku: Dawno, dawno temu zyli dwaj ryce-
rze. Dziecko pisarz przekazuje magiczne pioro
nastepnemu dziecku, a nauczyciel pokazuje
kolejna ilustracje — zamek — i podaje kontekst
jej uzycia: Mieszkali oni... Zadaniem kolejnego
dziecka jest powtdrzenie wypowiedzi nauczy-
ciela i jej dokonczenie: Mieszkali oni w zamku.
Wedtug tego schematu dzieci wraz z nauczycie-
lem opowiadaja cata historie, bajke. Podsumo-
waniem zabawy moze by¢ wspdlne wykonanie
ilustracji do powstatego opowiadania.

Uwaga

W czasie zabawy nauczyciel moze zadawac
pytania prowokujace dzieci do uzywania nazw
cech, ktore sa trudne do zilustrowania, a kto-
re s jednoczesnie niezbedne do wzbogacenia
opisu. Po kilkukrotnym przeprowadzeniu zabawy
z wykorzystaniem réznych fabut, ilustracji i re-
kwizytow udziat nauczyciela powinien stawac
sie¢ W niej coraz mniejszy.

Zabawy z wykorzystaniem
roznych kontekstow spofecznych

P4 Skarby

Pomoce

Trzy pudetka o réznej zawartosci:

- pudetko pierwsze — rozne kolory, np. kred-
ki, materiaty tekstylne, wtoczki, nici, farby,
zetony,
pudetko drugie — materiaty o roznej fak-
turze, np. gtadki kamien, chropowaty, pu-
meks, naturalna gabka, futerko, metalowa
srubka, kawatek drewna, szczotka do szoro-
wania, styropian, gumowa piteczka,
pudetko trzecie — zdjecia i ilustracje wy-
razajace rézne stany uczuciowe, np. ztos¢,
rados¢, smutek (w pudetku moga by¢ row-
niez karteczki opisowo charakteryzujace
rozne stany uczuciowe — zwtaszcza te, kto-
re sa trudne do zilustrowania, np. chtopiec
zabtadzit w lesie — strach, dziewczynka
zgubita ulubiong zabawke — przygnebienie,
chtopiec zastanawia sie, ktory z prezentow
wybrac¢ — niepewnosc).

Przebieg zabawy

Zadanie dzieci polega na wylosowaniu z pu-
detka jednego przedmiotu i zauwazeniu oraz
opisaniu jego cech. Nauczyciel poprzez pytania
i podpowiadanie mozliwych sposobow badania
uzytych materiatow (naciskanie, kruszenie, roz-
cigganie, pocieranie) pomaga w odkryciu tych
cech i ich nazwaniu.



Uwaga

W pudetkach moga znajdowac sie réwniez
przedmioty, do ktorych rozpoznania nalezy za-
angazowac rozne zmysty, np. wech — rozpozna-
wanie zapachow (perfumy, owoce, warzywa,
sery dojrzewajace, kawa, cynamon, wanilia),
smak (rozne przyprawy, owoce, soki, woda, sto-
dycze), dotyk — rozpoznawanie ksztattow.

P4 Muzeum

Pomoce
Ilustracje przedstawiajace rozne obrazy: por-
tret, pejzaze, martwa natura, sceny rodzajowe.
Papier, klej, nozyczki, kredki potrzebne do
wykonania ram obrazow.

Przebieg zabawy

Nauczyciel wprowadza dzieci w tematyke za-
bawy. Zacheca dzieci do wykonania ram, w kto-
re beda oprawiane obrazy. Po wykonaniu pracy
dzieci wspolnie aranzuja wnetrze sali i przygo-
towuja wystawe muzealna.

Kazde dziecko wybiera jeden obraz, ktory naj-
bardziej mu sie podoba. Dziecko bedzie odgrywato
role przewodnika muzealnego (kustosza), dlatego
tez przygotowuje jak najbogatsza wypowiedz na
temat obrazu: nadaje mu wtasny tytut i opisuje
go (kolor, charakterystyczne cechy, uwidocznio-
ne emocje). Nauczyciel zwraca podczas zabawy
uwage, aby dziecko opisujace obraz uzywato
zwrotow grzecznosciowych (Prosze Paristwa, Sza-
nowni Panstwo, Prosze zwrdci¢ uwage, Zauwazcie
Paristwo) w stosunku do zwiedzajacych wystawe
— czyli pozostatych dzieci z klasy.

Zabawa konczy sie po obejrzeniu wystawy i ode-
graniu przez kazde dziecko roli przewodnika.

Uwaga
Zabawa jest okazja do rozwijania stownictwa
zZwigzanego ze sztuka.

4 Wywiady nie od parady

Pomoce

Mikrofon, fragment zarejestrowanego na ta-
sSmie video lub magnetofonowej wywiadu z pro-
gramu telewizyjnego.

Przebieg zabawy

Wprowadzeniem w zabawe jest wspolne obej-
rzenie na video wywiadu. Nastepnie nauczyciel
zwraca uwage na forme rozmowy: dziennikarz
zadaje pytania, udzielajacy wywiadu odpowia-
da. Dzieci staraja sie zapamietac jak najwiecej
sposobow formutowania pytan i zwrotow grzecz-
nosciowych, np. Dlaczego...?, Z jakiego powo-
du...?, Jak Pan sqdzi...?, Kiedy...?, Jak dtugo....
Dzieci wspolnie ustalaja tematyke wywiadow
i taczg sie w pary dziennikarz-rozméwca. Pod-
czas zabawy kazde dziecko powinno wystapic
w obu tych rolach. Dzieci przygotowuja wywiad,
a nastepnie prezentuja umiejetnosci dziennikar-
skie na forum klasy. Aby wzmocnic atrakcyjnosc
zabawy, a tym samym umiejetnos¢ prowadzenia
rozmowy w formie wywiadu, jako rozmowcow
mozna zapraszac roznych gosci (przedstawicieli
réznych zawoddw, rodzicow, innych nauczycie-
li, pracownikow szkoty, uczniow starszych klas,
pasjonatow).

Uwaga

Aby rozwija¢ umiejetnosci komunikacyjne
w roéznych sytuacjach, nauczyciel moze prezen-
towac dzieciom nagrania video lub magnetofo-
nowe, na ktorych nagrane beda wypowiedzi to-
warzyszace roznym sytuacjom i okolicznosciom,
np. sktadanie zyczen, podziekowan, ogtoszenie
komunikatéow, podawanie informacji. Dzieci
moga wcielac sie w rézne postacie wystepujace
w okreslonych sytuacjach, wykorzystywac roz-
maite rekwizyty i formutowac¢ wypowiedzi sto-
sownie do okolicznosci.

Zachecamy do poszukiwania nowych form wspolnej zabawy. Pamietajmy, ze atrakcyjnos¢, bogac-
two i roznorodnos¢ zabaw zalezg przede wszystkim od pomystowosci nauczyciela i dzieci.
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Spis tresci

WSTEP

PROPOZYCJE GIER | ZABAW
Zabawy przygotowujace do nauki czytania
Zabawy matematyczne
Zabawy przyrodnicze

KILKA SLOW NA ZAKONCZENIE

»W normalnym dziecku znajdujq sie niewyczerpane zrodta
immanentnej motywacji, ktére, wtasciwie wykorzystane, mo-
gtyby ogromnie pomdc nauczycielowi w jego wysitkach, lecz
zbyt czesto zostajq ,,zatkane” przez tradycyjne metody na-
uczania..”

D.E.Berlyne
»Struktura i kierunek myslenia”




Wstep

Czas rocznego przygotowania przedszkolnego
jest dla dziecka szeScioletniego pomostem mie-
dzy przedszkolem a szkota. Dziecko opanowuje
nowe umiejetnosci z zakresu edukacji humani-
stycznej, matematycznej, przyrodniczej. Przy-
gotowuje reke do podjecia nauki pisania poprzez
rozliczne ¢wiczenia manualne oraz ksztattowa-
nie sprawnosci w zakresie duzej i matej moto-
ryki. Utrwala schemat wtasnego ciata, uczy sie
orientacji w przestrzeni, koordynacji wzrokowo-
-ruchowej, umiejetnosci planowania wtasnych
dziatan i ruchu. Rozwija stuch fonematyczny
i muzyczny, opanowuje umiejetnos¢ stuchania
i wykonywania polecen, stuchania basni, opo-
wiadan lub poezji, poczucie rytmu, wyobraznig,
myslenie. Ale przede wszystkim uczy sie relacji
z rowiesnikami i dorostymi, podejmuje pierwsze
bardziej swiadome role w zyciu spotecznym,
dojrzewa emocjonalnie. To wtasnie dojrzatosc
emocjonalno-spoteczna (na tym etapie rozwo-
ju nawet bardziej niz intelektualna) umozliwia
osiggniecie tzw. dojrzatosci szkolnej. Rozwdj
emocjonalny dziecka jest motorem napedzaja-
cym nabywanie umiejetnosci i wiedzy. Bez od-
powiedniego poziomu dojrzatosci emocjonalnej
dziecko, nawet niezwykle sprawne intelektual-
nie, moze miec ktopoty z nauka szkolna.

Podczas catorocznej pracy szesciolatki powin-
ny osiggna¢ taki poziom dojrzatosci intelektual-
nej, spotecznej i emocjonalnej, ktory pozwoli
im na podjecie nauki w klasie pierwszej. Roczne
przygotowanie przedszkolne stanowi etap przy-

gotowujacy do nauki czytania, pisania i wykony-
wania roznego rodzaju zadan matematycznych.
Do podstawowych zadan tego etapu naleza:

- ksztattowanie orientacji w schemacie wta-
snego ciata, orientacji przestrzennej, roz-
réznianie prawej i lewej strony,

- dostrzeganie, czucie i prawidtowe odwzo-
rowywanie rytmow i sekwencji,

- przygotowanie dziecka do wystuchiwania
gtosek w wyrazach (w nagtosie, wygtosie,
srodgtosie),

- nabycie umiejetnosci odczytywania znakow
graficznych gtosek — liter,

- taczenie liter w sylaby, sylab w wyrazy,

- odczytywanie wyrazow ze zrozumieniem
(przeczytany wyraz dziecko kojarzy ze zna-
czeniem),

- pogtebianie sprawnosci jezykowej, umie-
jetnosci konstruowania wypowiedzi, posze-
rzanie zakresu stownictwa biernego i czyn-
nego,

- usprawnienie grafomotoryczne, aby dziec-
ko umiato prawidtowo trzymac narzedzia
pisSmiennicze i wtasciwie odwzorowywato
ksztatty,

- wzmocnienie i usprawnienie miesni reki,
tak aby nie byty zbyt napiete ani zbyt wiot-
kie (dziecko powinno stawiac kreske zdecy-
dowanie, z odpowiednim naciskiem na po-
wierzchnie papieru),

- ¢wiczenia przygotowujace reke dziecka tak,
zeby w klasie | nie miato ktopotdw z pisaniem
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liter (takie jak lepienie, ugniatanie, wyci-
skanie, nawlekanie koralikow, malowanie na
powierzchniach o réznej wielkosci i faktu-
rze, kreslenie szlaczkow literopodobnych),
przygotowanie reki do ptynnego rysowania
i pisania poprzez wykonywanie c¢wiczen
wymagajacych jak najrzadszego odrywania
reki od kartki,

przygotowanie oka i reki do wspotpracy,
czyli ksztattowanie koordynacji wzrokowo-
-ruchowej,

- przygotowanie umystu i oka do odczytywa-
nia znakow i prawidtowego przenoszenia
obrazu z ptaszczyzny pionowej na pozioma
(po to, zeby w klasie | dziecko nie przepisy-
wato z tablicy litera po literze, ale catymi
sekwencjami: litery, sylaby, wyrazy, zda-
nia),

- wdrozenie dzieci do umiejetnego dokony-
wania uogolnien, nauczenie réznych sposo-
bow poréownywania liczebnosci, przelicza-
nia ,,na jedno spojrzenie”,

- rozwijanie myslenia logicznego, umiejet-
nosci analizowania sytuacji, wnioskowania,
dostrzegania i rozwigzywania problemow.

Nie sposob wymieni¢ wszystkich umiejet-
nosci, wiadomosci i sprawnosci, ktore szescio-
latki opanowuja w ciggu catego roku. Nie jest
to zreszta szablon, do ktorego dopasowujemy
kazde dziecko. To ogolne zatozenia. Dzieci za$
rozwijaja sie w tempie indywidualnym, a za-
kres opanowywanych sprawnosci takze najlepiej
ocenia¢ indywidualnie, bez porownywania z in-
nymi. Do tego zmierzamy, méwiac o wyrowny-
waniu szans i indywidualizacji w grupach dzieci
szescioletnich.

Nie mozna wiec zaktada¢, ze podstawowym
zadaniem nauczyciela w tym okresie jest praca
nad poziomem grupy jako catosci, badz ujedno-
licanie klasy jako grupy spotecznej, zeby ,ta-
twiej” byto dzieciom podporzadkowac sie re-
gutom i wymogom obowigzujacym w pierwszej
klasie.

Roczne przygotowanie przedszkolne jest cza-
sem i przestrzenig na rozwdj indywidualny. Tu

nalezy dazyc do tego, zeby jak najlepiej poznac
kazde dziecko, zauwazycC i zdiagnozowac jego
ewentualne trudnosci, dostrzec mocne i stabe
strony. | tak zorganizowac¢ kazdy dzien poby-
tu w grupie, zeby dzieci — przebywajac razem
— czerpaty jednoczesnie jak najwiecej korzysci
indywidualnych.

Nauczyciel pracujacy z grupa szesciolatkow
wie, ze moze w niej napotkac dzieci o poziomie
wiedzy i umiejetnosciach odpowiadajacych pie-
ciolatkom, a jednoczesnie inne, ktore poziom
umiejetnosci i sprawnosci stawia na rowni z sied-
miolatkami. Rozbiezno$¢ miedzy poszczegdlnymi
dzie¢mi — ich poziomami wiedzy, umiejetnosci
i sprawnosci — moze byc naprawde znaczna. | nie
wynika to z dysfunkcji rozwoju, ale jest efektem
braku réwnowagi i harmonii w dojrzewaniu po-
szczegolnych funkcji organizmu, na co ma wptyw
wiele czynnikow. Dlatego wtasnie mowimy, ze
roczne obowigzkowe wychowanie przedszkolne
jest czasem wyrownywania szans i rozwoju in-
dywidualnego. Dlatego takze praca z szesciolat-
kami jest taka trudna. | w zwigzku z tym zanim
zaplanujemy catoroczng prace, trzeba zadbac,
zeby dzieci jak najlepiej pozna¢, zdiagnozowac
poziom wiedzy i umiejetnosci, wstepnie rozpo-
znac sprawnos¢ motoryczna, przyjrzec sie funk-
cjonowaniu w grupie spotecznej i poziomowi
dojrzatosci emocjonalnej. Wiedza ta jest nauczy-
cielowi niezbedna do wyznaczania celu oddziaty-
wan dydaktyczno-wychowawczych w odniesieniu
do catej grupy i kazdego dziecka.

Nauczyciel moze samodzielnie okresli¢ moz-
liwosci swoich podopiecznych, wykorzystujac
znane metody diagnozowania, np. wedtug Jeana
Piageta, prof. Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej czy
Paula Dennisona, oraz na podstawie wywiadu,
obserwacji i funkcjonowania dzieci podczas
proponowanych zabaw i dziatan.

Wazne jest takze, aby wyznaczy¢ konkretne
cele dydaktyczno-wychowawcze, do ktérych re-
alizacji nauczyciel zmierza, kierujac edukacja
i rozwojem dzieci. Te cele powinny uwzglednia¢
indywidualne potrzeby i mozliwosci kazdego
dziecka.



Wstepna wiedza o dziecku oraz wyznaczenie
celow pracy pedagogicznej otwiera droge do po-
szukiwania i wyboru metod oraz form pracy.

Jak najlepiej przygotowac dzieci do podjecia
nauki w klasie pierwszej? W jaki sposob przygo-
towywac i prowadzic¢ zajecia, zeby je jak najbar-
dziej zaktywizowac i jak najwiecej im przeka-
zac? Jest mnostwo metod i form pracy, ktore na-
uczyciele znaja i chetnie stosuja. Z cata pewno-
Scig dla osiagniecia umiejetnosci, ktore utatwia
funkcjonowanie przysztym pierwszoklasistom,
nie jest niezbedne wykonywanie wielu ¢wiczen
na kartkach, w tawkach. Tego typu aktywnos¢
w grupach szesciolatkow, stosowana zbyt czesto
lub w za dtugich sekwencjach czasowych, bywa
praca zmudng i nudna. W pewnym momencie
nastepuje automatyzacja wykonywania czyn-
nosci, dzieci sie wytaczaja, przestaja myslec,
nie rozwijaja sie. Dlatego o wiele bardziej sen-
sowne, dynamiczne i ksztatcace jest uczenie sie
przez dziatanie, przezywanie, doswiadczanie.

Nie zapominajmy, ze podstawowa forma ak-
tywnosci szesciolatka jest zabawa. Chodzi wiec
o takie organizowanie zajec, by pozwoli¢ dzie-
ciom na zdobywanie nowych doswiadczen i umie-
jetnosci, poszerzanie wiedzy o rzeczywistosci, by
pobudzi¢ je do myslenia. Zabawa stanowi najbar-
dziej naturalng i jednoczesnie najskuteczniejsza
metode nauczania i uczenia sie. Dziecko, uczac
sie w ten sposob, opanowuje konkretng wiedze
(bardziej namacalnie, bo czesto bezposrednio jej
doswiadczajac), a jednoczesnie sprawia mu to
wiele radosci, daje satysfakcje, pozwala odniesc
sukces. Organizujac nauke poprzez zabawe, na-
uczyciel ma szanse w sposob naturalny dotrzec
do kazdego dziecka i wspierac¢ rozwoj jego wie-
dzy, umiejetnosci i dojrzatosci na wtasciwym dla
niego poziomie. Wzmacniac stabsze strony, ale
i rozwijac to, co dobre i wtasciwe. Wszystko to
w atmosferze petnej akceptacji, serdecznosci
i bez poréwnywania z innymi.

Zabawy, w ktorych dzieci moga bezposred-
nio uczestniczy¢, ktore angazuja kilka zmystow
jednoczesnie, to bodajze najlepszy czynnik po-
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budzajacy motywacje dziecka do dziatania. Jest
wiele zabaw, ktore mozna przeprowadzic¢ z catg
grupa, hie martwiac sie o to, ze czes¢ dzieci nie
skorzysta, bo sa np. zbyt niesmiate, wycofujace
sie¢ lub niezwykle ruchliwe, ze sa za stabo lub
za dobrze przygotowane do danego zadania.
Nawet pracujac w duzej grupie, mozna tak wy-
biera¢ rodzaj zabaw, by byty odpowiednie dla
kazdego dziecka, pozwolity funkcjonowaé na
wtasciwym mu poziomie wiedzy, rozwoju spo-
tecznego i emocjonalnego. W przypadku takiej
aktywnosci role koordynatora dziatan bierze na
siebie oczywiscie nauczyciel, ktory dobiera ro-
dzaj aktywnosci i stopien trudnosci zadania do
mozliwosci konkretnego dziecka.

Mozna rowniez zaproponowac dzieciom typo-
wa forme pracy w grupach, cho¢ w tym wieku
— ze wzgledu na poziom dojrzatosci spoteczno-
-emocjonalnej — trudno méwic o typowym gru-
powym rozwigzywaniu problemow i rozwijaniu
kompetencji interakcyjnych, ktore sa podstawa
wszelkiej wspotpracy. Chodzi raczej o roznico-
wanie poziomow nauczania, czyli taki podziat
na grupy, ktory spowoduje, ze kazde dziecko
bedzie miato szanse dziata¢ na swoim poziomie.
Podziatu na mate grupy dokonujemy woéwczas,
uwzgledniajac zamierzone efekty pracy.

Jezeli nauczycielowi zalezy na utrwaleniu
jakiej$ umiejetnosci (np. uktadania wyrazow
z sylab) i chce, aby w kazdej grupie znalazty sie
dzieci o podobnym poziomie danej umiejetnosci
— dzieli klase na mate grupy i dla kazdej z nich
przygotowuje zadania dostosowane do mozliwo-
sci. Wtedy wszystkie dzieci maja szanse odnies¢
sukces, wszystkie utrwalaja zdobyta dotychczas
wiedze. Mozna w tych samych grupach stopnio-
wo zwiekszac stopien trudnosci zadania i wow-
czas dzieci rozwijaja swoje umiejetnosci.

Jezeli natomiast nauczyciel chce, zeby pod-
czas pracy w grupie dzieci uczyty sie od siebie
nawzajem, odkrywaty swoje mocne strony, uczy-
ty sie podejmowania konkretnych rol, wowczas
podziatu na grupy dokonuje przez losowanie lub
dobiera dzieci w taki sposob, aby w kazdej gru-
pie znajdowaty sie osoby 0 nizszym i wyzszym

poziomie danej umiejetnosci. Warto pamietac,
zeby dzieciom niesmiatym, wycofujacym sie
czy po prostu wolniej (lub na innym poziomie)
pracujacym przydzielac¢ konkretne role w czasie
pracy. Moga by¢ odpowiedzialne za przekazanie
efektow pracy catej grupy, moga tez koordyno-
wac prace grupy, pilnowac, zeby nie brakowato
potrzebnych materiatow itp. To czesto pomaga
wzmocni¢ ich zaangazowanie i motywacje do
wykonywania zadania. Przydzielanie rol pozwa-
la takze nauczycielowi na pewna swobode dzia-
tania oraz daje mozliwos¢ roznicowania stopnia
trudnosci i rodzaju zadan stosownie do mozliwo-
sci, uzdolnien, poziomu ruchliwosci i stopnia za-
angazowania dzieci w prace. Ten sposob dziele-
nia na grupy jest korzystny przy zabawach dra-
mowych, pracach plastycznych i technicznych
wykonywanych wspdlnie na duzej ptaszczyznie
lub z réznych materiatow (np. wspolne konstru-
owanie i budowanie zamkow z tekturowych pu-
detek, wykonanie duzej plastycznej mapy Polski
czy wspolne tworzenie ksigzeczki).

Najwazniejsze jest dazenie do tego, aby
rodzaj dziatania, ktore nauczyciel proponuje
dzieciom, byt dla nich impulsem do myslenia,
aktywnosci, nabierania wprawy w juz znanych
zagadnieniach, poznawania, uczenia sie i do-
Swiadczania nowych. Trzeba takze w taki spo-
sob konstruowac polecenia i tak przekazywac
instrukcje wykonywania kolejnych czynnosci,
aby wszystkie dzieci je rozumiaty, bo brak zro-
zumienia nauczycielskich oczekiwan najczesciej
jest porazka dla obydwu stron. A przeciez naj-
wiekszg radoscia i satysfakcja kazdego nauczy-
ciela jest rozwoj jego podopiecznych. Kazdy
maty kroczek naprzdd i kazdy wiekszy sukces to
cel, do ktorego zmierza.

Niniejsza publikacja stanowi zbior gier i zabaw
dydaktycznych, ktore mozna wykorzysta¢ na co
dzien w pracy z dzie¢mi szescioletnimi. Sa to pro-
pozycje zabaw przygotowujacych dzieci do nauki
czytania, matematyki i przyrody. Zaktadamy, ze
dzieci ucza sie w sposob aktywny — poprzez za-
bawe, doswiadczanie, przezywanie. Niektore gry



i zabawy zaktadaja prace z cata grupa (ale uwzgledniaja mozliwosci réznicowania pozioméw), inne le-
piej realizowa¢ w mniejszych zespotach. Podstawowym zatozeniem jest, ze dzieci uczg sie w sposob
aktywny — poprzez zabawe, doswiadczanie, przezywanie. Wiele z opisanych zabaw daje mozliwos¢
diagnozowania poziomu dojrzatosci konkretnych funkcji (np. analizy i syntezy, spostrzegawczosci,
sprawnosci manualnej), okreslenia stopnia przyswojenia wiadomosci lub utrwalenia sprawnosci czy
umiejetnosci. Nasze propozycje mozna stosowa¢ w dowolnym czasie, modyfikujac je w razie potrze-
by, dostosowujac do konkretnej grupy.

Gry planszowe integruja tresci, przyczyniajg sie do rozwoju myslenia i wzmacniania odpornosci
emocjonalnej (Gruszczyk-Kolczynska 2005). W trakcie gier dzieci wyrabiaja refleks i umiejetnos¢
szybkiego orientowania sie, co w danej sytuacji jest wazne, bo pozwala osiagnac¢ cel. Gry poma-
gaja rozwija¢ pamie¢, mowe oraz ksztattowac umiejetnosci interpersonalne. Nauczyciel powinien
stworzy¢ dzieciom warunki do samodzielnego modyfikowania gier lub konstruowania wtasnych, co
rozwija zdolno$¢ do wysitku umystowego i pozwala nabra¢ odpornosci emocjonalnej.

Proponujemy, by na kostkach do gry stopniowo zastepowac kropki cyframi lub zapisem dziatan.
Oto przyktadowe kostki:

>
" ® > x5
1 1 3

Kostki takie mozna wykonac z papieru lub wykorzysta¢ drewniane klocki do budowli przestrzen-
nych. Na sciankach nalezy ponalepiac potrzebne znaki (np. z kolorowego papieru samoprzylepnego)
lub napisa¢ je markerem. Dzieci powinny otrzymac kostki dostosowane do swoich mozliwosci — ta-
kie, z ktorych potrafig odczytac wynik. W ten sposob tatwo mozemy réznicowaé poziomy trudnosci
w grze — rdznicujac oznaczenia na kostce.

W rozdziale ,,Propozycje gier i zabaw” przedstawiono na str. 28 i dalszych zabawy przygotowuja-

ce do nauki czytania, na str. 37 i kolejnych propozycje zabaw matematycznych, zas na str. 49 i ko-
lejnych — zabaw przyrodniczych. Mamy nadzieje, ze taki uktad utatwi korzystanie z tej publikacji.
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Propozycje gier | zabaw

Zabawy przygotowujace
do nauki czytania

P4 Kodowanie

Cele
- wyréwnywanie tempa pracy,
- przygotowanie do odczytywania i zapamie-
tywania catych sekwencji,
- odtwarzanie zapamietanego obrazu, rozwi-
janie spostrzegawczosci.

Nauczyciel przygotowuje zestawy roznych
elementow (guziki, nasiona fasoli, tupiny orze-
chow pistacjowych, kasztany, zotedzie, muszle,
kamyki, makarony roznych ksztattow i inne), pa-
mietajac, aby w zestawie byto tyle elementdw,
by wystarczyto ich dla kazdego dziecka.

Na tablicy lub w innym wyznaczonym miejscu
zawieszamy lub rysujemy szereg elementow, np.:

Dzieci przygladaja sie rysunkowi i staraja sie
zapamietac jak najwiecej elementow kodu. Na
umowiony sygnat, np. klasniecie w dtonie, od-
wracaja sie do stolikéw i przystepuja do dzia-
tania. Wyszukuja wskazane w kodzie elementy,
wybieraja je sposrod innych wysypanych na sto-
le i uktadaja przed soba we wskazanej kolejno-
sci. Na ponowne klasniecie nauczyciela w dtonie
dzieci koncza zadanie. Stopniowo zwiekszamy
dtugos¢ kodu doktadajac elementy lub taczac je
z liczbami.

Zabawa ta przygotowuje dziecko do zapa-
mietywania catych sekwencji. Utatwi dziecku
chodzacemu do szkoty przepisywanie z tablicy
w catosci: sylab, wyrazow, zdan.

2@1@3

P Telewizor

Cele

- ksztattowanie umiejetnosci konstruowania
wypowiedzi ustnej,

- dostrzeganie i zapamietywanie logicznego
uktadu wydarzen,

- wdrazanie do estetycznego i prawidtowego
ilustrowania tresci wystuchanego utworu li-
terackiego,

- uczenie dzieci prawidtowych relacji pod-
Czas pracy w grupie.

Dzieci opowiadajg tres¢ poznanego tekstu
literackiego i zastanawiaja sie, jakie obrazy po
kolei mozna narysowac, aby zilustrowac tresc¢
utworu. Kazde dziecko rysuje inny obraz — ko-
lejny fragment opowiadania (nauczyciel kieruje
pracami i koordynuje je tak, aby wszystkie frag-
menty byty zilustrowane). Gotowe prace skleja-
my w jeden dtugi pas tasmy filmowej, klatka po
klatce, pamietajac o kolejnosci wydarzen.

Przygotowujemy telewizor: w boku pudetka
(o rozmiarach nie mniejszych niz kartka z bloku
rysunkowego A4) wycinamy ekran. Konce ,,tasmy
filmowej” mocujemy i nawijamy na rolki tektu-
rowe po papierowych recznikach do rak lub folii
aluminiowej. Na dnie kartonu naklejamy nakretki



z butelek po szamponie i naktadamy na nie rolki.
Na gornych czesciach rolek naklejamy inne na-
kretki. Telewizor jest gotowy. Dzieci przewijaja
film i opowiadaja jego tresc¢ kolegom.

Ta zabawa pozwala kazdemu dziecku poczuc
sie waznym, bo jest tworca fragmentu wspolne-
go dzieta. Takze opowiadanie tresci filmu umoz-
liwia kazdemu dziecku swobodna ekspresje.

F4 Telegram

Cele
- ksztattowanie koncentracji uwagi,
- wdrazanie do zapamietywania informacji
istotnych,
- rozwijanie pamieci Swiezej.

Dzieci siedza w kregu. Nauczyciel przygotowu-
je duza koperte (pusta w srodku, bo jest ona tyl-
ko symbolem) i jeszcze jeden atrybut listonosza,
np. torbe lub czapke. Zabawa rozpoczyna si¢ od
wybrania dziecka, ktore bedzie listonoszem (rola
listonosza jest tymczasowa, od nauczyciela za-
lezy, kto nim bedzie i w ktorym momencie). Li-
stonosz dostarcza koperte dziecku, ktorego imie
powie mu do ucha szeptem nauczyciel. Wybrane
dziecko otrzymuje ja i stucha. Nauczyciel wy-
powiada zaszyfrowang wiadomos¢, a zadaniem
dziecka jest odszyfrowanie jej i przekazanie gru-
pie gtosno, w poprawnej formie, np.:

Ola — stop — lubi — stop — podrdze — stop.
Jesienig — stop — zwierzeta — stop — gromadza
— stop — zapasy — stop.

Wczoraj — stop — Ewa — stop — miata — stop
— szoste — stop — urodziny — stop.

Nauczyciel dostosowuje dtugos¢ zdania do
mozliwosci danego dziecka.

Jest to zabawa sprzyjajaca koncentracji uwa-
gi, ksztatci umiejetnos¢ wybierania waznych in-
formacji do zapamietania oraz pamiec. Pozwala
odnies¢ sukces kazdemu, daje mozliwos¢ regu-
lowania poziomu trudnosci oraz zaangazowania
do roli listonosza tych dzieci, ktore sg niesmiate
lub nadmiernie pobudliwe.

4 Uktadanki sylabowe

Cele

- ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego
dokonywania analizy i syntezy,

- ksztattowanie poczucia rytmu, umiejetno-
$ci poruszania sie zgodnie z rytmem,

- odczytywanie wyrazow sylabami, ze zrozu-
mieniem,

- wdrazanie dzieci do wspotpracy.

Nauczyciel w ré6znych miejscach sali umieszcza
rysunki przedstawiajace np. maki, krowe, sowe,
lale, buty, koty, kure, torbe, lisy, domy, ryby. Na
stoliku posrodku sali lezg odwrocone kartki z sy-
labami.

Nauczyciel wystukuje rytm na bebenku. Dzie-
ci poruszaja sie zgodnie z rytmem. Na uméwiony
sygnat podbiegaja do stolika, biora jedna kartke,
czytaja sylabe i stajg obok rysunku, w ktorego
nazwie jest ta sylaba.

K WY

e

ko ty

Przy kazdym rysunku powinno stana¢ dwoje
dzieci. Dzieci kolejno czytaja sylaby. Pozostate
kontroluja poprawnos¢ wykonanego zadania.

Na dany sygnat wszystkie dzieci odktadaja sy-
laby na stolik i poruszaja sie zgodnie z rytmem.

Zabawe rozpoczynamy od wyrazow dwusylabo-
wych, nastepnie zwiekszamy poziom trudnosci.

To przyktad typowego cwiczenia pobudza-
jaco-hamujacego (inhibicyjno-incytacyjnego),
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bardzo lubianego przez dzieci. Ksztattuje umie-
jetnos¢ stuchania, szybkiego wyciszania sie,
a dodatkowo analize i synteze wzrokowa, spo-
strzegawczos¢, umiejetnos¢ czytania sylabami.
Daje takze mozliwos¢ dopasowania poziomu
trudnosci zadania do konkretnych dzieci.

4 Wesote sylaby

Cele
- ksztatcenie stuchu fonematycznego,
- rozpoznawanie w ciggu styszanych sylab sy-
laby wskazanej przez nauczyciela.

Dzieci chodza po obwodzie kota i uwaznie
stuchaja sylab wypowiadanych przez nauczy-
ciela. Za kazdym razem, gdy ustysza wczesniej
umowiong sylabe, np. ,,bu”, podskakuja (przy-
kucaja, podnosza prawa reke lub wykonuja inny
wczesniej umowiony ruch).

zapotabumapalucabusekolabuacelobuda
To ¢wiczenie pozwalajace nauczycielowi zo-
rientowac sie w stopniu dojrzatosci stuchu fone-

matycznego poszczegolnych dzieci.

4 Hap sylabe

Cele
- utrwalanie znajomosci poznanych liter,
- odczytywanie sylab, uktadanie wyrazow,
czytanie ze zrozumieniem.

Dzieci siedza w kregu. Kazde dziecko losuje
kartoniki z zapisanymi sylabami (zaczynamy od
dwoch-trzech kartonikow, z czasem zwieksza-
my ich liczbe). Uktada je przed soba jeden pod
drugim:

Wewnatrz kregu na dywanie lub stoliku leza
inne kartoniki z sylabami (powinno ich by¢
o wiele wiecej niz wszystkich rozdanych dzie-
ciom). Zadaniem kazdego dziecka jest dobranie
takiej sylaby, aby po dotozeniu do wylosowanej
powstat wyraz. Jednorazowo wolno zabrac¢ tylko
jedna sylabe. Gdy okaze sie, ze dobrana sylaba
nie pasuje, dziecko wymienia ja na inna.

Wylosowana sylaba

dziecko dobiera sylabe

i tworzy w ten sposob wyraz

Z biegiem czasu dzieci zaczng uktadac wyra-
zy trzy-czterosylabowe. Zaczng uktadac wyrazy
nowe, ktdre wczesniej nie pojawiaty sie w ich
stownictwie.

F4 Sklep z literkami

Cele

- rozpoznawanie i rozréznianie liter p, b, d, g,

- kojarzenie znaku graficznego gtoski z jej

brzmieniem,

- ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania tych

gtosek w nagtosie, wygtosie i srodgtosie.

Na podtodze nauczyciel rozktada kartki z li-
terami: g, d, b, p. W pudetku lub koszyku leza
kartoniki z rysunkami, tak aby nie byto widac
obrazka. Dzieci kolejno wybieraja kartoniki.
Gtosno nazywaja obrazek znajdujacy sie na wy-



losowanym kartoniku. Ktada kartonik pod litera,
od ktorej zaczyna sie nazwa obrazka.

W innej wersji zabawy dzieci moga uktadac
kartoniki pod literami, ktérymi konczy sie na-

zwa obrazka, lub pod literami, ktore znajduja
sie w Srodku nazwy.

P4 Zabawa z literami

Cele
- utrwalanie znajomosci poznanych liter,
- ksztattowanie umiejetnosci analizy i synte-
zy gtoskowej wyrazow.

Dzieci pracuja w parach. Uktadaja kilka wy-
razow z wykorzystaniem ruchomego alfabetu.
Nastepnie zabieraja po jednej literce z kazde-
go wyrazu i ktada je obok razem z pozostatymi.
Przechodza do innego stolika. Tutaj sa przygoto-
wane przez inng pare wyrazy z lukami. Dobiera-
ja wtasciwe litery do wyrazow. Czytajg wyrazy.
Po naprawieniu (lub popsuciu) wszystkich wy-
razow kazda para dzieci przechodzi do nastep-
nego stolika. Zabawa trwa tak dtugo, az dzieci
powrocg na swoje miejsca.

F4 Pociag z wyrazami

Cele

- ksztatcenie stuchu fonematycznego,

- utrwalanie umiejetnosci dzielenia wyrazow

na sylaby,

- ¢wiczenia w czytaniu.

Nauczyciel uktada na dywanie lokomotywe
i wagony — koperty. Na kazdej kopercie nakle-
jona jest jedna z cyfr: 1, 2, 3, 4, 5... i odpowia-
dajaca jej liczba elementow graficznych, np.
kot, trojkatow, kwadratow. Nauczyciel losowo
rozdaje dzieciom napisane wyrazy lub obrazki:

balony, dom, samolot, motor, kot, parasol, pomi-
dory itp. Zadaniem kazdego dziecka jest gtosne
przeczytanie otrzymanego wyrazu, podzielenie
go na sylaby, policzenie, z ilu sylab sie sktada,
i utozenie go pod odpowiednim wagonem — ko-
perta.

_ﬁJu | |2oo | |3ooo | Iaoooo | |5ooooo|
| kot | | balon | |samolut| |numidury|

Bardzo dobre ¢wiczenie pozwalajace na roz-
nicowanie poziomu zadania i dopasowanie go do
konkretnego dziecka. Umozliwia takze stopnio-
we zwiekszanie stopnia trudnosci.

F4 Zgadnij, co to?

Cele

- rozwijanie sprawnosci jezykowej dzieci,

- ksztatcenie umiejetnosci myslenia anali-
tycznego, wybidrczego, wybierania cech
charakterystycznych dla danej rzeczy,
zwierzatka lub postaci.

Dzieci siedza w kole. W koszyku leza kartoniki
z wyrazami i obrazkami (ktore zastepuja wyra-
zy z trudniejsza pisownia). Dzieci kolejno pod-
chodza, losuja kartonik i zadaja innym zagadke
tak, aby odgadty, jaki wyraz lub rysunek zostat
wylosowany. Zagadka moze byc podanie kilku
szczegOtow o przeznaczeniu lub wygladzie rze-
czy przedstawionej na kartoniku. Dziecko, ktore
odgadto zagadke, losuje nastepny kartonik i te-
raz ono zadaje zagadke.

P4 Metafora wizualna

Cele
- doskonalenie sprawnosci jezykowej dzieci,
- tworzenie nowych stow,
- rozwijanie myslenia tworczego, pobudzanie
elastycznosci myslenia, kreatywnosci dzieci,
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- wdrazanie do estetycznego, tworczego wy-
konywania prac plastycznych.

Metafora to niezwykte potaczenie stow, kto-
re zmienia ich podstawowe znaczenie. Kojarzy
niekiedy bardzo odlegte pojecia. Wykorzystuje
sie w niej i taczy podobienstwa miedzy tym, co
znane i zwykte, a tym, co nieznane i niezwykte
— wrecz szokujace abstrakcyjnoscia. Istota me-
tafory jest przedstawienie jakiego$ pojecia tak,
jakby byto czyms zupetnie innym, a jednak po-
dobnym do wyjsciowego.

Wizualizacjq postugujemy sie na co dzien. Kaz-
da intensywna mysl powoduje, ze widzimy oczy-
ma wyobrazni pewien obraz. Styszac polecenie
,wyobraz sobie... drzewo”, zaczynamy wyszuki-
wacé w pamieci i przywotywac obrazy.

Opis zabawy

Przygotowujemy kartoniki (wielkosci kart do
gry), na ktorych ponaklejane sa wyrazy lub ob-
razki (w zaleznosci od tego, czy dzieci juz potra-
fig przeczytac zapisane wyrazy, czy nie). Gru-
pujemy je, przy czym w kazdej grupie powinno
byc¢ co najmniej tyle kartonikow, ile dzieci. Do
zabawy potrzebne sa dwie takie grupy np.:

- zjawiska przyrodnicze i zwierzeta,

- zjawiska przyrodnicze i rosliny,

- zjawiska przyrodnicze i przedmioty,

- rosliny i zabawki.

Dzieci otrzymuja losowo po jednym kartoni-
ku z kazdej grupy. Jesli jest to pierwszy kontakt
dzieci z metaforg wizualng, wskazane by byto,
aby nauczyciel przynajmniej jeden przyktad wy-
konat wspdlnie z nimi.

Zatozmy, ze wylosowane karty przedstawiac
beda: jedna ptatki sniegu, a druga motyla. Po-
kazujac kartke z napisem ,ptatki Sniegu” lub
odpowiednim obrazem, prosimy dzieci, aby po-
wiedziaty nam, jakie sg ptatki sniegu. Wszelkie
skojarzenia akceptujemy (nawet te najdziwniej-
sze — dziecko ma do nich prawo). W ten sam
sposob omawiamy druga kartke, przedstawia-
jaca motyla, i pozwalamy dzieciom na swobod-
ne skojarzenia. Nastepnie, zestawiajac ze soba

obie kartki, zadajemy pytanie: A co otrzymamy,
gdy potgczymy ze sobq te dwa wyrazy (obrazy)?
i wykonujemy wyrazny gest potaczenia. W tym
wtasnie momencie zaczyna sie tworzenie no-
wych stow — okreslen nowo powstatego obrazu.
Nie ograniczajmy stowotworstwa dzieci. taczac
te dwa wyrazy, otrzymamy nastepujace mozLli-
wosci tworzenia pojec i obrazow:
Snieg — motyl $niezny motyl

motyli $nieg

Sniegomotyl itp.

Pozwolmy dzieciom na puszczanie wodzy
fantazji i daleko posuniete stowotworstwo. Ich
pomystowosc i kreatywnosc niejednokrotnie nas
zaskoczy.

Po grach i zabawach stowami przystepujemy
do nastepnego etapu — wizualizacji, czyli gra-
ficznego przedstawienia stworzonej metafory.
Wybieramy najtatwiejsza dla dzieci technike pla-
styczna, aby doktadnie i precyzyjnie mogty zilu-
strowac wtasng metafore (wtasne pomysty). Przy
omawianiu prac zachecamy dzieci do wkompo-
nowywania dzwiekow i ruchu w tworzone opo-
wiadania.

Przyktady metafor wymyslonych przez dzieci:

1. Deszcz — ston deszczowy ston
stoniowy deszcz
stoniodeszcz
deszczoston
teczowa owca
owcza tecza
teczoowca
kwiecisty wiatr
wietrzny kwiat
wiatrokwiat
drzewiasty mis
misiowe drzewo
drzewomis
misiodrzew

Dzieci bardzo lubig tego typu dziatania, cho¢
nie naleza one do tatwych. Najtrudniejsze zawsze
sq poczatki... Takie zabawy ucza dziecko innego
spojrzenia na otaczajacy je swiat, odkrywania go
wszystkimi zmystami. Pobudzajac wyobraznig,
pozwalaja ujrze¢ wiele znanych zjawisk i przed-

2. Tecza — owca

3. Wiatr — kwiat

4, Drzewo — mis
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miotow w nowym Swietle, co zacheca do swo-
bodnej, coraz $mielszej tworczosci plastycznej.

P4 Tam-tamowa zabawa gtoskowa

Cele
- utrwalenie pojec: samogtoska i spotgtoska,
- koordynacja oko-reka,
- utrwalanie umiejetnosci dzielenia wyrazow
na gtoski.

Dla kazdego dziecka nauczyciel przygotowuje
wczesniej po jednym czerwonym i jednym nie-
bieskim prostokacie z kolorowego papieru samo-
przylepnego.

Dzieci siadajag na dywanie (przy stolikach).
Naklejaja na zewnetrznych stronach dtoni: na
jednej czerwony, a na drugiej niebieski prosto-
kat (jesli klej na papierze trzyma zbyt mocno,
nalezy najpierw naklei¢ prostokat na ubranko,
odklei¢ i dopiero naklei¢ na dton dziecka, aby
nie bolato potem przy odrywaniu z raczki).

Zabawa polega na rytmicznym wystukiwaniu
samogtosek ,,czerwona”, a spotgtosek ,,niebie-
ska” reka. Dzieci moga uderzaé dtonmi o blat
stotu, o podtoge, o kolana — wedtug wczesniej-
szej umowy.

Nauczyciel podaje wyraz do przegtoskowa-
nia, a dzieci (np. bawiac sie w Indian) wystukuja
odpowiednio samogtoski i spotgtoski. Mozna za-
cza¢ od kodowania imion dzieci.

Np.Anna

(VAU A,

Nalezy pamieta¢ o czestych zmianach kolo-
row na rekach, aby dzieci nie kojarzyty gtosek
z prawa czy lewa reka. Z poczatku dzieci zasta-
nawiaja sie przed kazdym stuknieciem, potem
nabieraja wprawy, a wystukiwanie staje sie co-
raz sprawniejsze — szybsze. Zabawa ta sprawia
dzieciom duzo radosci. Nie zdajac sobie z tego
sprawy, szybko ucza sie rozrézniania samogtosek
i spotgtosek.

P4 Ksiazka

Cele

- ksztattowanie umiejetnosci uktadania krot-
kich, logicznych form wypowiedzi,

- ksztattowanie umiejetnosci wypowiadania
sie na dany temat,

- wykonywanie ilustracji do konkretnych sy-
tuacji,

- dbanie o estetyczny wyglad prac,

Ksiazke wykonuje cata klasa. Kazde dziecko
przygotowuje jedna strone, nauczyciel zapisuje
wymyslony przez dziecko tekst (chyba ze ksia-
zeczka jest tylko zbiorem rysunkow). Ksigzeczke
mozna wykonac jako podsumowanie wycieczki,
pobytu w teatrze, wystuchanej bajki lub tekstu
poetyckiego. Wybor tematu zalezy od dzieci
i nauczyciela. Chodzi o to, zeby ksiazeczka byta
spojna i czytelna dla kazdego, kto po nia siegnie.
Kazda wykonang przez dziecko strone wktadamy
do koszulki formatu A4, a nastepnie wszystkie
razem do plastikowej oktadki lub segregatora.
Razem z dzie¢mi nalezy wymysli¢ tytut i umie-
scic¢ go na oktadce.

W tej aktywnosci wazne jest dziatanie kazde-
go dziecka. Nauczycielowi daje ona mozliwos¢
poznania poziomu umiejetnosci konstruowania
wypowiedzi ustnych, uwzgledniania kolejno-
sci wydarzen, zasobu stownictwa, logopedycz-
nej poprawnosci wypowiedzi oraz sprawnosci
zwiazanych z wykonywaniem prac plastycznych
— kompozycja pracy, estetyka wykonania, spo-
sobem kolorowania, trzymaniem narzedzia do
rysowania.

A Ukryte literki

Cele
- utrwalanie znajomosci poznanych liter,
- ksztattowanie umiejetnosci dokonywania
analizy i syntezy gtoskowej wyrazow,
- czytanie ze zrozumieniem.



Dzieci siedza w kole, a nauczyciel przyczepia im na plecach litery. Dziecko nie wie, jaka jest litera.
Nauczyciel wiesza na tablicy kartke z napisanym wyrazem, np. ,,zamek”. Wybrane dziecko chodzi po
obwodzie kota i wybiera (dotykajac ramienia) dzieci-literki potrzebne do utozenia wyrazu. Wybrane
dzieci ustawia w szereg, tak aby powstat wyraz, ktory pozostate dzieci odczytuja.

P4 Zaszyfrowane wiadomosci

Cele
- ¢wiczenie spostrzegawczosci,
- utrwalanie znajomosci poznanych liter,
- ¢wiczenia w czytaniu.

Nauczyciel zapisuje na tablicy klucz do rozwiazywania szyfru (tabelka).

a b C d e f
g h i j j l
t m n 0 p r
S t u w z y

Wyjasnia, w jaki sposob nalezy postugiwac sie kluczem. Kazde z 9 pol tabeli ma swoje odpo-
wiedniki w kwadratach z kropkami. Niektore kwadraty nie sa domkniete — odpowiadaja one polom
z tabeli o brakujacych tych samych krawedziach, np.

a b C d e f
g h i j j l
t m n 0 p r
S t u w z y

IESIVT2 35




Natomiast kropki w kwadratach odpowiadaja literom umieszczonym w danym polu tabeli, np.

Zaszyfrowane wyrazy ,,dom”, ,,gtowa” wygladaja nastepujaco:

dom

oznacza litere ,,i”

oznacza litere ,h”

gtowa

Nauczyciel rozdaje dzieciom kartki z zaszyfrowanymi wyrazami. Dzieci, korzystajac z klucza

i ruchomego alfabetu, odszyfrowuja wyrazy.

¥4 Zabawa stowami

Cele

- ksztattowanie umiejetnosci klasyfikowania obrazkéw ze wzgledu na podang zasade,
- rozwijanie zasobu znaczen przyporzadkowanych jednakowo brzmigcym stowom,

- rozbudowywanie zasobu stownictwa biernego i czynnego.

Nauczyciel zawiesza na tablicy dwa obrazki: paczki (ciastka) i paczki (na gatazce drzewa). Dzieci
nazywaja rysunki. Nauczyciel wyjasnia, ze istniejg stowa majace wiele znaczen. Dzieli dzieci na
grupy. Rozdaje kazdej grupie komplet obrazkow w kopertach, np.:

- irys (kwiat, cukierek),

- zamek (budowla, suwak, zamek do drzwi),
- krowki (cukierki, zwierzeta),

- bak (zabawka, owad),

- klucz (do drzwi, gesi, wiolinowy),
- rdg (chusteczki, jelenia, mysliwski),

- kotki (bazie, zwierzeta),

- ucho (czesc ciata, czes¢ dzbanka),
- oczko (pawie, czesc ciata, na rosole, w rajstopach),

- dziura (dot, w ubraniu),

- trojkat (instrument muzyczny, figura geometryczna),
- talerze (naczynia, instrument muzyczny),
- traba (nos stonia, instrument muzyczny), itp.

Zadaniem dzieci jest pogrupowanie otrzymanych obrazkow wedtug ich nazw.




4 Obrazkowe zdania

Cele
- utrwalanie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem,
- ksztattowanie umiejetnosci tworzenia dtuzszych, kilkuzdaniowych wypowiedzi.

Nauczyciel uktada opowiadanie sktadajace sie z tylu zdan, ile jest dzieci. Rozdaje dzieciom zda-
nia w kopertach: kazde dziecko dostaje jedno zdanie i drugie takie samo — podzielone (pociete
na wyrazy), kredki i kartki do rysowania. Zadaniem dzieci jest zastapienie jak najwiekszej liczby
wyrazow w zdaniu rysunkami. Tylko te wyrazy, ktore nie dadza sie zastapic obrazkiem, dzieci na-
klejaja.

O
W zamku byt krol. W H hYI T
Kot pije mleko. @g

Powstate zdania obrazkowe nauczyciel zawiesza na tablicy. Wskazane dziecko czyta cate utozone
w ten sposob opowiadanie.

Zabawy matematyczne

A Kto szybszy

Cele
- ksztattowanie umiejetnosci wspotdziatania w grupie,
- wzmacnianie odpornosci emocjonalnej,
- rozpoznawanie i nazywanie cyfr,
- kojarzenie cyfry z liczba pol.
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Nauczyciel dzieli dzieci na grupy. Kazda gru-
pa dostaje kostke do gry, pionki i plansze. Na-
uczyciel wyjasnia reguty gry: kostka rzucamy na
przemian. Gdy staniemy na czerwonym polu, do-
stajemy nagrode w postaci dodatkowego ruchu
o tyle pol, ile wskazuje liczba. Jesli staniemy na
szarym polu, cofamy sie o tyle pdl, ile wskazu-
je liczba. Wygrywa to dziecko, ktorego pionek
pierwszy stanie na duzym kole — mecie.

W tej zabawie wazne jest dziatanie kazdego
dziecka. Nauczycielowi daje ona mozliwos¢ ob-
serwacji reakcji dziecka w roznych sytuacjach:
jako zwyciezcy i jako przegranego. Uczy dzieci
odpornosci na stres i umiejetnosci godzenia sie
z porazka.

£4 Domino

Cele

- ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w gru-
pie,

- pobudzanie elastycznosci myslenia,

- rozumienie pojec: tyle samo, wiecej, mniej,

- doskonalenie umiejetnosci  przeliczania
w zakresie 0-10,

- ¢wiczenia w dodawaniu i odejmowaniu
liczb w zakresie 0-10.

Nauczyciel dzieli dzieci na zespoty. Kazdy ze-
spot dostaje komplet domina. Zadaniem dzieci
jest utozenie kostek domina tak, aby na dokta-
danym polu byto o trzy oczka wiecej lub mniej
niz na kostce lezacej.

W takich grach mozemy w bardzo prosty spo-
sob réznicowac poziomy trudnosci. Wystarczy

tylko okresli¢ dla kazdego zespotu inne polece-
nie, np.:
- utdz klocki tak, aby na doktadanym polu byto
0 jedno oczko wiecej lub mniej niz na kost-
ce lezacej,
- utdz klocki tak, aby na doktadanym polu byto
tyle samo oczek co na polu kostki lezacej.
Dzieci nie beda zdawaty sobie sprawy z roznic
miedzy grupami, gdyz kazda grupa zaabsorbo-
wana bedzie dziataniem.

F4 Domino tréjkatne

Cele

- ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania
ustalonych regut i zasad,

- doskonalenie techniki liczenia,

- ksztattowanie umiejetnosci liczenia ,,na
jedno spojrzenie”,

- kojarzenie cyfry z liczba kropek,

- przeliczanie w zakresie 0-5,

- rozktadanie liczby 5 na dwa sktadniki (11 4,
2i3,5i0).

Nauczyciel dzieli dzieci na grupy trzy- lub
czteroosobowe. Kazda grupa otrzymuje domino
trojkatne. Zadaniem dzieci jest utozenie kostek
domina w ten sposob, aby suma oczek na styka-
jacych sie bokach wynosita piec.

Walorem tego typu gier jest fakt, iz réznico-
wanie poziomow trudnosci odbywa sie w spo-
sob naturalny, przez ustalenie dla kazdego ze-
spotu innych regut. Nauczyciel moze wykonac
klocki domina samodzielnie, wycinajac figury
z bloku technicznego (lub wtaczy¢ w przygoto-



wanie dzieci — zlecajac im pociecie wczesniej
przygotowanego szablonu). Przy niektorych
krawedziach zamiast kropek mozemy napisac
cyfry. Wtedy polecenie moze brzmiec: utdz
klocki domina tak, aby cyfra wskazywata liczbe
kropek.

W ten sposob dowiemy sie, czy dziecko koja-
rzy liczbe (liczebnos¢ zbioru) ze znakiem gra-
ficznym. Przy okazji dzieci opanowuja umiejet-
nos¢ liczenia ,,na jedno spojrzenie”.

4 Domino szesciokatne

Cele

- ksztattowanie umiejetnosci interpersonal-
nych,

- ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania
ustalonych regut i zasad,

- doskonalenie techniki liczenia,

- przeliczanie w zakresie 0-7,

- rozktadanie liczby 7 na dwa sktadniki.

Nauczyciel rozdaje dzieciom komplety do-
mina. Zadaniem kazdego dziecka jest utozenie
domina tak, aby klocki taczyty sie bokami, na
ktorych suma oczek wynosi siedem.

Klocki domina moga przybierac ksztatty roz-
nych figur geometrycznych: trojkatow, piecio-
katow, osmiokatow, a nawet dwunastokatow.
Poziomy réznicujemy analogicznie, jak w opisa-
nych wyzej przyktadach — wydajac rézne pole-
cenia, ustalajac inne zasady dla kazdej grupy.
Im wiecej krawedzi ma figura, tym wiekszy jest
stopien trudnosci gry. Tym wiecej operacji my-
Slowych musi dziecko wykonaé, aby sprostac
postawionemu przed nim zadaniu. W tego typu

grach wykorzystujemy naturalng chec¢ zwycie-
stwa. Kazde dziecko, oprocz liczenia kropek na
swoich klockach domina, bedzie sprawdzato, czy
kolega w zespole prawidtowo wykonat zadanie,
bedzie wiec dodatkowo wykonywato obliczenia
z innymi dzie¢mi w grupie.

¥4 Domino obrazkowo-figurowe

Cele
- pobudzanie elastycznosci myslenia,
- ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania
ustalonych regut i zasad,
- kojarzenie liczebnosci zbioru z figura licz-
bowa,
- przeliczanie w zakresie 0-5,
a w wersji z figurami geometrycznymi
- rozroznianie figur geometrycznych,
- precyzowanie warunku, ktory spetniaja ele-
menty danego zbioru.

Nauczyciel dzieli dzieci na grupy trzy- lub
czteroosobowe. Kazda grupa otrzymuje domino,
na ktorym sa figury liczbowe i liczmany. Dzieci
maja uktadac klocki na przemian: figura liczbo-
wa — liczmany.

. %;%jg
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Tego typu domino moze postuzy¢ do zabawy
utrwalajacej wczesniej wprowadzone pojecie
liczby. Gdy ponaklejamy na kostkach domina
poznane figury geometryczne, mozemy c¢wiczyc
umiejetnos¢  klasyfikacji wedtug okreslonych
cech, np. koloru, ksztattu, wielkosci.
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F4 Porzadkowanie wedtug okreslongj cechy

Cele
- ksztattowanie umiejetnosci klasyfikowania wedtug okreslonych cech,
- ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania ustalonych regut i zasad,
- ksztattowanie umiejetnosci rozumienia i odczytywania zastosowanego kodu rysunkowego.

Kazde dziecko dostaje komplet guzikow i petle. Nauczyciel wiesza na tablicy ,,szyfr”, wedtug kto-
rego dzieci wykonuja zadania: porzadkowanie wedtug koloru, liczby dziurek i wielkosci (rosnaco/
/malejaco):

RSNk IR IR REIREY
O O O

P4 W deszczowy dzier - gra

Cele
- ksztattowanie umiejetnosci wspotdziatania w grupie,
- wzmacnianie odpornosci emocjonalnej,
- doskonalenie techniki liczenia,
- pobudzanie elastycznosci myslenia,
- ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania ustalonych regut i zasad,
- przeliczanie w zakresie 1-6.

Nauczyciel dzieli dzieci na zespoty piecioosobowe. Kazdy zespot otrzymuje: plansze z narysowa-
nym ,,parasolem”, kostke do gry, po jednym pionku dla kazdego uczestnika. Gre rozpoczyna ten,
kto wyrzuci najwieksza liczbe oczek na kostce. Dzieci rzucaja kostka na przemian i przesuwaja sie
o tyle pdl, ile pokaze kostka. Gra rozpoczyna sie od zottego trojkata, a konczy na zielonym duzym
kole. Gracz wybiera, ktorym chodniczkiem chce przejsc do raczki parasola, aby zakonczy¢ gre.

l \ Gdy staniesz na polu:
- 000°%¢
Q tracisz ruch
@ [ )

. . . idziesz na mete —konczysz gre

b 000 00gol e Ce S B _

o masz zaspiewac piosenke —cofasz sie o 2 pola
| ]
przesuwasz pionek na nastepne pole
® . -
‘e cofasz sie na najblizsze pole tego koloru.

@
W grach planszowych mozemy tatwo zaobserwowac, w jaki sposob dzieci funkcjonuja, jakie sg
ich wzajemne relacje, sprawdzic¢ ich umiejetnos¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach, odpornos¢
na stres itd.




P4 Kwiaty dla babci i dziadka - gra

Cele
- ksztattowanie umiejetnosci wspotdziatania w grupie,
- wzmacnianie odpornosci emocjonalnej,
- doskonalenie techniki liczenia,
- pobudzanie elastycznosci myslenia,
- ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania ustalonych regut i zasad,
- doskonalenie umiejetnosci dodawania w zakresie 1-6.

Nauczyciel dzieli dzieci na kilkuosobowe grupy. Kazda grupa dostaje plansze z narysowanym
chodniczkiem, kostke do gry (z dziataniami i liczbami, np.: 4 +2, 3 + 1, 1 + 1, 1, 3, 5) i po jednym
pionku dla uczestnika. Gre rozpoczyna ten, kto wyrzuci najwieksza liczbe na kostce.

Dzieci rzucaja kostka na przemian i przesuwaja sie o tyle pdl, ile pokaze kostka. Gra rozpoczyna
sie od zielonego kota, a konczy na kole czerwonym. Gracz wybiera, ktorym chodniczkiem chce
przejsc. Wygrywa ten, kto nazbiera najwiecej kwiatow.

Gdy staniesz na polu:

EI zbierasz tyle kwiatdw, ile kropek jest na polu,

I:I tracisz kolejke,

I:l masz dodatkowy rzut kostka,
. rzucasz dodatkowo kostka; jesli wyrzucite$ parzysta liczbe, dostajesz dodatkowo 4 kwiaty,
. masz prawo wyboru drogi.
Tym razem nie zawsze wygrywa to dziecko, ktore szybciej zakonczy gre, lecz ten, kto nazbiera

najwiecej elementow. Warto ustalac i takie reguty, by dziecko, znajac je, miato mozliwos¢ podej-
mowania roznych strategicznych decyzji.
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F4 Spacer po okolicy - gra

Cele
- ksztattowanie umiejetnosci wspotdziatania w grupie,
- wzmacnianie odpornosci emocjonalnej,
- doskonalenie techniki liczenia,
- pobudzanie elastycznosci myslenia,
- ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania ustalonych regut i zasad,
- doskonalenie umiejetnosci dodawania i odejmowania w zakresie 1-10.

Nauczyciel dzieli dzieci na zespoty. Kazdy zespot otrzymuje: po jednym pionku dla kazdego
uczestnika, kostke do gry (z dziataniami: 5+2,10-7,4+1,10-8,5- 3, 1 + 1), guziki lub koraliki,
plansze z narysowanym dywanikiem. Gre rozpoczyna ten, kto wyrzuci najwieksza liczbe oczek na
kostce. Dzieci rzucajg kostka na przemian i przesuwaja sie o tyle pol, ile pokaze kostka. Gra rozpo-
czyna sie od kota zottego, a konczy na kole niebieskim. Stajac na kolorowych polach, dziecko bierze
tyle guzikow (koralikow), ile kropek jest na polu, co symbolizuje robienie fotografii. Wygrywa ten,
kto na spacerze zrobi wiecej fotografii — zbierze wiecej guzikow.

. [J [J ° ) ° ] []
Gdy staniesz na polu: o ‘ T ‘ . T o e
I fotografujesz pomniki przyrody, +
m i [ ]
fotografujesz koscioty i inne budowle, - - -
T T
I fotografujesz zamki, eee . o
00 L]
[] [J °
fotografujesz obrazy, o e ° T
° [] [J
1~ L]
fotografujesz pomniki, 2 2 ‘ ‘
: fotografujesz ludzi s |°°° ¢ °l 2
? g J ' T (XX ° ° ° T

Dobrze jest nauczy¢ dzieci wspdlnego tworzenia gier. tatwo jest nam wowczas zaobserwowac
poziom umiejetnosci naszych wychowankdow. Wiadomo bowiem, iz dziecko nie stworzy gry, ktorej
samo nie potrafi przejsc. Tak wiec stopien trudnosci stworzonej przez dziecko gry okresla poziom
jego umiejetnosci matematycznych, sprawnosci tworzenia regut, jest miarg jego pomystowosci
i wytrwatosci.

FA 0dszukaj pary

Cele
- ksztattowanie koncentracji uwagi,
- ksztattowanie umiejetnosci wspotdziatania w grupie,
- ¢wiczenia spostrzegawczosci i zapamietywania.




Nauczyciel dzieli dzieci na zespoty dwuoso-
bowe, rozdaje dzieciom karty, np. ,Piotrus”.
Dzieci rozktadaja karty w rzedach obrazkami na
dot. Kolejno kazde dziecko podnosi i odwraca
dwie karty, ogladajac i pokazujac je koledze.
Jesli uda mu sie odstoni¢ karty tworzace pare,
zabiera je, jesli nie tworza pary — odktada na
swoje miejsca, starajac sie pamietac, gdzie lezy
jaka karta. Wygrywa to dziecko, ktéremu uda
sie odszukac wiecej par.
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W tej grze wazna jest umiejetnosc przestrze-
gania przez dziecko wczesniej ustalonych regut.

4 Tangramy

Cele
- ksztattowanie koncentracji uwagi,
- ksztattowanie spostrzegawczosci, rozwija-
nie wyobrazni,
- rozréznianie i nazywanie znanych figur geo-
metrycznych,
- dostrzeganie jednych figur w drugich.

Nauczyciel rozdaje dzieciom tangramy. Zada-
niem dzieci jest utozenie samolotu. Tym, ktore
nie potrafig samodzielnie utozyc figury, nauczy-
ciel rozdaje wzory — szablony, na ktorych dzieci
uktadaja.

Zabawy z tangramami ¢wicza u dzieci wy-
obraznie i myslenie. Dziecko zauwaza, ze z tych
samych figur moze utozy¢ wiele réznorodnych
ksztattow.

F4 Iwodzony most

Cele
- ksztattowanie koncentracji uwagi,
- ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania
ustalonych regut i zasad,
- doskonalenie techniki liczenia,
- doskonalenie  umiejetnosci
i odejmowania w zakresie 1-10.

dodawania

Nauczyciel przygotowuje kota, na ktorych sa
zapisane dziatania matematyczne, np.: 3 + 2 =,
5-1=,4+3= 8-5-=(s3 to elementy mostu).
Na dywanie uktada tasmy, wstegi z krepiny lub
sznurki, ktore maja wyznaczac granice mostu.
Zadaniem dzieci jest przebycie mostu z jedno-
czesnym wykonaniem obliczen na kotach. Jesli
dziecko zle obliczy, odchodzi na chwile na bok
— traci kolejke — jest to czas na odpoczynek
i positek w podrozy.

Dzieci, ktdre wykonaty zadanie, siadajg przy
stolikach i wykonuja inne wskazane przez na-
uczyciela zadanie, np. rysunek po sladzie, prace
plastyczna.

Wyznaczona przestrzen moze byc nie tylko
mostem, ale i strumieniem, drabing itd. W za-
leznosci od pomystowosci nauczyciela, jak i od
omawianej tematyki, modyfikujemy zabawe we-
dtug potrzeb.
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P4 Sznureczki i supetki

Cele
- utrwalanie umiejetnosci przeliczania w wybranym zakresie,
- ksztattowanie umiejetnosci stuchania i poprawnego wykonywania polecen,
- utrwalanie schematu wtasnego ciata, orientacji przestrzennej, stownictwa zwigzanego z okre-
slaniem potozenia przedmiotow.

Dzieci stoja w kole. Nauczyciel rozdaje kazdemu dziecku sznureczki z zawigzanymi na nich su-
petkami. Liczba supetkow jest rozna na roznych sznurkach. Dzieci rownoczesnie wykonuja polecenia
nauczyciela; kazde powtarza czynnos¢ tyle razy, ile ma supetkow na swoim sznurku. Przyktadowe
polecenia: skacz na prawej nodze, zréb krok w lewo, utdz klocki w rzedzie, potéz na stoliku kredki.
Na umowiony sygnat dzieci przekazuja sznurki kolegom stojacym po prawej stronie.

P4 Zaszyfrowane wiadomosci

Cele
- ¢wiczenie spostrzegawczosci,
- utrwalanie znajomosci poznanych cyfr i liter,
- ¢wiczenia w czytaniu.

Nauczyciel na tablicy zapisuje klucz do rozwiazywania szyfru.

1123 4|56 |7 8|9 10 12 3|4 5|6 | 7" 8 |9 |[10° 1# | 2# | 3# 4#

a/blc|d|e|flg/h|i jlk|lL t|/m|n | o|p|r|s|tiu/ w| y]|z

Wyjasnia, w jaki sposob nalezy postugiwac sie kluczem. Kazde pole tabeli z cyfra ma swoj odpo-
wiednik w postaci litery. Na przyktad zaszyfrowany wyrazy ,,domy” wyglada nastepujaco:

4 & | 4 3

domy

Nauczyciel rozdaje dzieciom kartki z zaszyfrowanymi wyrazami. Dzieci, korzystajac z klucza
i ruchomego alfabetu, odszyfrowuja wyrazy.

4 Wiecej - mnigj - tyle samo
Cele
- ¢wiczenia w dodawaniu i odejmowaniu,
- ¢wiczenia w ilustrowaniu dziatan,
- znajomosc¢ znakow rownosci i nieréwnosci,
- rozumienie pojec: wiecej, mniej, tyle samo; kojarzenie ich z wtasciwym znakiem.

Nauczyciel dzieli dzieci na grupy dwu- albo trzyosobowe. Kazdy zespot losuje zestaw karto-
nikow z zapisanymi dziataniami. W wyznaczonym miejscu leza kartoniki z zapisanymi znakami




=, <, > i liczmany. Zadaniem dzieci jest roztoze-
nie kartonikow z dziataniami — po dwa w rze-
dzie. Dzieci ilustruja dziatania za pomoca licz-
manow, a nastepnie wyszukuja odpowiednie
kartoniki ze znakami i umieszczaja je pomiedzy
kartonikami z dziataniami.

3+5 > 4+1
[ [l
1+2 < 2+3
| I
8+1 = 5+4

I Il
FA Liczydetka

Cele
- ¢wiczenia w ilustrowaniu dziatan,
- ¢wiczenia w dodawaniu w zakresie 1-10.

Nauczyciel przygotowuje dla kazdego dziec-
ka pudetko z koralikami w roznych kolorach oraz
sznureczek albo drucik do nawlekania. Na ta-
blicy zawiesza kartoniki z dziataniami matema-
tycznymi: 3+7, 6 +4,9+1,7+3,5+4 3+4
itp. Zadaniem kazdego dziecka jest nawlecze-
nie tylu koralikow, ile wskazuje dziatanie. Pod
sznurem korali za pomoca kartonikow z cyframi
i znakami dziecko uktada dziatanie.

Przyktad: 6 + 4

P4 Widz do kosza liczhe dziesiec

Cele
- ¢wiczenia w dodawaniu i odejmowaniu
w zakresie 1-10,
- utrwalanie znajomosci poznanych cyfr.

Na stole leza kartoniki z zapisanymi dzia-
taniami w zakresie 1-10 niezapisang strona do

gory. Dzieci kolejno podchodza, losuja kartoni-
ki z dziataniami, odczytuja je gtosno i obliczaja
(obliczenia moga wykonywac¢ na liczmanach).
Jesli dziecko trafi na dziatanie, ktorego wynik
jest liczba 10, wktada kartonik do koszyka i wra-
ca na swoje miejsce. Kto ma inny wynik, musi
wykonac tyle przysiadow, podskokow, sktonow,
itp., ile wskazuje wynik dziatania.
Uatrakcyjniajac zajecia matematyczne za-
bawami ruchowymi, utatwiamy dzieciom przy-
swajanie wiadomosci. Wprowadzajac mita,
przyjazna atmosfere, sprawiamy, ze dzieci nie
czuja porazki nawet wtedy, gdy nie uda im sie
poprawnie obliczy¢ wyniku dziatania.

4 Przywotuje liczbe

Cele
- ¢wiczenia w dodawaniu i odejmowaniu
w zakresie 0-10,
- utrwalanie znajomosci poznanych cyfr,
- ¢wiczenie prawidtowej reakcji na umowio-
ny sygnat.

Nauczyciel przypina dzieciom kartoniki z licz-
bami od 0 do 10 lub z okreslona liczba elementow
w zakresie od zera do dziesieciu, w zaleznosci od
mozliwosci grupy. Dzieci swobodnie biegaja po sali,
na umoéwiony sygnat zatrzymuja sie, a nauczyciel
wymienia liczbe. Dzieci dobieraja sie w grupy, tak
aby suma przypisanych im liczb odpowiadata licz-
bie wymienionej przez nauczyciela.

4 Wtdz do Kosza liczbe parzysta

Cele
- ¢wiczenia w dodawaniu i odejmowaniu
w zakresie 1-10,

- utrwalanie znajomosci poznanych cyfr,

- utrwalenie pojecia — liczba parzysta.

Na stole leza kartoniki z zapisanymi dzia-
taniami w zakresie 1-10 niezapisana strona do
gory. Dzieci kolejno podchodza, losuja kartoni-
ki z dziataniami, odczytuja je gtosno i obliczaja
(obliczenia moga wykonywac¢ na liczmanach).
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Jesli dziecko trafi na dziatanie, ktorego wynik
jest liczba parzysta, wktada kartonik do koszyka
i wraca na swoje miejsce. Kto wylosowat dziata-
nie, ktorego wynik jest liczba nieparzysta, musi
wykonac tyle podskokow, pajacykow, przysia-
dow, itp., ile wskazuje wynik dziatania.

F4 Pordwnywanie pojemnosci

Cele
- porownywanie pojemnosci naczyn z uzy-
ciem zwrotow: wiecej, mniej, tyle samo,
- ksztatcenie rozumienia liczby w jej aspek-
tach: kardynalnym, porzadkowym i miaro-
wym.

Potrzebne sa dwa stoje roznej wielkosci, ku-
bek, lejek, mazak, dzbanek z zabarwiona woda,
miara krawiecka i dwie klamerki r6znego koloru.

Nauczyciel ustawia na stole dwa stoje roznej
wielkosci i mowi: Jak myslicie, w ktérym stoju
miesci sie wiecej wody? Wlejcie do stoja po jed-
nym kubku wody. Zaznaczcie kreskq na stoju, ile
jest w nim wodly.

Kolejne dzieci wlewaja po jednym kubku
wody i zaznaczaja kreski na stoju.

Czy pamietacie, ile kubkow wody znajduje sie
w stoju?

Pokazujemy dzieciom narysowana podziatke,
liczymy kreski. Jest np. pie¢ kubkow wody. Zaba-
wa trwa, az stdj bedzie peten wody.

Sprawdzmy, ile wody miesci sie w drugim stoju.

Powtarzamy czynnosci w celu napetnienia
drugiego stoja.

Poréwnanie objetosci stojow: przygotowujemy
miare krawiecka i klamerki. Razem z dzie¢mi okre-
slamy, ile kubkow wody miesci sie w pierwszym
stoju, przeliczajac kreski podziatki. Zaznaczamy
na miarze jedna klamerka liczbe kresek podziatki
z pierwszego stoja, a druga — z drugiego stoja.

Cwiczenie uéwiadamia dzieciom kardynalny
aspekt liczby. Ostatni liczebnik ma podwojne
znaczenie: okresla ostatni z przeliczanych ele-
mentow i informuje, ile jest wszystkich policzo-
nych elementow.

P4 Zauwazanie i odtwarzanie
dostrzezonych regularnosci — rytm

Cele

- rytm jako powtarzajace sie sekwencje,

- przygotowanie do odczytywania i samo-
dzielnego odtwarzania rytmu ruchem, ge-
stem, uktadem innych elementow,

- odtwarzanie zapamietanego obrazu, rozwi-
janie spostrzegawczosci.

—

Nauczyciel rozdaje dzieciom figury geome-
tryczne, patyczki. Stuchajcie, bo bedziecie ukta-
dali to, co teraz ustyszycie (klaszcze trzy razy,
stuka dwa razy, powtarza uktad rytmiczny trzy
razy). Utdzcie teraz to, co ustyszeliscie.

Cwiczenie uswiadamia dzieciom, ze utozone
rytmy moga by¢ rézne, bo kazdy moze wykorzy-
stac przy ich budowaniu inne elementy.

F4 Podrdz przez Polske - gra

Cele

- ksztattowanie umiejetnosci wspotdziatania
w grupie,

- wzmacnianie odpornosci emocjonalnej,

- doskonalenie techniki liczenia,

- pobudzanie elastycznosci myslenia,

- ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania
ustalonych regut i zasad.



Nauczyciel dzieli dzieci na zespoty. Kazdy zespot otrzymuje: po jednym pionku dla kazdego
uczestnika, kostke do gry (z dziataniami: 3 +2,10-8,2+1, 10 - 9, 5 - 3, 1+ 5), plansze z nary-
sowanym dywanikiem. Gre rozpoczyna ten, kto wyrzuci najwieksza liczbe oczek na kostce. Dzieci
rzucaja kostka na przemian i przesuwaja sie o tyle pol, ile pokaze kostka. Gra rozpoczyna sie od
kota czerwonego (Warszawa), a konczy na kole niebieskim.

A ~
| Gdansk ) \
sztyn
‘\ ’Szczecin . y \\
\ \
: \
‘ % k
‘ \
) . Bydgoszcz Biatystok . |
~
N '-/
( .
( Warszawa

\
<

! \

|

. Wroctaw A\

/lrvn. (\

v . . Krakéw \

I lohS ’ Lublin _/
R \‘\, ,) Katowice /€
- /
v \ Aw /
~1

znalaztes skrot —dodatkowy rzut kostka LS
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W trakcie gry tego typu mozemy przy okazji nauczy¢ dzieci nazw miast i waznych wiadomosci
Z nimi zwiazanych.

4 Wyscig owadow - gra
Cele
- ksztattowanie umiejetnosci wspotdziatania w grupie,
- wzmacnianie odpornosci emocjonalnej,
- doskonalenie techniki liczenia,
- ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania ustalonych regut i zasad.
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W tej grze potrzebne sa: guziki (owady), kota, kredki lub otowki i kostka do gry. Nauczyciel
dzieli dzieci na zespoty dwuosobowe. Kazda grupa ma: 2 guziki (owady), 2 kota, 2 kredki lub otowki
i 1 kostke do gry. Kazda grupa przygotowuje waski i dtugi pasek papieru. Na pasku dzieci rysuja
chodniczek z nieparzysta liczba ptytek. Srodkowa ptytke dzieci koloruja i stawiaja na niej guziki
(owady). Na obu koncach chodniczka ustawiaja kota (kwiatki).

Nauczyciel ustala z dzie¢mi reguty gry: Wybierzcie swojqg pszczote i kwiatek. Pszczoty frung
w przeciwnych kierunkach. Kostkq rzucamy przemiennie. Rysujemy przeloty swoich pszczot. Wygry-
wa ten, czyja pszczota pierwsza usigdzie na kwiatku. Rzut kostka pozwala ustali¢ osobe rozpoczy-
najaca gre. Gre zaczyna ten, kto wyrzuci wiecej oczek.

Przyktadowa rozgrywka
Dziecko 1 @wyrzucito 3 oczka, przesuneto pszczote i narysowato strzatke.
Dziecko 2 @ wyrzucito 5 oczek, przesuneto pszczote i narysowato strzatke.
Gra toczy sie tak dtugo, az pszczoty usiada na swoich kwiatkach.

P4 Liczbowy chodnik

Cele
- doskonalenie techniki liczenia,
- pobudzanie elastycznosci myslenia,
- ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania ustalonych regut i zasad,
- kojarzenie zwrotow ,wieksza o 2” z dodawaniem, ,,mniejsza o 2” z odejmowaniem,
- doskonalenie umiejetnosci dodawania i odejmowania w zakresie 0-10.

Nauczyciel rozktada na podtodze papierowe kota (lub kartki w innym ksztatcie) takiej wielkosci,
aby dzieci mogty swobodnie na nich stawac. Tworzy w ten sposob dywan. Zadaniem dzieci jest
przejs¢ po nim zgodnie z zasadami podanymi przez nauczyciela, np.:




Przejdz tak, aby liczba na kazdym nastep-
nym kole byta wieksza lub mniejsza o dwa od
poprzedniej.

Przejdz tak, aby liczba na kazdym nastepnym
kole byta wieksza lub mniejsza o cztery od po-
przedniej.

Przejdz tak, aby liczba na kazdym nastepnym
kole byta wieksza lub mniejsza o jeden od po-
przedniej.

Za kazdym razem nauczyciel sprawdza, czy
nie trzeba pozamienia¢ kot miejscami, aby za-
danie byto wykonalne.

Tego typu gry modyfikujemy tak, aby dosto-
sowac ich stopien trudnosci do mozliwosci kaz-
dego dziecka.

Zabawy przyrodnicze
P4 Dzieriinoc

Cele
- ¢wiczenie umiejetnosci nasladowania ru-
chem okreslonych czynnosci,
- zrozumienie  cyklicznosci
dnia i nocy.

wystepowania

Nauczyciel umawia sie z dzie¢mi, ze symbo-
le wyciete z kolorowej tektury: stonce i ksiezyc,
beda oznaczaty odpowiednio dzien i noc. Gdy
nauczyciel podniesie wysoko do gory stonce,
dzieci beda nasladowaty ruchem czynnosci, kto-
re wykonuja w ciggu dnia. Gdy nauczyciel pod-
niesie ksiezyc, dzieci beda nasladowaty wykony-
wanie czynnosci wieczornych i nocnych.

F4 Pory roku

Cele
- zrozumienie cyklicznosci wystepowania ko-
lejnych por roku,
- ¢wiczenie umiejetnosci dopasowania ilu-
stracji do pory roku.

Nauczyciel dzieli dzieci na cztery grupy. Kazda
grupa otrzymuje rysunek drzewa w danej porze

roku, ktory symbolizuje te pore. Na stole nauczy-
ciel ktadzie obrazki przedstawiajace cechy cha-
rakterystyczne dla réznych por roku. Zadaniem
grupy jest wybranie sposrod nich tych, ktore sa
odzwierciedleniem okreslonej pory roku.

F4 W co sie ubrac

Cele
- rozroznianie i nazywanie czesci garderoby,
- umiejetne dopasowanie stroju do pogody
— pory roku.

Nauczyciel przynosi w zakrytym pojemniku
rézne czesci garderoby. Wskazane dziecko loso-
wo wybiera jedng z nich, nazywa ja i okresla,
w jakiej porze roku moze ona by¢ noszona.

F4 Pory roku

Cele
- zrozumienie cyklicznosci wystepowania ko-
lejnych por roku,
- utrwalenie nazw por roku,
- znajomos¢ charakterystycznych cech danej
pory roku.

Dzieci siedza w kregu na dywanie. Nauczyciel
ma przed soba cztery ilustracje przedstawiajace
pory roku: wiosne, lato, jesien i zime.

Nauczyciel recytuje wyliczanke: Wiosna, lato
jesien, zima, powiedz, jesli ta pora roku sig kon-
czy, to jaka sie zaczyna?

Nauczyciel wylicza i wskazuje wybrany rysu-
nek. Wskazuje tez dziecko, ktore podaje nazwe
konczacej sie pory roku i nazwe pory nastepu-
jacej po niej.

Wyliczanke nalezy modyfikowac.

Nauczyciel recytuje wyliczanke: Wiosna, lato
jesien, zima, powiedz, jaka pora roku sie kon-
czy, jesli ta (tu pokazuje ilustracje) sie zaczyna?

Nauczyciel wylicza i wskazuje wybrany rysu-
nek. Wskazuje tez dziecko, ktore podaje nazwe
pory roku zaczynajacej si¢ (wskazanej przez na-
uczyciela) i nazwe pory poprzedniej.
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Zabawa ta nie tylko umozliwia pamieciowe
przyswojenie nazw por roku, ale takze utrwa-
la wiedze o nastepowaniu po sobie okreslonych
por, cyklicznosci ich wystepowania. Procz ilu-
stracji w zabawie mozemy wykorzystac ele-
menty garderoby noszonej w réznych porach
roku.

Analogiczne zabawy mozemy wprowadzac
przy nauce dni tygodnia, nazw miesiecy.

P4 Mapa Polski

Cele

- zapoznanie dzieci z mapa Polski, znacze-
niem stosowanej na niej kolorystyki,

- wzbogacanie zasobu stownictwa,

- ¢wiczenia usprawniajace rece,

- ksztattowanie umiejetnosci
w grupie,

- wdrazanie do estetycznego wykonywania
prac plastycznych.

wspotpracy

Wykonanie tej pracy jest kontynuacja zajec
poswieconych Polsce. Wczesniej nauczyciel pre-

zentuje dzieciom (miedzy innymi) mape fizycz-
ng Polski.

Prace mozna wykonac jednoczesnie z catg
klasa (jesli nie jest zbyt liczna) lub podzieli¢
dzieci na mniejsze grupy; wowczas wykonamy
nie jedna, ale kilka map. Nauczyciel przygoto-
wuje na duzym arkuszu szarego papieru kon-
tur mapy Polski. Zaznacza granice i linie Wisty.
Dzieci przygotowuja kreping w kolorach: nie-
bieskim, zielonym, zoéttym i brazowym. Dtuz-
szy, cienki pasek niebieskiej krepiny zwijaja,
tworzac wstege Wisty. Kazde dziecko (lub kil-
koro dzieci) wykleja oddzieranymi kawatkami
krepiny w odpowiednim kolorze czesci mapy.
W te prace zaangazowane sa wszystkie dzie-
ci. Kawatki krepiny moga by¢ roznej wielkosci,
trzeba tylko kontrolowac¢ miejsce ich przykle-
jania.

Tworzenie wtasnej mapy Polski jest zajeciem
satysfakcjonujacym i umozliwiajacym utrwale-
nie wiedzy o tym, co na mapie oznaczaja po-
szczegolne kolory. Mapa to takze pomoc dydak-
tyczna do wykorzystania w ciggu catego roku
i ozdoba klasy.




Kilka stow na zakonczenie

Przedstawitysmy gry i zabawy, ktore same bardzo lubimy i ktore sprawdzaja sie w praktyce.
Przyczyniaja sie do radosnego udziatu dzieci w zajeciach, motywuja je do trudnych zadan, przyno-
sza rezultaty widoczne w edukacji szkolnej. Przyczyniaja sie do wszechstronnego rozwoju dzieci,
zaréwno poznawczego, jak i emocjonalno-spotecznego.

Staratysmy sie wydoby¢ walory zabaw grupowych, ktore poprzez mozliwos¢ stopniowania trud-
nosci regut autentycznie przyczyniaja sie do wyrownywania szans edukacyjnych wszystkich dzieci.
Mamy nadzieje, ze przedstawione pomysty zainspiruja nauczycieli do tworzenia nowych gier.

ZESINT2

]l



Bibliografia i ksigzki zalecane

Birkenbihl V.F. (1999). Szkota bez stresu!. Katowice: Dom Wydawniczo-Ksiegarski ,,Kos”.

Boniecka A., Kozyra A., Wypchto M. (2004). M6j kuferek — przewodnik metodyczny dla nauczycieli.
Warszawa: Wydawnictwo JUKA-91.

Gruszczyk-Kolczynska E., Dobosz K., Zielinska E. (1996). Jak nauczy¢ dzieci sztuki konstruowania
gier?. Warszawa: WSiP.

Gruszczyk-Kolczynska E., Zielinska E. (1997). Dziecieca matematyka. Warszawa: WSiP.
Gruszczyk-Kolczynska E., Zielinska E. (2005). Wspomaganie dzieci w rozwoju do skupiania uwagi i za-
pamietywania. Warszawa: WSiP.

Kruszewski K. (red.) (1994). Sztuka nauczania. Czynnosci nauczyciela. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN.

Mtynarska M. (2002). Przygody misia Mokrej tapki. Bajki rozwijajace sprawnos¢ jezykowa dzieci.
Krakow: Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”.

Smreka T. (2002). tamigtowki misia Mokrej tapki. Bajki rozwijajace myslenie dzieci. Krakow: Oficy-
na Wydawnicza ,,Impuls”.







Wydane pod wspolnym tytutem ,,Doradca Nauczyciela Szesciolatkow”
podrecznik do Skali Gotowosci Szkolnej oraz zeszyty metodyczne sta-
nowia integralng catos¢. Opracowania taczy wspotczesne rozumienie
gotowosci szkolnej, a ich tematy odnosza sie do roznych jej aspektow.
Zeszyty zawieraja praktyczne propozycje programow, scenariuszy zajec
i zabaw oraz wnioski sformutowane na podstawie przeprowadzonych ba-

dan. Catos¢ pomoze nauczycielom rozpoznac¢ w zachowaniu dzieci prze-
jawy aktywnosci, samodzielnosci, umiejetnosci spotecznych, komunika-
cyjnych, gotowosci do nauki czytania i matematyki, a przede wszystkim
lepiej dzieci rozumiec i Swiadomie wspierac ich rozwoj.

Elzbieta Kozniewska




