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ZAY.OZENIA OGOLNE

Szkolny system zapobiegania zachowaniom
problemowym uczniéw angazuje cala spolecznosé
szkolna: uczniéw, rodzicéw, nauczycieli, pedagoga,
psychologa, pracownikéw niepedagogicznych szkoly.
Opracowanie systemu poprzedzono identyfikacjq
najczesciej wystepujacych w szkole zachowan
problemowych uczniéw oraz ich psychologiczna analiza
— w aspekcie przyczyn i konsekwencji oraz stopnia
niekorzystnego wplywu na rozwijajaca si¢ osobowosé
ucznia i jego réwiesnikdw.

ZAYL.OZENIA OGOLNE

Zachowanie problemowe ucznia powoduje
koniecznosé podjecia przez niego dziatan naprawczych,
ktérych celem nie jest karanie lecz pobudzanie do
refleksji nad wlasnym postgpowaniem oraz wyzwalanie
kreatywnosci.

Dla kazdego zachowania problemowego opracowana
zostata odrebna listy dziatan naprawczych. Autorami
listy byli uczniowie, rodzice, nauczyciele i pracownicy
niepedagogiczni szkoly.




Prace nad konstrukcjg Systemu trwaty od pazdziernika do stycznia roku szkolnego

2008/2009. System zostat zatwierdzony do realizacji przez Radg P

Samorzad Uczniowski i Rad¢ Rodzicow. Zaczat obowigzywac od poczatku
drugiego pétrocza roku szkolnego 2008/2009.
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Opracowano schemat

Identyfikacja zachowan
SRS e konstrukcji Systemu -

problemowych ucznidw - S "
zajecia w klasach, w ramach proponowane dziatania
ktorych uczniowie i ich naprawcze prowadzi¢ powinny
wychowawcy opracowali ‘Liste ~ do uswiadomienia i internalizacji
zachowan problemowych”. w osrtgbgvyosa ucznia norm

i wartosci.

Cykl spotkan szkoleniowych
dla Rady Pedagogicznej |

i rodzicow (Rada Rodzicéw,
tréjki klasowe). Psycholog
przedstawit charakterystyke
zachowan problemowych
zidentyfikowanych w szkole
(przg/czyny, skutki utrwalenia
sig danego zachowania dla
rozwoju osobowosci ucznia

i jego otoczenia, kryteria
oceny nasilenia danego
zachowania problemowego).

Opracowano ‘Liste dziatan
naprawczych’ Lza]ecia w
poszczegolnych klasach,
pedagog i psycholog spotkali si¢
z rodzicami uczniéw, nauczyciele
i pracownicy szkoty zgtaszali
wilasne propozycje.

Ostateczng wersje Systemu
przedstawiono uczniom

1 rodzicom na zebraniu
ogolnoszkolnym oraz
umieszczono na stronie
Internetowej szkoty.

. Pali papierosy na terenie szkoly.

. Zachowuje sie w sposob agresywny w stosunku do innych
uczniow w szkole (uderza, popycha, szarpie).

. Uzywa wulgarnych stow.

. Zaktoca przebieg lekcji (gtosno porozumiewa sie z kolegami,
chodzi po klasie, rzuca przedmiotami).
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5. Dokonuje kradziezy.
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. Zbyt swobodnie zachowuje sie w relacjach z picia przeciwna.
. Miat doswiadczenia z alkoholem.
. W sposob poufatly odnosi sie do nauczyciela.
. Nie przestrzega obowigzujacych w szkole norm dotyczacych
stroju uczniowskiego.
10. Nlielprzestrzega regulaminu dotyczacego zmiany obuwia w
szkole.
11. Opuszcza pojedyncze lekcje lub nie przychodzi do szkoty bez
usprawiedliwienia (wagaruje).
12, Dopuszcza sie niszczenia mienia szkolnego (np. pisanie po
tawkach, rysowanie ostrym narzedziem).

ZACHOWANIE PROBLEMOWE — CHARAKTERYSTYKA
PSYCHOLOGICZNA Z UWZGLEDNIENIEM STOPNIA ZAGROZENIA
PATOLOGIA (zaburzenia zachowania, niedostosowanie spoteczne,
demoralizacja)
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PRZYKLADY DZIALAN NAPRAWCZYCH

uczen przygotowuje referat na temat > uczen przygotowuje liste zwrotow.
zdrowego trybu zycia (np. rola grzecznosciowych lub wystapienie na
SF;‘Z’;""" Z‘f("gr‘:"‘?gfl’azy‘l”(’éelr“g'phégf?zt)r temat kulturalnych form zachowania
u wykonuje laurke lub pisze i ; 45 ;
'z wyjasnieniami’ do nauczyciela, Siel, roznych Sylmaqach,' '

> uczenh ma zadanie nauczy¢ sig na

uczen przygotowuje w formie IR A el
komiksu ‘sprawozdanie’ na temat pamie¢ wiersza z zakresu liryki
swojego zachowania w stosunku do mitosnej,

ciela (w ‘chmurki” komiksu L

WDROZENIE SYSTEMU

L iowie dzigki dyskusji
uswiadomili sobie i mogfi
zwerbalizowac na forum
ﬂrupy, ktore zachowania

olezanek i kolegéw sa
przyczyngq ich dyskomfortu w
szkole - zmniejszaja poczucie
bezpieczenstwa, utrudniaja
uczenie sig, itp.

Uczniowie ‘problemowi’
otrzymali informacje zwrotne
na temat ich roli w tworzeniu
klimatu w szkole (np. co
spotecznos¢ szkolna sadzi o
uzywania niecenzuralnego
stownictwa, jaki wptyw na
proces uczenia sie innych ma
niewlasciwe zachowanie
ucznia na lekcji, jak czuje sie
osoba, ktérej ktos dokucza).




WDROZENIE SYSTEMU

Istotne byto takze to, ze
uczniowie wspottworzyli
Liste dziatan
naprawczych.

Pomysty uczniow miaty
czesto znamiona Kkar,
nierzadko surowych
(np. zawiesi¢ w prawach
ucznia, postawic
nieodpowiednig ocene

z zachowania,

powiadomic¢ policje, itp.).

Propozycja, aby dziatania
naprawcze miaty charakter
niepunitywny i wigzaty sie
z twérczym rozwigzaniem
problemu byta dla wielu
uczniéw zaskoczeniem.
Zostata przyjeta z

aprobata.

WDROZENIE SYSTEMU

Rada Pedagogiczna podjeta
dyskusj¢ na temat zachowan
problemowych uczniéw oraz
zglosita wlasne propozycje do
Listy dziatan naprawczych.

WDROZENIE SYSTEMU

Spotkanie z rodzicami
miato na celu przyblizenie
idei Systemu,
wypracowanie ‘Listy
dziatan naprawczych’ oraz
pogtebienie wiedzy

o psychologicznych
problemach adolescencji.

PRZYKY.ADY REALIZAC]I
1. Uczen miat za zadanie graficznie przedstawi¢ przebieg konfliktu
z kolega; 2. List ucznia do rodzicow kolegi, ktorego uderzyt.

PRZYKEL.ADY REALIZAC]I

3. Takie kolorowe, zaprojektowane
przez siebie, pompony noszg
uczniowie, ktérzy nie zmieniajg

obuwia.

4. Opracowanie materiatéw na

lekcjg j. polskiego — uczen
arogancko odnoszacy si¢ do
nauczyciela.

WNIOSKI KONCOWE

Stosowanie zadan naprawczych Systemu powinno
dotyczy¢ tych zachowan problemowych, ktére
uczen powiela, bowiem incydentalne zachowania
negatywne wymagdajq dziatan szybkich -
doraznych.

Wykonywanie zadar naprawczych stanowi dla
ucznia duzq ucigzliwos¢, co rowniez pozytywnie
wptywa na zmiane zachowania.

Niektérzy uczniowie unikaja wykonania zadania -
wychodzg z zatozenia, ze ,moze sie uda”, albo
tez nie radzg sobie z zadaniem. W takich’
przypadkach konieczna jest dodatkowa pomoc
nauczyciela badz pedagoga szkolnego. Szczera
rozmowa z uczniem na temat jego podeﬂsma do
zadania i ewentualna pomoc w jego realizacji
pomoga rozwigzac problem.




WNIOSKI KONCOWE

Niezbedna jest konsekwencja w egzekwowaniu
przyjetych przez uczniéw zadan naprawczych
(jest to warunek skutecznosci dziatania catego
Systemu). Dlatego tez przydzielanie zadan
poszczegdlnym uczniom powinno by¢
przemyslane i dostosowane do ich mozliwosci.
Uczen powinien mie¢ swiadomos¢, ze
wykonywanie przez niego zadania jest
monitorowane przez nauczyciela lub pedagoga
(obserwacja, kontrola, pomoc, ocena).

INFORMACIE O AUTORACH

Zdzistawa Ignatowicz — pedagog
Gimnazjum w Lutomiersku

Andrzej Stasiak — dyrektor Gimnazjum
w. Lutomiersku

WNIOSKI KONCOWE

Wazng role w funkcjonowaniu Systemu
odgrywaja rodzice. Biorg udziat w wyborze
zadania, badz sq informowani o przyjetym przez
dziecko obowigzku. Czesto pomagajq dziecku w
wykonaniu zadania. Rodzice pozytywnie oceniaja
te forme dziatann wychowawczych.

Funkcjonowanie Systemu wymaga prowadzenia
dokumentacji (patrz zatacznik na stronie
Internetowej Gimnazjum w Lutomiersku).

W matej szkole dokumentacje prowadzi pedagog.
W szkotach o duzej liczbie ucznidéw bedzie to
raczej zadanie wychowawcy klasy.

DZIEKUJEMY ZA UWAGE

ZAPRASZAMY NA NASZE STRONY
INTERNETOWE

gimlutomiersk.szkoly.lodz.pl

pppkonst.webd.pl




