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Plan prezentaciji

. Specyficzne trudnosci w uczeniu sie —
terminologia, symptomy ryzyka dysleksiji.

Il. Udzielanie wsparcia — etapy, formy i sposoby.

lll. Sposoby indywidualizowania i oceniania.
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l. Specyficzne trudnosci w uczeniu sie — terminologia

Dysleksja rozwojowa — zespot specyficznych trudnosci
W uczeniu sie czytania | pisania wystepujacy u dzieci
o prawidtowej inteligencii.

Wystepuje w trzech formach:

- Dysleksja — specyficzne trudnosci w czytaniu

- Dysortografia — specyficzne trudnosci z opanowaniem
poprawnej pisowni (w tym btedy ortograficzne),

- Dysgrafia — trudnosci w opanowaniu pozadanego,
tzn. czytelnego poziomu graficznego pisma.

Modelowy system profilaktyki i pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom z dysleksjg M. Bogdanowicz,
A. Bucko, R. Czabaj. Wydawnictwo OPERON, Gdynia 2008.
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l. Specyficzne trudnosci w uczeniu sie
- ryzyko wystepowania

* QObcigzenie genetyczne.
* Nieprawidtowy przebieg cigzy i porodu.
* Dysharmonijny rozwoj psychomotoryczny.
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l. Specyficzne trudnosci w uczeniu sie.

Czego moga dotyczy¢ zaburzenia?

* analizy | syntezy wzrokowej,

« analizy | syntezy stuchowej,

* motoryki,

e wspotdziatania, czyli integracji ww. procesow,
* pamieci wzrokowej, stuchowej, ruchowej,

* |ateralizacji (przewagi stronnej ciata),
 orientacji w schemacie ciata.
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Symptomy specyficznych trudnosci w uczeniu sie
okres przedszkolny i wczesnoszkolny

* OpOzniony rozwoj] mMowy,
* mata sprawnosc¢ i koordynacja ruchéw podczas zabaw
ruchowych, samoobstugi, rysowania i prob pisania,

« wadliwa wymowa, trudnosci z wypowiadaniem ztozonych
stow, btedy gramatyczne,

 trudnosci z réznicowaniem gtosek podobnych oraz
z wydzieleniem sylab, gtosek ze stow i ich synteza.

M. Bogdanowicz, ,Rozpoznawanie ryzyka dysleksji”. Materiaty ORE
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l. Specyficzne trudnosci w uczeniu sie.

Symptomy specyficznych trudnosci w uczeniu sie
okres przedszkolny i wczesnoszkolny c.d.

* trudnosci z wykonywaniem uktadanek i odtwarzaniem
wzorow graficznych,

« oburecznosc¢; mylenie prawej i lewej reki,

 trudnosci w czytaniu pomimo dobrej inteligencji oraz
braku zaniedbania srodowiskowego i dydaktycznego,

« trudnosci z opanowaniem poprawnej pisowni: pismo
zwierciadlane, mylenie liter podobnych pod wzgledem
ksztattu (p-b- d- -g), liter odpowiadajacych gtoskom

zblizonym fonetycznie, opuszczanie liter, btedy

ortograficzne pomimo znajomosci zasad ortografii.
M. Bogdanowicz, ,Rozpoznawanie ryzyka dysleksji”. Materiaty ORE
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. Specyflczne trudnosci w uczeniu sie.
Trudnosci zwigzane z zaburzeniami analizatora

wzrokowego

merCnleéG[ero podobnych optycznie ksztattach (np.a-o, m-n,l-t,e-c, h
-k

* mylenie liter réznigcych sie potozeniem w stosunku do osi poziomej
| pionowej (np.n-u,p-g,b-d, w-m),
. (rjnies)zanie struktur graficznych, gdy réznice miedzy nimi sg mate (np. dom -
am),
» przestawianie liter, sylab, wyrazow,
« opuszczanie drobnych znakdéw graficznych i interpunkcyjnych,
« zapominanie niektorych duzych liter (szczegodlnie L, £, W, F),

* niewfasciwe rozplanowanie graficzne wyrazéw w stosunku do stronicy
zeszytu,

* nieodpowiedni wybor linijek,

* mylenie kierunku zapisu (pismo zwierciadlane, pisanie od strony prawej ku
lewej,

» btedy ortograficzne (gorsza pamie¢ wzrokowa wptywa na trudnosci
w zapamietywaniu obrazu graficznego), wolne tempo czytania

spowodowane zbyt dtugim koncentrowaniem si¢ na rozpoznawaniu

ksztattow liter lub wyrazéw podobnych.
T. Opolska, ,Rozpoznawanie ryzyka dysleksji”. Materiaty ORE
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l. Specyficzne trudnosci w uczeniu sie.
Trudnosci zwigzane z zaburzeniami analizatora
stuchowego.

* mylenie gtosek oraz struktur dzwiekowych zblizonych fonetycznie
(b-p,d-t,k-g,s-z,w-T),

e przestawianie, opuszczanie, dodawanie liter i sylab,

* nieprawidtowe pisanie wyrazow z i - j, ze zmiekczeniami (S - si, € - ci,
N - ni), dwuznakami, gtoskami dzwiecznymi i bezdzwiecznymi,
szumigcymi (sz, cz, z, dz) i syczacymi (s, c, z, dz),

* nieprawidtowe pisanie wyrazow z samogtoskami nosowymi ,g", ,3’,
| zespotami dzwiekowymi ,on”, ,om”, ,en”, .em”,

* tgczenie w jedng catos¢ przyimkow z rzeczownikami,

e oOpuszczanie wyrazow, sylab i liter w srodku wyrazu,

* oOpuszczanie koncowek, szczegolnie w wyrazach typu: szedt, biegt,
usiadt),

« zamiana gtosek dzwiecznych na bezdzwieczne (np. b - p, w - ).
T. Opolska, ,Rozpoznawanie ryzyka dysleksji”. Materiaty ORE
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l. Specyficzne trudnosci w uczeniu sie.
Trudnosci zwigzane z zaburzeniami analizatora
kinestetyczno-ruchowego.

Przejawy obnizenia sprawnosci manualnej w pisaniu to (Sobolewska 1989):
« zbyt wolne tempo wykonywanych czynnosci,

* mata precyzja ruchow dtoni i palcow,

« staby poziom graficzny pisma,

s wspotruchy.

Analiza pisma wykaza¢ moze nastepujace charakterystyczne objawy:

« ksztatty liter, uproszczone, mogq przypominac druk, scalanie liter w ,zbitke, litery nie
dokonczone w ksztatcie,

« zmiana wielkosci i nachylenie liter,

« litery krzywe i nieksztattne,

* brak wigzania liter,

« litery drzace, o niepewnej linii,

« za duze lub za mate odstepy liter w wyrazach lub miedzy wyrazami,
* opuszczanie linijek, przekraczanie lub nie docigganie do nich.

T. Opolska, ,Rozpoznawanie ryzyka dysleksji”. Materiaty ORE
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l. Specyficzne trudnosci w uczeniu sie.

Dynamika zmian objawow dysleksji.

* Zmiennosc symptomow dysleksji na roznych etapach
zycia (rozne metody edukacji, udziat w dodatkowych
zajeclach, udzielane wsparcie, indywidualne mozliwosci,
gtebokosc dysfunkcji).

 |stnieje stata gotowos¢ do wznowienia sie objawow
dysleksji (braku treningu, brak kontaktu z jezykiem,
Sytuacje stresowe).

Aleie U[c:zdowskie 28, 00-478 Warszawa @ tel. 223453700, fax 223453770 e www.ore.edu.p|



Il. Udzielanie wsparcia — etapy, formy i sposoby.

W jaki sposob wspiera¢ rozwoj dziecka

« zabawy manipulacyjne (wycinanki, ,wyrywanki”, lepienie
z plasteliny, gniecenie papieru, wykonywanie zabawek
na choinke, ubranek dla lalek itp.);

* rysowanie,

e czynnosci samoobstugowe (sznurowanie, zapinanie
guzikow),

« zabawy podworkowe (rymowanki, cwiczenia
rownowazne),

« kontakt z ksigzka (codzienne gfosne czytanie, przyktad
rodzicow).
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Il. Udzielanie wsparcia — etapy, formy i sposoby.

O,

Etapy udzielania pomocy

« Obserwacje pedagogiczne - samodzielna praca pod
Kierunkiem nauczyciela (w domu i w szkole).

« Udziat w zajeciach wspierajgcych rozne umiejetnosci
| zainteresowania uczniow.

« Udziat w zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych.

* Terapia indywidualna.

A|eie U[ozdowskie 28, 00-478 Warszawa @ tel. 22 3453700, fax223453770 e www.ore.edu.p|



V f.-l (JSRODEK
& i
i -7 Ra7woi
[ = ROZWOJU
v R Frtiwac
h . CDUKACII

Il. Udzielanie wsparcia — etapy, formy i sposoby.

Formy udzielania pomocy

« Zindywidualizowane podejscie (w trakcie lekc;ji, prace
domowe, wypowiedzi ustne, dawanie polecen, tempo
pracy, pomoc w wykonaniu zadan).

« Stopniowanie trudnosci w nauce czytania i pisania
(objetos¢ materiatu, przystepnosc¢ dla ucznia, czas

| tempo pracy).

« Czestotliwosc¢ i systematycznosc¢ (wspotpraca
z rodzicami, odpowiedni klimat).
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Il. Udzielanie wsparcia — etapy, formy i sposoby.

W jaki sposob mozna rozpoznawac ryzyko wystapienia
specyficznych trudnosci w uczeniu sie?

* Obserwacje pedagogiczne
« Skala Ryzyka Dysleksji (SRD)

Prof. Marta Bogdanowicz. ,Ryzyko dysleksji. Problem
| diagnozowanie” (2002 r.)

Narzedzie diagnostyczne, stuzgce do przesiewowego
badania uczniow z zerowek lub klas pierwszych pod

katem zagrozenia dysleksjg - www.ptd.edu.pl
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Il. Udzielanie wsparcia — etapy, formy i sposoby.

Jak stworzy¢ warunki do efektywnej wspoipracy uczniowie —
nauczyciel?

,1. Oceniaj ich osiggniecia we wiasciwy sposob. Udzielaj pochwaty po kazdej poprawne;
odpowiedzi, natomiast unikaj stawiania ocen za odpowiedzi stabe i nie na temat.

2. Czekaj... czekaj... czekaj, az uczenh odpowie. Jezeli odpowie zZle, naprowadzaj go na
trop, a potem zadaj kolejne pytanie na ten sam temat.

3. Koncentruj swoj krytycyzm na zadaniu, nie na uczniu. Powiedz raczej: "Ten fragment
powinien zawieracC wiecej konkretow", a nie: "Twodj sposob pisania jest staby”.

4. Staraj sie, zeby stabi uczniowie nie siedzieli daleko od Ciebie. Zwracaj sie rownie
czesto do stabych ucznidéw jak do pozostatych.

5. Gdy uczniowie wykonujg na lekcji zadanie sami, czesto podpatruj prace stabych
uczniow. Wiadomo, ze stabi uczniowie gubia sie w pracy i zadania nie wykonujg. W
takich przypadkach nie nalezy wyznaczac nastepnego zadania.

6. Przekazuj im czgsto swoje spostrzezenia na temat ich pracy. Zauwazaj, ze zrobili
postepy, dostrzegaj czesciowe sukcesy. "Szes¢ zadan na dZIeSIQC jest dobrze
rozwigzanych. Teraz potrzeba tylko bys popracowat nad czterema".

(Cytowane ze strony: www.ptd.edu.pl
za: "Teacher Today", vol 3, 1.)
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Jak zyskac€ zaufanie uczniow?

1. Unikanie krytyki, np. nie koncentrowanie sie na
btedach ortograficznych.

2. Wyrazanie zrozumienia i uznania dla wysitkow
podejmowanych przez uczniow i dla waznosci
poruszonych przez nich spraw.

3. Stwarzanie takich sytuacji, by kazde dziecko mogto sie
swobodnie wypowiedziec i byto wystuchane.

4. Stosowanie roznorodnych form zaje¢ wzbudzajacych
zaciekawienie | zaangazowanie uczniow w temat.

5. Wyrazanie wiasnych pogladow, jednak bez narzucania
ich uczniom.

6. Zachecanie uczniow do samodzielnej aktywnosci
w szukaniu pozytywnych rozwigzan i w podejmowaniu
prob nowych sposobow zachowania.
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Il. Udzielanie wsparcia — etapy, formy i sposoby.

Sposoby pracy z uczniem

* Rozpoznanie mocnych i stabych stron — poznanie
ucznia i jego srodowiska.

* Indywidualizacja pracy z uczniem stosownie do
rozpoznanych potrzeb.

* QOcenianie i motywowanie ucznia do pracy.
 Budowanie pozytywnego klimatu spotecznego w klasie.
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lll. Sposoby indywidualizowania i oceniania.

(®)

Indywidualizacja w pracy z uczniem
- Poznanie ucznia — mocne i stabe strony.
- Dostosowanie wymagan do mozliwosci ucznia.
- Wykorzystywanie aktywnych metod nauczania.
- Wielokrotne powtarzanie przerobionego materiatu.
- Wykorzystywanie metody matych krokow.
- Stosowanie roznych sposobow sprawdzania
wiedzy.
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lll. Sposoby indywidualizowania i oceniania.

Ocenianie

« Ustalenie wspolnie z uczniem jasnych zasad
wspotpracy.

* Koncentrowanie sie na tym, co w pracy ucznia dobre,
a co trzeba jeszcze ulepszyc.

» Korzystanie z mozliwosci oceniania ucznia w rozny
sposob — dawanie konkretnych wskazowek, w jaki
sposob moze sig poprawicC i na co powinien jeszcze
ZWroci¢ uwage.

« Dawanie uczniowi mozliwosc wyboru zadan, ktore go
interesuja | z ktorymi sobie poradzi oraz strategu ich
rozwigzywania.

« Stosowanie pochwaty opisowe;.
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lll. Sposoby indywidualizowania i oceniania.

Przykiadowe dziatania nauczyciela podczas lekcji
* miejsce ucznia w klasie — np. blisko nauczyciela,

= stawianie jasno sformutowanych pytan, w miare potrzeby
powtarzanie kilka razy polecenia, uzywanie krotkich zdan,

" upewnianie sie, czy uczen zrozumiat polecenia lub zadania
tekstowe,

= czeste stosowanie przerw, wykorzystywanie aktywnych metody
nauczania, nie omawianie btedéw ucznia na forum klasy,

" nie wyreczanie ucznia w wykonaniu zadania, wydtuzanie czasu na
odpowiedz, docenianie wysitku,

» pisanie ze stuchu zastepowane przepisywaniem,
» odpytywanie z miejsca (zmniejsza sie napiecie emocjonalne).
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lll. Sposoby indywidualizowania i oceniania

Zobowigzania ucznia
» Systematyczna praca zgodnie ze wskazowkami
nauczyciela, pedagoga lub terapeuty.

» Bardzo dobra znajomosc¢ zasad pisowni —
powtarzanie i utrwalanie.

* Doskonalenie umiejetnosci czytania poprzez
codzienne ¢wiczenie w domu.
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Dziekuje!

A|e§e U[ozdowskie 28, 00-478 Warszawa @ tel. 223453700, fax 223453770 e www.ore.edu.p|



	Symptomy ryzyka dysleksji u uczniów na etapie edukacji wczesnoszkolnej – rozpoznawanie i formy indywidualizowania ��Izabella
	Plan prezentacji
	I. Specyficzne trudności w uczeniu się – terminologia
	I. Specyficzne trudności w uczeniu się �- ryzyko występowania
	I. Specyficzne trudności w uczeniu się. 
	I. Specyficzne trudności w uczeniu się. ��Symptomy specyficznych trudności w uczeniu się okres przedszkolny i wczesnoszkolny
	I. Specyficzne trudności w uczeniu się. ��Symptomy specyficznych trudności w uczeniu się okres przedszkolny i wczesnoszkolny 
	I. Specyficzne trudności w uczeniu się. �Trudności związane z zaburzeniami analizatora wzrokowego.
	I. Specyficzne trudności w uczeniu się. �Trudności związane z zaburzeniami analizatora słuchowego.
	I. Specyficzne trudności w uczeniu się. �Trudności związane z zaburzeniami analizatora kinestetyczno-ruchowego.
	I. Specyficzne trudności w uczeniu się. ��Dynamika zmian objawów dysleksji.
	II. Udzielanie wsparcia – etapy, formy i sposoby. 
	II. Udzielanie wsparcia – etapy, formy i sposoby. 
	II. Udzielanie wsparcia – etapy, formy i sposoby. 
	II. Udzielanie wsparcia – etapy, formy i sposoby. 
	II. Udzielanie wsparcia – etapy, formy i sposoby. 
	II. Udzielanie wsparcia – etapy, formy i sposoby. �
	II. Udzielanie wsparcia – etapy, formy i sposoby. 
	Indywidualizacja w pracy z uczniem �- Poznanie ucznia – mocne i słabe strony.�- Dostosowanie wymagań do możliwości ucznia. �- 
	III. Sposoby indywidualizowania i oceniania.
	III. Sposoby indywidualizowania i oceniania.�
	III. Sposoby indywidualizowania i oceniania�
	Bibliografia

