Specyficzne wymagania diagnozy dzieci wielojezycznych i odmiennych kulturowo.
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Diagnoza dzieci wielojezycznych, a takze dzieci spoza polskiego kregu kulturowego wymaga
wigkszej rozwagi w doborze metod diagnostycznych. Wybor konkretnych narz¢dzi powinien
zawsze uwzglednia¢ specyfike tej grupy badanych — specyfike wynikajaca z faktu, iz dzieci te nie
naleza do polskiej populacji, dla ktorej przeciez z reguty opracowywane sg wszystkie testy

dostepne w Polsce.

Najpowazniejszg bariera w badaniu dzieci wielojezycznych i odmiennych kulturowo jest ich
bieglos¢ w zakresie postugiwania si¢ jezykiem polskim. Mozna przypuszczaé, ze wiele z tych
dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, kiedy zazwyczaj trafiaja do psychologa, w
zakresie znajomosci jezyka polskiego nie osigga poziomu niezbednego do zrozumienia tre§ci
zawartych w testach psychologicznych. Badanie inteligencji testem werbalnym w przypadku
dziecka nie rozumiejacego jezyka, w jakim skonstruowany jest test moze prowadzi¢ do nietrafnej
diagnozy. Wynik w tescie w wiekszym stopniu bedzie woéwczas swiadczyt o znajomosci jezyka
niz o pierwotnym przedmiocie badania czyli inteligencji. Niski rezultat uzyskiwany w badaniu
bedzie bral si¢ z niezrozumienia tre$ci zadan na poziomie jezykowym i pojeciowym a nie

logicznym.

Problemy, jakie mogg wystapi¢ podczas badania testami psychologicznymi dzieci, ktore nie
opanowaty wystarczajaco dobrze naszego jezyka sa oczywiscie tym wigksze im wigkszy jest
deficyt jezykowy badanego. W przypadku dzieci, ktore wprawdzie postuguja si¢ jezykiem
polskim, jednak stopien jego opanowania jest stabszy niz u dzieci polskich lub ograniczony do
konkretnych obszaréw wiedzy problemem moze by¢ zrozumienie samej instrukcji testowej.
Czgsto jest ona mocno rozbudowana i opisana jezykiem bardziej skomplikowanym niz ten
uzywany na co dzien. Jej tres¢ moze na przyktad odnosi¢ si¢ do czynnos$ci lub przedmiotow,
ktorych nazw dziecko nie zna (np. ,,zeszyt”, ,,arkusz”, ,,zaznaczanie”, ,,sekunda” itp.). Jesli
zrozumienie zadan testowych nie nastrecza dziecku takich trudnos$ci (zadania testowe sg
sformutowane krotko, jezykiem, ktory odwotuje sie¢ do podstawowych i powszechnych
doswiadczen dziecka), a problemem jest jedynie niezrozumiata instrukcja, mozliwe jest jej

przettumaczenia na jezyk w petni zrozumiaty dla badanego. Podobnie mozna postapi¢, gdy
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mamy do czynienia z testem neutralnym kulturowo® (z zadaniami opartymi na materiale
figuralnym), lecz jednocze$nie wymagajacym podania stownej instrukcji (np. Test Matryc
Ravena). Wazne, aby thumaczenie bylo wierne oryginatowi i jednocze$nie zrozumiate zarowno
dla badajacego, jak i badanego. W zadnym wypadku nie mozna ttumaczy¢ instrukcji ,,na zywo”,
podczas badania, przez przypadkowego ttumacza. Nalezy podkresli¢, ze instrukcja testowa jest
integralng czescig standardowej procedury badania. Jakakolwiek zmiana instrukcji testowej, a co
za tym idzie procedury badania, uniemozliwia korzystanie z norm przy interpretowaniu wyniku
testowego. Dlatego

W ocenie inteligencji dzieci wielojezycznych i odmiennych kulturowo mozna wykorzystywac
dobrze znane narzedzia diagnostyczne, takie jak Skala Dojrzatosci Umystowej Columbia czy Test
Matryc Ravena w wersji Kolorowej, jak rowniez nowe metody: Neutralny Kulturowo Test
Inteligencji Cattella wersja 1 CFT 1-R (dla dzieci w wieku 4 — 9 lat) czy Neutralny Kulturowo
Test Inteligencji Cattella CFT 20-R (dla dzieci od II klasy szkoty podstawowej do dorostosci).

Jezeli znajomo$¢ jezyka polskiego jest u dziecka tak staba, Ze nie rozumie ono rowniez tresci
zadan testowych, konieczne jest zastosowanie testu niewerbalnego, ktérego standardowa
procedura zaktada catkowite wyeliminowanie j¢zyka. Instrukcja w takim tescie jest przez
badajacego demonstrowana (a nie wypowiadana), a materiat testowy ma charakter niewerbalny.
Przyktadem takiego narzedzia jest Miedzynarodowa Skala Wykonaniowa Leitera. Warto
dodatkowo podkresli¢, ze nie kazdy test niewerbalny jest jednoczesnie niezalezny kulturowo. Na
przyktad w tescie Porzgdkowanie obrazkow w WISC-R material bodZcowy ma charakter
niewerbalny (obrazki przedstawiajace rozne sytuacje), ale z uwagi na fakt, 1z tres¢ zadan
testowych odnosi si¢ do norm spotecznych charakteryzujacych okre§long kulture nie jest to test
niezalezny kKulturowo.

Stosowanie testow niezaleznych kulturowo jest zawsze najbezpieczniejszym wyjsciem w
sytuacji, kiedy diagnozowane jest dziecko, dla ktérego polski nie jest jezykiem pierwszym. Jezeli
jednak badany postuguje si¢ jezykiem polskim catkiem sprawnie, psycholog moze zbada¢ jego
umiejetnosci w tym zakresie wykorzystujac do tego np. Test Stownikowy dla Dzieci TSD,
badajacy rozwoj mowy dzieci w wieku szkolnym i zdolnosci do przetwarzania materiatu
werbalnego. TSD sktada si¢ w sumie z czterech podtestow: dwoch — badajagcych mowe bierng

! Testy niezalezne kulturowo (sprawiedliwe kulturowo) sa oparte na materiale, ktory nie zawiera elementow
specyficznych dla jakiej$ grupy spotecznej, np. zaleznych od kultury (w tym jezyka), statusu socjoekonomicznego
itp. W praktyce materiat bodzcowy ma zazwyczaj charakter figuralny lub liczbowy. Wykonywanie takich zadan jest
mozliwe niezaleznie od poziomu znajomosci jezyka polskiego.
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(wskazywanie), i dwoch — badajacych mowe czynng (nazywanie). Jezeli dziecko osigga wyniki
przecigtne, mozna uznac, ze nie rézni si¢ ono pod wzgledem kompetencji jezykowych od
populacji polskiej i zastosowac¢ w dalszej diagnozie dowolng metod¢ przeznaczong do badania
dzieci polskich.

Skala Inteligencji Wechslera dla Dzieci WISC-R jest testem cenionym i powszechnie
wykorzystywanym w praktyce psychologicznej. Jednak psycholog badajacy dzieci wielojgzyczne
polska wersja tego narzgdzia musi zdawacé sobie sprawe z jego ograniczen W tej konkretnej
sytuacji. Przynajmniej potowa testu (cata Skala Stowna) jest obcigzona werbalnie i kulturowo, a
wigc nieodpowiednia dla dzieci wielojgzycznych i odmiennych kulturowo. Dzieci stabo mowiace
po polsku badane Skala Stowng bedg otrzymywacé niskie wyniki w tej skali — czgsto nadmiernie
zanizone W stosunku do poziomu inteligencji ptynnej badanego dziecka (o ktorej Swiadczyé
bedzie wynik w Skali Bezstownej WISC-R). Mozemy mie¢ wtedy do czynienia ze zbyt duza
rozbiezno$cig w wynikach obu tych skal, uniemozliwiajaca, wedtug procedury tego testu,
obliczenie ilorazu inteligencji w Skali Pelnej WISC-R $§wiadczacego o inteligencji og6lne;.
Dlatego ocena inteligencji dzieci wielojezycznych i odmiennych kulturowo na podstawie Skali
Inteligencji Wechslera dla Dzieci moze by¢ dokonywana jedynie z wykorzystaniem Skali
Bezstowne;j jako tej, ktora jest niezalezna kulturowo. Konieczna jest przy tym dopuszczana przez
podrecznik modyfikacja procedury: dziecko zamiast nadmiernie obcigzonego kulturowo podtestu
Porzgdkowanie obrazkéw powinno wykonywac¢ podtest Labirynty.

W przypadku dzieci przejawiajacych ogdlne problemy z funkcjonowaniem w szkole, polegajace
zarowno na problemach z nauka, jak i na trudnos$ciach adaptacyjnych przydatne moze by¢
zastosowanie testu badajacego rozne sfery funkcjonowania, tak by obja¢ jednym badaniem
mozliwie najwigkszy obszar — sfer¢ poznawcza, jezykowa, motoryczna, spoteczng i
motywacyjng. Ulatwi to szybka lokalizacje problemow szkolnych pojawiajacych si¢ u dzieci
wielojezycznych czy pochodzacych z innych kultur. Przyktadem takiego narzedzia sa Skale
Inteligencji i Rozwoju IDS, ktore umozliwiajg nie tylko ustalenie ilorazu inteligencji ptynnej,
skrystalizowanej 1 ogolnej, lecz badajg réwniez sprawnos¢ dziecka w zakresie umiejetnosci
psychomotorycznych, spoteczno-emocjonalnych, jezykowych, matematycznych, a takze
motywacje osiggniec.

Problemy w diagnozie dzieci wychowywanych poza Polska wynikajg nie tylko z ich stabej
znajomosci jezyka polskiego, lecz rowniez z odmiennosci kulturowej wptywajacej bezposrednio
na tres¢ doswiadczen rozwojowych tych dzieci. Doswiadczenia te sg ksztaltowang przede
wszystkim poprzez aktywnos$¢ podejmowang przez dziecko, a ta w duzej mierze zalezy od
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srodowiska — od tego, jak ukierunkowuje ono dziatania dziecka, czy dostarcza odpowiedniej
stymulacji, jak modeluje zachowania dziecka. A zatem wszystkie te elementy rozwoju, ktore w
bezposredni sposob sg powigzane ze srodowiskiem spotecznym beda u dzieci odmiennych
kulturowo naznaczone ich rodzima kultura, czgsto odmienng od kultury zachodu (w tym takze
polskiej). To, co dziecku polskiemu jest dobrze znane, moze by¢ niezrozumiate dla dziecka z
innego kregu kulturowego (z braku takich do§wiadczen na co dzien): rodzaj czynnosci,
wymaganych podczas badania, przedmioty wykorzystywane w badaniu, np. zabawki, ksigzeczki
czy chociazby podejmowanie, dalekiej od powszechnego doswiadczenia, ,,abstrakcyjnej”, czysto
poznawczej aktywnosci. Warto wtedy wzigé pod uwage zastosowanie w diagnozie testow
wykonaniowych np. takich, jak wspomniane juz wczeséniej: Miedzynarodowa Wykonaniowa
Skala Leitera, Skala Inteligencji Wechslera dla Dzieci WISC-R czy Skale Inteligencji i Rozwoju
IDS. Badanie jest wowczas przeprowadzane z uzyciem rozmaitych pomocy testowych, a dziecko
udziela odpowiedzi poprzez manipulacje tymi przedmiotami. Ten rodzaj aktywnosci
(manipulacja) jest bardziej naturalny w przypadku dzieci niz rozwigzywanie typowo
poznawczych zadan, przedstawianych w zeszycie testowym. Przypomina raczej zabawe niz test.
Utlatwia to wejscie w kontakt z dzie¢mi, z ktorymi jest on utrudniony (np. nie méwigcymi po
polsku, nieprzystosowanych z racji swojej odmiennos$ci). Jednocze$nie charakter pomocy
testowych sprawia, ze tatwiej wzbudzi¢ w dziecku motywacj¢ do rozwigzywania zadan testu
wykonaniowego niz zadan testu papier-otowek i tym samym zoptymalizowac jego
funkcjonowanie w tej sytuacji.

Kolejnym problemem, jaki moze wystapi¢ podczas badania dzieci pochodzacych z innych
krajow, szczegodlnie dzieci uchodzcow z panstw dotknig¢tych wojng lub przesladowanych z
innych powodow jest nieufno$¢ wobec instytucji. W sytuacji badania psycholog moze by¢
odbierany przez dziecko i jego rodzicéw wlasnie jako przedstawiciel instytucji. Lek i
podejrzliwos¢ jakie moze ujawnia¢ podczas badania dziecko lub, jakim beda je ,,zaraza¢” rodzice
moga znaczgco obniza¢ jakos$¢ kontaktu psychologa z badanym, a trzeba pamigtac, ze mozliwo$é
nawigzania przyjaznej 1 bezpiecznej relacji z dzieckiem jest jednym z podstawowych warunkow
prawidlowego przeprowadzenia badania psychologicznego. Warunek ten nabiera szczegolnego
znaczenia w przypadku dzieci, ktore nie rozumieja znaczenia badania psychologicznego i ktore,
w zwigzku z tym nalezy szczegdlnie mocno motywowaé do udziatu w nim. W przypadku dzieci
kulturowo odmiennych naturalny dla dzieci w og6le brak wystarczajacej motywacji do udziatu w
badaniu moze by¢ spotegowany przez strach badz niech¢¢ do wszelkich instytucji. Nalezy o tym
pamigtac 1 zaplanowac kontakty z badanym dzieckiem, tak aby mozliwe byto poswigcenie
wigkszej ilosci czasu potrzebnego mu na oswojenie si¢ z badaniem psychologicznym. Nie nalezy

przy tym zapomina¢ o rodzicach badanego i potraktowac ich prawie jak dodatkowego badanego,
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z ktorym konieczne jest zawarcie osobnego kontraktu okreslajacego cel i przebieg badania, w
ktorym bedzie uczestniczyto ich dziecko. Pozwoli im to lepiej zrozumie¢ calg sytuacje oraz

utatwi zredukowanie lgku i nieufnosci.
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