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Wprowadzenie

Prace nad przygotowaniem Skali Gotowosci Edukacyjnej Pigciolatkéw
(SGE-5) wiaza si¢ ze zmianami w polskim systemie edukacji i obnizeniem
wieku realizacji obowigzku szkolnego. W 2008 roku podjeto prace nad ada-
ptacja Skali Gotowosci Szkolnej (SGS) na potrzeby nauczycieli grup pigcio-
latkéw, a w kolejnych latach przeprowadzono badania standaryzacyjne na
ogolnopolskiej probie liczacej 800 dzieci i opracowano ich wyniki. W kwiet-
niu 2010 roku na stronie internetowej ORE zamieszczono zweryfikowany
empirycznie Arkusz Obserwacyjny i skrécong wersje podrecznika do SGE-5.

Nauczyciele otrzymali obserwacyjng metode, ktora utatwi im gromadze-
nie i rejestracje spostrzezen o zachowaniach i umiejetnosciach dzieci z grup
pieciolatkéw oraz ocene¢ przygotowania dzieci do nauki w I klasie szkoty
podstawowej. W Arkuszu Obserwacyjnym SGE-5 wymieniono te zachowa-
nia i umiejetnosci, ktére sg wazne dla poznania potrzeb rozwojowych i edu-
kacyjnych dziecka w $rodowisku przedszkolnym. Wymienione zachowania
dotycza osiagniec i zainteresowan, a takze trudnosci doswiadczanych przez
dzieci. W ocenie gotowosci pigciolatkéw do sprostania wymaganiom zwia-
zanym z nauka w szkole nauczyciel przedszkola powinien uwzglednic r6zne
obszary aktywnosci dzieci. Sa to: czynnosci o charakterze poznawczym,
kontakty z réwiesnikami, samodzielno$¢, praca pod kierunkiem nauczy-
ciela i przygotowanie do uczenia si¢ czytania, pisania i matematyki. Celem
nauczycielskiej obserwacji dzieci ukierunkowanej przez Skal¢ Gotowosci
Edukacyjnej Pigciolatkéw (SGE-5) jest udzielenie odpowiedzi na pytanie,
w jakich obszarach dzieci potrzebujg intensywnych oddziatywan wycho-
wawczych, a niekiedy i terapeutycznych.

Podrecznik, ktéry przekazujemy nauczycielom przedszkoli zawiera pod-
stawowe informacje umozliwiajace przeprowadzenie obserwacji dzieci
z zastosowaniem SGE-5 i analize wynikéw. Dzigki badaniom standaryza-
cyjnym metody nauczyciel okresli stopien przygotowania pigciolatkéw do
podjecia nauki w szkole w czterech wyréznionych podskalach: Kompeten-
cje Poznawcze, Aktywnos¢, Sprawnos¢ Psychomotoryczna i Odpornosc
Emocjonalna. Stopienh gotowosci edukacyjnej dziecka dla kazdej podskali
nauczyciel oszacuje jako dobry, niewystarczajacy lub niski. Niewystarczaja-



cy lub niski stopier gotowosci edukacyjnej dziecka wskaze zakres jego trud-
nosci i bedzie interpretowany jako sygnal ryzyka niepowodzen w danym
obszarze aktywnosci, a zarazem sygnal potrzeby intensywnego wspierania
rozwoju dziecka.

Ukdad tresci podrgcznika do Skali Gotowosci Edukacyjnej Pigciolatkéw
(SGE-5) podporzadkowano praktycznym potrzebom nauczycieli. Pierwsza
cze$¢ podrecznika zawiera dane niezbedne dla uzytkownika metody. Druga
cze$¢ podrecznika przeznaczona jest dla os6b zainteresowanych poglebieniem
wiedzy o analizach psychometrycznych, konstrukcji i parametrach metody:
Adresatami tej czesci sa obok nauczycieli takze studenci kierunkéw pedago-
gicznych. W zalaczniku zamieszczamy Arkusz Obserwacyjny SGE-5.

Mamy nadziej¢, ze nasza publikacja bedzie uzyteczna w realizacji za-
dan nauczycieli zwigzanych z diagnoza przedszkolng. Przypomnijmy, ze
do tych zadan nalezy wybor programu wychowania przedszkolnego, w tym
wskazanie metody diagnozy i sposobu indywidualizacji pracy z dzieckiem.
Zadaniem nauczycieli dzieci konczacych przedszkole jest przeprowadzenie
i udokumentowanie obserwacji po raz pierwszy w pazdzierniku/listopadzie,
a po raz drugi w kwietniu danego roku szkolnego, a nast¢pnie dokonanie
analizy przygotowania dziecka do nauki w szkole. Stosownie do wynikéw
obserwacji i analiz nauczyciel opracowuje plan wspomagania i korygowania
rozwoju dziecka. Informacje o wynikach przedszkolnej diagnozy przekazu-
je rodzicom, aby mogli dziecko wspiera¢ oraz pracownikom poradni psy-
chologiczno-pedagogicznej, kiedy stwierdza u dziecka ryzyko specjalnych
potrzeb edukacyjnych i potrzebe pogiebionej, specjalistycznej diagnozy.

Przypomnijmy, Zze analiza przygotowania dzieci do rozpoczecia nauki
w szkole dokonywana przez nauczycieli stuzy realizacji waznych celéw spo-
tecznych, jakimi sa: wyréwnanie startu szkolnego dzieci, ktérym trudniej
sprosta¢ instytucjonalnym wymaganiom oraz dostarczenie kazdemu dziec-
ku potrzebnych do§wiadczen, ktére umozliwia rozwéj postaw sprzyjajacych
kontynuowaniu edukacji w ciggu catego zycia.

Chcieliby$my bardzo serdecznie podzigkowac za wspo6tprace wszystkim
uczestnikom projektu adaptacji i standaryzacji metody Skala Gotowosci
Edukacyjnej Pigciolatkéw (2009): dzieciom i rodzicom, nauczycielom,
pracownikom poradni psychologiczno-pedagogicznych, koordynatorom
badan, dyrektorom przedszkoli, szkét i poradni p-p oraz konsultantom
projektu Paniom mgr Marzennie Czyzewskiej, mgr Bognie Mackiewicz
i dr Marii Piszczek.
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CzEeSC PIERWSZA ZASTOSOWANIE SKALI EDUKACYJNE]J PIECIOLATKOW
(SGE-5) W DIAGNOZIE PRZEDSZKOLNE]

1. Historia metody
1.1. Adaptacja Skali Gotowosci Szkolnej (SGS)

Arkusz Kryteria Gotowosci Edukacyjnej Pigciolatkéw (GE-5) opracowano
w 2008r. na podstawie Skali Gotowosci Szkolnej (SGS)' dla szesciolatkéw.
Zachowano w nim podstawowe zalozenia metody SGS dotyczace koncepcji
gotowosci dzieci do podj¢cia nauki w szkole oraz konstrukcje arkusza, ktéry
sktada si¢ z pigciu czesci, tak jak jego pierwowzor.

W konstrukeji arkusza obserwacyjnego przyjeto perspektywe zadan rozwo-
jowych zwigzanych z podejmowaniem nauki w szkole (Brzeziniska A., Burtowy
M. 1992, Stefaniska-Klar R., 2000), uwzgledniono stopniowalnos¢ nabywania
umiejetnosci przez dzieci, a w oméwieniu metody podkreslono wzgledny cha-
rakter kryteriow gotowosci szkolnej, zaleznie od warunkéw i programéw na-
uczania (Gruszczyk-Kolczynska E., 1994, Wilgocka-Okon B., 2003).

Skala Gotowosci Szkolnej (SGS)

Na podstawie wynikow badan standaryzacyjnych SGS (2006) wyodregbniono
6 podskal zwigzanych z umiejetnosciami szkolnymi, kompetencjami poznawezy-
mi, samodzielnosciq, umiejetnosciq rozwigzywania konfliktow i aktywnosciq spo-
teczng. Dla kazdej podskali wyrdzniono stopieni gotowosci szkolnej o wartosciach
zaleznych od charakteru rozktadu wynikow. W interpretacji wynikow podkreslano
wage zaspokojenia potrzeb edukacyjnych dzieci uzdolnionych w réznych obszarach
aktywnosci. W ramach projektu oszacowano zaleznosci migdzy wynikami dzieci
w podskalach SGS a takimi zmiennymi, jak: migdzy innymi, plec, wick, rozwdj
fizyczny dzieci (wzrost i waga), stan zdrowia, w tym urazy okotoporodowe i wady
wymowy, wyksztatcenie rodzicow, sposob spedzania wolnego czasu w rodzinie.
Skala Gotowosci Szkolnej SGS jest czgsciq publikacji Doradca Nauczyciela Sze-
sciolatkow (2006).

W zwiazku z obnizeniem wieku realizacji obowigzku szkolnego? pod-
jeto prace nad opracowaniem Skali Gotowosci Edukacyjnej Pigciolatkéw
(2009). Autorem adaptacji w oparciu o kryteria statystyczne jest dr Andrzej

! Skala Gotowosci Szkolnej (SGS) zostata skonstruowana i wystandaryzowana w ramach projektu Ba-
danie Gotowosci Szkolnej Szesciolatkow (2006) wspolfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Fundu-
szu Spotecznego zrealizowanego w Centrum Metodycznym Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej.

2 Ustawa o Systemie O$wiaty ze zmianami wynikajacymi z Ustawy z dnia 19 marca 2009 r. o zmianie
Ustawy o Systemie O$wiaty oraz o zmianie niektérych innych ustaw (Dz. U. Nr 56, poz. 458).
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Matuszewski. W wyniku przeprowadzonych analiz statystycznych odrzu-
cone zostaly te pozycje Skali Gotowosci Szkolnej (SGS), ktoére nie ré6zni-
cowaly wynikéw najmiodszych dzieci bioracych udzial w badaniach stan-
daryzacyjnych SGS w 2006 r. Nastepnie zastosowano kryteria rozwojowe
tak, aby uwzgledni¢ mozliwosci wigkszosci pigciolatkow. Sprawdzono tak-
ze, czy dane zachowanie lub umiej¢tnos¢ sa mozliwe do zaobserwowania
przez nauczyciela w grupie pigciolatkéw. W ten sposéb powstata ekspe-
rymentalna wersja arkusza pod nazwa Kryteria Gotowosci Edukacyjnej
Pieciolatkéw (GE-5). Jej konsultantami byty pedagog poradni Marzenna
Czyzewska oraz specjalizujace si¢ w psychologii klinicznej dziecka Bogna
Mackiewicz i dr Maria Piszczek.

W wyniku adaptacji zmniejszono liczbe pozycji wyjsciowego Arkusza
Obserwacyjnego SGS o blisko potowe, tres¢ niektérych pozycji zmieniono
oraz dodano nowe pozycje odnoszace si¢ do emocji przezywanych przez
mtlodsze dzieci. W instrukcji skr6cono czas obserwacji dzieci przez nauczy-
ciela do jednego tygodnia.

Arkusz Obserwacyjny SGE-5 ukierunkowuje obserwacje nauczycieli pieciolatkow na
zachowania i umiejetnosci wyznaczajgee gotowosé dzieci do nauki w szkole. Ulatwia zapi-
sanie wynikow obserwacji w ujednoliconej formie. Odwotuje sie do praktyki pedagogicznej
nauczycieli wychowania przedszkolnego, umozliwia prowadzenie obserwacji w trakcie
codziennych zaje¢ w przedszkolu.

/

1.2. Badania standaryzacyjne

Arkusz Obserwacyjny Kryteriow Gotowosci Edukacyjnej Pigciolatkow
(GE-5) poddano badaniom pilotazowym w styczniu 2009 r. W badaniach
pilotazowych wziglo udziat 20 nauczycieli z wybranych wojew6dztw, ktorzy
objeli obserwacja 200 dzieci. Nast¢pnie przeprowadzono badania standary-
zacyjne metody® w marcu 2009 r. W badaniach standaryzacyjnych wzi¢to
udzial 40 psychologéw — koordynatoréw badan z poradni psychologiczno-
-pedagogicznych i 80 nauczycieli z terenu calego kraju. W badaniach tych
uczestniczylo 800 dzieci*.

* Po przeprowadzeniu badan standaryzacyjnych metodzie Kryteria Gotowosci Edukacyjnej (GE-5) nadano
nazwe Skala Gotowosci Edukacyjnej Pigciolatkéw (SGE-5).
* Szczegbdlowe informacje na temat doboru préby i przebiegu badafi zamieszczono w rozdziatach I1.1 i I1.2.
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Na podstawie analizy wynikoéw badan zweryfikowano liczbg i tres¢ po-
zycji Arkusza Obserwacyjnego SGE-5, utworzono podskale: Kompetencje
Poznawcze, Aktywno$¢, Sprawnos¢ Psychomotoryczna i Odpornos¢ Emo-
cjonalna. Wyniki badan postuzyly do oszacowania parametréw psychome-
trycznych metody i opracowania norm okreslajacych stopieni gotowosci pie-
ciolatkéw do nauki w szkole.

~

Standaryzacja metody SGE-5 umozliwia nauczycielowi okreslenie stopnia gotowosci
edukacyjnej pieciolatkéw po przeprowadzeniu ohserwacji w marcu—kwietniu w roku po-
przedzajgcym rozpoczecie nauki w szkole. Stopien gotowosci edukacyjnej mozna interpre-
towa¢ w odniesieniu do wynikéw badan 800 pieciolatkéw z terenu catego kraju. Mozna
go oszacowaé w czterech podskalach; Kompetencje Poznawcze, Aktywnos¢, Sprawnosc
Psychomotoryczna, Odpornosé Emocjonalna.

/

2. Opis metody SGE-5

2.1. Obszary aktywnosci dziecka mierzone w SGE-5

Skala Gotowosci Edukacyjnej Pigciolatkéw (SGE-5) jest inwentarzem
zachowan i umiejetnosci dziecka pigcioletniego, zestawionych ze wzgledu
na potrzebe¢ obserwacji i analizy przygotowania dziecka do nauki w szkole.
W Arkuszu Obserwacyjnym SGE-5 uwzgledniono nastgpujace obszary ak-
tywnosci dziecka:

A. poznawanie $wiata i siebie,

B. zabawa i nauka w grupie rowie$nikéw,

C. samodzielno$¢ w trudnych sytuacjach,

D. podejmowanie zadan i praca pod kierunkiem nauczyciela,
E. przygotowanie do nauki czytania, pisania, matematyki.

Wyréznione obszary aktywnosci odpowiadajg zadaniom rozwojowym
dzieci rozpoczynajacych nauk¢ w szkole. Dzieci korzystaja z uczestnic-
twa w réznorodnych zajeciach przedszkolnych, zbieraja doswiadcze-
nia dotyczace fizycznego i spotecznego Srodowiska i rozwijaja czynnosci
umystowe zwigzane z klasyfikowaniem i szeregowaniem przedmiotow,
zjawisk i zdarzen. Rozwijaja umiej¢tnosci komunikowania si¢ z dorosty-
mi i z dzie¢mi. Uczg si¢ przebywac¢ w grupie réwiesnikéw bez obecnosci
0sob dorostych i spetnia¢ oczekiwania nauczycieli, jako oséb nie naleza-
cych do rodziny. Waznym czynnikiem warunkujacym gotowos¢ eduka-
cyjna jest podejmowanie przez dzieci aktywnosci zadaniowej, umiejet-

11
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no$¢ oddzielenia czynnosci od jej wyniku, dazenie do osiggnigcia celu.
Dzieci przygotowuja si¢ takze do opanowania umiej¢tnosci czytania,
pisania i matematycznych jako podstawowych technik pracy szkolnej.
W tym obszarze waznym aspektem gotowosci edukacyjnej jest sprawnos¢
psychomotoryczna.

Na podstawie analizy wynikéw badan standaryzacyjnych powstata wy-
standaryzowana wersja metody pod nazwa Skala Gotowosci Edukacyjnej
Pigciolatkéw (SGE-5). Zawiera ona 31 pozycji. W wyniku analiz staty-
stycznych pozycje te utworzyly cztery réznigce si¢ trescig podskale (czynni-
ki), ktére nazwano odpowiednio: Kompetencje Poznawcze, Aktywnos¢,
Sprawnos¢ Psychomotoryczna, Odpornos¢ Emocjonalna.

Podskale wyznaczaja wymiary, ktére nalezy uwzgledni¢ w jakoSciowej
analizie wynikéw obserwacji Skalg Gotowosci Edukacyjnej Pigciolatkow
(SGE-5) oraz w projektowaniu zakresu i form wspierania rozwoju i eduka-
cji dzieci w osiaganiu gotowosci do nauki w szkole. W odniesieniu do tych
wymiaréw dokonuje si¢ takze oszacowania stopnia gotowosci edukacyjnej
dziecka, co jest uprawnione po przeprowadzeniu obserwacji w kwietniu,
w roku szkolnym poprzedzajacym rozpoczecie nauki w I klasie szkoly
podstawowe;j.

2.2. Tres¢ pozycji w wyréznionych podskalach

Ponizej przytoczymy pelne brzmienie pozycji Skali GE-5 nalezacych do
poszczegdlnych podskal i scharakteryzujemy ich zawartos¢ tresciowa.

KOMPETENCJE POZNAWCZE

Podskala sktada si¢ z 11 pozycji.

Pieciolatek:

A 3. wymienia pory roku, zwigzane z nimi zabawy dzieci i zjawiska przyrody,

A'5. potrafi grupowac przedmioty wedtug réznych kryteriow,

A 6. potrafi umiesci¢ nowy przedmiot w odpowiednim miejscu w juz utozo-
nym szeregu,

D19. potrafi zapamigtac i wykona¢ polecenie,

E 20. potrafi opowiedzie¢ obrazkows historyjke,

E 21. dzieli zdanie na slowa,

E 22. dzieli stowa na sylaby i taczy sylaby w stowa,

E 23. rozumie sens umownych znakéw graficznych,

12
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E 28. potrafi poréwna¢ dwa obrazki ré6zniace si¢ szczegbélami,
E 30. zna i stosuje liczebniki porzadkowe,
E 31. dodaje i odejmuje konkretne przedmioty, liczmany:

W wieku 4-6 lat, okreslanym w podrgcznikach psychologii rozwojowej
jako Srednie dziecinstwo (Kielar-Turska M., 2000), dzieci gromadza do$wiad-
czenia, ktore umozliwiaja przejscie od etapu myslenia przedoperacyjnego do
etapu operacji konkretnych®. Wazne sg zatem ich postgpy w zakresie takich
czynno$ci umystowych jak Ilasyfikowanie (A5) i szeregowanie (A6). Proce-
sy umyslowe dzieci: uwaga (E28), pamie¢ (D19), mygslenie (E20) zaczynaja
charakteryzowac si¢ dowolnoscia, sa zamierzone, umozliwiaja wykonywanie
celowych czynnosci zwigzanych z podejmowanymi zadaniami. Dzieci ro-
zumiejg sens umownych oznaczen (E23). Waznym wskaznikiem gotowosci
poznawczej do nauki w szkole jest umiej¢tnos$¢ opowiedzenia historyijki ob-
razkowej (E20), do czego potrzebne s3, obok myslenia przyczynowo-skut-
kowego, dobre umiej¢tnosci komunikowania si¢ dziecka. Umiejetnosci me-
tafonologiczne (E21, E22) sa prognostyczne dla przebiegu nauki czytania,
a rozumienie relacji liczbowych i prostych dziatan (E30, E31) dla nauki ma-
tematyki. WskaZnikiem przyswojonej wiedzy dziecka o otoczeniu moze by¢
znajomos¢ por roku, ich kolejnosci i zwiazanych z nimi zjawisk (A3).

AKTYWNOSC

Podskala sktada si¢ z 10 pozycji.

Pieciolatelk:

A 1. bada przedmioty, eksperymentuje,

A 2. pyta o przyczyny obserwowanych zjawisk,

A 4. zwraca uwage na inne dzieci, przewiduje ich zachowania,

B 7. méwi w spos6b zrozumialy dla innych, np. o swoich potrzebach,
B 8. zaprasza dzieci do zabaw i rozmoéw,

B 9. pomaga innym dzieciom spontanicznie lub na prosbe¢ kolegi,

C 12. sam podejmuje proby poradzenia sobie z trudnoscia,

C 13. wykazuje inicjatywe, wyprébowuje r6zne sposoby dzialania,

D 17.jest zainteresowany osiagnieciem celu, stara si¢ dokonczy¢ prace,
D 18. okazuje rados¢ z osiggnigtego wyniku.

> Opis kompetencji poznawczych dziecka zwigzanych z etapem myslenia przedoperacyjnego i myslenia
operacyjnego w kontekscie diagnozy dojrzalosci do uczenia si¢ matematyki na sposéb szkolny znajdzie-
my w publikacjach prof. Edyty Gruszczyk Kolczynskiej (1994 i inne).
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Wazng wtasnoscig zachowan dzieci sprzyjajaca osigganiu przez nie go-
towosci do nauki w szkole jest ich aktywnos$¢. Aktywnos¢ dzieci moze
przejawiac si¢ w dziataniach zwigzanych z ciekawoscia poznawcza (Al,
A2), kontaktami spotecznymi (B7, B8, B9), poszukiwaniem sposobé6w
na przezwyci¢zenie trudnosci (Cl12, C13) i funkcjonowaniem w sytuacji
zadaniowej (D17, D18). Warunkiem aktywnosci dzieci w przedszkolu
czy w grupie sa zaréowno ich wrodzone cechy temperamentu, jak i wta-
Sciwosci Srodowiska przedszkolnego (zaspokojenie potrzeby bezpieczen-
stwa, zachecanie do samodzielnosci i kontaktow spotecznych). Najlepiej
jest to widoczne w punkcie A2: zadawanie pytari wymaga jednoczesnie
wysokiego poziomu zapotrzebowania na stymulacje, ciekawosci, jak
i Smiatosci, ktorej sprzyja przyjazne srodowisko. Aktywnos¢ wplywa na
pozycje dziecka w grupie réwiesnikéw, co jest waznym prognostykiem
jego funkcjonowania spotecznego w p6zniejszym zyciu.

SPRAWNOSC PSYCHOMOTORYCZNA

Podskala sktada si¢ z 5 pozycji.

Pieciolatek:

E 24. sprawnie postuguje si¢ nozyczkami,

E 25. lubi bawi¢ si¢ w konstruowanie budowli z drobnych klockow,

E 26. prawidlowo trzyma otéwek, kredke (chwyt, napigcie migsni),

E 27.rysuje po §ladzie, laczy dane punkty liniami, odwzorowuje proste
figury,

E 29. lubi ukiadanki typu puzzle.

Sprawno$¢ psychomotoryczna, zwigzana z koordynacja zmystowo-
-ruchowg jest osiggnieciem rozwojowym dzieci w wieku przedszkolnym
i istotnym wyznacznikiem nie tylko gotowosci dzieci do nauki w szko-
le, ale i sukcesow w opanowaniu podstawowych umiejetnosci szkolnych
w pierwszym etapie edukacji. Podstawa sprawnosci psychomotorycznej
sa doSwiadczenia zwigzane z r6znorodng aktywnoscig ruchowy i praca-
mi manualnymi. Trescia omawianej podskali jest sprawne postugiwanie
sie prostymi narzedziami (E24, E26), koordynacja wzrokowo-ruchowa
(E25, E29) i sprawnos¢ grafomotoryczna (E27). Problem dominacji
stronnej (lateralizacji) oméwimy we fragmencie podrecznika (rozdzial

I. 2.3) dotyczacym pytan otwartych zamieszczonych w Arkuszu Obser-
wacji SGE-5.
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ODPORNOSC EMOCJONALNA

Podskala sktada si¢ z 5 pozycji.

Pieciolatek:

B 10. w zabawach i w czasie aktywnosci zadaniowej reaguje gniewem, ob-
raza sie, odwraca, odchodzi,

B 11. tatwo wybucha zloscia, ptaczem, zachowuje si¢ impulsywnie w stop-
niu utrudniajacym mu kontakty z dzie¢mi,

C 14. unika sytuacji i zadah wymagajacych samodzielnosci,

C 15. stara si¢ przebywac blisko nauczyciela lub innej osoby dorostej
w stopniu utrudniajacym zabawe i nauke w grupie,

C 16. okazuje niepokdj, lek, wycofuje sie.

W okreslaniu gotowosci dzieci do podjecia nauki w szkole zawsze przypi-
sywano duze znaczenie ich zdolnosciom do emocjonalnego radzenia sobie
z nowymi i trudnymi sytuacjami oraz do kontroli sposobu wyrazania emo-
cji®. Ocena tych zdolnosci jest zadaniem wymagajacym duzej wnikliwosci.
W grupie przedszkolnej fatwiej jest dostrzec te dzieci, ktorym odpornosci
emocjonalnej brakuje. Stad wsréd wskaznikéw odpornosci emocjonalnej
wymieniono zachowania, ktére §wiadcza o jej niedostatku. Trudnosci ada-
ptacyjne i brak umiejetnosci znoszenia stresu moga by¢ przyczyna kon-
fliktowych relacji z rowiesnikami (B10), impulsywnosci (B11), nadmiernej
zaleznosci od dorostych (Cl14, C15) i lgkowej postawy wobec otoczenia
(C16). Jezeli te zachowania powtarzaja si¢ czesto i w réznych sytuacjach,
to zaréwno dziecko jak i jego rodzina moga wymaga¢ oddziatywan o cha-
rakterze terapeutycznym.

Obserwacje zachowan dzieci odnoszace si¢ do wymienionych powyzej za-
kreséw tresciowych nauczyciele notuja na Arkuszu Obserwacyjnym SGE-5,
ktéry omawiamy w nastgpnym rozdziale.

Relacje miedzy obszarami aktywnosci dziecka w przedszkolu, sferami
rozwoju a podskalami metody SGE-5 przedstawiono w Tabeli 1.

¢ Pojecie odpornosci emocjonalnej bylo skladnikiem definicji ,,dojrzalosci do uczenia si¢ matematyki na
spos6b szkolny” autorstwa prof. Edyty Gruszczyk-Kolezynskiej (1994).
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Tabela 1. Podskale metody Skala GE-5

Podskale Obszary aktywnosci dziecka w przedszkolu Sfery rozwoju
SGE-5 — numery pozycji z arkusza Skali GE-5 dziecka
Kompetencje Poznawanie $srodowiska i siebie, poznawcza
poznawcze rozumienie $wiata A3, A5, A6
Podejmowanie zadan i praca pod kierunkiem
nauczyciela D 19
Przygotowanie do nauki czytania, pisanigq,
matematyki E 20, E 21, E 22, E 23, E 28,
E 30, E 31
Aktywnosé Poznawanie $rodowiska i siebie, poznawcza,
rozumienie $wiata A1, A2, A4 emocjonalnho-
Zabawa i nauka w grupie rowiesnikéw -spoteczna
B7,B8, B9
Samodzielnos¢ w trudnych sytuacjach
Ccl12, C13
Podejmowanie zadan i praca pod kierunkiem
nauczyciela D 17, D 18
Sprawnosc¢ Przygotowanie do nauki czytania i pisania psychoruchowa
Psycho- E 24, E 25, E 26, E 27, E 29
motoryczna
Odpornos¢ Zabawa i nauka w grupie réwiesnikow emocjonalnho-
Emocjonalna B10,B 11 -spoteczna
Samodzielno$é¢ w nowych i trudnych
sytuacjach C 14, C15, C 16

2.3. Arkusz Obserwacyjny Skali GE-5

Arkusz Obserwacyjny Skali Gotowosci Edukacyjnej Pigciolatkow (SGE-5)
skiada si¢ z metryczki, tabeli z lista zachowan i umiejetnosci (wskaznikow)
do obserwacji, pytan otwartych dotyczacych waznych informacji o dziecku
oraz strony pos§wigconej analizie wynikéw obserwacji.

Metryczka zamieszczona na pierwszej stronie Arkusza Obserwacyjne-
go stuzy do zanotowania danych o dziecku i danych dotyczacych czasu
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i miejsca obserwacji. W metryczce nauczyciel moze zapisa¢ uwagi dotycza-
ce przebiegu obserwacji, np. nietypowe wydarzenia w pracy przedszkola lub
szczegblne zdarzenia w zyciu dziecka, ktére mialy miejsce podczas prowa-
dzenia obserwacji.

Tabela wskaznikéw na pierwszej i drugiej stronie Arkusza Obserwa-
cyjnego zawiera liste 31 zweryfikowanych empirycznie zachowan i umie-
jetnosci dzieci. Wszystkie pozycje Skali GE-5 podzielono na pig¢ czedci,
ktére odpowiadajg waznym dla osiagania gotowosci do nauki w szkole
obszarom aktywnosci dzieci.

Czes¢ A tabeli wskaznikéw jest zatytulowana Pigciolatek poznaje Sro-
dowisko i siebie, uczy si¢ rozumie¢ §wiat. Zawiera ona sze$¢ pozycji
reprezentatywnych dla obszaru ciekawosci, wiedzy i rozwoju umiejetnosci
poznawczych dzieci.

Czes¢ B tabeli odnosi sie do kontaktow dziecka z réwiesnikami, zarowno
wspotdziatania z nimi jak i trudnosci w relacjach spotecznych. Tytut tej cze-
$ci brzmi: Pigciolatek bawi si¢ i uczy w grupie réwiesnikéw, zdobywa
doswiadczenia spoleczne.

Czeséc¢ C tabeli uwzglednia charakterystyke dziatan i reakcji emocjonal-
nych dzieci w sytuacjach wymagajacych od nich przezwyciezenia trudnosci,
w tym w sytuacjach nowych, nieznanych i nosi tytul: Pigciolatek uczy si¢
samodzielnosci w nowych i trudnych sytuacjach.

Czesé¢ D tabeli zawiera wskazniki dotyczace gotowosci dziecka do podej-
mowania aktywnosci zorientowanej na osiagni¢cie celu i zostata zatytuto-
wana: Pigciolatek wykonuje zadania pod kierunkiem nauczyciela.

Czes¢ E Tabeli dotyczy zbioru umiejetnosci, ktore okreslajg gotowos¢ po-
jeciowa, jezykowa oraz psychomotoryczng dziecka do rozpoczecia nauki
czytania, pisania i matematyki. Cz¢$¢ E nosi tytul: Pigciolatek przygoto-
wuje si¢ do nauki czytania, pisania, matematylki.

Po prawej stronie tabeli wskaznikow sa cztery kolumny do oznaczenia
czestosci wystapienia danego zachowania lub umiejetnosci dziecka:

e talk oznacza, ze dane zachowanie lub umiej¢tnos¢ wystepuje na state

w repertuarze dziecka,

e raczej tak oznacza, ze dziecko przejawia dane zachowanie od czasu do
czasu, ale nie jest ono utrwalone,

® raczej nie oznacza, ze dane zachowanie lub umiej¢tnos¢ pojawia si¢ bar-
dzo rzadko, sporadycznie,

® nie oznacza, ze dane zachowanie lub umiejetnosc nie zostalo przez na-
uczyciela zauwazone.
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Pytania otwarte na trzeciej stronie Arkusza Obserwacyjnego dotycza da-
nych, ktére bezposrednio lub posrednio wptywajg na gotowos¢ dzieci do na-
uki w szkole. Sa to dane o stanie zdrowia dziecka lub jego sytuacji rodzinnej,
ktére nauczyciel moze uzyska¢ w kontakcie z rodzicami (opiekunami dziec-
ka) lub analizujac dokumenty dziecka. W tej czesci Arkusza Obserwacyjnego
nauczyciel moze takze zanotowac uwagi o szczegélnych uzdolnieniach dziec-
ka. Wazne s3 obserwacje dotyczace stronnosci, a w szczeg6lnosci braku do-
minacji prawej lub lewej reki. Wreszcie istotna w analizie gotowosci dziecka
do nauki w szkole jest jego frekwencja na zajeciach w przedszkolu i przyczyna
opuszczania zajec.

Na czwartej stronie arkusza jest miejsce na podsumowanie obserwacji.
Na tej stronie znajduja sie:

B Tabelka Podsumowanie liczbowych wynikéw obserwacji, ktora ula-
twi obliczenie sum wynikéw i oszacowanie stopnia gotowosci edukacyj-
nej dziecka po kwietniowej obserwacji.

B Miejsce na zwigzla analize wynikéw obserwacji pod nazwa Analiza
i interpretacja wynikéw obserwacji i danych o dziecku.

B Miejsce na zaplanowanie kierunkéw wspierania rozwoju i edukacji dziec-
ka (projektowane zindywidualizowane dzialania nauczyciela, planowa-
na pomoc psychologiczno-pedagogiczna, propozycje udzialu w zajeciach
specjalistycznych) pod tytutem Plan wspomagania dziecka w osiaga-
niu gotowosci do nauki w szkole z uwzglednieniem podskal.

3. Instrukcja stosowania metody

Podane ponizej warunki stosowania Skali Gotowosci Edukacyijnej Pig-
ciolatkow (SGE-5) przez nauczycieli stuza pelnemu wykorzystaniu moz-
liwosci, jakie stwarza postugiwanie si¢ wystandaryzowanym narzedziem.
Obserwacja moze by¢ prowadzona przez nauczycieli podczas zaje¢ przewi-
dzianych programem wychowania przedszkolnego. Zakladamy, ze w trak-
cie tygodniowej obserwacji nauczyciel bedzie mial sposobnos¢ obserwacji
indywidualnej aktywnosci dziecka i jego udzialu w zajeciach grupowych.
Nauczyciel bedzie mie¢ sposobno$¢ obserwacji dzieci zar6wno podczas zor-
ganizowanych zaje¢ edukacyjnych, jak i w czasie swobodnej zabawy. Beda
to takie rodzaje aktywnosci, jak: gry, zabawy ruchowe, zabawy na §wiezym
powietrzu, prace porzadkowe, wspdlne przygotowanie i spozywanie posit-
kéw, odpoczynek.
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3.1. Zadania nauczyciela

Zadaniem nauczyciela jest przeprowadzenie jednorazowo obserwacji 10
dzieci zgodnie z Arkuszem Obserwacyjnym SGE-5 podczas realizacji zapla-
nowanych zaj¢¢, wynikajacych z przyjetego programu wychowania przed-
szkolnego.

Poznanie metody. Przed przystapieniem do obserwacji nauczyciel powi-
nien dobrze pozna¢ metodg, sposob jej stosowania, a takze sposob analizy
i interpretowania wynikéw. Powinien takze przedstawi¢ metod¢ rodzicom, od-
powiedziec na ich pytania, watpliwosci i uzyskac akceptacje dla jej stosowania.
Wprawdzie wybor metody diagnozy przedszkolnej jest obecnie zatwierdzany
przez dyrektora przedszkola lub szkoly jako element programu wychowania
przedszkolnego’, ale autentyczna wspdlpraca z rodzicami wymaga poinfor-
mowania ich o tym, co bedzie przedmiotem obserwacji nauczyciela.

Przygotowanie materialéw i pomocy do obserwacji. Proponujemy
nauczycielom prowadzenie obserwacji w naturalnych przedszkolnych wa-
runkach w oparciu o dostepne zabawki, ksigzeczki i przybory. Przed przy-
stapieniem do obserwacji warto zadba¢, aby w sali przedszkolnej wyrdz-
nione byty miejsca, gdzie dostepne beda dla dzieci proste narzedzia (np.
plastikowe nozyczki) oraz przybory do rysowania i kolorowania. Przydatne
beda takie zabawki, jak drobne klocki, uktadanki (puzzle), loteryjki oraz
zbiory zabawek, kartonikéw z obrazkami, patyczkéw, ktére moglyby by¢
materialem do klasyfikacji, szeregowania, zabaw w liczenie. Cz¢s¢ z tych
zabawek powinna by¢ tematycznie zwigzana z charakterystyka po6r roku.
Podczas obserwacji warto wykorzysta¢ materiaty o interesujacej dla dzieci
fakturze oraz zbiory przyrodnicze lub urzadzenia o ciekawej konstrukcji.

Planowanie obserwacji. W przeprowadzaniu obserwacji wazne jest
zaplanowanie zdarzen, sytuacji i wybér wskaznikéw, na ktére nauczyciel
bedzie kierowal uwage. Nauczyciel moze korzysta¢ z dowolnej techniki ob-
serwacyjnej. Korzystne jest, aby dopiero po zakornczeniu tygodniowej ob-
serwacji wypetnit Arkusz Obserwacyjny SGE-5.

Przebieg obserwacji. Obserwacja powinna by¢ prowadzona przez ty-
dzieh podczas zaje¢ przewidzianych programem wychowania przedszkol-
nego z ukierunkowaniem na 10 dzieci. Mozliwe sg tu drobne odstgpstwa,

7 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23.12. 2008 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogélnego w poszczegélnych typach szkét (Dz. U. z 2009 r.
Nr 4. poz.17).
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ale w badaniach standaryzacyjnych SGE-5 (2009) przestrzegano podanych
powyzej warunkéw. Nauczyciel obserwuje, czy i w jakim stopniu wybra-
ne dziecko przejawia wymienione w Arkuszu Obserwacyjnym zachowania
i umiejetnosci, a po uplywie tygodnia przeznaczonego na obserwacje wy-
peinia tabele wskaznikow. Czgsto$¢ wystapienia danego zachowania lub
utrwalenie danej umiejetnosci nauczyciel zaznacza znakiem X w odpowied-
niej kolumnie (tak, raczej tak, raczej nie, nie) po prawej stronie tabeli.

3.2. Terminy obserwacji

Zgodnie z obowiazujaca podstawa programowg i zaleceniami MEN ob-
serwacja dzieci w roku poprzedzajacym rozpoczecie nauki w szkole powinna
zostac przeprowadzona jesienig w pazdzierniku/listopadzie oraz w kwietniu
w roku poprzedzajacym rozpoczecie przez dziecko nauki w szkole.®

Celem obserwacji jesiennej jest pozyskanie informacji, ktére moga by¢
podstawg indywidualizacji pracy z dzieckiem, przekazanie tych informa-
cji rodzicom, a takze w razie potrzeby uzyskanie konsultacji specjalisty.
W przypadku dzieci, ktére nigdy wczesniej nie chodzity do przedszkola
moze si¢ zdarzy¢, ze potrzebujg one nieco wigcej czasu na przystosowanie
sie do warunkéw przedszkolnych — wéwczas rozpoczecie obserwacji warto
nieco odlozy¢ w czasie.

Celem przeprowadzenia ponownej obserwacji w kwietniu, po uptywie kil-
ku miesigcy, podczas ktérych prowadzone sa oddziatywania wspierajace roz-
woj dziecka, jest analiza gotowosci dziecka do nauki w szkole oraz przekaza-
nie rodzicom wynikéw obserwacji. Przypomnijmy, ze w kwietniu nauczyciel
moze podsumowac liczbowe wyniki obserwacji z zastosowaniem SGE-5
i uzyskac formalna interpretacje wynikéw obserwacji w postaci stopnia goto-
wodci edukacyjnej dziecka w czterech wymiarach: Kompetencje Poznawcze,
Aktywnos¢, Sprawnosé¢ Psychomotoryczna, Odpornosé¢ Emocjonalna.

Analiza wynikéw obserwacji jesiennej w roku poprzedzajgcym rozpoczecie na-
uki w szkole w wiekszym stopniu bedzie stuzyla nauczycielowi do ulozenia progra-
mu indywidualizacji pracy z dzie¢émi, a analiza wynikéw obserwacji kwietniowej
w wiekszym stopniu stuzy¢ bedzie podsumowaniu pracy, analizie postepow dzieci i ocenie
gotowosci do nauki w szkole.

8 Przypomnijmy; Ze w roku 2012/13 wszystkie szeciolatki rozpoczng nauke w I klasie szkoly podstawowej.
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4. Analiza gotowosci edukacyjnej
pieciolatka

Wiele umiejetnosci waznych dla dobrego przebiegu nauki w szkole pojawia
si¢ juz w wieku przedszkolnym. Dzieci ,opanowuja podstawowe sprawnosci
i nawyki ruchowe, sa na ogét zaradne i samodzielne w zakresie czynnosci sa-
moobstugowych, postuguja si¢ mysleniem przyczynowo-skutkowym, porzad-
kowaniem i klasyfikowaniem r6znych obiektéw, maja umiej¢tnosci porozu-
miewania si¢ i wspotdzialania z dorostymi i réwiesnikami, z wiekiem zyskuja
wytrzymatos$¢ i odpornosc¢ na fizyczny i intelektualny wysitek, wich aktywnosci
pojawiaja si¢ obok zabawy nowe formy: nauka i praca, wreszcie dzieci osiagaja
gotowos¢ psychomotoryczng, stownikowo-pojeciows i emocjonalno-motywa-
cyjna do opanowania mowy pisanej” (Brzezinska A., Burtowy M., 1992).

Analiza gotowosci do nauki w szkole stuzy wskazaniu tych zachowan
i umiejgtnosci dziecka, ktére beda sprzyja¢ nauce w szkole oraz tych, ktére
nauke w szkole utrudnig. Celem analizy jest wskazanie umiejetnosci, ktére
trzeba rozwina¢, usprawnic, oraz takich, na ktérych mozna oprze¢ wspo-
maganie dziecka. Analiza to takze préba zrozumienia zaobserwowanych za-
chowan dziecka, odczytanie ich znaczenia, zrozumienie przezy¢ i potrzeb
dziecka. Interpretacja tych zachowan, to ich wyjasnianie poprzez wykazanie
ich zwiazku z dotychczasowymi doswiadczeniami dziecka lub wskazanie,
jaka funkcje peini dane zachowanie w Zyciu dziecka. Dla przeprowadzenia
poglebionej analizy i interpretacji przydatne beda doswiadczenie, wiedza
i refleksja nauczyciela poswigcone zaréwno rozwojowi dziecka jak i wlasnym
kompetencjom diagnostycznym.

4.1. Analiza jakosciowa wynikéw SGE-5

Proponujemy, aby nauczyciel analizujac dane z przeprowadzonej obser-
wacji, staral si¢ odpowiedzie¢ na pytanie, co utatwi, a co utrudni dziecku
nauke w szkole — jakie zachowania, jakie umiej¢tnosci, jakie uzdolnienia.
Proponujemy, aby §wiadomie postugiwal si¢ ustalonymi na podstawie ba-
dan standaryzacyjnych kategoriami porzadkowania wynikéw obserwacji.
W metodzie Skala Gotowosci Edukacyjnej Pigciolatka (SGE-5) ogélnymi
kategoriami analizy sa podskale: Kompetencje Poznawcze, Aktywnosc,
Sprawnos¢ Psychomotoryczna, Odpornos¢ Emocjonalna.
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Dzigki grupowaniu pozycji w podskale nauczyciel uzyska ,,profil gotowo-
Sci” dziecka do nauki w szkole. (Numery pozycji Skali GE-5, ktére nalezg
do wyréznionych na podstawie analizy statystycznej czynnikéw zestawio-
no w Tabeli 1).

Pojedyncze zachowanie, umiej¢tnos¢ czy sprawnosc¢ dziecka moga $wiad-
czy¢ o r6znych aspektach rozwoju, np. zadawanie pytan jest znakiem do-
wolnosci procesow poznawczych, dobrego rozwoju mowy, umiejetnosci
spotecznych lub zainteresowan dziecka. Interpretacja zaleze¢ tu bedzie od
kontekstu wystgpienia danego zachowania. Brak wielu umiejetnosci lub
sprawnodci (zaznaczenie odpowiedzi raczej nie i nie), moze by¢ sygna-
tem probleméw rozwojowych i ryzyka niepowodzen szkolnych. Szczeg6lng
uwage warto zwré6ci¢ na zachowania méwiace o trudnosciach emocjonal-
nych dziecka oraz na wystapienie zachowan, ktore przeszkadzaja dziecku w
kontaktach spotecznych, w zabawie i uczeniu si¢ (zaznaczenie odpowiedzi
tak i raczej tak w podskali Odpornos¢ Emocjonalna)

W ramach kazdej podskali mozna zestawi¢ razem te pozycje, ktore swiad-
czg o osiagnieciach i osobno te, Swiadczace o brakach dziecka. Wymienione
w Arkuszu oraz inne, nieuj¢te w Arkuszu, a zaobserwowane przez nauczy-
ciela niepokojace zachowania moga by¢ sygnatem powaznych probleméw
dziecka. Trzeba te ,sygnaly” odczytac i udzieli¢ dzieciom pomocy niezalez-
nie od celu prowadzenia obserwacji.

Dodatkowym zrédlem danych do analizy sa odpowiedzi na pytania wy-
mienione na trzeciej stronie Arkusza Obserwacyjnego SGE-5. Stan zdrowia
dziecka i trudna sytuacja rodzinna to czynniki, ktére moga niekorzystnie
wplywaé na jego rozw6j, na funkcjonowanie w przedszkolu i przygotowa-
nie do nauki w szkole. Obserwacje nauczyciela dotyczace lateralizacji sa
przydatne dla specjalisty, gdy problemem klinicznym jest np. brak wyraz-
nej dominacji stronnej dziecka. Niska frekwencja w przedszkolu moze by¢
przyczyng stabszych umiejetnosci dziecka i jego trudnosci w kontaktach
z réwiesnikami.

Dostrzeganie i wspieranie uzdolnien, talentéw dzieci jest istotne, gdyz przyczynia sie
do rozwoju wewnetrznej motywacji, zainteresowan i pasji, daje tez dziecku poczucie bycia
zquwazanym i rozumianym.
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4.2. Analiza ilosciowa wynikéw SGE-5; stopien gotowosci
edukacyjnej

Analiza iloSciowa, ktéra bedzie podstawa oszacowania stopnia przygo-
towania dzieci do nauki w szkole w czterech wyodrebnionych podskalach:
Kompetencje Poznawcze, Aktywnos¢, Sprawnos¢ Psychomotoryczna, Od-
porno$¢ Emocjonalna jest mozliwa do przeprowadzenia dzigki standary-
zacji Skali GE-5.

Wyniki badan standaryzacyjnych wykazaty, ze wigkszo$¢ dzieci prze-
jawia pozadane zachowania i umiejetnosci wymienione w Skali Goto-
wosci Edukacyjnej Pigciolatkow. Dla kazdej podskali przyjeto zatem,
ze gorne 70% wynikéw zostanie okreslonych jako wyniki bardzo dobre
i dobre. Pozostate 30% uznano za wyniki niewystarczajace, z ktérych
10% najnizszych okreslono jako wyniki niskie. Zalozenie to bylo pod-
stawa wyrdznienia trzech wartoS$ci stopnia gotowosci dzieci do podjecia
nauki w szkole, ktére odpowiadaja wynikom dobrym, niewystarczaja-
cym i niskim.

W celu okreslenia stopnia gotowosci dziecka do podjecia nauki w szko-
le nalezy wypelni¢ tabele Podsumowanie liczbowych wynikow obserwacji na
czwartej stronie Arkusza Obserwacji. Pierwszy krok to przypisanie odpo-
wiedniej liczby punktéw poszczegdlnym odpowiedziom zgodnie z poniz-
szym kluczem:

e tak — 4 pkt
e raczej tak — 3 pkt
e raczej nie — 2 pkt
e nie — 1 pkt.

Nastepnie nalezy doda¢ otrzymane punkty w poszczegdlnych podska-
lach i sumg wpisa¢ w wierszu Suma punktow.

Dla trzech pierwszych podskal (Kompetencje Poznawcze, Aktywnosc,
Sprawnos¢ Psychomotoryczna) suma punktéw to wynik, w oparciu o ktory
wyznacza si¢ stopien gotowosci dziecka do nauki w szkole w kazdej z tych
podskal. Dla podskali Odporno$¢ Emocjonalna podstawa do okreslenia
gotowosci dziecka w tym zakresie jest wynik przeliczony. Uzyskuje si¢ go
przez odjecie sumy punktéw od liczby 25. To odmienne podejscie wynika
ze sposobu sformulowania pozycji tej podskali, ktére wskazuja zachowania
niesprzyjajace, niekorzystne dla gotowosci dziecka do nauki w I klasie szko-
ly podstawowe;.
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Ponizej zamieszczone zostaly Tabele 2-5, ktére umozliwiaja wyznaczenie
stopnia gotowosci edukacyjnej dzieci w oparciu o sume¢ punktéw w pod-
skalach Kompetencje Poznawcze, Aktywnosc¢ i Sprawnosé¢ Psychomotorycz-
na oraz wynik przeliczony w podskali Odpornos¢ Emocjonalna. Odczyta-
ny w Tabelach 2-5 stopief gotowosci edukacyjnej (dobry, niewystarczajacy
lub niski) wpisuje si¢ nastgpnie w odpowiednim wierszu tabeli Podsumowa-
nie liczhowych wynikow obserwacji.

W Tabelach 2-5 uwzgledniono réznice migdzy wynikami grup obserwo-
wanych dzieci. Na podstawie analizy wynikow stwierdzono istotne r6zni-
ce miedzy grupami dzieci ze wzgledu na pte¢ (dziewczynki vs chlopcy),
wiek (dzieci starsze urodzone od stycznia do wrzesnia vs dzieci mtodsze,
urodzone od pazdziernika do grudnia danego rocznika) oraz na placéwke,
w ktorej pieciolatki realizuja rok wychowania przedszkolnego (przedszkola
vs oddzial przedszkolny w szkole).

Oznaczenia w tabelach
przedszkole P
oddziat przedszkolny w szkole OP

Tabela 2. Kompetencje Poznawcze

Stopien gotowosci Dziewczynki Chtopcy
edukacyjnej
starsze miodsze | starsi miodsi
P op - - |P op
3 | dobry D 38 37 35 34 30 30
i wiecej |iwiecej |iwiecej i wiecej | iwiecej |iwiecej

2 | niewystar- |NW |[31-37 |31-36 |29-34 27-33 [23-29 |22-29
czajqcy

1 | niski N 30 30 28 26 22 21

i mniej |imniej |imnigj i mniej | i mnigj i mniej

Okreslajac stopien gotowosci pigciolatka do nauki w podskali Kompeten-
cje Poznawcze, trzeba uwzgledni¢ ple¢ i wiek dziecka. Dodatkowo dla star-
szych dziewczat i mliodszych chiopcéw wazne jest to, czy dziecko chodzi do
przedszkola, czy oddzialu przedszkolnego w szkole.
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Tabela 3. Aktywnos¢é

Stopien gotowosci Dziewczynki Chtopcy
edukacyjnej

- starsi miodsi
3 | dobry D 31 iwiecej |28 i wiecej 27 i wiecej
2 | niewystarczajgcy | NW | 27-30 23-27 22-26
1 | niski N 26 i mniej 22 i mniej 21 i mniej

Okredlajac stopien gotowosci pigciolatka do nauki w podskali Aktywnos¢,
trzeba uwzglednic pte¢, a w przypadku chtopca jego wiek. Wyniki dzieci nie
réznia si¢ ze wzgledu na miejsce edukacji przedszkolne;j.

Tabela 4. Sprawnos¢ Psychomotoryczna

Stopien gotowosci Dziewczynki | Chtopcy
edukacyjnej

3 | dobry D 17 i wiecej 16 i wiecej
2 | niewystarczajgcy | NW | 15-16 14-15

1 | niski N 14 i mniej 13 i mniej

Okreslajac stopief gotowosci pigciolatka do nauki w podskali Sprawnosé¢
Psychomotoryczna, trzeba uwzgledni¢ jego pte¢. Wyniki dzieci nie r6znia
si¢ ze wzgledu na wiek ani na miejsce edukacji przedszkolnej.

Tabela 5. Odpornos¢ Emocjonalna

Stopien gotowosci Dziewczynki | Chtopcy
edukacyjnej

3 | dobry D 17 i wiecej 15 i wiecej
2 | niewystarczajgcy | NW | 14-16 13-14

1 | niski N 13 i mniej 12 i mniej

Okreslajac stopien gotowosci pigciolatka do nauki w podskali Odpornos¢
Emocjonalna, trzeba uwzgledni¢ jego ple¢. Wyniki dzieci nie r6znig si¢ ze
wzgledu na wiek ani na miejsce edukacji przedszkolnej.
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4.3. Podsumowanie analizy wynikow

Analiza wynikéw obserwacji przeprowadzonej w kwietniu umozliwia osza-
cowanie stopni gotowosci edukacyjnej pigciolatkéw w 4 wyréznionych pod-
skalach. Wyniki badan standaryzacyjnych pokazuja, ze znaczna cz¢$¢ dzieci
uzyskuje wyniki odpowiadajace dobremu lub bardzo dobremu przygotowa-
niu do nauki w szkole. Trudniejsze sa przypadki dzieci, ktére uzyskuja zroz-
nicowane wyniki; na przyklad dobre wyniki w podskali Odporno$¢ Emocjo-
nalna i Aktywno$¢ a niskie lub niewystarczajace w podskali Kompetencje
Poznawcze i Sprawnos¢ Psychomotoryczna lub dobre w podskali Kompeten-
cje Poznawcze a niskie lub niewystarczajace w pozostatych podskalach.

Przyjmujemy, ze dzieci rozpoczynajace nauke w szkole maja przed soba
r6zne zadania rozwojowe. Niski lub niewystarczajacy stopiei gotowo-
Sci dziecka w ktorejkolwiek podskali po odbyciu rocznego przygotowania
przedszkolnego wskazuje na trudnosci dziecka. Jego rodzice powinni zatem
uzyska¢ informacj¢ o tym, ze brak pewnych umieje¢tnosci bedzie stanowit
utrudnienie dla dziecka w nauce szkolnej.

W przypadkach niskiej gotowosci dziecka do nauki w szkole chociaz
w jednej z wyréznionych podskal rodzice powinni skonsultowa¢ problem
trudnosci dziecka ze specjalista, np. pracownikiem poradni psychologicz-
no-pedagogicznej. Konsultacja specjalisty wskazana jest takze, jezeli dziec-
ko przejawia niewystarczajacy stopienn gotowosci edukacyjnej w wigcej niz
jednej podskali.

9. Przyklady analizy i interpretaciji
wynikéow dzieci
5.1. Przyklad 1.

Przyldad dotyczy Ani C., dziewczynki urodzonej 8.06.2003 r. Ania cho-
dzi do grupy pieciolatkéw w przedszkolu, w matej miejscowosci. Nauczy-
cielka prowadzila obserwacje¢ grupy dzieci, w tym Ani, od 30 marca do 3
kwietnia 2009 r.

Na trzeciej stronie Arkusza Obserwacji SGE-5 nauczycielka zanotowata,
ze ,stan zdrowia Ani jest dobry. Dziewczynka nie ma wady wzroku, stu-
chu ani wymowy. W wigkszosci sytuacji postuguje sie prawa reka. Ania jest
jedynaczka, wychowuje si¢ w pelnej rodzinie. Sytuacja materialna rodzi-
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CzEeSC PIERWSZA

ny jest dobra. Potrzeby dziecka w rodzinie s zaspokojone. Ania wykazuje
uzdolnienia plastyczne i techniczne. Brata udziat w konkursie plastycznym.
Lubi zabawy manualne. Dziecko cechuje si¢ bardzo duza nieSmialoscia
w stosunku do dzieci, jak i nauczyciela. Jest wrazliwa i skryta. Polecenia
i zadania wykonuje w bardzo powolnym tempie, ale starannie i do konca.
Opuscita 20% zajec.”

Po zakonczeniu obserwacji nauczycielka wypetnita Arkusz Obserwacyjny
dla dziewczynki, naniosta wyniki w tabeli Podsumowanie wynikéw i obli-
czyta sumy wynikéw w poszczeg6lnych podskalach.

Podsumowanie liczbowych wynikéw obserwacji Ani C.

Podskale Kompetencje Aktywnosé Sprawnosé Odpornosé
Poznawcze Psychomoto- Emocjonalna
ryczna
Nr pytania |[A 3 3 |A] 2 |E24 4 |B10 2
A5 4 A2 2 |E25 4 |B11 2
A6 4 A4 2 |E26 4 |Cl4 3
D19 3 |B7 2 |E27 4 |C15 3
E 20 3 B8 2 |E29 4 |C16 3
E 21 3 |B9 2
E 22 4 1C12 3
E 23 3 |CI13 2
E 28 4 |D17 3
E 30 4 D18 3
E 31 4
Wynik Suma 39 | Suma 23 | Suma 20 | Suma 13
surowy punktéw punktéw punktéw punktéw
Wynik B B B B B B 25 —-suma | 12
przeliczony punktéw
oo | s R '
edukacyjnej dobry niski dobry niski
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ANALIZA WYNIKOW OBSERWAC]JI I DANYCH O DZIECKU
a) Okreslenie stopni gotowosci edukacyjnej.

W podskali Kompetencje Poznawcze Ania uzyskata 39 pkt.

W podskali Aktywnos$¢ Ania uzyskata 23 pkt.

W podskali Sprawnos¢ Psychomotoryczna Ania uzyskala 20 pkt.

W podskali Odpornos¢ Emocjonalna Ania uzyskata 12 pkt. (zgodnie

z algorytmem przeliczania wynikow 25 pkt. — 13 pkt. = 12 pkt.)

Nauczycielka zinterpretowata wyniki liczbowe przy pomocy tabelek (str.
24-25). W podskali Kompetencje Poznawcze uwzglednita wartosci podane
w kolumnie dla starszych dziewczynek (urodzonych przed pazdziernikiem
danego rocznika) i fakt, ze Ania chodzi do przedszkola, a nie do oddziatu
przedszkolnego w szkole. Wyniki w podskalach Kompetencje Poznawcze
i Sprawnos¢ Psychomotoryczna oznaczaja dobry stopient gotowosci edu-
kacyjnej. Wyniki w podskalach Aktywnosc¢ i Odpornos$¢ Emocjonalna in-
terpretowane sg jako niski stopien gotowosci edukacyjne;.

Niski stopient oznacza, ze taki sam wynik jak Ania uzyskato tylko 10%
dzieci, ktore wziety udzial w badaniach. Obserwacje nauczycielki ukierun-
kowane przez pozycje SGE-5 i pytania otwarte sa wewngtrznie sp6jne.

b) Analiza zachowan i umiej¢tnosci korzystnych i niekorzystnych dla
rozpoczecia nauki w szkole.

Nauczycielka okreslita, jakie zachowania i umieje¢tnosci Ani beda pomoc-
ne dla nauki w szkole, a jakie utrudnia dziewczynce nauke w I klasie szkoty
podstawowe;j.

Ania opanowatla wiele umiejetnosci poznawczych, potrafi klasyfikowac
i szeregowac przedmioty, potrafi opowiedzie¢ obrazkowa historyjke, potrafi
zapamietac i wykonac polecenie nauczyciela. Ma dobrg sprawno$¢ manual-
na i grafomotoryczng, dobra koordynacje wzrokowo-ruchows i umiej¢tno-
Sci fonologiczne. Ma zdolnosci plastyczne.

Trudnosci Ani wiaza si¢ z brakiem aktywnosci zaréwno zadaniowej jak
i spolecznej. Ania nie przejawia spontanicznego zainteresowania otocze-
niem, nie inicjuje kontaktéow z dzie¢mi, malo z nimi rozmawia. Nauczy-
cielka obserwuje niepokdj dziewczynki, tendencje do wycofywania sig, po-
trzebe przebywania w poblizu doroslej osoby i nieche¢ do sytuacji i zadan,
ktoére wymagaja samodzielnosci.
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PLAN WSPIERANIA DZIECKA W OSIAGANIU GOTOWOSCI DO
NAUKI W SZKOLE
a) Poinformowanie rodzicéw o wynikach obserwacji.

W takiej sytuacji, kiedy nauczyciel obserwuje wiele zachowan nieko-
rzystnych jego zdaniem dla dalszego rozwoju dziecka, wskazana jest przede
wszystkim rozmowa z rodzicami. Nie wiemy bowiem, czy rodzice maja po-
dobne obserwacje. Czy Ania zachowuje si¢ tak samo w domu, w czasie ro-
dzinnych spotkan jak w przedszkolu. Nie wiemy tez, czy rodzice podzielaja
obawy nauczyciela, ze nieSmiatos¢, lekliwos¢ dziewczynki utrudnig jej na-
uke w szkole. Rozmowa z rodzicami dostarczy nauczycielowi dodatkowych
informacji o spotecznych doswiadczeniach Ani, o tym, jak dziewczynka
czuje si¢ w przedszkolu. Nauczyciel moze takze zapyta¢ o obowiazki dziew-
czynki w domu, o oczekiwania rodzicéw co do samodzielnosci Ani.

b) Kierunki wspomagania dziecka w osiaganiu gotowosci do nauki

w szkole.

W przypadku Ani plan pracy wychowawczej powinien koncentrowac
si¢ na zapewnieniu poczucia bezpieczenstwa w grupie réwiesniczej oraz
wzmacnianiu (chwalenie, okazywanie zainteresowania, zadowolenia) za-
uwazonych przejawéw aktywnosci i samodzielnosci. W przypadku nie-
$miatych dzieci nie jest zazwyczaj skuteczne namawianie ich, aby zapytaty,
czy kolezanka pobawi si¢ z nimi albo wywieranie nacisku, aby przytaczyty
si¢ do zabawy. Korzystne beda dla Ani gry i zabawy w matych grupkach,
moze najpierw z jedna lub dwiema kolezankami oraz zabawy rozwijajace
umiej¢tnosci komunikowania si¢. Ania odniesie korzysci takze z rozwijania
jej zainteresowan poznawczych, moze zaciekawia dziewczynke nietypowe
techniki plastyczne, a moze zajecia z matematylki.

5.2. Przykiad 2.

Przykiad dotyczy Pawetka L. chtopca ur. 5.09.2003 r. Pawelek chodzi do
grupy picciolatkow w przedszkolu, w duzym miescie. Nauczycielka prowa-
dzila obserwacje grupy dzieci, w tym Pawetka L., od 30 marca 2009 do 3
kwietnia 2009 r.

Na trzeciej stronie Arkusza Obserwacji SGE-5 nauczycielka zanotowala,
ze ,Pawelek czesto si¢ przezigbia (alergie), ma wade wymowy, ktéra wyma-
ga konsultacji logopedycznej, w kazdej sytuacji postuguje si¢ lewa reka. Po-
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trzeby dziecka w rodzinie sa zaspokojone. Chlopiec nie ma zainteresowan
ani uzdolnien. Jest bardzo uparty. Opuscit 9% zajec”.

Po zakonczeniu obserwacji nauczycielka wypetnita Arkusz Obserwacyjny
i obliczyta sumy wynikéw w poszczegélnych podskalach.

ANALIZA I INTERPRETACJA WYNIKOW OBSERWACJI I DANYCH
O DZIECKU
a) Okreslenie stopni gotowosci edukacyjnej.

W podskali Kompetencje Poznawcze Pawetek uzyskat 38 pkt.

W podskali Aktywnosc¢ Pawetek uzyskat 19 pkt.

W podskali Sprawnos¢ Psychomotoryczna Pawetek uzyskat 20 pkt.

W podskali Odpornos¢ Emocjonalna Pawetek uzyskal 15 pkt. (zgodnie

z algorytmem przeliczania wynikow 25 pkt. — 10 pkt. = 15 pkt.)

Nauczycielka zinterpretowala wyniki liczbowe przy pomocy tabelek (str.
24-25). Uwzglednita wartosci podane w kolumnie dla starszych chtopcow
(urodzonych do wrzesnia danego rocznika) i fakt, ze Pawetek chodzi do
przedszkola, a nie do oddziatu przedszkolnego w szkole. Wyniki w podska-
lach Kompetencje Poznawcze i Odpornos¢ Emocjonalna oznaczaja dobry
stopien gotowosci edukacyjnej. Wyniki w podskalach Aktywnos¢ i Spraw-
nos¢ Psychomotoryczna interpretowane sa jako niski stopien gotowosci
edukacyjnej.

Niski stopient w tych podskalach oznacza, ze taki sam wynik jak Pawe-
tek uzyskato tylko 10% dzieci, ktére wzigly udzial w badaniach standa-

ryzacyjnych.
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Podsumowanie liczbowych wynikow obserwacji Pawetka L.

Podskale Kompetencje Aktywnosé Sprawno$é Odpornosé
Poznawcze Psychomoto- Emocjonalna
ryczna
Nr pytania |A 3 3 [A] 1 [E24 2 |B10 2
A5 4 |A2 1 |[E25 2 |B11 2
Ab 3 |A4 1 |E26 2 |Cl14 2
D19 3 |B7 3 |E27 2 |C15 2
E 20 4 |B8 1 |E29 2 |C16 2
E 21 4 |B9 1
E 22 4 1C12 3
E 23 3 |C13 2
E 28 3 |D17 3
E 30 3 |D18 3
E 31 4
Wynik Suma 38 | Suma 19 | Suma 10 | Suma 10
surowy punktéw punktéw punktéw punktéw
Wynik B B B B ~ ~|25-suma | 15
przeliczony punktéw
ot | s ol
edukacyjnej dobry niski niski dobry

b) Analiza zachowan i umieje¢tnosci korzystnych i niekorzystnych dla
rozpoczecia nauki w szkole.

Nauczycielka okreslita, jakie zachowania i umiejetnosci Pawetka beda
jego mocnymi stronami w przysziej edukacji szkolnej, a jakie utrudnia mu
nauke w I klasie szkoty podstawowe;j.

Pawetek opanowal umiej¢tnosci poznawcze, u podstaw ktorych leza pro-
cesy myslenia — potrafi klasyfikowa¢ przedmioty, opowiedzie¢ obrazkowa
historyjke, dokona¢ analizy i syntezy sylabowej, wykonywa¢ proste dzia-
lania matematyczne. Pawetek raczej dobrze radzi sobie w sytuacjach za-
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daniowych, zapamigtuje i wykonuje polecenia, podejmuje préby poradze-
nia sobie z napotkanymi trudno$ciami, nie unika nowych sytuacji i zadan.
W trudnych sytuacjach na ogot nie przejawia niepokoju.

Trudnosci Pawetka wiaza si¢ z brakiem sprawnosci psychomotorycznej.
Chtopiec nie ma umiejetnodci wycinania nozyczkami, nie postuguje sie
narzedziem do rysowania i pisania. Nieche¢tnie bawi si¢ w konstruowanie
i uktadanie drobnych elementéw. Nauczycielka obserwuje tez trudnosci
w kontaktach z réwiesnikami. Chlopiec zachowuje si¢ biernie w stosunku
do innych dzieci, nie inicjuje zabaw, nie zwraca uwagi na dzieci.

PLAN WSPIERANIA DZIECKA W OSIAGANIU GOTOWOSCI DO
NAUKI W SZKOLE
a) Poinformowanie rodzicéw o wynikach obserwacji.

W rozmowie z rodzicami korzystne bytoby podkreslenie mozliwosci po-
znawczych Pawelka i przekazanie informacji o ryzyku wystapienia trudnosci
W nauce czytania i pisania. Korzystnie bytoby poinformowa¢ rodzicow, ze
Pawetek jako dziecko mtodsze od wigkszosci swoich réwiesnikéw (urodzone
we wrze$niu) moze p6zniej opanowaé pewne umiejetnosci. Warto, aby rodzi-
ce z jednej strony wspierali rozwdj zdolnosci chtopca, jego rozwéj umystowy,
a z drugiej nie lekcewazyli trudnosci, ktore si¢ ujawnity. Rodzice powinni do-
wiedziec si¢ o mozliwosci konsultacji ze specjalista i uczestniczenia dziecka
w specjalistycznych zajeciach logopedycznych i zajeciach korekcyjno—kom-
pensacyjnych.

b) Kierunki wspomagania rozwoju dziecka

Nauczycielka zaobserwowala wiele kompetencji poznawczych, na kto-
rych Pawelek bedzie mégt bazowa¢ w nauce w szkole. Nauczycielka do-
strzegla jednak wiele symptoméw ryzyka dysleksji, czyli mozliwych trudno-
Sci i niepowodzefnn w opanowaniu umiejetnosci czytania i pisania. Pawetek
postuguje si¢ lewa reka i potrzebuje wsparcia w ¢wiczeniu jej sprawnosci
w formie r6znorodnych ¢wiczeh manualnych i grafomotorycznych. Warto
zadba¢ o udogodnienia takie jak nozyczki dla dzieci leworgcznych czy na-
sadka na oléwek. Wskazana bylaby w przypadku dziecka takze konsultacja
dotyczaca koordynacji wzrokowo-ruchowej. Logopeda powinien zdiagno-
zowac znaczenie stwierdzonej wady wymowy dla rozwoju umiejetnosci je-
zykowych, w tym fonologicznych. Moze si¢ okaza¢, ze trudnosci Pawetka
wynikaja z tego, ze jest urodzony we wrzesniu i chlopiec ,dogoni” swoich
rowiesnikow.
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Wskazane byloby dalsze obserwowanie zachowan, ktére nauczycielka
okresla jako ,up6r”. Czy ta reakcja pojawia si¢, gdy Pawelek przewiduje
nadmierne trudnosci? Jezeli tak, to korzystne bedzie dostosowanie trudno-
$ci zadan i sposob6w motywowania chtopca do jego potrzeb w tym zakre-
sie. Reakcja ,,oporu” czg¢sto pojawia sig, kiedy dziecko doswiadcza frustracji
1 przeciazenia.

Korzystne byloby sprawdzenie, co utrudnia chtopcu kontakty z réwie-
$nikami. W kontaktach chtopca z dzie¢mi warto byloby zaobserwowac,
czy s sytuacje, w ktérych chcialby si¢ przytaczy¢ do zabawy i wesprze¢ go
w takich sytuacjach.

5.3. Przyklad 3.

Przykiad dotyczy Oli K., dziewczynki urodzonej 24 lipca 2003 r. Ola
chodzi do grupy pigciolatkéw w wiejskim przedszkolu. Nauczycielka pro-
wadzila obserwacje grupy dzieci, w tym Oli, od 23 marca do 27 marca
2009 r.

W odpowiedzi na pytania otwarte z trzeciej strony Arkusza Obserwacji
SGE-5 nauczycielka zanotowala, ze ,Ola wychowuje si¢ w pelnej rodzinie.
Potrzeby dziecka sa zaspokojone, chociaz sytuacja materialna w rodzinie
nie jest latwa. Dziewczynka choruje na astme¢ oskrzelowa, opuscita 30%
zajec. Jest drazliwa, placzliwa, ma trudnosci w skupieniu uwagi, czesto re-
aguje emocjonalnie, niewspétmiernie do sity bodzZca. Ola jest leworeczna,
ma wade wymowy, ktéra polega na zaburzonej artykulacji glosek sz, cz,
rz, dz”.

Po zakonczeniu obserwacji nauczycielka wypetnita Arkusz Obserwacyjny
dla Oli i obliczyla sumy wynikéw w poszczegélnych podskalach.
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Podsumowanie liczbowych wynikéw obserwacji Oli K.

Podskale Kompetencje Aktywnosé Sprawno$é Odpornosé
Poznawcze Psychomoto- Emocjonalna
ryczna
Nr pytania |A 3 3 (A1 3 |E24 2 |B10 2
A5 3 (A2 4 |E25 4 |B11 3
Ab 3 |A4 3 |E26 3 |Cl14 3
D19 3 [B7 3 |E27 2 |C15 2
E 20 3 |B8 3 |E29 2 |C16 2
E 21 3 [B9 2
E 22 2 |C12 3
E 23 3 |C13 3
E 28 3 |D17 3
E 30 2 (D18 4
E 31 3
Wynik Suma 31 | Suma 31 | Suma 13 | Suma 12
surowy punktéw punktéw punktéw punktéw
Wynik ~ B ~ i ~ _|25-suma | 13
przeliczony punktéw
il niewystar-
gotowosci cz‘:l"y c dobry niski niski
edukacyjnej Jacy

ANALIZA WYNIKOW OBSERWAC)I I DANYCH O DZIECKU
a) Okreslenie stopni gotowosci edukacyjnej.
W podskali Kompetencje Poznawcze Ola uzyskata 31 pkt.
W podskali Aktywnos¢ Ola uzyskala 31 pkt.
W podskali Sprawnos¢ Psychomotoryczna Ola uzyskata 13 pkt.
W podskali Odporno$¢ Emocjonalna Ola uzyskala 13 pkt. (zgodnie
z algorytmem przeliczania wynikow 25 pkt. — 12 pkt. = 13 pkt.)
Nauczycielka zinterpretowata wyniki liczbowe na podstawie tabelek
(str. 24-25). W podskali Kompetencje Poznawcze uwzglednita wartosci po-
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dane w kolumnie dla starszych dziewczynek (urodzonych przed pazdzier-
nikiem danego rocznika) i fakt, ze Ola chodzi do przedszkola. Wynik w tej
podskali jest interpretowany jako niewystarczajacy stopien gotowosci edu-
kacyjnej. Wyniki w podskalach Sprawnos¢ Psychomotoryczna i Odpornosc¢
Emocjonalna interpretowane sg jako niskie. Wynik w podskali Aktywnos¢
odpowiada dobremu stopniowi gotowosci edukacyjnej. Obserwacje nauczy-
cielki dotyczace drazliwosci i ptaczliwosci Oli i wyniki w SGE-5 sg spojne.

b) Analiza zachowan i umiejetnosci korzystnych i niekorzystnych dla
rozpoczecia nauki w szkole.

Nastepnie nauczycielka okredlita, jakich umiejetnosci brakuje Oli, aby
dziewczynka mogta poradzi¢ sobie z naukg w pierwszej klasie szkoly pod-
stawowej. Analizowala takze zachowania i umiejetnosci dziewczynki, na
ktérych mozna oprzec wspieranie Oli w osiaganiu gotowosci edukacyjne;.

Korzystna jest z pewnoscig aktywna postawa Oli, zadawanie pytan, roz-
mowy z dzie¢mi, samodzielne poszukiwania sposobu przezwyci¢zenia trud-
nosci. Korzystna dla dalszego rozwoju jest zdolnoé¢ Oli do podejmowania
i konczenia zadan.

Utrudnieniem jest impulsywnos¢, ktéra niekorzystnie wptywa na kontak-
ty Oli z innymi dzie¢mi i moze by¢ przyczyng konfliktéw. Brakiem bardzo
powaznym s3 jej trudnosdci w zakresie sprawnosci manualnej i grafomoto-
rycznej. Ola nie potrafi jeszcze rysowac po §ladzie, Iaczy¢ liniami punktéw,
odwzorowywac prostych figur. Dziewczynka raczej nie lubi uktada¢ puzzli,
co moze $wiadczy¢ o trudnosciach w zakresie spostrzegania. Ola ma tez
trudnosci w analizie i syntezie sylabowej oraz w przygotowaniu do uczenia
si¢ matematyki (liczebniki). Wielu umiej¢tnosci poznawczych Ola nie opa-
nowala w pelni, nie utrwalifa.

PLAN WSPIERANIA DZIECKA W OSIAGANIU GOTOWOSCI DO
NAUKI W SZKOLE
a) Poinformowanie rodzicéw o wynikach obserwacji.

W rozmowie z rodzicami wazne jest nawigzanie wspoélpracy i dialogu.
Dla nauczyciela istotne moga by¢ informacje o zachowaniu Oli w domu,
o relacjach z rodzenstwem, jezeli w rodzinie jest wiecej dzieci, o stosunku
rodzicéw do dolegliwosci dziewczynki. Wazne jest takze ustalenie, czy ro-
dzice w podobny do nauczyciela sposéb widzg przygotowanie Oli do nauki
w szkole. Dla rodzicéw mita bedzie informacja o aktywnosci i samodziel-
nosci corki. Ich udzial we wspieraniu Oli w osiagnieciu jak najpetniejszej
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gotowosci do podjecia nauki w szkole moze polega¢ na utrwalaniu potrzeb-
nych umiejetnosci w codziennych, zyciowych sytuacjach. Dla przykladu
liczenie kolejnosci réznych przedmiotow utrwali znajomos¢ liczebnikow,
a czytanie wierszykow utatwi poznanie sylabowej struktury stow. Zaintere-
sowanie rodzicéw pracami plastycznymi Oli zacheci dziewczynke do ryso-
wania, a wspolne z innymi dzie¢mi uktadanie obrazkéw (puzzle) rozwinie
zdolnos¢ spostrzegania wzrokowego.

b) Kierunki wspomagania dziecka w osiaganiu gotowosci do nauki

w szkole.

W przypadku Oli plan wspierania rozwoju powinien uwzgledniac jej po-
trzeby wynikajace ze stanu zdrowia. Sklonno$¢ do uczulen i astma sa po-
waznymi schorzeniami. W przedszkolu podobnie jak w domu nalezy ogra-
niczy¢ wystgpowanie czynnikéw uczulajacych i lagodzi¢ niepokéj dziecka
czesto wspotwystepujacy z ta choroba. W pracy z Olg trzeba zwrécic¢ uwage
na jej wydolnos¢ i trudnosci w koncentracji uwagi.

Wskazana jest konsultacja logopedyczna i w miar¢ potrzeby terapia logo-
pedyczna. W miar¢ mozliwosci przydatna bytaby tez konsultacja z psycho-
logiem w sprawie rozwoju sfery percepcyjno-motorycznej. W grupie przed-
szkolnej przygotowanie Oli do nauki w szkole powinno by¢ rozszerzone
w zakresie zajec¢ rozwijajacych spostrzeganie, np. znajdowanie réznic i po-
dobienstw, uktadanie obrazkéw wedtug wzoru, szukanie wybranej figury na
tle, a takze o zajecia grafomotoryczne, np. kalkowanie, rysowanie szlacz-
kéw wedtug podanego wzoru.

Skala Gotowosci Edukacyjnej Pieciolatkow (SGE-5) jest metodg do wyboru w diagno-
zie przedszkolnej. W wielu programach wychowania przedszkolnego nauczyciele mogq
znalez¢ metody przydatne w ocenie gotowosci pieciolatkéw do rozpoczecia systematycznej
nauki w [ klasie szkoty podstawowej, w tym nauki czytania, pisania i matematyki.
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1. Dobér préby

W badaniach standaryzacyjnych metody Kryteria GE-5 postuzono si¢
ogdlnopolska, reprezentatywna proba dzieci pigcioletnich. Liczyta ona
800 os6b, w polowie dziewczynek i chlopcow. Badania zostaly przepro-
wadzone na terenie 80 placowek, z ktorych 71 to byly przedszkola, a 9
oddzialy przedszkolne przy szkotach podstawowych. Reprezentatywnosé
proby zostala zapewniona poprzez dobér przedszkoli/szkot zgodny z da-
nymi statystycznymi opracowanymi przez GUS za 2008 rok, a takze po-
przez losowy dobor dzieci i grup przedszkolnych. W kazdym przedszkolu/
szkole zostala wytypowana jedna grupa (w przypadku, gdy byto wigcej
grup dzieci pigcioletnich wybér byt losowy), z ktérej do obserwacji przez
nauczyciela wybrano dziesigcioro dzieci — po 5 dziewczynek i chtopcow
z poczatku listy. Dob6r przedszkoli/szkét do badan odbywat si¢ wg naste-
pujacych kryteriow:

— miejsce zamieszkania dzieci (kategorie: miasto, wies, a w ramach miast:
duze miasta — powyzej 100 tys. mieszkaficow i mate miasta — ponizej 100
tys. mieszkancow)

— miejsce edukacji (kategorie: grupa w przedszkolu, grupa w oddziale przed-
szkolnym w szkole podstawowej)

Planowana do badan préba 80 placowek wychowania przedszkolnego zo-
stala skonstruowana w oparciu o wymienione wyzej kryteria na podstawie
nastepujacych danych:

e Podzial: miasto — wies$
W doborze proby postuzono si¢ proporcja dzieci 5-letnich zamieszku-

jacych te dwa srodowiska. Wedlug danych statystycznych, w 2008 roku

56,36% populacji dzieci 5-letnich mieszkalo w miastach, a pozostale

43,64% na wsiach. Zgodnie z tymi danymi zaplanowano przeprowadzenie

obserwacji dzieci w 45 przedszkolach w miescie (dlaczego byly to tylko

przedszkola wyjasniono ponizej) i 35 w przedszkolach i szkotach na wsi.

Sposréd 45 przedszkoli zlokalizowanych w miastach, 22 przypadio na
duze miasta, a 23 na mate. Podstawg tego podziatu byta proporcja ogétu
ludnosci zamieszkujacych te dwa typy miast (zgodnie z danymi statystycz-
nymi 52,86% ogotu mieszkarnicow miast to osoby zamieszkujace mate mia-
sta, a 47,14% — duze).

e Podzial: grupy przedszkolne - oddziaty przedszkolne
Ten podzial dotyczyl jedynie przedszkoli i szkét potozonych na wsiach,

gdyz zgodnie z danymi statystycznymi w miastach tylko niecale 2% (do-
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kladnie 1,84%) dzieci ucz¢szczato do oddzialéw przedszkolnych w szko-
lach, co zostalo uznane za nieistotne przy konstrukcji proby. Na wsiach
natomiast 73,26% dzieci 5-letnich chodzilo do przedszkoli, a pozostale
26,74% do oddzialéw przedszkolnych w szkotach. Tak wigec w prébie 35
,wiejskich” miejsc edukacji pigciolatkow znalazto si¢ 26 przedszkoli i 9 od-
dzialéw przedszkolnych.

PotoZzenie przedszkoli/szkét ze wzgledu na wojewédztwo podlegato
kontroli poprzez dobér koordynatoréw badan, ktérymi byli psycholodzy
z poradni psychologiczno-pedagogicznych. Do wspétpracy zaproszono
koordynatoréw, ktorzy wzieli udzial w badaniach nad standaryzacja Ska-
li Gotowosci Szkolnej Szesciolatkéw (SGS) w 2006 roku. W badaniach
tych byli oni bardzo starannie dobrani tak, aby mogli koordynowa¢ ba-
dania realizowane w 500 przedszkolach i szkotach, ktére tworzyly repre-
zentatywng, ogélnopolska prébe uwzgledniajaca podzial terytorialny na
wojewodztwa.

Opisane powyzej dane dotyczace proby w badaniach standaryzacyjnych
Kryteriow GE-5 zostaly zebrane w Tabeli 6, ponizej. Proba zaplanowana
zostala zrealizowana w badaniach.

Tabela 6. Liczba przedszkoli i szkét w badaniach ze wzgledu na ich

charakterystyke
Miejsce Miasto
zamieszkania Wies
Miejsce edukaciji duze mate
Przedszkole 22 23 26
Oddziat przedszkolny - - 9
Razem 45 35

2. Przebieg badan

Badania standaryzacyjne metody Kryteria GE-5 przeprowadzono
w marcu 2009 roku. W badaniach wzigto udzial 80 nauczycieli z wyty-
powanych (zgodnie z zasadami doboru proby) przedszkoli i oddzialow
przedszkolnych w szkotach. Obserwowali oni przez okres tygodnia (od
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poniedziatku do piatku) dziesigcioro dzieci pigcioletnich: 5 dziewczynek
i 5 chtopcow — wychowankéw swojej grupy. Po tygodniu obserwacji wy-
pelniali dla kazdego z nich Arkusz Kryteriow Gotowosci Edukacyjnej Pig-
ciolatkow (GE-5) wg podanej instrukcji. Arkusz ten oprocz listy wskazni-
kow zawieral takze miejsce na dodatkowe informacje na temat dziecka.
W przypadku wszystkich dzieci nauczyciel uzyskiwal pisemna zgode ro-
dzicéw na ich udzial w badaniu.

Organizacja badan zajmowato si¢ 40 koordynatoréw, ktérymi byli psy-
cholodzy z poradni psychologiczno-pedagogicznych rekrutowani sposréd
0s6b bioracych udzial w badaniach nad Skalag Gotowosci Szkolnej Szescio-
latkéw w 2006 roku. Kazdy z nich miat pod opieka dwa przedszkola lub
oddzialy przedszkolne dobrane zgodnie z przedstawionymi w poprzednim
rozdziale kryteriami i lezace w poblizu miejsca pracy psychologa.

Waznym zadaniem koordynatoréw oprécz czynnosci organizacyjnych
byto tez przeprowadzenie z rodzicem kazdego dziecka (przewaznie byty to
matki) standaryzowanego wywiadu przy uzyciu Kwestionariusza dla Ro-
dzicéw Szesciolatka (Frydrychowicz A., 2008). Przeprowadzali oni takze
indywidualne badanie poziomu intelektualnego dzieci z zastosowaniem
Skali Dojrzatosci Umystowej Columbia.

Ich zadaniem bylo takze odestanie poczta wszystkich zebranych mate-
rialow do Centrum Metodycznego Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej
— organizatora badan.

3. Charakterystyka wynikéw préby
standaryzacyjnej

Charakterystyka proby standaryzacyjnej zostala dokonana w oparciu
o szereg danych dotyczacych zar6wno samych dzieci, jak i ich rodzin. Zr6-
dlem tych danych byly informacje uzyskane od nauczycieli (dodatkowe
pytania umieszczone na Arkuszu Kryteria GE-5), jak i rodzicéw, ktorzy
odpowiedzieli na pytania Kwestionariusza dla Rodzicow Szesciolatka (op.
cit, 2008) i wypelnili jego cze$¢ pod nazwa Rodzicielska Skala Gotowo-
Sci Szkolnej. W charakterystyce proby przedstawiono tylko te zmienne,
ktoérych zwiazek z gotowoscia edukacyjng dzieci byl istotny statystycznie.
W analizach dokonano oszacowania wspé6tczynnikow korelacji, badano
takze istotnos¢ réznic migdzy Srednimi w wyréznionych podgrupach.
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3.1. Wlasciwosci dzieci a ich gotowos¢ edukacyjna

3.1.1. Ple¢

Tabela 7. Srednie wyniki w podskalach SGE-5 a ple¢ dziecka

Podskale | Kompetencje | Aktywnosé Sprawno$é Odpornosé
Poznawcze Psychomoto- Emocjonalna
Pte¢ ryczna
Dziewczeta 38,30 32,97 17,59 17,22
Chtopcy 36,15 30,72 16,94 16,19

W Tabeli 7 pokazano, ze we wszystkich podskalach SGE-5 wyniki dziew-
czat sa wyzsze w poréwnaniu z wynikami chlopcéow (istotnos¢ réznic na
poziomie p<0,000). Gotowos¢ edukacyjna dziewczat jest wiec wyzsza niz

ich rowiesnikéw — chiopcow.

3.1.2. Wiek

Proébe podzielono na dwie grupy ze wzgledu na wiek. Dzieci mtodsze to te,
ktére w momencie badania miaty ponizej 5 lat i 9 miesigcy, starsze — majace
co najmniej 5 lat i 9 miesiecy. Srednie wyniki przedstawiono w podziale na
ple¢. Roznice istotne statystycznie znajduja si¢ w zaciemnionych kratkach'.

Tabela 8. Srednie wyniki w podskalach SGE-5 a wiek dzieci

Wiek/pte¢ Dziewczynki Chtopcy
Podskale miodsze | starsze p miodsi | starsi p
Kompetencje 36,99 | 3864 | 0,018 | 33,04 | 36,58 | 0,000
Poznawcze
Aktywnosé 32,02 33,22 0,043 28,31 31,09 | 0,001
Sprawnosé 17,15 | 17,71 | 0,036 | 1588 | 17,10 | 0,002
Psychomotoryczna
Odpormos¢ 16,95 | 17,28 | 0,288 | 16,06 | 16,21 | 0,739
Emocjonalna

! Taki spos6b oznaczenia istotnych réznic przyjeto tez w nastepnych tabelach.
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Jak wida¢, wiek r6znicuje wyniki dzieci we wszystkich podskalach SGE-5
oprocz podskali Odpornos¢ Emocjonalna, gdzie r6znice migdzy grupa dzie-
ci mlodszych i starszych sg nieistotne statystycznie. Znaczenie zmiennej
wieku jest ponadto wigksze u chtopcow niz u dziewczat (wyzszy poziom
istotnosci r6znic).

3.1.3. Wady mowy*

Informacje na temat wystepowania wad mowy u dzieci pochodzg za-
rowno z indywidualnych wywiadéw z rodzicami przeprowadzonych przez
psychologdw, jak i od nauczycieli, ktorzy odpowiadali na pytania otwarte
Arkusza Obserwacyjnego Kryteria GE-5.

Tabela 9. Srednie wyniki w podskalach SGE-5 a wady mowy u dzieci

(rodzice)
Pteé¢/wady Dziewczynki Chtopcy
mowy
Podskale tak nie p tak nie P
Kompetencie 37,08 | 3852 | 0,064 | 3508 | 3654 | 0,047
Poznawcze
Aktywnosé 32,95 32,98 0,967 29,85 31,03 0,078
Sprawnos¢ 17,44 | 17,62 | 0531 | 16,55 | 17,08 | 0,075
Psychomotoryczna
Odpornosé

16,71 17,31 0,086 15,87 16,31 0,206

Emocjonalna

Tabela 9 ilustruje brak zaleznosci u dziewczat migdzy wada mowy ujaw-
niong w wywiadzie z rodzicami, a wszystkimi podskalami skladajacymi
si¢ na gotowo$¢ edukacyjng. U chlopcow zaleznos¢ ta wystepuje jedynie
w podskali Kompetencje Poznawcze. Chtopcy z wadami mowy osiagaja niz-
sze wyniki w tej podskali.

2 Termin wady mowy wystgpowal w Kwestionariuszu dla Rodzicéw Szesciolatka A. Frydrychowicz
i w eksperymentalnej wersji Arkusza Obserwacyjnego SGE-5. W aktualnej wersji Arkusza Obserwacyj-
nego SGE-5 zastosowano termin zaburzenia mowy.
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Tabelal0. Srednie wyniki w podskalach SGE-5 a wady mowy u dzieci

(nauczyciele)
Pteé¢/wady Dziewczynki Chtopcy
mowy
Podskale tak nie P tak nie P

Kompetencje

36,52 38,61 0,008 | 34,22 | 36,91 0,000

Poznawcze

Aktywnosé 31,82 33,18 0,040 29,16 31,32 0,001
Sprawnos¢ 17,07 | 17,69 | 0,041 | 1637 | 17,16 | 0,008
Psychomotoryczna

Odpornosé

16,62 17,32 0,046 15,75 16,36 | 0,080

Emocjonalna

Tabela 10 pokazuje, ze wystapienie u dziecka wady mowy zgodnie z re-
lacja nauczyciela w istotny sposéb wiaze si¢ z nizsza gotowoscia edukacyj-
ng tego dziecka. U dziewczat dotyczy to wszystkich zakreséw (podskal),
u chtopcéw — wszystkich, z wyjatkiem podskali Odpornos$¢ Emocjonalna.
Mozna przypuszczac, ze nauczyciele trafniej spostrzegaja wady mowy i ich
konsekwencje w edukacji niz rodzice pigciolatkéw. Rodzice matych dzieci
moga traktowaé wady mowy jako etap rozwoju umiejetnosci jezykowych
i czeka¢ na to, ze poprawa nastgpi samoistnie.

3.1.4. Urazy, wypadki, hospitalizacje

Zbadano zwiazek takich niekorzystnych wydarzen w zyciu dziecka jak
uraz okoloporodowy i urazy majace miejsce w ciagu zycia (wypadki, hospi-
talizacje) z gotowoscia edukacyjng dzieci. Zwiazek urazu okotoporodowego
z gotowoscig edukacyjng przedstawia Tabela 11.
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Tabela 11. Srednie wyniki w poszczegolnych podskalach SGE-5 a uraz

okoloporodowy
Pte¢/uraz Dziewczynki Chtopcy
okotoporo-
dowy tak nie p tak nie p

Podskale

Kompetencje

34,89 38,47 0,006 | 37,45 | 36,07 | 0,326

Poznawcze

Aktywnosé 30,45 | 33,11 | 0,015 | 30,77 | 30,72 | 0,967
Sprawnos¢ 16,55 17,65 | 0,027 | 17,45 | 16,91 | 0,348
Psychomotoryczna

Odpornosé

16,37 17,26 0,134 16,00 16,20 | 0,768

Emocjonalna

Jak wida¢, wystapienie urazu okotoporodowego obniza gotowos¢ eduka-
cyjng jedynie u dziewczat. Wyjatek stanowi tu podskala Odporno$¢ Emo-
cjonalna, gdzie takiego negatywnego wplywu nie zaobserwowano.

Na podstawie przeprowadzonych analiz stwierdzono, ze urazy, jakim
podlegaja dzieci w ciagu zycia (wypadki, hospitalizacje) nie wiaza sig
W sposob istotny statystycznie z gotowoscig edukacyjng dzieci w zadnym
z badanych obszar6w.
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3.1.5. Alergie

Tabela 12. Srednie wyniki w poszczegélnych skalach GE-5 a alergie

Pte¢/alergie Dziewczynki Chtopcy
Podskale tak nie P tak nie P
Kompetencje 39,45 | 37,95 | 0,026 | 36,18 | 36,13 | 0,954
Poznawcze
Aktywnosé 33,70 32,76 0,102 30,38 30,86 0,460
Sprawnosc 17,66 | 17,57 | 0,730 | 16,60 | 17,07 | 0,114
Psychomotoryczna
Odpornosé

. 17,47 17,14 0,268 15,52 16,46 0,007
Emocjonalna

Tabela 12 pokazuje zwiagzek stanu zdrowia (alergie) dziewczynek z wy-
nikami w podskali Kompetencje Poznawcze. Wynik ten méwi o tym, ze
ich obnizone mozliwosci zdrowotne w postaci alergii skutkuja gorszym
rozwojem poznawczym w poréwnaniu do zdrowych kolezanek. W grupie
chiopcow alergie wigza si¢ z nizszymi wynikami w podskali Odpornosé
Emocjonalna.

3.1.6. Uzdolnienia artystyczne

Uzdolnienia artystyczne dzieci ocenial nauczyciel. Ze wzgledu na brak
ré6znic mi¢dzy piciami wyniki w Tabeli 13 zostaly przedstawione dla calej
proby.

Tabela 13. Srednie wyniki w podskalach SGE-5 a uzdolnienia artystyczne

Podskale | Kompetencje | Aktywnosé Sprawno$é Odpornosé
Poznawcze Psychomoto- Emocjonalna
Uzdol-
nienia ryczna
tak 40,21 36,64 18,35 17,40
nie 36,08 30,87 16,91 16,44
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Okazalo sig, ze dzieci przejawiajace uzdolnienia artystyczne s3 znacza-
co bardziej gotowe do podjecia nauki w szkole i to we wszystkich zakre-
sach. Réznice w wysokosci $§rednich wynikéw w czterech podskalach dla
grupy dzieci uzdolnionych i nie uzdolnionych byly istotne na poziomie
p<0,0001.

3.2. Srodowisko rodzinne u gotowosé edukacyjna dzieci

Zmienne sytuacji rodzinnej, ktére okazaly si¢ zwigzane z poziomem go-
towosci edukacyjnej pieciolatkow to:
— posiadanie rodzenstwa lub nie,
— sytuacja materialna rodziny,
— wyksztalcenie rodzicow,
— aktywnos¢ zawodowa rodzicow.

Zmienne te nie sa niezalezne wzgledem siebie, ale analiza relacji migdzy
czynnikami socjoekonomicznymi rodziny i ich wptywu na osiagniecia dzie-
ci wykracza poza temat niniejszego opracowania.

3.2.1. Rodzenstwo

Zmienna ta wystapita w postaci dwoch kategorii: dziecko jest jedynakiem
i dziecko posiada rodzeristwo niezaleznie od liczby dzieci w rodzinie. Stwier-
dzono wplyw tej zmiennej jedynie na wynik w podskali Kompetencje Po-
znawcze dla obydwu plci. Okazalo sig, ze w grupie dzieci pigcioletnich je-
dynacy maja wyzsze wyniki w zakresie wiedzy i umieje¢tnosci poznawczych
w poréwnaniu do dzieci posiadajacych rodzenstwo (p = 0,004).Wynika to
prawdopodobnie z wigkszej koncentracji w rodzinie na jedynym dziecku
oraz z bardziej intensywnego kontaktu z dorostymi rozwijajacym sfere po-
znawczg jedynaka.

3.2.2. Sytuacja materialna rodziny

Rodzice dziecka (byly to przewaznie matki) w ramach wywiadu byli
proszeni o oszacowanie sytuacji materialnej swojej rodziny wg kategorii:
bardzo dobra (1), dobra (2), Srednia (3), trudna (4) i bardzo trudna (5).
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Odpowiedzi ostatniego typu nie zanotowano. Zaleznosci mig¢dzy sytuacja
materialng rodziny a wynikami w poszczegoélnych podskalach SGE-5 zosta-
ty przedstawione na wykresach ponizej. Wykres dla podskal Kompetencje
Poznawcze i Aktywnos¢ obrazuje wyniki dla obu plci tacznie z uwagi na
brak ré6znic miedzy wynikami dziewczynek i chtopcow.

Rycina 1. Sytuacja materialna rodziny a wyniki w podskali Kompetencje
Poznawcze

Kompetencje Poznawcze
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sytuacja materialna

Rycina 1 pokazuje w przyblizeniu liniowa zalezno$¢ migdzy obydwiema
zmiennymi. Najwyzsze wyniki w podskali Kompetencje Poznawcze uzyska-
ty dzieci, ktérych rodziny cechuja si¢ bardzo dobrymi warunkami material-
nymi, najnizsze — dzieci z rodzin o trudnej sytuacji w tym zakresie.
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Rycina 2. Sytuacja materialna rodziny a wyniki w podskali Aktywnos¢
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Zaleznos¢ migdzy poziomem sytuacji materialnej rodziny a wynikami
dzieci w podskali Aktywnos¢ (Rycina 2) ma dokfadnie ten sam charakter

jak w przypadku podskali Kompetencje Poznawcze.
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Rycina 3. Sytuacja materialna rodziny a wyniki w podskali
Sprawnosé¢ Psychomotoryczna (dziewczynki)
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Na Rycinie 3 wida¢, ze u dziewczynek jedynie warunki materialne okre-
Slone jako ,trudne” powoduja niskie wyniki w podskali Sprawno$¢ Psy-
chomotoryczna. Pozostale kategorie okreslajace status materialny rodziny
wiaza si¢ z wyraznie wyzszym poziomem tego typu sprawnosci, niezaleznie
od tego, czy status ten jest okreSlony jako ,bardzo dobry”, ,dobry”, czy

,Sredni”.
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Rycina 4. Sytuacja materialna rodziny a wyniki w podskali
Sprawnosé Psychomotoryczna (chiopcy)
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Rycina 4 pokazuje, ze chtopcy, w rodzinach ktérych wystepuje bardzo
dobra sytuacja materialna, odrézniaja si¢ od reszty dzieci tej plci wyzszym
poziomem wynikow w podskali Sprawno$¢ Psychomotoryczna. Pozostate
kategorie sytuacji materialnej poréwnywane miedzy soba nie powoduja r6z-
nic w wysokosci wynikow w tej podskali.
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Rycina 5. Sytuacja materialna rodziny a wyniki w podskali
Odpornosé Emocjonalna (dziewczynki)
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Jak wida¢, u dziewczynek jedynie sytuacja materialna okreslona jako
~trudna” wiaze si¢ z niskim wynikiem w podskali Odpornos¢ Emocjonalna.
Pozostale kategorie sytuacji materialnej rodziny daja znaczaco wyzsze i nie-
zréznicowane miedzy soba wyniki w tej podskali.
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Rycina 6. Sytuacja materialna rodziny a wyniki w podskali
Odpornosé Emocjonalna (chiopcy)
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Rycina 6 pokazuje, ze u chiopcéw najwyzsze wyniki w podskali Odpor-
nos¢ Emocjonalna uzyskali ci z nich, ktorzy pochodzili z rodzin o bardzo
dobrej sytuacji materialnej. Pozostali otrzymali wyniki wyraznie nizsze,
przy czym nie ré6znicowaly si¢ one w zaleznosci od kategorii statusu mate-
rialnego.

3.2.3. Wyksztalcenie rodzicow

Wyksztalcenie rodzicéw przypisano do czterech kategorii oznaczonych
cyfrowo:
1 — podstawowe
2 — zasadnicze zawodowe
3 — sSrednie
4 —wyzsze.
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W Tabelach 14 i 15 zostaly przedstawione wsp6lczynniki korelacji mig-
dzy wyksztalceniem matek i wyksztalceniem ojcéw, a wynikami w poszcze-
golnych podskalach SGE-5 (odpowiednio dla dziewczynek i chtopcow).

Tabela 14. Wspoélczynniki korelacji miedzy wyksztalceniem matki
i wyksztalceniem ojca a wynikami w poszczegdélnych
podskalach SGE-5 (dziewczynki)

Podskale | Kompetencje | Aktywnosé¢ Sprawnosé Odpornosé
Poznawcze Psychomoto- | Emocjonalna
Wyksztatcenie ryczna
0,206 0,108 0,034 0,071
matki
p = 0,000 p = 0,031 p = 0,506 p=0,157
0,239 0,153 0,088 0,069
ojcowie
p = 0,000 p =0,002 p = 0,081 p=0,169

Wyniki w Tabeli 14 wskazuja na istotny zwigzek mi¢dzy poziomem wy-

ksztalcenia matek i wyksztalceniem ojcéw a wynikami uzyskanymi przez
dziewczynki w podskalach: Kompetencje Poznawcze i Aktywno$¢. Wszyst-
kie wspolczynniki korelacji maja wartos¢ dodatnia, co oznacza, iz wyzsze
wyniki w obydwu skalach wiaza si¢ z wyzszym poziomem wyksztalcenia
rodzicow. Wyniki w pozostatych dwoéch podskalach nie koreluja z pozio-

mem wyksztalcenia.

Tabela 15. Wspoiczynniki korelacji miedzy wyksztatceniem matki
i wyksztalceniem ojca a wynikami w poszczegolnych
podskalach SGE-5 (chiopcy)

Podskale | Kompetencje | Aktywnosé¢ Sprawnosé Odpornosé
Poznawcze Psychomoto- | Emocjonalna
Wyksztatcenie ryczna
0,242 0,170 0,035 0,099
matki
p = 0,000 p = 0,001 p = 0,496 p = 0,049
0,170 0,123 0,011 0,002
ojcowie
p = 0,001 p =0,016 p = 0,825 p = 0,964
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Podobnie jak u dziewczynek, u chlopcoéw wystepuje istotny statystycznie
dodatni zwigzek miedzy wyksztalceniem rodzicéw i wynikami w podska-
lach: Kompetencje Poznawcze i Aktywnos¢. Dodatkowo istotna korelacja
ma miejsce mi¢dzy wyksztalceniem matek a wynikami podskali Odpornos¢
Emocjonalna.

Dla lepszego zobrazowania stwierdzonych zaleznosci postuzono sig ryci-
nami obrazujacymi Srednie wyniki w podskalach SGE-5. Dotycza one oby-
dwu plci facznie. Ryciny 7-9 dotycza wyksztalcenia matek, a Ryciny 10-11
dotyczg wyksztatcenia ojcow.

Rycina 7. Wyksztalcenie matek a wyniki w podskali
Kompetencje Poznawcze
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Rycina 7 pokazuje, ze wyniki w podskali Kompetencje Poznawcze dzieci
matek ze Srednim, a zwlaszcza wyzszym wyksztalceniem odbiegaja wyraz-
nie na korzys¢ w poréwnaniu do wynikéw dzieci, ktérych matki maja wy-
ksztalcenie zawodowe i podstawowe.
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Rycina 8. Wyksztalcenie matek a wyniki w podskali Aktywnos$¢

Aktywnosc¢
34
) @
32 I- I
. 1 ; @
30 I
29 &
28
27 J_
. . . . . . o Srednia
25 [ SredniatBiad std
1 2 3 4 T Sredniat1,96*Btad std

Wyksztatcenie matki

Wyniki przedstawione na Rycinie 8 pokazuja, ze im wyzsze wyksztalce-
nie matek, tym dzieci osiagaja wyzsze wyniki w podskali Aktywnos¢ (po-
dobnie jak w podskali Kompetencje Poznawcze). Zaleznos¢ ta jest zblizona
do liniowej.
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Rycina 9. Wyksztalcenie matek a wyniki w podskali
Odpornos¢ Emocjonalna
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Wyksztatcenie matki

Jak wida¢ na Rycinie 9 najnizsze wyniki w podskali Odpornos¢ Emocjo-
nalna uzyskatly dzieci matek z wyksztalceniem podstawowym. Pozostate
kategorie wyksztalcenia matki nie r6znicowaty wynikéw dzieci w tej pod-
skali.

Dwie ostatnie ryciny w tym rozdziale (Rycina 10 i 11) pokazuja $red-
nie wyniki dzieci w podskalach: Kompetencje Poznawcze i Aktywnosc¢
w zaleznodci od poziomu wyksztalcenia ojcéw. Pomini¢to na nich katego-
ri¢: wyksztalcenie podstawowe ze wzgledu na znikoma liczbe ojcéw repre-
zentujacych ten poziom wyksztalcenia.
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Rycina 10. Wyksztalcenie ojcéw a wyniki w podskali
Kompetencje Poznawcze
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Wyksztatcenie ojca

Jak wida¢, zalezno$¢ miedzy poziomem wyksztalcenia ojcéw a wynikami
w podskali Kompetencje Poznawcze ma charakter liniowy. Najwyzsze wy-
niki majg dzieci ojcéw z wyzszym wyksztatceniem, a najnizsze dzieci ojcow
majacych wyksztalcenie zasadnicze zawodowe.
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Rycina 11. Wyksztalcenie ojcéw a wyniki w podskali Aktywnos¢

Aktywnosc¢
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Wyksztatcenie ojca

Podobnie jak na poprzedniej rycinie (Rycina 10) wida¢ tu liniowg za-
leznos¢ migdzy wyksztalceniem ojcéw a wynikami dzieci w podskali Ak-
tywnos¢. Najwyzsze wyniki maja dzieci ojcow z wyzszym wyksztalceniem,
najnizsze dzieci ojcow z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym.

3.2.4. Rktywnos¢ zawodowa rodzicow

W Kwestionariuszu dla Rodzicow Szesciolatka (2008) wyrézniono 6 ka-
tegorii aktywnosci zawodowej rodzicéw. Sa to:
— wlasna firma (F)
— wiasne gospodarstwo rolne (GR)
— pelne zatrudnienie najemne (PN)
— zatrudnienie najemne dorywcze (DN)
—renta, emerytura (R)
— bezrobocie (B)
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Na podstawie przeprowadzonych analiz statystycznych uzyskano zna-
czace roznice w zaleznodci od aktywnosci zawodowej dla matek w podska-
lach: Kompetencje Poznawcze i Aktywnos¢. Zmienna aktywnosc zawodowa
ojcow roznicowata wyniki pieciolatkéw w podskali Kompetencje Poznawcze.
Stwierdzone prawidlowosci beda zobrazowane na rycinach zamieszczo-
nych ponizej. Poszczegolne kategorie zatrudnienia sa oznaczone symbola-
mi zgodnie z wymieniong lista na poczatku tego rozdziatu.

Rycina 12. Aktywnos¢ zawodowa matek a wyniki w podskali
Kompetencje Poznawcze

Kompetencje Poznawcze
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Aktywnos¢ zawodowa matki

Powyzsza rycina pokazuje, ze najnizszymi wynikami w podskali Kompe-
tencje Poznawcze charakteryzuja si¢ dzieci matek prowadzacych wtasne go-
spodarstwo rolne i bezrobotnych. Matki te nie s3 w stanie zapewni¢ dobre;
stymulacji poznawczej swoim dzieciom. Wynik ten wskazuje na nieréwny
start dzieci pigcioletnich w pierwszym roku obowigzkowej edukacji i ko-
niecznos$¢ zapewnienia odpowiedniej stymulacji poznawczej dzieciom ze
srodowisk defaworyzowanych w celu zwigkszenia ich szans edukacyjnych.
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Rycina 13. Aktywnos¢ zawodowa matek a wyniki w podskali Aktywnos¢
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Aktywnos¢ zawodowa matki

Jak wida¢ (Rycina 13), wyzsze wyniki w podskali Aktywno$¢ uzyskaty
dzieci matek prowadzacych wlasng firme i pracujacych w ramach pelnego
zatrudnienia najemnego. By¢ moze zaleznos$¢ t¢ mozna wyjasni¢ poprzez
odwotanie si¢ do modelowania postaw i zachowan okre§lanych jako ak-
tywne. Wydaje si¢ tez, ze matki, ktére musza pogodzi¢ prac¢ zawodowa
z obowigzkami rodzinnymi, oczekuja od dzieci samodzielnosci i dobrej or-
ganizacji ich dziatan.
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Rycina 14. Aktywnos$¢ zawodowa ojcow a wyniki w podskali
Kompetencje Poznawcze.
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Aktywno$¢ zawodowa ojca

Alktywno$¢ zawodowa ojcéw daje zréznicowanie wynikéw jedynie w pod-
skali Kompetencje Poznawcze. Najnizsze wyniki w tym zakresie osiggnety
dzieci, ktorych ojcowie posiadaja wtasne gospodarstwo rolne. Podobny wy-
nik uzyskano dla zmiennej Aktywnos¢ zawodowa matek. Najwyzsze wyni-
ki uzyskaty pieciolatki, ktérych ojcowie prowadza wtasng firme.

3.3. Frekwencja na zajeciach edukuacyjnych

Waznym czynnikiem mogacym wplywaé na gotowos$¢ edukacyjng dzieci
jest ich frekwencja na zajeciach w przedszkolu lub w oddziale przedszlkolnym.
Zalktadajac, iz doswiadczenia zdobywane poprzez udzial w tych zajeciach
ksztattujg poziom umiejetnosci dzieci, mozna przewidywac wyzszy poziom
gotowosci edukacyjnej u tych z nich, ktére byty obecne na wigkszej liczbie
zaje¢ w ciagu roku. Nauczycielki byty proszone o podanie liczby opuszczo-
nych dni w roku, w ktérym przeprowadzono badanie, przez kazde z bada-
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nych dzieci. Okazalo sig, ze wyniki we wszystkich podskalach wchodzacych
w sklad Skali Gotowosci Edukacyjnej Pieciolatkéw koreluja negatywnie
W sposob istotny statystycznie z liczbg opuszczonych dni (p<0,05). Im wig-
cej opuszczonych dni tym nizsze byty wyniki we wszystkich podskalach.

4. Trainosé Skali Gotowosci Edukacyjnej
Pieciolatkow (SGE-5)

Trafnos¢ to bardzo wazny parametr kazdego narze¢dzia psychometrycz-
nego méwigcy o stopniu w jakim mierzy ono t¢ zmienng (zmienne), jakie
w zaloZeniu autora powinno mierzy¢. Okresli¢ trafnos¢ to stwierdzi¢, jakie-
go typu wnioski mozna wyprowadzi¢ z wyniku uzyskanego przez badana
osobg, co ten wynik w istocie oznacza. W praktyce istnieje kilka sposobow
badania trafnosdci narze¢dzia diagnostycznego, stad mowi si¢ o réznych jej
rodzajach. W przypadku Skali Gotowosci Edukacyjnej Pigciolatka (SGE-5)
szacowano trafnos¢ treSciowa, teoretyczng i kryterialna.

4.1. Trafnosé tresciowa

Przyjeto, ze trafno$¢ tresciowa SGE-5 wynika z trafnosci tre$ciowej
Skali Gotowosci Szkolnej (SGS) opracowanej w 2006 roku. Pozycje SGS
zostaly wybrane ze znacznie wigkszej puli, na podstawie ocen s¢dziow
kompetentnych i badan pilotazowych. Sposéb adaptacji SGS na potrzeby
dzieci pigcioletnich opisano w 2 rozdziale Podrecznika. Zaréwno zastoso-
wane analizy statystyczne jak i konsultacje tresci SGE-5 przez ekspertow
— pedagogoéw i psychologéw pracujacych z malymi dzie¢mi, miaty stuzy¢
dostosowaniu tresci nowej metody do mozliwosci rozwojowych dzieci pig-
cioletnich. W tresci metody widoczne s3 zmiany wynikajace z uwzgled-
nienia mniejszej zdolnosci tych dzieci w zakresie kontrolowania emo-
cji (wprowadzenie podskali Odpornos¢ Emocjonalna) i wspétdziatania
z réwiesnikami (podskala Aktywnos¢ zastapila podskale Aktywnos¢ Spo-
teczna ze Skali Gotowosci Szkolnej). Pojedyncze umiejetnosci, np. rzu-
canie i lapanie pilki, zainteresowanie ksigzeczkami czy rozwigzywanie
zagadek okazaly si¢ mato diagnostyczne podczas obserwacji pigciolatkéw
przez nauczycieli.

63



SkarA Gotowoscl EDUKACYJNE] PIECIOLATKOW (SGE-5)

4.2. Trafnosc teoretyczna

Trafnos¢ teoretyczng SGE-5 badano poprzez zastosowanie analizy czynni-
kowej, korelacje z wystandaryzowanym narzedziem diagnostycznym a takze
na drodze poréwnan miedzygrupowych.

4.2.1. Analiza czynnikowa

Analiza czynnikowa doprowadzila do wylonienia czterech czynnikow,
ktore staly si¢ podstawa do okreslenia tyluz podskal nazwanych: Kom-
petencje Poznawcze, Aktywnos$¢, Sprawnos¢ Psychomotoryczna i Odpor-
no$¢ Emocjonalna. Szczegbélowy opis ich zawartosci tresciowej znajduje sig
w rozdziale I. 2.2. Wylonione czynniki odnoszg si¢ do waznych teoretycz-
nie obszaréw funkcjonowania dziecka decydujacych o stopniu jego gotowo-
Sci do systematycznego uczestniczenia w sytuacjach edukacyjnych, w tym
grupowych.

Ponizej w Tabelach 16 i 17 sa przedstawione wspotczynniki korelacji mig-
dzy wyr6znionymi podskalami osobno dla dziewczynek i chtopcow.

Tabela 16. Wspoéiczynniki korelacji pomiedzy podskalami SGE-5

(dziewczynki)
Podskale Kompetencje | Aktywno$é Sprawnosé Odpornosé
Poznawcze Psychomoto- | Emocjonalna
ryczna

Kompetencje

1,00 0,71 0,63 0,39
Poznawcze
Aktywnosé 0,71 1,00 0,55 0,45
Sprawnosc 0,63 0,55 1,00 0,29
Psychomotoryczna
Odpornosc 0,39 0,45 0,29 1,00
Emocjonalna
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Tabela 17. Wspoélczynniki korelacji pomiedzy podskalami SGE-5

(chiopcy)
Podskale Kompetencje | Aktywno$é Sprawno$é Odpornosé
Poznawcze Psychomoto- | Emocjonalna
ryczna

Kompetencje

1,00 0,71 0,63 0,39
Poznawcze
Aktywnosé 0,71 1,00 0,55 0,45
Sprawnosc 0,63 0,55 1,00 0,29
Psychomotoryczna
Odpornose 0,39 0,45 0,29 1,00
Emocjonalna

Obydwie Tabele (16 i 17) pokazuja, iz korelacja migdzy podskalami wy-
odrebnionymi w SGE-5 jest praktycznie taka sama dla obydwu plci. Swiad-
czy to w pewien spos6b o trafnosci ich wyodr¢bnienia. Zauwazalna réznica
mi¢dzy plciami wystepuje w korelacjach migdzy podskalami Sprawnosc¢
Psychomotoryczna i Odpornos¢ Emocjonalna. U chiopcéw sa one silniej ze
soba powiazane. Najwyzej koreluja dla obydwu plci podskale: Kompetencje
Poznawcze i Aktywnos¢.

4.2.2. Trafnosé diagnostyczna

Waznym elementem skladowym gotowosci edukacyjnej dziecka jest jego
dojrzalos¢ umystowa, przejawiajaca si¢ w takich kompetencjach poznawczych
jak poszukiwanie i przetwarzanie doswiadczen, tworzenie poje¢, znajdowanie
zaleznosci migdzy danymi. Mozna si¢ wigc spodziewaé zaleznosci migdzy
wskaznikiem poziomu umystowego dziecka a wynikami SGE-5, zwtaszcza
tych podskal, ktore mierza umiejetnosci poznawcze i aktywnos¢ w sytuacjach
poznawania siebie i otaczajacej rzeczywistosci. Dla okre§lenia poziomu umy-
stowego dziecka zastosowano niewerbalny test klasyfikacji — Skale Dojrzato-
$ci Umystowej Columbia. Wyniki tego testu skorelowano z danymi uzyska-
nymi z obserwacji dzieci pigcioletnich przez nauczycieli. Korelacje obliczono
dla obu plci facznie z uwagi na brak ré6znic migdzy nimi.
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Tabela 18. Wspoétczynniki korelacji miedzy wynikami Skali Columbia
(skala centylowa, wechslerowska i tenowa) a wynikami SGE-5

Podskale | Kompetencje | Aktywno$é Sprawnosé Odpornosé
Poznawcze Psychomoto- Emocjonalna

Wynik C ryczna
skala

0,32 0,22 0,17 0,13
centylowa
skala

0,31 0,21 0,17 0,13
wechslerowska
skala tenowa 0,30 0,22 0,16 0,15

Wszystkie korelacje w tabeli sg istotne na poziomie p< 0,05

Przedstawione powyzej wyniki (Tabela 18) pokazuja, ze wszystkie pod-
skale sktadajace si¢ na SGE-5 koreluja w spos6b istotny z miarami dojrza-
losci umystowej uzyskanymi z badania dzieci testem inteligencji niewer-
balnej Columbia. Zgodnie z oczekiwaniami, najwyzsze korelacje s3 migdzy
pomiarem dojrzalosci umystowej, a podskalami: Kompetencje Poznawcze
i Aktywnos¢, co biorac dodatkowo pod uwage fakt, iz s3 one dos¢ silnie
skorelowane, wskazuje na trafno$¢ opisywanego narzedzia.

4.2.3. Porownania miedzygrupowe

Danych na temat trafnosci SGE-5 poszukiwano réwniez na drodze po-
réownan miedzygrupowych w oparciu o dane pochodzace od nauczycieli.
W Arkuszu Obserwacyjnym metody uzytym w badaniach standaryzacyj-
nych zostaly wyréznione wtasciwosci, ktore sa wazne dla przygotowania
dziecka do nauki w szkole. Wéréd tych wlasciwosci wymieniono leworgcz-
nos¢ i trudnosdci emocjonalne takie jak nadmierna Igkliwos$¢ czy agresyw-
nos¢ dziecka oraz uzdolnienia artystyczne. Te wlasnosci dzieci nauczyciel
mogl zauwazy¢ w toku standardowych zaje¢. W przypadku ich zaobser-
wowania byt on proszony o zakreslenie odpowiedzi TAK. W celu zbadania
trafnosci sprawdzano, czy grupy dzieci leworecznych i majacych w ocenie
nauczyciela problemy emocjonalne r6znig si¢ od dzieci nieposiadajacych
tych wilasciwosci, jesli chodzi o wyniki w SGE-5.
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W przypadku leworgcznosci okazalo sig, Ze jedyna réznica migdzy dziec-
mi leworgcznymi i praworecznymi wystapita w wysokosci wynikéw w pod-
skali Sprawnos¢ Psychomotoryczna i to jedynie u chiopcéw. Chiopcey le-
woreczni uzyskali znaczaco nizsze wyniki w tej podskali, co przemawia na
rzecz jej trafnodci w przypadku dzieci tej pici. Dane te sa przedstawione
ponizej na Rycinie 15.

Rycina 15. Leworecznos¢ a wyniki w podskali
Sprawnos¢ Psychomotoryczna (chiopcy)

Sprawnos$¢ Psychomotoryczna chtopcow
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W celu zbadania trafnosci SGE-5 poréwnano takze wyniki dzieci okre-
Slonych przez nauczyciela jako majace trudnosci emocjonalne i dzieci bez
tych trudnodci w poszczegélnych podskalach. Analizy przeprowadzono
osobno dla dziewczynek i chtopcow.
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Tabela 19. Srednie wyniki w poszczegélnych podskalach SGE-5
a trudnosci emocjonalne

Pteé/trudnosci .
emocjo- Dziewczeta Chtopcy
nalne
Podskale tak nie P tak nie P
Kompetencie 37,8 38,5 024 | 346 | 37,1 | 0,001
Poznawcze
Aktywnosé 31,0 33,8 0,000 28,2 32,4 0,000
Sprawnosé 17,4 17,7 0,30 162 | 17,5 | 0,000
Psychomotoryczna
Odpornosé
. 15,7 17,9 0,000 14,6 17,2 0,000
Emocjonalna

Jak wida¢ w Tabeli 19, u obydwu plci wystepuje bardzo istotny zwigzek
mi¢dzy wystepowaniem trudnosci emocjonalnych a niskimi wynikami pod-
skali Odpornos¢ Emocjonalna. Problemy natury afektywnej wiaza si¢ tez
z niskim poziomem, zaréwno u dziewczat jak i u chtopcéw tych umiejetno-
Sci, ktore mierzy podskala Aktywnos$¢. Dodatkowo u chtopcéw trudnodci,
o ktorych mowa, maja negatywny wplyw na wyniki w podskalach: Kom-
petencje Poznawcze i Sprawno$¢ Psychomotoryczna. Pigcioletni chtopcy
wykazali wigksza podatnos¢ na zaburzajace dziatanie czynnikéw emocjo-
nalnych niz dziewczeta.

4.3. Trafnos¢ kryterialno-diagnostyczna

W analizie trafnodci kryterialnej odwotano si¢ do dwoch zmiennych ze-
wnetrznych w stosunku do SGE-5 a mogacych uchodzi¢ za kryteria goto-
wosci edukacyjnej pieciolatkéw. Jedng z tych zmiennych byta ogdlna oce-
na przygotowania dzieci do szkoly, dokonywana przez nauczycieli na skali
7-stopniowej, gdzie punkt 7 byt opisany jako ,wysoka gotowo$¢ do nauki
w szkole”, a punkt 1 — ,niska gotowos¢ do nauki w szkole”.

Drugim zewngtrznym kryterium gotowosci edukacyjnej byly informacje
od rodzicow, ktérzy udzielali odpowiedzi w Kwestionariuszu dla Rodzicow
Szesciolatka w jego cz¢sci B nazwanej Rodzicielska Skala Gotowosci Szkol-
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nej (RSGS). Skala ta skiada si¢ z 14 stwierdzen dotyczacych zachowan
i umiejetnosci dzieci waznych z punktu widzenia ich przygotowania do
wymagan szkoly. W badaniach standaryzacyjnych rodzice oceniali na skali
czterostopniowej (tak, raczej tak, raczej nie, nie) na ile ich dziecko przeja-
wia wymienione w stwierdzeniu zachowania, a takze posiada opisane umie-
jetnosci.

Uzyskano nastepujace wartosci wspotczynnikow korelacji miedzy ogol-
na nauczycielska oceng przygotowania dziecka do podjecia nauki w szkole
a wynikami w poszczegélnych podskalach SGE-5:

Kompetencje Poznawcze 0,66
Aktywnosc¢ 0,67
Sprawnoé¢ Psychomotoryczna 0,48
Odpornos¢ Emocjonalna 0,47

Wszystkie przedstawione korelacje sg istotne na poziomie statystycznym
p<0,05. Najwyzsze dotycza dwoch pierwszych podskal.

Whyniki czterech podskal SGE-5 korelowano z kazdym z 14 stwierdzen
Rodzicielskiej Skali Gotowosci Szkolnej. Uzyskane rezultaty przedstawio-
no w tabeli 20. Zamieszczono w nich tylko te korelacje, ktére okazaly sig
istotne na poziomie statystycznym co najmniej rownym 0,05, przy czym
korelacje na poziomie od 0,05 do 0,01 oznaczono jedng gwiazdka, za$ ko-
relacje na poziomie wyzszym niz 0,01 — dwiema gwiazdkami. Korelacje dla
dziewczat sa umieszczone na szarym tle.
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a wynikami podskal SGE-5

Tabela 20. Istotne korelacje miedzy pozycjami RSGS

Stwierdzenia Kompetencje | Aktywnosé Sprawno$é¢ | Odpornosé
RSGS Poznawcze Psychomoto- | Emocjonalna
ryczna

Aktywnie szuka 0,1435** 0,1415**
wiadomosci,
zadaje pytania
tatwo uczy sie 0,2264** 0,1971%* 0,1498** 0,1286*
nowych czynnosci
Zna pory roku i 0,1628** 0,1071*
zwigzane z nimi
zjawiska

0,2645** 0, 2336**
Potrafi powiedzie¢, | 0,2253** 0,1436** 0,1865** 0,1078*
jaki jest dzien
tygodnia i jaki
nastepny 0,2814** 0,2766** 0,1661*
Zna duzo wierszy- | 0,1460** 0,1985** O,1141* 0,1303*
kow, piosenek

0,2362**8 | 0,2318** 0,2313**
Ma pomysty
na zabawe
Pomaga innym 0,1556** 0,1591**

dzieciom, prébuje
pocieszy¢ kolege
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8 | Umie sie bawi¢ 0,1520** 0,1810** 0,1358** 0,1181*
w dzieciece gry
0,1494%* 0,1113* 0,1092*
9 | Potrafi skupi¢ sie 0,1112* 0,2558** 0,1056* 0,2192**
na tym, co robi
0,1227* 0,1720**
10 | Podejmuije proby 0,3394** 0,2501** 0,1670** 0,2103**
samodzielnego
czytania
0,3011** 0,2558** 0,1424**
11 | Rozumie takie 0,1691** 0,1122*
pojecia jak: ,nad”,
IIPOd”I IIZG”I
,obok” 0,1270* 0,1242*
12 | Doddje i odej- 0,2099** 0,2987** 0,2339** 0,1039*
muje konkretne
przedmioty, np.
liczmany 0,3666** 0,1657**
13 | Chetnie rozwiqzuje | 0,2464** 0,1216* 0,1232* 0,1101*
matematyczne
zagadki
0,3330** 0,2630** 0,2090** 0,1871**
14 | Ma umiejetnosci 0,1855** 0,2450%** 0,1586** 0,1634**
matematyczne
powyzej
oczekiwanych 0,3077**

Powyzsza tabela pokazuje, ze u chlopcéw wystepuje znacznie wigcej kore-
lacji miedzy ocenami nauczycieli wyrazonymi poprzez wyniki SGE-5, a po-
zycjami RSGS. Osiem z nich koreluje w sposob istotny ze wszystkimi pod-
skalami skali nauczycielskiej. Swiadczy to o wigkszej zgodnosci w ocenach
nauczycieli i rodzicéw, dotyczacych chtopcéw niz dziewczynek. Moze to by¢
rezultatem wigkszej obiektywnosci ( a wigc tym samym zréznicowania) w oce-
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nianiu chlopcow przez nauczycielki w przedszkolach i matki (w wigkszosci to
one udzielaly odpowiedzi w Kwestionariuszu dla Rodzicow Szesciolatka).

Analiza tresciowa pozycji RSGS pokazuje, ze wigkszos¢ z nich dotyczy
sprawnosci o charakterze poznawczym. Dlatego tez najwigcej istotnych kore-
lacji uzyskano z podskala Kompetencje Poznawcze SGE-5. Wyniki tej podska-
li wiaza si¢ z ocenami rodzicéw dotyczacymi rozwoju pojeciowego ich dzieci
(orientacja w czasie i przestrzeni), wiedzy na temat zjawisk przyrody, a takze
talkich proceséw poznawczych jak pamiec i uwaga. Wysokie korelacje uzyskano
takze dzigki zbieznosci obserwacji nauczycieli dotyczacych posiadanych przez
dzieci sprawnosci poznawczych i ocen rodzicéw na temat umiejgtnosci zwigza-
nych z prébami czytania i dokonywania dziatan matematycznych. Powyzsza
analiza wskazuje na duza trafnos¢ podskali Kompetencje Poznawcze SGE-5.

W przypadku podskali Aktywno$¢ mozna zauwazy¢ duza liczbe istotnych
korelacji z pozycjami RSGS jedynie u chtopcéw. Sa to w wigkszosci te same
pozycje, ktére koreluja z podskala Kompetencje Poznawcze. U dziewczat
jest ich znaczaco mniej. Jezeli przyja¢, ze rozw6j poznawczy wymaga ak-
tywnej postawy dziecka wobec $wiata, to korelacje migdzy ocenami nauczy-
ciela dotyczace tego wymiaru gotowosci edukacyjnej i charakterystykami
podawanymi przez rodzicow w przypadku chiopcow, swiadcza o trafnosci
podskali Aktywnos¢. Trafnosc ta jest nizsza dla dziewczat, co moze wynikac
z tendencji do faworyzowania dzieci tej plci przez nauczycieli w omawianym
zakresie, co prowadzi do mniejszego zr6znicowania wynikow.

W' zakresie podskali Sprawnos$¢ Psychomotoryczna réwniez mozna do-
strzec dysproporcje¢ w liczbie istotnych korelacji z RSGS miedzy dziewcze-
tami i chtopcami. Dla chtopcow tych korelacji jest trzykrotnie wigcej. Moze
to by¢ efektem tego, ze w grupie dziewczat w poréwnaniu do chlopcow, wy-
stepuje mniejsze zréznicowanie wynikéw jako rezultat wigkszej liczby do-
Swiadczen z tego zakresu, wynikajacych z oddzialywan wychowawczych.
U obojga plci, na trafnos¢ podskali Sprawnos¢ Psychomotoryczna wskazuje
zwigzek migedzy wynikami omawianej podskali ze stwierdzeniem: ,,umie sig
bawi¢ w dziecigce gry”, pochodzacym z RSGS, a odnoszacym si¢ do czyn-
nika ruchowego. Trafnosciowa korelacja istnieje takze z oceng rodzicéw, do-
tyczaca pozycji: ,podejmuje proby samodzielnego czytania”, gdyz nauka
czytania wymaga sprawnosci psychomotorycznej obok gotowosci leksykalnej
1 motywacyjnej.

Podskala Odporno$¢ Emocjonalna SGE-5 koreluje u obydwu plci z podobna
liczba pozycji RSGS. Sa to w wigkszosci te z nich, ktore koreluja takze z pod-
skalg Kompetencje Poznawcze u dziewczat, a u chtopcéw dodatkowo jeszcze
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z podskala Alktywnos¢. Jak wida¢, zaréwno nauczyciele jak i rodzice uwazaja,
ze rozw0j poznawczy idzie w parze z odpornoscig na sytuacje trudne.

Zastanawiajacy jest u dziewczat brak zwigzku wynikéw jakiejkolwiek
podskali SGE-5 z pozycja 2 i 7 Skali Rodzicielskiej. Natomiast taki zwiazek
wystepuje u chtopcow.

Ustosunkowanie si¢ rodzicow do stwierdzen: ,Eatwo uczy si¢ nowych czyn-
nosci” i ,Pomaga innym dzieciom, prébuje pocieszy¢ kolege”, moze wynikac
z pewnego stereotypu, zwigzanego ze spoleczng rolg dziewczynki jako oso-
by chetnej do pomocy, a takze stosunkowo atwej w kierowaniu wychowaw-
czym. Moze to powodowac¢ brak zr6znicowania wewnatrz grupy dziewczynek
w ocenach, a w konsekwencji — takze brak korelacji z ocenami nauczyciela.

Dla obydwu plci nie stwierdzono korelacji migdzy podskalami SGE-5,
a pozycja RSGS: ,Ma pomysty na zabawe”, co wynika prawdopodobnie
z innego rozumienia tej umiej¢tnosci przez nauczycieli i rodzicéw oraz r6z-
nych kontekstow prowadzenia obserwacji .

9. Rzetelnosé Skali Gotowosci Edukacyjnej
Pieciolatkéw (SGE-5)

Rzetelnos¢ t¢ badano obliczajac zgodno$¢ wewnetrzng Skali metodg o
Cronbacha. Wyniki pokazuje tabela 21.

Tabela 21. Wspéiczynniki o Cronbacha dla podskal SGE-5.

Skale | Kompetencje | Aktywno$é Sprawnosé Odpornosé
Poznawcze Psychomoto- Emocjonalna
Pteé ryczna
Dziewczeta 0,915 0,887 0,734 0,780
Chtopcy 0,928 0,914 0,789 0,703

Wryniki wskazuja na wysoka zgodno$¢ wewnetrzng podskal wchodza-
cych w sktad SGE-5. Wspétczynniki oo Cronbacha sg bardzo zblizone dla
obydwu plci. Wyzsze wskazniki maja podskale: Kompetencje Poznawcze
i Aktywnos¢, nieco nizsze: Sprawno$¢ Psychomotoryczna i Odpornosc
Emocjonalna, co wigze si¢ z dlugoscig poszczegélnych podskal. Te dwie
ostatnie sg dwukrotnie krétsze od pozostatych.
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SkALA GoTOWOSCI EDUKACYJNE) PIECIOLATKOW (SGE-5)

ARKUSZ OBSERWACYJNY

Dane o dziecku:

Czas i miejsce obserwaciji:

data rozpoczecia obserwacji.........ooovviiiiiiiiiiiiiie,

data zakonczenia obserwacji..........oooviiiiiiiiiii,

przedszkole nr ................ oddziat przedszkolny w szkole nr...............

L.p. | Czy dziecko przejawia ponizsze
zachowania i umiejetnosci?

A. | Pieciolatek poznaije Srodowisko i siebie, tak |raczej|raczej| nie
uczy sie rozumieé Swiat tak nie

1. bada przedmioty, eksperymentuije

2. pyta o przyczyny obserwowanych zjawisk

3. wymienia pory roku, zwiqzane z nimi zabawy dzieci
i zjawiska przyrody

4. Zwraca uwage na inne dzieci, przewiduje ich zachowania

5. potrafi grupowaé przedmioty wedtug réznych kryteriow

6. potrafi umiesci¢ nowy przedmiot w odpowiednim miejscu
W juz utozonym szeregu

B. | Pieciolatek bawi sie i uczy w grupie réwiesnikow, tak | raczej|raczej| nie
zdobywa doswiadczenia spoteczne tak nie

7. mowi w sposob zrozumiaty dla innych, np. o swoich potrzebach

8. zaprasza dzieci do zabaw i rozmoéw

9. pomaga innym dzieciom spontanicznie lub na prosbe kolegi

10. | w zabawach i w czasie aktywnos$ci zadaniowej reaguije
gniewem, obraza sie, odwraca, odchodzi

11. | tatwo wybucha ztoscia, ptaczem, zachowuije sie impulsyw-
nie w stopniu utrudniajacym mu kontakty z dzie¢mi
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C. | Pieciolatek uczy sie samodzielno$ci w nowych tak |raczej|raczej| nie
i trudnych sytuacjach tak nie

12. | sam podejmuije préby poradzenia sobie z trudnosciq

13. | wykazuije inicjatywe, wyprébowuije rézne sposoby dziatania

14. | unika sytuacii i zadan wymagajacych samodzielnosci

15. | stara sie przebywac blisko nauczyciela lub innej osoby
dorostej w stopniu utrudniajocym zabawe i nauke w grupie

16. | okazuje niepokoj, lek, wycofuje sie

D. | Pieciolatek wykonuje zadania tak |raczej|raczej| nie
pod kierunkiem nauczyciela tak nie

17. | jest zainteresowany osiagnieciem celu,
stara sie dokonczyc¢ prace

18. | okazuje radosc¢ z osiaqgnietego wyniku

19. | potrafi zapamietac i wykonac polecenie

E. | Pieciolatek przygotowuie sie do nauki czytania, tak |raczej|raczej| nie
pisania, matematyki tak nie

20. | potrafi opowiedzie¢ obrazkowq historyjke

21. | dzieli zdanie na stowa

22. | dzieli stowa na sylaby i taczy sylaby w stowa

23. | rozumie sens umownych znakéw graficznych

24. | sprawnie postuguie sie nozyczkami

25. | lubi bawic sie w konstruowanie budowli z drobnych klockéw

26. | prawidtowo trzyma ofowek, kredke (chwyt, napiecie migsni)

27. | rysuje po $ladzie, taczy dane punkty liniami, odwzorowuije
proste figury

28. | potrafi porowna¢ dwa obrazki rézniqce sie szczegotami

29. | lubi uktadankitypu puzzle

30. | zna i stosuje liczebniki porzadkowe

31. | dodaije i odejmuje konkretne przedmioty, liczmany
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Istotne dane o stanie zdrowia dziecka, na przyktad: niepetnosprawnos¢,
przewlekta choroba, czeste przeziebienia.

Wazne dane o sytuacji rodzinnej dziecka, na przyktad niepetna rodzina, trudna
lub bardzo dobra sytuacja materialna w rodzinie, stopien zaspokojenia potrzeb
dziecka w rodzinie.

Inne obserwacje nauczyciela nieujete w arkuszu, w tym:

— obserwacje dotyczqce wyboru lewej lub prawej reki przy trzymaniu otéwka,
kredki, ale takze wyboru reki w innych sytuacjach, np. trzymania sztu¢cow
podczas positku,

— obserwacje nauczyciela dotyczgce zainteresowan i uzdolnierh muzycznych,
plastycznych, technicznych i ruchowych dzieckg,

Procent opuszczonych przez dziecko dni zaje¢ w przedszkolu od wrzesnia
do dnia rozpoczecia obserwacji.
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Analiza przygotowania dziecka do nauki w szkole
Punktacja: tak — 4 pkt, raczej tak — 3 pkt, raczej nie — 2 pkt, nie — 1 pkt.

Podsumowanie liczhowych wynikéw obserwaciji

Podskale Kompetencje Aktywnosé Sprawnosé Odpornosé

Poznawcze Psychomoto- Emocjonalna

ryczna

Nr pytania |A 3 Al E 24 B10

A5 A2 E 25 B11

Aéb A4 E 26 Cl4

D19 B7 E27 C15

E 20 B8 E 29 Cl1é6

E 21 B9

E 22 ci12

E 23 C13

E 28 D17

E 30 D18

E 31
Wynik Suma Suma Suma Suma
surowy punktéw punktéw punktéw punktéw
Wynik B B 25 - suma
przeliczony punktow
Stopien
gotowosci
edukacyjnej

Analiza i interpretacja wynikéw obserwaciji i danych o dzieckv

Plan wspomagania dziecka w osiqganiu gotowosci do nauki w szkole
Z uwzglednieniem podskal



