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Wstep

0Od 1 wrzesnia 2004 roku dzieci szescioletnie w Polsce biorg udziat w obowigzkowych zajeciach
wychowania przedszkolnego, ktorych celem jest przygotowanie szesciolatkow do wejscia w srodo-
wisko szkolne, do podjecia obowiazku nauki w szkole.

Gotowosc¢ dzieci do nauki w szkole to wazny interdyscyplinarny problem praktyki edukacyjnej.
Jest on przedmiotem zainteresowania psychologii rozwojowej, psychologii klinicznej, pedagogiki
edukacyjnej i spotecznej. Dla wielu dzieci rozpoczecie nauki w szkole i nowe wymagania zwigzane
z obowiazkami, narzuconym srodowiskiem, wysitkiem poznawczym i ztozonoscia zycia spoteczne-
go W grupie stanowia znaczna trudnos¢. Badania wykazuja, ze pierwsze doswiadczenia szkolne
maja duzy wptyw na pdzniejsze postawy dziecka wobec pracy i wtasnej osoby oraz na stosunek
do osiaggniec i poziom aspiracji. Z badan wynika tez, ze doswiadczenie otrzymywania wsparcia
w trudnej, nowej sytuacji jest bardzo znaczace i dla przezwyciezenia kryzysu, i dla dalszego roz-
woju dziecka.

Nauczyciele, pedagodzy i psychologowie zawsze byli $wiadomi znaczenia pierwszych doswiad-
czen szkolnych dzieci dla ich powodzenia w nauce. Podejmowano wiele dziatan, aby zapewnic
dzieciom ,,pomyslny start w szkole”, w tym miedzy innymi diagnoze dojrzatosci szkolnej. Poje-
cie dojrzatosci szkolnej zmieniato sie na przestrzeni lat wraz z nowymi kierunkami teoretycznymi
i potrzebami praktyki edukacyjnej (Filipiak 2004).

W ostatnim czasie podkresla sie zaleznos¢ oczekiwan wobec dziecka od programu i organiza-
cji nauczania w szkole. Nadano znaczenie zarowno edukacji wtaczajacej dzieci niepetnosprawne
do szkot ogolnodostepnych, jak i indywidualizacji pracy z dzieckiem. Pedagodzy sa w wiekszym
stopniu zainteresowani rozwijaniem motywacji dzieci, ich wiary we wtasne sity, odpornosci emo-
cjonalnej, inicjatywy i tworczosci, a takze budowaniem zaufania w stosunku do szkoty. Wiekszego
znaczenia nabrata wiedza psychologiczna o rozwoju emocjonalnym i spotecznym dzieci. Wzrasta
takze Swiadomosc i wptyw rodzicdw na edukacje dzieci. Te zmiany wptywaja na czestsze stosowa-
nie pojecia gotowosci niz dojrzatosci szkolnej. Oba pojecia i teoretyczne konteksty, w ktorych one
wystepuja, zostaty omowione w pierwszym zeszycie materiatow metodycznych (Michalak, Misiorna
2006) przekazywanych nauczycielom wraz z podrecznikiem do metody Skala Gotowosci Szkolnej.

Skala Gotowosci Szkolnej (SGS) zostata opracowana w oparciu o szerokie rozumienie gotowosci
szkolnej, zwiazanej z rozwojem poznawczym, fizycznym, emocjonalnym i spotecznym dziecka.
Autorka metody jest Elzbieta Kozniewska. Metoda zostata wystandaryzowana na podstawie wyni-
kow badan przeprowadzonych w maju 2006 r. na ogoélnopolskiej warstwowo-losowej probie 4000
dzieci w wieku szesciu lat. Badania terenowe byty prowadzone przez nauczycieli, psychologow
i logopedow oraz ankieterow.

W podreczniku, ktory przekazujemy nauczycielom, zostaty przedstawione dane na temat SGS,
zatozen teoretycznych, sposobu postugiwania sie ta metoda, przebiegu obserwacji, obliczania
i interpretowania wynikow. W kolejnych rozdziatach podrecznika opisano:



1. Zatozenia teoretyczne,

2. Strukture, tres¢ metody i prace nad jej powstaniem,
3. Przebieg i wyniki badan standaryzacyjnych metody,
4. Ocene trafnosci i rzetelnosci metody,

5. Zastosowanie metody i interpretacje wynikow.

Opracowanie i upowszechnienie metody Skala Gotowosci Szkolnej byto zadaniem projektu
,Badanie Gotowosci Szkolnej Szesciolatkow”. Drugim zadaniem projektu byto przygotowanie
i opublikowanie, pod wspdlnym tytutem ,,Doradca Nauczyciela Szesciolatkow”, zeszytdw meto-
dycznych, ktére nawiazuja tematycznie do réznych aspektow gotowosci szkolnej. Projekt zostat
zrealizowany w Centrum Metodycznym Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej (CMPPP) w wyniku
rozstrzygniecia konkursu 5/2.1a/2004 na temat ,,Badanie stopnia przygotowania szes$ciolatkow
do edukacji szkolnej”, ogtoszonego przez Biuro Wdrazania Funduszu Europejskiego w Minister-
stwie Edukacji Narodowej. Projekt byt wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

Cele projektu to: wyrownywanie szans edukacyjnych i zyciowych dzieci, zapobieganie ich nie-
powodzeniom w nauce szkolnej i tworzenie u matych, szescioletnich dzieci takich postaw, ktore
sprzyjatyby kontynuowaniu przez nie nauki w ciggu catego zycia. Wczesna diagnoza stuzy wyrowny-
waniu szans, gdyz prowadzi do dziatan skuteczniejszych i bardziej ekonomicznych, niz przedsiebra-
ne wtedy, gdy trudnosci sie nawarstwia. Dziatania podejmowane przez nauczyciela w naturalnych
warunkach przedszkolnych czy szkolnych sa ponadto najmniej ktopotliwe i stresujace dla dziecka
i jego rodzicow.

Mamy nadzieje, ze SGS utatwi nauczycielom prowadzenie i notowanie obserwacji, a ich wyni-
ki pomoga zweryfikowac¢ wczesniejsze spostrzezenia i rozpoznac problemy dzieci. Wyniki Skali
zastosowanej w potowie roku obowiazkowej edukacji przedszkolnej beda przydatne do opraco-
wania planu wspierania rozwoju dziecka i jego przygotowania do edukacji szkolnej. Pozwola uza-
sadni¢ zwrdcenie sie o pomoc do specjalisty w trudniejszych przypadkach. Wyniki Skali na koniec
roku obowiazkowej edukacji przedszkolnej umozliwia nauczycielowi porownanie osiggniec dzie-
cka z wynikami obserwacji wstepnej i oszacowanie stopnia gotowosci szkolnej w wyréznionych
zakresach.

Dla wygody nauczycieli zarowno metoda, jak i podrecznik, beda opublikowane takze w formie
elektronicznej. Program umieszczony na ptycie CD pomoze oszacowac ilosciowo wyniki obserwacji
dzieci prowadzonej pod koniec roku obowiazkowego wychowania przedszkolnego.

Rodzice powinni by¢ informowani o stosowanej przez nauczyciela metodzie obserwacji oraz
pytani o zgode na przekazywanie jej wynikow osobom i instytucjom. W prowadzonych w ramach
projektu badaniach standaryzacyjnych SGS wzieli udziat rodzice dzieci losowo wybranych do badan
indywidualnych. Rodzice wszystkich dzieci byli informowani o celach projektu i proszeni o zgode na
udziat dzieci w badaniach i na przekazanie wynikow badan (anonimowo) do analizy statystycznej.
Zainteresowanie i trafne obserwacje rodzicow czynity z nich waznych partneréw w projekcie. Dobra
praktyka, korzystna dla dzieci, powinno byc zapraszanie rodzicow przez nauczyciela do aktywnego
udziatu w zyciu grupy szesciolatkéw w przedszkolu lub szkole.



Rozdziat 1

Ocena gotowosci szkolngj

1.1. Pojecie gotowosci szkolngj

Szkota jest srodowiskiem odmiennym od
dotychczas znanych szesciolatkowi. Wymaga
od niego przystosowania sie do nowego trybu
Zycia, okreslonego przez systematyczne zaje-
cia, do odmiennego niz domowe, narzuconego
srodowiska fizycznego i nauczenia sie pracy
w grupie rowiesnikow pod kierunkiem dorostego.
W szkole dziecko musi wykazac sie odpornoscia
na wysitek fizyczny, na stresy zwiazane z oce-
nianiem i rywalizacja, nauczyc sie respektowa-
nia ustalonych regut zachowania. Musi opano-
waé, miedzy innymi, podstawowe umiejetnosci
czytania, pisania i matematyczne.

Psychologia rozwoju cztowieka uznaje roz-
poczecie nauki w szkole za wazne, normatywne
i krytyczne zdarzenie w zyciu kazdego z nas.
Zmiany rozwojowe sa w tej koncepcji zwigzane
z podejmowanymi przez cztowieka formami dzia-
talnosci i z tzw. zdarzeniami krytycznymi, ktore
maja wazny wptyw na jego dalsze zycie. W danym
okresie swojego zycia cztowiek musi wypetni¢
zadania rozwojowe, zdoby¢ pewne umiejetnosci
i poradzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami, tak aby
mogt nastapic jego dalszy rozwoj.

Rozpoczecie przez dziecko nauki w szkole
moze byc rozpatrywane jako zdarzenie krytycz-
ne. Zdarzenia krytyczne charakteryzuja sie tym,
Ze angazuja emocjonalnie, a ich skutki moga byc
zarowno bliskie, jak i odlegte w czasie. Czy okaza
sie pozytywne, czy nie, zalezy od cech dziecka,
jego reakcji na zdarzenie i od kontekstu tego wy-
darzenia, w tym od udzielonego dziecku wsparcia
0sob znaczacych (Bleja, Sek 1994).

Waznym czynnikiem rozwoju jest wtasna
aktywnosc dziecka; o jej znaczeniu i uwarun-
kowaniach szerzej pisza w swoim opracowaniu
R. Michalak i E. Misiorna (2006).

Teoretycznym kontekstem dla pojecia go-
towosci szkolnej sa psychologiczne kon-
cepcje rozwoju cztowieka w ciggu zycia.
Kontekst ten tworza takie pojecia, jak
zadanie rozwojowe, gotowos¢ do uczenia
sie, krytyczne zdarzenie zyciowe i wtasna
aktywnos¢ jako wazny czynnik rozwoju.

Zadania rozwojowe zwigzane ze szkota
W psychologicznych teoriach rozwoju waz-
nym pojeciem jest zadanie rozwojowe. Rozpo-
czynajac nauke w szkole, dziecko spotyka sie
Z nowymi oczekiwaniami ze strony nauczycieli,
rodzicow, spotecznosci (Stefanska-Klar 2000).
Z rozpoczeciem nauki w szkole zwigzane sa na-
stepujace zadania:
- zdobywanie i stosowanie wiedzy,
- osiaganie samodzielnosci i niezaleznosci,
- udziatu w zyciu grupy rowiesniczej,
- zmiana dominujacej formy aktywnosci z za-
bawy na nauke,
- opanowanie umiejetnosci pisania i czytania.
Wypetnienie zadan rozwojowych zwiaza-
nych z pierwszym okresem edukacji szkolnej
jest uwarunkowane opanowaniem przez dzieci
wielu umiejetnosci. Ze zdobywaniem i stosowa-
niem wiedzy tacza sie np. umiejetnosc skupiania
uwagi, rozwigzywania problemow, umiejetnosc
czytania i pisania. Z osigganiem samodzielnosci
wigze sie umiejetnos¢ pokonywania przeszkod,
dazenie do niezaleznosci, a ze wspodtdziataniem
Z rowiesnikami — umiejetnos¢ porozumiewania
sie i dostosowania do zawartych umoéw i regut.
Nauka wigze sie z umiejetnoscia organizowania
czynnosci ze wzgledu na cel, dazenia do osiag-
niecia wyniku, znoszenia napiec.




Pytanie o gotowos¢ szkolng dziecka doty-
czy jego zachowan i umiejetnosci zwia-
zanych z réznymi zadaniami rozwojo-
wymi. Oczekiwania spoteczne zwiagzane
z rozpoczeciem nauki w szkole dotycza
wielu obszaréw aktywnosci dziecka.

Gotowosc¢ do uczenia sie

Innym waznym pojeciem w psychologicznych
teoriach rozwoju, ktore podkresla znaczenie
wtasnej aktywnosci dziecka w wielostronnie
uwarunkowanym procesie rozwoju, jest goto-
wos¢ do uczenia sie. Gotowos¢ do uczenia sie
(Hurlock 1985) wymaga spetnienia nastepujacych
warunkow:

- zainteresowanie dziecka uczeniem sie, ched
bycia uczonym i samodzielnego uczenia sie,

- trwatos¢  zainteresowania, kontynuowanie
uczenia sie pomimo trudnosci i niepowo-
dzen,

- osigganie postepow,

W uczeniu sie.

Pojecie gotowosci szkolnej nawiazuje do
przytoczonej definicji gotowosci do uczenia sie.
Odnajdujemy w nim tresci zwiazane z podmio-
towoscig, samodzielnoscia i zainteresowaniami
dziecka, z jego dazeniem do pokonywania trud-
nosci i osiggnieciami. Pojecie to skupia nasza
uwage na dziecku i jego aktywnosci. Nie dzieli
dzieci na dojrzate i niedojrzate, ale na dzieci
w roznym stopniu przygotowane do szkoty.

W praktyce pytanie o gotowosc szkolng za-
wsze dotyczy relacji miedzy Srodowiskiem
szkolnym i rodzinnym a dzieckiem. Oceniajac
gotowos¢, musimy wiedzie¢, jaka jest szkota,
w ktorej dziecko bedzie sie uczyto, znac szkolne
zadania i odpowiadajace im umiejetnosci dzie-
cka. Kryteria gotowosci szkolnej zaleza takze
od wymagan programowych, metod nauczania
(Gruszczyk-Kolczynska 1994) i warunkow nauki
w szkole.

Korzystna jest takze znajomos¢ srodowiska
rodzinnego i oczekiwan rodzicow wobec dzie-
cka. Dziecko rozpoczynajace nauke w szkole
jest bardzo zalezne od swoich rodzicow. Od ro-

chocby niewielkich,

dzicow zdarzenie to wymaga skonfrontowania
postaw, stylu wychowania, systemu wartosci
oraz oczekiwan i aspiracji dotyczacych dziecka
z publiczng instytucja, jaka jest szkota.

Gotowos¢ szkolna jest pojeciem zwia-
zanym z rozwojem dziecka. Kryteria
gotowosci szkolnej sa jednak pochodnag
systemu edukacji, wymagan nauczyciela
i oczekiwan rodzicow.

1.2. Trudnosci w osigganiu
gotowosci szkolngj

Przyczyny trudnosci w osiaganiu gotowosci
szkolnej mozna uja¢ w trzy kategorie: zwiaza-
ne z osoba dziecka, ze srodowiskiem szkolnym
i rodzinnym.

Z osoba dziecka zwiazany jest przede wszyst-
kim stan zdrowia. Od zdrowia i stanu psycho-
fizycznego dziecka zalezy jego fizyczna i emo-
cjonalna odpornosc¢ na wysitek. Dzieci z prob-
lemami rozwojowymi, chore, niepetnosprawne,
a takze dzieci bardzo ruchliwe, o duzej wrazli-
wosci emocjonalnej, z problemami z koncentra-
Cja, niesprawne ruchowo maja wieksze niz ich
roéwiesnicy trudnosci z aktywna adaptacja do
szkolnego Srodowiska.

Druga kategoria przyczyn trudnosci zwigza-
na jest ze srodowiskiem przedszkola lub szkoty.
Trudne warunki materialne placowki, niedo-
stosowanie Srodowiska do potrzeb dzieci, nie-
przyjazny klimat w szkole, zta organizacja pra-
cy, brak zaangazowania ze strony nauczyciela
— to mozliwe przyczyny trudnosci w osigganiu
gotowosci szkolnej. Szczegoélne ryzyko stwarza
stawianie matym dzieciom zbyt trudnych zadan,
brak pozytywnych komunikatow i sztywna, for-
malna dyscyplina.

Trzecia kategoria przyczyn trudnosci dotyczy
srodowiska rodzinnego. Przyczyny moga tu byc
bardzo rézne, od nadmiernych, niedostosowa-
nych do mozliwosci dziecka oczekiwan rodzi-



cow do ich nadopiekunczej postawy (Koztow-
ska 1996). Problemy rodzinne moga dotyczyc
konfliktow miedzy rodzicami i przejawiac sie
w niespojnym, niekonsekwentnym sposobie wy-
chowania. Trzeba tez wspomniec o problemach
spotecznych, takich jak bezrobocie czy uzalez-
nienia rodzicéw, ktore sa czynnikami ryzyka za-
grazajacymi fizycznemu i psychicznemu zdrowiu
dzieci.

1.3. Nastepstwa braku gotowosci
szkolnej

Jak juz stwierdzono, dzieci moga by¢ w roz-
nym stopniu przygotowane do edukacji szkolnej
w zaleznosci od rozpatrywanego obszaru ich ak-
tywnosci. Jezeli dziecko rozpocznie nauke bez
osiagniecia wystarczajacej gotowosci szkolnej,
a jego trudnosci nie zostang rozpoznane i za-
zegnane, to dalszy rozwdj dziecka moze ulec
zaburzeniu. Zahamowana moze zostaC jego
aktywnos¢ i tworcza postawa wobec zadan.
Dziecko moze stac sie bierne i nie podejmowac
zadan zwiazanych z uczeniem sie lub w nieko-
rzystny dla siebie sposob kompensowac trudno-
sci (Gruszczyk-Kolczynska 1994). Niekiedy juz
w okresie edukacji wczesnoszkolnej dostrzec
mozna zapowiedzi typowych, ujawniajacych sie
w zwiazku ze szkota problemdw, okreslanych
jako osiaganie wynikow ponizej mozliwosci,
zachowania bierno-agresywne czy zespot wy-
uczonej bezradnosci poznawczej. Trudnosciom
dziecka czesto towarzysza zaburzenia psycho-
somatyczne (Koztowska 1996).

Badania i doswiadczenia praktykow wskazuja
na silny zwiazek niepowodzen w nauce z proble-
mami emocjonalnymi i nieprzystosowaniem spo-
tecznym. Stwierdzono takze, ze pomoc udzie-
lona dzieciom wczesnie, na samym poczatku
drogi szkolnej, wywiera korzystny wptyw na ich
pozniejsze decyzje i wybory zyciowe (Santrock
1981).

Doswiadczenia w pierwszym okresie edu-
kacji wptywaja na postawe dziecka wo-
bec pracy, ludzi, wtasnej osoby oraz na
stosunek do osiagnie¢ i poziom aspiracji
— stad ich znaczenie i troska pedagogéw
o to, aby byty pozytywne.

1.4. /naczenie oceny gotowosci
szkolngj

Ocena gotowosci szkolnej powinna stuzyc
wspieraniu rozwoju dziecka. W oparciu o nig po-
winny by¢ projektowane oddziatywania uwzgled-
niajace indywidualne potrzeby edukacyjne
i spoteczne dzieci. Jak juz wspomniano, w ocenie
nalezy uwzgledni¢ takze relacje miedzy mozli-
wosciami dziecka a oferta srodowiska szkolnego
i oczekiwaniami rodzicow.

W polskiej tradycji pedagogicznej problem
dojrzatosci szkolnej zawsze pojawiat sie w kon-
tekscie wyrownywania szans i zapobiegania nie-
powodzeniom dzieci z problemami rozwojowymi
i pochodzacych ze srodowisk o niskim statusie
spotecznym (Filipiak 2003, Wilgocka-Okon 2002).
Dziatania podejmowane w obszarze oceny goto-
wosci szkolnej to, zgodnie z ta tradycja, wy-
rownanie szans edukacyjnych i zyciowych dzieci
i poprawa jakosci zycia ich rodzin.

Spoteczny sens oceny gotowosci szkolnej zo-
stat w ostatnim czasie wzbogacony o hasta zwia-
zane z koncepcja uczenia sie przez cate zycie,
takie jak zwigkszenie dostepu do edukacji, zno-
szenie barier, zmniejszenie dysproporcji eduka-
cyjnych miedzy réznymi srodowiskami.



Rozdziat 2

Skala Gotowosci Szkolnej

2.1. Opis metody

Skala Gotowosci Szkolnej (SGS) jest metoda ob-
serwacyjng dla nauczycieli szesciolatkdow o cha-
rakterze skali szacunkowej. W Skali wymieniono
te zachowania i umiejetnosci, ktore s wazne dla
poznania osiagnie¢, upodoban i zainteresowan,
a takze trudnosci doswiadczanych przez dzieci
w zwigzku z osiaganiem gotowosci szkolnej.
Przyjeto, ze gotowosc szkolna szesciolatka po-
winna by¢ rozpatrywana poprzez dziatania dzie-
cka w srodowisku przedszkola lub szkoty.

Skala Gotowosci Szkolnej sktada sie z pieciu
czesci. W czesci (A) wymienione sg zachowania
i umiejetnosci zwigzane z poznawcza aktywnos-
cia dziecka. Czes¢ (B) dotyczy zachowania dzie-
cka w grupie rowiesnikow. W czesci (C) uwage
nauczyciela skierowano na przejawy samodziel-
nosci dzieci i ich umiejetnosci radzenia sobie
w trudnych sytuacjach. Czes¢ (D) Skali dotyczy
aktywnosci zadaniowej dziecka, podejmowanej
samodzielnie lub w przebiegu zajec pod kierun-
kiem nauczyciela. Czes¢ (E) metody odnosi sie
do przygotowania dziecka do nauki czytania, pi-
sania i matematyki.

Zachowania i umiejetnosci zamieszczone
w Skali sa zgodne z podawanymi w podreczni-
kach psychologii osiagnieciami rozwojowymi
dzieci w wieku 6-7 lat, kiedy koncza one wiek
przedszkolny i rozpoczynaja mtodszy wiek szkol-
ny (Kielar-Turska 2000, Matczak 2003). Autorzy
podrecznikow zwracajg uwage na duze roznice
w rozwoju dzieci - moga one siega¢ nawet do
4 lat. Zwracaja takze uwage na specyfike roz-
woju psychospotecznego dzieci na przetomie
tych dwoch wymienionych okresow, ktora wigze
sie z rozwojem inicjatywy i poczucia kompeten-
cji (Erikson 1997). Z wtasciwosci rozwoju dzie-
ci w obu okresach wynika wazne zalecenie dla

rodzicow, opiekunow i nauczycieli. Wymagania
stawiane dzieciom nie moga byc rygorystyczne,
a za brak umiejetnosci dziecko nie moze by¢ ne-
gatywnie oceniane przez dorostych.

Dzieci szescioletnie znajduja sie w okresie in-
tensywnego rozwoju poznawczego, spotecznego
i uczuciowego. Roznig sie miedzy soba osiagnie-
ciami i sposobem zachowania w indywidualnych
i zespotowych zadaniach, w zabawie, w kontak-
tach z rowiesnikami i dorostymi. Dlatego wsrod
wymienionych w Skali umiejetnosci zamieszczo-
no tez takie, ktore nie moga by¢ wymagane od
wszystkich dzieci szescioletnich, np. umiejetnos¢
liczenia do 100, ale moga zosta¢ zaobserwowa-
ne przez nauczyciela u niektorych dzieci. Odpo-
wiadanie na zréznicowane potrzeby edukacyjne
dzieci jest waznym zadaniem nauczyciela.

2.2. Historia metody

Pierwotna wersja Skali Gotowosci Szkolnej
zostata opracowana w 2004 roku. Trafnos$¢ do-
boru pozycji Skali byta konsultowana przez pra-
cownikow Centrum Metodycznego Pomocy Psy-
chologiczno-Pedagogicznej, ktorzy wystepowali
w roli sedziow kompetentnych.

Pierwsze badanie pilotazowe, ktorego celem
byto sprawdzenie zgodnosci ocen nauczycie-
li, przeprowadzono w marcu 2005 roku. Skala
liczyta wtedy 138 pozycji, zebranych w 5 gru-
pach tematycznych. W badaniach wzieli udziat
nauczyciele 10 warszawskich przedszkoli z roz-
nych dzielnic miasta. Zadaniem dwdch nauczy-
cieli pracujacych z ta sama grupa dzieci byto
przeprowadzenie dwutygodniowej obserwacji
i wypetnienie arkuszy SGS. W kazdej grupie



obserwowano 10 dzieci, piec¢ dziewczynek i pie-
ciu chtopcow. Stwierdzono zadowalajace wspot-
czynniki korelacji miedzy wynikami obserwacji
dwoch nauczycielek.

Standaryzacyjne badanie SGS, przeprowa-
dzone miedzy 8 a 24 maja 2006 r., byto jednym
z zadan projektu ,,Badanie Gotowosci Szkolnej
Szesciolatkow” realizowanego w CMPPP.

Badanie standaryzacyjne poprzedzone zosta-
to drugim badaniem pilotazowym SGS w styczniu
2006 roku. W badaniu pilotazowym wzieto udziat
16 nauczycielek oddziatow przedszkolnych
w Brodnicy, Czerwionce-Leszczynach, Deblinie
i Gdansku. W badaniu uwzgledniono zréznicowa-
nie ze wzgledu na region kraju i wielko$¢ miej-
scowosci - wyrozniajac kategorie: duze miasto,
mate miasto i wies. Uwzgledniono takze podziat
placowek prowadzacych oddziaty szesciolatkow
na szkoty i przedszkola. Zebrano dane dotycza-
ce 256 dzieci.

Juz na tym etapie analizy wynikow stwier-
dzono istotng réznice w ocenach nauczycieli na
korzys¢ dziewczat. Celem zmian wprowadzo-
nych do metody byto miedzy innymi odrzucenie
stwierdzen (pozycji) najbardziej roznicujacych
oceny nauczycieli ze wzgledu na pte¢ dzieci.

W puli pozostatych stwierdzen, za pomoca
metody analizy statystycznej nazywanej analiza
czynnikowa starano sie odkry¢ wiazki pozycji,
dla ktorych wyniki taczyty sie ze soba, i w ten
sposob utworzy¢ podskale SGS. Chodzito przy
tym o wiazki wspolne dla dziewczat i chtopcow,
majace te sama zawartosc tresciowa. W proce-
sie wyodrebnienia podskal postuzono sie takze
ich trafnoscig fasadowa (znaczeniowa). W ten
sposob stworzono strukture SGS, sktadajaca sie
Z szesciu podskal, pozwalajaca na wzbogacenie
interpretacji wynikow uzyskiwanych za pomoca
tej metody.

Przeprowadzona analiza wynikéw obu badan
pilotazowych oraz konsultacje i wnikliwe re-
cenzje SGS wptynety istotnie na tres¢ metody
i forme arkusza zapisu wynikow. Skala SGS zo-
stata skrocona ze 120 pozycji pozostawionych
po pierwszym pilotazu do 80 pozycji najbardziej
odpowiadajacych przyjetym kryteriom i podda-

na badaniom standaryzacyjnym. Uproszczono
tez arkusz zapisu.

Pilotazowi poddano takze Kwestionariusz dla
Rodzicdw, ktorego druga czesc (B) stanowity wy-
brane pozycje SGS wskazujace na zachowania
i umiejetnosci dzieci dostepne obserwacji rodzi-
cow. Liczyt on 54 pozycje. Czes¢ (B) Kwestiona-
riusza dla Rodzicow wprowadzono do projektu
badawczego jako niezalezne kryterium trafno-
Sci SGS. Zalezato nam takze na podkresleniu
roli rodzicow i wtaczeniu ich jako partnerow
w ocene przygotowania dzieci do szkoty. Czes¢
(B) Kwestionariusza dla Rodzicow, polegajaca na
szacowaniu czestosci wystepowania wybranych
zachowan i umiejetnosci dzieci, zostata znacz-
nie skrocona. W wersji eksperymentalnej liczyta
ona 24 pozycje.

Eksperymentalna wersja SGS, zastosowa-
na w badaniach standaryzacyjnych, zawierata
0golng ocene przygotowania dziecka do szkoty,
ktora nauczyciel zaznaczat na siedmiostopnio-
wej skali. Ogolng ocene przygotowania dziecka
do szkoty zawierata tez eksperymentalna wer-
sja Kwestionariusza dla Rodzicow — tym razem
swoja oceneg, takze w siedmiostopniowej skali,
podawat rodzic udzielajacy wywiadu. Ogolne
oceny gotowosci szkolnej zostaty wykorzystane
w charakterystyce wynikow proby standaryza-
cyjnej oraz w analizie trafnosci diagnostycznej
i kryterialnej SGS.

2.3. Omowienie tresci metody
(podskale)

Struktura podskal SGS, otrzymana w drodze
analizy wynikow badan pilotazowych, zostata
zweryfikowana po przeprowadzeniu licznych
analiz statystycznych wynikéw badan standary-
zacyjnych zrealizowanych w maju 2006 na ogol-
nopolskiej, dobranej w sposob warstwowo-loso-
wy probie 4000 dzieci. Po weryfikacji usunieto
z SGS kilka pozycji i obecnie Skala sktada sie z 72
stwierdzen (jedna pozycja wystepuje w dwoch
podskalach).

Utworzono nastepujace podskale (w nawia-
sach liczba pozycji):



. Umiejetnosci Szkolne (20),

. Kompetencje Poznawcze (12),
. Sprawnos¢ Motoryczna (8),

. Samodzielnosc (12),

. Niekonfliktowos¢ (12),

. Aktywnosc Spoteczna (9).
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W tabeli 1 zestawiono zadania rozwojowe zwiazane z pierwszym etapem edukacji szkolnej (Ste-
fanska-Klar 2000), odpowiadajace im czesci SGS i podskale SGS oraz odnoszace sie do nich sfery
rozwoju dziecka. W nawiasach podano liczby pozycji Skali.

Tabela 1. Zestawienie zadari rozwojowych ze struktura SGS (czesci i podskale) i sferami rozwoju dziecka

Zadania rozwojowe | Czesci SGS Podskale SGS Sfery rozwoju
zwiazane z
mtodszym wiekiem
szkolnym
Zdobywanie wiedzy | (A) poznawanie srodowiska | Kompetencje Poznawcza
i umiejetnosci i siebie, rozumienie $wiata | Poznawcze (6)
poznawczych (15) Umiejetnosci Szkolne
)
Wspotdziatanie (B) zabawa i nauka Sprawnos¢ Motoryczna | Fizyczna
z rowiesnikami w grupie rowiesnikow, 4)
zdobywanie umiejetnosci Aktywnosc Spoteczna Emocjonalno-
spotecznych (6) -spoteczna
(21)
Niekonfliktowos¢ (11)
Osigganie (C) samodzielnos¢ w Samodzielnos¢ (8) Emocjonalno-
samodzielnosci trudnych sytuacjach (8) -spoteczna
Realizowanie nowych | (D) aktywne podejmowanie | Samodzielnosc (4) Emocjonalno-
form aktywnosci zadan i praca pod -spoteczna
— nauki i pracy kierunkiem nauczyciela (7) Niekonfliktowosc (1)
Aktywnosc Spoteczna
©)
Opanowanie (E) przygotowanie do Umiejetnosci Szkolne
czytania i pisania nauki czytania, pisania, (11) Poznawcza
matematyki (21) Kompetencje
Poznawcze (6)
Sprawnos¢ Motoryczna | Fizyczna
(4)




Na podstawie analiz wynikow, w tym analizy
czynnikowej, stwierdzono, ze:

- pozycje czesci (A) weszty w sktad dwoch pod-
skal SGS: Umiejetnosci Szkolne i Kompeten-
cje Poznawcze,

- sze$¢ pozycji czesci (B) zostato zakwalifiko-
wanych do podskali Aktywnos¢ Spoteczna,
cztery pozycje z tej czesci weszty w sktad
podskali Sprawnosc Motoryczna, a jedenascie
w sktad podskali Niekonfliktowosc,

- pozycje czesci (C) utworzyty podskale Samo-
dzielnos¢,

- pozycje czesci (D) trafity do trzech podskal
SGS: Aktywnosc Spoteczna, Niekonfliktowosc
i Samodzielnos¢,

- pozycje czesci (E) weszty w sktad podskal
SGS: Umiejetnosci Szkolne, Kompetencje Po-
znawcze i Sprawnos¢ Motoryczna.

Ponizej scharakteryzowana zostanie za-
wartos¢ tresciowa utworzonych podskal SGS.
Wymienimy wchodzace w ich sktad zachowa-
nia oraz umiejetnosci dzieci wraz z podaniem
umiejscowienia odpowiadajacych im pozycji na
arkuszu Skali. Odpowiedz ,tak” ma na arkuszu
wartosc 1, ,raczej tak” — 2, ,raczej nie” — 3,
,hie” — 4. Znak (U!) oznacza pozycje z ujemna
punktacja’'.

Umiejetnosci Szkolne

Podskala Umiejetnosci Szkolne (USZ) zawie-
ra pozycje umieszczone w czesci (A) i (E) SGS.
Tre$¢ zachowan i umiejetnosci, ktore sktadaja
sie na omawiang podskale, nie ma jednolitej
interpretacji teoretycznej. Odpowiadaja one
zadaniom stawianym przed dzie¢mi w ramach
edukacji przedszkolnej i zarazem oczekiwa-
niom nauczycieli. Przyktadami takich zadan sa:
obserwacja cyklicznych zmian w przyrodzie,
dziatania zwiazane z liczeniem, opowiadanie
obrazkow i historyjek obrazkowych, ¢wiczenie
umiejetnosci fonologicznych, przerysowywanie
szlaczkdw. Zachowania i umiejetnosci dotycza
roznych aspektow rozwoju dzieci: uwagi, repre-
zentacji pojeciowej (liczba, przestrzen, czas)

' Patrz rodziat 5.4 Obliczanie wynikow

i dziatan z nig zwigzanych, myslenia operacyj-
nego i przyczynowo-skutkowego, rozwoju psy-
chomotorycznego.

Podskale Umiejetnosci Szkolne tworza zatem
wymienione ponizej zachowania i umiejetnosci
dzieci i odpowiadajace im pozycje SGS, ktore
oznaczono tak, jak na arkuszu zapisu:

o dziecko potrafi skupi¢ sie na wykonywanej
czynnosci

- A10 potrafi porowna¢ dwa obrazki réznigce

sie szczego6tami

- A11 stucha uwaznie, nie wytacza sie

- A12 tatwo sie rozprasza (U!)

 dziecko rozumie zwiazki przyczynowo-skut-
kowe miedzy zdarzeniami

- E1 potrafi opowiedzie¢ historyjke obraz-

kowa

- E2 w opowiadaniu ujmuje zwiazki przyczy-

nowo-skutkowe
» dziecko rozumie relacje i pojecia zwiazane

Z przestrzeniag

- A2 odroznia kierunki lewo-prawo

- A3 rozumie pojecia zwigzane z przestrze-

nia, np. nad, pod, za, obok

- A4 wskazuje kierunki na kartce papieru,

np. gora, dot, lewo, prawo
» dziecko zna pojecia zwiazane z kategoria
czasu

- A5 zna pory roku i zwigzane z nimi zjawiska

- A6 potrafi powiedziec, jaki jest dzien tygo-

dnia i jaki bedzie nastepny
» dziecko wykonuje operacje logiczne i mate-
matyczne

- A14 potrafi umiesci¢ nowy obiekt w juz uto-

zonym szeregu

- E15 zna i stosuje liczebniki porzadkowe

- E16 dodaje i odejmuje przedmioty, liczmany

» dziecko wykonuje przeksztatcenia na mate-
riale jezykowym

- E3 dzieli zdanie na wyrazy

- E4 dzieli wyraz na sylaby i taczy sylaby

w wyraz

- E5 ma umiejetnosc analizy i syntezy fone-

mowej



o dziecko podejmuje proby samodzielnego
czytania (E6)
« dzicko wykonuje zadania grafomotoryczne
- E11 sktada uktadanki typu puzzle
- E13 przerysowuje szlaczki i proste figury
geometryczne
- E14 rysuje szlaczki literopodobne

Kompetencje Poznawcze
Podskala Kompetencje Poznawcze (KP) zosta-

ta utworzona z pozycji umieszczonych w czesci

(A) i (E) SGS i obejmuje te zachowania i umie-

jetnosci szescioletniego dziecka, ktore dotycza

jego zainteresowan i osiggniec¢ poznawczych. Sa
to: poszukiwanie i gromadzenie doswiadczen,
taczenie ich w ogolniejsze kategorie poznawcze

(np. pojecia), odkrywanie zaleznosci miedzy do-

$wiadczeniami i komunikowanie swoich doswiad-

czen innym. Zaréwno umiejetnosci dzieci, jak

i obserwacyjne wskazniki tych umiejetnosci, sa

zwiagzane z ré6znymi obszarami dziatan dziecka:

Z poznawaniem $wiata przyrody, Swiata spotecz-

nego i symbolicznego. Wiele z tych umiejetnosci

wykracza poza rozwojowy i edukacyjny kanon
przygotowania szesciolatka do edukacji w szko-
le, np. umiejetnosci matematyczne dodawania

i odejmowania do 100. Nauczyciel nie moze

oczekiwac, ze pojawia sie u wiekszosci dzieci,

ale powinien umiec je dostrzegac.

Na Kompetencje Poznawcze dziecka uwzgled-
nione w omawianej podskali sktadaja sie naste-
pujace zachowania i umiejetnosci i odpowiada-
jace im pozycje SGS:

« dziecko przejawia zainteresowania poznaw-
cze, ujmuje relacje miedzy zdarzeniami i za-
chowaniami
- A1 probuje wyjasnia¢ obserwowane zjawiska
- A7 przewiduje zachowania innych dzieci
- A13 definiuje nazwy przez odniesienie do

ogolniejszej kategorii

- E18 w zabawie czesto wybiera gry liczbowe

- E19 chetnie rozwiazuje zagadki matema-

tyczne

« dziecko ma zasob wiadomosci wykraczajacy
poza bezposrednie doswiadczenie (A15)

« dziecko wyraza elementy samowiedzy i proby
samooceny
- A8 duzo méwi o sobie, np. o tym, co lubi
robic¢
- A9 potrafi trafnie powiedzie¢, co wie
i umie
« dziecko opanowato umiejetnosci czytania
i matematyczne powyzej oczekiwanych
- E7 ma umiejetnosci czytania powyzej ocze-
kiwanych
- E17 dodaje i odejmuje w pamieci
- E20 liczy w pamieci w zakresie 100
- E21 ma umiejetnosci matematyczne powy-
zej oczekiwanych

Sprawnos$¢ Motoryczna
Podskala Sprawnos¢ Motoryczna (SM) zostata
utworzona z pozycji umieszczonych w czesci (B)
i (E) SGS i dotyczy aktywnosci i sprawnosci ru-
chowej dziecka, koordynacji ruchowej i spraw-
nosci manualnej oraz zadowolenia dziecka
z udziatu w zajeciach ruchowych:
« dziecko lubi aktywnosc ruchowa
- B4 lubi zajecia gimnastyczne i sportowe
- E8 lubi prace reczne
 dziecko ma dobra koordynacje ruchowa
- B5 sprawnie tapie i odrzuca pitke
- B6 umie jezdzi¢ na rowerze/wspina sie na
drabinki
- B7 przechodzi po ,,rownowazni”
« dziecko jest sprawne manualnie
- E9 buduje z drobnych klockow
- E10 lepi figurki z plasteliny (np. ludziki,
zwierzeta)
- E12 prawidtowo trzyma otdowek (uchwyt,
napiecie migsni)

Samodzielnos¢

Podskala Samodzielnos¢ (SA) zostata utworzo-
na z pozycji umieszczonych w czesci (C) i cze-
sci (D) SGS. Podskala obejmuje te zachowania
i umiejetnosci dzieci, ktore polegaja na zarad-
nosci, samodzielnym poszukiwaniu rozwiazania
trudnych sytuacji, dazeniu do niezaleznosci. Do
tej podskali wtaczono zachowania Swiadczace



o realizowaniu przez dziecko celowych form ak-
tywnosci, np. dazenie do dokonczenia zadania.
Tre$¢ podskali tworza takie cechy zachowania,
jak wytrwatos¢ i odpornosc¢. Piec¢ pozycji pod-
skali dotyczy braku samodzielnosci, ktory wi-
doczny jest w przejawianej zaleznosci, czestych
prosbach o pomoc, rezygnacji z wtasnej inicja-
tywy. Wskazuja one takie zachowania dziecka,
ktore, jesli nie majg przejsciowego charakteru,
moga swiadczy¢ o jego trudnosciach.
Wymienione ponizej zmienne i odpowiada-
jace im pozycje SGS sktadaja sie na gotowosc
dziecka do podejmowania wtasnej aktywnosci
oraz do pracy w grupie pod kierunkiem nauczy-
ciela:
» dziecko samodzielnie wykonuje codzienne
czynnosci
- C1 sprawnie sie ubiera (wiaze sznurowadta,
zapina guziki, suwaki)
- D6 potrafi zapamietac i wykonac polecenie
» dziecko samodzielnie dazy do pokonania
trudnosci
- C2 samo podejmuje proby poradzenia sobie
z trudnoscia
- C3 wytrwale podejmuje proby, nie zraza
sie niepowodzeniami
- C4 wykazuje inicjatywe, wyprobowuje roz-
ne sposoby dziatania
« dziecko podejmuje zadaniowe, celowe formy
aktywnosci
- D1 jest zainteresowane wynikiem, stara sie
dokonczy¢ prace
- D2 lubi dobrze wykonac swoje prace, po-
prawia je
« dziecko unika sytuacji wymagajacych samo-
dzielnosci
- C5 zbyt tatwo prosi o pomoc dorosta osobe
uh
- C6 nasladuje zachowania i prace innych
dzieci (U!)
- C7 unika sytuacji i zadan wymagajacych sa-
modzielnosci (U!)
- C8 stara sie przebywac blisko nauczyciela
lub innej osoby dorostej (U!)
- D5 prosi o dodatkowe wyjasnienia i infor-
macje (U!)

Niekonfliktowos¢

Podskala Niekonfliktowosc (NK) zostata wyod-
rebniona gtownie z czesci (B) SGS, ale zawiera
tez jedna pozycje z czesci (D), ktora wskazuje
na konfliktowe zachowanie dziecka wobec osoby
dorostej. Podskala zawiera pozycje odnoszace
sie do umiejetnosci spotecznych: wspotdziata-
nia w grupie, przestrzegania zawartych umow,
uwzgledniania praw innych dzieci, wyrazania
ujemnych uczu¢ bez krzywdzenia innych. Wy-
mienione tu zachowania dzieci dotycza po-
dejmowania prob rozwigzywania konfliktow
i dazenia do opanowania gwattownych uczué
w trudnych dla dziecka sytuacjach. Siedem pozy-
cji tej podskali dotyczy braku niekonfliktowosci.
Wskazuja na zachowania agresywne, gwattowne
przejawy emocji, wywotywanie konfliktow.

Na Niekonfliktowos¢ dziecka w SGS sktadaja
sie nastepujace zachowania i umiejetnosci dzie-
ci i odpowiadajace im pozycje skali:

« dziecko postepuje zgodnie z umowa

- B8 sprzata zabawki i pomoce

- B9 pamieta o zasadach bezpiecznego za-

chowania w grupie

- B16 uwzglednia prawa innych, np. czeka na

swoja kolej

- B17 wymaga przypominania umowy (U!)

o dziecko probuje rozwiazywac sytuacje kon-
fliktowe

- B13 unika sytuacji konfliktowych

- B14 probuje radzi¢ sobie w pokojowy spo-

sob

- B15 skarzy, w sytuacji konfliktu obwinia

inne dzieci (U!)
 dziecko przejawia silne emocje w trudnych
sytuacjach
- B18 czesto wywotuje konflikty (U!)
- B19 reaguje gniewem, obraza sig, odwraca,
odchodzi (U!)

- B20 tatwo wybucha ztoscia, ptaczem (U!)

- B21 zachowuje sie agresywnie wobec in-
nych dzieci (U!)

- D7 sprzeciwia sig, nie wykonuje polecen
(U



Aktywnosc¢ Spoteczna

Podskala Aktywnos¢ Spoteczna (AS) zostata
utworzona z pozycji umieszczonych w czesci (B)
i (D) SGS. Dotyczy zachowan i umiejetnosci dzie-
cka w zakresie kontaktowania sie i porozumiewa-
nia z rowiesnikami. Naleza do nich: umiejetnosc
komunikowania sie, zadawania pytan, zdobywa-
nia informacji, zapraszania dzieci do wspolnej
zabawy, wyrazania siebie i bycia rozumianym
przez innych. Podskala obejmuje zachowania
wspolnotowe zwiazane z okazywaniem wspar-
cia i pomocy, a takze zachowania $wiadczace
o swobodnej ekspresji wtasnych uczuc.

Na Aktywnosc Spoteczna dziecka sktadaja sie
nastepujace zachowania i umiejetnosci dziecka
i odpowiadajace im pozycje SGS:

« dziecko inicjuje kontakty z rowiesnikami

- B1 jego proby nawiazania kontaktu sa rozu-

miane przez dzieci

- B3 zaprasza dzieci do rozméw i zabaw

« dziecko okazuje wspotczucie i che¢ pomocy

- B10 pomaga innym dzieciom, prébuje po-

cieszy¢ kolege

- B11 wspétodczuwa (rozpoznaje,

przezycia innych dzieci

- B12 staje w obronie innych dzieci

« dziecko $miato mowi o sobie i wyraza swoje
uczucia

- B2 méwi o waznych dla siebie sprawach

- D3 okazuje rados¢ z osiagnietego wyniku

« swobodnie porozumiewa sie z rowiesnikami

i nauczycielem

- D4 czesto zadaje pytania

- D5 prosi o dodatkowe wyjasnienia i infor-

macje

nazywa)

Podsumowanie

Skala Gotowosci Szkolnej jest metoda obser-
wacyjna dla nauczycieli szesciolatkow. Trescia
metody sa zachowania i umiejetnosci dzieci
pogrupowane w szes$¢ podskal. Podskale mowia
o roznych aspektach gotowosci do nauki w szko-
le, ukazujac ztozonos¢ tego konstruktu, odnosza-
cego sie do poznawczej, motorycznej i emocjo-
nalno-spotecznej sfery rozwoju dziecka. Pozycje
Skali wskazuja nauczycielowi czynnosci (np. ry-
suje, uktada, wybiera, rozwiazuje) i wypowiedzi
dziecka (np. zadaje pytania, opowiada historyj-
ke, mowi o sobie). W Skali uwzgledniono takze
zachowania dzieci $wiadczace o trudnosciach
(np. wywotuje konflikty, wybucha ztoscia) i takie
umiejetnosci, ktorych nie mozna oczekiwaé od
wszystkich szesciolatkow (np. dodaje i odejmuje
w pamieci). Powtarzajace sie czynnosci i wypo-
wiedzi moga Swiadczyc¢ o sprawnosciach, zainte-
resowaniach, uczuciach dzieci. Niektore pozycje
Skali dotycza sadéw nauczyciela o dziecku (np.
chetnie rozwiazuje zagadki, lubi zajecia sporto-
we, wspotodczuwa przezycia innych dzieci), kto-
re s uogodlnieniem obserwacji.

Zachowania i umiejetnosci dzieci tworzace
Skale zostaty wybrane w kilku etapach pracy
nad metoda, w oparciu o rézne kryteria. W do-
borze pozycji SGS kierowano sie opinig sedziow
kompetentnych i trafnoscia znaczeniowa. Zasto-
sowano analizy statystyczne, aby zweryfikowac
zgodnos¢ ocen nauczycieli, odrzuci¢ pozycje
w najwiekszym stopniu roznicujace oceny na
korzysc¢ dziewczat i zapewni¢ spdojnos¢ pozycji
w ramach kazdej podskali.



Rozdziat 3

Szkolngj

Standaryzacja Skali Gotowosci

3.1. Dobar proby standaryzacyjnej
3.1.1. Praba planowana

Zaplanowana proba byta ogdlnopolska, re-
prezentatywna proba dzieci szescioletnich, re-
alizujacych roczne przygotowanie przedszkolne
w rownej proporcji w publicznych przedszkolach
i w szkotach. Sktadata sie ona z dwdch prob: du-
zej — liczacej 4000 dzieci (2000 z przedszkoli
i 2000 z oddziatow wychowania przedszkolnego
w szkotach podstawowych) oraz matej — liczacej
1000 dzieci wytonionych droga losowa z proby
duzej. Dzieci z proby duzej byty badane za po-
moca obserwacyjnej skali dla nauczycieli: Skala
Gotowosci Szkolnej Szesciolatkow E.Kozniew-
skiej. Ich nauczyciele wypetniali Kwestionariusz
dla Nauczycieli R. Michalak i E. Misiornej. Zawie-
rat on informacje na temat placowki, wtasciwy
kwestionariusz dla nauczyciela oraz dane na
jego temat. Dzieci z matej proby zostaty dodat-
kowo poddane badaniom indywidualnym przez
psychologéw i logopeddéw z poradni psycholo-
giczno-pedagogicznych. Psychologowie przepro-
wadzili z nimi standaryzowane testy psycholo-

giczne:
- Skale Dojrzatosci Umystowej Columbia,
- Test Rozwoju Percepcji  Wzrokowej
M. Frostig,

- Skale Poczucia Kontroli u Dzieci Przedszkol-

nych (SPK-DP) B. Szmigielskiej.

Oprodcz tych metod wobec potowy dzieci za-
stosowano Proby do Oceny Umiejetnosci Czy-
tania Dzieci Szescioletnich G.Krasowicz-Kupis,
a wobec drugiej potowy — Préby do Oceny Umie-
jetnosci Matematycznych Dzieci Szescioletnich:
Liczby, Przestrzen, Czas U. Oszwy. Rodzice dzie-

ci z matej proby (w 86,8% przypadkow matki)
udzielali wywiadu wg Kwestionariusza dla Rodzi-
cOw A. Frydrychowicz i E. Kozniewskiej. Badanie
logopedyczne przeprowadzono za pomoca Prob
do Oceny Stopnia Opanowania Umiejetnosci Je-
zykowych u Dzieci Szescioletnich E. Koztowskiej
i M. Kurowskiej.

Cztery ostatnie metody zostaty opracowane

specjalnie na uzytek opisywanych badan.

Dobor proby duzej odbywat sie w oparciu

o trzystopniowa procedure:

o Z rejestru wszystkich placowek prowadzacych
oddziaty szesciolatkow, dostarczonego przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej, wybrano
250 przedszkoli i tylez samo szkot, postugujac
sie dwoma kryteriami:

- wojewddztwo  (uwzgledniono
wodztw),

- wielkos¢ miejscowosci, w ktorej dziata
dana placowka (4 kategorie: wie$, miasto
do 100 tys. mieszkancow, miasto od 100 do
200 tys. mieszkancow, miasto powyzej 200
tys. mieszkancow).

» Gdy w wytypowanej placowce byto kilka od-
dziatow, wybierano losowo jeden z nich.

« Z kazdego oddziatu do badan Skala Gotowosci
Szkolnej wytypowano w sposob losowy 8 dzieci
i na tej samej zasadzie dwoje rezerwowych.
Dobor placowek prowadzacych oddziaty szes-

ciolatkow miat charakter warstwowo-losowy
i odbywat sie osobno dla przedszkoli i szkot.
Populacje uczniow tych oddziatow podzielono
na 64 warstwy terytorialne definiowane przez
wojewddztwo (16) oraz wielkos¢ miejscowosci
w ramach poszczegélnych wojewddztw (4). Dla
kazdej warstwy terytorialnej obliczono liczbe
dzieci uczeszczajacych do przedszkoli i oddzia-

16 woje-



tow przedszkolnych w szkotach podstawowych — w podziale na rodzaj placéwki. Nastepnie przeli-
czono te dane na odsetki z catej badanej populacji dzieci szescioletnich. Méwity one, ile procent
wszystkich dzieci szescioletnich uczeszcza do przedszkola (badz oddziatu przedszkolnego w szkole)
w danej warstwie terytorialnej, np. na wsi w wojewodztwie dolnoslaskim, w miastach powyzej
200 tys. mieszkancow w wojewodztwie lubelskim — i tak do wyczerpania wszystkich 64 warstw.
W oparciu o te dane otrzymano liczbe placéwek (w ramach poszczegolnych wojewddztw i rodzajow
miejscowosci), ktore nalezy wytypowac do badan tak, aby liczba przedszkoli i szkot w ramach ca-
tego kraju wyniosta po 250 placowek (tab. 2). Konkretna ich lista powstata w oparciu o procedure
losowania.

Tabela 2. Liczba planowanych placdwek do badari (bez podziatu na wojewddztwa)

Miejsce zamieszkania Wies Miasto Razem
do 100 tys. 100-200 ponad 200
Placowki tys. tys.
Szkoty 148 79 2 21 250
Przedszkola 64 103 24 58 249 +1*
Razem 212 182 26 79 499 + 1*

* Jedno przedszkole zostato dobrane arbitralnie.

Liczba dzieci przeznaczonych do zbadania w duzej probie w ramach poszczegélnych rodzajow
miejscowosci i placowek odpowiadata liczbom podanym w tabeli 2 przemnozonym przez 8 i sumo-
wata sie do 4 tysiecy.

Dobor proby matej miat posrednio rowniez charakter losowy i polegat na wytypowaniu do ba-
dan pierwszej dwojki dzieci z listy osmiorga z danego oddziatu wchodzacych w sktad duzej proby.
Liczba dzieci wytypowanych do badan indywidualnych z obydwu rodzajow placowek z uwzglednie-
niem rodzajow miejscowosci stanowita dwukrotnos¢ liczb podanych w tabeli 2 i wynosita w sumie
1 tysiac.

3.1.2. Proba zrealizowana

Ponizej zostana przedstawione dane dotyczace liczby placowek, w ktorych przeprowadzono ba-
dania, w podziale na szkoty i przedszkola z uwzglednieniem ich lokalizacji (tab. 3), a takze dane
mowiace o liczbie dzieci z uwzglednieniem ptci i miejsca zamieszkania, przebadanych w tych pla-
cowkach — w probie duzej i matej.

Tabela 3. Liczba placéwek, w ktdrych zrealizowano badania (bez podziatu na wojewddztwa)

Miejsce zamieszkania Wies Miasto Razem
do 100 tys. 100-200 ponad 200
Placowki tys. tys.
Szkoty 149 78 2 23 252
Przedszkola 64 103 24 57 248
Razem 213 181 26 80 500




Poréwnujac tabele 2 i 3 mozna powiedzie¢, ze lokalizacja placowek minimalnie réznita sie od
zaplanowanej. Ogétem badania przeprowadzono w 252 szkotach i 248 przedszkolach na terenie
catego kraju. Byto to o 2 szkoty wiecej i 2 przedszkola mniej niz zaplanowano. W zwiazku z tym
liczebnosci grup dzieci przebadanych w szkotach i przedszkolach roznity sie nieznacznie i wynosity:
dla szkot 2016 a dla przedszkoli 1984. W 500 placowkach zbadano w sumie 4000 dzieci dobranych
losowo z wytypowanych oddziatow (po 8 z kazdego). Jednoczesnie za pomoca kwestionariusza
zebrano informacje od 500 nauczycieli tych oddziatow. Liczby te doktadnie odpowiadaja liczebnos-
ciom planowanym.

Pewne niewielkie zmiany dotyczyty konkretnych placowek, w ktorych odbyty sie badania. Z przy-
czyn organizacyjnych wycofano sie z 84 pierwotnie wytypowanych szkot i przedszkoli, zastepujac je
nowymi, starajac sie dobra¢ placowki pochodzace z tych samych warstw utworzonych przez skrzy-
zowanie poszczegolnych wojewodztw oraz miejsc lokalizacji. Kierowano sie tutaj takze wskaznikiem
odlegtosci placowek od poradni psychologiczno-pedagogicznych, z ktorych specjalisci mieli przepro-
wadzac¢ badania na matej probie. W czasie wykonywania powyzszych podmian dokonano niewielkich
przesuniec¢ liczby placowek, w ktorych przeprowadzono badania, miedzy warstwami. Polegaty one
w przewazajacej liczbie przypadkow na wzieciu do badan w niektorych warstwach o 1 placowke
mniej lub wiecej niz planowano. Nie wptyneto to zasadniczo na sktad proby badanych dzieci.

Wszystkie powyzsze dane wskazuja, iz zrealizowana préba 4000 dzieci odpowiadata w wysokim
stopniu probie planowanej. W zwiazku z tym mozna ja uznac za reprezentatywna dla populacji
dzieci 6-letnich realizujacych obowiazek rocznego przygotowania przedszkolnego na terenie kraju.
Tabele 4 i 5 pokazuja strukture tej proby ze wzgledu na ptec dzieci.

Tabela 4. Liczba dzieci wg pici w duzej probie w szkofach

Miejsce zamieszkania Miasto
Wies | 40100 tys. |100-200 tys, | POM3d 200 | Razem
Pte¢ tys.
Dziewczeta 572 311 6 100 989
Chtopcy 620 313 10 84 1027
Razem 1192 624 16 184 2016
Tabela. 5. Liczba dzieci wg pfci w duzej prébie w przedszkolach
Miejsce zamieszkania Miasto
Wies | 46100 tys. | 100-200 tys. | POnad 200 | Razem
i tys.
Ptec
Dziewczeta 267 417 84 230 998
Chtopcy 245 399 108 234 986
Razem 512 816 192 464 1984

Dane w tabelach 4 i 5 wskazuja, ze rozktad ptci dzieci w obu typach placowek byt w przyblizeniu
losowy.

W prébie matej, tak jak planowano, zbadano 1000 dzieci. Jednak z powodow losowych struktura
placowek, z ktorych one pochodzity, w kilku przypadkach nie odpowiadata strukturze w probie
4000. Skutkiem tego wyniki uzyskane od 20 dzieci nie byty kompletne i nie zostaty wtaczone do
przeprowadzonych analiz statystycznych. W rezultacie analiz tych dokonano na probie 980 dzieci.



Tabele 6 i 7 pokazuja sktad matej proby z uwzglednieniem ptci dzieci. Mowia one o losowym

rozktadzie ptci w tej probie.

Tabela 6. Liczba dzieci wq ptci w matej prébie w szkotach

Miejsce zamieszkania Miasto
Wies | 40100 tys. | 100-200 tys, | POnad 200 | Razem
, tys.
Ptec
Dziewczeta 138 79 2 23 242
Chtopcy 156 77 2 23 258
Razem 294 156 4 46 500
Tabela 7. Liczba dzieci wg pfci w matej probie w przedszkolach
Miejsce zamieszkania Miasto
WieS 1 40100 tys. | 100-200 tys. pon:;ds 200 | Razem
Ptec )
Dziewczeta 69 100 21 56 246
Chtopcy 63 104 27 60 254
Razem 132 204 48 116 500

3.2. Przebieg badan

Badania standaryzacyjne Skali Gotowosci Szkolnej zostaty przeprowadzone miedzy marcem

a czerwcem 2006 roku. Dobor prob badawczych, organizacja badan i zebranie wynikow badan na-
lezato do firmy ARC Rynek i Opinia z Warszawy. Sposob doboru prob badawczych zostat opisany
w poprzednim punkcie. W ramach organizacji badan zostaty wykonane nastepujace czynnosci:

W wybranych 500 placowkach — szkotach i przedszkolach — dokonano rekrutacji 500 nauczycieli.
Kazdy z nich dostat poczta 8 egzemplarzy obserwacyjnej Skali Gotowosci Szkolnej E. Kozniewskiej
wraz ze szczegb6towa instrukcja postepowania. Zadaniem nauczycieli byto obserwowanie wybra-
nych 8 dzieci ze swojego oddziatu w ciggu 2 tygodni w podanym terminie tak, aby moc po uptywie
tego czasu oceni¢ umiejetnosci i zachowania dzieci wazne dla gotowosci szkolnej i wypetni¢ Ska-
le.

Z oddziatow objetych badaniami wylosowano w rozmowie telefonicznej z nauczycielem po 8 dzieci
z listy podstawowej i 2 rezerwowych. Losowanie to odbyto sie za pomoca programu komputerowe-
go na podstawie numeracji dzieci w dzienniku klasowym. Nauczyciele zostali rowniez poinformo-
wani, ze dwoje pierwszych dzieci z listy podstawowej bedzie objetych specjalistycznymi badaniami
przez psychologéw i logopedow.

Pozyskano do badan po 88 psychologow i logopedow z poradni psychologiczno-pedagogicznych le-
zacych mozliwie najblizej wytypowanych placowek, ktore podzielono na wiazki po 5-6 placowek.
Psychologowie, ktorzy zgodzili sie przeprowadzic indywidualne badania specjalistyczne wytypowa-
nych dzieci z matej proby, otrzymali poczta komplet testow, arkuszy do badan i instrukcji, a takze
arkusz do badan dla wspotpracujacych z nimi logopedow. W materiatach tych byt tez Kwestiona-
riusz dla Rodzicow, ktory przeprowadzali oni z jednym z rodzicow badanych dzieci. Psychologowie
zostali zaproszeni na szkolenie dotyczace celdw i sposobu przeprowadzania badan, ktore odbyto sie
w Warszawie.



W ramach zbierania wynikow ankieterzy firmy badawczej udawali sie osobiscie do szkot i przed-
szkoli, w ktorych byty prowadzane badania. Odbierali od nauczycieli wypetnione Skale Gotowosci
Szkolnej, sprawdzajac jednoczesnie prawidtowosc tego wypetnienia. Dawali takze nauczycielom do
wypetnienia Il cze$¢ Kwestionariusza dla Nauczycieli R. Michalak i E. Misiornej oraz przeprowadzali
z nimi wywiad w oparciu o | i Ill cze$¢ tego kwestionariusza. Ankieterzy odbierali rowniez od psy-
chologéw wyniki badan specjalistycznych (psychologicznych i logopedycznych).

Realizacja badan przez firme badawcza zakonczyta sie sporzadzeniem baz danych zawierajacych
wyniki wszystkich badan wykonanych przez nauczycieli i specjalistow.

3.3. Charakterystyka wynikow proby standaryzacyjnej

Charakterystyka préby standaryzacyjnej zostata wykonana w oparciu o analizy danych zebranych
w obydwu probach dzieci 6-letnich. Analizy te dotyczyty czterech obszaréw tematycznych i polega-
ty na zbadaniu zaleznosci miedzy gotowoscia szkolng a:

- wtasciwosciami dzieci,

- parametrami zréznicowania terytorialnego i sSrodowiska lokalnego,

- zmiennymi srodowiska rodzinnego,

- zmiennymi srodowiska edukacyjnego.

Gotowosc szkolng dzieci charakteryzowaty wyniki uzyskane przez nie w szesciu wyodrebnionych
podskalach (por. rozdziat 2.3. Omdwienie tresci metody — podskale).

3.3.1. Wrasciwosci dzieci a ich gotowosc szkolna

W ramach tego obszaru zbadano wptyw zmiennych demograficznych takich jak ptec i wiek oraz
parametrow rozwoju fizycznego i stanu zdrowia badanych dzieci.

Tabela 8. Srednie wyniki w poszczegGinych podskalach SGS a ptec (n = 4000)

Podskala | Umiejetno- | Kompeten- |Sprawnos¢ | Samodziel- | Niekonflik- | Aktywnosc
sci Szkolne | cje Poznaw- | Motoryczna | nosc towosc Spoteczna
Ptec cze
Dziewczeta 53,1 17,8 21,8 27,4 30,0 20,8
Chtopcy 49,5 17,2 20,9 24,8 26,8 19,3

We wszystkich podskalach wyniki dziewczat i chtopcow roznia sie statystycznie istotnie na ko-
rzys¢ dziewczat (tab. 8). W szesciu wyroznionych aspektach dziewczeta sg bardziej gotowe do
podjecia nauki w szkole niz chtopcy. Przeprowadzona analiza wariancji wykazata, iz réznice miedzy
ptciami sg istotne na poziomie p=0,000000 we wszystkich podskalach z wyjatkiem podskali Kom-
petencje Poznawcze. W tej ostatniej wyniki dziewczat i chtopcow roznia sie na poziomie p=0,006.
Takze ogodlna ocena stopnia przygotowania dziecka do edukacji szkolnej, dokonana przez nauczy-
ciela na skali 7-stopniowej (patrz rozdz. 2.2. Historia metody), byta wyzsza dla dziewczat (wynik
5,39 dla dziewczat i 5,01 dla chtopcdw). Poniewaz roznice w gotowosci szkolnej ze wzgledu na ptec
okazaty sie bardzo wazne, wszystkie dalsze analizy statystyczne SGS byty dokonywane na grupach
zroznicowanych pod wzgledem tej zmiennej, osobno dla dziewczat i chtopcow.



Tabela 9. Wspétczynniki korelacji miedzy gotowoscia szkolna a wiekiem dzieci z podziatem na ptec (n = 4000)*

Podskala | Umiejetno- | Kompeten- |Sprawnos¢ | Samodziel- | Niekonflik- | Aktywnos¢
sci Szkolne | cje Poznaw- | Motoryczna | nosc¢ towosc Spoteczna
Ptec cze
Dziewczeta 0,04 0,07 0,06 0,07 -0,01 0,04
Chtopcy 0,12 0,08 0,08 0,14 0,05 0,07

* Wyttuszczono korelacje istotne statystycznie na poziomie p<0,001.

Gotowosc¢ szkolna dziewczat nie zalezy od wieku (liczonego w latach i miesigcach) (tab.9).
U chtopcdw wptyw tej zmiennej zaznacza sie szczegdlnie w podskalach Samodzielnos¢ i Umiejetno-
sci Szkolne. Mtodsi chtopcy uzyskuja wyraznie nizsze wyniki w tych zakresach od swoich starszych

kolegow.
Tabela 10. Wspdtczynniki korelacji miedzy gotowoscia szkolng a wzrostem i waga dzieci z podziatem na ptec (n = 980)*
Podskala | Umie- Kompe- Sprawnos¢ | Samo- Niekonflik- | Aktyw-
Ptec/ jetnosci | tencje Po- | Motorycz- | dzielnos¢ | towos¢ nos¢ Spo-
/waga i wzrost Szkolne zZnawcze | na teczna
. wzrost 0,19 0,17 0,06 0,09 -0,09 0,11
Dziewczeta
waga 0,19 0,21 0,06 0,17 -0,02 0,17
wzrost 0,04 0,08 0,05 0,08 -0,05 0,03
Chtopcy
waga 0,07 0,11 -0,01 0,08 0,01 0,03

* Wyttuszczono korelacje istotne statystycznie na poziomie p<0,05.

Dziewczeta gorzej rozwijajace sig fizycznie - mniejszej wagi i nizszego wzrostu - maja nizsze wy-
niki w podskalach Umiejetnosci Szkolne, Kompetencje Poznawcze, Samodzielnos¢ oraz Aktywnosc
Spoteczna niz ich dobrze rozwijajace sie fizycznie rowiesniczki. U chtopcow tylko nizsza waga wigze
sie z nizszymi wynikami w podskali Kompetencje Poznawcze i to o wiele stabiej niz u dziewczat.

W dalszych analizach zbadano wptyw stanu zdrowia dzieci na gotowos¢ szkolng(tab. 11-13).
W tabelach uwzgledniono tylko te aspekty zdrowotne, ktérych waznos¢ dla gotowosci szkolnej dzie-
ci stwierdzono przynajmniej u jednej z ptci.

Tabela 11. Srednie wyniki w podskalach SGS a urazy okotoporodowe (n = 980)*

Podskala | Umie- Kompe- | Spraw- Samo- Niekon- | Aktyw-
jetnosci | tencje nos¢ Mo- | dzielnos¢ | flikto- nosc¢ Spo-
Pte¢/ Szkolne | Poznaw- |toryczna wosc teczna
/urazy okotoporodowe cze
. tak 49,25 19,09 20,25 26,46 30,98 19,90
Dziewczeta :
nie 51,50 21,10 21,85 27,11 31,14 20,75
tak 47,79 20,16 20,33 23,95 26,66 18,87
Chtopcy -
nie 48,73 19,87 20,99 24,79 27,82 19,30

* Roznice miedzy srednimi wyrdznionymi ttustym drukiem sa istotne statystycznie.



Tabele 11-21 podaja Srednie wyniki w poszczegolnych podskalach SGS osiagniete w okreslonych
podgrupach badanych populacji, a ttustym drukiem wyroézniono te z nich, ktorych réznice sg istotne
statystycznie. Istotnosc te sprawdzano za pomoca analizy wariancji. Przy dalszym omawianiu tego
typu zaleznosci podano wartosc statystyki F oraz poziom istotnosci stwierdzonych roznic.

Jak widac (tab. 11), dziewczeta, ktore przebyty uraz okotoporodowy, maja nizsze wyniki w podska-
lach Umiejetnosci Szkolne (F=4,85, p=0,02) i Sprawnosc¢ Motoryczna (F=13,68; p=0,0002) niz dziew-
czeta bez takiego wydarzenia w swojej biografii. U chtopcow nie wystepuja tego rodzaju wptywy.

Tabela 12. Srednie wyniki w podskalach SGS a przewlekte choroby (n = 980)*

Podskala | Umie- Kompe- | Spraw- Samo- Niekon- | Aktyw-
Ptec/ jetnosci | tencje nos¢ Mo- | dzielnos¢ | flikto- nosc Spo-
Szkolne | Poznaw- | toryczna wosc teczna
/choroby przewlekte cze
. tak 48,48 17,21 19,52 23,22 29,96 17,85
Dziewczeta ;
nie 51,40 21,08 21,79 27,26 31,19 20,82
tak 48,05 20,07 19,97 23,31 24,76 18,21
Chtopcy -
nie 48,65 19,90 20,98 24,79 27,88 19,32

* Réznice miedzy srednimi wyrdznionymi ttustym drukiem sa istotne statystycznie.

Przewlekte choroby maja duzy negatywny wptyw na gotowosc¢ szkolng dziewczat (tab. 12) i po-
woduja istotne réznice miedzy dziewczetami zdrowymi i chorymi az w pieciu podskalach: Umiejet-
nosci Szkolne (F=4,18; p=0,041), Kompetencje Poznawcze (F=6,14; p=0,013), Sprawnos¢ Motorycz-
na (F=14,24; p=0,00018), Samodzielnos¢ (F=10,94; p=0,001), oraz Aktywnos¢ Spoteczna (F=11,94;
p=0,0006). Inaczej jest u chtopcow - chtopcy przewlekle chorzy réznia sie od zdrowych jedynie tym,
ze sa postrzegani przez nauczycieli jako bardziej konfliktowi (F=5,27; p=0,022).

Tabela 13. Srednie wyniki w podskalach SGS a wady wymowy (n = 980)*

Podskala | Umie- Kompe- | Spraw- Samo- Niekon- | Aktyw-
Pted/ jetnosci | tencje nos¢ Mo- | dzielnos¢ | flikto- nosc¢ Spo-
Szkolne | Poznaw- | toryczna wosc teczna
/wady wymowy cze
. tak 49,94 19,30 21,04 27,19 31,34 19,88
Dziewczeta -
nie 51,87 21,51 21,99 27,31 31,20 21,02
tak 46,74 17,98 20,26 22,72 27,23 18,50
Chtopcy -
nie 49,49 20,80 21,21 25,61 27,89 19,60

* Roznice miedzy srednimi wyrdznionymi ttustym drukiem sa istotne statystycznie.

Wady wymowy (tab. 13) znaczaco obnizaja wyniki u obu ptci w podskalach: Umiejetnosci Szkol-
ne (dla dziewczat F=5,73; p=0,017, dla chtopcow F=10,56; p=0,001), Kompetencje Poznawcze (dla
dziewczat F=5,84; p=0,016, dla chtopcow F=12,09; p=0,00055), Sprawnos¢ Motoryczna (dla dziew-
czat F=7,84; p=0,005, dla chtopcow F=919; p=0,002) i Aktywnos¢ Spoteczna (dla dziewczat F=5,30;
p=0,021, dla chtopcéw F=6,18; p=0,013). U chtopcow dodatkowo zle wptywaja na wyniki w podskali
Samodzielnos¢ — przy czym negatywny ich wptyw jest tu szczegolnie duzy (F=18,23; p=0,00002).
0Ogodlnie mozna tez powiedziec, ze wady wymowy w wiekszym stopniu zaburzaja nabywanie zacho-
wan i umiejetnosci waznych dla gotowosci szkolnej u chtopcow niz u dziewczat.



3.3.2. Zroznicowanie terytorialne a gotowosc szkolna dzieci

Przeprowadzone analizy dotyczyty wptywu miejsca zamieszkania oraz cech srodowiska lokalnego
na gotowosc¢ szkolna dzieci. Nie stwierdzono zaleznosci miedzy stopniem przygotowania dzieci do
szkoty a wojewddztwem, w ktorym byty potozone badane placowki. Analiza wptywu miejsca za-
mieszkania dzieci (zroznicowanie wies-miasta o roznej liczbie mieszkancow) na gotowosc szkolna
wykazata wystepowanie takiego wptywu u chtopcéw w odniesieniu do jednej podskali — Niekonflik-
towosc¢ (F=3,96; p=0,003). Wptyw ten nie ma regularnego charakteru.

W charakterystyce srodowiska lokalnego uwzgledniono liczbe obiektow uzytecznosci publicznej
o kulturotworczym znaczeniu w najblizszym otoczeniu dziecka (szkota, przedszkole, dom kultury,
kino, ksiegarnia lub kiosk z ksigzkami i czasopismami, przychodnia lekarska) i zbadano jej wptyw na
poziom gotowosci szkolnej. Stwierdzono wptyw liczby tego typu obiektow jedynie na wyniki w pod-
skali Aktywnosc Spoteczna u dziewczat (F=2,25; p=0,037). By¢ moze dziewczeta w wiekszym stop-
niu korzystaja z mozliwosci, jakie stwarza dziatalnos¢ tych instytucji w najblizszym srodowisku.

Brak réznic terytorialnych w efektywnosci przygotowania dzieci do szkoty jest o tyle ciekawy,
ze zaktadano wystapienie réznic w tym zakresie. Okazato sie jednak, ze na poziomie obserwacji
dzieci przez nauczycieli roznice te nie wystepuja. Zapewne uwarunkowania sposobu postrzegania
zachowan i umiejetnosci dzieci przez nauczycieli sa bardziej ztozone niz zaktadano. Aby je wykryc,
trzeba uwzgledni¢ zmienne psychologiczne i pedagogiczne sktadajace sie na sytuacje dziecka przy-
gotowujacego sie do podjecia nauki w szkole. W tym celu zbadano wptyw Srodowiska rodzinnego
i edukacyjnego badanych dzieci na ich gotowos¢ szkolna.

3.3.3. Srodowisko rodzinne dzieci a ich gotowos¢ szkolna

Struktura i sktad rodziny

W badaniu wptywu struktury rodziny postuzono sie kategoriami: rodzina petna, rozwiedziona
i pozostate przypadki (rodzice przebywaja dtuzszy czas poza domem, $mier¢ jednego lub obydwojga
rodzicow i inne). Okazato sie, ze nie ma istotnego zwiazku miedzy tak okreslong struktura rodziny
a gotowoscia szkolng dzieci.

Badajac sktad rodziny uwzgledniono liczbe rodzenstwa oraz fakt zamieszkiwania dziadkow z ba-
danym dzieckiem. Dane pokazaty, iz wychowywanie sie w rodzinie wielopokoleniowej nie wptywa
na gotowosc szkolng dzieci. Wazne natomiast okazato sie posiadanie rodzenstwa i liczba dzieci
w rodzinie. U dziewczat miato to wptyw na wyniki w podskalach Kompetencje Poznawcze (F=4,46;
p=0,0014), Umiejetnosci Szkolne (F=4,25; p=0,002) oraz Samodzielnos¢ (F=3,60; p=0,006), u chtop-
cow na wyniki w podskalach Kompetencje Poznawcze (F=4,86; p=0,0007) i Umiejetnosci Szkolne
(F=6,14; p=0,00007). Najwyzsze wyniki uzyskiwali jedynacy. Wraz ze wzrostem liczby rodzenstwa
wystepowat na ogot regularny spadek wysokosci ocen dawanych przez nauczyciela dzieciom w wy-
mienionych aspektach.

Wyksztatcenie i aktywnos$¢ zawodowa matek
Wyrézniono cztery kategorie wyksztatcenia matek: podstawowe, zawodowe, srednie i wyzsze.
Dla oceny ich aktywnosci zawodowej postuzono sie siedmioma kategoriami. Byty to:
- wtasna firma,
- wtasne gospodarstwo rolne,



- petne zatrudnienie najemne,

- dorywcze zatrudnienie najemne,

- bezrobocie,

- renta lub emerytura,

- prowadzenie gospodarstwa domowego.

Tabela 14. Srednie wyniki w podskalach SGS a wyksztatcenie matek*

Podskala | Umie- Kompe- Spraw- Samo- Niekon- Aktyw-
ey jetnosci | tencje nos¢ Mo- | dzielnos¢ | fliktowosé | nosé Spo-
Szkolne Poznaw- | toryczna teczna
/wyksztatcenie matki cze
wyzsze 53,70 24,07 22,15 30,08 31,86 21,21
Dziewczeta srednie 52,28 22,33 21,91 27,62 31,22 21,13
(n=463) zawodowe 50,91 19,74 21,81 26,70 31,13 20,69
podstawowe | 47,57 17,03 20,94 24,44 30,56 19,40
wyzsze 50,77 23,45 21,12 26,69 28,34 20,36
Chtopcy srednie 50,34 21,56 21,06 25,48 27,82 19,60
(n=499) zawodowe 47,26 18,10 20,87 23,80 27,68 19,25
podstawowe 43,18 13,53 20,21 21,14 26,09 16,14

* Roznice miedzy srednimi wyrdznionymi ttustym drukiem sga istotne statystycznie.

Wyksztatcenie matek odgrywa bardzo wazna role w determinowaniu gotowosci szkolnej dzieci,
co pokazuje tabela 14. Im jest wyzsze, tym dziecko osigga znaczaco wyzsze wyniki w podska-
lach Umiejetnosci Szkolne (dla dziewczat F=8,03; p=0,000032, dla chtopcow F=13,26; p=0,000000),
Kompetencje Poznawcze (dla dziewczat F=10,64; p=0,000001, dla chtopcéw F=23,49; p=0,000000),
Samodzielnos¢ (dla dziewczat F=8,67; p=0,000013, dla chtopcow F=9,09; p=0,000007). U chtopcow
dodatkowo roznice ze wzgledu na wyksztatcenie matek wystepuja w wynikach podskali Aktywnos¢
Spoteczna (F=11,22; p=0,000000). U chtopcow w podskalach Kompetencje Poznawcze i Aktywnos¢
Spoteczna wystepuje szczegodlnie duza rozpietos¢ wynikow dzieci majacych matki z wyksztatceniem
wyzszym i podstawowym (u dziewczat — znacznie mniejsza; w pozostatych podskalach u dziewczat
i chtopcow zblizona).

Aktywnosc¢ zawodowa matek wiaze sie z wynikami dzieci obydwojga ptci w podskalach Umiejet-
nosci Szkolne (F=6,99; p=0,000000), Kompetencje Poznawcze (F=6,45; p=0,000001) i Samodzielnos¢
(F=5,55; p=0,00001). Szczegolnie niskie oceny nauczyciela w wymienionych podskalach otrzymuja
te dzieci, ktorych matki pobieraja rente lub emeryture, albo prowadza gospodarstwo rolne.

Wyksztatcenie i aktywnos¢ zawodowa ojcow

Dla wyksztatcenia ojcow przyjeto te same kategorie co dla wyksztatcenia matek. Natomiast ak-
tywnos¢ zawodowa 0jcow byta ograniczona do szesciu kategorii (wypadta ostatnia — prowadzenie
gospodarstwa domowego).



Tabela 15. Srednie wyniki w podskalach SGS a wyksztatcenie ojcow*

Podskala | Umie- Kompe- | Spraw- Samo- Niekon- | Aktyw-
Ple¢/ jetnosci | tencje nos¢ Mo- | dzielnosc¢ | flikto- nosc¢ Spo-
Szkolne | Poznaw- | toryczna wosc teczna
/wyksztatcenie ojca cze
wyzsze 54,15 24,61 22,18 30,62 31,66 21,19
Dziewczeta $rednie 52,99 22,57 22,12 28,39 31,29 21,20

(n=433) zawodowe 50,54 20,17 21,41 26,25 30,89 20,50
podstawowe 47,54 16,83 20,82 24,22 30,26 19,30

wyzsze 51,53 23,91 20,95 26,73 28,36 20,57

Chtopcy srednie 50,47 22,28 20,82 25,69 27,28 19,05
(n=458) zawodowe 47,74 18,38 20,95 23,86 27,61 19,10
podstawowe | 44,56 15,99 20,49 22,38 27,07 17,81

* Roznice miedzy srednimi wyrdznionymi ttustym drukiem sa istotne statystycznie.

Wyzsze wyksztatcenie ojcow wptywa dodatnio na wyniki obu ptci. w podskalach Kompetencje
Poznawcze (dla dziewczat F=10,09; p=0,000002, dla chtopcow F=15,42; p=0,000000), Umiejetnosci
Szkolne (dla dziewczat F=9,60; p=0,000004, dla chtopcow F=8,26; p=0,00002) i Samodzielnos¢ (dla
dziewczat F= 11,96; p=0,000000, dla chtopcow F=5,46; p=0,001), co pokazuje tabela 15. Dodatko-
wo mozna zauwazy¢ zaleznos¢ z podskalg Sprawnos¢ Motoryczna u dziewczat (F=2,74; p=0,042)
i Aktywnos¢ Spoteczna u chtopcow (F=3,79; p=0,01). Interesujacy jest u dziewczat wysoki wptyw
wyksztatcenia ojca na wyniki w podskali Samodzielnos¢.

Aktywnosc¢ zawodowa ojcow nie ma wptywu na gotowosc szkolng dziewczat. Natomiast zaleza od
niej wyniki chtopcow w trzech podskalach: Kompetencje Poznawcze (F=2,81; p=0,016), Umiejetno-
$ci Szkolne (F=2,40; p=0,036) i Samodzielnos¢ (F=2,35; p=0,039). Najnizsze wyniki uzyskali chtopcy,
ktorych ojcowie sg na rencie lub emeryturze.

Sytuacja materialna rodziny

Sytuacja materialna rodziny byta ujeta w 5 kategorii: bardzo dobra, dobra, srednia, trudna
i bardzo trudna. Dla dziewczat nie znaleziono zwigzku miedzy potozeniem materialnym rodziny
a gotowoscia szkolna. U chtopcow istotny negatywny wptyw ztej sytuacji materialnej zarysowat sie
w podskalach Kompetencje Poznawcze (F=4,76; p=0,00089), Umiejetnosci Szkolne (F=3,73; p=0,005),
Aktywnosc Spoteczna (F=3,39; p=0,009) i Samodzielnos¢ (F=2,57; p=0,037).

Wyposazenie gospodarstwa rodzinnego

W zakresie tym badano zwiazek miedzy gotowoscia szkolna dzieci a dysponowaniem przez rodzi-
ne biblioteczka domowa oraz wyposazeniem domu w nowoczesne srodki przekazu informacyjnego,
takie jak komputer, internet i telewizja satelitarna. Korzystanie przez rodzine z wymienionych
srodkdéw przekazu informacji poznawczo-kulturalnych swiadczy z jednej strony o poziomie potrzeb
jej cztonkow, z drugiej jest narzedziem rozwoju w tej sferze. Z duzym prawdopodobienstwem moz-
na przypuszczac, ze wptywa tez korzystnie na funkcjonowanie dziecka, a przez to na jego zasoby
psychiczne.

Posiadanie przez rodzine biblioteczki domowej podwyzsza wyniki obu ptci w podskalach Kompe-
tencje Poznawcze (dla dziewczat F=10,96; p=0,001, dla chtopcow F=28,84; p=0,000000), Umiejet-
nosci Szkolne (dla dziewczat F=9,00; p=0,002, dla chtopcow F=15,95; p=0,00007) i Samodzielnosc
(dla dziewczat F=6,88; p=0,009, dla chtopcow F=8,65; p=0,003), u chtopcow zas dodatkowo jeszcze
w podskali Aktywnos¢ Spoteczna (F=13,29; p=0,00029). Wida¢, ze fakt posiadania przez rodzine



ksiazek w domu szczegolnie silnie wigze sie
z dobrym rozwojem poznawczym chtopcow.
Wyposazenie domu w nowoczesne Srodki
przekazu informacji wiaze sie z lepszymi wy-
nikami obu ptci w podskalach Kompetencje Po-
znawcze (dla dziewczat F=5,02; p=0,00056, dla
chtopcow F=6,96; p=0,000019) i Umiejetnosci
Szkolne (dla dziewczat F=3,77; p=0,0049, dla
chtopcow F=3,39; p= 0,009), a u dziewczat do-
datkowo Samodzielnos¢ (F=5,98; p=0,0001).

Warunki mieszkaniowe

Stwierdzono zwiazek miedzy gotowoscia
szkolng dzieci a takimi cechami warunkéw
mieszkaniowych rodziny jak: liczba pokoi, po-
siadanie przez dziecko samodzielnego pokoju
i wtasnego biurka.

Wigksza liczba pokoi w mieszkaniu wiaze
sie u dziewczat z lepszymi wynikami w pod-
skali Sprawnos¢ Motoryczna (F=2,39; p=0,049),
a u chtopcow w podskalach Kompetencje Po-
znawcze (F=3,87; p=0,004) i Aktywnosc Spotecz-
na (F= 2,46; p=0,044).

Posiadanie wtasnego pokoju podwyzsza wyni-
ki dzieci w podskalach Kompetencje Poznawcze
(dla dziewczat F=9,04; p=0,0001, dla chtopcow
F=8,13; p=0,0,0003) i Umiejetnosci Szkolne (dla
dziewczat F=6,15; p=0,002, dla chtopcow F=4,68;
p=0,009). U dziewczynek jest to wazne dodatko-
wo dla wynikéw w podskalach Sprawnos¢ Moto-
ryczna (F=4,31; p=0,01) i Samodzielnos¢ (F=4,97;
p=0,007), a dla chtopcow — Aktywnos¢ Spotecz-
na (F=3,33; p=0,03).

Fakt dysponowania wtasnym biurkiem wiaze
sie z wyzszymi wynikami obu ptci w podskalach
Kompetencje Poznawcze (dla dziewczat F=10,42;
p=0,001, dla chtopcow F=10,35; p=0,001), Umie-
jetnosci Szkolne (dla dziewczat F=9,95; p=0,001,
dla chtopcow F=8,81; p=0,003) i Samodzielnos¢
(dla dziewczat F=4,90; p=0,027, dla chtopcow
F=4,34; p=0,037). Chtopcy majacy wtasne biurko
dodatkowo sa oceniani lepiej przez nauczycie-
i w podskalach Aktywnos¢ Spoteczna (F=7,18;
p=0,007) i Niekonfliktowosc¢ (F=6,39; p=0,011).

Stwierdzone zaleznosci nie maja oczywiscie
charakteru przyczynowo-skutkowego — infor-

muja jedynie o tym, iz lepsza sytuacja miesz-
kaniowa moze tworzyc korzystniejsze warunki
do zabawy i pracy dziecka na terenie domu,
a przez to wptywac dodatnio na jego rozwoj.

Sposob spedzania wolnego czasu przez rodzi-
ne i dziecko

Zbadano, czy i jak wiagze sie z gotowoscig
szkolna dzieci spedzanie przez rodzine wolnego
czasu w formach takich, jak zajecia sportowe,
chodzenie do kina i teatru, organizowanie dtuz-
szych wyjazdow urlopowych. Sprawdzano tez
wptyw czasu spedzanego przez dziecko na ogla-
daniu telewizji, korzystaniu z komputera oraz
znaczenie czytania dziecku ksiazek w rodzinie.

Wyniki pokazaty, ze dziewczeta, ktére wraz
Z rodzing uczestnicza w zajeciach sportowych,
maja lepsze oceny w podskali Kompetencje
Poznawcze od ich réwiesniczek, ktore nie bio-
ra udziatu w tego rodzaju rekreacji (F=9,22;
p=0,002). U chtopcow wptyw zajec sportowych
na gotowosc szkolng jest o wiele silniejszy i szer-
szy niz u dziewczat, gdyz dotyczy pieciu podskal:
Kompetencje Poznawcze (F=26,08; p=0,000000),
Umiejetnosci Szkolne (F=17,73; p=0,00003), Ak-
tywnos¢ Spoteczna (F=15,40; p=0,00009), Nie-
konfliktowos¢ (F=14,94; p=0,0001) i Samodziel-
nos¢ (F=13,76; p=0,0002).

Spedzanie przez rodzine wolnego czasu
w formie wyjs¢ do teatru i kina ma rowniez
zwiazek z poziomem gotowosci szkolnej dzieci.
U obu ptci taczy sie z wyzszymi wynikami osia-
ganymi w podskalach Kompetencje Poznawcze
(dla dziewczat F=9,85; p=0,001, dla chtopcow
F=21,34; p=0,000005), Umiejetnosci Szkolne
(dla dziewczat F=7,24; p=0,007, dla chtopcow
F=16,30; p=0,00006) i Samodzielnos¢ (dla dziew-
czat F=7,44; p=0,006, dla chtopcow F=8,75;
p=0,003). Chtopcy spedzajacy w ten sposob czas
z rodzicami sg tez wg ocen nauczyciela bardziej
aktywni spotecznie w poréwnaniu z tymi, w kto-
rych rodzinach nie ma takiego zwyczaju (oce-
na w podskali Aktywnosc¢ Spoteczna — F=4,49;
p=0,034). Podobnie jak w przypadku zajec¢ spor-
towych, wptyw uczeszczania przez rodzine na
spektakle teatralne i do kina ma o wiele wigk-



sze znaczenie dla chtopcow niz dziewczat, zwtaszcza w zakresie podskal Kompetencje Poznawcze
i Umiejetnosci Szkolne.

Fakt organizowania dtuzszych wyjazdow urlopowych przez rodzine jest bardzo istotny dla przy-
gotowania dzieci do nauki w szkole. Prawdopodobnie doswiadczenia, jakie wtedy zbieraja, owocuja
lepszymi wynikami w podskalach Kompetencje Poznawcze (dla dziewczat F=22,21; p=0,000003, dla
chtopcow F=32,37; p=0,000000), Umiejetnosci Szkolne (dla dziewczat F=12,54; p=0,0004, dla chtop-
cow F=20,05; p=0,000009), Samodzielnos¢ (dla dziewczat F=7,58; p=0,006, dla chtopcow F=8,78;
p=0,003) i Aktywnosc¢ Spoteczna (dla dziewczat F=9,56; p=0,002, dla chtopcow F=7,13; p=0,007);
u dziewczat dodatkowo w podskali Sprawnos¢ Motoryczna (F=5,08; p=0,024). | tutaj wptyw wspol-
nych wyjazddéw urlopowych jest silniejszy w przypadku chtopcow niz dziewczat.

Whbrew potocznym przypuszczeniom, zwiazek gotowosci szkolnej z intensywnoscia korzystania
z komputera i ogladania telewizji okazat sie¢ w badaniach bardzo nikty. Byt on badany na podstawie
liczby minut poswiecanych dziennie przez dziecko tym formom aktywnosci. Jedynie dtuzszy czas
ogladania telewizji wigzat sie u dziewczat z obnizeniem wyniku w podskali Sprawnos¢ Motoryczna
(F=4,66; p=0,009).

Forma aktywnosci wazna dla przygotowania do szkoty, ale tylko u chtopcow, okazato sie stucha-
nie ksiazek czytanych przez rodzicow. Zwtaszcza chtopcy, ktorym w domu czesto czytano ksiazki,
mieli znaczaco wyzsze wyniki w podskali Niekonfliktowos¢ (F=17,05; p=0,00004), a takze wyzsze
w podskalach Kompetencje Poznawcze (F=7,63; p=0,005) i Umiejetnosci Szkolne (F=5,69; p=0,001).

3.3.4. Srodowisko edukacyjne dzieci a ich gotowos¢ szkolna

W tym obszarze zagadnien zbadano przede wszystkim zalezno$¢ miedzy poziomem gotowosci szkol-
nej dziecka a rodzajem placowki, do ktorej ono uczeszcza (przedszkole lub oddziat przedszkolny
w szkole — tab. 16). W przypadku przedszkola, interesowano sig liczba lat spedzonych przez dziecko
w tej placowce oraz jego stosunkiem do pobytu w przedszkolu. Badano rowniez wptyw na gotowosc
szkolng wybranych parametrow placowki i wtasciwosci nauczyciela. Ponizej zamieszczono tylko te
zaleznosci, ktore okazaty sie wazne dla réznych aspektow przygotowania dziecka do szkoty.

Tabela 16. Srednie wyniki w podskalach SGS a rodzaj placéwki *

Podskala | Umie- Kompe- | Spraw- Samo- Niekon- | Aktyw-

.y jetnosci | tencje nos¢ Mo- | dzielnosc¢ | flikto- nosc Spo-
Szkolne | Poznaw- | toryczna wosC teczna

/placowka cze

Dziewczeta szkota 52,6 17,2 21,8 27,0 30,1 20,7
(n=1985) | przedszkole | 53,7 18,4 21,7 27,7 29,9 20,9
Chtopcy szkota 48,6 16,4 20,9 24,3 26,8 19,0
(n=2007) | przedszkole | 50,5 18,1 20,9 25,2 26,8 19,5

* Roznice miedzy srednimi wyrdznionymi ttustym drukiem sa istotne statystycznie.

Jak widac (tab. 16), dzieci uczeszczajace do przedszkoli osiagaja nieco wyzsze wyniki w ocenie
przygotowania do szkoty. U obu ptci znaczacy wptyw rodzaju placowki zaznacza sie w podskalach
Kompetencje Poznawcze (dla dziewczat F=19,23; p=0,000012, dla chtopcéw F=30,48; p=0,000000),
Umiejetnosci Szkolne (dla dziewczat F=9,71; p=0,001, dla chtopcow F=18,05; p=0,000022) i Samo-



dzielnos¢ (dla dziewczat F=6,48; p=0,01, dla chtopcow F=7,82; p=0,005). U chtopcéw dodatkowo
przedszkole lepiej wptywa na rozwoj umiejetnosci mierzonych podskala Aktywnos¢ Spoteczna
(F=5,63; p=0,017). Dane w tabeli 16 pokazuja tez, iz wptyw rodzaju placéwki na podskale Kompeten-
cje Poznawcze i Umiejetnosci Szkolne jest wiekszy u chtopcow niz u dziewczat. Stwierdzono takze,
ze w przedszkolach sa mniejsze réznice miedzy wynikami dziewczat i chtopcow niz w szkotach,
zwtaszcza w tych dwoch podskalach.

Tabela 17. Srednie wyniki w podskalach SGS a liczba lat w przedszkolu*

Podskala | Umie- Kompe- | Spraw- Samo- Niekon- | Aktyw-

Ple¢/ jetnosci | tencje nos$¢ Mo- | dzielnos¢ | flikto- nosc¢ Spo-
Szkolne | Poznaw- |toryczna wosc teczna

/liczba lat w przedszkolu cze
. 1 49,95 20,12 21,77 26,28 31,08 20,72
Dziewczeta

s 2 52,22 21,99 22,28 28,01 32,74 21,30
(n=315) >3 53,31 | 23,25 | 22,01 | 28,74 | 3094 | 21,43
1 46,11 17,40 20,59 23,12 27,24 18,17
Chtopcy (n=326) 2 50,41 21,35 21,02 25,58 27,99 20,13
>3 50,40 22,73 20,98 26,42 27,74 20,34

* Roznice miedzy srednimi wyrdznionymi ttustym drukiem sa istotne statystycznie.

Jak widac¢ (tab. 17), im wiecej lat dzieci uczeszczajg do przedszkola, tym ich gotowos¢ do podje-
cia nauki w szkole sie zwieksza w zakresie umiejetnosci mierzonych w podskalach Kompetencje Po-
znawcze (dla dziewczat F=5,44; p=0,0047, dla chtopcow F=14,33; p=0,000001), Umiejetnosci Szkolne
(dla dziewczat F=8,53; p=0,0002, dla chtopcow F=8,93; p=0,0001) i Samodzielnos¢ (dla dziewczat
F=6,13; p=0,002, dla chtopcéw F=7,28; p=0,0008). Dodatkowo stwierdzono, ze u dziewczat w miare
zwiekszania sie liczby lat spedzonych w przedszkolu obnizaja sie wyniki w podskali Niekonflik-
towos¢ (F=3,18; p=0,04), a u chtopcow podwyzszaja sie wyniki w podskali Aktywnos¢ Spoteczna
(F=8,03; p=0,00039).

Wptyw stosunku dziecka do uczeszczania do szkoty lub przedszkola zaznacza sie tylko u chtop-
cow. Chtopcy, ktorzy zdaniem rodzicow chetnie chodza do placowki, osiagaja wyzsze wyniki
w podskalach Aktywnosc¢ Spoteczna (F=14,34; p=0,00017) i Kompetencje Poznawcze (F=4,98; p=0,02)
w poréwnaniu do nielubigcych tej placowki.

W zakresie cech nauczycieli stwierdzono wptyw ich wieku na niektore aspekty gotowosci szkolnej
dzieci. Wiek nauczyciela odbija sie na wynikach SGS szczegélnie u dziewczat. Dziewczeta ocenia-
ne przez nauczycielki najstarsze, to jest majace 51 lat i wiecej, osiagaja istotnie wyzsze wyniki
w podskalach Kompetencje Poznawcze (F=4,11; p=0,006), Umiejetnosci Szkolne (F=5,34; p=0,001),
Samodzielnos¢ (F=4,05; p=0,006) i Sprawnos¢ Motoryczna (F=7,69; p=0,00004) niz te, ktore sa oce-
niane przez pozostate nauczycielki. U chtopcow réznica w tym zakresie dotyczy jedynie podskali
Niekonfliktowos¢ (F=3,87; p=0,008), przy czym objawia sie tym, iz chtopcy pracujacy pod kierun-
kiem najstarszych nauczycielek maja najnizsze wyniki ze wzgledu na Niekonfliktowosc.

Podsumowanie

Charakterystyka wynikow uzyskanych w probie standaryzacyjnej pokazuje wptyw szerokiego
spektrum czynnikéw na gotowos¢ szkolng dzieci szescioletnich — poczawszy od ich wtasciwosci,
przez cechy srodowiska rodzinnego do cech srodowiska edukacyjnego. Znajomos¢ tych wynikow



moze by¢ pomocna dla nauczyciela realizujacego roczne przygotowanie przedszkolne, gdyz poka-
zuje, jakie czynniki tkwiace w tych srodowiskach i w samym uczniu moga utrudnia¢ mu osiagniecie
gotowosci do nauki w szkole. Stanowi to wazna wskazowke dla nauczyciela, méwiaca o tym, jakie
grupy dzieci wymagajg szczegolnej uwagi i wsparcia w ciggu roku obowigzkowego wychowania
przedszkolnego. Na podstawie uzyskanych wynikow wiadomo, iz taka grupe stanowia chtopcy, i to
zwtaszcza mtodsi. Wsrdd dziewczat ktopoty z osiggnieciem gotowosci szkolnej moga mieé dziew-
czeta gorzej rozwijajace sie fizycznie i przewlekle chore. Bardzo niekorzystny wptyw na gotowos¢
szkolna maja wady wymowy u obu ptci, przy czym jest on wiekszy u chtopcow. Czynniki sSrodowiska
rodzinnego zaburzajace osigganie przez dzieci gotowosci szkolnej to niskie wyksztatcenie rodzicow,
zwtaszcza matek, ich zty stan zdrowia (wyrazajacy sie pobieraniem renty), bezrobocie. Wazny jest
tez poziom materialno-kulturalny rodziny, przy czym ma on szczegolnie duzy wptyw na rozwdj
chtopcow. Badania pokazaty, iz posiadanie biblioteczki przez rodzine, a takze spedzanie czasu
wolnego na wspolnych zajeciach sportowych, wyjsciach do teatru i kina oraz dtuzszych wyjazdach
urlopowych wptywa stymulujaco na nabywanie przez dzieci zachowan i umiejetnosci istotnych dla
pozniejszego powodzenia w nauce szkolnej. Wyniki mowia tez o lepszych warunkach dla osiagania
gotowosci szkolnej panujacych w przedszkolu niz w oddziale przedszkolnym w szkole. Duzy wptyw
na gotowos¢ szkolng ma tez liczba lat spedzonych przez dziecko na edukacji przedszkolnej, a takze
— u chtopcow — stosunek do faktu uczeszczania do placowki. Zdajemy sobie sprawe, iz na wiele
z wymienionych czynnikdéw waznych dla gotowosci szkolnej nauczyciel nie ma bezposredniego wpty-
wu — wiedzac jednak o ich znaczeniu, moze pomagac dzieciom w trudniejszej sytuacji osobistej
i rodzinnej poprzez specjalnie dobrane oddziatywania psychopedagogiczne.

Rozdziat 4
RzetelnoSc i trafnosc Skali
Gotowosci Szkolngj

4.1. RzetelnoSC Skali Gotowosci Szkolnej

Rzetelnosc¢ jakiegokolwiek narzedzia pomiaru psychopedagogicznego zalicza sie do podstawowej
jego charakterystyki. Informuje o tym, na ile doktadnie mierzymy te wtasciwosci badanej osoby,
ktére chcemy zmierzy¢, czyli na ile mozemy mie¢ zaufanie do otrzymanego wyniku jako faktycznie
charakteryzujacego dana osobe (Brzezinski 1978). Rzetelnosc narzedzia jest tym wieksza, im bar-
dziej zblizone wyniki daje ono przy wielokrotnym stosowaniu wobec tych samych badanych. Innym
sposobem okreslania rzetelnosci skali pomiarowej jest sprawdzenie zgodnosci odpowiedzi dawa-
nych przez badanego na poszczegoélne jej pytania czy pozycje. Jest to tzw. zgodnos¢ wewnetrzna,
obliczana za pomoca wzoru statystycznego wyznaczajacego wspotczynnik alfa Cronbacha (od na-
zwiska badacza, ktory pierwszy podat ten wzor). Dla okreslenia rzetelnosci SGS postuzono sie ta
wtasnie metoda. Im blizszy liczby 1 jest wspotczynnik alfa Cronbacha, tym lepsza jest doktadnosc
pomiaru zmiennej mierzonej Skala.



Tabela 18. Wspdtczynniki zgodnosci wewnetrznej podskal SGS w grupach zrdznicowanych ze wzgledu na ptec (n = 4000)

Podskala | Umiejetno- | Kompe- Sprawnos¢ | Samodziel- | Niekonflik- | Aktywnos¢
$ci Szkolne | tencje Po- | Motoryczna | nosc¢ towosc Spoteczna
Ptec Znawcze
Dziewczeta 0,93 0,90 0,80 0,89 0,90 0,80
Chtopcy 0,94 0,92 0,81 0,90 0,93 0,82

Tabela 18 pokazuje, iz obliczone wspotczynniki rzetelnosci alfa Cronbacha sa bardzo wysokie
(w wiekszosci podskal zblizaja sie do 1), co wskazywatoby na bardzo dobra doktadnos¢ pomiaru
dokonywanego za pomoca SGS.

4.2. Trafno$C Skali Gotowosci Szkolngj

W kazdym podreczniku do rzetelnie opracowanego narzedzia diagnozy psychologicznej czy pe-
dagogicznej powinny sie znalez¢ dane o jego trafnosci.

Trafnos¢, okreslana w oparciu o tzw. badania walidacyjne, to innymi stowy informacja o tym,
co mozna poprawnie wywnioskowac na podstawie wyniku testowego, jaki jest obszar jego zasto-
sowan, w jakim stopniu test (w tym przypadku Skala Gotowosci Szkolnej) realizuje stawiane przed
nim cele.

Z badan trafnosci testu powinno wynikac:

- jakie wnioski mozna wyciggnac na temat tego, co mierzy test (np. na temat gotowosci szkolnej
szesciolatka),

- jakie wnioski mozna sformutowac o innych, pozatestowych zachowaniach badanego, czy tez wa-
runkach jego srodowiska szkolnego czy domowego.

Bez przeprowadzenia takich analiz nie bytoby tak naprawde wiadomo, czy np. Skala Gotowosci
Szkolnej nie jest jedynie wyrazem wiary jej Autorki, ze jest to narzedzie badajace gotowosc szkolng
szesciolatka. Sprawdzenie tego to wtasnie badanie trafnosci.

Na ogot wyrdznia sie trzy podstawowe rodzaje trafnosci narzedzia diagnozy: tresciowa, kry-
terialna (w tym diagnostycznga i prognostycznag — w zaleznosci od tego, kiedy nastepuje badanie
kryterialne) oraz teoretyczna.

Rzadko, zwtaszcza w przypadku zupetnie nowego narzedzia, jak Skala Gotowosci Szkolnej, dys-
ponuje sie od poczatku danymi na temat kazdego z wymienionych rodzajow trafnosci. Gromadzone
sg one najczesciej stopniowo, w miare jak test jest wykorzystywany w codziennej praktyce diag-
nostycznej.

Procedura walidacji zadnego testu nie powinna sie zreszta konczy¢ na podaniu kilku wynikow ze-
branych w oparciu o jedno badanie wykonane na poczatku opracowania psychometrycznego. Polega
ona na prowadzeniu ciagtych badan na réznych prébach oséb badanych i gromadzeniu informacji
potwierdzajacych role narzedzia diagnozy w praktyce. Tak tez zapewne bedzie w przypadku Skali
Gotowosci Szkolnej.

W ramach projektu ,,Badanie Gotowosci Szkolnej Szesciolatkow” (BGSS) wykonano wiele badan
trafnosci SGS, jednak ograniczona objetos¢ podrecznika nie pozwala na zaprezentowanie wszyst-
kich uzyskanych wynikow; wybrano te najistotniejsze.



W badaniach trafnosci narzedzia diagnozy
psychologicznej czy pedagogicznej najczesciej
wykorzystuje sie korelacje, czyli statystyczna
metode okreslania zaleznosci, stosuje sie jed-
nak roéwniez rozne inne metody, takie jak oce-
ny sedziow kompetentnych, analiza czynnikowa
czy analiza réznic miedzy grupami.

| tak, analizujac trafno$¢ tresciowa Ska-
li Gotowosci Szkolnej, oceniano, jeszcze na
etapie konstruowania Skali, siegajac do opinii
sedziow kompetentnych, czy zachowaniaszescio-
latkow wybrane do obserwacji w SGS sa probka
waznych zachowan, najbardziej interesujacych
z punktu widzenia tego, co test ma mierzyc,
czyli gotowosci szkolnej szesciolatkow.

W badaniach trafnosci teoretycznej okresla-
no (juz na etapie pilotazu oraz pozniej, na probie
standaryzacyjnej) strukture czynnikowa SGS, be-
daca punktem wyjscia przy wytanianiu podskal,
oraz wykonano liczne analizy korelacyjne z wyni-
kami innych testow, ktoérymi w tym samym czasie
badano dzieci. Prowadzono takze analizy roznic
miedzygrupowych, aby upewni¢ sie, ze wyniki
uzyskane za pomoca skonstruowanego narzedzia
potwierdzaja przyjete przy jego konstrukcji zato-
zenia teoretyczne, czyli ze Skala Gotowosci Szkol-
nej odzwierciedla gotowosc szkolng obserwowa-
nych szesciolatkow i pozwala na wnioskowanie
0 roznych uwarunkowaniach tej gotowosci.

Z kolei okreslajac trafnosc¢ kryterialng bada-
no, w jakim stopniu wyniki SGS sa powigzane
Z innymi zmiennymi przyjmowanymi jako kry-
teria zewnetrzne gotowosci szkolnej, np. osia-
ganym przez badane dzieci poziomem czytania,
liczenia, ocena gotowosci szkolnej dzieci poda-
wang przez ich rodzicow.

Badania kryterialne przeprowadzano jedno-
czesnie z badaniami standaryzacyjnymi SGS,
a wiec badano trafnos¢ diagnostyczna. Nie ba-
dano trafnosci prognostycznej, poniewaz zebra-
nie materiatu do takich analiz wymaga wiecej
czasu niz ten, ktorym dysponowano w ramach
projektu BGSS.

Istotng wartoscia przeprowadzonych i prze-
stawionych ponizej badan trafnosciowych jest

to, ze zgodnie z obowiazujacymi w tym zakre-
sie standardami (Standardy 1985) wykonano je
na bardzo duzych, reprezentatywnych prébach
dzieci, rodzicow czy nauczycieli (patrz 3.1. Do-
bor proby standaryzacyjnej), na prébach ztozo-
nych z osob doktadnie odpowiadajacych tym,
ktére maja by¢ w praktyce badane Skala Goto-
wosci Szkolnej. Jest to bardzo istotne z punktu
widzenia zapewnienia obiektywnosci uzyska-
nych wynikow.

Wyniki w SGS a dojrzatos¢ umystowa dziecka

Waznym elementem obserwowanej przy uzy-
ciu SGS gotowosci szkolnej szesciolatkow sa ich
kompetencje poznawcze, w tym poszukiwanie
i gromadzenie doswiadczen, tworzenie pojec,
szukanie zaleznosci miedzy zdobytymi doswiad-
czeniami i umiejetnos¢ ich komunikowania.

Mozna sie wiec byto spodziewac, ze wyniki
SGS, zwtaszcza podskal Kompetencje Poznaw-
cze i Umiejetnosci Szkolne, ale rowniez ogolna
ocena (wystawiana przez nauczyciela w skali
1-7; patrz rozdz. 2.2. Historia metody), stopnia
przygotowania dziecka do edukacji szkolnej, po-
winny korelowa¢ dodatnio z dojrzatoscig umy-
stowa 6-latka badang za pomoca innego testu.

Do badania dojrzatosci umystowej dzieci wy-
korzystano niewerbalny test klasyfikacji, jakim
jest Skala Dojrzatosci Umystowej Columbia, ba-
dajaca ogdlna zdolnos¢ do rozumowania dzieci
w wieku 3;6-9;11 lat, definiowana przez autorow
jako ,,zdolnos¢ do rozumowania” (Ciechanowicz
1992). Jest to test w Polsce standaryzowany, ma
polskie normy, jest szeroko stosowany w prakty-
ce psychologicznej.

Gotowosc¢ szkolna badana SGS, zgodnie z prze-
widywaniami, zaréwno w przypadku dziewczy-
nek, jak i chtopcow, koreluje znaczaco dodat-
nio z dojrzatoscig umystowa dzieci stwierdzona
w Skali Columbia, i to nie tylko w zakresie Kom-
petencji Poznawczych i Umiejetnosci Szkolnych,
ale rowniez Samodzielnosci. Korelacje sa nieco
wyzsze w przypadku chtopcow niz dziewczynek,
trudno jednak o zasadna jednoznaczna interpre-
tacje tej roznicy. Takze ocena ogolna gotowosci



Tabela 19. Wspétczynniki korelacji miedzy SGS i Skala Dojrzatosci Umystowej Columbia (n=980)*

SGS | Umie- Kompeten- | Sprawnos¢ | Samo- Niekon- Aktyw- Ocena
jetnosci | cje Po- Motorycz- | dzielnos¢ | fliktowosc | nosc Spo- | ogolna**
Ptec Szkolne Znawcze na teczna
) 0,36 0,33 0,16 0,35 0,07 0,11 0,37
Dziewczeta . -
p=0,000 p=0,000 p=0,000 p=0,000 ni. ni. p=0,000
0,41 0,41 0,17 0,36 0,14 0,19 0,43
Chtopcy
p=0,00 p=0,00 p=0,000 p=0,000 p=0,002 p=0,000 p=0,00

* Wyttuszczono najwyzsze wspotczynniki korelacji; ni. - wartosci nieistotne statystycznie.
** Ocene ogo6lng w SGS stosowano tylko w badaniach standaryzacyjnych.

szkolnej obserwowanych szesciolatkow, podawana przez nauczycieli w SGS (w skali 1-7), koreluje
istotnie z dojrzatoscig umystowa dzieci szescioletnich badang Skala Columbia. Mozna wiec wnio-
skowac, ze Skala Gotowosci Szkolnej bada w pewnym zakresie dojrzatos¢ umystowa szesciolatka,
czy innymi stowy, gotowosc¢ szkolna badana SGS diagnozuje réwniez dojrzatos¢ umystowa dzieci, ich
kompetencje poznawcze.

Wyniki w SGS a percepcja wzrokowa dzieci

Rozwoj percepcji wzrokowej, zdolnos¢ do rozpoznawania, réznicowania i interpretowania bodz-
cow wzrokowych, maja niewatpliwie niebagatelne znaczenie w nauce czytania, pisania i matema-
tyki, a wiec tym samym sg wazne w osigganiu gotowosci szkolnej. Oczekiwano, ze wystapi istotny
zwiazek miedzy spostrzeganiem wzrokowym badanych szesciolatkow, a ich gotowoscia szkolng za-
obserwowana w SGS. Spostrzeganie wzrokowe badano Testem Rozwoju Percepcji Wzrokowej Ma-
rianny Frostig (TRPW).

W podreczniku do tego Testu czytamy: ,Test (...) stuzy do diagnozy spostrzegania wzrokowego
u dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Szczegélnie przydatny jest w ocenie wzro-
kowych aspektow dojrzatosci szkolnej, jak rowniez w rozpoznawaniu przyczyn trudnosci w nauce
czytania i pisania” (Pietsch-Szurek, Szmigielska, Siuta 1992).

TRPW, standaryzowany i normalizowany na populacji polskich dzieci, to niewerbalny test ztozony
Z pieciu podtestow stuzacych do pomiaru nastepujacych zdolnosci: koordynacji wzrokowo-rucho-
wej, spostrzegania figury i tta, spostrzegania statosci ksztattu, spostrzegania potozenia figur oraz
spostrzegania stosunkow przestrzennych. Wymienione aspekty spostrzegania sktadaja sie na uzy-
skiwang w Tescie Frostig ocene ogblnego poziomu rozwoju percepcji wzrokowej dzieci w wieku od
3;11 do 7;11 lat.

Mozna by analizowac korelacje kazdego z wymienionych wyzej podtestow Testu Frostig ze Skala
Gotowosci Szkolnej, jednak jak wynika z podrecznika do testu Frostig, ze wzgledu na zréznicowane
poglady co do struktury czynnikowej Testu, w diagnozie rozwoju percepcji wzrokowej dzieci nalezy
postugiwac sie raczej wynikami globalnymi; wyniki podtestow sa bardziej pomocne w analizie kli-
nicznej (Pietsch-Szurek i inni 1992). W tabeli 20 podane zostaty korelacje SGS z wynikiem globalnym
Testu Frostig.



Tabela 20. Wspdtczynniki korelacji miedzy SGS i wynikiem globalnym w Tescie Percepcji Wzrokowej Frostig (n=980)*

SGS | Umie- Kompe- Sprawnosc | Samo- Niekon- Aktyw- Ocena
jetnosci | tencje Motorycz- | dzielnos¢ | fliktowos¢ | nosc¢ Spo- | ogolna**
Szkolne Poznaw- |na teczna
Ptec cze
. 0, 43 0,40 0,28 0,44 0,12 0,18 0,43
Dziewczeta
p=0,00 p=0,000 |p=0,000 |p=0,00 p=0,009 |p=0,000 |p=0,00
0,36 0,35 0,24 0,36 0,16 0,15 0,37
Chtopcy
p=0,000 |p=0,000 |p=0,000 |p=0,000 |p=0,000 |p=0,001 p=0,000

* Wyttuszczono najwyzsze wspotczynniki korelacji.
** Ocene ogoblna w SGS stosowano tylko w badaniach standaryzacyjnych.

Jak wynika z tabeli 20, podobnie jak w przypadku dojrzatosci umystowej badanej Skala Columbia,
stwierdzono wyrazny i zgodny z oczekiwaniami zwiazek miedzy gotowoscia szkolng zaobserwowana
w SGS (gtownie w zakresie podskal Umiejetnosci Szkolne, Kompetencje Poznawcze i Samodziel-
nos¢), a percepcja wzrokowa dzieci oceniang globalnie w Tescie Frostig. Przy czym w tym przypad-
ku korelacje sa nieco wieksze u dziewczynek niz u chtopcow.

Mozna wiec powiedzie¢, ze wyniki Skali Gotowosci Szkolnej, ktorej trafnos¢ jest analizowana,
pozwalajg w znacznym stopniu na wyciaganie wnioskow dotyczacych wzrokowych aspektow dojrza-
tosci szkolnej szesciolatkow.

Warto przy okazji pamietac, ze jak wskazuja liczne badania, percepcja wzrokowa tylko w pew-
nym stopniu warunkuje osiggniecia w czytaniu i pisaniu. Zadna metoda pomiaru pojedynczej funkcji
zaangazowanej w przygotowanie dziecka do nauki nie moze by¢ wystarczajaca podstawa prze-
widywania osiggnie¢ szkolnych. Dojrzatos¢ percepcyjna jest koniecznym, ale niewystarczajacym
warunkiem powodzenia w edukacji szkolnej (Pietsch-Szurek i inni 1992).

Wyniki w SGS a poczucie kontroli szesciolatkow

Zmienng, ktora rowniez powinna by¢ powiazana z gotowoscia szkolng dzieci 6-letnich, jest tzw.
poczucie kontroli. Poczucie kontroli to pojecie psychologiczne oznaczajace wymiar osobowosci wa-
runkujacy to, jak cztowiek spostrzega zaleznosci wystepujace pomiedzy jego zachowaniem i skut-
kami tego zachowania. Majac poczucie kontroli wewnetrznej, traktujemy spotykajace nas sukcesy
czy porazki jako nastepstwa wtasnych zachowan, kiedy zas dominuje poczucie kontroli zewnetrz-
nej, uwazamy, ze zalezy to gtownie od dziatania czynnikow zewnetrznych, takich jak inni ludzie,
los, przypadek.

Dotychczasowa wiedza psychologiczna na temat rozwoju rozumowania dzieci wskazuje, ze okoto
piatego roku zycia sa one juz zdolne do ujmowania skutkow wtasnego postepowania w kategoriach
sukcesow i niepowodzen, jednoczesnie oceniajac, co najbardziej wptywa na osiagane przez nie re-
zultaty (Szmigielska 1996). Wykazano zaleznos¢ powodzenia w nauce szkolnej od poczucia kontroli
ucznia. Dzieci przejawiajace poczucie kontroli wewnetrznej lepiej radza sobie w réznych sytua-
cjach zadaniowych, chetniej wspotpracuja z innymi, przejawiaja wiecej inicjatywy i wytrwatosci
w dziataniu. Uczniow majacych trudnosci w nauce charakteryzuje na ogot silniejsze poczucie kon-
troli zewnetrznej.

Do pomiaru poczucia kontroli szesciolatkow badanych w ramach projektu BGSS postuzyta Skala
Poczucia Kontroli u Dzieci Przedszkolnych SPK-DP. Skala ta zawiera zadania opisujace rozne sytuacje
z codziennego zycia dziecka. Na kazde z pytan dziecko ma do wyboru dwie odpowiedzi. Potowa py-
tan tworzy Skale Sukcesow, potowa Skale Porazek. Uzyskuje sie tez wynik ogdlny — im wyzszy, tym



wieksze poczucie kontroli zewnetrznej badanego, co oznacza, ze przypisuje on rezultaty wtasnych
dziatan gtownie czynnikom zewnetrznym, w matym stopniu czujac sie za nie odpowiedzialnym.

Oczekiwano, ze dzieci o wyzszej gotowosci szkolnej zaobserwowanej w SGS beda miaty wyzsze
poczucie kontroli wewnetrznej, a tym samym nizszy wynik ogdlny, innymi stowy oczekiwano ujem-
nych wspotczynnikow korelacji miedzy wynikiem ogolnym Skali Poczucia Kontroli u Dzieci Przed-
szkolnych i Skala Gotowosci Szkolnej.

Tabela 21. Wspdtczynniki korelacji miedzy SGS i wynikiem ogdinym Skali Poczucia Kontroli u Dzieci Przedszkolnych (n=980)

SGS | Umie- Kompe- Spraw- Samo- Niekon- Aktyw- Ocena

jetnosci | tencje nos¢ Mo- | dzielnos¢ | fliktowos¢ | nos¢ Spo- | ogolna*

Pte¢ Szkolne Poznawcze | toryczna teczna
) -0,14 -0,10 -0,09 -0,14 0,00 -0,10 -0,13

Dziewczeta . ]

p=0,003 p=0,027 ni. p=0,003 ni. p=0,026 p=0,004

-0,14 -0,15 -0,06 -0,15 -0,04 -0,08 -0,12
Chtopcy . . .

p=0,003 p=0,001 ni. p=0,001 ni. ni. p=0,008

ni. - wartosci nieistotne statystycznie.
** Ocene 0g6lng w SGS stosowano tylko w badaniach standaryzacyjnych.

Jak wynika z danych zawartych w tabeli 21, zarowno w przypadku dziewczynek, jak i chtopcow
uzyskano, niewielkie wprawdzie, ale w wiekszosci statystycznie istotne zaleznosci ujemne, czyli
zgodne z oczekiwanymi. Badane szesciolatki, ktore w SGS wykazaty sie wyzsza gotowoscia szkolna,
maja nizsze poczucie kontroli zewnetrznej, a tym samym wyzsze poczucie kontroli wewnetrznej
— czyli czuja sie w wiekszym stopniu odpowiedzialne za rezultaty wtasnych dziatan.

Wyniki w SGS a umiejetnosci matematyczne dzieci szescioletnich

Waznym aspektem gotowosci szkolnej dziecka 6-letniego sa bez watpienia podstawowe umiejet-
nosci matematyczne i arytmetyczne, w tym postugiwanie sie liczbami, orientacja w przestrzeni,
znajomosc podstawowych figur geometrycznych oraz ich réznicowanie, a takze orientacja w czasie.
Wyniki Skali Gotowosci Szkolnej powinny dodatnio korelowac z wynikami metody badajacej wymie-
nione wyzej umiejetnosci matematyczne, w tym przypadku z wynikami metody autorstwa Urszuli
Oszwy: Liczby, Przestrzen i Czas (LPC 6) — wersja eksperymentalna (Oszwa 2006). Autorka LPC 6
wymienione wyzej kategorie rozumowania matematycznego przyjmuje ,,zgodnie z prawidtowoscia-
mi rozwojowymi oraz po uwzglednieniu aktualnych podstaw programowych edukacji przedszkol-
nej”.



Tabela 22. Wspdtczynniki korelacji miedzy wynikami SGS i wynikami prdb do oceny umiejetno$ci matematycznych (n=490)*

SGS | Umie- Kompe- Spraw- Samo- Niekon- Aktyw- Ocena
Ptec/ jetnosci | tencje Po- | nos¢ Mo- | dzielnos¢ | flikto- nosc Spo- | ogdlna**
/LPC 6 Szkolne |znawcze | toryczna wosc teczna
Liczby 0,55 0,56 0,23 0,48 0,12 0,17 0,48
p=0,000 | p=0,00 p=0,000 | p=0,000 |ni. p=0,012 p=0,000
Dziew- | Przestrzen | 0,29 0,21 0,18 0,21 0,03 0,06 0,26
czeta p=0,000 | p=0,002 p=0,007 | p=0,001 ni. ni. p=0,000
Czas 0,49 0,52 0,19 0,38 0,08 0,19 0,43
p=0,000 | p=0,000 | p=0,004 |p=0,000 | ni. p=0,004 | p=0,000
Wynik 0,57 0,56 0,26 0,46 0,10 0,18 0,49
ogolny p=0,000 | p=0,000 p=0,000 | p=0,000 ni. p=0,006 p=0,00
Liczby 0,57 0,60 0,26 0,45 0,23 0,20 0,56
p=0,00 p=0,00 p=0,000 |p=0,000 |p=0,000 |p=0,001 p=0,00
Chtopcy | Przestrzen | 0,24 0,28 0,11 0,19 0,17 0,13 0,25
p=0,000 | p=0,000 ni. p=0,002 | p=0,005 |p=0,04 p=0,000
Czas 0,48 0,48 0,20 0,35 0,16 0,20 0,49
p=0,000 | 0,000 p=0,001 |p=0,000 |p=0,009 |p=0,001 p=0,000
Wynik 0,56 0,58 0,25 0,43 0,24 0,22 0,56
ogolny p=0,00 p=0,00 p=0,000 | p=0,000 |p=0,000 | p=0,000 |p=0,00

* Wyttuszczono najwyzsze wspotczynniki korelacji; ni. - wartosci nieistotne statystycznie.
** Ocene 0golng w SGS stosowano tylko w badaniach standaryzacyjnych.

Wspotczynniki korelacji znajdujace sie w tabeli 22 wskazuja na wystepowanie znaczacych za-
leznosci miedzy wynikami badanych dzieci w Skali Gotowosci Szkolnej i wynikami w probach umie-
jetnosci matematycznych. Zaréwno w przypadku dziewczynek, jak i chtopcow, najistotniejsze za-
leznosci wystapity miedzy umiejetnosciami postugiwania sie liczbami oraz orientacji w czasie a,
podobnie jak w dotychczas przedstawianych analizach, wynikami w podskalach Umiejetnosci Szkol-
ne, Kompetencje Poznawcze, Samodzielno$¢ oraz oceng ogoélna (w skali 1-7) Jesli chodzi o badana
w ramach umiejetnosci matematycznych orientacje w przestrzeni i znajomos¢ podstawowych figur
geometrycznych, korelacje sa nieco nizsze, aczkolwiek rowniez istotne.

Mozna wiec powiedziec, ze gotowos¢ szkolna badana SGS jest istotnie zwigzana z podstawowy-
mi umiejetnosciami matematycznymi dzieci szescioletnich, takimi jak postugiwanie sie liczbami
i orientacja w czasie — im wyzsza gotowosc szkolna szesciolatka obserwuja nauczyciele za posred-
nictwem SGS, tym wyzsze sa jego umiejetnosci matematyczne.

Wyniki w SGS a umiejetnos$¢ czytania dzieci szescioletnich

Badajac w Projekcie czytanie szesciolatkow przygotowujacych sie w przedszkolu czy w oddziale
przedszkolnym w szkole do podjecia nauki szkolnej, wzieto pod uwage nastepujace umiejetnosci:
rozpoznawanie liter, czytanie tekstu, czytanie wyrazow, czytanie sztucznych wyrazow, nazywanie
cyfr, nazywanie obrazkéw i czytanie ze zrozumieniem. Zastosowano eksperymentalng wersje Prob
do Oceny Umiejetnosci Czytania dzieci szescioletnich autorstwa Grazyny Krasowicz-Kupis (2006).

Oczekiwano, ze, tak jak w przypadku umiejetnosci matematycznych, najwyzej skorelowane do-
datnio ze znajomoscia liter, poprawnym czytaniem wyrazow i czytaniem ze zrozumieniem beda
takie podskale SGS, jak Kompetencje Poznawcze, Umiejetnosci Szkolne czy Samodzielnosc.

Podobnie jak w dotychczas przedstawianych wynikach, rowniez w tym przypadku ze wzgledu na
ograniczona objetos¢ podrecznika nie przytoczono wszystkich uzyskanych korelacji. W tabeli 23



ilustrujacej zaleznosci SGS i umiejetnosci czytania badanych dzieci uwzglednione zostaty tylko:
znajomosc liter, poprawne czytanie wyrazow i czytanie ze zrozumieniem.

Tabela 23. Wspdtczynniki korelacji migdzy wynikami SGS i wynikami prob do oceny umiejetnosci czytania (n=490)*

SGS | Umiejet- | Kompeten- | Sprawnos¢ | Samo- Niekon- | Aktyw- Ocena

Ptec/ nosci cje Poz- Motorycz- | dziel- flikto- nosc Spo- | ogblna**
/Proby Czytania Szkolne | nawcze na nos¢ wosé teczna

Znajomos¢ | 0,47 0,47 0,28 0,44 0,14 0,28 0,45

liter p=0,000 | p=0,000 p=0,000 p=0,000 |p=0,027 |p=0,000 |p=0,000
Dziew- Poprawne | 0,38 0,44 0,20 0,35 0,10 0,12 0,39
czeta czytanie | p=0,000 |p=0,000 p=0,002 p=0,000 | ni. p=0,067 | p=0,000

Czytanie |0,39 0,45 0,28 0,39 0,06 0,12 0,41

ze zrozu- | p=0,000 |p=0,000 p=0,000 p=0,000 | ni. p=0,069 | p=0,000

mieniem

Znajomos¢ | 0,41 0,43 0,10 0,33 0,24 0,12 0,40

liter p=0,000 | p=0,000 ni. p=0,000 |p=0,000 |p=0,085 |p=0,000
Chtopcy [ poprawne | 0,39 0,48 0,20 0,38 0,20 0,15 0,38

czytanie | p=0,000 |p=0,000 p=0,005 p=0,000 |p=0,003 |p=0,025 |p=0,000

Czytanie |0,42 0,44 0,21 0,43 0,22 0,12 0,41

ze zrozu- | p=0,000 |p=0,000 p=0,002 p=0,000 | p=0,001 |ni. p=0,000

mieniem

* Wyttuszczono najwyzsze wspotczynniki korelacji; ni. - wartosci nieistotne statystycznie.
** Ocene ogo6lng w SGS stosowano tylko w badaniach standaryzacyjnych.

Zgodnie z oczekiwaniami, uzyskano istotne i dos¢ wysokie korelacje miedzy wynikami szesciolat-
kow w podskalach Kompetencje Poznawcze, Umiejetnosci Szkolne, i Samodzielnos¢, a takze oceng
0golng w SGS (w skali siedmiopunktowej), a ich umiejetnosciami czytania wyrazonymi znajomoscia
liter, poprawnym czytaniem wyrazow i czytaniem ze zrozumieniem (tab. 23). Zaleznos¢ ta dotyczy
zarowno dziewczynek, jak i chtopcow. Gotowos¢ szkolna badana Skala Gotowosci Szkolnej jest wiec
istotnie zwigzana z podstawowymi umiejetnosciami czytania dzieci 6-letnich.

Wyniki w SGS a umiejetnosci jezykowe dzieci szescioletnich

Zaktadano, ze powinna wystapic¢ dodatnia zaleznos¢ miedzy umiejetnosciami jezykowymi dzieci
szescioletnich, a ich gotowoscia szkolng oceniang przez nauczycieli przy zastosowaniu SGS.

Uwzgledniono nastepujace aspekty umiejetnosci jezykowych dzieci: spojnos¢ i komunikatyw-
nos¢ wypowiedzi (spojnosc, prawidtowo ujmowane relacje przyczynowo-skutkowe, chronologicznie
przedstawiony przebieg wydarzen, logiczne i gramatyczne powigzanie zdan, bogate i zroznicowane
stownictwo), sposob budowania zdan, ptynnos¢ wypowiedzi, artykulacja, uzycie i rozumienie wyra-
zen przyimkowych, odmiana rzeczownikow.

Badanie, prowadzone przez logopedow w formie zabawy z dzieckiem, obejmowato takie zadania,
jak opis obrazka tematycznego i opowiadanie historyjki obrazkowej, uzycie i rozumienie wyrazow
przyimkowych w trakcie szukania zabawki, odmiana rzeczownikdw przy aranzacji scenek z tekturo-
wymi figurkami. Na podstawie wszystkich wypowiedzi dziecka zarejestrowanych w czasie badania
oceniano realizacje przez dziecko dzwiekow jezyka polskiego. Zastosowano opracowana na uzytek
projektu BGSS przez E.Koztowska i M. Kurowska, eksperymentalng wersje Prob do Oceny Stopnia
Opanowania Umiejetnosci Jezykowych u Dzieci Szescioletnich (Koztowska, Kurowska 2006).



Liczne analizy wynikdéw powyzszych prob jezykowych w korelacjach z wynikami SGS prowadza
do uznania za najbardziej interesujacy diagnostycznie tzw. wskaznik komunikatywnosci i spojnosci
wypowiedzi. Na wskaznik ten sktadaja sie takie zachowania jezykowe, jak: spojnosc¢ badz chao-
tycznos¢ wypowiedzi, chronologiczne przedstawienie przebiegu wydarzen, prawidtowe ujmowanie
relacji przyczynowo-skutkowych, powiazanie logiczne wypowiedzi, wypowiadanie sie zdaniami,
powiazanie gramatyczne wypowiadanych zdan, bogactwo i zréznicowanie stownictwa, uzywanie
przystowkow i spojnikow.

Tabela 24. Wspdtczynniki korelacji miedzy wynikami SGS a komunikatywnoscia i spéjnoscia wypowiedzi oceniang w oparciu o Préby do Oceny
Stopnia Opanowania Umiejetnosci Jezykowych (n=980)*

SGS | Umie- Kompe- Sprawnos¢ | Samo- Niekon- Aktyw- Ocena
jetnosci | tencje Po- | Motorycz- | dzielnos¢ | fliktowos¢ | nosc Spo- | ogdlna**
Ptec Szkolne znawcze | na teczna
Dziewczeta | 0, 28 0,31 0,10 0,28 0,01 0,06 0,24
p=0,000 |p=0,000 |p=0,034 |p=0,000 |ni. ni. p=0,000
Chtopcy 0,34 0,35 0,16 0,28 0,14 0,16 0,34
p=0,000 |p=0,000 |p=0,000 |p=0,000 |p=0,00 p=0,000 | p=0,000

* Wyttuszczono najwyzsze wspotczynniki korelacji; ni. - wartosci nieistotne statystycznie.
** Ocene 0golng w SGS stosowano tylko w badaniach standaryzacyjnych.

Wskaznik ,.komunikatywnosc¢ i spojnos¢ wypowiedzi” badanych szesciolatkow, podobnie jak
w poprzednio przedstawianych analizach, najbardziej koreluje z podskalami SGS Kompetencje Po-
znawcze, Umiejetnosci Szkolne i Samodzielnos¢, przy czym niektore korelacje sa nieco wyzsze
u chtopcow niz u dziewczynek (tab. 24). Zastanawiajaca jest niska korelacja miedzy komunikatyw-
noscia i spéjnoscig wypowiedzi chtopcow a ich wynikiem w podskali Aktywnos¢ Spoteczna i zupet-
ny brak takiej korelacji u dziewczynek, trzeba jednak pamietac, ze zastosowano proby jezykowe
w wersji eksperymentalnej, wymagajacej dalszych analiz i doskonalenia.

Wyniki w SGS a ocena gotowosci szkolnej dzieci dokonana przez ich rodzicow

Niezaleznie od nauczycieli oceniajacych przygotowanie do nauki szkolnej szesciolatkow za pomo-
ca Skali Gotowosci Szkolnej, gotowosc szkolng dzieci z proby walidacyjnej (1000-osobowej) oceniali
ich rodzice, wypetniajacy wraz z psychologiem Kwestionariusz dla Rodzicow.

Kwestionariusz ten, autorstwa A. Frydrychowicz i E. Kozniewskiej to utworzone na potrzeby
projektu BGSS narzedzie ztozone z dwdch czesci. Czesc A, ktdra wypetniat psycholog w rozmowie
z rodzicem, zawierata nastepujace bloki informacji: dane ogélne o badanym dziecku, dane doty-
czace struktury i sktadu rodziny dziecka, informacje o rodzicach (wiek, wyksztatcenie), o sytuacji
materialnej rodziny i wyposazeniu rodzinnego gospodarstwa, o sposobie rekreacji rodziny, o sSrodo-
wisku lokalnym w miejscu zamieszkania.

Czes¢ B dotyczyta natomiast oceny réznych umiejetnosci i zachowan dziecka wskazujacych na
jego gotowosc do podjecia nauki szkolnej, w pewnym stopniu paralelnych do SGS, a takze zawierata
ocene 0golng (podawang przez rodzica w skali 1-7; patrz rozdz. 2.2. Historia metody) stopnia przy-
gotowania dziecka do podjecia nauki w klasie pierwszej — te czes¢ Kwestionariusza wypetniat sam
rodzic (Frydrychowicz, Kozniewska 2006).

Umiejetnosci i zachowania dzieci, oceniane przez ich rodzicow w Kwestionariuszu dla Rodzicow,
pogrupowano na podstawie analizy czynnikowej w nastepujace czynniki: Umiejetnosci Szkolne,
Umiejetnosci Matematyczne, Samodzielnosc, Bezkonfliktowos¢, Aktywnosc.



Uzyskane od rodzicow informacje dotyczace gotowosci szkolnej ich dzieci potraktowano jako
kryterium zewnetrzne przy analizie diagnostycznej trafnosci kryterialnej Skali Gotowosci Szkol-
nej, korelujac je z ocenami nauczycielskimi. Ze wzgledu na wieksza czytelnos¢, wyniki dotyczace

dziewczynek i chtopcow przedstawiono w osobnych tabelach (tab. 25 i 26).

Tabela 25. Wspdtczynniki korelacji miedzy wynikami SGS i Kwestionariusza dla Rodzicow - dziewczynki (n=479)*

dzica

SGS | Umie- Kompe- | Spraw- Samo- Niekon- | Aktyw- Ocena
jetnosci | tencje nos$¢ Mo- | dzielnosc | flikto- nosc ogoblna

Kwest. Szkolne | Poznaw- | toryczna wosc Spotecz- | nauczy-
dla Rodzicow cze na ciela
Umiejetnosci Szkol- 0,34 0,31 0,26 0,28 ni. 0,25
ne
Umiejetnosci Mate- 0,33 0,34 0,25 0,27 ni. 0,20
matyczne
Samodzielnosc ni. ni. ni. ni. ni. ni.
Bezkonfliktowosé ni. ni. ni. ni. 0,20 ni.
Aktywnosc ni. ni. 0,24 ni. ni. 0,26
Ocena ogolna ro- 0,39

* Podane wspotczynniki korelacji sa istotne z p<0,0001; ni. — wspotczynniki nieistotne statystycznie; wyttuszczono
najwyzsze wspotczynniki korelacji.

Tabela 26. Wsp6tczynniki korelacji miedzy wynikami SGS i Kwestionariusza dla Rodzicow - chtopcy (n=501)*

dzica

SGS | Umie- Kompe- | Spraw- Samo- Niekon- | Aktyw- Ocena
jetnosci | tencje nos¢ Mo- | dzielnosc | flikto- nos¢ ogoblna

Kwest. Szkolne | Poznaw- | toryczna wosc Spotecz- | nauczy-
dla Rodzicow cze na ciela
Umiejetnosci Szkol- 0,45 0,40 0,23 0,34 0,24 0,25
ne
Umiejetnosci Mate- 0,41 0,41 0,25 0,30 ni. 0,19
matyczne
Samodzielnosc ni. ni. ni. ni. ni. ni.
Bezkonfliktowos¢ ni. ni. ni. ni. 0,28 ni.
Aktywnosc 0,17 ni. ni. ni. ni. 0,20
Ocena ogolna ro- 0,47

* Podane wspotczynniki korelacji sa istotne z p<0,0001; ni. — wspotczynniki nieistotne statystycznie; wyttuszczono
najwyzsze wspotczynniki korelacji.

Jak wynika z wartosci wspotczynnikow przedstawionych w tabelach 25 i 26, oceny nauczycieli
i rodzicow sa najbardziej zbiezne w kwestii Umiejetnosci Szkolnych i Matematycznych badanych
szesciolatkow (ocena rodzica), wysoko skorelowane z Umiejetnosciami Szkolnymi i Kompetencjami
Poznawczymi w SGS (ocena nauczyciela). Zbiezne sa rowniez, aczkolwiek w mniejszym stopniu, na-
uczycielskie i rodzicielskie oceny dzieci w zakresie Niekonfliktowosci i Aktywnosci Spotecznej.



Natomiast nie stwierdzono niestety istotnej
zbieznosci ocen ze Skali Gotowosci Szkolnej
i Kwestionariusza dla Rodzicow w zakresie Samo-
dzielnosci szesciolatkow. Przypuszczalnie nieco
inaczej Samodzielnosc jest definiowana w SGS
i rozumiana przez rodzicow.

Szczegolnie interesujace w tych poréwnaniach
jest natomiast to, ze korelacje miedzy ocenami
nauczycieli i rodzicow zawarte w tabeli doty-
czacej chtopcow (tab. 26) sa az w 9 przypadkach
znacznie wyzsze niz analogiczne korelacje w ta-
beli odnoszacej sie do dziewczynek (tab. 25). In-
nymi stowy, z punktu widzenia przyjetego w tej
analizie kryterium, oceny dotyczace gotowosci
szkolnej chtopcow sa prawdopodobnie w SGS
w pewnym stopniu bardziej trafne niz oceny go-
towosci dziewczynek!

Wyraznie nizsza zgodnos¢ nauczycieli i ro-
dzicow w ocenianiu gotowosci szkolnej dziew-
czynek wynika prawdopodobnie ze znanego
z wielu innych badan prowadzonych w oswiacie
zjawiska zwiazanej z ptcia stronniczosci ocen
nauczycielskich (,,stronniczo$¢” oznacza tu sta-
te znieksztatcanie ocen, w tym przypadku ocen
w SGS), faworyzujacych uczennice. Wsrod na-
uczycieli dzieci 6-letnich 98% stanowia kobiety,
stronniczo$¢ ocen nauczycielskich jest jednak
prawdopodobnie warunkowana nie tylko zmien-
na ptci. Poniewaz stronniczosci wiazacej sie
z ptcia dziecka nie obserwuje sie w takim nasile-
niu w ocenach rodzicéow, w ktorych dziewczynki
nie sa znaczaco faworyzowane, korelacje ocen
gotowosci szkolnej sa wieksze w odniesieniu do
chtopcow.

Uwazny czytelnik podrecznika spotka sie
z tym zagadnieniem zapewne nie tylko w tym
miejscu. Skala Gotowosci Szkolnej jest skala ob-
serwacyjna, narzedziem opartym na ocenach
nauczycielskich, ktoérych stronniczos¢ moze
i prawdopodobnie wptywa w pewnym stop-
niu, niejako wtornie, na stronniczos¢ SGS. Aby
zmniejszy¢ ten niekorzystny efekt przyjeto od-
powiedni sposob oceniania wynikow SGS.

Wyniki w SGS a inne zmienne kryterialne
z wywiadu z rodzicami

Analiza danych dotyczacych sSrodowiska ro-
dzinnego badanych szesciolatkow, uzyskana
w oparciu o wypetniany przez ich rodzicow Kwe-
stionariusz, wykazata wiele istotnych zaleznosci
miedzy tymi danymi i Skala Gotowosci Szkolnej
— to réwniez stanowi istotny element oceny
trafnosci tej Skali. Rozwdj dziecka, a wiec i jego
gotowosc szkolna, zalezy przeciez niewatpliwie
od warunkow srodowiskowych w jakich wzrasta,
gtownie od warunkéw srodowiska rodzinnego.

Doktadne analizy zaleznosci wynikow SGS od
réznego rodzaju kryteriow srodowiskowych nie
beda w tym miejscu przedstawiane, poniewaz
zostaty omowione we wczesniejszej czesci pod-
recznika (patrz 3.3.3. Srodowisko rodzinne dzie-
ci a ich gotowos¢ szkolna). Trzeba w tym miej-
scu jednak koniecznie przypomniec i podkreslic,
ze gotowos¢ szkolna dzieci 6-letnich oceniona
za pomoca SGS okazata sie zalezna migdzy in-
nymi od takich zmiennych, jak wyksztatcenie
rodzicow i ich aktywnos¢ zawodowa, dtugo-
trwate choroby dzieci (zwtaszcza w odniesieniu
do dziewczynek), wyposazenie domu — wtasne
biurko, domowy ksiegozbior, komputer.

Wazne, roznicujace w istotny sposob wyniki
uzyskane przez dzieci w SGS, okazaty sie row-
niez takie zmienne (kryterialne), jak czytanie
dziecku ksiazek przez rodzicow, sposob wspol-
nego spedzania przez rodzine wolnego czasu,
a zwtaszcza wakacji, i wiele innych jeszcze
czynnikow.

Wykazane zaleznosci sa na ogo6t zgodne
z oczekiwaniami wynikajacymi ze znanych
z licznych badan wptywow srodowiska na roz-
woj dziecka, w tym na jego gotowos¢ szkolna,
i przemawiaja na korzys¢ trafnosci Skali Goto-
wosci Szkolnej jako réznicujacego narzedzia
diagnozy, sa argumentem przemawiajacym za
jej trafnoscia kryterialna.



Podsumowanie analiz trafnosci SGS

Przedstawione rezultaty badan walidacyjnych Skali Gotowosci Szkolnej dzieci szescioletnich

pokazaty, ze narzedzie to w znacznym stopniu realizuje stawiane przed nim cele, co oznacza, ze:

1) Skala Gotowosci Szkolnej pozwala na wycigganie wnioskow na temat obserwowanego 6-latka,
odnoszacych sie do jego:

- dojrzatosci umystowej,

- percepcji wzrokowej,

- poczucia kontroli (wewnetrznej lub zewnetrznej), od ktorego zalezy poczucie sukcesu lub
porazki,

- umiejetnosci matematycznych,

- umiejetnosci czytania,

- umiejetnosci jezykowych, w tym przede wszystkim komunikatywnosci i spojnosci wypo-
wiedzi.

2) W zaprezentowanych wyzej analizach, najwyzsze istotne zaleznosci potwierdzajace trafnosc¢
Skali Gotowosci Szkolnej dotyczyty najczesciej trzech podskal tego narzedzia: Kompetencji
Poznawczych, Umiejetnosci Szkolnych, Samodzielnosci, a takze oceny ogolnej. Otoz te wtasnie
elementy Skali sa, jak wynika z zaprezentowanych badan, prawdopodobnie najbardziej ,,nasy-
cone” gotowoscia szkolng w rozumieniu przyjetym przez Autorke SGS (patrz 2.3. Omdwienie
tresci metody — podskale).

3) W oparciu o obserwacje dziecka szescioletniego przeprowadzong za pomoca Skali Gotowosci
Szkolnej mozna tez ze znacznym prawdopodobienstwem formutowac wnioski dotyczace warun-
kow srodowiska rodzinnego 6-latka, jego funkcji stymulujacej badz opdzniajacej gotowosc szkol-
na dziecka.

Rozdziat 5
Ocenianie gotowosci szkolngj
PIZez nauczyciela za pomoca 3G

9.1. Zastosowanie metody

Proponujemy nauczycielom dwukrotne zastosowanie SGS w ciggu roku obowigzkowego wychowa-
nia przedszkolnego. Wyrdzni¢ mozna zatem:

- obserwacje wstepna, prowadzong przez nauczyciela pod koniec pierwszego lub na poczatku

drugiego semestru rocznego przygotowania przedszkolnego,

- obserwacje gotowosci dzieci do edukacji szkolnej prowadzona na zakonczenie roku obowigz-

kowego wychowania przedszkolnego.

Celem obserwacji wstepnej jest udzielenie przez nauczyciela odpowiedzi na pytanie, co utatwi, a co
utrudni dziecku przygotowanie do nauki w szkole. Wyniki obserwacji beda wtedy miaty charakter jakos-
ciowy. Zarejestrowanie zachowan i umiejetnosci dziecka i dokonanie ich jakosciowej analizy utatwi na-
uczycielowizaplanowanie sposobu pracy z dzieckiem i cata grupa. Pomoze tez przy powtornej obserwacji



oszacowac zmiany w zachowaniu dzieci i postepy
w nabywaniu umiejetnosci. Nauczyciel powinien
jednak bra¢ pod uwage to, ze pewne umiejet-
nosci, np. zwigzane z mysleniem operacyjnym
(Gruszczyk-Kolczynska 1994), swiadomoscia fono-
logiczna czy samodzielnoscia, moga sie pojawic
dopiero pod koniec okresu przygotowania przed-
szkolnego.

Celem obserwacji gotowosci dzieci do edu-
kacji szkolnej jest okreslenie przez nauczyciela
stopnia gotowosci szkolnej dziecka dla poszcze-
goélnych typow umiejetnosci i zachowan, ktore
ztozyty sie na SGS i zostaty wyodrebnione jako
podskale. Jest to mozliwe dzieki standaryzacji
metody. Informacja o stopniu gotowosci szkol-
nej, obok jakosciowej analizy wynikow obserwa-
cji, jest wazna dla rodzicow i nauczycieli przy
podejmowaniu decyzji dotyczacych edukacji
dziecka, a przekazana nauczycielom w szkole?
utatwi im zaplanowanie pracy z uwzglednieniem
potrzeb edukacyjnych dziecka.

9.2. Statystyczna interpretacja
stopni gotowosci szkolnej

Podstawa oszacowania stopni gotowosci szkol-
nej wedtug SGS powinna by¢ obserwacja prze-
prowadzona pod koniec roku szkolengo, najlepiej
w maju. W maju bowiem przeprowadzono badania
standaryzacyjne tej metody. Proponujemy, aby
formalna, uwzgledniajaca dane liczbowe interpre-
tacja wynikow w formie stopnia gotowosci szkol-
nej dotyczyta kazdej podskali SGS oddzielnie.

W badaniach standaryzacyjnych wyniki dzieci
w czterech wyroznionych w SGS podskalach uzy-
skaty rozktady normalne. Sa to podskale:

- Kompetencje Poznawcze,
- Samodzielnos¢,

- Niekonfliktowos¢,

- Aktywnosc Spoteczna.

Wyniki dzieci w dwoch pozostatych podska-
lach uzyskaty lewoskosne rozktady wynikow. Sa
to podskale:

2 W takim przypadku wymagana jest zgoda rodzicow.

- Umiejetnosci Szkolne,
- Sprawnos¢ Motoryczna.

Przypomnijmy, ze przy okresleniu charakteru
rozktadu wynikow uwzglednia sie srednia wyni-
kéw w grupie i odchylenie standardowe, ktore
jest miara rozproszenia wynikow wokot sredniej.

W rozktadzie normalnym najwiecej wynikow
w grupie znajduje sie posrodku i jest oddalone
0 nie wiecej niz 1 odchylenie standardowe od
sredniej. Dotyczy to wynikow okoto 70% dzieci.
Wyniki 15% dzieci sa nizsze i oddalone o wiecej
niz 1 odchylenie standardowe od s$redniej, a wy-
niki 15% dzieci sa wyzsze i oddalone o wiecej
niz 1 odchylenie standardowe od sredniej. Taki
rozktad jest symetryczny.

Skosne rozktady wynikow nie sa symetrycz-
ne. Wyniki zageszczaja sie niejako po jednej ze
stron rozktadu — wiecej dzieci uzyskuje wyni-
ki wysokie lub wiecej dzieci uzyskuje wyniki
niskie. Przy lewoskosnym rozktadzie wynikow
wiecej dzieci niz w przypadku rozktadu normal-
nego uzyskuje wyniki wysokie. Trudno jest roz-
nicowac te grupe i wyodrebnic te dzieci, ktore
uzyskuja wyniki najwyzsze.

Proponujemy, aby formalna interpretacja
wynikdéw w podskalach o rozktadzie normalnym
opierata sie na 3 stopniach gotowosci szkolnej:
niskim, srednim i wysokim. Zaktadamy, ze niski
stopien gotowosci obejmuje wyniki dzieci odda-
lone od sredniej o wiecej niz jedno odchylenie
standardowe w lewa strone rozktadu, a wiec
w strone wynikow niskich, a wysoki stopien go-
towosci obejmuje wyniki oddalone od sredniej
o wiecej niz jedno odchylenie standardowe
w prawa strone rozktadu. Dzieci z obu grup brze-
gowych wymagaja szczegdlnej uwagi w dalszej
edukacji i dostosowania sposobu pracy nauczy-
cieli do ich potrzeb edukacyjnych, emocjonal-
nych i spotecznych. Dzieci o $rednim poziomie
gotowosci to te, ktorych wyniki mieszcza sie
w Srodkowym przedziale krzywej normalnej
(jedno odchylenie standardowe w prawo lub w
lewo od sredniej uzyskanej w badaniach standa-
ryzacyjnych).



A zatem w podskalach Kompetencje Poznaw-
cze, Samodzielnos¢, Niekonfliktowos¢ i Aktyw-
nosc Spoteczna dokonujemy oceny stopnia goto-
wosci szkolnej stosujac trzy kategorie opisowe:

- niski stopien gotowosci szkolnej,

- $redni stopien gotowosci szkolnej,

- wysoki stopien gotowosci szkolnej.

Natomiast formalna interpretacja wynikow
w podskalach o rozktadzie skosnym powinna na-
szym zdaniem opiera¢ sie na dwdch stopniach
gotowosci szkolnej: zgodnym z oczekiwanym
(w dalszej czesci tekstu oznaczanym Z) i niz-
szym od oczekiwanego (w dalszej czesci tekstu
oznaczanym N). Przyjmujemy, ze wyniki zgodne
z oczekiwaniami uzyskuje 75% dzieci, a wyniki
ponizej oczekiwanych 25%. Ta ostatnia grupa
dzieci wymagac bedzie szczegolnego wspiera-
nia w dalszej edukacji w obszarze Umiejetnosci
Szkolnych lub Sprawnosci Motorycznej.

A zatem w podskalach Umiejetnosci Szkolne
i Sprawnos¢ Motoryczna dokonujemy oceny
stopnia gotowosci szkolnej stosujac dwie kate-
gorie opisowe:

- nizszy od oczekiwanego stopien gotowosci

szkolnej,

- zgodny z oczekiwanym stopien gotowosci

szkolnej.

Nie znaczy to, ze praca z dzie¢mi, ktore uzy-
skujg wyniki srednie lub zgodne z oczekiwaniami
i stanowia wiekszos¢, jest tatwiejsza niz praca z
dziec¢mi nietypowymi. Te dzieci takze przezy-
waja trudnosci zwigzane ze zmianga Srodowiska,
maja lepsze i gorsze dni, choruja, doswiadczaja
konfliktow z kolegami czy frustracji w sytua-
cjach niepowodzenia. Nie da sie w statystycz-
nym opracowaniu uwzgledni¢ catego bogactwa
zachowan i réznic miedzy dzie¢mi, wymaga to,
obok ilosciowej, takze jakosciowej analizy wy-
nikow.

Proponujemy, aby formalna interpretacja wy-
nikow dotyczyta kazdej podskali SGS oddzielnie.
Podskale mowia bowiem o réznych obszarach
aktywnosci dzieci, r6znych pod wzgledem tresci
zachowaniach i umiejetnosciach. 0gdlny wynik,
bedacy rezultatem sumowania wszystkich po-
zycji Skali, ukrywa roznice. Gdyby np. dziecko

PRAKTYCZNE OZNACZENIE STOPNI
GOTOWOSCI SZKOLNEJ

podskale Kompetencje Poznawcze, Samo-

dzielnos¢, Niekonfliktowos¢, Aktywnosc
Spoteczna
wyniki niskie — niski stopien gotowosci
szkolnej — 1
wyniki srednie — Sredni stopien gotowosci
szkolnej — 2

wyniki wysokie — wysoki stopien gotowosci
szkolnej — 3

podskale Umiejetnosci Szkolne, Sprawnosc¢
Motoryczna
wyniki nizsze od oczekiwanych — nizszy
od oczekiwanego stopien gotowosci — N
wyniki zgodne z oczekiwanymi — zgodny
z oczekiwanym stopien gotowosci — Z

uzyskato wysokie wyniki w podskali Aktywnos¢
Spoteczna, a niskie w podskali Samodzielnos¢,
to sumujac te wyniki otrzymalibysSmy niepetng
informacje, nie uwzgledniajaca tego zrdéznico-
wania. A zatem, jezeli wyniki obserwacji maja
by¢ podstawa zaprojektowania sposobu pracy
z dzieckiem, korzystne jest bardziej analityczne
ich przedstawienie.

9.3. Przebieg obserwacji

Warunki obserwacji

Przed zastosowaniem Skali Gotowosci Szkol-
nej nauczyciele powinni doktadnie zapoznac sie
z metoda — ze sposobem postugiwania sie Skala,
a takze sposobem obliczania i interpretowania
wynikéw, oraz przedstawi¢ metode rodzicom
dzieci i uzyska¢ ich zgode na jej wykorzysta-
nie.

Nauczyciele moga prowadzi¢ obserwacje
zachowania i umiejetnosci dzieci przy zastoso-
waniu SGS podczas realizacji zaplanowanych
zajec. Zaktadamy, ze w naturalnych warunkach
nauczyciele beda mie¢ mozliwos¢ obserwacji
grupowych zajec i zabaw, pracy indywidualnej,



kontaktow dzieci z rowiesnikami i ich sposobu
radzenia sobie w trudnych sytuacjach. Zaktada-
my takze, ze réznorodnos¢ zajec¢ wtasciwa wy-
chowaniu przedszkolnemu zapewni nauczycie-
lom szerokie pole obserwacji.

Obserwacja powinna by¢ prowadzona przez
dwa tygodnie. Wybor roboczego sposobu reje-
strowania spostrzezen pozostawiamy nauczy-
cielom. W ciggu tych dwoch tygodni nauczyciel
powinien obserwowac nie wiecej niz 10 dzieci
uczestniczacych w zajeciach catej grupy. Powyz-
sze warunki powinny byc¢ spetnione kazdorazowo
przy stosowaniu SGS, gdyz w takich warunkach
prowadzono badania standaryzacyjne metody.

Materiaty i pomoce do obserwacji

Przed zastosowaniem metody nauczyciel
powinien zgromadzi¢ potrzebne materiaty. Do
przeprowadzenia obserwacji potrzebne sa na-
stepujace materiaty i pomoce:

- papier do rysowania A4,

- miekka plastelina (6 kolorow),

- otowki HB,

- kredki (12 kolorow),

- pedzle do malowania grube i srednie,

- farby plakatowe (6 kolorow),

- naktadki na otowki (do prawidtowego

uchwytu).

Jest to standardowe wyposazenie oddziatu
w materiaty do zaje¢ plastycznych i zadan gra-
fomotorycznych. Za pomoca naktadek na otowki
nauczyciel moze sprawdzic, czy zaobserwowane
trudnosci poddaja sie korekcie.

Ponadto do obserwacji sprawnosci moto-
rycznej, manualnej oraz percepcji i koordynacji
wzrokowo-ruchowej dzieci potrzebne sa:

- trzy pitki - kazda innej wielkosci (Srednica

pitek: od 7 cm do okoto 20 cm),

- stempelki (korzystne bytyby 3 zestawy)
w ksztatcie liter alfabetu, w ksztatcie cyfr
oraz w ksztatcie figur geometrycznych lub
zwierzatek,

- drobne klocki typu Lego, plastikowe, 200
sztuk, spakowane w 1 wiaderko lub pudet-
ko,

- puzzle (realistyczne obrazki przedstawia-

jace sytuacje zabawy i zycia codziennego,
zwierzeta, z wytaczeniem kreskowek):

- 1 komplet/30-40 elementow, wymiar obraz-

ka A4,

- 1 komplet/50-60 elementow, wymiar obraz-

ka A4,

- 1komplet/70-100 elementow, wymiar obraz-

ka A4.

W ocenie wielu nauczycieli i terapeutow
stempelki sa uzyteczne w ocenie umiejetnosci
dzieci, a takze w motywowaniu dzieci do aktyw-
nego uczestniczenia w zajeciach.

Sposob postugiwania sie SGS

Przed rozpoczeciem obserwacji nalezy:

- zapoznac sie ze Skala Gotowosci Szkolnej,
to jest przeczytac¢ uwaznie caty arkusz za-
pisu oraz sposob postugiwania sie nim,

- przygotowac materiaty i pomoce,

- wybrac grupe dzieci do obserwacji, zgod-
nie z opisanymi warunkami 10 dzieci.

Zadaniem nauczyciela jest obserwowanie,

czy i w jakim stopniu wybrane dziecko przeja-
wia wymienione w SGS zachowania i umiejet-
nosci, a po uptywie czasu przeznaczonego na
obserwacje — zanotowanie wynikow na arkuszu
zapisu. Wybrana odpowiedz nalezy zaznaczyc
w odpowiedniej kolumnie po prawej stronie ar-
kusza zapisu. Stwierdzonym stopniom przeja-
wiania przez dziecko danego typu zachowania
czy umiejetnosci s przyporzadkowane liczby
od 1 do 4, wykorzystywane przy analizie iloscio-
wej wynikow:

- tak (1) oznacza, ze dane zachowanie lub
umiejetnos¢ zdecydowanie pojawia sie
u dziecka,

- raczej tak (2) oznacza, ze nauczyciel za-
obserwowat dane zachowanie lub umiejet-
nosc, ale nie jest ono utrwalone,

- raczej nie (3) oznacza, ze dane zacho-
wanie lub umiejetnos¢ pojawia sie bardzo
rzadko,

- nie (4) oznacza, ze dane zachowanie lub
umiejetnosc nie zostato przez nauczyciela
Zauwazone.



Po wypetnieniu arkusza zapisu, trzeba skorzystac ze zbiorczego arkusza wynikow — tabeli Pod-
sumowanie wynikow obserwacji. Do tabeli zbiorczej nalezy wpisac liczby odpowiadajace poszcze-
golnym stopniom przejawiania przez dziecko zachowan i umiejetnosci dziecka (od ,,tak” do ,,nie”)
w podziale na poszczegolne podskale.

Uwaga. Niektore pozycje Skali mowia o braku korzystnych dla dziecka umiejetnosci i o wysta-
pieniu zachowan, ktore sa przejawem trudnosci. Zostaty one zaznaczone na arkuszu Podsumowanie
wynikow obserwacji kolorem czerwonym i znakiem minus (-). Wyniki dla tych pozycji powinny by¢
poprzedzone znakiem minus, a przy obliczaniu odejmowane od catosciowego wyniku.

Oczywiscie, nie nalezy na potrzeby obserwacji specjalnie stwarzac sytuacji trudnych dla dziecka
ani naktaniac je do dziatan, ktérych wykonania odmawia.

Zarowno instrukcja, jak i zaproponowane warunki prowadzenia obserwacji (czas obserwacji,
pomoce) zostaty dobrze ocenione przez nauczycieli bioracych udziat w badaniach standaryzacyj-
nych?.

Nie nalezy na potrzeby obserwacji specjalnie stwarzac¢ sytuacji trudnych dla dziecka ani
naktania¢ je do dziatan, ktorych wykonania odmawia.

5.4. Obliczanie wynikow

Obliczanie wynikow Skali Gotowosci Szkolnej dotyczy obserwacji prowadzonej na koniec roku
obowiazkowego przygotowania przedszkolnego. Natomiast wyniki obserwacji wstepnej maja cha-
rakter wytacznie jakosciowy.

W celu obliczenia wynikoéw SGS nauczyciel powinien:

- oznaczy¢ wybrana odpowiedz na arkuszu zapisu SGS,

- wpisac w tabeli zbiorczej Podsumowanie wynikow obserwacji punkty odpowiadajace poszcze-
golnym odpowiedziom (tak — 1 punkt, raczej tak — 2 punkty, raczej nie — 3 punkty, nie — 4
punkty),

- obliczy¢ wyniki surowe dla kazdej podskali poprzez dodanie punktéw,

- obliczy¢ wyniki przeliczone poprzez odjecie wyniku surowego od podanej statej,

- okresli¢ stopien gotowosci szkolnej dziecka w kazdej podskali.

Uwaga. Wszystkie te czynnosci nauczyciel moze wykonac samodzielnie, albo za pomoca progra-
mu komputerowego zatagczonego na ptycie CD do materiatow metodycznych ,,Doradca nauczyciela
szesciolatkow”.

Etap przeliczania wynikdw wprowadzono, aby ostateczne wyniki byty dodatnie (niektore pozycje
SGS moéwia o braku umiejetnosci, a uzyskiwane w nich wyniki moga by¢ ujemne) i aby wyzszy wy-
nik odpowiadat wyzszej gotowosci szkolnej dziecka. Wynik przeliczony uzyskuje sie przez odjecie
wyniku surowego od ustalonej wartosci liczbowej. W tabeli 27 przedstawiono wartosci liczbowe, od
ktorych nalezy odjac¢ wyniki surowe.

3 Niepublikowany, $rédokresowy raport z ewaluacji projektu ,,Badanie gotowosci szkolnej sze$ciolatkow”.
C. Trutkowski, M. Zielenska



Tabela 27. Wzory na obliczenie wynikéw przeliczonych dla podskal SGS (fragment arkusza Podsumowanie wynikdw obserwacii)

Umiejetnosci | Kompetencje | Sprawnosé Samodziel- Niekonflikto- | Aktywnos¢
Szkolne Poznawcze Motoryczna nosc wosc Spoteczna
Wyniki | S1 S2 S3 S4 S5 Sé6
surowe
Wyniki | 75-51 48-S2 32-S3 23-54 13-S5 36-56
przeli-
czone

Dalsze tabele (28-33) umozliwiajg wyznaczenie stopnia gotowosci szkolnej dla kazdej podska-
li SGS w oparciu o wyniki przeliczone. Na podstawie analizy wynikéw badan standaryzacyjnych
w niektorych podskalach stwierdzono duze réznice miedzy grupami dzieci w zaleznosci od placowki,
w ktorej realizuja obowiazkowe wychowanie przedszkolne, ptci, a w przypadku chtopcow takze
wieku. Tak wiec przy okreslaniu stopni gotowosci szkolnej nalezy uwzgledni¢ dodatkowo roznice
uzyskane w danej podskali z uwagi na wymienione powyzej zmienne.

Majac dane na temat placowki, w ktorej dziecko uczestniczy w obowiazku rocznego przygoto-
wania przedszkolnego, ptci dziecka, a w przypadku chtopcow takze wieku, nauczyciel sprawdza,
czy uzyskana przez dziecko liczba punktow przeliczonych miesci sie w rozpatrywanych kolejno
przedziatach liczbowych.

Nauczyciel moze oblicza¢ wyniki Skali Gotowosci Szkolnej samodzielnie, albo wypetnic¢ ar-
kusze obserwacyjne w komputerze, w programie zatagczonym na ptycie CD do materiatow
metodycznych ,,Doradca nauczyciela szesciolatkow”, ktéry obliczy wyniki.

Tabela 28. Przedziaty wynikdw przeliczonych dia podskali Umiejetnosci Szkolne (0-60)
(dwa stopnie gotowosci szkolnej)

Przedziaty wynikéw przeliczonych
Stopief gotowosci Szkota Przedszkole
Dziewcze- | Chtopcy Chtopcy Dziewcze- | Chtopcy Chtopcy
ta starsi* mtodsi* ta starsi* mtodsi*
Zgodny zoczeki- | ;| 49 ¢ 43-60 42-60 51-60 46-60 45-60
wanym
Nizszy od oczeki- |\ | 4g 0-42 0- 41 0-50 0-45 0-44
wanego

* Chtopy starsi 26 lat 6 miesiecy; chtopcy mtodsi <6 lat 6 miesiecy.

Okreslajac stopien gotowosci szkolnej dziecka w podskali Umiejetnosci Szkolne (tab. 28), nalezy
wziac pod uwage placoéwke, do ktdrej ono uczeszcza, ptec, a w przypadku chtopcow takze wiek.
Wynik przeliczony nalezy odszukac w tabeli uwzgedniajac powyzsze kryteria.

Przyktad. Jezeli chtopiec, ktory ma 6 lat i 6 miesiecy lub wiecej i chodzi do oddziatu przed-
szkolnego w szkole podstawowej, uzyskuje w podskali Umiejetnosci Szkolne wynik przeliczony 50
punktow, ktory miesci sie w przedziale 43-60 pkt., to jego stopien gotowosci szkolnej jest zgodny
z oczekiwanym. Jezeli dziewczynka, ktora chodzi do przedszkola, uzyskuje w podskali Umiejetno-
sci Szkolne ten sam wynik przeliczony 50 punktow, ktory miesci sie w przedziale 0-50 pkt., to jej
stopien gotowosci szkolnej jest nizszy od oczekiwanego.



Tabela 29. Przedziaty wynikéw przeliczonych dla podskali Sprawnos¢ Motoryczna (0 24)
(dwa stopnie gotowosci szkolnej)

. - Przedziaty wynikéw przeliczonych
Stopien gotowosci Dziewczeta Chtopcy
Zgodny z oczekiwanym 4 21-24 20-24
Nizszy od oczekiwanego N 0-20 0-19

Okreslajac stopien gotowosci szkolnej dziecka w podskali Sprawnos¢ Motoryczna (tab. 29), trze-
ba uwzgledni¢ jedynie ptec dziecka. Wynik przeliczony nalezy odszukac¢ w tabeli majac na uwadze
powyzsze kryterium.

Przyktad. Wynik 20 punktow przeliczonych w podskali Sprawnos¢ Motoryczna w przypadku
chtopca daje stopien gotowosci szkolnej zgodny z oczekiwanym. Wynik 20 punktow przeliczonych
w podskali Sprawnos¢ Motoryczna w przypadku dziewczynki daje stopien gotowosci szkolnej nizszy
od oczekiwanego.

Tabela 30. Przedziaty wynikéw przeliczonych dla podskali Kompetencje Poznawcze (0-36)
(trzy stopnie gotowosci szkolngj)

Przedziaty wynikow przeliczonych
Stopien gotowosci Szkota Przedszkole
Dziewczeta Chtopcy Dziewczeta Chtopcy
Wysoki 3 25-36 25-36 26-36 27-36
Sredni 2 10-24 9-24 1225 11-26
Niski 1 0-9 0-8 0-11 0-10

Okreslajac stopien gotowosci szkolnej dziecka w podskali Kompetencje Poznawcze (tab. 30), na-
lezy uwzgledni¢ placowke, do ktorej dziecko uczeszcza, i ptec. Wynik przeliczony nalezy odszukac
w tabeli z uwzlednieniem powyzszych kryteriow.

Przyktad. Wynik 25 punktow przeliczonych w podskali Kompetencje Poznawcze w przypadku
dziewczynki z oddziatu przedszkolnego w szkole daje wysoki stopien gotowosci szkolnej, a ten sam
wynik w podskali Kompetencje Poznawcze uzyskany przez dziewczynke z przedszkola daje sredni
stopien gotowosci szkolnej.

Tabela 31. Przedziaty wynikéw przeliczonych dla podskali Samodzielno$c (0-36)
(trzy stopnie gotowosci szkolngj)

Przedziaty wynikow przeliczonych
. .. Szkota Przedszkole
Stopien gotowosci - -

Dziewczeta| Chtopcy Chtopcy |Dziewczeta| Chtopcy Chtopcy
starsi* mtodsi* starsi® mtodsi*

Wysoki 3 34-36 33-36 32-36 35-36 34-36 33-36

Sredni 2 20-33 16-32 15-31 22-34 17-33 16-32

Niski 1 0-19 0-15 0-14 0-21 0-16 0-15

* Chtopy starsi 26 lat 6 miesiecy; chtopcy mtodsi <6 lat 6 miesiecy.

Okreslajac stopien gotowosci szkolnej dziecka w podskali Samodzielnos¢ (tab. 31), nalezy
uwzgledni¢ placowke, do ktorej dziecko uczeszcza, pte¢, a w przypadku chtopcow takze wiek.
Wynik przeliczony nalezy odszukac¢ w tabeli uwzgledniajac powyzsze kryteria.



Przyktad. Jezeli chtopiec, ktory ma mniej niz 6 lat i 6 miesiecy i chodzi do oddziatu przedszkol-
nego w szkole podstawowej, uzyskuje w podskali Samodzielnos¢ wynik przeliczony 32 punkty, to
jego stopien gotowosci szkolnej jest wysoki. Jezeli dziewczynka, ktora chodzi do przedszkola, uzy-
skuje w podskali Samodzielnos¢ wynik przeliczony 32 punkty, to jej stopien gotowosci szkolnej jest
sredni.

Tabela 32. Przedziaty wynikdw przeliczonych dla podskali Niekonfliktowos¢ (0-36)
(trzy stopnie gotowosci szkolngj)

o o Przedziaty wynikéw przeliczonych
Stopien gotowosci Dziewczeta Chtopcy
Wysoki 3 36 35-36
Sredni 25-35 19-34
Niski 0-24 0-18

Okreslajac stopien gotowosci dziecka w podskali Niekonfliktowos¢ (tab. 32), nalezy uwzglednic¢
jedynie ptec dziecka. Wynik przeliczony nalezy odszuka¢ w tabeli uwzgledniajac powyzsze kry-
terium.

Przyktad. 19 punktow przeliczonych w podskali Niekonfliktowos$¢ oznacza niski stopien gotowosci
szkolnej dla dziewczynki i Sredni stopien gotowosci szkolnej dla chtopca.

Tabela 33. Przedziaty wynikdw przeliczonych dla podskali Aktywnosé Spoteczna (0-27)
(trzy stopnie gotowosci szkolngj)

Przedziaty wynikéw przeliczonych
Stopien gotowosci Dziewczeta Chtopcy
Szkota Przedszkole
Wysoki 3 25-27 24-27 25-27
Sredni 2 17-24 14-23 15-24
Niski 0-16 0-13 0-14

Okreslajac stopien gotowosci szkolnej dziecka w podskali Aktywnosc Spoteczna (tab. 33) nalezy
uwzgledni¢ pte¢ dziecka, a w przypadku chtopca placowke, do ktérej uczeszcza. Wynik przeliczony
nalezy odszukac w tabeli uwzgledniajac powyzsze kryteria.

Przyktad. Jezeli chtopiec w oddziale przedszkolnym w szkole podstawowej uzyskuje w podskali
Aktywnosc Spoteczna 24 punkty przeliczone, to przypisujemy mu wysoki stopien gotowosci szkol-
nej, podczas gdy dla jego kolegi z przedszkola 24 punkty przeliczone w podskali Aktywnos¢ Spotecz-
na oznaczaja sredni stopien gotowosci szkolnej.

2.9.

nterpretacja wynikow

Profile gotowosci szkolnej

Po przeprowadzeniu obserwacji pod koniec roku obowigzkowego wychowania przedszkolnego
mozna dla kazdego dziecka oszacowac stopien gotowosci szkolnej w 6 wyrdznionych podskalach.
Wiele dzieci uzyska wyniki odpowiadajace srednim stopniom gotowosci szkolnej, czes¢ dzieci bedzie
miata wyniki jednolicie wysokie lub niskie. Spora grupa dzieci uzyska jednak wyniki zréznicowane,






zasadne jest wiec rozpatrywanie uktadow wyni-
kow, czyli tzw. profili gotowosci szkolnej

Na podstawie analizy rdéznych mozliwych
uktadow wynikow wybrano do oméwienia kilka-
nascie typow profili gotowosci szkolnej dzieci.
Pominieto profile niezroznicowane pod wzgle-
dem wynikow w poszczegélnych podskalach
oraz takie, ktore, chociaz teoretycznie mozliwe,
w praktyce wystepowaty bardzo rzadko. Wybrane
(na podstawie wynikdw uzyskanych w badaniach
standaryzacyjnych SGS) przyktady potwierdza-
ja zasadnos¢ wieloaspektowej oceny gotowosci
szkolnej dzieci, ilustruja bowiem stabsze i moc-
niejsze strony rozwoju dzieci stwierdzone przy
zastosowaniu SGS.

Grupy profili
Rozpatrzymy dwie grupy profili. W jednej
grupie stopien gotowosci szkolnej dzieci w pod-
skali Umiejetnosci Szkolne (USZ) jest nizszy od
oczekiwanego (N), w drugiej grupie stopien go-
towosci szkolnej dzieci w podskali Umiejetno-
sci Szkolne (USZ) jest zgodny z oczekiwanym
(Z). Gdyby nauczyciel poprzestat wytacznie na
ocenie Umiejetnosci Szkolnych, maogtby nie do-
strzec ryzyka niepowodzen zwiazanego z niskim
poziomem gotowosci szkolnej w innych aspek-
tach rozwoju dziecka. Mogtby tez nie dostrzec
mocniejszych stron rozwoju dziecka i pominac
je przy planowaniu pracy. Zawezenie uwagi do
umiejetnosci zwiazanych z przygotowaniem
do nauki czytania, pisania i matematyki mo-
gtoby prowadzi¢ do popetnienia nastepujacych
btedow:
- zaniedbanie petnego rozwoju dziecka, np.
rozwoju jego umiejetnosci spotecznych,
- niedostrzeganie ryzyka niepowodzen w dal-
szej nauce,
- nie wykorzystanie w pracy z dzieckiem pet-
nego zasobu jego umiejetnosci,
- opiniowanie o gotowosci szkolnej na pod-
stawie niepetnych danych.
Kazde dziecko, ktore uzyskuje niski wynik
przeliczony i niski lub nizszy od oczekiwanego
stopien gotowosci szkolnej w danym zakresie,

potrzebuje pogtebionej diagnozy, aby trafnie
odpowiedzie¢ na pytanie, jak wspiera¢ jego
rozwoj i dalsza edukacje. Niski lub niezgodny
z oczekiwanym stopien gotowosci to znak ryzy-
ka niepowodzen.

Dla dwoch wyrdznionych grup profili (NUSZ,
ZUSZ) przedstawimy kierunki interpretacji
w analizie zachowan i umiejetnosci dzieci oraz
kierunki korzystnych oddziatywan nauczyciela.
Wyrdznione profile przedstawimy w formie gra-
ficznej.

Profile NUSZ

Zacznijmy od pierwszej grupy dzieci, ktore
uzyskuja nizszy od oczekiwanego stopien goto-
wosci szkolnej w podskali Umiejetnosci Szkolne
(NUSZ). Wszystkie dzieci z tej grupy wymagaja
pogtebionej diagnozy. Ryzyko niepowodzen wia-
ze sie w ich przypadku z niskimi lub nizszymi od
oczekiwanych wynikami w co najmniej jednej,
ale czesciej w kilku podskalach. Dla systema-
tycznosci przegladu mozna tu wyrozni¢ grupy
profili NUSZ 1, NUSZ 2, NUSZ 3, NUSZ 4. W tych
grupach dzieci dodatkowo roznig sie stopniem
gotowosci szkolnej w podskalach Kompetencje
Poznawcze i Sprawnos¢ Motoryczna. Nastepnie
w kazdej z tych czterech grup wyrdznimy profile
a, b, ¢, d..., w zaleznosci od zréznicowania stop-
ni gotowosci szkolnej dzieci w trzech kolejnych
podskalach — Samodzielnos¢, Niekonfliktowosc
i Aktywnos¢ Spoteczna.

Profile NUSZ 1

Te grupe tworza dzieci, ktore uzyskaty niz-
szy od oczekiwanego stopien gotowosci szkolnej
w podskalach Umiejetnosci Szkolne (N) i Spraw-
nos¢ Motoryczna (N) oraz niski stopien goto-
wosci w podskali Kompetencje Poznawcze (1).
Grupa ta w badaniach standaryzacyjnych liczyta
119 dzieci. W tabel 34 zestawiono wybrane pro-
file NUSZ 1, dalej podano ich wykresy graficzne
i krotkie oméwienia.



Tabela 34. Profile stopni gotowosci szkolnej w grupie NUSZ 1

Podskale | Umiejetno- | Kompetencje | Sprawnos¢ | Samodziel- | Niekonflik- | Aktywnos¢
sci Szkolne | Poznawcze | Motoryczna | nosé towos¢ Spoteczna
Profile (USZ) (KP) (SM) (SA) (NK) (AS)
a N 1 N 1 1
b N 1 N 1
C N 1 N
d N 1 N 1
3
Z
—2
N 1
Uz kP SM . SA NK  AS Profil NUSZ fa

W profilu NUSZ 1a Aktywnos¢ Spoteczna jest jedynym dobrze ocenionym przez nauczyciela zbiorem
zachowan i umiejetnosci dzieci. Umiejetnosci dzieci z tego zakresu powinny byc zatem osig two-
rzenia indywidualnego programu wspierania rozwoju dziecka w przysztosci. Zapewne kontakty z ro-
wiesnikami sa dla dzieci z tej podgrupy bardzo wazne i po zmniejszeniu liczby i nasilenia konfliktow
(niskie wyniki w podskali Niekonfliktowos¢) moga by¢ bardzo nagradzajace. Niekorzystne bytyby dla
tych dzieci wszelkie formy izolowania od grupy, np. nauczanie indywidualne.
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usz KP SM SA NK AS Profil NUSZ 1b
W profilu NUSZ 1b nauczyciel dobrze ocenit gotowosc szkolng dzieci w zakresie relacji spotecznych.
Zarowno w podskali Aktywnos¢ Spoteczna, jak i Niekonfliktowosé, uzyskaty one sSredni stopien
gotowosci szkolnej. W oparciu o te zasoby nauczyciel moze wspierac¢ rozwoj samodzielnosci i po-
zostatych umiejetnosci dzieci. Z pewnoscia dobre funkcjonowanie spoteczne utatwi dzieciom z tej
grupy pokonywanie trudnosci w opanowaniu zadan szkolnych. Pobyt w grupie moze by¢ dla nich
zrodtem dobrych doswiadczen i wzmocnien, moze motywowac je do podejmowania trudniejszych

zadan.

usz KP SM SA NK AS Profil NUSZ 1c




Dzieci reprezentujace profil NUSZ 1c uzyskaty sredni stopien gotowosci w zakresie umiejetnosci
spotecznych i w podskali Samodzielnos¢. Przed nauczycielem stoi zadanie analizy trudnosci i zna-
lezienia korzystnych dla dzieci form pracy. Powinien rozwazy¢ wiek, stan zdrowia, etap rozwoju
myslenia, zainteresowania dziecka. Te dzieci zapewne dobrze czuja sie w grupie i beda korzystac
z mozliwosci uczestniczenia w grach i zabawach, takze pod wzgledem poznawczym. Ich udziat
w zadaniach grupowych i indywidualnych powinien jednak opiera¢ sie na zrozumiatych dla nich
regutach, poleceniach, tresciach.

YA

=z

usz KP SM SA NK AS Profil NUSZ 1d

W profilu NUSZ 1d dzieci uzyskaty niski stopien gotowosci szkolnej w podskali Aktywnosc Spotecz-
na (obok niskich wynikow w zakresie umiejetnosci szkolnych, poznawczych i ruchowych). W pracy
wychowawczej ukierunkowanej na petny rozwoj dzieci nauczyciel nie powinien zaniedbac tej sfery.
Porozumiewanie sie i nawiazywanie przyjaznych kontaktow z rowiesnikami przyniesie tym dzieciom
wazne, wspolnotowe doswiadczenia.

Profile NUSZ 2

W tej grupie profili dzieci uzyskaty nizszy od oczekiwanego stopien gotowosci szkolnej w zakresie
Umiejetnosci Szkolnych (N), niski stopien gotowosci szkolnej w obszarze Kompetencji Poznawczych
(1) i zgodny z oczekiwanym stopien gotowosci szkolnej w podskali Sprawnosc¢ Motoryczna (Z). Ta
grupa w badaniach standaryzacyjnych liczyta 114 dzieci. W tabeli 35 zestawiono wybrane profile
NUSZ 2, dalej podano ich wykresy graficzne i krotkie oméwienia.

Tabela 35. Profile stopni gotowosci szkolnej w grupie NUSZ 2

Podskale | Umiejetno- | Kompetencje | Sprawnos¢ | Samodziel- | Niekonflik- | Aktywnos¢
sci Szkolne | Poznawcze Motoryczna | nosc towos¢ Spoteczna
Profile (USZ) (KP) (SM) (SA) (NK) (AS)
a N 1 1 1
b N 1 1
C N 1 1
d N 1

Dzieci z grupy NUSZ 2 sa sprawne ruchowo. To jest ich atut, zaréwno w grach ruchowych i zabawach
z rowiesnikami, jak i w opanowaniu tresci poznawczych. Te dzieci moga skorzysta¢ ze wszystkich
form pracy wykorzystujacych ruch do ¢wiczenia i zapamietywania tresci poznawczych.
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Dzieci reprezentujace profil NUSZ 2a musza sie przede wszystkim nauczy¢ niekonfliktowych relacji
z rowiesnikami i samodzielnosci w podejmowaniu i wykonywaniu zadan. W profilu NUSZ 2b samo-
dzielnos¢ dzieci jest rowniez niska, ale ma szanse sie rozwijac, gdyz dzieci te maja zadowalajacy
poziom aktywnosci spotecznej i potrafia pokojowo kontaktowac sie z rowiesnikami. W zadaniach
poznawczych i szkolnych korzystne bytoby uwzglednienie zainteresowan dzieci i dostosowanie po-
ziomu trudnosci zadan do ich aktualnych umiejetnosci.
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W przypadku dzieci z grupy NUSZ 2c troska o opanowanie przez nie umiejetnosci szkolnych nie po-
winna nauczycielom i rodzicom przestoni¢ wagi rozwijania wspolnotowych relacji z rowiesnikami.
Umiejetnos¢ porozumiewania sie, dostrzegania potrzeb innych i okazywania im pomocy jest istotna
nie tylko na tym etapie rozwoju dziecka, ale takze w dtuzszej perspektywie jego zycia.
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Dzieci z podgrupy NUSZ 2d sa sprawne motorycznie, aktywne spotecznie, niekonfliktowe i samo-
dzielne w rozumieniu SGS. Na tych zasobach mozna sie opiera¢ w pracy z nimi. Mozna zatozy¢, ze dzie-
ci te skorzystaja we wszystkich sytuacjach zabawy grupowej, ktore beda sprzyjac rozwojowi umiejet-
nosci szkolnych i poznawczych. Wiemy bowiem na podstawie wynikow badan, ze udziat w zajeciach
sportowych ma m.in. korzystny wptyw na wyniki dzieci w podskali Kompetencje Poznawcze.



Profile NUSZ 3

Kolejna grupa profili obejmuje te dzieci, ktore uzyskuja nizszy od oczekiwanego stopien goto-
wosci szkolnej w podskali Umiejetnosci Szkolne (N) i Sprawnos¢ Motoryczna (N) oraz sredni stopien
gotowosci szkolnej w podskali Kompetencje Poznawcze (2). W badaniach standaryzacyjnych profil

tego typu miato 187 dzieci. Tabela 36 zestawia wybrane profile tej grupy.

Tabela 36. Profile stopni gotowosci szkolngj w grupie NUSZ 3

Podskale | Umiejetno- | Kompetencje | Sprawnos¢ | Samodziel- | Niekonflik- | Aktywnosc

$ci Szkolne | Poznawcze | Motoryczna | nosc towosc Spoteczna
Profile (USZ) (KP) (SM) (SA) (NK) (AS)

a N N 1 1

b N N 1

C N N 1

d N N 1

e N N

Dzieci o niskiej sprawnosci motorycznej moga, mimo prawidtowego rozwoju umystowego, na-
potkac trudnosci w nauce pisania i w innych zadaniach wymagajacych dobrej sprawnosci psycho-
motorycznej (Gruszczyk-Kolczynska 1994, Bogdanowicz 2003). Niska sprawnos¢ motoryczna moze
utrudnia¢ dziecku wspolne z kolegami zabawy ruchowe i adaptacje w grupie rowiesniczej. A zatem
niezwykle waznym zadaniem nauczyciela jest rozwijanie sprawnosci ruchowej, umiejetnosci spo-
tecznych dziecka, a w tym kontekscie budowanie jego samodzielnosci — a nie tylko bezposrednie
¢wiczenie umiejetnosci szkolnych. Tym bardziej, ze nacisk na jednostronne ¢wiczenia moze budzi¢
opor i ujemne emocje dziecka, co wptynie na pogtebienie jego trudnosci.

Omowimy profile NUSZ 3a, b, ¢, d, przedstawiajac ich wykresy.
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Z duzym prawdopodobienstwem mozna przypuszczaé¢, ze w grupie o profilu NUSZ 3a opa-
nowanie przez dzieci umiejetnosci szkolnych nie powiedzie sie bez wczesniejszej poprawy ich
sprawnosci ruchowej i realizacji celow wychowawczych, takich jak osigganie samodzielnosci
i respektowanie przez dziecko regut, dotrzymywanie umow, wyrazanie emocji w sposob akcep-

towany spotecznie.
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W grupie o profilu NUSZ 3b kluczowy dla opanowania umiejetnosci szkolnych wydaje sie roz-
woj dziecka w zakresie sprawnosci ruchowej i samodzielnosci, gdyz wiele umiejetnosci z zakresu
przygotowania do nauki czytania i pisania wymaga dobrej sprawnosci manualnej, a gdy ¢wiczenia
bywaja zmudne i nieciekawe, pomaga samodzielnos¢ i wytrwatos¢. Dla rozwijania samodzielnosci
takiego dziecka w podejmowaniu zadan szczegolnie wazne jest odkrycie jego upodoban, zaintere-
sowan i stopniowanie trudnosci.
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W grupie o profilu NUSZ 3c dzieci, oprocz trudnosci edukacyjnych, doswiadczaja trudnosci
w relacjach spotecznych, maja niski stopien gotowosci szkolnej (1) w podskali Niekonfliktowosc.
W tej grupie, podobnie jak w grupie NUSZ 3a, dzieci skorzystaja z uczestniczenia w grupowych
zajeciach dopiero wtedy, gdy beda respektowac reguty, dotrzymywac¢ umow, wyraza¢ emocje
w sposob akceptowany spotecznie. Nie mozna tez wykluczy¢, ze u dzieci z tej grupy niskie wyniki
w podskali Niekonfliktowos¢ sa wtorne wobec trudnosci w nabywaniu umiejetnosci szkolnych.
Moze sie tak zdarzyc, gdy rodzice i nauczyciel nie zrozumieja w pore trudnosci szkolnych dziecka
i nie sprobuja mu pomac.
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W grupie NUSZ 3d dzieci, oprdocz nizszego niz oczekiwany stopnia gotowosci szkolnej w podska-
lach Umiejetnosci Szkolne (N) i Sprawnos¢ Motoryczna (N), maja niski stopien gotowosci szkolnej
w podskali Aktywnosc¢ Spoteczna (1). Mozliwe, ze dzieci te reagujg wycofaniem sie z zabaw i kontak-
tow z rowiesnikami na trudnosci w spetnieniu oczekiwan nauczyciela i rodzicow. Bytaby to inna niz
w grupie NUSZ 3c, ale réwnie niekorzystna dla dziecka wtoérna reakcja na trudnosci.

Profile NUSZ 4

Kolejna grupe tworza te dzieci, ktére oprdcz wynikdow nizszych niz oczekiwane w zakre-
sie Umiejetnosci Szkolnych (N), maja srednie wyniki w zakresie Kompetencji Poznawczych (2)
i zgodne z oczekiwanymi wyniki w zakresie Sprawnosci Motorycznej (Z). Liczebnos¢ tej gru-
py dzieci w badaniach standaryzacyjnych wynosita 127. Tabela 37 zwiera zestawienie wybra-
nych profili tej grupy. Omowimy profile z tabeli 37 i przedstawimy wykresy NUSZ 4a, NUSZ 4b,
NUSZ 4d i NUSZ 4h, ktore ilustruja niski stopien gotowosci szkolnej w czterech, trzech, dwoch
i jednej podskali.



Tabela 37. Profile stopni gotowosci szkolnej w grupie NUSZ 4

Podskale | Umiejetno- | Kompetencje | Sprawnos¢ | Samodziel- | Niekonflik- | Aktywnosc
sci Szkolne | Poznawcze | Motoryczna | nosc towosc Spoteczna
Profile (USZ) (KP) (SM) (SA) (NK) (AS)
a N 1 1 1
b N 1 1
C N 1
d N 1 3
e N 1 1
f N 1
g N 1
h N 3

Mocne strony dzieci w tej grupie to sprawnos¢ ruchowa i rozwéj poznawczy. Ich nizszy od ocze-
kiwanego wynik w zakresie umiejetnosci szkolnych wspotwystepuje z niskim wynikiem w podskali
Samodzielnos¢ (NUSZ 4a, b, c, d) lub Niekonfliktowos¢ (NUSZ 4a, b, e, f) lub Aktywnos¢ Spoteczna
(NUSZ 4a, e, g). Mozna sformutowac hipoteze, ze niski rozwoj umiejetnosci spotecznych lub brak
samodzielnosci w rozumieniu SGS przyczynit sie do nieopanowania przez dzieci oczekiwanych umie-
jetnosci szkolnych, mimo wystarczajacych kompetencji poznawczych i sprawnosci motorycznej.
Warto tez rozwazyc stan zdrowia tych dzieci, a w przypadku chtopcow ich wiek. Ciekawe jest
pytanie, jakie znaczenie ma wysoki wynik w podskali Aktywnos¢ Spoteczna u dzieci z podgrupy
(NUSZ 4d, h).

Przedstawiona w powyzszych przyktadach grupa NUSZ obejmowata 547 dzieci uczestniczacych
w badaniach standaryzacyjnych. W kazdym z 500 wylosowanych oddziatéw obowigzkowego wycho-
wania przedszkolnego byto co najmniej jedno dziecko, ktore uzyskato przedstawione w powyzszych
profilach wyniki. Kazde z tych dzieci uzyskato wynik nizszy od oczekiwanego w podskali Umiejetno-
sci Szkolne, ale ich wyniki w pozostatych podskalach byty bardzo zréznicowane, a co za tym idzie,
podobnie zréznicowane sa ich sylwetki psychologiczne.
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Profile ZUSZ

Rozwazmy teraz drugg grupe dzieci, ktore uzyskuja zgodny z oczekiwanym stopien gotowosci
szkolnej w podskali Umiejetnosci Szkolne (ZUSZ). Dla systematycznosci przegladu mozna tu wyroz-
ni¢ grupy profili ZUSZ 1, ZUSZ 2, ZUSZ 3, ZUSZ 4, w ktorych dzieci réznig sie stopniem gotowosci
w podskalach Kompetencje Poznawcze i Sprawnos¢ Motoryczna, a w kazdej z tych czterech grup
dodatkowo podgrupy (a, b, ¢, d...) w zaleznosci od zrdéznicowania stopnia gotowosci szkolnej
w trzech kolejnych podskalach — Samodzielnosc, Niekonfliktowosc i Aktywnos¢ Spoteczna.

Profile ZUSZ 1
W grupie ZUSZ 1 znajduja sie dzieci, ktore uzyskaty zgodny z oczekiwanym stopien gotowo-
sci szkolnej w podskali Umiejetnosci Szkolne (Z), niski stopien gotowosci w podskali Kompetencje
Poznawcze (1) i nizszy od oczekiwanego stopien gotowosci w podskali Sprawnos¢ Motoryczna (N).
W badaniach standaryzacyjnych w grupie tej byto 23 dzieci. W tabeli 38 przedstawiono wybrane
profile tej grupy, dalej ich wykresy.
Tabela 38. Profile stopni gotowosci szkolngj w grupie ZUSZ 1

Podskale | Umiejetno- | Kompetencje | Sprawnos¢ | Samodziel- | Niekonflik- | Aktywnos¢
$ci Szkolne | Poznawcze | Motoryczna | nosc towosc Spoteczna
Profile (USZ) (KP) (SM) (SA) (NK) (AS)
a 1 N 1 1
b 1 N 1
C 1 N 3 1
d 1 N

Wszystkie dzieci w tej grupie (w badaniach standaryzacyjnych) uzyskaty sredni stopien gotowosci
szkolnej (2) w podskali Samodzielnosc. Ich wyniki w podskali Niekonfliktowos¢ byty rézne. Chociaz
dzieci te opanowaty oczekiwane umiejetnosci szkolne, nie powinny pozosta¢ niezauwazone. Ich
trudnosci moga sie ujawni¢, gdy wzrosng wymagania, np. w zwiazku z wiekszym tempem pracy czy
z trudniejszymi zadaniami. Wazne jest rozwijanie przez te dzieci sprawnosci ruchowej i motywo-
wanie ich do aktywnosci poznawczej bez przecigzania nadmiernymi wymaganiami. Dzieci te nie sa
aktywne pod wzgledem spotecznym w rozumieniu SGS (profile ZUSZ 1a, b, c) i moga w kontaktach
z rowiesnikami potrzebowac wsparcia ze strony nauczyciela.
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W grupie ZUSZ 1d dzieciom szczegdlnie potrzebne jest wsparcie ukierunkowane na rozwdj umiejet-
nosci opisanych w podskalach Kompetencje Poznawcze i Sprawnosc¢ Motoryczna.

Profile ZUSZ 2

W grupie ZUSZ 2 sa dzieci, ktére uzyskaty zgodny z oczekiwanym stopien gotowosci szkolnej
w podskali Umiejetnosci Szkolne (Z), sredni stopien w podskali Kompetencje Poznawcze (2) i nizszy
od oczekiwanego stopien gotowosci w podskali Sprawnos¢ Motoryczna (N). W badaniach standary-
zacyjnych w grupie tej byto 88 dzieci. Przedstawiono tabele 39 z zestawieniem wybranych profili
tej grupy i ich wykresy.

Mocna strona tych dzieci jest ich prawidtowy rozwoj poznawczy i dobre przygotowanie do nauki
szkolnej. Ale zauwazyc trzeba ryzyko niepowodzen w dalszej nauce zwigzane z ich nizsza od ocze-
kiwanej sprawnoscia motoryczna.



Tabela 39. Profile stopni gotowosci szkolnej w grupie ZUSZ 2

Podskale | Umiejetno- | Kompetencje | Sprawnos¢ | Samodziel- | Niekonflik- | Aktywnosc

Sci Szkolne | Poznawcze | Motoryczna | nosc towos¢ Spoteczna
Profile (USZ) (KP) (SM) (SA) (NK) (AS)

a Z 2 N 1 1 2

b Z 2 N 1 2 2

C Z 2 N 2 1 2

d Z 2 N 2 2 1

e Z 2 N 2 2 3

U dzieci w grupie ZUSZ 2 nizszy od oczekiwanego stopien gotowosci szkolnej w podskali Spraw-
nos¢ Motoryczna moze wspotwystepowac z niskimi wynikami w podskali Samodzielnos$¢ (ZUSZ 2a, b),
Niekonfliktowos¢ (ZUSZ 2a, c) lub Aktywnos¢ Spoteczna (ZUSZ 2d).

Niski stopien gotowosci szkolnej w podskali Niekonfliktowos¢ jest zatem drugim zrédtem ryzyka
u dzieci o profilu ZUSZ 2a, ZUSZ 2c. Dzieciom tym moze brakowac umiejetnosci stosowania sie do
umow i regut oraz wyrazania ujemnych uczu¢ w akceptowany sposob. Niskie wyniki w podskali
Samodzielnos¢ (profile ZUSZ 2a, b) i Aktywnos¢ Spoteczna (profil ZUSZ 2d) oraz nizsze od oczekiwa-
nych w podskali Sprawnos¢ Motoryczna moga tworzy¢ zamkniete koto zaleznosci. Wspolne zabawy
ruchowe wydaja sie najkorzystniejsza forma pogtebienia diagnozy i zarazem wspierania rozwoju
dzieci z tej grupy.
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Grupa profili ZUSZ 3

W grupie ZUSZ 3 sa dzieci, ktore uzyskaty zgodny z oczekiwanym stopien gotowosci szkolnej
w podskali Umiejetnosci Szkolne (Z) i Sprawnos¢ Motoryczna (Z) oraz Sredni stopien gotowosci
szkolnej w podskali Kompetencje Poznawcze (2). W badaniach standaryzacyjnych w grupie tej byto
78 dzieci. Przedstawiono tabele 40 z zestawieniem wybranych profili tej grupy i ich wykresy.

Tabela 40. Profile stopni gotowosci szkolnej w grupie ZUSZ 3

Podskale | Umiejetno- | Kompetencje | Sprawnos¢ | Samodziel- | Niekonflik- | Aktywnosc
$ci Szkolne | Poznawcze | Motoryczna |nos¢ towos¢ Spoteczna
Profile (USZ) (KP) (SM) (SA) (NK) (AS)
a 1 1
b 1 3
C 1 1
d 1 3

Dzieci z tej grupy opanowaty umiejetnosci zwigzane z realizowanym programem edukacyjno-wy-
chowczym. Nauczyciele nie zaobserwowali u nich trudnosci w rozwoju poznawczym i motorycznym
w ujeciu SGS. Ryzyko niepowodzen w dalszej nauce jest w ich przypadku zwigzane z nisko ocenio-
nymi przez nauczycieli umiejetnosciami spotecznymi w podskalach Niekonfliktowosc (profile ZUSZ
3a, ¢, d) i Aktywnosc Spoteczna (profil ZUSZ 3c). Drugim zrodtem ryzyka jest niski stopien gotowosci
szkolnej w podskali Samodzielnos¢ (profile ZUSZ 3a, b).

W grupach o profilach ZUSZ 3b i ZUSZ 3d dzieci uzyskaty wysoki wynik (3) w podskali Aktywnosci
Spotecznej. Warto przeanalizowac¢ zachowanie tych dzieci, gdyz ich profile wynikow nie sa har-
monijne, a zachowanie dzieci z niskimi wynikami w podskali Samodzielnosci lub Niekonfliktowosci
i wysokimi wynikami w Aktywnosci Spotecznej moze by¢ znakiem trudnosci emocjonalnych.



N
w

N

=z
-

usz KP SM SA AS

NK

Profil ZUSZ 3a

usz KP SM SA NK AS Profil ZUSZ 3b
; 3
2
" H N
Uz  KP . SM . SA | NK | AS Profil 2052 3¢
3
z
2
' B 1
sz  KP SM . SA  NK  AS Profil 2US7 3¢
Profile ZUSZ 4

W ostatniej grupie profili — ZUSZ 4, znalazty sie dzieci, ktére na pewno w oczach wiekszosci
nauczycieli sa po prostu ,,dobrymi uczniami”, spetniajacymi wiekszos¢ ich oczekiwan. W grupie tej
w badaniach standaryzacyjnych byto 58 dzieci. W tabeli 41 przedstawiono zestawienia profili tej
grupy, dalej ich wykresy.

Tabela 41. Profile stopni gotowosci szkolnej w grupie ZUSZ 4

Podskale | Umiejetno- | Kompetencje | Sprawnos¢ | Samodziel- | Niekonflik- | Aktywnos¢
Sci Szkolne | Poznawcze | Motoryczna | nosc towos¢ Spoteczna
Profile (USZ) (KP) (SM) (SA) (NK) (AS)
a VA 2 Z 3 2 1
b VA 2 YA 3 1 2
C VA 2 Z 3 3 1
d yA 3 YA 2 1 2




Dzieci reprezentujace profile ZUSZ 4a, ZUSZ 4b i ZUSZ 4c uzyskaty wysoki stopien gotowosci
szkolnej (3) w podskali Samodzielnos¢. Jednakze jakosc ich funkcjonowania w roli ucznia zalezec
bedzie takze od relacji z rowiesnikami, a uzyskane przez nie wyniki w podskali Niekonfliktowosc
(profile ZUSZ 4b, d) i w podskali Aktywnosc Spoteczna (profile ZUSZ 4a, c) sa niskie (1). W tym ob-
szarze zatem dzieci te potrzebuja wsparcia nauczyciela. Umiejetnos¢ wspotpracy jest wspotczesnie
bardzo ceniona u ludzi podejmujacych prace i powinna by¢ rozwijana juz w dziecinstwie poprzez
zabawy, takie formy zaje¢, jak metoda projektow, oraz poprzez wywazone stosowanie zajec opar-

tych na rywalizacji dzieci.
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Profil ZUSZ 4a

Profil ZUSZ 4b

Profil ZUSZ 4c

Profil ZUSZ 4d

Przedstawiona w powyzszych przyktadach grupa ZUSZ obejmowata 247 dzieci uczestniczacych
w badaniach standaryzacyjnych. W prawie co drugim z wylosowanych 500 oddziatow wychowania
przedszkolnego jest jedno dziecko, ktore uzyskato tego typu wyniki.



Dzieci biorace udziat w badaniach standaryzacyjnych byty dobierane losowo. Sa wsrod nich dzie-
ci niepetnosprawne, przewlekle chore i dzieci z rodzin doswiadczajacych trudnych, kryzysowych
sytuacji. Bez uwzglednienia informacji o sytuacji rodzinnej, o przebiegu rozwoju dziecka i o aktual-
nym stanie zdrowia trudno zrozumie¢ jego zachowanie. Dzieci z niepetnosprawnoscia ruchowa czy
umystowa uwarunkowang zaburzeniami rozwojowymi wymagaja pogtebionej diagnozy. Dotyczy to
rowniez dzieci, ktore przejawiaja uporczywe trudnosci w nabywaniu umiejetnosci spotecznych.

Decyzje nauczyciela w stosunku do dzieci, ktore uzyskaja niskie wyniki w podskalach SGS, beda
zalezaty od momentu przeprowadzenia obserwacji. Jezeli obserwacja przeprowadzona zostanie
na poczatku drugiego semestru, decyzja nauczyciela bedzie dotyczyta opracowania i wdrozenia
planu wspierania rozwoju dziecka, w tym takze uzyskania konsultacji ze strony innych nauczycieli
w szkole lub przedszkolu oraz specjalisty — psychologa, logopedy, terapeuty, rehabilitanta. Wyniki
uzyskane za pomoca jednej tylko metody, obarczonej, jak wszystkie metody obserwacyjne, bte-
dami wtasciwymi spostrzeganiu ludzkiemu, nie moga by¢ bowiem jedyna podstawa podejmowania
decyzji pedagogicznych.

Wyniki uzyskane za pomoca jednej metody obserwacyjnej nie moga by¢ jedyna podstawa
podejmowania decyzji pedagogicznych.

Podsumowanie

Skala Gotowosci Szkolnej jest zgodna z praktyka pedagogiczna nauczycieli wychowania przed-
szkolnego — zostata zweryfikowana w badaniach pilotazowych i standaryzacyjnych. Zawiera te
zachowania i umiejetnosci dzieci, ktore z jednej strony sa wymieniane przez psychologéw rozwojo-
wych jako osiggniecia wieku przedszkolnego, a z drugiej - s3 wazne w spostrzeganiu szesciolatkow
przez nauczycieli.

Metoda ta wprowadza do oceny gotowosci szkolnej umiejetnosci spoteczne i samodzielnos¢ dzie-
ci w wiekszym niz do tej pory zakresie. Znalazto tu wyraz przekonanie, ze przezycia dzieci, ich
sposob kontaktowania sie z innymi i wyrazania uczué, podejmowanie nowych form aktywnosci
i radzenie sobie z trudnymi sytuacjami maja duzy wptyw na ich przygotowanie do edukacji szkolnej.
Do oceny gotowosci szkolnej wprowadzono takze osiagniecia poznawcze, ktorych nie mozna ocze-
kiwac od wszystkich dzieci szescioletnich. Tym samym pojecie gotowosci odnosi sie takze do tych
dzieci, ktorych kompetencje poznawcze sa wysokie, co powinno zosta¢ uwzglednione w programie
i metodach pracy nauczyciela. Sposob interpretowania wynikéw SGS oparty na profilach wynikow
w 6 podskalach pozwala uwzglednic wiele aspektdow rozwoju dzieci i zaleznosci miedzy nimi.

SGS jest metoda wymagajaca zachowania okreslonych warunkéw i procedury. Czas obserwa-
cji, potrzebne materiaty i pomoce, liczba dzieci, ktdre moga by¢ obserwowane jednorazowo,
sq w niej scisle okreslone. Procedura stosowania SGS wymaga obserwacji wstepnej oraz zaplano-
wania i zrealizowania przez nauczyciela dziatan wychowawczych wspierajacych rozwoj i edukacje
dzieci. Obserwacja pod koniec roku obowiazkowego wychowania przedszkolnego stanowi podsumo-
wanie pracy nauczyciela.

Waznym elementem procedury stosowania SGS jest wspotpraca z rodzicami dzieci. Rodzice po-
winni uzyskac¢ od nauczyciela informacje o samej metodzie i o wynikach obserwacji dotyczacych ich
dziecka. W codziennym zyciu jest wiele sytuacji, ktore rodzice moga swiadomie wykorzystac, aby
pomoc swoim dzieciom osiggnac lepsza gotowosc szkolna. Powinni tez uczestniczy¢ w podejmowa-
niu decyzji dotyczacych edukacji dzieci.
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Imie i nazwisko:

Pte¢ CHLOPIEC DZIEWCZYNKA
Data urodzenia
Wiek ML ST

Data rozpoczecia

Data zakonczenia

Data rozpoczecia

Data zakonczenia

Miejsce obserwacji PRZEDSZKOLE = SZKOLA

A. Szesciolatek poznaje srodowisko i siebie, uczy sie rozumiec¢ swiat

obserwacja koricowa

Czy dziecko przejawia ponizsze zachowania i umiejetnosci ?

tak

raczej
tak

raczej
nie

nie

uwagi

probuje wyjasniaé obserwowane zjawiska

2. |odroznia kierunki lewo-prawo

3. [|rozumie pojecia zwiazane z przestrzenia, np. nad, pod, za, obok
4. |wskazuje kierunki na kartce papieru, np. gora, dot, lewo, prawo

5. [zna pory roku i zwigzane z nimi zjawiska

6. |potrafi powiedzie¢, jaki jest dzien tygodnia i jaki bedzie nastepny
7. |przewiduje zachowania innych dzieci

8. |duzo méwi o sobie, np. o tym, co lubi robi¢

9. |potrafi trafnie powiedzie¢, co wie i umie

10. [potrafi poréwnac dwa obrazki rézniace sie szczegotami

11. [stucha uwaznie, nie wytacza sie

12. [tatwo sie rozprasza

13. |definiuje nazwy przez odniesienie do ogblniejszej kategorii

14. [potrafi umiesci¢ nowy obiekt w juz utozonym szeregu

15. [ma zasob wiadomosci wykraczajacy poza bezposrednie doswiadczenie

© Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej, Warszawa 2006

Strona 1/4



B. Szesciolatek bawi sie i uczy w grupie rowiesnikow, zdobywa
umiejetnosci spoteczne

obserwacja koncowa

uwagi

Czy dziecko przejawia ponizsze zachowania i umiejetnosci ? tak ratcazkej ra:‘.f:j nie ¢
1. [jego proby nawiazania kontaktu sa rozumiane przez dzieci
2. |mowi o waznych dla siebie sprawach
3. [zaprasza dzieci do rozméw i zabaw
4. |lubi zajecia gimnastyczne i sportowe
5. [sprawnie tapie i odrzuca pitke
6. |umie jezdzi¢ na rowerze // wspina sig na drabinki
7. |przechodzi po ,rownowazni”
8. [sprzata zabawki i pomoce
9. |pamieta o zasadach bezpiecznego zachowania w grupie
10. Jpomaga innym dzieciom, probuje pocieszy¢ kolege
11. |wspotodczuwa (rozpoznaje, nazywa) przezycia innych dzieci
12. [staje w obronie innych dzieci
13. Junika sytuacji konfliktowych
14. |probuje radzi¢ sobie w pokojowy sposob
15. [skarzy, w sytuacji konfliktu obwinia inne dzieci
16. Juwzglednia prawa innych, np. czeka na swoja kolej
17. |wymaga przypominania umowy
18. |czesto wywotuje konflikty
19. |reaguje gniewem, obraza sig, odwraca, odchodzi
20. ftatwo wybucha ztoscia, ptaczem
21. [zachowuje sie agresywnie wobec innych dzieci

C. Szesciolatek uczy sie samodzielnosci w trudnych sytuacjach obserwacja koncowa
uwagi

Czy dziecko przejawia ponizsze zachowania i umiejetnosci ? tak ratcazkej ra:izeej nie ¢
1. [sprawnie sie ubiera (wiaze sznurowadta, zapina guziki, suwaki)
2. [samo podejmuje proby poradzenia sobie z trudnoscia
3. |wytrwale podejmuje proby, nie zraza sie niepowodzeniami
4. |wykazuje inicjatywe, wyprobowuje rézne sposoby dziatania
5. [zbyt tatwo prosi o pomoc dorosta osobe
6. [nasladuje zachowania i prace innych dzieci
7. |unika sytuacji i zadan wymagajacych samodzielnosci
8. [stara sie przebywac blisko nauczyciela lub innej osoby dorostej
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D. Szesciolatek jest aktywny, wykonuje zadania, pracuje pod kierunkiem

obserwacja koncowa

nauczyciela .
- - uwagi
Czy dziecko przejawia ponizsze zachowania i umiejetnosci ? tak ratcazke] ra:izeej nie
1. |jest zainteresowane wynikiem, stara sie dokonczy¢ prace
2. |lubi dobrze wykonac swoje prace, poprawia je
3. |okazuje rados¢ z osiagnietego wyniku
4. |czesto zadaje pytania
5. |prosi o dodatkowe wyjasnienia i informacje
6. |potrafi zapamietac i wykonac polecenie
7. |sprzeciwia sig, nie wykonuje polecen
E. Szesciolatek przygotowuje sie do nauki czytania, pisania, matematyki obserwacja koncowa
- - uwagi
Czy dziecko przejawia ponizsze zachowania i umiejetnosci ? tak ratgzkej rar;z:] nie

potrafi opowiedzie¢ historyjke obrazkowa

w opowiadaniu ujmuje zwiazki przyczynowo-skutkowe

dzieli zdanie na wyrazy

dzieli wyraz na sylaby i taczy sylaby w wyraz

ma umiejetnos¢ analizy i syntezy fonemowej

podejmuje proby samodzielnego czytania

ma umiejetnosci czytania powyzej oczekiwanych

lubi prace reczne

buduje z drobnych klockow

10.

lepi figurki z plasteliny (np. ludziki, zwierzeta)

11.

sktada uktadanki typu puzzle

12.

prawidtowo trzyma otdowek (uchwyt, napiecie miesni)

13.

przerysowuje szlaczki i proste figury geometryczne

14.

rysuje szlaczki literopodobne

15.

zna i stosuje liczebniki porzadkowe

16.

dodaje i odejmuje przedmioty, liczmany

17.

dodaje i odejmuje w pamigci

18.

w zabawie czesto wybiera gry liczbowe

19.

chetnie rozwiazuje zagadki matematyczne

20.

liczy w pamieci w zakresie 100

21.

ma umiejetnosci matematyczne powyzej oczekiwanych
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Obserwacje nauczyciela dotyczace zdolnosci muzycznych, plastyczych, technicznych, ruchowych, innych

Inne obserwacje nauczyciela nie ujete w SGS

Istotne dane o stanie zdrowia dziecka

Frekwencja dziecka na zajeciach w oddziale przedszkolnym

Dziatania podjete przez nauczyciela
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Imie i nazwisko Punktacja:
Ptec CHLOPIEC DZIEWCZYNKA Tak 1 pkt
Data urodzenia Raczej tak 2 pkt
Wiek (mtodszy/starszy) ML ST Raczej nie 3 pkt
Nie 4 pkt
Data rozpoczecia
Data zakonczenia
Miejsce obserwacji PRZEDSZKOLE ~ SZKOtA
podsalscsfyieeinoefompetencie Parewnt[eamodsiinose [YekOnN ok
Nr pytania (A2 A1 B4 C1 B8 B1
A3 A7 B5 C2 B9 B2
A4 A8 B6 C3 B13 B3
A5 A9 B7 C4 B14 B10
A6 A13 E8 -C5 -B15 B11
A10 A15 E9 -Cé B16 B12
A11 E7 E10 -C7 -B17 D3
-A12 E17 E12 -C8 -B18 D4
A14 E18 D1 -B19 D5
E1 E19 D2 -B20
E2 E20 -D5 -B21
E3 E21 D6 -D7
E4
E5
E6
E11
E13
E14
E15
E16
wynik surowy |51 S2 S3 54 S5 S6
wynik
przeliczony |75-S1 48-S2 32-S3 23-54 13-S5 36-56
stopien
[gotowosci
data Imie i nazwisko nauczyciela Podpis
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Instrukcja korzystania z programu do obliczania wynikow SGS

Ptyta CD jest integralng czescia publikacji Doradca Nauczyciela Szesciolatkow. Na ptycie, obok progra-
mu, znajduje sie:

1. Podrecznik do metody Skala Gotowosci Szkolnej (SGS),

2. Arkusze obserwacji do metody Skala Gotowosci Szkolnej (SGS).

Wymagania sprzetu komputerowego

Ptyte CD mozna uzywac w systemie Windows 98, 98SE, Millenium, 2000, XP, 2003 wraz z zainstalowanym
programem Excel 97, 2000, XP, 2003. Do odczytu dokumentacji zalecany jest program Adobe Reader.

Instalacja i korzystanie z programu

Przed przystapieniem do pracy z programem Badanie SGS nalezy zmienic poziom zabezpieczen w Excelu.
W tym celu uruchomié program Excel, w pasku narzedzi nalezy wybrac¢ opcje Narzedzia, a nastepnie
Makro i Zabezpieczenia. Nalezy ustawi¢ poziom zabezpieczen na niski.
Nalezy zainstalowac program SGSetup na komputerze uzytkownika. Z menu start Wszystkie programy
(Programy) nalezy wybrac i uruchomic¢ program Badanie SGS.
Do wyboru sa nastepujace opcje:

- Jak korzystac z programu

- Podrecznik SGS

- Arkusz obserwacji SGS

Aby poznac szczegdtowa instrukcje korzystania z programu, nalezy z menu gtownego wybrac Jak ko-
rzystac z programu.
Aby uzyska¢ dostep do tekstu Podrecznika, nalezy z menu gtownego wybrac Podrecznik SGS. Elektro-
niczna wersja podrecznika zawiera pliki w formacie *.pdf, w tym Arkusz SGS. Sa to puste arkusze obser-
wacji SGS i podsumowania wynikow. Wchodzac w menu Arkusz SGS mozna je wydrukowac.
Aby uzyska¢ mozliwos¢ komputerowego wypetnienia arkusza obserwacji SGS, nalezy z menu gtownego
wybraé Arkusz obserwacji SGS.Program zaktada obserwacje co najwyzej 5 grup 6-latkow w jednej pla-
cowce. Program Arkusz obserwacji SGS dla wszystkich grup (1-5) jest jednakowy. Zawiera nastepujace
etapy:

- Tworzenie listy dzieci,

- Arkusze obserwacji,

- Podsumowanie wynikow.

Doktadna instrukcja korzystania z programu znajduje sie na ptycie w opcji: Jak korzysta¢ z programu.
Wydawca wyraza zgode na sporzadzenie dowolnej liczby kopii arkusza obserwacji SGS zamieszczonego
na ptycie CD.






Wydane pod wspolnym tytutem ,,Doradca Nauczyciela Szesciolatkow”
podrecznik do Skali Gotowosci Szkolnej oraz zeszyty metodyczne sta-
nowia integralng catos¢. Opracowania taczy wspotczesne rozumienie
gotowosci szkolnej, a ich tematy odnosza sie do roznych jej aspektow.
Zeszyty zawierajq praktyczne propozycje programow, scenariuszy zajec
i zabaw oraz wnioski sformutowane na podstawie przeprowadzonych ba-

dan. Catos¢ pomoze nauczycielom rozpozna¢ w zachowaniu dzieci prze-
jawy aktywnosci, samodzielnosci, umiejetnosci spotecznych, komunika-
cyjnych, gotowosci do nauki czytania i matematyki, a przede wszystkim
lepiej dzieci rozumiec i Swiadomie wspierac ich rozwoj.

Elzbieta Kozniewska




