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Fakty i kontrowersje wokot dysleksji

« Trudnosci ,naturalne” w nauce czytania i pisania
a trudnosci specyficzne.

« Termin ,dysleksja” (1881-Ranschburg) dla nabytych
zaburzen czytania, jako skutek schorzen neurologicznych.

« Termin ,dysleksja rozwojowa” jako syndrom zaburzen
uczenia sie czytania i pisania, wystepujgcych od poczatku
nauki szkolnej.



Formy dysleksji rozwojowej

» Dysleksja-specyficzne trudnosci w nauce czytania,
ktorym czesto towarzyszg trudnosci w pisaniu.

« Dysortografia- specyficzne trudnosci w komunikowaniu
sie za pomocg pisma (w tym btedy ortograficzne).

« Dysgrafia - trudnosci w opanowaniu poziomu
graficznego pisma (czytelnego).



Kontrowersje wokot terminologii

* Termin — etykieta , stygmat powodujacy negatywne
konsekwencje naznaczenia i izolacji.

* Terminologia opisowa — nie zawiera nazwy — terminu,
lecz opis trudnosci. Znajduje sie w obowigzujgcych
lekarzy i psychologow miedzynarodowych klasyfikacjach
chorab.



Kontrowersje wokot definicji

» Jest to zaburzenie o charakterze konstytucjonalnym,
czyli uwarunkowanym zmianami struktury centralnego
uktadu nerwowego, przejawiajgce sie jako specyficzne
trudnosci w uczeniu sie czytania, pisania i techniki
pisania, niekiedy wspotwystepujace z trudnosciami

w operowaniu liczbami (Bogdanowicz 1993).

* Specyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu rozpoznaje
sie tylko w przypadku stwierdzenia prawidtowego
rozwoju umystowego.

 |Istniejg przypadki obnizonego ilorazu inteligencji na
skutek gtebokich dysharmonii rozwojowych. Nalezy
zawsze poddac analizie i interpretac;ji profil wynikow

w Skali Inteligencji WISC-R, co wniesie informacje
0 rzeczywistym poziomie sprawnosci intelektualne;.



Przyczyny dysleksji -
- CO wiemy ha pewno

e Sg coraz lepiej znane, ale badania trwaja.

« Uczeni formutujg rézne teorie, ktore nie wykluczajg sie
wzajemnie, a kazda z nich stanowi etap w poszukiwaniu
decydujgcej odpowiedzi na pytanie o etiologie.

« Ma swoje zrodto w nieprawidtowosciach struktury
| funkcjonowania uktadu nerwowego.



Przyczyny — niektore koncepcje

 Koncepcja genetyczna — dzieci ze specyficznymi
trudnosciami w uczeniu sie pochodzg z rodzin
obarczonych tym zaburzeniem.

 Koncepcja organiczna — uczeni wyrazajg poglad, ze
dysleksja spowodowana jest mikrouszkodzeniami
centralnego uktadu nerwowego, ktore mogag powstac

w roznych okresach rozwoju dziecka, szczegolnie

w okresie ptodowym, okotoporodowym lub bardzo
wczesnym dziecinstwie.



Przyczyny — niektore koncepcje cd.

 Koncepcja neurologiczna — dominacji stronnej:
badacze wigzg trudnosci z brakiem uksztattowania
dominacji potkuli mézgowe.

« Koncepcja opéznienia tempa, rytmu i dynamiki
rozwoju psychoruchowego — zaburzenia te w rozwoju
funkcji poznawczych, wzrokowych, stuchowych
| ruchowych sg jedng z gtownych przyczyn
powodujgcych trudnosci w czytaniu i pisaniu.



Przyczyny — niektore koncepcje cd.

 Koncepcja atypowego rozwoju moézgu — wskazuje na
wspotwystepowanie zaburzen rozwojowych na bazie
ztozonych zaburzen neurofunkcjonalnych. Badania
genetyczne, psychofizyczne, behawioralne,
wykorzystujgce nowoczesne metody neuroobrazowanla
potwierdzajg te koncepcje, wskazujgc jednoczesnie na
trudnosci z ujeciem problematyki w jedng teorie. Stad
wiele uzupetniajgcych sie teorii, wyjasniajgcych
przyczyny wystepowania dysleksn rozwojowej. Teorie te
wskazujg na takie deficyty rozwojowe jak: deficyt
fonologiczny, deficyt funkcji mézdzkowych, deficyt uwagi
czy kanatu wielokomorkowego



Przyczyny — niektore koncepcje cd.

 Koncepcja deficytu fonologicznego — specyficzne
zaburzenie jezykowe polegajgce na trudnosciach
Z roznicowaniem dzwiekow mowy (zaburzenia stuchu
fonemowego), dokonywaniem operacji (analizy, syntezy,
porownywania, eliminowania, przestawiania) na
czgstkach fonologicznych (czgstkach stow, sylabach,
gtoskach), a nastepnie ,kodowania” dzwiekow mowy
(fonemy, gtoski) na znaki graficzne (grafemy — litery).



Przyczyny — niektore koncepcje cd.

 Koncepcja deficytu wielokomorkowego — dotyczy
zaburzen w przetwarzaniu szybko zmieniajgcych sie
informac;ji, a wiec w wychwytywaniu szybkich zmian

w informacji zmystowej docierajacej do moézgu, co
zwigzane jest z jego budowa.

 Koncepcja deficytu funkcji moézdzkowych — dotyczy
zaburzen zwigzanych z automatyzowaniem czynnosci
ruchowych, koordynacjg wzrokowo ruchowg. Deficyt ten
odpowiada za kontrole napiecia miesniowego i powoduje
zaburzenia w nabywaniu czynnosci wymagajgcych
zautomatyzowania, a wiec wszystkie umiejetnosci
szkolne — czytanie, pisanie, liczenie.



Przyczyny — niektore koncepcje cd.

« Deficyt uwagi — odpowiedzialny jest za zaburzenia
uwagi przestrzennej, przenoszenie i utrzymywanie. Przy
zachowaniach nieuwaznych nie mogg dobrze rozwijac
sie funkcje wzrokowe, stuchowe, czuciowo-ruchowe

| integracja miedzy nimi.



Konkluzja

« Wraz z rozwojem badan naukowych definicja dysleks;ji
rozwojowej ulega ciggtym przemianom. Pokazujg one
zroznicowany obraz trudnosci w nauce, ktory nie tatwo
jest objac jedng wspolng teoria.

« Specyficzne trudnosci w nauce czytania i pisania
zapowiadane sg przez objawy nieharmonijnego rozwoju
dziecka.

« Symptomy ryzyka dysleksji ujawniaja si¢ w formie
opdznienia rozwoju funkcji wzrokowych, stuchowo-
jezykowych, ruchowych oraz orientacji w schemacie
clata, przestrzeni i czasie. Szczegolnie znamienny jest
opézniony rozwoj mowy.



Ryzyko dysleksji — gdy rodzi sie
sSwiadomosc¢
* Wiedza na temat charakterystycznych objawow
wystepujacych w okresie niemowlecym

| poniemowlecym, mogacych zwiastowac pozniejsze
problemy szkolne.

* Np. opdznienia w osigganiu etapow rozwoju ruchowego,
nieporadnosC w samoobstudze, problemy zwigzane
z uktadem przedsionkowym (rownowaga koordynacja,
ruchy naprzemienne, wytrzymatosc¢ itp.).

* Znajomosc wieloprzyczynowosci niezbedna w procesie
tradycyjnej diagnozy objawowe.

« Pamietajmy: jeden objaw — wiele réznych przyczyn
jedna przyczyna — wiele réznych objawow.



Przestanie dla praktyki

* Dysleksja rozwojowa stanowi problem w procesie
edukaciji.

 Rozwigzanie kazdego problemu wymaga wiedzy
| umiejetnosci.

« Znajomosc przyczyn i objawow pozwoli podjac
postepowanie majgce na celu ich pomniejszanie lub
usuwanie.

« Jak? Np. wiedzac, o co pytac rodzicow, jak prowadzic
obserwacje dzieckai..............
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