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Uzasadnienie

Program Szkota Promujgca Zdrowie (SzPZ) jest realizowany w Polsce od 1991 r. Rozpoczat sie
od 3-letniego projektu pilotazowego (1992-1995), zainicjowanego przez Swiatowa
Organizacje Zdrowia (WHO). W Polsce projekt ten zostat sprawdzony w 14 wybranych
szkotach zwanych szkotami projektowymi'. Koncepcja i strategia tworzenia SzPZ* zostata
przyjeta i zaadaptowana do polskiego systemu edukacji. Projekt ten uruchomit oddolne
dziatania szkét oraz zainicjowat tworzenie sieci szkdt promujacych zdrowie w catym kraju.
Aktualnie sieci szkét promujgcych zdrowie istnieja we wszystkich wojewddztwach,
w niektoérych funkcjonujg réwniez sieci rejonowe, powiatowe lub miejskie, utworzone w celu
utatwienia koordynacji i skuteczniejszego wspierania szkét. Obecnie w Polsce jest 2000 (dane
z 13 wojewddztw, stan na grudzien 2013 r.) Szkét Promujgcych Zdrowie.

Program, przez pierwsze 15 lat, byt rozwijany w Polsce w ramach Europejskiej Sieci Szkot
Promujgcych Zdrowie (ESSzPZ), utworzonej w 1992 r. w wyniku porozumienia WHO, Rady
Europy i Komisji Europejskiej. Od 1 stycznia 2008 r. ESSzPZ przeksztatcita sie w Sie¢ Szkét dla
Zdrowia w Europie (Schools for Health in Europe SHE — www.schoolsforhealth.eu). Polska,
wraz z innymi 43 krajami, jest cztonkiem tej sieci.

W Polsce ustalono kryteria przynaleznosci do sieci Szkét Promujgcych Zdrowie oraz zasady
nadawania wojewddzkiego certyfikatu. Do wojewddzkich sieci SzPZ nalezg obecnie, poza
szkotami réznych typow, przedszkola, szkoty specjalne, specjalne osrodki szkolno-
wychowawcze, bursy, domy wczaséw dzieciecych. W 2008 r. ustanowiono Krajowy Certyfikat
Szkota Promujgca Zdrowie (zwany dalej krajowym certyfikatem). Do korica 2012 roku
certyfikat ten nadano 91 szkotom. Obecnie krajowy certyfikat jest przyznawany tylko
szkotom, dla ktérych opracowano standardy i narzedzia. Przyznawanie krajowego certyfikatu
szkotom specjalnym, przedszkolom, bursom czy specjalnym o$rodkom szkolno-
wychowawczym wymaga opracowania standarddéw i narzedzi do ich oceny, dostosowanych
do specyficznych potrzeb tych placéwek.

Cele

Ustanowienie Krajowego Certyfikatu Szkota Promujaca Zdrowie, zwanego dalej krajowym

certyfikatem, ma na celu:

1. Uznanie i docenienie dtugofalowych, systemowych dziatan szkét, zgodnych z przyjeta
w Polsce koncepcjg i standardami SzPZ.

2. Wspomaganie rozwoju programu SzPZ w Polsce, jako waznego elementu polityki
panstwa i dziatan oddolnych dla poprawy jakosci edukacji, stanu zdrowia ludnosci oraz
budowania demokratycznego spoteczenistwa.

3. Upowszechnianie doswiadczen, osiggnieé SzPZ i przyktadédw dobrej praktyki na terenie
catego kraju oraz inicjowanie wspétpracy miedzy szkotami w tym zakresie.

! Patrz w: B. Woynarowska, M. Sokotowska (red): Szkota promujgca zdrowie. Doswiadczenia dziesieciu lat.
KOWEZ 2000.
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Okres waznosci Krajowego Certyfikatu Szkota Promujgca Zdrowie

Certyfikat przyznawany jest szkole na okres 5 lat. Po uptywie tego okresu szkota moze starac
sie ponownie o jego nadanie.

Warunki ubiegania sie o nadanie Krajowego Certyfikatu Szkota Promujaca Zdrowie
O przyznanie krajowego certyfikatu moze ubiega¢ sie szkota, ktdéra spetnita nastepujace
warunki:
a) w koncepcji pracy szkoty ma wpisane dziatania z zakresu promocji zdrowia;
b) jest cztonkiem wojewddzkiej sieci SzPZ i posiada wojewddzki certyfikat co
najmniej od 3 lat;
C) prowadzi podstrone internetowg pn. Szkofa promujgca zdrowie i na biezaco
aktualizuje informacje dotyczace dziatan prowadzonych w zakresie tworzenia
SzPZ. Zamieszcza opis najwazniejszych dziatan szkoty wraz z okresleniem
standardu, ktory jest realizowany poprzez to dziatanie. Dokonuje aktualizacji
strony przynajmniej raz na semestr.

Zasady ubiegania sie o nadanie Krajowego Certyfikatu Szkota Promujgca Zdrowie
Szkota, ktéra ubiega sie o nadanie krajowego certyfikatu powinna:
a) dokona¢ autoewaluacji swoich dziatan w zakresie pieciu standardéw SzPZ,
z wykorzystaniem metod i narzedzi dostepnych na stronie internetowej
http://www.ore.edu.pl/strona-
ore/index.php?option=com _content&view=article&id=258&Itemid=971

b) dokona¢ publicznej prezentacji wynikdw autoewaluacji, przedstawic¢ sukcesy
oraz wskazaé¢ problemy wymagajgce rozwigzania. (Forme i zakres tej
prezentacji ustala szkofa. Powinny w niej uczestniczy¢ osoby spoza danej
szkoty: koordynator wojewddzki lub inny przedstawiciel wojewddzkiego
zespotu wspierajgcego, rodzice, przedstawiciele spotecznosci lokalnej, wiadze
oswiatowe, przedstawiciele innych placéwek);

c) ztozyé dokumentacje, wskazang we wniosku, do wojewddzkiego koordynatora
w odpowiednim terminie podanym w harmonogramie;

d) otrzymac rekomendacje wojewddzkiego koordynatora.

Zasady nadawania Krajowego Certyfikatu Szkota Promujaca Zdrowie

1. Krajowy certyfikat nadaje szkole Minister Edukacji Narodowe] na podstawie rekomendacji
udzielonej przez Centralng Kapitute Krajowego Certyfikatu Szkota Promujgca Zdrowie
(zwanej dalej kapitutg) dziatajgca przy Osrodku Rozwoju Edukacji (ORE) w Warszawie.

2. Szczegodtowe zasady funkcjonowania kapituty okresla jej regulamin organizacyjny.

3. Certyfikat nadawany jest na okres 5 lat. Po tym okresie szkota moze ubiegac sie
0 ponowne jego nadanie zgodnie z obowigzujgca procedura.

Informacje o szkotach, ktére uzyskaty krajowy certyfikat zamieszczane sg na stronie ORE.
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Zadania wojewddzkich koordynatordéw sieci Szkét Promujacych Zdrowie
1. Wojewddzki Koordynator po wnikliwym zapoznaniu sie z nadestang dokumentacja,
udziela rekomendacji szkole ubiegajgcej sie o nadanie krajowego certyfikatu.
Podstawg do udzielenia rekomendacji jest:
a) analiza tresci zawartych w przekazanym Whiosku o nadanie Krajowego Certyfikatu
Szkota Promujqca Zdrowie wraz ze wszystkimi zatgcznikami;
b) ocena dotychczasowych dziatan szkoty, jej osiggnie¢, zaangazowania w prace sieci
SzPZ, wspotdziatania z innymi szkotami itd.;
c) opinia koordynatora powiatowego lub miejskiego w wojewddztwach, w ktdrych
istniejg takie sieci SzPZ.
Po udzieleniu szkole rekomendacji wojewddzki koordynator, powiadamia o tym dyrektora
i swojg decyzje zapisuje w formularzu Wniosku, wraz z merytorycznym uzasadnieniem (punkt
Il formularza Whniosku). Petng dokumentacje szkoty wojewédzki koordynator przesyta do
Zespotu ds. Promocji Zdrowia w Szkole ORE.

2. W przypadku watpliwosci, wojewddzki koordynator przeprowadza rozmowe z dyrektorem
lub szkolnym koordynatorem i w razie potrzeby doradza szkole wprowadzenie wskazanych
przez siebie zmian lub poprawek w dokumentacji. Po wypetnieniu zalecen wojewddzkiego
koordynatora szkota moze ponownie ubiegac sie o uzyskanie jego rekomendaciji.

3. W przypadku odmowy udzielenia rekomendacji wojewdédzki koordynator uzasadnia na
pismie swg decyzje i przekazuje jg do wiadomosci dyrektora szkoty.

Harmonogram prac zwigzanych z nadawaniem Krajowego Certyfikatu Szkot
Promujacych Zdrowie
1. Whnioski o nadanie krajowego certyfikatu rozpatrywane sg przez kapitute dwa razy w roku.
Ustala sie nastepujace terminy:
a) Semestr pierwszy kazdego roku szkolnego:
— do 15 grudnia szkoty sktadajg formularz wniosku wraz z zatacznikami
do wojewddzkiego koordynatora,
— do 15 stycznia wojewddzcy koordynatorzy przesytajg do ORE wnioski szkot
ubiegajgcych sie o nadanie krajowego certyfikatu wraz z rekomendacjg,
— do 15 marca odbywa sie posiedzenie kapituty.

b) Semestr drugi kazdego roku szkolnego:

— do 30 maja szkoty sktadajg formularz wniosku wraz z zatgcznikami do
wojewodzkiego koordynatora,

— do 30 czerwca wojewddzcy koordynatorzy przesytajg do ORE wnioski szkot
ubiegajgcych sie o nadanie Krajowego Certyfikatu wraz z rekomendacja,

— do 30 wrzesnia odbywa sie posiedzenie kapituty,

— do 30 pazdziernika przewodniczacy kapituty przedstawia Ministrowi Edukacji
Narodowej liste szkét rekomendowanych przez kapitute do nadania krajowego
certyfikatu.

2. Minister Edukacji Narodowej przedstawia przewodniczgcemu kapituty termin
wreczenia certyfikatow. Zespdt ds. Promocji Zdrowia w Szkole ORE zawiadamia szkoty o
terminie uroczystosci. Uroczyste wreczenie certyfikatow odbywa sie 1 raz w roku
w Ministerstwie Edukacji Narodowe;.
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