OsrODEK
‘ . ’R E Rozwoju
Ebukacii

Konferencja:

Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka
poczatkiem efektywnej edukaciji

Warszawa, 19 wrzesnia 2014r.

Aleje Ujazdowskie 28, 00-478 Warszawa @ tel. 22 34537 00, fax 22 3453770 @ www.ore.edu.pl



Cele konferenciji:

Upowszechnianie wiedzy o znaczeniu
wczesnego wspomagania dla rozwoju
malego dziecka z niepelnosprawnoscia

Wptyw wczeshego wspomagania

rozwoju dziecka na jego poOzniejsza
edukacje



Znaczenie wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka dla
jego pozniejsze] edukacii

Osrodek Rozwoju Edukacii
Wicedyrektor Dorota Zyro

Warszawa, 19 wrzesnia 2014r.



Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka

to dziatanie majgce na celu ocene indywidualnych potrzeb dziecka, analize
warunkow rozwoju ze szczegolnym uwzglednieniem jego najblizszego otoczenia

| rodziny, oraz przygotowanie i realizacje indywidualnych programow
rozwojowych.

Podjecie dzialan we wczesnym okresie rozwoju daje szanse szybkich
postepow, czesto powoduje zahamowanie wielu zaburzen
oraz zapewnia pomoc i wsparcie dla rodziny

Whniosek dla samorzadow



Niepetnosprawnosc¢

jest powaznym wielowymiarowym problemem spotecznym skutkujgcym w
wymiarze jednostkowym, rodzinnym i ogolnospotecznym.
Podejmowanie skutecznych dziatan wobec dzieci niepetnosprawnych
podnosi jakosc¢ ich zycia i uniezaleznia w dorostosci od innych osob i
Instytuci

v

Naktady na wczesng interwencje i wczesne psychopedagogiczne
wspomaganie rozwoju dziecka moga przyczynic sie do
ograniczenia w przysztosci wydatkow na opieke zdrowotng, opieke
i Swiadczenia socjalne dla niesprawnych, niezaradnych,
niewyksztaticonych oraz nieprzystosowanych spotecznie
dorostych oso6b niepetnosprawnych.



Dziecko a otoczenie

Kazde dziecko, nawet najmniejsze i najbardziej niepetnosprawne
zdolne jest do odczuwania emocji i reagowania na to, co dzieje sie z
nim i w jego najblizszym otoczeniu.

Doswiadczenia emocjonalne gromadzone przez dziecko, zaréwno
pozytywne jak negatywne, maja istotny wptyw na przebieg jego
rozwoju w pézniejszym czasie.

Dlatego tak istotna jest rola rodziny.



Znaczenie wiezi dla rozwoju dziecka

Dla matego niepetnosprawnego dziecka warunkiem niezbednym do
rozwoju, jest kontakt ze znaczgcymi osobami i bliska, oparta na
poczuciu bezpieczenstwa, wiez z rodzicami, ktora gwarantuje

zaspokojenie jego najbardziej fundamentalnych potrzeb i baze do
dalszego rozwoju.

Wychowanie dzieci z niepetnosprawnoscia podlega tym samym
zasadom i prawidtowosciom, co dziecka zdrowego.

Bywa procesem znacznie trudniejszym, bardziej ztozonym,
a tym samym wymagajacym wiecej czasu i zaangazowania



Objecie wspomaganiem dziecka i jego rodziny

Niepetnosprawnos¢ dziecka wprowadza rewolucyjne zmiany w jego rodzinie,
zarowno w psychice kazdego z jej cztonkow, w relacjach miedzy nimi,

jak i funkcjonowaniu spotecznym oraz finansowym rodziny.

Nowa, ztozona sytuacja powoduje, ze rodzina zostaje zmuszona do zmian
w sposobie zycia, postawach i zachowaniu. Te problemy sg rownie wazne,
jak problemy wynikajgce bezposrednio z niepetnosprawnosci dziecka.

Istniejgcy dotad sposdb funkcjonowania rodziny musi ulec transformaciji, tak
aby byto mozliwe wychowanie niepetnosprawnego dziecka przy zachowaniu
jakosci zycia pozostatych jej cztonkow.

Jak zatem zorganizowac¢ skuteczne wsparcie dla rodziny?



Pomoc rodzinie dziecka
Z niepetnosprawnoscia

Wobec ztozonosci problemow, z ktérymi spotyka sie rodzina dziecka

Z niepetnosprawnoscig, niezwykle wazne jest, aby na kazdym z etapow
przystosowania do tej sytuacji znalazta pomoc dostosowang do swoich
potrzeb.

Zespoly wczesnego wspomagania rozwoju to miejsca przyjazne nie tylko
dziecku, ale catej jego rodzinie.

Ich zadaniem jest:

swesprzec rodzine w procesie odzyskiwania rownowagi

spOomOC W uzyskaniu kompetencji potrzebnych do zajmowania sie
niepetnosprawnym dzieckiem.

swspieraC w budowaniu relacji z dzieckiem poprzez bliski kontakt, zabawe..



Koncentracja na zasobach | potencjale
dziecka z niepetnosprawnoscia

Niepetnosprawnosc¢ dziecka czesto zmusza rodzicow do podejmowania
skomplikowanych, trudnych i ztozonych decyzji.

W trosce o przysztos¢ swojego dziecka czesto popetniajg btedy
wychowawcze, przezywajg ambiwalentne emocje, zmagajg sie
Z poczuciem winy

Bardzo istotne jest, by w wychowaniu dziecka z niepetnosprawnoscia,
koncentrowac sie na jego mocnych stronach i rozwijac je, a nie skupiac¢
sie na brakach, ktorych by¢ moze nie da sie przezwyciezy¢.



Pierwsze lata zycia dziecka decydujg o jego
samodzielnosci, dojrzatosci do nauki w szkole,
efektywnosci tej nauki i pozniejszym
funkcjonowaniu jako cztowieka dorostego.

Tymczasem nie docenia sie ani specyfiki wczesnego rozwoju,

ani skutkow zaniedban w tym okresie i jak wynika z badan nad

wczesng edukacjq dzieci (badania IBE z 2013r.) jest to zjawisko

nader czeste na obszarach wiejskich. Dlatego jak najszersze
upowszechnianie wiedzy o0 znaczeniu wczesnej interwencji

| wspomagania jest takie istotne.



Argumenty za podjeciem jak najwczesniejszej stymulacji rozwoju
dzieci:

« we wczesnym okresie rozwoju mozg ma wyjatkowo duzg plastycznosc, co
daje wiekszg mozliwos¢ zmiany

e U dzieci z zaburzeniami o postepujgcym przebiegu mozliwe jest
zahamowanie, a czasami nawet catkowite zatrzymanie dalszych
niekorzystnych zmian,

* mate dzieci sg bardziej podatne na stosowane programy rehabilitacyjne

oraz czynig szybsze postepy,

e we wczesnym etapie rozwoju dzieci majg wiekszg fatwosc¢ uczenia sie i sg
bardziej podatne na terapie (wiele zaburzen narasta wraz z wiekiem, co
utrudnia terapie i edukacje),

» dzieci fatwiej generalizujg wypracowane przez siebie umiejetnosci i nawyki,

e wczesne wspomaganie jest szansa na osiggniecie takich umiejetnosci,
ktorych dziecko nie osiggneto by bez pomocy,

« zgodnie z prawem pierwszenstwa dotyczgcym uczenia sie, pierwsze
umiejetnosci utrwalajg sie najsilniej i najtrudniej ulegajg pozniej zmianie,

* rodzice matych dzieci majg wiecej nadziei, sit, zapatu i wiary, dlatego sg
bardziej zaangazowani we wspotprace ze specjalistami, chetniej biorg udziat
w terapii dziecka.



Reasumujgc

Im wczesniej zostanie postawiona diagnoza i podejmie
sie dziatania stymulujace i wspomagajace rozwoj
dziecka, tym lepsze rokowania dla dziecka | szansa
na lepsze funkcjonowanie.

Czekanie na interwencje psychologa lub pedagoga az do wieku
szkolnego kosztuje zbyt wiele - utrwala niewtasciwe zachowania
dziecka i nasila niekorzystne postawy rodzicow.
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