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Wstep

Indywidualizacja nauczania zwigzana jest scisle z réznorodnoscig ucznidw i potrzebami edukacyjnymi
kazdego z nich wynikajgcymi z etapu rozwojowego na jakim sie dany uczen znajduje, jego potencjatu,
mozliwosci, trudnosci i specyfiki. Warto, aby uczen zdobywat wiedze na miare swoich mozliwosci
i w rézny sposdb, poniewaz nie da sie ,usredni¢” ani wiedzy, ani umystu. Oméwienie podstawowych
krokéw, ktére warto wykona¢ z punktu wiedzenia nauczyciela w kierunku indywidualizacji
nauczania, a takie ukazanie jej nieodzownego znaczenia w koncepcji udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej uczniowi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi ma swoje
uzasadnienie w Swietle wdrazania nowego Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia
30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2013 nr 0 poz.
532), a takze w odniesieniu do nowej podstawy programowej wprowadzanej od 2009r., jak

réwniez ze wzgledu na obnizenie wieku obowigzku szkolnego i obecnosci szesciolatka w szkole.

Ksztatcenie na pierwszym etapie edukacyjnym w klasach I-lll winno by¢ tagodnym przejsciem od
wychowania przedszkolnego do edukacji prowadzonej w systemie szkolnym. Ma ono charakter
zintegrowany (taczy ze sobg tresci poszczegdlnych edukacji tak, by uczniowie zdobywali wiedze i
umiejetnosci, ktére taczg sie w catosé — a nie sg oderwane od siebie) tworzac podstawy wiedzy o
otaczajacej ucznidw rzeczywistosci — o sobie, o Swiecie i umozliwiajg uczniom w przysztosci rozwijanie
wtasnej zdolnosci rozumowania, wyobrazni, wtasnego osadu, poczucia odpowiedzialnosci.

Ksztatcenie zintegrowane odwotujac sie do doswiadczen dziecka nabywanych w rodzinie, w innych
srodowiskach  oraz  poprzez  media, przygotowuje do podejmowania zadan @z
réznych obszaréw dziatalnosci cztowieka. Szczegdlnie akcentuje problematyke zwigzang
z porozumiewaniem sie, najblizszym srodowiskiem, bezpieczenstwem i zdrowiem, dostarczajac
dziecku sposobnosci do podejmowania dziatan pozwalajgcych na petne przezycie dziecinstwa.

Nadrzednym celem zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej jest wspomaganie dziecka
w jego catosciowym rozwoju (fizycznym, intelektualnym, estetycznym, emocjonalnym
i duchowym) tak, by bylo przygotowane, na miare swoich mozliwosci, do zycia w zgodzie
z ludzmi, z przyrodg i samym soba.

Tak sprecyzowane cele zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej obejmujg swoim zakresem catosé
oddziatywan edukacyjnych i wskazujg wszelkie mozliwe warunki do: odkrywania i nabywania podstaw
wiedzy o Swiecie; doswiadczania przezyé estetycznych, artystycznych, sportowych, naukowych i
spotecznych; do rozwijania wyobrazni dziecka i jego kreatywnosci. Ich wiasciwa realizacja zapewni

dziecku rozwdj w catym bogactwie jego osobowosci, w réznorodnych formach ekspresji i
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zaangazowania.

Zadania zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej to:

1. Odkry¢, uruchomié, rozwingé wszystkie predyspozycje i zdolnosci poznawcze kazdego dziecka

na miare jego mozliwosci.

2. Uksztattowac pozytywny stosunek do nauki, ktéry bedzie dziecku towarzyszyt przez cate zycie.

3. Wyposazy¢ dziecko w podstawowe narzedzia uczenia sie: czytanie, pisanie, komunikowanie

sie, malowanie, metody rozwigzywania problemdw, ¢wiczenia uwagi, pamieci, myslenia.

4. Uksztattowaé nawyk dociekliwosci w badaniu otaczajgcego Swiata i w dazeniu do prawdy w

poznaniu.

5. Dostarczy¢ fundamentalnych tresci, ktére sg niezbedne do rozumienia Swiata,

w ktérym dziecko zyje.
6. Uruchomi¢ mechanizmy konieczne w  przysztosci do  aktywnego etycznego
i estetycznego uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Zajecia ksztatcenia zintegrowanego, w ktérych uczestniczg uczniowie klas I-lll odbywajg sie wokét
okreslonych kregdéw tematycznych i tematdw dnia, ktére to znajdujg swoje odbicie we wszystkich
zajeciach tego dnia prowadzonych.

W zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej nie ma miejsca ani zjawisko niepowodzenia
dydaktycznego, ani zjawisko drugorocznosci.® Konsekwentnie do zatozenia, ze kazde dziecko rozwija
sie na miare swoich mozliwosci i w odpowiednim dla siebie tempie, ocena ma charakter opisowy i
dotyczy nie tylko postepdéw w nauce, ale ogdlnego poziomu rozwoju konkretnego dziecka. Dlatego
indywidualizacja nauczania ma tak wazne znaczenie, bo jest scisle zwigzana ze specyfika metodyki

w edukacji wczesnoszkolne;.

<
Y\ Kazde dziecko posiada mniejsze, wieksze lub nadzwyczajne mozliwosci, a poprzez ich

réznorodnos¢ indywidualne potrzeby edukacyjne. Celem nadrzednym zatem staje sie traktowanie

kazdego ucznia jako odrebnej jednostki, uznajac jej indywidualnos¢ za godng poszanowania.

Zasadniczg kwestig za$, przed ktdrg stajg nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej jest umiejetnosc
dostosowania nauczania do potrzeb poszczegdlnych ucznidw, czyli zréznicowania nauczania w danym
zespole klasowym. Kazdy uczen potrzebuje okreslonej uwagi ze strony nauczyciela, indywidualnego
podejscia. Polega ono na dostosowaniu wymagan do jego mozliwosci. Dostosowanie wymagan

w procesie ksztafcenia, w istotnym stopniu przyczynia sie do wydobycia potencjatu ucznia i poprawy

. Kaminska J., Ocenianie osiggniec¢ uczniow w edukacji wczesnoszkolnej, Wyd. HARMONIA, Gdansk 2000
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wynikdw uczenia sie. Takie podejscie do ucznia sktania nauczycieli do budowania strategii, okreslania
celéw i szukania ciekawych rozwigzan zaréwno w odniesieniu do danej klasy jak i poszczegdlnych
uczniow. Wszystko, co robi nauczyciel, jego kompetencje, doswiadczenie, a takze relacje z uczniami -
wszystko to ma wptyw na postepy ucznia w nauce. Moze potrzebne jest nowe spojrzenie wychodzace
z zatozenia, ze wszystkie dzieci sg ,specjalne” w swojej indywidualnosci i wyjatkowosci. Stowo
»specjalne” nabiera tu szczegdlnej wartosci i przestaje by¢ okresleniem pejoratywnym. Okredla
dziecko jako zastugujace na szczegdlne, ,,specjalne” wiasnie, pochylenie sie nad nim.

Wspodiczesny swiat jest coraz bardziej dostepny kazdemu na wielu poziomach. Nie przestaje nas
zadziwiaé swojg rdéznorodnoscia. W praktyce rdéznorodnos$é bywa interesujagcym wyzwaniem
poniewaz daje pole do rozwiniecia wtasnego potencjatu. Daje mozliwos¢ odejscia od rutyny
i organizacyjnego skostnienia. Rdznorodnos¢ jest jednak trudnym obszarem komunikacyjnym. Stawia
wiele znakéw zapytania, a takze skomplikowanych kwestii i zagadnien. Rozwigzywanie ich stanowi
wyzwanie dla poszukujgcego ucznia i nauczyciela. Warto tak planowa¢ dziatania edukacyjne w szkole,
aby rdézinorodnos¢ okreslana réwniez jako rozmaitosé, wielos¢, mnogosé, pluralizm wyzwalata
w nauczycielu pozytywne nastawienie. Pozytywne nastawienie to postawa tolerancyjna i otwarta dla
szeroko rozumianej innosci - czesto specyficznych i trudnych zachowan ucznia czy jego pogladdw.
Réznorodnos$¢ dla nauczyciela wigze sie takze z koniecznoscig dokonywania wyboru. Wybér z kolei
to odpowiedzialno$¢ za prawidtowy rozwdj ucznia, jego emocje, wiedze, postawy moralne.
Nauczyciel na co dzien w swojej pracy staje wobec réznych wyboréw. Tak w procesie planowania, jak
negocjacji, rozwigzywania konfliktéw czy w procesie interpersonalnym. Obcowanie nauczyciela
z roznorodnosciag niewatpliwie ma wptyw na wzbogacanie i doskonalenie jego warsztatu. Ma takze
wptyw na whasciwg w profesji nauczycielskiej autorefleksje, co stanowi dobry krok w kierunku zmiany
i kreacji nowoczesnej szkoty. Zmienianie polskiej szkoty zaktada jej réznorodnosc jako catej instytuciji,
jak rowniez mniejszej struktury, czyli klasy:

- na poziomie szkoty to mozliwos¢ korzystania z wielu gotowych lub tworzenie autorskich programéw
nauczania. To rowniez opracowywanie wewnatrzszkolnych systemdw oceniania odzwierciedlajgcych
doktadniej potrzeby edukacyjne uczniow.

- réznorodnos¢ na poziomie klasy oznacza nastawienie na ucznia i jego wielorakie potrzeby oraz
predyspozycje. Zaktada wiec daleko idacg indywidualizacje nauczania i wychowania.

Warto takze zwrdci¢ uwage, iz

S
"‘}\wainym elementem efektywnosci procesu nauczania i wychowania jest jak najwczesniejsza

indywidualizacja nauczania.

Wszelkie dysfunkcje, nieharmonijnosc rozwoju dziecka powinny by¢ jak najwczesniej rozpoznawane i

diagnozowane. Pozwala to kwalifikowaé dziecko do wczesnego wspomagania rozwoju. Wczesne
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wspomaganie to dyskretna ingerencja w proces rozwoju dziecka w celu uzyskania pozytywnych
zmian, ktdre wyrazajg sie we wzroscie konstruktywnej aktywnosci i zdolnosci adaptacyjnych matego
dziecka. To rozpoznawanie potrzeb i reagowanie na nie. To organizowanie takich warunkéw,
w ktérych ujawniaja sie mozliwosci i zdolnosci dziecka. We wspomaganiu rozwoju dziecka
najistotniejsze jest rozpoznanie jego mocnych stron i opieranie sie na nich w dalszej pracy. Istotna
staje sie takze odpowiedzialno$¢ nauczyciela za to wspomaganie i $wiadomo$é, ze uczestniczy
w procesie ksztattowania dziecka w okresie, w ktérym dziecko jest najbardziej podatne na edukacje
i wychowanie. Jest to wazne tym bardziej, ze fundamenty osobowosci ksztattujg sie w dziecinstwie.
To czego dziecko doswiadcza, jak radzi sobie z doswiadczeniami oraz kto mu towarzyszy
W poznawaniu Swiata ma ogromne znaczenie dla jego rozwoju. Trudnosci dziecka nie wolno
bagatelizowaé. Mogg one bowiem utrwalaé¢ i zaktéca¢ rozwdj osobowosci: samoswiadomosé
(samowiedze), samoocene (opinie o sobie) i zdolnos¢ kontroli zachowania.

Zapis o indywidualizacji nauczania znajduje sie w ustawie o systemie oswiaty od dawna, choc
w praktyce szkolnej w réznym stopniu zasada ta jest realizowana.

Réwniez zgodnie z nowa podstawg programowg wychowania przedszkolnego i ksztatcenia ogdlnego,
wprowadzang od wrzesnia 2009 r., w poszczegdlnych typach szkét powinny by¢ podejmowane przez
nauczycieli dziatania majgce na celu zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia.
Indywidualizacja nauczania ma by¢ dostosowana do jego potrzeb i mozliwosci. Staje sie ona zatem
istotng, a wrecz priorytetowag w procesie ksztatcenia. Nie oferowanie wszystkim uczniom w danym
zespole klasowym tego samego, lecz kazdemu tego, co dla niego wiasciwe i potrzebne napawa wiarg,
Zze madrze i systematycznie wspierany w swoich potrzebach i wysitkach uczed bedzie potrafit
skuteczniej przezwycieza¢ trudnosci szkolne. W nowej podstawie programowej wychowania
przedszkolnego podkresla sie znaczenie obserwacji pedagogicznych majacych na celu poznanie
mozliwosci i potrzeb rozwojowych dziecka. Stuzy to wspomaganiu dzieci w ksztattowaniu
umiejetnosci spotecznych, rozwoju mowy, rozbudzaniu zainteresowan, rozwoju emocjonalnym
i psychoruchowym - niezbednych w codziennym funkcjonowaniu oraz w dalszej edukacji. Wyniki
obserwacji powinny poméc rodzicom, nauczycielom i pracownikom poradni psychologiczno-
pedagogicznych w poznaniu stanu gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole, opracowaniu
indywidualnego programu wspomagania rozwoju dziecka badZ dokonania pogtebionej diagnozy
zwigzanej ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi dziecka. W tym kontekscie od wszystkich
nauczycieli oczekuje sie bardziej aktywnej i uwaznej postawy, a takze umiejetnosci rozpoznawania
probleméw ucznia. Nauczyciel ma mozliwosé dziatania zespotowego, planowanego, ale tez moze
elastycznie modyfikowac realizowane programy w zaleznosci od wynikdéw ich ewaluacji.

W 2010 roku Ministerstwo Edukacji Narodowej uznato indywidualizacje w nauczaniu za priorytet.

Idea ta znalazta odzwierciedlenie we wprowadzanych zmianach prawnych dotyczacych edukacji
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ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. | niewatpliwie jednym z podstawowych warunkéw
zapewnienia uczniowi maksymalnych szans wszechstronnego i harmonijnego rozwoju jest
indywidualne podejscie do jego potrzeb rozwojowych i edukacyjnych na kazdym etapie nauczania.

Prawda ta przypominana bywa ostatnio szczegdlnie czesto, a dzieje sie tak nie bez przyczyny, bowiem

<
R obejmowanie obowigzkiem nauczania coraz mtodszej i bardziej zréznicowanej psychologicznie,

intelektualnie oraz $rodowiskowo populacji dzieci i mtodziezy skfania do poszukiwania takich
sposobdw postepowania, ktére stworzg kazdemu uczniowi warunki petnego i na miare jego
indywidualnych mozliwosci rozwoju i ma to szczegdlne znaczenie w odniesieniu do lepszej adaptacji

szesciolatka w szkole.

Podstawowymi kryteriami okreslenia optymalnej formy ksztatcenia na danym etapie edukacyjnym sa:
aktualny poziom rozwoju i wynikajgce z niego potrzeby dziecka, mozliwosci wyznaczone poziomem
intelektualnym i funkcjonowaniem zmystéw oraz dotychczasowy postep dydaktyczny ucznia.
Wymaga to od szkoty przystosowania sie i nowej jakosci w coraz bardziej efektywnym ksztatceniu
uczniéw o zrdznicowanych potrzebach edukacyjnych i mozliwosciach psychofizycznych. Zmieniona w
2013r. koncepcja pomocy psychologiczno-pedagogicznej stuzy indywidualnemu podejsciu do kazdego
dziecka, a co za tym idzie zintensyfikowaniu oddziatywan edukacyjnych, dostosowanych do
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci psychofizycznych.
Zmiany w wyzej wymienionych rozporzadzeniach oznaczajg w duzej mierze wyzwanie dla obecnego
systemu ksztatcenia. Coraz szerzej obecnie promowana i zgodna z europejskimi standardami
dotyczacymi szczegdlnie ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi staje sie edukacja

wigczajaca.

Edukacja wtaczajaca jest otwieraniem sie szkét ogdlnodostepnych na przyjmowanie w miare
mozliwosci i ksztatcenie wszystkich dzieci razem, niezaleznie od doswiadczanych przez nie trudnosci i
réznic.

Nowe zasady organizowania i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej majg z jednej strony
na celu poprawe wykorzystania zasobéw kadrowych, w szczegdlnosci w zakresie doswiadczenia
i kompetencji zatrudnionych w nich nauczycieli i specjalistow, a z drugiej strony - wdrozenie
koncepcji pracy z dzieckiem wymagajagcym wsparcia i pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
uwzgledniajgcej mozliwos¢ zindywidualizowanego oddziatywania i wspomagania procesu rozwoju
dziecka nie tylko w ramach zaje¢ specjalistycznych, ale rdéwniez podczas obowigzkowych

i dodatkowych zaje¢ edukacyjnych. Wedtug nowych zapiséw prawnych koncepcje te realizuje sie przy
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pomocy narzedzia jakim jest: Indywidualny Program Edukacyjno —Terapeutyczny (IPET) opracowany

dla ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi’.

Réwnie wazne staje sie podkreslenie, iz w pracy dydaktyczno-wychowawczej z uczniami
o specjalnych potrzebach edukacyjnych na kazdym etapie pracy, poczawszy od etapu planowania

obowigzuje nauczyciela przede wszystkim stosowanie zasad ortodydaktyki:

-Zasada gruntownej znajomosci dziecka i przychodzenia mu z racjonalng specjalistyczng pomoca;
-Zasada dostosowania poczynan pedagogicznych do mozliwosci i potrzeb ucznidow oraz
warunkdw srodowiskowych m. in. indywidualne wymagania i metody, dobdr srodkow
dydaktycznych oraz odpowiednia organizacja i tempo pracy; przystepnosé tresci nauczania;
stopniowanie trudnosci;
-Zasada aktywnego i Swiadomego udziatu dziecka w procesie nauczania-uczenia sie;
-Zasada wszechstronnej poglgdowosci i przyktadu;
-Zasada  zintegrowanego oddziatywania (spojno$¢, korelacja wewnatrzprzedmiotowa
i miedzyprzedmiotowa, wspotdziatanie specjalistow);
-Zasada trwatosci osiggniec i umiejetnosci - korzystania z nich i dalszego ich doskonalenia:
-» zasada systematycznosci (planowy i logiczny uktad materiatu);
-» zasada trwatosci wiedzy (state utrwalanie nabytej wiedzy i umiejetnosci);
-» zasada wigzania teorii z praktyka (zastosowanie nabytej wiedzy w zyciu codziennym).

W nowej koncepcji udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej zasada jakg jest

indywidualizacja nauczania nabiera szczegdlnego znaczenia.

N\

<
R Przede wszystkim w odniesieniu do ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

stosowanie tej zasady jest wazne, poniewaz uczniowie ci ze wzgledu na szczegdlne uzdolnienia
i rozwijanie zainteresowan lub pokonywanie rdéznorodnych trudnosci najczesciej wymagaja:
modyfikacji tresci programowych, specjalnej organizacji metod i form pracy oraz dodatkowego

wsparcia nauczycieli, specjalistow, jak i rowiesnikow.

I Definiowanie i zakres pojecia indywidualizacja nauczania
Rozwazania zwigzane z indywidualizacjg nauczania majg juz dtugg historie i bogatg literature. Mimo
to, jak pokazuje rzeczywistosé szkolna, zdarzajg sie niejasnosci i watpliwosci w tej kwestii. Znaczne
obecnie docenienie indywidualizacji nauczania i jego rangi w procesie ksztatcenia na kazdym etapie

edukacyjnym wymaga przede wszystkim ujednolicenia poglagddw nauczycieli w sprawie istoty tego

2 Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i
organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach
(Dz.U. 2013 nr 0 poz. 532)
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procesu w nauczaniu. W praktyce szkolnej zdarzato sieg, ze o indywidualizacji méwito sie tam, gdzie
uczniowie pojedynczo, indywidualnie, w tym samym czasie wykonywali te same zadania. Inne
poglady dotyczgce indywidualizacji nauczania opieraty sie na realizacji jej pojedynczych elementéw
i tak np. sprowadzaty indywidualizacje nauczania tylko do réznicowania kryteridw kontroli i oceny
osiggniec ucznidow (od jednych wymaga sie mniej, od drugich wiecej). Jeszcze inne stanowisko z jakim
mozna sie spotkaé¢, to takie, ze z indywidualizacjg nauczania mamy do czynienia wdwczas, gdy
nauczyciel, biorgc pod uwage poziom osiggnie¢ uczniéw, dzieli zespot klasowy na kilka statych grup
i w czasie pracy przydziela tym uczniom zadania o niejednakowym stopniu trudnosci, za$ przy
ocenianiu bierze sie pod uwage jako$¢ wykonania zalecanych zadan. Bywato takie, ze przez
indywidualizacje rozumiano: rézne zajecia wyréwnawcze dla ucznidw stabszych badz rozszerzajgce
materiat nauczania uczniom zdolniejszym (np. koétka zainteresowan) albo indywidualne nauczanie
orzeczone na wniosek rodzicow dla danego ucznia przez poradnie psychologiczno-pedagogiczna.
Wyzej wymienione przyktady wskazujg, Zze indywidualizacja w nauczaniu nie zawsze jest
jednoznacznie pojmowana przez nauczycieli, a czesto realizacja jakiegos elementu indywidualizacji,
niestety, nie realizuje tej zasady w petni, wiec i efekty w procesie ksztatcenia mogg byé mniejsze.
Zakres tego pojecia wymaga zatem dookreslenia.

Wedtug Stownika pedagogicznego indywidualizacja w nauczaniu oznacza "(...) uwzglednienie
w systemie dydaktyczno-wychowawczym réznic w rozwoju poszczegdlnych ucznidw oraz
dostosowanie treéci, metod i organizacji dziatar pedagogicznych do tych réznic" ?, choé w literaturze
okresla sie jg réznie, np. jako dostosowanie wymagan do mozliwosci wychowankdw albo liczenie sie
z 0goélnym stanem rozwoju jednostki oraz indywidualne podejscie do dziecka. Indywidualizacja jest
jedna z zasad, ktdrej przestrzeganie jest niezbedne dla osiggniecia celdw ksztatcenia. Istota zasady
indywidualizacji nauczania polega na uwzglednieniu przez nauczyciela rdznic miedzy uczniami.
Rdéznice te mozna ujgé w nastepujgce grupy:

-zas6b wiedzy, umiejetnosci, doswiadczenia,

-przebieg proceséw poznawczych,

-réznorodnosc¢ zainteresowan,

-motywacja do uczenia sie,

-funkcjonowanie spoteczno-emocjonalne,

- warunki srodowiskowe.

W kazdej klasie szkolnej, a nawet juz na etapie przedszkola ujawniajg sie indywidualne réznice
miedzy dzie¢mi, dlatego aby zapewni¢ wszystkim maksymalne szanse rozwoju, nalezy je obserwowac

w réznych sytuacjach, konsultowaé wnioski z obserwacji z innymi nauczycielami czy specjalistami i do

% Czestaw Kupisiewicz, Matgorzata Kupisiewicz, Sfownik Pedagogiczny, PWN Warszawa 2009
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kazdego dziecka podchodzi¢ w miare indywidualnie. Nauczyciel, biorgc pod uwage wyzej wymienione
réznice oraz okreslone potrzeby rozwojowe i edukacyjne uczniéw, jak réwniez siegajgc do opinii
z poradni psychologiczno-pedagogicznej lub orzeczenia, w ktdrych zawarte sg wskazania zwigzane
z dostosowaniem wymagan edukacyjnych dla danego ucznia, moze stosowad rdine zabiegi
pedagogiczne, ktdre sprzyjajg maksymalnemu i wszechstronnemu rozwojowi wszystkich uczacych sie.
Tak wiec w duzej mierze nauczyciel zajmuje sie dostosowaniem wymagan i warunkdéw
wyréwnujgcych szanse uczniéw, tzn. modyfikuje proces edukacyjny. Na pewno mozna wyréznié
obszary tych dostosowan, ktére obejmuja: zasady, metody, formy i $rodki dydaktyczne, tzn. warunki
procesu edukacyjnego, a takze organizacje nauczania w klasie ze wzgledu na specyfike ucznia, np.
uczen stabo widzacy siedzi blizej tablicy albo tez uwzglednia sie zmiany w odpowiedniej aranzacji
klasy- inne ustawienie tawek podczas pracy w matych grupach, ponadto do rozpoznanych,
indywidualnych mozliwosci uczniéw nauczyciel dostosowuje metody i formy sprawdzania wiedzy
i umiejetnosci oraz kryteria oceniania (cenne i rozwojowe moze okazac sie np. zastosowanie przez
nauczyciela oceniania ksztattujacego)”. Jest to takie ocenianie, ktére uwzgledniajac réznice pomiedzy
uczniami (np. te dotyczgce poziomu wiedzy, opanowania umiejetnosci czy tez stylu uczenia sie)
koncentruje sie nie na ich poréwnywaniu, ale na docenieniu tego, co kazdy uczen juz umie oraz na
dostarczaniu informacji, ktére pomoga mu wykonac¢ kolejny krok w uczeniu sie.

Gtownym celem indywidualizacji w nauczaniu jest ograniczenie mozliwosci poréwnan spotecznych
wsréd ucznidw. Wazne jest, aby uczen myslat o wlasnym powodzeniu, o indywidualnych celach i
o tym, w jaki sposdb je osiggac, a takze jaka drogg do nich dochodzi¢. W ten sposéb bedzie mdgt sie
naprawde rozwija¢, budowac poczucie wfasnej wartosci i pozytywna ,tozsamosé edukacyjng”.
Indywidualizacja nauczania z uwzglednieniem zaréwno grupowej, jak i jednostkowej pracy uczniéw,
pozwala nauczycielowi lepiej poznawaé swoich wychowankdw, ich mozliwosci i potrzeby, a przez to
optymalnie okresla¢ wymagania wobec nich. Natomiast uczniom pozwala na stawanie sie coraz
lepszym w odniesieniu do samego siebie, na uczenie sie wedtug odpowiednio dobranych metod, np.
poprzez badanie i poszukiwanie, ktdre w maksymalnym stopniu angazujg ich samodzielnos¢, sktania

wiec do bardziej samodzielnego rozwigzywania probleméw i zadan.

%}\ Samodzielne postawy ucznidow zapewniajg wyzsze wyniki dydaktyczne w zakresie przyrostu

operatywnosci i trwatosci wiedzy oraz rozwijanie zainteresowan przedmiotowych i nie mniejsze,

pozytywne efekty wychowawcze.

Do indywidualizacji mozna podejs¢ na dwa rdéine sposoby. Jeden to system indywidualnego

dostosowania, w ktédrym kazdy uczern ma wtasny plan nauki oparty na jednostkowych potrzebach,

* Danuta Sterna, Ocenianie ksztattujgce w praktyce, Wyd. CEO, Warszawa 2006
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zainteresowaniach i mozliwosciach. Wielu nauczycieli uwaza to za utopie, wychodzac z zatozenia, ze
zapewnienie takiego poziomu indywidualizacji nie jest mozliwe w normalnej klasie. Zatozenie to
wynika zapewne z obawy, ze jednoczesny nadzdr nad tak wieloma procesami przyswajania wiedzy
bedzie wymagaé zbyt wiele pracy i wielu dodatkowych umiejetnosci od nauczyciela. Drugi zas sposdb,
to zapewnienie w Srodowisku klasowym wielu mozliwosci i alternatywnych rozwigzan, aby uczniowie
mogli wybieraé sposrdd réznych zadan, poziomdw trudnosci, miejsc i strategii zdobywania wiedzy,
np. poprzez dawanie wyboru uczniom. W ten sposdéb uczed sam nadzoruje swdéj wiasny proces
ksztatcenia i tym samym staje sie coraz bardziej samodzielny, natomiast rolg nauczyciela jest
pomaganie dzieciom podczas podejmowania wybordw, zapewnienie im réznorodnych mozliwosci
poprzez organizowanie rozmaitych zaje¢. Wazne jest w obu tych podejsciach postrzeganie ucznia
jako aktywnego podmiotu, po to, aby nie czut sie traktowany bezosobowo. Znaczace jest
w indywidualizacji nauczania réwniez to, ze uczen bierze bardziej aktywny udziat we wtasnym
procesie ksztatcenia.

Ponadto warto zwrdci¢ uwage, iz

<
"J\indywidualizacja W nauczaniu jest bardzo wskazana ze wzgledu na réznorodne uwarunkowania

uczenia sie.

Poszerzajgca sie wiedza na temat rdznic funkcjonowania ludzkiego intelektu, wykorzystywania
réznych jego obszaréw rzucita nowe swiatto na indywidualne mozliwosci uczenia sie. Uwzglednianie
wiasciwosci  psychofizycznych ucznia okreslajgcych granice efektéw uczenia sie (mozliwosci
intelektualne, emocjonalne, fizyczne), preferencji sposobéw nabywania wiedzy i umiejetnosci
(wyznaczanych przez cechy psychologiczne-poziom reaktywnosci, styl poznawczy, cechy
charakterologiczne oraz cechy spoteczne, np. sposdb porozumiewania sie) majg na celu przyrost
kompetencji ucznia i optymalny rozwdj w warunkach szkolnych. Nauczyciel musi zdawac sobie
sprawe, ze cechy indywidualne sprawiajg, ze dla réznych oséb niejednakowo korzystne okazujg sie
poszczegdlne sposoby uczenia sie, stad konieczno$¢ stosowania przez nauczyciela nawet w ramach
jednostki lekcyjnej réznych metod nauczania, np. od sposobdw podajgcych do poszukujgcych.
Skuteczno$¢ dziatann pedagogicznych nauczyciela zalezy w duzym stopniu od jego wiedzy
psychologicznej, dlatego tez powinien zna¢ inne niz tylko tradycyjnie funkcjonujgce podejscie do
problemu inteligencji. Tylko jesli nauczyciel ma $wiadomo$é réznych typéw inteligencji)® i réznych
sposobdw uczenia sie, moze planowac i prowadzi¢ lekcje w taki sposdb, aby byto to najlepsze dla

wszystkich jego uczniow.

B
R Edukacyjng konsekwencja teorii inteligencji wielorakiej jest konieczno$¢ dopasowania metod

® Howard Gardner, Inteligencje wielorakie. Teoria w praktyce, Media Rodzina, Poznan 2002
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nauczania do indywidualnych potrzeb i mozliwosci ucznidw z uwzglednieniem ich zdolnosci

i wrodzonych predyspozycji.

Reasumujgc, istotg indywidualizacji w nauczaniu jest rozpoznanie potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych ucznia, uwzglednienie jego mozliwosci oraz stworzenie mu odpowiednich warunkéw

do osiggania wyznaczanych celdw w jego edukacji. Warto réwniez zwrdci¢ uwage, aby

<
"J\waznym atrybutem indywidualizacji stato sie zatozenie, ze réznorodnosé zespotu klasowego,

inno$¢ kazdego ucznia - wzbogaca i rozwija zespét, ma znaczacy wpltyw na jego rozwdj, a nie jest

swego rodzaju trudnoscig czy problemem nie do rozwigzania w warunkach szkolnych.

Réznorodnosé ucznidw zatem postrzegana jest jako ogromna warto$s¢ w procesie ksztatcenia
i wychowania dla catego zespotu klasowego czy spotecznosci szkolnej.

Il. Jakie nauczanie respektuje zasade indywidualizacji?
Nauczanie, ktére uwzglednia indywidualne mozliwosci ucznidéw i jak najbardziej respektuje
pedagogiczng zasade indywidualizacji, nazywa sie nauczaniem zréznicowanym. Na kazdym poziomie
ksztatcenia réznicowanie ma stuzyé osiggnieciu dwdch celdw:
-doprowadzi¢ kazdego ucznia do przyswojenia sobie okreslonego zasobu wiedzy i umiejetnosci na
miare jego indywidualnych mozliwosci,
-pielegnowac zdolnosci i rozwijaé¢ zainteresowania.
Istotnym warunkiem efektywnosci dydaktyczno—wychowawczej jest odpowiednie réznicowanie przez
nauczyciela stopnia trudnosci poszczegdlnych polecen oraz réznicowanie przez niego pracy szkolnej
i domowej ucznidw. Czy nauczyciele doceniajg potrzebe nauczania zréznicowanego i jakie metody

pracy stosujg dla uwzglednienia réznic miedzy uczniami ?

Nauczyciele chcgc zapewni¢ swoim uczniom wszechstronny rozwéj dostrzegajg i doceniajg potrzebe
nauczania zréznicowanego, gdyz ma ono niewatpliwie wptyw na tworzenie optymalnych warunkéw
do osiggania sukcesu szkolnego na miare mozliwosci i potrzeb ucznia, a takie pozwala na
rozpoznawanie przez szkote jego talentéw i uzdolnien. Rdznicowanie, w ktére wpisana jest
indywidualizacja nauczania nie jest jednak zabiegiem prostym i wymaga od nauczyciela wielu
dodatkowych umiejetnosci, a przede wszystkim postawy poszukujgcej nowych skutecznych
rozwigzan metodycznych w odniesieniu do réznorodnego zespotu klasowego. Z cata pewnoscia
jednak zréznicowane nauczanie wpisuje sie w powinnos$¢ wspodtczesnej, dobrej szkoty. Tylko taka
szkofa bowiem, w ktérej miedzy innymi dostrzega sie indywidualne potrzeby edukacyjne ucznia staje
sie miejscem, z ktdrym uczen chetnie sie utozsamia. Takiej szansy nie bedg miaty dzieci i mtodziez,
ktorym szkota bedzie sie kojarzy¢ wytacznie z kolejng oceng niedostateczng, lekiem przed surowym

nauczycielem, nudg i marazmem. Dlaczego poczucie przynaleznosci i utozsamianie ucznia ze szkota
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jest takie wazne? Zamiar takiej adaptacji jest wazny, poniewaz ,,...ucznia w szkole ksztattuje nie tylko
nauczyciel, ale i czas w niej spedzony, ubiér, wymagania od siebie, jako$¢ wzajemnych relacji,
odkrywanie zmiennosci poje¢, jezyk i uzywane stownictwo (nie tylko na lekcji, lecz i poza nig),
obyczajowos¢ danej szkoty, czyli tradycja, codziennos¢ i Swietowanie, cata przestrzen wychowawcza
domu i szkoty, taczaca sie w jedng catosé, stosowane normy, zasady i metody wychowawcze. To
w szkole odbywa sie zapis i dziedziczenie dobra i zta. Tu $cierajg sie réznice wymagan szkoty i domu,
tu ustalajg sie wzajemne reguty gry. Szkota to kreacja dwdch podmiotéw: ucznia i nauczyciela, to
scisle okreslone role, w ktére wkalkulowany jest przyktad, autorytet, wymagania, zrozumienie,
zasady, reguty i formy wspdtpracy tych dwojga, jakze bliskich sobie oséb — nie kumpli, lecz mistrza
i ucznia. Umiejetnos$¢ wspodtpracy tych dwdch podmiotéw zas przektada sie na atmosfere panujaca
w szkole, tak wazng i majacg wptyw na ksztattowanie mtodego cztowieka. Mtodziez potrzebuje
atmosfery, w ktérej mogtaby rozwija¢ sie, szlifowa¢ swoje zdolnosci, przekracza¢ granice,
wykorzystujgc zasobnosé umystu i sprawnos¢ fizyczng, realizowad pragnienie sukcesu, poprzez bycie
coraz lepszym i szkota wtasnie takg atmosfere powinna im tworzyé..”)>- a wtedy o wiele fatwiej

rozwijac¢ tozsamosc szkolna.

%)\ Do cennych rozwigzan metodycznych i organizacyjnych szkoty uwzgledniajgcych w nauczaniu

zréznicowanie ucznidw mozna zaliczy¢é m.in. prace na lekcji w matych grupach, metoda pracy

projektem czy metody aktywizujgce ucznidw.

Na czym polega praca na lekcji w matych grupach)’? W zaleznosci od potrzeb nauczyciel moze faczyé
dzieci w grupy jednorodne (o podobnej sprawnosci, podobnych zainteresowaniach) - wéwczas ma
szanse zroznicowac zadania dla poszczegdlnych grup pod wzgledem stopnia trudnosci, mozliwosci
ucznidw i ich zainteresowan. Moze réwniez pofaczy¢ ucznidw w grupy mieszane - wéwczas moga oni
wykonywac rézne zadania w ramach jednego zespotu, wspdlnie integrujgc réznorodne dziatania,
wspotpracujgc, uczac sie nawzajem, osiggajgc wspolny sukces. Praca w grupach jest sposobem
wspomagania ucznia zardwno przez nauczyciela, jak i kolegow z klasy. Nastepuje wodwczas

rownoczesna inspiracja wszystkich uczniéw w klasie i rozwijanie ich umiejetnosci spotecznych.

Inng warta uwagi w edukacji wczesnoszkolnej jest metoda pracy projektem)®, w ktérej zatozeniu
réznorodnosc i mozliwosci uczniow mogg by¢ pod kierunkiem nauczyciela ciekawie i konstruktywnie
wykorzystane. Dobry projekt uczniowski to taki, ktory pogtebia szkolng edukacje i jest powigzany z

programem, a zarazem odpowiada zainteresowaniom ucznidw i wigze sensowng dziatalno$¢

® Jolanta Rafat- tuniewska, Aspekt wychowania w szkole i jego znaczenie, publikacja na stronie:
www.wychowanie.pl/artykuly.php?id_artykulu=319&on=sub4

7 Jo-Anne Reid, Peter Forrestal, Jonathan Cook Uczenie sie w matych grupach w klasie \WWSiP Warszawa 1996
®H. Helm, 1.G. Katz, Mali Badacze — metoda projektu w edukacji elementarnej, Warszawa 2003.
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praktyczng z pracg umystowa. Projekt powinien by¢ jak najbardziej samodzielng pracg uczniéw nad
zadanym tematem/problemem, a rolg nauczyciela jest inspirowanie ucznidw i reagowanie, gdy spada
motywacja czy pojawiajg sie konflikty w zespole. Praca projektem wyksztatca wiele umiejetnosci
spotecznych u ucznidw, np. uczy odpowiedzialnosci za zadanie, uczy okreslania celéw, planowania,

ale przede wszystkim wspdtpracy.

Nauczyciele biorg rowniez pod uwage réznorodnos¢ ucznidw podczas prowadzenia lekcji metodami
aktywizujacymi)®, dzieki nim zwieksza sie skuteczno$¢ nauczania, wyzwala ciekawo$¢ oraz efektywna
prace i zaangazowanie uczniéw. Poprzez prace tymi metodami korzysci uzyskujg wszyscy uczniowie w
zespole klasowym. Uczniowie zdolniejsi mogg np. udziela¢ pomocy w zrozumieniu tematu uczniom
majgcym trudnosci w uczeniu sie, a ci dzieki takiej wspoétpracy mogg pokazaé innego rodzaju
uzdolnienia, np. spoteczne czy artystyczne. Stosowanie tych metod przez nauczyciela daje wieksza
mozliwo$é kazdemu uczniowi do wykazania sie i zaistnienia w szkole. Metody te ksztattujg wtasciwe
stosunki miedzyludzkie, zrozumienie, tolerancje, ale przede wszystkim umiejetnos¢ wspodtdziatania,
czyli podstawowa umiejetnoséé spoteczna, w jaka winien by¢ wyposazany uczeri™. Nalezy tu takze
nadmienié, ze nie istnieje jedna uniwersalna metoda nauczania, a kazda niesie okreslone mozliwosci,
jak i ograniczenia. Kunszt pracy nauczyciela polega m.in. na tym, aby mie¢ swiadomos¢ wtasciwego
ich zastosowania. Na przyktad poprzez ,tok poszukujgcy”, mamy mozliwos¢ - w przeciwieristwie do
stosowania ,toku podajgcego” - zwiekszyé aktywny udziat ucznidw w zdobywaniu wiedzy
i wykorzystac réznorodnos¢ zespotu klasowego w tym poszukiwaniu. Ma to szczegdlne znaczenie dla
ucznia szescioletniego w szkole, gdzie ,tok poszukujgcy” mozina realizowaé poprzez elementy
zabawy.
. Zroznicowanie nauczania a uzdolnienia ucznia

Zastosowanie przez nauczycieli nauczania zrdzinicowanego w edukacji wczesnoszkolnej z catg
pewnoscig optymalizuje proces ksztatcenia. Niestosowanie go natomiast badZ stosowanie w
ograniczonym wymiarze wigze sie ze stabym rozpoznawaniem indywidualnych mozliwosci ucznia, a
wiec i jego uzdolnien. Konsekwencjg takiego stanu rzeczy moze by¢ zaprzepaszczanie szans na sukces
»przysztego Einsteina” i pozostawienie wielu uczniéw bez szans na odnoszenie sukceséw w innej niz
intelektualna dziedzinie. Zapomina sie najczesciej o tych, ktérzy posiadajg uzdolnienia spoteczne,
artystyczne, sportowe, techniczne czy jezykowe. Myslenie, ze geniusz obroni sie sam, jest mysSleniem
btednym. W praktyce szkolnej mozna zaobserwowac wiele sytuacji, w ktorych bardzo zdolne dziecko
traci zupetnie motywacje do nauki, ma stabe oceny, czasem nawet problemy z otrzymaniem promocji

z niektérych przedmiotéw. Przyczyn takiego stanu rzeczy jest z pewnoscig wiele, warto zatem

° Jadwiga Krzyzewska, Aktywizujgce metody i techniki w edukacji wczesnoszkolnej, Suwatki 1998
9 por. Richard I. Arends, Uczymy sie nauczaé WSiP Warszawa 2002
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przyjrzeé sie niektdrym z nich. Na przyktad dziecko o wysokim potencjale intelektualnym czesto nudzi
sie w szkole, poniewaz tresci przekazywane catej klasie sg dla niego zbyt proste i oczywiste.
Mozliwosci unikniecia tego typu sytuacji jest kilka:

- dzieciom przedszkolnym mozna przyspieszy¢ obowigzek szkolny,

- starszym, zaproponowacd promocje srédroczng do klasy programowo wyzszej,

-najlepszym jednak rozwigzaniem bytby indywidualny program nauczania, tj. szersze rozwijanie tresci
programowych z tych przedmiotéw, w ktérych dziecko przejawia ponadprzecietne osiggniecia
(indywidualny tok nauczania).

Nalezatoby réwniez pamietaé, ze starajgc sie tworzyé sprzyjajace warunki dzieciom uzdolnionym, nie
mozna zapominaé o wspieraniu ich rozwoju emocjonalnego i spotecznego. Czesto zdarza sie, ze
wybitny poziom rozwoju intelektualnego nie idzie w parze z rozwojem emocjonalnym i spotecznym.
W sytuacjach, kiedy dziecko nie radzi sobie ze swymi emocjami, nie potrafi nawigza¢ prawidtowych
kontaktéw z réwiesnikami, jest izolowane przez kolegéw i etykietowane jako ,kujon”, pomoc
nauczyciela jest absolutnie niezbedna. W przeciwnym razie zaczyna dziata¢ zasada wyréwnywania -
uczen ponadprzecietny bedzie starat sie nie ujawnia¢ swoich rzeczywistych mozliwosci w obawie
przed odrzuceniem przez kolegéw. Zdarza sie rowniez, ze uczen uzdolniony, zaczyna przejawiac
specyficzne trudnosci w nauce. Nie da sie zaprzeczy¢, iz do poradni psychologiczno-pedagogicznych
trafiajg zdolni uczniowie, ktérzy majg ogromne problemy z opanowaniem techniki czytania lub

umiejetnoscig poprawnego pisania i wymaga to gtebszej diagnozy pod katem dysleks;ji.

<
R Dysleksja w znacznym stopniu moze wptywac na obiektywng ocene osiggnie¢ szkolnych ucznia

przez nauczyciela i niejednokrotnie zdolni dyslektycy spotykaja sie z zupetnym brakiem zrozumienia

ze strony nauczycieli.

Niestety ten brak zrozumienia bardzo demotywuje ucznidow. Dlatego wazina jest w tej kwestii
refleksja nauczyciela nad swojg postawa. Tylko postawa rozumiejgcego i zyczliwego nauczyciela,
wierzgcego w mozliwosci swego ucznia, motywuje go do nauki, przyczynia sie do jego znacznych
postepow i sukcesdw. Niezwykle wazne jest zagadnienie motywacji do uczenia sie i mozna wyrdznié
rézne rodzaje motywacji. Nauczyciel powinien mie¢ jednak $wiadomos¢, ze ci uczniowie, ktérzy
odnoszg sukcesy, kierujg sie motywacjg zazwyczaj wewnetrzng - chcg najpierw zaspokoi¢ swojg
ciekawo$¢ poznawczg. Ciekawos$¢ poznawcza, w odrdznieniu od innych motywdéw sprzyjajacych
uczeniu sie, ma jedna wyjgtkowa zalete: wszystkie pozostate motywy, jesli przekroczg punkt
optymalny, powodujg dezorganizacje dziatania. Ciekawos¢ poznawcza nigdy nie przekracza punktu
optymalnego, wiec uczen, ktéry kieruje sie takim motywem, praktycznie nigdy swojego dziatania nie

dezorganizuje. Uczniowie, ktérym zalezy tylko na dobrych stopniach, czujg sie zagrozeni, gdy ich
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wiedza jest sprawdzana. Przezywajg stany lekowe, poniewaz obawiajg sie ztych ocen. Dlatego tak
istotnym elementem procesu nauczania w edukacji wczesnoszkolnej jest ocenianie opisowe.

Dobrze sformutowana ocena opisowa:

- opiera sie na kryteriach jasno okreslonych, znanych uczniowi i rodzicom,

wynikajgcych ze szkolnego systemu oceniania;

- uwzglednia indywidualne mozliwosci ucznia;

- koncentruje sie na opisie mocnych stron ucznia oraz wiedzy i umiejetnosciach przez

niego opanowanych;

- bierze pod uwage jakos¢ wysitku wtozonego w wykonanie zadania;

- opisuje napotykane trudnosci oraz wskazuje sposoby ich pokonywania.

- jest napisana jezykiem zrozumiatym dla rodzica.

Pamietac nalezy, ze ocenianie jest procesem dynamicznym. Wymaga od nauczyciela umiejetnosci
obserwacji dziecka w réznorodnych sytuacjach, wiedzy na temat jego indywidualnych mozliwosci,
zachowan, zainteresowan i specyfiki rozwoju. Zaletg oceny opartej na codziennej obserwacji ucznia
jest miedzy innymi mozliwos¢ szybkiego dostrzezenia ewentualnych dysharmonii rozwojowych.
Dzieki wczesnemu wykryciu dysfunkcji w pore mozna zapobiec niepowodzeniom szkolnym. Wincenty
Okon zwraca na to uwage, piszac: Wspodfczesna dydaktyka wyzej ceni sprawdzanie, ktore przenika
wszystkie momenty procesu ksztafcenia, od sprawdzania pojawiajacego sie pod koniec tego procesu.
(...) przyjscie z pomoca w pore jest wiecej warte od zbyt péinego zorientowania sie w ewentualnych
brakach i btedach, ktérych obecno$é¢ mogta zdezorganizowa¢ caty proces uczenia sie™.

Prowadzenie przez nauczycieli arkuszy obserwacji ucznia i stosowanie rdézinorodnych metod
sprawdzajgcych (np. tworzenie indywidualnych kart pracy, zadan sprawdzajgcych, testéw,
gromadzenie wytworéw dziecka, stawianie zadan problemowych do opracowania w grupie) daje
mozliwos$¢ catosciowego spojrzenia na postepy ucznia i pomaga w przygotowaniu oceny semestralnej
i rocznej. Ocene te (co semestr) mozna takze opracowywac¢ wedtug wczesniej przygotowanego
arkusza danych, ktory uwzgledniatby informacje na temat funkcjonowania dziecka w zakresie
wszystkich sfer rozwoju. Tak przygotowany arkusz z danymi mogtby postuzyé nauczycielowi za punkt
wyjscia do sformutowania oceny opisowej.

Ocenianie przyczynia sie do wszechstronnego rozwoju zarowno ucznia, jak i..nauczyciela. Dlatego

tez warto pamietac, aby byto przede wszystkim ocenianiem refleksyjnym.

Z pewnoscig kazdy uczen chce osiggaé sukcesy, lecz nalezy pamietac, ze szczegdlnie wazne jest

osigganie sukceséw w nauce przez dzieci mtodsze z klas I-lll szkoty podstawowej, jednak z drugiej

' W. Okon, Wprowadzenie do dydaktyki ogélnej, Warszawa 1998
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strony opanowanie nadrzednych na tym etapie edukacyjnym umiejetnosci czytania, pisania i liczenia
wcale nie jest takie fatwe. Dlatego o sukcesy na tym etapie o wiele trudniej niz na innych etapach

edukacji, niemniej umiejetnosci te stanowig podstawe do dalszej nauki.

<
¥ Brak sukcesow, szczegdlnie na | etapie edukacyjnym i nierozpoznane specyficzne trudnosci

w nauce mogg spowodowac spadek motywacji do nauki, utrate wiary we wtasne sity i mozliwosci,
lek przed niepowodzeniem, poczucie bezradnos$ci. Mogg tez zaburzyé zupetnie funkcjonowanie

ucznia i rzutowac niekorzystnie na rozwdj jego dalszej kariery szkolnej.

Tylko nielicznym uczniom udaje sie pokonywaé trudnosci i udowodni¢ swojg prawdziwg wartosé
dzieki silnej osobowosci, wsparciu rodzicow lub wspomaganiu ucznia przez uwrazliwionych na
problem nauczycieli.

Dlatego tak istotne staje sie, wynikajagce z wprowadzonej od 01.09.2009 r. nowej podstawy
programowe] dla wychowania przedszkolnego i ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkét,
dokonywanie diagnozy specjalnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych dziecka. W nowej podstawie
programowe] opisano i nadano duze znaczenie prowadzonej przez nauczycieli obserwacji
pedagogicznej. Obserwacja prowadzona jest na etapie edukacji przedszkolnej (diagnoza
przedszkolna), zakonczona analizg i oceng gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole. W klasach
I — 1l szkoty podstawowej wskazano natomiast dziatania pedagogiczne stuzgce rozpoznaniu ryzyka
wystgpienia specyficznych trudnosci w uczeniu sie, co ma ogromne znaczenie dla dalszej pracy
z uczniem i objecia go witasciwym indywidualnym wsparciem psychologiczno-pedagogicznym. Aby
ufatwic¢ proces wprowadzania nowej podstawy programowe]j do szkét podstawowych, Ministerstwo
Edukacji Narodowej przygotowato rdéwniez projekt pn. ”Indywidualizacja procesu nauczania
i wychowania uczniéw klas I-Ill szkét podstawowych” i wraz z Ministerstwem Rozwoju Regionalnego
uwzgledniono realizacje przedmiotowego projektu w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki,
Priorytet IX Rozwdj wyksztatcenia i kompetencji w regionach, Poddziatanie 9.1.2. Wyréwnywanie
szans edukacyjnych uczniéw z grup o utrudnionym dostepie do edukacji oraz zmniejszania rdznic
w jakosci ustug edukacyjnych. Celem tego projektu byto przygotowanie szkét podstawowych do
realizacji nowej podstawy programowej, ze szczegdlnym uwzglednieniem indywidualnych potrzeb
ucznia. Projekt jest realizowany w trybie systemowym i skierowany jest do organdéw prowadzgcych
szkoty podstawowe, zapewniajgc wsparcie dla dziataid szkoty na pierwszym, tak waznym w dalszej

edukacji ucznidw, etapie szkolnym. Wypracowana w ramach projektu indywidualizacja pracy
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z uczniem w ramach obowigzkowych i dodatkowych zaje¢ edukacyjno-wychowawczych ma by¢

statlym elementem nowej jako$ci procesu ksztatcenia i wychowania)™.

Q
¥ Nowa jakosc¢ szkoty to jej otwartos¢ na tworzenie warunkéw do osiggania sukceséw uczniom z

roznymi potrzebami edukacyjnymi, w tym uzdolnionych, cho¢ uzdolnienia te nie muszg koniecznie

dotyczy¢ uzdolnien intelektualnych, ale takze uzdolnien innego rodzaju.

Wazne jest kiedy szkota postrzega sukces ucznia nie tylko przez pryzmat odznaki wzorowego ucznia .
Osiggniecia w innych dziedzinach bowiem takze mogg by¢ sukcesem. Warto pamietaé, iz odnoszenie
sukcesdw pozwala na lepsze funkcjonowanie dziecka w roli ucznia, poprawe samooceny, zwiekszenie
motywacji do pracy, twdrcze rozwijanie zainteresowan, a w przysztosci trafny wybér swego miejsca w
Swiecie ludzi dorostych.

Podkresli¢ nalezy réowniez, ze wptyw na odnoszenie sukceséw przez dzieci ma przede wszystkim
dobra edukacja, a jej rozwéj mozna wspomagac zawsze i wszedzie. Dlatego dorosty, odpowiedzialny
za ksztattowanie dziecka powinien wiedzie¢, ze , dobra edukacja nie moze ogranicza¢ sie do nauki
w szkole (...) Wszystkie przestrzenie, instytucje, kregi spoteczne, w ktérych pojawiajg sie dzieci,
powinny uwzglednia¢ ich perspektywe, traktowaé ich jako obywateli. Oznacza to, ze w swoich
dziataniach powinny wychodzi¢ od potrzeb dzieci, traktowac je podmiotowo.(...) Uwaznos¢ zaktada
rowniez umiejetnos¢ stuchania i obserwowania dzieci, diagnozowania ich predyspozycji i deficytow
przez edukatoréw oraz elastyczne reagowanie i dopasowywanie sie do ich mozliwosci. Dzieci i ich
rodzice powinni wiedzie¢, w czym sg dobrzy - nie tylko w nauce, lecz takze w réznych dziedzinach
zycia — i na czym mogg budowac swojg przysztos¢. Edukacja powinna by¢ selektywnym wspieraniem
dazen.”)" Tylko wtedy, kiedy edukacje dziecka pojmuje sie szeroko, mozna zrozumieé, jak wazne
i odpowiedzialne zadanie spoczywa nie tylko na nauczycielach, ale i na rodzicach, przedstawicielach
organizacji spotecznych, srodowiskach naukowych, wtadzach lokalnych i panstwowych. Cho¢ nalezy
zwrdcié¢ uwage, ze nade wszystko, rowniez w edukacji poza szkota, indywidualne potrzeby dziecka

i jego podmiotowe traktowanie sg najistotniejsze.

Iv. Jak indywidualizowaé nauczanie w zespole klasowym? - wskazania metodyczne
Reforma oswiaty wprowadzita do polskich szkét istotne zmiany, miedzy innymi obnizenie wieku
rozpoczecia edukacji szkolnej. Wigze sie z tym koniecznos$¢ opracowania nowych podrecznikéw i
programow dostosowanych do potrzeb i mozliwosci ucznia szescioletniego oraz — w przejSciowym
okresie wdrazania reformy — zapewnienia optymalnego poziomu nauczania dzieciom siedmioletnim

jako uczniom klasy pierwszej.

12 Projekt MEN, Indywidualizacja procesu nauczania i wychowania uczniow klas I-1ll szkét podstawowych -
dostepny na stronie: www.men.gov.pl

13 Raport pod redakcjg Anny Gizy, Edukacja matych dzieci. Standardy, bariery, szanse, Fundacja Rozwoju Dzieci
im. J.A. Komenskiego, Polsko-Amerykanska Fundacja Wolnosci, Warszawa 2010
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Jak napisali tworcy nowej podstawy programowej: Ksztatcenie ogdlne w szkole podstawowej tworzy
fundament wyksztafcenia — szkota tagodnie wprowadza uczniow w Swiat wiedzy, dbajac o ich
harmonijny rozwd;j*.

Dlatego organizacja warsztatu pracy nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej warto aby uwzgledniata

indywidualne potrzeby i tempo rozwoju zardwno szescio-, jak i siedmiolatkdw.

Realizacje indywidualnego podejscia do potrzeb edukacyjnych ucznia moze usprawnié kilka
podstawowych wskazan do indywidualizacji oddziatywan w zréznicowanym zespole klasowym. Pod
opisem kazdego ze wskazan znajdujg sie kwestie do rozwazenia dla nauczyciela w postaci pytan, na
ktdre warto, aby nauczyciel sobie odpowiedziat. Odpowiedzi mogg okazac sie kluczowe w odniesieniu
do stosowania w szkole indywidualizacji nauczania w szerszym zakresie oraz w ramach autorefleksji
nad umiejetnosciami nauczyciela waznymi w realizacji tej zasady ortodydaktyki w procesie
ksztatcenia. Autorefleksja nauczyciela w tym obszarze moze by¢ pierwszym krokiem w kierunku

potencjalnej zmiany.

WSKAZANIA METODYCZNE» » >

IV.1. Otwarto$¢ nauczyciela na rzeczywiste poznanie ucznia, efektywna obserwacja

Poczatek nauki w szkole to wazny moment dla kazdego dziecka. Bedzie musiato dostosowac sie do
nowej sytuacji, norm i zasad panujacych w klasie i w szkole, odnalez¢ swoje miejsce w grupie. Z
pomocg czujnego i przyjaznego nauczyciela kazde dziecko moze staé¢ sie uczniem w petni
wykorzystujgcym swoje uzdolnienia i mozliwosci. Dlatego kluczowa staje sie uwazna obserwacja
dziecka w rdéznych sytuacjach szkolnych. Przed kazdym dzieckiem rozpoczynajgcym edukacje stajg
nowe zadania, a jego sukces zalezy w duzej mierze od wczesniejszego przygotowania do ich podjecia.
Ogromng role odgrywajg rowniez pierwsze doswiadczenia w szkole. Dlatego nalezy kazde dziecko
doktadnie poznad i dostarczy¢ mu takich doswiadczen, aby uczestniczenie w nich motywowato je do
dalszej pracy oraz rozbudzato coraz wiekszg ciekawos¢ swiata.

W obszarze indywidualizacji nauczania za niezbedng uznaje sie otwarto$é nauczyciela na poznanie
kazdego ucznia w klasie. Poznanie uczniéw czyli rozpoznanie ich zainteresowan, uzdolnien, trudnosci
W uczeniu sie, a takze okreslenie innych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych nabiera podstawowego znaczenia. Nietatwo jest poznaé drugiego cztowieka. Zwykle
jest to dtugi proces zwigzany z oswajaniem sie z jego zachowaniem, sposobem myslenia,

obserwowaniem reakcji, uwaznym stuchaniem tego co méwi i poréwnywaniem z tym co robi,

14 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 23 grudnia 2008r w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego i ksztatcenia ogdlnego w szkotach podstawowych, gimnazjach i liceach (Dz. U. z
2009 r. Nr 4, poz.17)
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zainteresowaniem sie jego pasjami, wewnetrznymi konfliktami, wspomnieniami, marzeniami,
hierarchig wartosci, po prostu czestym z nim przebywaniem. Jak poznaé swoich uczniéw? Poznanie
zawsze rodzi wiele pytan. Wazne staje sie - czy nauczyciel sobie zadaje pytania? - czy widzi to, co
powinien zobaczy¢ zaréwno w odniesieniu do klasy jak i do siebie? A jak jest z tobg, nauczycielu? Czy
odkrywanie, w poznawaniu uczniéw, wcigz czegos nowego jest dla ciebie czyms konstruktywnym, czy
wrecz przeciwnie? Czy w sobie tez odkrywasz stale cos nowego? Czyz ludzkie istnienie nie jest ciggty
zmiang i poszukiwaniem siebie? Kazdy z twoich uczniéw bez watpienia jest juz kim$, tak jak i ty kims
jestes. Warto wiec odkrywad, pytaé, poznawaé, a przy tym traktowaé z szacunkiem. Zacznij juz od
pierwszej lekcji, a potem nie ustawaj w zyczliwym zwiekszaniu wiedzy o swoich uczniach, wtedy
nawigzesz z nimi autentyczng relacje. Oni ciebie takze bedg chcieli poznawad i pozwdl im na to, niech
wasze relacje bedg wzajemnym inspirowaniem sie do osiggania wcigz nowych celéw. Jesli masz
kilkudziesieciu lub wiecej ucznidw, na poczatku moze ci by¢ trudno zapamietaé ich imiona, nazwiska
i zainteresowania. Mozesz zatozy¢ specjalny zeszyt, w ktérym obok nazwiska bedziesz zapisywat
wazne informacje ich dotyczace. Na pierwszej lekcji przedstaw sie, powiedz -ile masz lat, zapisz na
tablicy swoje imie i nazwisko, a potem opowiedz uczniom cos o sobie. Co robites do tej pory? -jakie
skonczytes studia? - czym sie interesujesz i co lubisz robié¢? Takie szersze przedstawienie sie jest
bardzo wazne. Potem popro$ uczniéw, by zrobili to samo. Powiedz, ze jestes$ ich ciekawy, ze chcesz
ich naprawde poznaé. Powiedz, ze chciatbys, aby wasze relacje byly oparte na wzajemnym szacunku,
a poniewaz bedziesz uczyt wielu ucznidéw, postanowites$ sobie notowac to, co jest dla nich wazne, aby
nic nie umkneto twojej uwadze. Na koniec lekcji zaproponuj zasady, ktdre chciatbys aby
obowigzywaty na waszych zajeciach. Znajac gtdwne zainteresowania i ulubione zajecia swoich
ucznidow wiesz juz bardzo duzo. Mozesz brac¢ te wiedze pod uwage planujac lekcje. Teraz wiedze o ich
specyfice, indywidualnosci, temperamencie, cechach charakteru, samoocenie, zdolnosciach,
sytuacjach domowych bedziesz zdobywat na podstawie obserwacji - tego co zobaczysz na lekcjach,
a takze na przerwach, podczas rozméw z nimi, jak réwniez stuchajac nauczycieli, ktorzy pracujg
w twojej szkole dtuzej. | w odniesieniu do twojej wiedzy i doswiadczen okreslat potrzeby edukacyjne
oraz ewentualng konieczno$¢ zastosowania indywidualizacji. Rzetelne rozpoznanie potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych ucznidow czyli efektywna obserwacja jest konieczna, aby rzeczywiscie
wesprzec¢ ich we wszechstronnym rozwoju. Pozwala to na pokazanie uczniom, jak ich cele mieszczg
sie w obrebie celéw nauczania przewidzianych dla catej klasy. Wiedza ta pomaga tez nauczycielowi
budowat¢ strukture klasowych zaje¢, tak aby kazdy uczern miat mozliwos$¢ realizacji wtasnych celdw

i zapewnione poczucie sukcesu, ale takze umiat wspdtpracowad i dziata¢ zespotowo. Wazne jest, aby

<
RS nauczyciel chcac zapewni¢ optymalne warunki uczenia sie kazdemu uczniowi posiadat rdwniez

wiedze o trudnosciach, z jakimi moze sie spotka¢ w pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami
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edukacyjnymi.

Dotyczy to specyfiki réznych dysfunkcji i dysharmonii oraz dostosowania odpowiedniej metodyki
nauczania. W zaleznosci od tego z jakimi specjalnymi potrzebami edukacyjnymi uczen trafi do zespotu
klasowego, wymaga to od nauczyciela poszerzenia wiedzy o specyfice pracy z takim uczniem.
Natomiast, aby zyskaé praktyczng umiejetnos¢ doboru odpowiedniej metodyki nauczania nauczyciel
moze nawigzywac wspotprace z pedagogami specjalnymi ze szkdt integracyjnych czy specjalnych,
metodykami ksztatcenia integracyjnego czy specjalnego lub specjalistami zaréwno zatrudnionymi

w danej szkole jak i z poradni psychologiczno-pedagogiczne;j.

Potrzeby edukacyjne ucznia nauczyciel moze identyfikowaé nie tylko poprzez obserwacje, ale réwniez
analize dokumentacji, rozmowy z rodzicami i konsultacje miedzy nauczycielami uczacymi w danej
klasie, a takze specjalistami. Jezeli stwierdzi, ze uczen tego wymaga informuje dyrektora szkoty
o koniecznosci objecia ucznia pomoca psychologiczno-pedagogiczng. Wskazane jest rozpoznawanie
specyfiki funkcjonowania danego ucznia. Nauczyciel poznajgc jego trudnosci, jak rowniez mocne
strony moze wyznaczy¢ najbardziej optymalny dla ucznia kierunek oddziatywan dydaktyczno-
wychowawczych oraz wspierajgcych, a wiec odnoszacy sie do zrdznicowania nauczania czyli
respektowania zasady indywidualizacji. Nalezy pamietaé, ze dopiero mozliwie petna wiedza o kazdym
uczniu jest niezbednym warunkiem trafnych i skutecznych czynnosci nauczyciela. Nalezy pamietaé, iz
oddziatywania dydaktyczne i wychowawcze nauczyciela stajg sie konstruktywne dopiero wowczas,
kiedy wszelkie formy indywidualizacji nauczania w szkole bazuja na rozpoznawaniu i
wykorzystywaniu potencjatu dziecka do pokonywania jego deficytéw. Istotne staje sie, aby nauczyciel
wypracowat odpowiednig optyke postrzegania ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, czyli
patrzyt na tego ucznia przez pryzmat jego mocnych stron, potencjatu, a nie jego dysfunkcji czy
trudnosci. Skupianie sie jedynie na trudnosciach ucznia naznacza go i w jakims sensie dyskryminuje,

co w procesie ksztatcenia jest zjawiskiem negatywnie wptywajgcym na dziecko.
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Kwestie do rozwazenia dla nauczyciela:

- jak wyglagda moja otwarto$¢ na poznawanie uczniéow?

- co w kwestii lepszego poznania uczniéw mogtbym zrobié, jak planowad i usprawnia¢ obserwacje
uczniow w kontekscie zastosowania indywidualizacji?

- czy dostrzegam walor petniejszego poznawania ucznia w zespotowej formule pracy nauczycieli i

jego wptyw na szersze zastosowanie indywidualizacji nauczania?
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IV.2. Przygotowanie w danej klasie Srodowiska spotecznego do przyjecia czy funkcjonowania ucznia
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Dla powodzenia procesu edukacyjnego wazne jest zapewnienie odpowiednich warunkéw wzrastania,
szczegblnie dla ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Moze to znacznie usprawnic
nauczycielowi indywidualizacje oddziatywan. Warto tu zwrdci¢ uwage, iz integracja spoteczna dotyczy
nie tylko osdb chorych, z niepetnosprawnoscia czy zaleznych od innych. Integracja spoteczna dotyczy
kazdego cztonka danej spotecznosci. Chodzi o to, aby kazdy, w tym przypadku uczen w klasie, czut sie
w niej dobrze. Dlatego dzieki odpowiednim rozmowom i zabiegom wychowawczym nauczyciela to
przede wszystkim uczniowie powinni rozumieé sytuacje swoich kolegéw, pozna¢ odmienno$¢ ich
zachowan i trudnosci w poznawaniu $Swiata. Dobrze tez, kiedy uczniowie otrzymujg od nauczyciela
czy specjalisty wskazowki o tym, jak reagowaé w konkretnych sytuacjach, np. w obliczu trudnych
zachowan swoich kolegdéw. Wskazanym bytoby, aby nauczyciel przyktadat duzg wage do jakosci
wzajemnych relacji ucznidw. Warto, aby te relacje ksztattowaty sie w atmosferze akceptacji,
zrozumienia, radosci i poczucia wiasnego rozwoju doswiadczanego przez wszystkich uczestnikow
procesu edukacji, dlatego:

e uwaznie obserwujmy wzajemne stosunki i zachowania miedzy dzieémi, moze tu nie
wystarczy¢ tylko obserwacja, przydatne mogg by¢ inne techniki badan, za pomocg ktérych
uzyskujemy cenne informacje od dzieci, poleci¢ tu mozna znane techniki socjometryczne, np.:

- ,Plebiscyt zyczliwosci i niecheci” stuzacy do poznania wzajemnych stosunkdéw miedzy dzie¢mi

w grupie czy zespole klasowym, w tym stopnia akceptacji danego dziecka przez cztonkéw grupy

czy klasy,

- ,Test wyboru” J. L. Moreno stuzacy do ustalenia rozktadu pozycji spotecznych cztonkéw

grupy/klasy, w tym pozycji spotecznej konkretnego dziecka,

- Test ,,Zgadnij kto?” stuzy do ustalenia, ktérym dzieciom cztonkowie grupy najczesciej przypisuja

podane przez nas pozytywne i negatywne cechy. Dzieki temu mozemy dowiedziec sie jakie cechy

sg przypisywane poszczegélnym dzieciom.

e wyjasniajmy w przystepnej formie dzieciom zdrowym, sprawnym przyczyny obnizonej
sprawnosci dzieci z dysfunkcjg czy niepetnosprawnosciag. Informujmy je o pewnych
trudnosciach tych dzieci i potrzebnej im pomocy oraz w jakich sytuacjach i w jaki sposéb
mozemy im tej pomocy udzielaé. Rébmy to w naturalny sposéb, najlepiej w realnych
sytuacjach, w ktérych dziecko potrzebuje pomocy. Inicjujgc rozmowy z dzie¢mi na ten temat
mozemy niekiedy wigcza¢ w nie dziecko z dysfunkcja, by powiedziato swoim réwie$nikom —
z czym zupetnie dobrze sobie radzi, a w ktérych sytuacjach ma trudnosci i potrzebuje pomocy
ze strony innych oséb? Kiedy moze mie¢ bardzo zte samopoczucie i jak sie ono przejawia?

Jakie odczucia i zachowania mogg u niego wystgpi¢ przed lub po ataku chorobowym (np.
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w padaczce, astmie)? Traktujmy trudnosci dziecka i zaburzenia samopoczucia jako zjawiska

naturalne, ktére towarzyszg chorobie czy niepetnosprawnosci;

informujmy dzieci sprawne o wszystkich czynnikach i sytuacjach, przed ktérymi powinno by¢
chronione dziecko z dysfunkcja. Uwrazliwiajmy dzieci zdrowe na potrzeby i przezycia
zwigzane z innoscig czy niepetnosprawnoscig ich rowiesnikdw. Uczmy je wyrozumiatosci (ale
nie litosci) dla nich, rozwijajmy u nich zdolno$¢ do syntonii i empatii oraz prospotecznych
zachowan. Uczulajmy je na to, by udzielaty pomocy niepetnosprawnym réwiesnikom tylko
wtedy, gdy pomoc ta jest im niezbedna. Ksztattujmy u dzieci przekonanie, ze ich pomoc jest

naturalnym swiadczeniem a nie ucigzliwym obowigzkiem czy jatmuzna.

bardzo dbajmy o to, by dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym
z niepetnosprawnoscig byty w statym kontakcie ze sprawnymi i miaty jak najwiecej okazji do
podejmowania wspdlnych dziatan i czynnosci. Inicjujmy takie sytuacje wychowawcze
i dydaktyczne, w ktdrych dzieci wspoétdziatajg, sg partnerami wspotprzezywajacymi
pokonywanie trudnosci, wypetnianie zadan i osigganie sukceséw. Taktownie zachecajmy
dzieci sprawne do wtgczania dzieci z dysfunkcjg w ich kolezeriskie grupy, taczenia sie z nimi w

pary, siadania obok nich, przyznawania im rél i znaczgcego miejsca w zabawie czy zajeciu.

prowadzmy przy réznych okazjach rozmowy z rodzicami wyjasniajgce im potrzebe rozwijania
poprawnych kontaktéw i wiezi kolezeriskich pomiedzy dzieémi, wskazujgc wartos¢ tych wiezi
dla jednych i drugich. W czasie spotkan z catg grupa rodzicow unikajmy eksponowania
trudnosci sprawianych przez dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, a raczej
pokazujmy ich postepy. Rozwijamy u rodzicdw przeswiadczenie, ze wszystkie dzieci sg nasze,

o wszystkie musimy dbad i stara¢ sie wspiera¢ ich rozwdj i nauke.

E
Kwestie do rozwazenia dla nauczyciela:

=

- czy przyktadam wage do jakosci relacji miedzy moimi uczniami i w jaki sposéb badam jakos¢ tych

relacji?

- jak wyglada integracja spoteczna uczniow w mojej klasie, co moge w tej sprawie zrobic¢?

- czy i w jaki sposob angazuje do wspdtpracy rodzicdw, w jakim stopniu potrafie ich spotecznie

integrowac w obrebie zespotu klasowego?

IV.3. Kompetencje organizacyjne nauczyciela

Stosowanie indywidualizacji nauczania w zréznicowanym zespole klasowym wymaga od nauczyciela

przede wszystkim kompetencji organizacyjnych. Polegajg one na:
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- systematycznej refleksji nad wtasng praca, czyli bycie nauczycielem posiadajagcym umiejetnosc
ciggtego odwotywania sie do zbieranych doswiadczen i konfrontowania ich z wiedzg teoretyczng;

- umiejetnosci negocjacji z innymi nauczycielami, rodzicami i specjalistami w celu wypracowania
postawy poszukujgcej jak najlepszych rozwigzan metodycznych w odniesieniu do ucznia
wymagajgcego indywidualizacji w nauczaniu;

- konstruowaniu programu wychowawczo-integracyjnego w odniesieniu do specyfiki, zainteresowan
i uzdolnien dzieci w danym zespole klasowym;

- integrowaniu wielu réznych elementéw programu nauczania;

- elastycznym podejsciu do podziatu srodkéw dydaktycznych, czasu i uwagi miedzy dzie¢mi;

- umiejetnosci dostosowania sie do specyfiki pojedynczego zdarzenia czy ucznia,

- zachowaniu réwnowagi pomiedzy konsekwencjg przestrzegania ustalonych norm i regut
a wprowadzaniem swobodniejszego typu relacji w stosunkach z dzie¢mi,

- elastycznosci pomiedzy koncentracjg na grupie dzieci a koncentracjg na pojedynczym dziecku ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

- rownoczesnej koncentracji na rozwoju umystowym dziecka jak i rozwijanie jego spotecznych
umiejetnosci,

- wigczaniu rodzicow do wspodtpracy poprzez odchodzenie od stereotypowych form do bardziej
nowatorskich integrujacych spotecznie wszystkich rodzicow,

- gotowosci wprowadzania kreatywnych pomystéw, metod i form angazujgcych i integrujgcych

zréznicowana klase.
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Kwestie do rozwazenia dla nauczyciela:

- ktore z powyzszych kompetencji posiadam, a ktdrych nie, co moge zrobi¢, aby kompetencje
organizacyjne niezbedne w indywidualizacji nauczania nabywad i doskonali¢?

- zapytaj zaufanego kolegi z pracy, co mysli na temat twoich kompetencji organizacyjnych np. po
obserwacji twojej lekcji w ramach lekcji kolezenskiej?

- na ile jestem gotéw weryfikowa¢ swoje kompetencje organizacyjne podczas np. spotkan

superwizyjnych?

IV.4. Wypracowanie nowego stylu pracy przez nauczyciela

W refleksji nauczyciela nad zastosowaniem indywidualizacji w nauczaniu nie moze zabrakng¢ decyzji
dotyczacych wypracowania przez niego nowego stylu pracy w zréznicowanym zespole klasowym,
dzieki ktéremu realizacja celdw ksztatcenia i wychowania staje sie bardziej realna, a ponadto wptywa

na podniesienie jakosci pracy szkoty. Biorgc pod uwage kierunek zmian w oswiacie - od nauczania

@RE & 24



Jolanta Rafaf-tuniewska eIndywidualizacja nauczania a edukacja wczesnoszkolna

integracyjnego do nauczania wigczajgcego - jest jak najbardziej godny polecenia styl pracy
nauczyciela zgodny z zasadami edukacji wtaczajacej)*®, gdzie organizacja nauczania polega na tym, ze:
- plan nauczania tworzony jest z myslg o wszystkich uczniach,

- lekcje zachecajg ucznidw do rzeczywistego uczestnictwa w nich,

- lekcje ucza rozumieé réznorodnosé,

- uczniowie biorg swiadomy i aktywny udziat w procesie nauczania,

- uczniowie wspotpracujg ze sobg podczas nauki,

- spos6b oceniania (np. ocenianie ksztattujgce) wspomaga ucznidw w dazeniu do sukcesdw w nauce,
- zrédtem porzadku i spokoju w klasie jest wzajemny szacunek, jakim darzg sie uczniowie
i nauczyciele,- nauczyciele wykazujg otwarto$é na wspotprace/lekcje kolezenskie/: planujg lekcje,
przeprowadzajg je i dokonujg analizy lekcji w odniesieniu do realizacji celéw i metodyki nauczania, a
takze w odniesieniu do samoswiadomosci nauczyciela (np. metoda superwizji),

- nauczyciele sg odpowiedzialni za wspieranie w nauce wszystkich uczniéw w klasie i zachecanie ich
do uczestnictwa w zajeciach lekcyjnych,

- pedagodzy i inni specjalisci wspierajg nauczycieli w diagnozowaniu potrzeb edukacyjnych uczniéw
i ich oddziatywaniach dydaktycznych i wychowawczych,

- zréznicowana praca domowa wspomaga proces nauczania wszystkich ucznidow w klasie,

- wszyscy uczniowie biorg udziat w zajeciach poza klasa, np. wspdlne wyijscia,

- nauczyciele majg wiedze i stale jg poszerzajg nt. dostepnych srodkédw i metod wspomagajacych

nauczanie réznorodnego zespotu klasowego.

0 4
Kwestie do rozwazenia dla nauczyciela:}
- jak wyglada mdj styl nauczania, czy wymaga zmian w kontekscie indywidualizacji nauczania?
- ktére z punktéw nowego stylu nauczania zgodnych z zasadami edukacji wtgczajgcej juz realizuje,
a nad ktdrymi musze popracowac?- jak oceniam mojg umiejetnos¢ wspodtpracy i czerpania z wiedzy

specjalistdow w odniesieniu do ucznia ze SPE i na ile wptywa to na méj styl nauczania?

IV.5. Gruntowna analiza podstawy programowej i jej adaptacja do indywidualnych potrzeb
i mozliwosci ucznia poprzez dostosowanie programu nauczania

Waznym elementem indywidualizacji w nauczaniu jest umiejetnos¢ gruntownej analizy podstawy
programowe] i adaptacja podstawy programowej do indywidualnych mozliwosci ucznia, wybdr

odpowiedniego programu nauczania lub jego dostosowanie, a takie zapewnienie okreslonych

5 por. Peter Mittler — Working Towards Inclusive Education. Social Contexts, Wyd. Taylor & Francis Group
2000
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warunkéw do opanowania podstawowych wiadomosci i umiejetnosci szkolnych, przewidzianych dla
danego etapu edukacyjnego. Cenne wydajg sie poszukiwania nauczyciela takich sposobdéw, ktére
pomogg W nauce wszystkim dzieciom, bedgcym uczniami danej klasy. Kazdy nauczyciel ma prawo
wyboru programu nauczania, dostosowania go, wyboru szczegdlnych metod, form pracy i $Srodkow
dydaktycznych, kierujac sie przede wszystkim ich skutecznoscia.
W dostosowywaniu wymagan edukacyjnych (programowych) nauczyciel bierze pod uwage trzy
wymiary tresci nauczania: cele nauczania, materiat nauczania i wymagania programowe.
Cele nauczania opisujg zamierzone wtasciwosci ucznia (majg charakter ,,uczniowski”- wigzg kazda
opanowang czynnos$¢ z pewng ogdlng zmiang w uczniu).
Materiat nauczania stanowi uporzagdkowang informacje rzeczows (,,aspekt informacyjny”, nie jest to
jedynie zbidr réznych elementdw, ale okreslona struktura, w ktdrej pewne elementy sg podstawowe
ze wzgledu na wage powigzan z innymi elementami).
Wymagania programowe sg wykazem niezbednych osiggnie¢ ucznia (majg ukfad hierarchiczny
i mozemy je okresli¢ jako ,,nauczycielski”- konieczne, podstawowe, rozszerzajgce, dopetniajace.
Nalezy pamietaé, aby modyfikowany czy dostosowywany do mozliwosci i edukacyjnych potrzeb
ucznia program zawierat:

e Szczegdtowe cele edukacji- ksztatcenia i wychowania.

Co chcemy osiggnac?)

e Materiat nauczania (tresci nauczania).
(Czego beda uczyli sie uczniowie?)

e Procedury osiggania szczegétowych celdéw edukacyjnych.

(Jak chcemy osiggnac zatozone cele?)

e Opis zatozonych osiggnie¢ uczniow — wymagania.

(Co uczniowie bedg potrafili po zrealizowaniu programu?)

e Metody oceny z uwzglednieniem standardéw wymagan.

(W jaki sposdb sprawdzamy i oceniamy wiadomosci i umiejetnosci ucznidow?)

e Zatozenia dydaktyczne i wychowawcze koncepcji programu.
Dostosowujac programy nauczania nauczyciel biorgc pod uwage specyfike danego ucznia musi
miec rowniez na uwadze, co generalnie utrudnia uczenie sie:

e brak mozliwosci skupienia uwagi na przedmiocie (zjawisku, mysli), ktdéry nie jest

bezposrednio potaczony z ich wyraznym zaangazowaniem uczuciowym,
e brak doktadnosci w odbieraniu informacji, ktora nie jest dla danej jednostki interesujgca

lub jest zbyt szybko albo stabo i w nieodpowiedni sposéb eksponowana,
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e szybkie meczenie sie przy wszelkich pracach wymagajacych zwtaszcza wysitku umystowego,
fizycznego,

e trudnos¢ zapamietywania otrzymanych informacji, zwtaszcza wéweczas, gdy nie zostaty one
odpowiednio przekazane lub utrwalone,

e trudnos¢ dokonywania operacji myslowych opartych na drugim uktadzie sygnatowym, tzn.

poréwnywania, réznicowania, uogdlniania i abstrahowania.

7

)
Kwestie do rozwazenia dla nauczyciela:

- czy potrafie adaptowac podstawe programowg do indywidualnych potrzeb i mozliwosci ucznia?

- czy umiem dostosowad program nauczania do potrzeb wszystkich uczniéw w danej klasie, czy wiem
kogo moge prosi¢ o pomoc w tym dostosowaniu?

- czy umiem szukac¢ takich sposobdw nauczania, ktére potrafig zadowolié wszystkie dzieci w danej

klasie?

IV.6. Zapewnienie dziatan terapeutycznych wobec ucznidw tego wymagajacych skutecznym

wzmocnieniem indywidualizacji nauczania

Aby w poczatkowym okresie nauczania osiggnac¢ zatozone cele, warto zaproponowac wykorzystanie

w pracy z uczniem sprawdzonych metod nauki czytania, pisania i liczenia. Nalezg do nich np.:

— Metoda Dobrego Startu profesor Marty Bogdanowiczls,

— metoda 18 struktur wyrazowych Ewy Kujawy i Marii Kurzyny”, czy

— czynnoéciowe nauczanie matematyki- profesor Zofii Krygowskiej%.

Niezmiernie wazne jest rowniez stwarzanie jak najwiecej okazji do pracy grupowej. Umiejetnosci
wspotpracy nie sposdb nauczy¢ sie w samotnosci. Jak pisze Matgorzata Taraszkiewicz: Praca grupowa
jest (...) treningiem funkcjonowania w rdzinych rolach, treningiem wspdétodpowiedzialnosci za
wspdlnie realizowany cel, sprawnej komunikacji, rozwigzywania probleméw i tak dalej — jest
znakomitym treningiem rozmaitych umiejetnosci spotecznych.™

Poza tym, jak wynika z badan, najwyzszy wskaznik uczenia sie daje wiedza nabywana grupowo lub
utrwalana poprzez uczenie innych. Pozwélmy wiec dzieciom uczy¢ sie od siebie nawzajem, pozwdlmy

przeja¢ im czasem role nauczyciela.

1 Bogdanowicz M., Metoda dobrego startu Warszawa 1998
e Kujawa E., Kurzyna M., Reedukacja dzieci z trudnosciami w czytaniu i pisaniu metoda 18 struktur
wyrazowych, Warszawa 1998
Siwek H., Czynnosciowe nauczanie matematyki WSiP — Warszawa 1998.
19 M. Taraszkiewicz, Jak uczyé jeszcze lepiej, Poznar 2001,
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Niestety czasami zdarza sie, ze ze wzgledu na réznorodnosé dzieci i ich rézne potrzeby edukacyjne
niektérym z nich musimy zapewni¢ odpowiednie dziatania terapeutyczne wzmacniajgce rozwdj
ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, np. w zakresie zaburzonych funkcji czy
kompensowania brakéw jest niezmiernie Wazne. Oddziatywanie terapeutyczne powinno réwniez
zmierza¢ do eliminowania lub tagodzenia probleméw emocjonalnych ucznia ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi i do rozwijania jego kontaktéw zaréwno z réwiesnikami, jak i dorostymi.
Nie mozina zapominaé, ze dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi stanowig niezwykle
roznorodng grupe i niejednokrotnie uczniowie ci potrzebujg wiecej czasu na osiggniecie takiego
poziomu rozwoju psychofizycznego, aby mdéc w petni uczestniczy¢é w procesie nauczania i odnosi¢ na
miare swoich mozliwosci sukcesy szkolne. Wazny w tym wzgledzie staje sie wymiar wspotpracy
nauczyciela ze specjalistami, na co rowniez zwracajg uwage nowe zapisy prawne o udzielaniu pomocy

psychologiczno-pedagogicznej w szkole.

Po wejsciu w zycie rozporzadzen oswiatowych dotyczgcych udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w przedszkolu, szkole i placéwce niejeden nauczyciel zapewne postawi teze petng
obaw, ze wprowadzane zmiany zrzucg na niego catkowitg odpowiedzialno$¢ za catoksztatt pracy z
uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Przede wszystkim tres¢ rozporzadzen w sprawie
zasad i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz w sprawie szczegétowych zasad
dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym publicznych poradni
specjalistycznych, raczej tej tezie przeczy. Zaréwno szkota, jak i poradnia majg w rozporzgdzeniach
wtasne jasno okreslone zadania. Natomiast to, ze ich realizacja wymaga wzajemnej wspotpracy jest
uzasadnione edukacyjnymi potrzebami ucznidw. Warto tez mie¢ sSwiadomosé, ze nowe
rozporzgdzenia wcale nie zwalniajg poradni z obowigzku udzielania dzieciom i mtodziezy réznych
form specjalistycznej pomocy psychologiczno-pedagogicznej- zmianom rzeczywiscie towarzyszy
przestanie, zeby jak najlepiej otoczy¢ ucznia pomocg psychologiczno-pedagogiczng najblizej jego
srodowiska nauczania i wychowania. Zakresy tej wspotpracy to np. rozpoznawanie u uczniéw ryzyka
wystgpienia specyficznych trudnosci w uczeniu sie; opracowywanie i wdrazanie indywidualnych
programow dla ucznidw niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem; programow wsparcia dla uczniow ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie;
programow dla uczniow wybitnie zdolnych, a takze udziatu w okresowej ocenie efektywnosci
realizowanych z uczniem zaje¢ specjalistycznych, rewalidacyjnych, resocjalizacyjnych i innych —
stosownie do potrzeb oraz przedstawianie wnioskéw i zalecen do dalszej pracy z uczniem; udzielanie
nauczycielom merytorycznego wsparcia w nabywaniu nowych umiejetnosci niezbednych w
codziennej pracy z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych; organizowanie i prowadzenie

zajeé terapeutycznych w szkole przez pracownikdw poradni, dziatan interwencyjnych w sytuacjach
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kryzysowych i w sprawach trudnych adresowanych do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli, ktérzy beda
uczestniczyé w procesie wsparcia i pomocy. Skfania to niewatpliwie do wypracowywania przez
obydwie strony zasad tej wspoétpracy. Dzieki nadaniu tej wspdtpracy nowego wymiaru odnoszgcego
sie do wspierania nauczyciela i ucznia w $rodowisku szkolnym, klasowym psycholodzy, pedagodzy,
logopedzi z poradni bedg czesciej w szkole, co da nauczycielom mozliwos¢ odbywania z nimi
bezposrednich konsultacji na rzecz kazdego ucznia, z ktérym pracujg. Trzeba pamietaé, ze specjalisci z

poradni majg wspiera¢ nauczyciela w obowigzku:

e rzetelnego rozpoznawania specjalnych potrzeb edukacyjnych w oparciu o analize jego
szkolnej i psychologiczno-medycznej dokumentacji oraz informacje uzyskane z wywiadu
z rodzicami/opiekunami (arkusze ocen, dzienniki, przebieg nauki na poprzednim etapie
edukacyjnym, opinie/orzeczenie poradni psychologiczno-pedagogicznej, zaswiadczenia

lekarskie),

e trafnego diagnozowania trudnosci edukacyjnych uczniéw w oparciu o sprawdziany

wiadomosci i umiejetnosci z danego przedmiotu, wytwory pracy ucznia,

e biezacej obserwacji funkcjonowania ucznia na terenie szkoty (aktywnosé, motywacja, relacje

interpersonalne).

N\

<
"J\Tylko petna wymiana informacji o problemach ucznia, wspdlnie przeprowadzony proces

diagnostyczny, pomoc w opracowaniu dla kazdego wymagajgcego wsparcia ucznia realistycznego
indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego lub programu dziatan wspierajacych oraz
udziat w jego ewentualnej modyfikacji bedg dowodem prawdziwej wspdtpracy opartej na

odpowiedzialnosci za udzielang pomoc tak szkoty, jak i poradni.

r
2 4

Kwestie do rozwazenia dla nauczyciela:

- czy umiem w odniesieniu do pracy z uczniem dysfunkcyjnym czy zdolnym prosi¢ o fachowg pomoc

specjalistdow w szkole, w poradni psychologiczno-pedagogiczne;j?

- na ile czuje sie wspierany przez specjalistdw w razie problemoéw w pracy z uczniem z zaburzeniami,

czy uzdolnieniami?

- czy potrafie we wspdtpracy ze specjalista umiejetnie zapewnia¢ dziatania terapeutyczne

w odniesieniu do ucznia, ktéry tego wymaga?
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IV.7. Wspieranie dziecka razem przez rodzica i szkote

W stosowaniu indywidualizacji nauczania duzym wsparciem dla nauczyciela poza specjalistami jest
niewatpliwie rodzic danego dziecka, ktéry swoje dziecko zna najlepiej i wszelkie zmiany w jego
funkcjonowaniu dostrzega najszybciej. Rzeczywiste wspodtdziatanie rodzicow z nauczycielem powinno
obejmowa¢ realizacje wspdlnie ustalonego postepowania z dzieckiem. Nauczyciel i rodzic dazg do
tego, aby wspotdziatanie miato przede wszystkim na uwadze dziecko jako podmiot najwazniejszy.
Taka biezgca i systematyczna wspdtpraca nauczyciela z rodzicem ma stuzyé jak najlepszemu
zaspokojeniu indywidualnych edukacyjnych potrzeb dziecka. Dzieki takiej wspdtpracy réwniez cele
wychowawcze rodziny i szkoty moga by¢ realizowane skuteczniej. By tak sie stato, nauczyciel musi
dostrzega¢ w rodzinie swojego ucznia zrédto sity i podejmowad, jesli zajdzie taka koniecznosé, np.
dziatania doradcze, ktérych celem bedzie wzmacnianie oddziatywan tej rodziny, a tym samym
wspieranie ucznia i w konsekwencji zapobieganie powainym problemom spotecznym
i emocjonalnym. Wspieranie rodzicéw/opiekundéw prawnych ucznia ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi moze by¢ prowadzone w formie porad, konsultacji, warsztatow i szkolen przez
nauczycieli i specjalistéw zatrudnionych w przedszkolu, w szkole lub placéwce, w Srodowisku
nauczania i wychowania dziecka. Wspieranie rodzicdw przez nauczyciela lub specjaliste jest
ukierunkowane na rozwigzywanie probleméw wychowawczych i dydaktycznych, powinno podnosic¢
ich umiejetnosci wychowawcze, a w konsekwencji zwieksza¢ efektywnos¢ indywidualnych
oddziatywan nauczyciela. Warto, aby nauczyciel bardziej wspomagat a nie pouczat rodzicéw poprzez:
- utwierdzanie ich w przekonaniu, ze potrafig by¢ dobrymi rodzicami,

- pokazywanie mocnych stron dziecka,

- nie pogtebianie poczucia winy w trudnych sytuacjach,

- edukowanie przez stawianie problemu i dokonywanie wspdlnej analizy,

- bezposrednie pomaganie w utrzymaniu dobrych relacji dzieci z rodzicami

Dobra wspodtpraca nauczyciela z rodzicami dziecka polega na ciggtym, wzajemnym uzupetnianiu sie.
Wtasciwe wspoétdziatanie szczegdlnie w odniesieniu do dziecka ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi powinno polega¢ na wspodlnej organizacji procesu wychowania w szkole i w domu
rodzinnym poprzez podwojenie sytuacji wychowawczych, ich zréznicowanie. Wazine staje sie
ujednolicenie sposobu oddziatywan - metod nagradzania i karania, roztaczania kontroli, pobudzenia
do dziatan pozadanych. Wspieranie dziecka razem przez rodzicéw i szkote wymaga budowania dobrej
relacji pomiedzy rodzicem, a nauczycielem. Powszechnie zauwaza sie, ze wspodfpraca nalezy do
najtrudniejszych wymiaréw relacji miedzyludzkich. Jest trudnym obszarem, gdyz wymaga ustalenia
wspdlnej hierarchii celéw. Skuteczna wspdtpraca wymaga réwniez jej systematycznego ulepszania.
Podnoszenie wspotpracy nauczyciela z rodzicami na coraz wyzszy poziom lezy w interesie dziecka.

Szczegdlnie dotyczy to skutecznej komunikacji. Cenng, a jednoczesnie bezpieczng dla obydwu stron
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umiejetnoscia, w budowaniu dobrej relacji rodzic-nauczyciel moze sie okaza¢ np. stosowanie
PROCEDURY WYRAZANIA KRYTYKI, ktéra ma swojg strukture sktadajacg sie z trzech elementéw.

W konstruktywnej krytyce muszg te trzy elementy wystgpié, a mianowicie:

R FUO Fakty Ustosunkowanie Oczekiwanie

Fakty - to przedstawienie faktu, opis sytuacji - bez oceny i krytyki

Ustosunkowanie - to méwienie o naszych uczuciach, opiniach lub dziataniu bedgcym nastepstwem
opisanej sytuacji czy faktow, ujawnienie jaka jest nasza osobista reakcja na powyzsze fakty, - w czym
nam to przeszkadza?, -dlaczego nam sie to nie podoba?, ustosunkowanie nie jest oceng,
pouczaniem, ani grozba.

Oczekiwanie — to wyrazenie oczekiwan w odniesieniu do faktéw, lub pytanie - “jak zamierza
Pani/Pan rozwigza¢ ten problem?”- jest to zaproszenie do dalszej rozmowy w celu poszukiwania

pozytywnych rozwigzan.

7

E
Kwestie do rozwazenia dla nauczyciela:

- czy umiem wspotpracowac z rodzicem dziecka wymagajacego indywidualizacji nauczania i na czym
opieram te wspoétprace?

- co robie, w celu statego ulepszania tej relac;ji?

- jak wyglagda mdj sposéb komunikowania sie z rodzicem i czy jest skuteczny?

Stosowanie indywidualizacji w nauczaniu wymaga od nauczyciela szerokiej wiedzy merytorycznej
i metodycznej, jak rowniez wielu zawodowych umiejetnosci, gdyz o powodzeniu procesu ksztatcenia
decydujg pewne osobliwe sprawnosci postugiwania sie wiedzg z zakresu psychologii i pedagogiki przy
wykonywaniu przez nauczyciela okreslonych zadan zaréwno dydaktycznych jak i wychowawczych.
Istotna w tym aspekcie staje sie autorefleksja nauczyciela nad umiejetnosciami zawodowymi
majgcymi wptyw na szersze zastosowanie indywidualizacji nauczania wobec uczniow, ktdrzy tego

wymagaja.

V. Indywidualizacja nauczania a umiejetnosci nauczyciela
Wczesna edukacja to czas, w ktérym dziecko, staje sie czescig uporzadkowanej grupy spotecznej, w
ktorej obowigzujg wszystkich takie same zasady, dzieki czemu buduje swg wiedze o spoteczenstwie
i kulturze oraz konstruuje swdj indywidualny i niepowtarzalny obraz swiata i siebie samego, a
wreszcie przygotowuje sie do podejmowania samodzielnych i efektywnych dziatai. Nauczyciel na tym

etapie edukacji ma ogromne mozliwosci oddziatywania na rozwdj i wychowanie powierzonych mu
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uczniow. Dlatego nie jest obojetne, kto zostaje wychowawcg w przedszkolu i w nauczaniu
poczatkowym, jakimi cechami osobowymi sie charakteryzuje, jakie posiada kwalifikacje
pedagogiczno-psychologiczne i umiejetnosci dydaktyczne oraz jakie sg jego kompetencje moralne i
intelektualne. W zwigzku z tym, wychowawcg takim moze by¢ osoba, ktéra lubi prace z dziecmi,
posiada cechy utatwiajgce kontakt z nimi oraz umiejetnos$ci umozliwiajgce skuteczne nauczanie. Czyli
nie wiedza merytoryczna, ale sposéb jej przekazywania i Swiadomos$é, w jaki sposdb ona do dziecka
dociera s3 najwazniejsze. Nauczyciel®® powinien czué sie odpowiedzialny za sukces swoich ucznidw i
uwazac swoje postepowanie za klucz do tego sukcesu, ale nie traktowac dziecka jak ,naczynia do
napetniania”, ale jak partnera, ktory ze wzgledu na maty zaséb wiedzy i doswiadczen jest osobag
wymagajgcq opieki, wsparcia, zapewnienia bezpieczeristwa i ukierunkowania swych dziatan, ale
rowniez zachety do samodzielnosci i pomocy w odkrywaniu i doskonaleniu swoich mozliwosci.
Dziecko w wieku wczesnoszkolnym spedza ze ,swojg panig” znaczng czes¢ dnia, dlatego musi to by¢
ktos bliski dziecku, ciepty i madry, aby czuto sie ono bezpiecznie, ale tez swobodnie. Taki
wychowawca budzi zaufanie dziecka i staje sie jego autorytetem, czyli wrecz wyroczniag w jego
mysleniu i dziataniu, poniewaz dziecko utozsamia sie z jego sposobem bycia i zachowania. Sztukg jest
by¢ autorytetem, a nie tyranem (naginanie dziecka do swego ideatu, nadmierne wymagania), by¢
pomocnym, ale nie nadopiekuriczym (ograniczenie samodzielnosci i indywidualnych zainteresowan).
Nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej powinien czesto zastanawiac sie nad swoja relacjg do kazdego
dziecka: jak rozmawia z nim, czy nawigzuje kontakt wzrokowy, czy pochwalit jego sukcesy, jak
zareagowat na porazki, czy stworzyt mu okazje do dziatania? Zwrdcenie szczegétowej uwagi na jakosc
interakcji z kazdym dzieckiem moze znaczaco poprawi¢ wzajemne relacje. Dotyczy to szczegdlnie
dzieci, ktore uznaje za stabsze, mniej zdolne, mniej pracowite czy wrecz trudne. Bezposredni wptyw
na dzieci ma rowniez kondycja fizyczna ipsychiczna wychowawcy. Chodzi tu o psychiczng
rownowage, odpornosc¢ i satysfakcje z pracy. Praca z grupg dzieci wymaga duzego zaangazowania
emocjonalnego, dlatego kazdy nauczyciel, a szczegdlnie ten pracujgcy z matymi dzieémi, musi
odreagowaé, odpoczgé, zrelaksowac sie. Pozwoli to osiggngé pewien dystans potrzebny do
samooceny, pojawi sie przestrzen, w ktérej mogg pojawic sie nowe pomysty. Dlatego warto znalei¢
czas (chociaz kilka minut) na refleksje z minionego dnia: co byto dzi$ sukcesem, co sie nie udato, co
warto powtdrzy¢, a jakich sytuacji lepiej unikaé, co wychodzi dzieciom Swietnie, a co trzeba jeszcze z
nimi poéwiczy¢? Nie mozna jednak caty czas zy¢ emocjami i problemami z pracy, przenoszac je na
zycie prywatne i rodzinne.

Dobry wychowawca musi zna¢ swoich podopiecznych: ich warunki rodzinne, zdrowotne, ich nawyki,

umiejetnosci, mozliwosci i predyspozycje. Stuzy temu wnikliwa obserwacja, analiza i diagnoza. Nie

% Gérniok — Naglik A., Zatozone a rzeczywiste funkcje nauczyciela w procesie edukacji wczesnoszkolnej. \Wyd.
US. Katowice 2003.
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wystarczy ocenic¢ z czym dziecko ma problemy, ale trzeba jeszcze zdiagnozowad skad one sie biorg,
znalez¢ ich zrddto i dopiero wtedy szukac rozwigzania, dostosowanego do konkretnej osoby. Wynika
z tego koniecznos¢ ciggtego szukania nowych rozwigzan, a co za tym idzie, koniecznos¢ ciggtego
doksztatcania sie. Dobry nauczyciel wymienia swoje doswiadczenia z innymi nauczycielami, korzysta
ciggle z nowych materiatéw i pomocy, czyta literature fachows, ale jest bardzo elastyczny i wszystko
dostosowuje do swoich podopiecznych, konkretnych oséb.

Wspodiczesna szkota coraz wyrazniej akcentuje konieczno$é posiadania przez nauczycieli
rzeczywistych umiejetnosci zwigzanych z kierowaniem grupg czy pracg w grupie. | takich doswiadczen
nauczyciel zapewne ma niemato. Na przyktad rada pedagogiczna kazdej szkoty to obszar dziatania
dobrze skoordynowanego, wspierajgcego swoich cztonkéw zespotu, w ktérym miejsce rywalizacji
(zjawisko czesto wystepujgce w rzeczywistosci szkolnej) mogtaby zajg¢ wspodtpraca i wspdtdziatanie
na rzecz ucznia. Biorgc pod uwage nowe wyzwania i skuteczno$¢ organizowanej pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, istotnym staje sie, aby dyrektor danej szkoty wyposazony byt w
rzeczywistg umiejetnos¢ myslenia w kategoriach zarzadzania, czyli potrafit skoordynowac dziatania
réznych osdb, posiadane zasoby, procedury oraz program w taki sposdb, aby wszystko tworzyto
spojng catos¢. Wskazanym bytoby réwniez, aby takze nauczyciel zaczat mysle¢ kompleksowo. Nalezy
bowiem w jego skutecznym dziataniu bra¢ réwnoczes$nie pod uwage aspekty edukacyjne,
wychowawcze oraz organizacyjne w indywidualizacji nauczaniu, a takie rzeczywista pomoc
psychologiczno-pedagogiczng i wsparcie dla ucznia. Pozgdang zatem staje sie umiejetnos¢ pracy
w zespole, gdyz nauczyciel moze mie¢ wdéwczas wptyw np. na zwiekszenie efektywnosci pomocy
psychologiczno-pedagogicznej udzielanej uczniowi poprzez konsultacje i wymiane uwag z innymi
nauczycielami i specjalistami w zakresie udzielanego danemu uczniowi wsparcia. Wspdtdziatanie
wszystkich nauczycieli, ktdrzy prowadzg zajecia z danym uczniem, pozwoli na opracowanie, przyjecie
i realizacje spojnego i konsekwentnego planu oddziatywan edukacyjnych lub terapeutycznych.
Efektywna wspdtpraca nauczycieli umozliwi takze ustalenie dziatan o znaczeniu priorytetowym
wobec danego ucznia i moze usprawniaé organizacje procesu nauczania w kontekscie tak duzej
réznorodnosci zespotu klasowego.

Zastosowanie indywidualizacji nauczania wymaga od nauczyciela umiejetnosci zdiagnozowania
potrzeb edukacyjnych ucznia, znajomosci podstawy programowej, wiedzy metodycznej oraz - poza
wiedzg o procesie ksztatcenia - wykazywania sie w codziennej pracy réznymi umiejetnosciami
szczegllnie wychowawczymi i spotecznymi. Na pewno tatwiej wyposazaé ucznidw w umiejetnosé
wspotpracy, kiedy sie ja samemu umie zastosowaé, bo uczniowie przede wszystkim chcg traktowac
nauczyciela jako wzorzec do nasladowania. Dlatego tez tak oczywiste staje sie korzystanie
z réznorodnych umiejetnosci, a nie tylko wiedza o nich. Powodem doskonalenia czy zdobywania

réoznych umiejetnosci przez nauczycieli jest koniecznos$¢ rozwijania ich skutecznosci w procesie
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uczenia, ale i wychowania, co niewatpliwie moze mie¢ wptyw na jakos¢ pracy szkoty i sg to na
przyktad: umiejetnos¢ analizowania proceséw grupowych, diagnozowania rdél grupowych
i wykorzystywania ich do budowania kreatywnych i wspierajgcych zespotéw klasowych. Nauczyciele,
ktdrzy sg mistrzami w aranzowaniu sytuacji wychowawczych lub wykorzystujacy zdarzenia
rzeczywiste dla umacniania wiezi grupowych i akceptacji wartosci i norm wspétzycia spotecznego
mogg poprzez to mistrzostwo duzo bardziej wptywac na proces ksztatcenia, nizby sie pozornie mogto
wydawaé. Dlatego z punktu widzenia skutecznos$ci oddziatywan dydaktycznych nauczyciela
uzasadnione jest, aby znat i stosowat techniki wspdtpracy oraz posiadat umiejetnosci zarzadzania

zespotem oraz kierowania procesem grupowym w danej klasie)*.

Relacja nauczyciela z uczniem to ustawiczne wspodtdziatanie, ktére wymaga od nauczyciela
umiejetnosci interpersonalnych takich jak: negocjacje, skuteczna komunikacja, rozwigzywanie
konfliktow czy umiejetnosci diagnozowania potrzeb ucznidw, rodzicéw i innych nauczycieli. Praca
zdrugim cztowiekiem, ktérego w jakiejS mierze ta relacja ksztattuje, wymaga od nauczyciela
intensywnej pracy ze sobg i nad sobg samym. Postugiwanie sie umiejetnosciami interpersonalnymi
przez nauczyciela moze o wiele skuteczniej w te umiejetnosci wyposaza¢ ucznia. Tym bardziej, ze
wspotczesne tendencje rozwoju roli nauczyciela idg w kierunku rozbudzania w dzieciach ciekawosci
Swiata, uczenia ich jak majg sie uczyc i jak majg zy¢. Wydaje sie zatem, ze najwazniejszymi obszarami,
ktore warto, aby znalazty sie w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli sg te, ktére dotycza
wtasnie wspomagania indywidualnego rozwoju ucznia, jak réwniez tworzenia warunkéw
rozwijajacych w uczniach poczucia wtasnej wartosci, wspierania jego aktywnosci poznawczej czy
wspomagania rozwoju do uczestnictwa w kulturze i cywilizacji. Cho¢ podkresli¢ nalezy, ze
samodoskonalenie nauczyciela ma przede wszystkim utatwia¢ mu prace z uczniem. Dlatego w oparciu
o wprowadzane zmiany w prawie oswiatowym otwiera sie szerokie pole wspomagania nauczycieli na
przyktad w rozwijaniu wyzej wymienionych umiejetnosci przez instytucje powotane do wspierania
szkoty, tj. poradnie psychologiczno-pedagogiczne, placoéwki doskonalenia nauczycieli czy inne
podmioty tworzace koalicje na rzecz danej szkoty badz ucznia ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi.

N\

pS

N\ Tylko profesjonalnie dziatajgcy, majacy duze poczucie sprawstwa, obdarzony pozytywnym
obrazem samego siebie nauczyciel moze sprawi¢, ze jego uczniowie bedg w stanie zmagaé sie

z trudnosciami, a state uczenie sie stanie sie ich zyciowg szansa.

' por. Sylvia Rockwell A co mi zrobisz? Od chaosu do wspétpracy w klasie. Vademecum wychowawcy. WSiP
Warszawa 2008
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Poza gruntownym poznaniem ucznia na efektywnos¢ wychowawczg i dydaktyczng szkoty wptywajg
kompetencje interpretacyjne nauczyciela. Kompetencje te s3 wazne jako warunek rozumienia swiata
i siebie oraz nadawania sensu temu wszystkiemu, co dzieje sie w otaczajgcej rzeczywistosci.
Porozumiewanie sie nauczycieli z uczniami winno opiera¢ sie na ustawicznych interpretacjach
nauczyciela i wptywaé na okreslanie kierunkéw dziatania zaréwno wychowawczego jak
i dydaktycznego.

Szczegblnie w edukacji wtgczajgcej zwracanie uwagi na osiggniecia poszczegdlnych ucznidow
z uwzglednieniem ich wyjatkowych zdolnosci i umiejetnosci pomaga w tworzeniu atmosfery
motywujgcej ich do wiekszego wysitku. Uczniowie doceniani za wysitek, nagradzani za swoje
osiggniecia i zachecani do nagradzania samych siebie uzyskujg lepsze wyniki. To wfasnie ta rola
nauczyciela, rola osoby wspierajgcej uczniow w budowaniu pozytywnego obrazu samych siebie
i motywacji do nauki jest wazna i stanowi prawdziwe wyzwanie dla profesji nauczycielskiej w
nowoczesnej edukacji. Zastanéwmy sie zatem nad proporcjg w stosowaniu przez nauczycieli
zyczliwego doceniania ucznia w stosunku do krytycznego oceniania i jaki moze mie¢ to wptyw na
samoocene uczniow?

Jezeli szkota ma stac sie miejscem uczenia sie, a zarazem miejscem inspirowania ucznia do pracy nad
wiasnym rozwojem, nie sposdb pomingé w planowaniu pracy szkoty tych dziatan nauczycieli, ktore
pozwolg uczniom budowaé wysoka samoocene i pomogg im w lepszym samopoznaniu. Tym bardziej,
ze wysoka samoocena w wiekszosci badan nad uczeniem sie wymieniana jest jako liczace sie zrédto
motywacji. Czesto wskazywana jest jako czynnik, od ktérego zalezy sukces badZz niepowodzenie
wszelkich ludzkich przedsiewzie¢ oraz jako niezwykte Zrédto motywacji. Zastanawia zatem
dostrzegana powszechnie niekorzystna proporcja, mdéwigca o tym, ze o wiele wiecej w szkole
krytycznego oceniania ucznia niz doceniania jego wysitkow.

Istotng potrzebg kazdego cztowieka jest poczucie wiasnej wartosci i adekwatny poziom
samoakceptacji. Psychologia humanistyczna opiera sie na przekonaniu, ze bezpieczenstwo w
relacjach interpersonalnych, samoakceptacja i mozliwos¢ samodzielnego decydowania o sobie to
warunki do prawidtowego rozwoju kazdego cztowieka. Poczucie wtasnej wartosci to wazny cel
systemodw edukacyjnych wiekszosci krajéw Unii Europejskie;j.

Dlaczego ksztattowanie w uczniach poczucia wtasnej wartosci jest takie wazne w procesie edukacji?
Uczniowie z niskg samoocene s niezdolni do traktowania siebie samych jako akceptowanych
i znaczacych cztonkdéw spotecznosci, borykajg sie z poczuciem nieadekwatnosci, beznadziejnosci, nie
doceniajg zarédwno swoich mozliwosci, jak i opinii, jakie na ich temat wydajg inni. Natomiast
uczniowie o wysokiej samoocenie zyjg w zgodzie z samym sobg, realistycznie, a zarazem pozytywnie
postrzegajg samych siebie i swoje mozliwosci. Uczniowie o wysokiej samoocenie stawiajg sobie

wyzsze i bardziej realistyczne cele. Poniewaz nie przeraza ich perspektywa porazki, sy o wiele bardziej
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sktonni do podejmowania ryzykownych préb i wyzwan, nawigzywania wspotpracy i wyrazania uczuc.
Adekwatnie reagujg na krytyke lub niepowodzenie, uczg sie na btedach, ale nie obniza to ich poczucia
wtasnej wartosci. Im nizsza samoocena ucznia, tym bardziej jest on konformistyczny, mniej sktonny
do podejmowania prob i ryzyka, bardziej uzalezniony od akceptacji otoczenia. Uczniowie o bardzo
niskiej samoocenie sg wyizolowani, wycofani, obawiajg sie bra¢ w czymkolwiek udziat, nadmiernie
reagujg na krytyke, osiggaja na ogdét wyniki ponizej swoich mozliwosci, wydajg sie niezdolni do
koncentracji na zadaniu, gdyz zajmujg sie gtéwnie problemami, jakie majg sami ze sobg. Porazki
(czesto nawet drobne) postrzegajg jako kolejny cios w ich watte poczucie wtasnej wartosci. Majg
tendencje do asekuranctwa i stawiania sobie zanizonych celdw. Niekiedy odwrotnie, stawiajg sobie
cele nierealistycznie wysokie, aby nikt nie mdgt ich obwiniac za to, ze ponoszg porazki lub dziatajg w
celu samo ukarania sie. Bojg sie niepowodzenia i krytyki, ale tez nie potrafiag przyjmowad
komunikatéw i ocen pozytywnych, gdyz sg one sprzeczne z negatywng opinig o samych sobie, jakg juz

w sobie uksztattowali.

N\
N\ Nauczyciel naprawde moze wiele zrobi¢, aby podwyzszy¢é samoocene ucznia

Dla zwiekszenia samooceny warto pomagaé¢ uczniom w wyrazaniu swoich uczué, uczyé ich
odkrywania przekonan, jakie majg o sobie i wyrazania opinii wobec innych. Jesli dziecko nauczy sie
wyrazania watpliwosci i trudnych obaw na swdj temat, stworzy bardziej adekwatny obraz samego
siebie. Nauczyciel wykazujacy sie gotowoscig do prowadzenia z uczniami rozméw dotyczacych tego,
jak postrzegajg i przezywajg swoje sukcesy i porazki, jest bardziej optymalny w realizacji procesu
ksztatcenia. Uczniowie czesto dosé skutecznie ukrywajg swoje uczucia i nauczyciel moze pozostawad
w btednym przekonaniu, ze jego komunikaty, zachowania wobec nich i oceny nie majg dla nich
wiekszego znaczenia, a przynajmniej, ze sie nimi szczegélnie nie przejmujg. Moze by¢ nawet tym
zawiedziony lub zirytowany i przez to bedzie jeszcze bardziej wzmacniat krytycyzm swoich
wypowiedzi w nadziei, ze do ucznia komunikat dotrze. Rezultatem jest wzrost urazu w uczniu, obrona
siebie przez ignorowanie nauczyciela i jego opinii lub przekonanie, ze sie ,,uwziagt” (bo jego krytycyzm
rzeczywiscie przestaje by¢ adekwatny). Nie znaczy to, ze nauczyciel powinien sie powstrzymywacd
przed informowaniem ucznia o jego btedach lub brakach, musi to jednak robi¢ tak, aby nie
umniejszac¢ jego poczucia whasnej wartosci, aby nie wptywaé negatywnie na samoocene, dlatego tak

znaczace wydaje sie doskonalenie przez nauczyciela skutecznej komunikacji interpersonalne;j.

N\

2N
Y Warto tez, aby nauczyciel wiedziat, ze moze:

- przydziela¢ uczniom zadania odpowiednie do ich mozliwosci (nie narazaé na oczywiste

niepowodzenia),
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- zwracac¢ uwage raczej na sukcesy niz porazki i zacheca¢ do dalszej pracy w przypadku brakéw
i btedow,

- przedstawiac uczniowi, jakie doktadnie btedy popetnit, za co konkretnie zostat oceniony, z czego
wynikajg btedy, jak moze ich w przysztosci unikngé (w innym przypadku nie bedzie potrafit

z informacji nauczyciela skorzystac).

Wysoka samoocena ucznia, to nie to samo co prézno$¢ czy wywyzszanie sie. Wynika ona nie
z przesadzonego obrazu siebie, ale ze Swiadomosci, Zze ma on znaczenie dla innych, stara sie jak

najlepiej wykorzystywac swoje mozliwosci, a otoczenie nie reaguje krytycznie na jego zachowanie.

N\
N\ Nauczyciel moze skutecznie motywowac ucznia do nauki

Kazdy nauczyciel wie, ze wzbudzanie motywacji ucznia jest rodzajem sztuki. Niemniej warto
o pewnych zasadach i wskazéwkach pamietac i prébowad je stosowaé. Wzrost motywacji ucznia do
nauki mozna uzyskaé w nastepujgcy sposdb:

- skupiajgc uwage ucznidéw na tych aspektach pracy, ktére sg dla nich interesujace, dotyczg ich
waznych, aktualnych potrzeb,

- uruchamiajac ciekawos$¢ ucznidw, ich instynkt eksploracji (jesli nie bedzie ttumiony karami czy
niezadowoleniem nauczyciela spowodowanymi réznymi wypowiedziami ucznia ),

- stwarzajagc mozliwos¢ zaspokojenia podstawowych potrzeb przezywanych przez ucznidw:
akceptacji, uznania nauczyciela, zaistnienia w zespole klasowym, sukcesu, potwierdzenia waznosci,
a takze zwyciestwa w rywalizacji (jesli nie jest destrukcyjna),

- uprzedzajgc o mozliwych trudnosciach i wskazujgc mozliwosci poradzenia sobie z nimi lub uzyskania
wsparcia (m.in. przez mozliwos¢ konsultacji).

Warto, aby nauczyciel pamietat, co demotywuje ucznia?

- przekonanie o wtasnym niepowodzeniu, lek przed porazka,

- zbyt diugi okres oczekiwania na efekty pracy,

- nadmierny przymus do wykonania zadania.

Biorgc pod uwage wptyw skutecznej motywacji na funkcjonowanie ucznia w szkole, szczegdlnie
wazny staje sie sposdb, w jaki nauczyciel konstruuje swoje relacje z uczniami i zwraca sie do nich,
przedstawiajgc im swoje wymagania. W praktyce pedagogicznej czesto stosowane s3 przez
nauczycieli nastepujace sposoby: katastroficzny, dyrektywny, przyttaczajacy i manipulacyjny.
Niestety, wywotujg na ogét efekty przeciwne do zamierzonych i stanowig swoistg przestroge dla
nauczyciela w dziedzinie motywacji, dlatego bardziej konstruktywne i wskazane jest przedstawienie

odpowiednio czterech antytez do wyzej wymienionych sposobdw pracy nauczyciela:
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e Wyeksponowanie poczucia satysfakcji jakg moze przynies¢ uczniowi zakonczona praca
i korzysci z niej wynikajagce. To pozytywne odwrdcenie strategii katastroficznej. Na czym
polega strategia katastroficzna? Niektdrzy nauczyciele uwazajg, ze osiggng wysoki poziom
motywacji, jesli przekonujaco przedstawig uczniom negatywne konsekwencje niewykonania
zadan: zte stopnie, utrate szansy na promocje do nastepnej klasy, niezdanie egzaminu,
wzmacnianie leku przed rodzicami. Uczniowie odbierajg takie komunikaty nauczyciela jako
grozby (nawet jesli nauczycielowi wydaje sie, ze przedstawia jedynie logiczny wywdd)
i zachowujg sie wobec niego, jak kazdy cztowiek zachowatby sie w sytuacji zagrozenia. Taka
katastroficzna strategia jest nie tylko przykra, ale tez w gruncie rzeczy rzadko motywuje do
rzeczywiscie samodzielnej i efektywnej pracy. Styl katastroficzny nie jest zalecany,
a przynajmniej w ograniczonym zakresie. State bazowanie na tego typu motywacji faczy sie
z poczuciem przymusu, licznymi stresami i negatywnymi emocjami, co nie sprzyja budowaniu
dobrej relacji nauczyciela z uczniem.

e Przeksztatcenie surowych rozkazéw nauczyciela w stymulujgce, otwarte propozycje dla
ucznidw to pozytywna zmiana stylu dyrektywnego. Postugujacy sie stylem dyrektywnym
nauczyciel wychodzi z zatozenia, ze uczniowie nie bedg pracowaé bez jego statej kontroli
i ciggtego wydawania polecen, uwag. Dziata z pozycji formalnego autorytetu: jest na ogét nie
tylko stanowczy i konsekwentny, ale rowniez niezwykle normatywny (méwi- jak by¢

powinno). Nauczyciele postugujgcy sie tg strategig czesto zwracajg sie do ucznidow, uzywajac
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formy nakazu: ,musicie!”, ,powinniscie!” Reakcja ucznidw na styl dyrektywny jest na ogét
rozmaicie manifestowany odruch buntu i niecheé do robienia czegokolwiek.

e Pokazanie uczniom zadan do wykonania we witasciwych proporcjach jest antyteza stylu
przyttaczajacego. Wazne tez, aby nauczyciel prace przedstawit w podziale na mniejsze etapy,
ktorych wykonanie tatwiej mozna sobie wyobrazié. Wyrazne oddzielenie etapdéw pracy
rozpisane w semestralnym harmonogramie lub chocby w przedmiotowym systemie
oceniania powinno wystarczajgco spetnia¢ to zadanie. Niektérzy nauczyciele uwazajg, ze
sposobem przyttaczajgcym zainspirujg ucznidw, chocby przez przydzielong im duzg ilos¢
pracy .Uczniowie czujg sie jednak tym przyttoczeni, co powoduje, ze majg trudnosci nawet
z rozpoczeciem dziatan.

e Przedstawienie uczniom jakie mozliwosci przypisuje nauczyciel klasie, jakie przezywa
trudnosci w pracy z nig i jak chce tym trudnosciom zaradzi¢ jest antyteza do zachowan
manipulacyjnych nauczyciela. Sposéb manipulacyjny wynika z zatozenia, ze z uczniami nie da

sie rozmawiaé uczciwie, gdyz konflikt intereséw, jaki zachodzi w szkole miedzy nimi

a nauczycielem, zawsze spowoduje, ze uczciwe komunikaty nauczyciela zostang
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wykorzystane przeciw niemu. W efekcie nauczyciel stosuje rozmaite zabiegi manipulacyjne,
by osiggna¢ odpowiednig motywacje ucznidéw: wysmiewa ich i zawstydza, pordwnuje
zinnymi klasami, nadmiernie chwali. Okazuje sie jednak, ze uczniowie szczegdlnie na
gimnazjalnym i ponadgimnazjalnym etapie nauczania do$¢ szybko wychwytujg wszelkie
objawy manipulacji i odbiera to im poczucie bezpieczeistwa w relacjach z nauczycielem
i raczej nie motywuje do pracy.
Szkota mogtaby sie sta¢ miejscem, gdzie uczniowie zaczeliby ceni¢ samych siebie, gdzie rozwijaliby
wiare w samych siebie i poczucie wtasnej wartosci. Mogtaby tworzy¢ sytuacje, w ktdrych zaréwno
uczniowie, jak i nauczyciele w coraz wiekszym stopniu odkrywaliby Zzrédfo wartosci w samych sobie,
ze Swiadomoscig, ze dobre zycie tkwi w nich i nie jest zalezne od zrédet zewnetrznych. Jest to
szczegdlnie wazine w procesie edukacyjnym ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
w edukacji wiaczajgcej. Jak sprawi¢ zatem, aby nauczyciele zechcieli i umieli owe sytuacje
aranzowac? Jak spowodowa¢, by uczniowie mogli mozliwie czesto ich doswiadcza¢? W jaki sposéb
wyposazy¢ nauczycieli w potrzebne do stosowania indywidualizacji nauczania umiejetnosci?
Jednym ze sposobdw inspirowania wspomnianego kierunku zmiany w szkole, szczegdlnie
umiejetnosci organizowania pomocy psychologiczno-pedagogicznej, ktérej elementem jest
indywidualizacja nauczania moze sta¢ sie doskonalenie zawodowe nauczycieli poszerzone

o praktyczne nabywanie umiejetnosci lub ich rozwijanie.

¥ Do stosowania indywidualizacji nauczania niezbedna staje sie dla nauczyciela:

- umiejetnos¢ diagnozowania potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniow;

- wazne sg takze umiejetnosci doboru tresci, metod, form i Srodkéw do mozliwosci ucznia;

- niezbedna jest znajomos¢ metod sprzyjajacych kooperacji i wspotdziataniu dzieci, a wiec propozycji
takich zadan, ktére poza indywidualizacjg nauczania wymagatyby od dzieci wspdtpracy;

- istotne i konieczne staje sie rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci wychowawczych i spotecznych
(ma to ogromne znaczenie w dobie coraz wiekszych trudnosci emocjonalnych i spotecznych z jakimi
borykaja sie uczniowie, gdyz nie rozwigzywane problemy natury emocjonalnej wptywajg na proces

uczenia sie i w ten sposéb tworzy sie przystowiowe btedne koto).

Zastosowanie indywidualizacji nauczania zatem wymaga zwrdcenia wiekszej uwagi nauczyciela na
aspekty diagnostyczne, wychowawcze i wspierajgce ucznia w procesie ksztatcenia. Unowoczesnienia
wymaga réwniez proces nauczania w placdwkach ksztatcenia nauczycieli oparty w wiekszym stopniu
na nabywaniu umiejetnosci praktycznych przez przysztych nauczycieli oraz stosowanie nowych form

biezgcego doskonalenia w oparciu np. o treningi umiejetnosci, metody warsztatowe, albo
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wprowadzenie superwizji’’) jako metody stale ulepszajacej prace zespotowg nauczycieli i wptywajaca
na jej efektywnos¢.

Podsumowanie

Podsumowujgc, nalezy podkresli¢, ze stosowanie indywidualizacji w nauczaniu ma znaczenie przede
wszystkim dla rozwoju dziecka, ale i dla samego nauczyciela, ktéry na biezgco moze oceniaé efekty
swojej pracy. Ma to réwniez walory spoteczne, dlatego ze dziecko poddane zabiegom dydaktycznym,
w toku ktérych uwzglednia sie jego indywidualne cechy, znacznie lepiej sie rozwija (poznawczo
i emocjonalnie). Dzieki temu winny sie polepszac efekty pracy nauczycieli w postaci ograniczania
niepowodzen szkolnych (co ma szczegdlne znaczenie w edukacji wczesnoszkolnej), lepszej aktywnosci
uczniow i zwiekszonej motywacji ucznidw do nauki. W duzym stopniu moze zmniejszy¢ sie
drugorocznosé ucznidw oraz zahamowac wzrost nerwic i depresji u dzieci. Mozna zatem stwierdzic,
ze indywidualizacja, na ktérej opiera sie nauczanie zréznicowane ma niewatpliwy wpltyw na efekty
procesu ksztatcenia i wychowania, a to jednoznacznie podnosi jako$¢ pracy szkoty czy innej placéwki
oswiatowej. Jednak indywidualizacji nauczania na szerszg skale nie da sie wprowadzac¢ jednorazowg
deklaracjg czy rozporzadzeniem. Jest to dtugi proces, a jego przebieg w kazdej szkole bedzie wygladat
inaczej. Zalezy on bowiem od zespotu nauczycieli (ich wiedzy i umiejetnosci), od skutecznosci
zarzadzania szkotg, od warunkow zewnetrznych i wewnetrznych szkoty, jej bazy i zasobdéw, od
spotecznosci ucznidw i rodzicéw, ponadto od srodowiska lokalnego i mozliwosci wspétpracy z nim.

Z catg pewnoscig szybki rozwdj nauki i zachodzace zmiany spoteczne wymuszajg na szkole wiele
zmian, a jedng z nich jest zmiana w postrzeganiu swojej roli - z przekazywania wiedzy na
wszechstronny rozwdj kazdego dziecka, tak aby mtody cztowiek po zakorczeniu edukacji potrafit
swoim umystem zarzadza¢ i mégt tym samym sprawnie, na miare swoich mozliwosci, przyswajac
nowg wiedze przez cate zycie, a w konsekwencji skutecznie funkcjonowaé i na polu osobistym,
i zawodowym. Dlatego tez, w Swietle wprowadzanych zmian oswiatowych dotyczacych zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej stosowanie indywidualizacji
W nhauczaniu w coraz wiekszym wymiarze wydaje sie zasadne i bardzo istotne, gdyz przede wszystkim
jest sposobem na wyréwnywanie szans edukacyjnych wszystkich uczacych sie i ma to kluczowe
znaczenie dla edukacji wczesnoszkolnej, gdyz jest jakby podwaling do dalszej edukacji. Réznicowanie
nauczania z respektowaniem zasady indywidualizacji w nauczaniu oraz uczenie oparte na mocnych
stronach ucznia i jego zainteresowaniach stajg sie zatem priorytetowym zadaniem nauczycieli po to,

aby wszechstronny rozwdj kazdego ucznia mégt naturalnie odbywac sie w kazdej szkole.

22 Aneks
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ANEKS

Metody doskonalenia zawodowego nauczycieli szczegélnie przydatne w stosowaniu
indywidualizacji nauczania.

W systemie oswiaty ciggle zachodzg zmiany. Kazda zmiana moze wzbudzac strach i op6r, ale réwniez
ekscytacje i oczekiwanie. Dla nauczycieli zmiany te na pewno nie sg tatwe, wymagajg czasu i wysitku
zarowno od kazdego z osobna, jak i catego zespotu. Pomocng w radzeniu sobie z trudnosciami, jakie
towarzyszg zmianie, moze by¢ metoda superwizji23. W zaleznosci od formy superwizji superwizor
pomaga nauczycielom indywidualnie lub grupowo spojrze¢ krytycznie na swojg prace i gtebiej poznac
siebie, pomaga udoskonala¢ kompetencje zawodowe i osigga¢ lepsze wyniki. Celem superwizji jest
tez poprawa umiejetnosci pracy zespotowej. Wprowadzanie na szerszg skale indywidualizacji
nauczania do szkét na pewno wymaga od nauczyciela autorefleksji i pracy nad sobg, ale réwniez
nauczyciel pracujgc z uczniami i stosujgc indywidualizacje nauczania, potrzebuje informacji, czy robi
to kompetentnie. | réwniez temu moze stuzy¢ superwizja. W superwizji nie chodzi jedynie
o przekazanie nauczycielowi wskazowek, jak postepowac z uczniem, wazniejsze bowiem staje sie, aby
nauczyciel uczyt sie patrze¢ na dang sytuacje réwniez z perspektywy ucznia. Cztonkowie grupy
superwizyjnej pomagajg w tym, pokazujgc mu (czesto przez odgrywanie scenek) jego zachowanie.
Dzieki temu nauczyciel moze spojrze¢ na siebie jakby z boku. Ogdlnie mdwiac, superwizja dla
nauczycieli jest refleksjg nad wieloma aspektami, w szczegdlnosci praktycznymi, ich
funkcjonowaniem w szkole, a korzysci dla nauczyciela ptyngce z uczestnictwa w superwizji mogg by¢
nastepujace:

e poznanie siebie, czyli uSwiadomienie sobie wtasnych przekonan, swoich stabych i mocnych
stron, wieksza swoboda i pewnos¢ siebie, nauczyciel moze dowiedzie¢ sie o sobie rzeczy,
z ktérych nie zdawat sobie sprawy i dzieki temu uczy sie lepiej rozumie¢ swoje reakcje,
uczucia, sposéb myslenia i podejmowania decyzji,

e odkrywanie przyczyn trudnosci napotkanych w pracy dydaktycznej i wychowawczej,
wypracowanie lepszej strategii pracy, odzyskanie zaufania do siebie i doswiadczenie
wiekszego zadowolenia ze swojej aktywnosci zawodowej,

e poznanie i ¢wiczenie nowych metod pracy, nauczyciel moze dowiedzie¢ sie jak inni widzg
jego trudnosci, a superwizor dba o atmosfere bezpieczenstwa,

® nauczenie sie roznych sposobdw rozwigzywania problemoéw w szkole i poszerzenie horyzontu
myslenia, a w konsekwencji szersze postrzeganie swojej pracy,

e poprawa relacji zinnymi nauczycielami.

%% Zuba R.: Po co nam superwizja. W: www.terapia.rubikon.pl
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Zaréwno uczestnictwo w superwizjach, jak i w innych formach szkolen wptywajg w duzym stopniu na
przekonanie nauczyciela o tym, ze stale sie rozwija i staje sie zawodowo coraz lepszy, bardziej
skuteczny. Warto wspomnieé réowniez, ze dla nabycia przez nauczycieli wtasciwych kompetencji, np.
poprzez treningi umiejetnosci oraz dla wypracowania w sobie pozgdanych postaw zasadne jest
uczestniczenie w szkoleniach prowadzonych metoda warsztatowa. Dlaczego sg takie wazne i czym
charakteryzuja sie warsztatowe metody doskonalenia nauczycieli?

To kilkugodzinne sekwencje zaje¢, bogate w aktywizujgce metody nauczania, przeplatane mini
wyktadami, petne sytuacji uczenia sie we wspodtpracy czy uczenia sie od siebie nawzajem. Grupa
szkolonych oséb pracujaca przez dtuiszy czas w tym samym sktadzie, w 3-5-osobowych zespotach,
stawiana jest w sytuacji zadaniowe] czy problemowej. Prowadzacy, stosujgc réznorodne metody
aktywizujgce, stwarza warunki do rozwigzywania problemu lub przygotowania projektu przez
zespoty. Czesto rozwigzanie problemu czy przygotowanie projektu wymaga skorzystania
z przygotowanej instrukcji i materiatdw. Kolejnym elementem warsztatow jest prezentacja
wytwordéw zespotéw (projekt, rozwigzanie problemu) catej grupie i dyskusja nad zasadnoscig
proponowanych rozwigzan, mozliwoscig zastosowania ich w warunkach szkolnych. Praca metoda
warsztatowg powinna by¢ poprzedzona treningiem integracyjnym. Scalenie grupy, ktéra ma sie
wspdlnie uczy¢, umozliwia budowanie korzystnej do uczenia sie atmosfery. Odpowiedniego poziomu
bezpieczenstwa, bezposredniosci, otwartosci i zaufania. W przypadku planowania dtuzszych szkolen
w tym samym zespole celowe jest zorganizowanie warunkédw do wypracowania przez grupe
kontraktu grupowego, czyli ustalenia zasad wspodtpracy, sposobu bycia, sposobu zwracania sie do
pozostatych cztonkdw grupy itp. Praktyka pokazuje, ze w czasie pracy uczestnicy szkolenia rzadko
otwarcie odwotuja sie do kontraktu grupowego. Mimo to, jego opracowanie w czasie szkolenia jest
doskonatg okazjg do ujawnienia sie pogladow uczestnikow szkolenia w sprawie zasad wspodtzycia, w
sprawie hierarchii wartosci etc., co przyspiesza proces grupowy, buduje grupe i ustala kierunki jej
rozwoju. Stanowi tez jeden ze sposobdw gitebszego poznawania sie i integracji jej cztonkdéw. Czesto
burzliwe dyskusje toczace sie w czasie ustalania kontraktu znakomicie stuzg wzajemnemu poznaniu
sie. Mozna stwierdzi¢, ze zajecia warsztatowe to uczenie sie od siebie i nabywanie rzeczywistych
umiejetnosci.

Czy celem stosowania metody warsztatowej w doskonaleniu nauczycieli jest wytacznie nabywanie
umiejetnosci?

Nalezy zwrdci¢ uwage na towarzyszace stosowaniu warsztatu edukacyjnego gtebsze efekty
emocjonalne. Wynikajg one z faktu dtugotrwatego przebywania w niezbyt licznej grupie, w ktérej
dzieki profesjonalizmowi prowadzacych bezpieczne kontakty cztonkéw grupy owocuja wzrostem
samoakceptacji i zaufania do innych, wiekszg otwartoscig w kontaktach, ekspresyjnoscia, sktonnoscia

do zmian i nastawieniem na rozwdj. Postawy te sg niezwykle pozadane u nauczycieli. Tylko wtedy,
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kiedy nauczyciele bedg je posiada¢, mogg one stac sie udziatem ucznidw. Beda dla nich podstawa
budowania przysztego godnego i dostatniego zycia. Metoda warsztatowa jest zatem nie tylko cenng
metodg zdobywania wiedzy i umiejetnosci, ale takie sposobem zdobywania wiedzy
o funkcjonowaniu grupy i rozwijaniu predyspozycji do wspdtdziatania, czyli jest to uczenie sie w
grupie. Z metody tej nauczyciel moze wiele czerpaé, uczac sie przede wszystkim wspoétdziatania, ktore

jest niewatpliwie fundamentem szkoty XXI wieku.
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