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MOW s3 przeznaczone dla:

» dzieci i mtodziezy niedostosowanych spotecznie,
wymagajacych stosowania specjalnej metod
pracy i wychowania,

» nieletni s3 umieszczani w mtodziezowych osrodkach
wychowawczych wytgcznie na podstawie postanowienia
sgdu rodzinnego o zastosowaniu srodka wychowawczego,
zgodnie z przepisami ustawy o postepowaniu w sprawach
nieletnich,

» aktualnie w Polsce dziatajg 74 placowki dla ok. 4500
nieletnich.
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Gradacja srodkow wychowawczych i podlegtos¢
resortowa placowek
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System resocjalizacji w Mtodziezowym
Osrodku Wychowawczym
,Promyk” w Gonigdzu




Specyfika naszych podopiecznych -
whnioski z badan

» nie myslg o swoim zyciu w diuzszej perspektywie czasowej,

» nie przywigzujg wagi do wyksztatcenia,

» nie znajg wymogow rynku pracy i nie potrafig dostosowac
swoich umiejetnosci,

potrafig lub zwyczajnie nie chcg ,,zawalczy¢ o siebie”,

» w srodowisku szkot masowych osoby takie czujg sie gorsze,
nieprzystosowane, bezradne,

» sytuacja ta dotyczy szczegodlnie dziewczat,

Powielanie schematu ,wyuczonej bezradnosci”
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Dwa modele resocjalizac
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Adaptacja
wychowanka do zycia
w placéwece

N

Adaptacja mtodego
cztowieka do zycia
w spoteczenistwie
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Dwa modele resocjalizacji. Tu i teraz, model
,dobrego wychowanka”

RESOCJALIZACJA, ktora wspiera wyfgcznie przystosowanie
mtodego cztowieka do roli wychowanka, a niemal catkowicie
pomija dalszg perspektywe czasowg, czyli jego przyszte
funkcjonowanie spoteczne po opuszczeniu placowki

Wielu podopiecznych instytucji resocjalizacyjnych doskonale wchodzi w role
~grzecznego wychowanka”, nie sprawia na terenie placowki powazniejszych
trudnoSci, ale po jej opuszczeniu ponownie wraca do stylu Zycia niezgodnego
z normami spotecznymi i prawnymi bo nie potrafi poradzic sobie z Zyciem w
spofeczenstwie w warunkach Srodowiskowych. Nie tylko z braku checi —
po prostu nie potrafia inaczej !!!
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Dwa modele resocjalizacji. Przysztosc - przygotowanie
do petnienia rdl spotecznych.

Jednym z najwazniejszych celéw
oddzialywan resocjalizacyjnych jest
wspotczesSnie ksztattowanie
kompetencji spotecznych, osobistych

i zawodowych wychowankdéw
ré6znorodnych placowek.
Proces resocjalizacji w tym wypadku
transcenduje poza ramy czasowe pobytu
wychowanka w placowce
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»Kompetencyjny model resocjalizacji”

» Dlatego mowimy o , kompetencyjnym modelu
resocjalizacji”, ze szczegélnym uwzglednieniem
procesu usamodzielniania wychowankow.

b jest rozpoznanie i wspieranie
potencjatu rozwojowego mtodziezy tak, by
opuszczajac instytucje resocjalizacyjng, byta
wyposazana w kompetencje niezbedne do

prawidtowego funkcjonowania w réznorodnych

rolach spotecznych np.: pracownika, matzonka,
rodzica, obywatela.
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» Podstawa do tak sformutowanej tezy jest teoria
interakcyjna wskazujaca, ze kazdy cztowiek, petnigc
roznorodne role spoteczne, ujawnia w nich réznorodne
zachowania wynikajgce zaréwno z jego potencjatu
osobowosciowego jak i istoty samych rol.

» Rozwijane potencjaty wychowankow

nieprzystosowanych spotecznie wptywajg na ich nowy
stosunek do otaczajgcej rzeczywistosci spoteczne;j,
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» Kompetencje - ,,umiejetnosci rozwigzywania
probleméw zawodowych i zyciowych”,
W znaczacy sposob decydujgce o spotecznym

wizerunku cztowieka.

b , ktore mozna okresli¢ jako wiedze,
umiejetnosci, postawy oraz nastawienia motywacyjne
wyrazajgce sie w kontaktach interpersonalnych.

b odnoszg sie do sfery
intrapsychicznego (wewnetrznego) funkcjonowania cztowieka.

ki ORE 18 maja 2011



Kompetencyjny model resocjalizacji

Program usamodzielnienia

A »Wygra¢ z bezradnoscig”

Program edukacyjno-wychowawczy
, RadoSc¢ tworzenia”

.
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Etapy budowania kompetencyjnego
modelu resocjalizacji

e Okreslenie jakie kompetencje uwazamy za kluczowe w perspektywie
przysztosci naszych podopiecznych, zwtaszcza w kontekscie rol
spotecznych w ich dorostym, samodzielnym zyciu?

e Na bazie diagnozy ustalenie tzw. , luki kompetencyjnej”, czyli obszarow, w ktorych
wychowanek/a wymaga wsparcia i motywacji do rozwoju w celu osiggniecia
zaktadanego minimum kompetencyjnego. Dotyczy to kompetencji spotecznych,
indywidualnych i zawodowych.

* Wybor metod i form ksztattowaniai/lub rozwoju kompetencji (moga to by¢
szkolenia, warsztaty interpersonalne, rozne inne formy). Nasz Osrodek

realizuje dwa uzupetniajgce sie programy ,, Radosc¢ tworzenia” i ,Wygrac
z bezradnoscia”.

‘\\\ S. Moczydtowski ORE 18 maja 2011



Przyktadowa skala kompetencji kluczowych

yrazanie emock

Konstruktywne W

Poszanowanie norm
moralnych

Nastawienie na zmiany
Asertywnosé Gotowos$¢ do uczenia sie

Wiedza i umiejetnosci
zawodowe Znajomos¢ aktywnych metod

szukania pracy

Umiejetnos¢ formutowania celéw
i planéw zyciowych
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Ocena efektywnosci procesu resocjalizacji

=

Ocena rezultatéw resocjalizacji mozliwa jest wytacznie
w perspektywie dfugofalowe], a faktycznym
i najwazniejszym miernikiem skutecznosci procesu
resocjalizacji jest sposob funkcjonowania byfego
wychowanka jako osoby dorostej w jej glownych
rolach spofecznych, takich jak rola pracownika, rola
meia/iony, rola rodzica, rola obywatela

Powszechna Jest praktyka dokonywania oceny skutecznosci

oddziatywant edukacyjnych, wychowawczych | terapeutycznych
podeimowanych w placdwce wylacznie w oparciu o wskaZniki

dotyczace sposobu funkcjonowania osoby nieletniej jako
wychowanka.

Przykiady stosowanych miernikow to: liczba ucieczek
Z osrodka, spozywanie alkoholu i innych srodkow
odurzajqcych, liczba zachowan agresywnych, famanie
prawa itp..
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Program usamodzielnienia
»Wygrac z bezradnoscia”




Wit
Vit

Tematyka zajec

400 godz. kursu
zawodowego fryzjer
kucharz/kelner

140 godz. treningu
psychologicznego

50 godz. szkolenia
komputerowego

20 godz. szkolen
»Moja pierwsza
praca”

20 godz. szkolenia
,2Otwarte drzwi”

20 godz. szkoleri
»ABC
przedsiebiorczoéci”

20 godz. szkoleri
»Prawo na co dziet”
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o Cele te realizowane sg w formie wyjazdow do poszczegdlnych
instytucji, rozmow z ich pracownikami, wypetniania
stosownych dokumentéw, symulowania zatatwiania
konkretnych spraw.

» Ksztaftowane umiejetnosci:
O nie boje sie pdjs¢ do urzedu, banku bo potrafie poradzic sobie
z ewentualnymi problemami,
O wiem, jakie sprawy moge zatatwic w poszczegolnych urzedach,
O umiem wypetnic¢ najwazniejsze dokumenty wymagane przez te urzedy,

O wiem, kiedy nalezy mi sie zapomoga, swiadczenia w ramach pomocy
spotecznej, zasitek dla osob bezrobotnych,

~. O nie boje sie prosi¢ o informacje i respektowanie moich praw.
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Program ,, Rados¢ tworzenia”




Wykaz zajec:
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zespot taneczny
gazeta osrodkowa
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» TV
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0
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tenis stofowy
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e Rozwijanie pamieci, radzenie sobie ze stresem,
c¢wiczenie wystgpien publicznych, rozwijanie
wyobrazni, percepcji spofecznej

e Ksztattowanie wytrwatosci, samodyscypliny,
wspotpracy w grupie

e Ksztattowanie kompetencji jezykowych, obstugi
uzytkowych programow komputerowych,
rozwijanie kreatywnosci, percepcji spotecznej
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,Mieszkanie usamodzielnienia” -
srodowiskowa forma resocjalizacji

» Mieszkanie miesci sie w jednorodzinnym domku
potozonym na terenie miasta,

» Zmiana form opieki na bardziej Srodowiskowe,
zwtaszcza w przypadku wychowanek najstarszych
przygotowujacych sie do samodzielnosci, bedzie
stuzyta podniesieniu zaradnosci spotecznej,
przygotowaniu do startu w doroste zycie.
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» Ze szczegotami realizowanych projektow mozna
zapoznac sie na stronie internetowej Osrodka
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http://www.mowgoniadz.pl/

