
Lokalne strategie oświatowe na rzecz dzieci i młodzieży 
zagrożonych   niedostosowaniem społecznym 

i niedostosowanych społecznie
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dzieci i młodzieży niedostosowanych społecznie, 
wymagających stosowania specjalnej organizacji nauki, metod 
pracy i wychowania,
nieletni są umieszczani w młodzieżowych ośrodkach 
wychowawczych wyłącznie na podstawie postanowienia  
sądu rodzinnego o zastosowaniu środka wychowawczego,  
zgodnie  z przepisami  ustawy o postępowaniu w sprawach 
nieletnich,
aktualnie w Polsce działają 74 placówki dla ok. 4500 
nieletnich.
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nie myślą o swoim życiu w dłuższej perspektywie czasowej, 
nie przywiązują wagi do wykształcenia, 
nie znają wymogów rynku pracy i nie potrafią dostosować
swoich umiejętności, 
nie przejawiają aktywności, inicjatywy, przedsiębiorczości, nie 
potrafią lub zwyczajnie nie chcą „zawalczyć o siebie”,
w środowisku szkółmasowych osoby takie czują się gorsze, 
nieprzystosowane, bezradne,
sytuacja ta dotyczy szczególnie dziewcząt,
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Powielanie   schematu „wyuczonej  bezradności”
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Wielu podopiecznych instytucji resocjalizacyjnych doskonale wchodzi w rolę
„grzecznego wychowanka”, nie sprawia na terenie placówki poważniejszych 
trudności, ale po jej opuszczeniu ponownie wraca do stylu życia niezgodnego 
z normami społecznymi i prawnymi bo nie potrafi poradzić sobie  z życiem w 
społeczeństwie w warunkach środowiskowych.   Nie  tylko z braku chęci −
po prostu  nie potrafią inaczej !!!
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Jednym z najważniejszych celów 
oddziaływań resocjalizacyjnych jest 

współcześnie kształtowanie 
kompetencji społecznych, osobistych

i zawodowych wychowanków 
różnorodnych placówek.

Proces resocjalizacji w tym wypadku 
transcenduje poza ramy czasowe pobytu 

wychowanka w  placówce
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Dlatego  mówimy o  „kompetencyjnym modelu 
resocjalizacji”,  ze szczególnym uwzględnieniem 
procesu  usamodzielniania wychowanków.
Celem resocjalizacji jest rozpoznanie i wspieranie 
potencjału rozwojowego młodzieży tak, by 
opuszczając instytucję resocjalizacyjną, była 
wyposażana w kompetencje niezbędne do 
prawidłowego funkcjonowania w różnorodnych 
rolach społecznych np.: pracownika, małżonka, 
rodzica, obywatela. 
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Podstawą do tak sformułowanej tezy jest teoria 
interakcyjna wskazująca, że każdy człowiek, pełniąc 
różnorodne role społeczne, ujawnia w nich różnorodne 
zachowania wynikające zarówno z jego potencjału 
osobowościowego jak i istoty samych ról.
Rozwijane potencjały wychowanków 
nieprzystosowanych społecznie wpływają na ich nowy 
stosunek do otaczającej rzeczywistości społecznej, którą
zaczynają postrzegać w kategoriach sytuacji 
akceptowalnych
i rozwiązywalnych.
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Kompetencje ‐ „umiejętności rozwiązywania 
problemów zawodowych i życiowych”, 
w znaczący sposób decydujące  o społecznym 
wizerunku człowieka.
Kompetencje społeczne, które można określić jako wiedzę, 
umiejętności, postawy oraz nastawienia motywacyjne 
wyrażające się w kontaktach interpersonalnych. 
Kompetencje psychologiczne odnoszą się do sfery 
intrapsychicznego (wewnętrznego) funkcjonowania człowieka.
Kompetencje zawodowe
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Program usamodzielnienia 
„Wygrać z bezradnością”

Program edukacyjno‐wychowawczy 
„ Radość tworzenia”
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Konstruktywne wyrażanie emocji

Umiejętność formułowania celów
i planów życiowych

Gotowość do uczenia sięAsertywność

Nastawienie na zmiany
Poszanowanie norm 

moralnych

Znajomość aktywnych metod 
szukania pracy

Wiedza i umiejętności 
zawodowe

1

2

3

4

Przykładowa skala kompetencji  kluczowych
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Cele te realizowane są w formie wyjazdów do poszczególnych 
instytucji, rozmów z ich pracownikami, wypełniania 
stosownych dokumentów, symulowania załatwiania 
konkretnych spraw.
Kształtowane umiejętności:

nie boję się pójść do urzędu, banku bo  potrafię poradzić sobie 
z ewentualnymi problemami,
wiem, jakie sprawy mogę załatwić w poszczególnych urzędach,
umiem wypełnić najważniejsze dokumenty wymagane przez te urzędy,
wiem, kiedy należy mi się zapomoga, świadczenia w ramach pomocy 
społecznej, zasiłek dla osób bezrobotnych,
nie boję się prosić o informacje i respektowanie moich praw.
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teatr
zespółmuzyczno‐
wokalny
kabaret
zespół taneczny 
gazeta ośrodkowa
radiowęzeł
klub wędkarski
TV

basen
piłka siatkowa
piłka koszykowa
rękodzieło
zajęcia plastyczne
zajęcia ekologiczne 
zajęcia kulinarne
tenis stołowy
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Mieszkanie mieści się w jednorodzinnym domku 
położonym na terenie miasta, poza obrębem placówki.  
Zmiana form opieki na bardziej środowiskowe, 
zwłaszcza w przypadku wychowanek najstarszych 
przygotowujących się do samodzielności, będzie 
służyła podniesieniu zaradności społecznej, 
przygotowaniu do startu w dorosłe życie. 
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Ze szczegółami realizowanych projektów można 
zapoznać się na stronie internetowej Ośrodka
www.mowgoniadz.pl
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http://www.mowgoniadz.pl/

