. » Epoka informacji radykalnie zmienita
psychoterapie, pojawiajq sie formy leczenia
przy udziale komputera, telepsychoterapia,

Pomoc inaCZEj (1] ZWYkle leczenie z zastosowaniem wirtualnej

rzeczywistosci i doradztwo przez Internet. W
miejsce — jak dawniej méwiono-dwaoch osob,

poradnia on-line gabinetu i pudetka z chusteczkami do nosa

o w XXI wieku mozemy potrzebowac tylko
tych dwdch oséb i komputera”

Jolanta Gornik pl Teresa Kata (James O. Prochaska, John C.Norcross,

Systemy Psychoterapii)

Por anr 1

Dokad zmierzamy i dlaczego?

obecnos¢ w sieci to wymadg czasow, bezpieczne i przyjazne miejsce, gdzie
w ktorych zyjemy osoby zainteresowane bedg mogty

uzyskac profesjonalng pomoc

logopedyczng, pedagogiczna,

jesli nie my to kto? psychologiczng i psychoterapeutyczng

. 0 w postaci:
diagnozy (autodiagnozy)
istniejacej poradni psychologiczno - terapii

pedagogicznej z jej strukturg, zadaniami i coachingu
formami pracy, dostosowanymi do doradztwa

Chcemy by byta to wirtualna wersja realnie

psychoedukadji

warunkéw panujacych w sieci ’
grup wsparcia




Nasze cele

Specjalistyczna pomoc osobom, ktére tego
potrzebuja, a z roznych powodow nie zgfaszajq,
sie do poradni (brak czasu, odlegtos¢,
niewiedza, wstyd).

Wsparcie zarowno mtodych ludzi w kryzysowym
momencie ich Zycia, jakim jest okres
doi'rzewania, jak i rodzicow i nauczycieli w
petnionej przez nich roli przewodnikdéw w
dorostosc.

Szeroko rozumiana profilaktyka.

Gdzie jesteSmy? - Dzisiejsza
sytuacja

Przewodnik do pracy samoksztatceniowej nad
poprawg_pisowni ,, 130 dni w krainie ortografii”

Kurs ,,130 dni w krainie ortografii” na patformie
Moodle.

Poradnia on-line dla mtodziezy
Poradnia on-line dla rodzicow
Poradnia on-line dla nauczycieli
Skype

Blog

Kurs na
platformie
Moodle

Przewodnik do Porady
e-mailowe
samoksztalceniowej

Gdzie jesteSmy? - Dzisiejsza
sytuacja

Pomoc
uczniowi

LN\
Poradnia
on-line

Wzmacnianie Wsparcie
kompetencji s
nauczycieli rodzicow

Witamy!

Serdacznie wiamy na siranio infemutawe]

] Mt

e Capstocnonte

Gesem naszej pracy jest udzlelanis azieciom. miodeiezy,
rodzicom | nauczycislom speciaistyczne] pamocy
payehologicene|. pedagogicane) | logopedyczne).

Panstwo
s2cz096i0wa oferly pracy porsdal | peznad Zaltudnions
kadrs,

Mazncin réwnio pobrat niszhedne i czy znalest linki do
Innych placéwek | Instytuch.
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Teresa Kala, Jolanta Gornik

o Wyabrainia jest wainigjssa od wiedsy.
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Skype: pomocna_linia




Porady
e-mailowe

- Grupa
Coaching Wzmacnlan\e wsparcia
o 7 kompetencji |7
(skype) na platformie
nauczycieli
moodle

Publikacja
materiatéw

W jaki sposdb do tego doszlismy?
»130 dni w krainie ortografii”

0 Doswiadczenie w pracy na rzecz dzieci i

miodziezy ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi

o terapia indywidualna i grupowa
0 grupy wsparcia dla rodzicow i pedagogow
o warsztaty dla nauczycieli

o punkty konsultacyjne w szkotach

Porady
e-mailowe

Wsparcie
rodzicow

Publikacja
materiatow

»Nie jestem gorszy”

W 2000r Nasz program ,Nie jestem gorszy” w konkursie ,Réwne Szanse”
Polskiej Fundacji Dzieci i Mtodziezy uzyskuje granta na realizacje w
szkotach wiejskich.
= Przeprowadzono cykl warsztatéw dla mtodziezy, rodzicow, nauczycieli
= Przeprowadzono badania kompetencji w pisaniu i czytaniu uczniéw gimnazjum
= Powstaty materiaty dla uczestnikow:
»W 70 dni dookota ortografii”
Informator dla ucznia na temat dysleksji
Informator dla nauczyciela

Informator dla rodzicéw







2 iy | T s ki e ot e b bt ol i
e pevpoct

gy ey v sl O el

aba bariie dalas 1 dnkon

v et ptrasba pran e sxsbezieais casje)
ey




o dwie glow be it jeilns

A
if
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Hie bz sam

W 2009roku powstaje ,,130 dni w krainie ortografii” Jest
poszerzong, udoskonalong wersja ,W 70 dni dookota
ortografii” Przewodnik jest adresowany do uczniéw
gimnazjum i szkoty $redniej i zawiera zadania na 130 dni, co
po odliczeniu sobdt i niedziel daje 26 tygodni, a wiec pdt roku
samodzielnej pracy. Przewodnik zamieszczony jest na stronie
internetowej naszej poradni.




» , Platforma Moodle
. Mozliwe sg trzy opcje:

m praca samodzielna
P K K . X W 2010 roku postanowitysmy udoskonali¢ przewodnik tworzac na
m praca pod kierunkiem pracownika poradni jego bazie kurs na platformie Moodle. Dzieki temu:

m praca pod kierunkiem nauczyciela lub uczen ma mozliwo$¢ komunikowania sie z prowadzacym tak

pedagoga szkolnego czesto jak tego potrzebuje. Moze zadawa¢ pytania, zgtaszac
problemy techniczne, prosi¢ o wyjasnienia.
uczestnicy kursu moga komunikowac sie miedzy soba na forum
dyskusyjnym. Daje to mozliwos¢ dzielenia sig swoimi
doswiadczeniami, dawania sobie wsparcia.
uczestnicy kursu maja mozliwos¢ korzystania z materiatow
dydaktycznych zamieszczonych w programie.

prowadzacy kurs moze na biezaco $ledzi¢ postepy czynione |
przez ucznia na podstawie wykonywanych przez niego zadan,
wynikéw uzyskiwanych w testach.

Warunki uczestnictwa

posiadanie komputera z dostepem do internetu
chec pracy nad poprawg pisowni

zgtoszenie sie do poradni, podpisanie ~ Kurs na plarformie Moodle
kontraktu, uzyskanie loginu i hasta dostepu

zalogowanie sie do programu

wykonywanie zadan przewidzianych na kazdy

dzien

pozytywne zdanie testow warunkujace przejscie

do kolejnego modutu

ewolucja

/W 70 dni dookola ortografii”
/

99

~ 130 dni w krainie ortografii

W jaki sposdb do tego doszlismy?
Poradnia online B

ewolucja

’ . . ~ Poradnictwo e-mailowe dla mlodziezy
porady za posrednictwem e-maila e
- skype

kontakt za posrednictwem Skypa - Blog

~ Pl 'ma Moodle
BlOg ' Poradnia on-line dla nauczycieli
Wspotpraca z Czestochowskim
Biuletynem Oswiatowym /odpowiedzi na
poruszane w listach tematy




porady za posSrednictwem
e-maila

mamy juz kilkuletnie doswiadczenie w pomocy
on -line dla mtodziezy i rodzicow

pisanie listu zawierajacego opis trudnosci
przybliza do rozwigzania

list jest stowem pisanym, bardziej trwatym od
stowa mdéwionego - to stanowi jego wartosc.
Mozna do niego wracac.

Pozadane zasoby

zespot
informatyk
sponsor
promocja

Wirtualna Grupa Wsparcia dla
nauczycieli na platformie Moodle

materiaty dydaktyczne

baza linkdw do stron o problematyce
specyficznych trudnosci w uczeniu sie

wymiana doswiadczen
wsparcie i doradztwo
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