DZIALANIA
PROMUJACE | POPULARYZUJACE
WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECKA
W WOJ, LUBELSKIM

WSPIERANIE RODZINY MALEGO DZIECKA
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA



GRUPA WSPARCIA

dla rodzin dzieci objetych
Zajeciami wczesnego wspomagania rozwoju
dziatajgca przy
Specjalnym Osrodku Szkolno - Wychowawczym
im. Marii Grzegorzewskiej w Putawach



INFORMACJE WSTEPNE

1 wrzesSnia 2007 roku

Powotanie Zespotu Wczesnego Wspomagania Rozwoju
Dziecka Zajecia

RODZAJE TERAPII
Terapia polisensoryczna
Integracja sensoryczna
Komunikacja jezykowa i niewerbalna
Terapia ogolnorozwojowa



GRUPA WSPARCIA

wrzesien 2010 roku
Zawigzanie grupy wsparcia dla rodzicow dzieci
objetych zajeciami wwrd.

Spotkania odbywajg sie cyklicznie (dwa razy w miesigcu) w formie warsztatow,
szkolen, konsultacji ze specjalistami lub jako spotkania
o nieformalnym charakterze.

Podczas ich trwania jest okazja do rozmoéw, wymiany doSwiadczen, dzielenia sie
trudnoS$ciami i sukcesami czy troskami dnia codziennego. Rodzice otrzymuja
tak wazne wsparcie psychologiczne grupy.




TEMATYCZNE KREGI SPOTKAN RODZICOW

Zabawy paluszkowe, masazyki logopedyczne, dieta sensoryczna.
AAC - Alternatywne i wspomagajgce metody komunikacji.
Program "Baby Sings - Migusie,, oraz Makaton.

Warsztaty podnoszgce system poczucia wtasnej wartosci.
Techniki behawioralne stosowane w pracy z dzieémi z autyzmem
| zaburzeniami zachowania.

Warsztaty relaksacyjne - terapia tancem z elementami Jogi.




TERAPIA POPRZEZ RUCH

W rozwoju dzieci waznym elementem jest ruch, stad Zesp6t Wezesnego

Wspomagania organizuje cykliczne spotkania dla rodzicow i dzieci
prowadzone metodg Weroniki Sherborne.




NAUKA PREEZ ZABAWE

PIECZENIE PIERNIKOW
coroczne wspolne dla rodzicow i dzieci zajecia kulinarne




BIERZ GARSCIAMI ZYCIE

Dzieki inicjatywie wolontariuszy Banku Gospodarki Zywnosciowej przy
wsparciu terapeutow Zespotu Wezesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka
opracowano projekt, ktory w styczniu 2012 roku zajat

| miejsce w ogodlnopolskim konkursie na najlepsze projekty spoteczne

w ramach wolontariatu pracowniczego Banku BGZ.
http://www.pulawy.powiat.pl/strona/images/stories/strona/zalacznikistale/artykuly2012/bgzprojekt.pdf

{ Bank BGZ

W ramach dwudniowego projektu przewidziano organizacje zabawy
choinkowej dla dzieci objetych wczesnym wspomaganiem rozwoju oraz
warsztaty szkoleniowe dla rodzicow. Ponadto rodzice mieli okazje wyjechaé
do teatru na sztuke komediowg ,,Szalone nozyczki” gdzie
W przyjaznej i mitej atmosferze spedzili wspdlnie czas.



http://www.pulawy.powiat.pl/strona/images/stories/strona/zalacznikistale/artykuly2012/bgzprojekt.pdf

BIERZ GARSCIAMI ZYCIE

Zabawa choinkowa - styczen 2012
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DZIALANIA PROMOCYJNE

Bank Dobrych Praktyk |@RE

W kregu rodziny dziecka z dysfunkcjami rozwojowymi - 1 lipca 2013 r.

http://www.ore.edu.pl/index.php?option=com phocadownload&view=category&id=63&Iltemid=1579

:©)? Szxofa

Szkota Dobrych Praktyk Dobrych Prakiyk

Funkcjonowanie szkoty w Srodowisku lokalnym Wokof rodziny

http://kuratorium.lublin.pl/?akc=akt&op=szcz&id=4012&m=66&ms=157 rok szkolny 2012/13

. - . - . ‘ géffé' OJ;?."{;‘
Wojewodzka Konferencja Oswiatowa | =
Ku dobrej szkole - efektywnosc ksztatcenia uczniow N
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 29 marca i 12 czerwca 2012r.

http://www.kuratorium.lublin.pl/?akc=akt&op=szcz&id=4666&m=65&ms=



http://www.ore.edu.pl/index.php?option=com_phocadownload&view=category&id=63&Itemid=1579
http://kuratorium.lublin.pl/?akc=akt&op=szcz&id=4012&m=66&ms=157
http://www.kuratorium.lublin.pl/?akc=akt&op=szcz&id=4666&m=65&ms

KONKURS

Konkurs dla samorzaddéw ogtoszony przez Pare Prezydencka
edycja 2012

Powiat Putawski nominowany do nagrody w kategorii

Program wsparcia rodzin dzieci objetych
Wczesnym Wspomaganiem Rozwoju,
ktory zapewnienia rodzicom przyjazng przestrzen i pomoc
W radzeniu sobie z problemami wychowania i opieki nad matymi dzie¢mi
Z niepetnosprawnoscig oraz zaburzeniami
W roZwojul.




EFEKTY

1 wrzesnia 2013 roku
Uroczyste otwarcie oddziatow przedszkola specjalnego
Z udziatem

Matzonki Prezydenta RP
Pani Anny Komorowskiej




INNE SPOTKANIA

Zajecia plastyczne dla rodzicow.

Warsztaty "Sukces jest kobieta,, - aktywowanie indywidualnych zasobéw
poczuciem wtasnej wartosci i kluczem osobistego szczescia.

Wspdélne Swietowanie - wyjazd z okazji Dnia Matki na spektakl
teatralny ,Prywatna klinika”.

Twoércze warsztaty na janowieckim zamku.

Zajecia Zumby .




ZABAWY KARNAWALOWE

ZAWSZE HUCZNE, ZAWSZE BARWNE, ZAWSZE Z POMYSLEM...




CZERWCOWE DNI RODZINY

Potgczone Obchody Dnia Matki, Dnia Dziecka, Dnia Ojca




ROK SZKOLNY 2013/14

KAMPANIA SPOLECZNA
ZARAZAMY RADOSCIA

Kampania rodzicéw dzieci niepetnosprawnych
chcacych odczarowaé wizerunek dziecka niepetnosprawnego oraz jego opiekunow.

LOGO | SPOT REKLAMOWY

http://www.youtube.com/watch?v=HamJzDaogmNk&feature=youtu.be



http://www.youtube.com/watch?v=HqmJzDaqmNk&feature=youtu.be

KALENDARZ NA ROK 2014
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KONCERT NA RZECZ KAMPANI|
ZARAZAMY RADOSCIA

{ RecmaL ZARAZAMY RADOSCIA 8 MARZEC |
SPHWAIA |'.'.f INA SAMBORSKA DRAZ | il ||-’ [l{]ﬂ? F)[][]
me

CAty Dochiop "Cralfteg”
PRZEZNACZONY JEST NA
KAMPANIE SPOLECZNA

"ZARAZAMY RADOSCIA™ Gozie: Smok [ Putawy)

\ /




KONCERT NA RZECZ KAMPANII
ZARAZAMY RADOSCIA

Dnia 8.03. 2014 roku w Kawiarni Smok w Putawach odbyt sie koncert promujgcy
idee kampanii. Koncert prowadzit raper Mateusz Laskowski-lider zespotu ,Lasio
Campanija’. Wystgpili wokalisci mtodziezowi z repertuarem Czestawa Niemena,
Agnieszki Osieckiej, Zbigniewa Wodeckiego .




SZKOLENIA RODZICOW

6 lutego 2014roku na terenie SOSW odbyto sie szkolenie dla rodzicow ,Podstawy
Fundraisingu”. Szkolenie prowadzit pan Pawet Romanski — ,Fundacja 5 PORA ROKU”
Celem szkolenia bylo zmotywowanie rodzicow do szeroko pojetego
dziatania, do ,,wyjscia z doméw” w kierunku lokalnej spotecznosci.
Rodzice otrzymali narzedzia umozliwiajgce swobodne pozyskiwanie srodkow
pienieznych na wybrane przez siebie cele. Ksztatcili umiejetnos¢ budowania interakcji
| pozytywnych relacji ze sponsorami i prywatnymi darczyncami.
A przy okazji razem dobrze sie bawili...




SZKOLENIE WOLONTARIUSZY

Szkolenie prowadzone przez przedstawicieli Fundacji 5 Pora Roku
Cel szkolenia ,[niepetno]sprawni” byto spoteczne otwarcie sie na osoby
Z r6znymi dysfunkcjami.

Przestanie szkolenia stanowita mysl - Jak dobrze czuc¢ sie w kontakcie
Z osobami niepefnosprawnymi?

PYTAC

PORZADKU ZE SWOIMI PRZEKONANIAMI
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FOTO - GALERIA
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FOTO - GALERIA

Przedstawiamy Panstwu sylwetki wyjatkowych kobiet, ktore zdecydowaty sie wzig¢ udziat
w Kampanii Spotecznej ,Zarazamy radoscia”. Jest to wspolny projekt rodzicow dzieci
niepetnosprawnych, ktorzy pod honorowym patronatem Starosty Putawskiego
i przy wsparciu Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego oraz Fundacji 5 Pora
Roku pragna prze’famac stereotypy funkcjonujgce w spoteczenstwie, dotyczgce
niepetnosprawnosci, a przede wszystkim dotyczace stereotypowego postrzegania
dzieci niepetnosprawnych i ich rodzin.

Mamy nadzieje, ze dziatania podjete w ramach kampanii pozwolg dostrzec nasze dzieci
nie tylko z perspektywy ich choroby.

Naszym zamiarem jest ,odczarowanie wizerunku” matki dziecka niepetnosprawnego
jako tej, ktora na rzecz wychowania dziecka niepetnosprawnego rezygnuje ze swych
pasji i zycia zawodowego, ktora jest smutna i nie ma czasu na jakakolwiek
aktywnos$é spoteczna.

Matki dzieci niepetnosprawnych to kobiety radosne i petne zycial

Chcemy zwréci¢ Panstwa uwage na problem, jakim jest niepetnosprawnos¢ ich dzieci
i fakt spychania na margines spoteczenstwa rodzin posiadajgcych takie dzieci.



BozENA

Q50BA OBDARZONA MEGA CIERPLIWOSCLA, OFTYMIZMEM A JEDNOCZESNIE ENERGIA
NA KAZDY DZIEN. MAMA SZYMONA [ LUCJIL . OSTATNIO BARDZO AKTYWNA O50BA
MA ZAJECIACH Z FITNESS I SILOWNI GDZIE ZARAZA SWOJA RADOSCIA | CHARYZMA,
W WOLNYCH CHWILACH CAEA RODZINA PODROZUJA PO CIEKAWYCH ZAKATKACH POLSKL

CZY WIESZ, ZE W OTOCZENIU POLOWY ANKIETOWANYCH ZNAJDUJA SIE RODZINY
Z MIEPEENOSPRAWNYMI DZIECMI, CHOC 54 TEZ TACY, KTORZY UWAZAJA,
ZE DZIECI NIEPEENOSPRAWNE POWINNY PRZEEYWAC W SPECJALNYCH PLACOWHKACH
BO STANOWIA ZEY PREYKEAD DLA INNYCH DZIECL

capaias g T ‘]) PRAELRONANSK

Satkowska




UWIELEIA SZYBKIE SAMOCHODY, CHOC CZESTO PRZESIADA SIE NA ROWER
BY POCZUC WIATR WE WEOSACH. OSTATNIO ODNALAZEA NOWA PASJE - PIECZENIE TORTOW.,
CO PRAWDA DOPIERD ZACZYNA SWOJA PREYGODE Z PIECZENIEM, ALE JEST PEENA NADZIEI,
ZE JUZ NIEDLUGO BEDZIE MOGEA DAC SPROBOWAC KAWALEK PYSZNEGO CIACHA INNYM
ZARAZONYM RADOSCIA. MAMA JEDYNEGO W SWOIM RODZAJU ARTURA,
NASZEGO ZARAZONEGO RADOSCIA ARTYSTY.

CZY WIESZ, ZE 38 OS0B NA 100 UWAZA, 1Z RODZINY Z DZIECMI NIEPEENOSPRAWNYMI
5A SPYCHANE NA MARGINES SPOLECZNY.

& , Dagmara
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TYP DOMATORKI, NAJCHETNIEJ SPEDZA CZAS PRZY CIEKAWEJ KSIAZCE Z KUBKIEM HERBATY
W RECE. UAKTYWMNIA SIE NA WIECZOR, KIEDY TO Z PREZYJEMNOSCIA PRZEMIERZA
OSWIETLONE ULICE MIASTA, SPACERUJAC, SWOIM OPTYMIZMEM I RADOSCIA,

KTORA CZERPIE Z KAZDEGO DNIA BEZ WZGLEDU CZY BYE BARDZIE] CZY MNIEJ UDANY
ZARAZA DOMOWNIKOW [ PREYJACIOL

CZY WIESZ, ZE 40 OSOB NA 100 UWAZA, ZE W KAZDEJ RODZINIE MOZE URODZIC SIE DZIECKO
NIEPELNOSPRAWNE, CHOC SA 1 TACY, KTORZY UWAZAJA,
ZE NIEPELNOSPRAWNOSC DZIECKA JEST KARA ZA GRZECHY RODZICOW.

B , Dagmara
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CE W ZAWODZIE.

Satkowska

JTARATZOAMY RANAS( [R capata? o Dagtara ﬁ)mmuuﬂmm



JAK MOWI O SOBIE . DYPLOMOWANA KSIEGOWA W STANIE SPOCZYNKU".
0D JAKIEGOS CZASU RELAKSUJE SIE PODCZAS ZAJEC AQUAAREOBICU.
CZAS PE}QWJIE',CDN? DLA DUSZY I CIALA POZWALA NABIERAC NOWYCH SIE NA DALSZY DZIEN.
ZRELAKSOWANA WRACA DO SYNKA, ABY PRZECZYTAC MU JEGO ULUBIONA BAJKE.

CZY WIESZ, ZE TYLKO 16 OSOB NA 100 POPIERA TEZE, 2E RODZICE DZIECI
NIEPEENOSPRAWNYCH POWINNI DBAC O SWOJE PASJE I ZDROWIE FIZYCZNE.

A ey Dagmara
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KASIA

CODZIENNIE MOZNA JA SPOTKAC BIEGNACA Z TECZKA W REKU DO PRACY. NA CO DZIEN
PEENA POZYTYWNEJ ENERGII PANI PRAWNIK, KTORA CALY CZAS ZARAZA RADOSCIA INNYCH.
PO GODZINACH OBDARZONA PODWOJINYM SZCZESCIEM MAMA,

KTORA RAZEM Z CORECZKAMI ZARAZIEA RADOSCIA NIE JEDNA OSOBE.

JEST PRZEKONANA ZE NIE BEZ POWODU TRAFILA PRZYSEOWIOWA
.SZOSTKE , W TOTOLOTKA, BEDAC MAMA ZOSI I ANTOSL

JEST O50BA GODNA PODZIWU- TAK TWIERDZI 63 NA 100 BADANYCH QS0E, CHOC NIE LICZNI
UWAZAJA, 2 POWINNA BEZWZGLEDNIE POSWIECIC SIE WYCHOWANIU DZIECKA
MIEPEENOSPRAWNEGO,

capaia:? oo Dagmara |
bk D ‘g..,?.:-l-l'r' Salkowska PRWEL ROMARSKI




ZAJECIA EDUKACYJNE
W PULAWSKICH SZKOLACH PONADGIMNAZJALNYCH

Celem zajec jest przyblizenie mtodziezy Swiata dziecka niepetnosprawnego i jego rodziny.
W trakcie prostych zabaw i éwiczen uczniowie szk6t majg uswiadomic sobie, odczué, jakie ograniczenia
wynikajg z nieprawidtowego funkcjonowania zmystow i zaburzen percepcji u niepetnosprawnych dzieci.

Warsztaty majg zacheci¢ mtodziez do aktywnego udziatu w dziataniach na rzecz kampanii i pomocy rodzinom
wychowujacym niepetnosprawne dziecko oraz zmotywowac do udziatu w konkursie na projekt dotyczacy
organizacji i przeprowadzenia ,Dnia Radosci”.

Najlepszy projekt na organizacje imprezy integracyjnej dla rodzicéw i niepetnosprawnych dzieci otrzyma
nagrode Starosty Putawskiego, ktory objat konkurs swym patronatem .



FACEBOOK

https://www.facebook.com/wszyscyzarazamyradoscia



https://www.facebook.com/wszyscyzarazamyradoscia

EWALUACJA

KORZYSCI Z DZIALALNOSCI GRUPY WSPARCIA:

- wsparcie rodziny w procesie odzyskiwania rownowagi psychicznej i uzyskania kompetencji
potrzebnych do zajmowania si¢ niepelnosprawnym dzieckiem;

- pomoc rodzicom w realistycznej ocenie sytuacji dziecka i jego mozliwosci rozwojowych;

- pomoc rodzicom w osiaganiu kompetencji rodzicielskich;

- przygotowanie rodzicow do wspierania rozwoju ich dziecka i jego mozliwosci rozwojowych
w warunkach domowych;

- pomoc rodzicom w praktycznym opanowaniu umiejetnosci potrzebnych do wspomagania
rozwoju dziecka poprzez rozne formy treningow i warsztatow;

EFEKTY PROWADZENIA KAMPANII SPOLECZNEJ

W ramach opieki i wsparcia psychologicznego nauczyciele pracujacy w Grupie Wsparcia
proponuja rodzicom rozmowy terapeutyczne, wsparcie psychologa, treningi umiejetnosci
radzenia sobie z trudnymi sytuacjami oraz poradnictwo dotyczace problemow wychowawczych.
Rodzice zawsze chetnie korzystaja z tej oferty, dostrzegajac rezultaty swych oddziatywan. Udziat
w spotkaniach grupy stwarza im dodatkowo okazje do integraciji i psychoedukacji. Niezwykle
wazna stala sie¢ wymiana doswiadczen zwigzana z leczeniem, rehabilitacja i wychowaniem.
Dzielac sie swoimi troskami i trudnosciami, ktore sa doswiadczeniem ich rodzicielstwa
wzajemnie pomagajq sobie, ucza si¢ pokonywac trudnosci i czerpia sity jakie daje grupa osob,
ktorych taczy troska o los i rozwoj swych niepetlnosprawnych dzieci. Prowadzenie kampanii
spotecznej pokazuje sile i sprawcza moc rodzicow oraz dostarcza satysfakcji i zadowolenia

z dzielenia sie swoimi doswiadczeniami i przezyciami z innymi osobami i organizacjami
dzialajacymi na rzecz osob [niepelno]sprawnych.



ZAMIAST EWALUACIJI

Jestem tatq. Sy
Nie terapeuts.

pomocdlarodzicow.pl
\ B RI066

Fundacja Imago

Jestem mama. . [ A
Nie rehabilitantka. & / 48 A

pomocdlarodzicow.pl
. & 123506362

N\

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego




ELZBIETA SZCZYGIEL BARBARA KRYK

(5 RE liderki programu
J . & WCZESNE WSPOMAGANIE

OéRODEK ROZWOJU EDUKACII ROZWOJU DZIECKA
| W SRODOWISKU RODZINNYM

Udziat w projekcie
»poszerzyt naszg wiedze z zakresu diagnozy i pracy z matym dzieckiem
»przyczynit sie do poznania nowatorskich rozwigzan organizacyjnych
I merytorycznych stosowanych we wczesnym wspomaganiu rozwoju dziecka
»pozwolit na nawigzanie kontaktow oraz wymiane doSwiadczen z osobami -
liderami WWRD z catej Polski
»zmotywowat do nieustajgcej pracy na rzecz matych dzieci i ich rodzin
»zainspirowat do dzielenia sie przyktadami dobrej praktyki — publikacja
w Banku Dobrych Praktyk

»zZainicjowat idee upowszechniania programu w srodowisku lokalnym



DZIEKUJEMY ZA UWAGE
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