
DZIAŁANIA  
PROMUJĄCE I POPULARYZUJĄCE  

WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECKA 
W WOJ. LUBELSKIM 

 
WSPIERANIE RODZINY MAŁEGO DZIECKA  

Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ 



GRUPA WSPARCIA 

dla rodzin dzieci objętych  
zajęciami wczesnego wspomagania rozwoju 

działająca przy 
Specjalnym Ośrodku Szkolno – Wychowawczym  

im. Marii Grzegorzewskiej w Puławach 



INFORMACJE WSTĘPNE 

1 września 2007 roku 
Powołanie Zespołu Wczesnego Wspomagania Rozwoju 

Dziecka Zajęcia 
 

RODZAJE TERAPII 
Terapia polisensoryczna 
Integracja sensoryczna 
Komunikacja językowa i niewerbalna 
Terapia ogólnorozwojowa 

 



GRUPA WSPARCIA  

wrzesień 2010 roku 
Zawiązanie grupy wsparcia dla rodziców dzieci 

objętych zajęciami wwrd. 
Spotkania odbywają się cyklicznie (dwa razy w miesiącu) w formie warsztatów, 

szkoleń, konsultacji ze specjalistami lub jako spotkania  
o nieformalnym charakterze.  

Podczas ich trwania jest okazja do rozmów, wymiany doświadczeń, dzielenia się 
trudnościami i sukcesami czy troskami dnia codziennego. Rodzice otrzymują 

tak ważne wsparcie psychologiczne grupy. 
 

 



TEMATYCZNE KRĘGI SPOTKAŃ RODZICÓW  
 

 Zabawy paluszkowe, masażyki logopedyczne, dieta sensoryczna. 
 AAC – Alternatywne i wspomagające metody komunikacji. 
 Program "Baby Sings – Migusie„ oraz Makaton. 
 Warsztaty podnoszące system poczucia własnej wartości. 
 Techniki behawioralne stosowane w pracy z dziećmi z autyzmem 
      i zaburzeniami zachowania. 
 Warsztaty relaksacyjne – terapia tańcem z elementami Jogi. 



TERAPIA POPRZEZ RUCH 

 W rozwoju dzieci ważnym elementem jest ruch, stąd Zespół Wczesnego 
Wspomagania organizuje cykliczne spotkania dla rodziców i dzieci 

prowadzone metodą Weroniki Sherborne. 



NAUKA PRZEZ ZABAWĘ 

PIECZENIE PIERNIKÓW  
coroczne wspólne dla rodziców i dzieci zajęcia kulinarne  



BIERZ GARŚCIAMI ŻYCIE 

 Dzięki inicjatywie wolontariuszy Banku Gospodarki Żywnościowej przy 
wsparciu terapeutów Zespołu Wczesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka  

opracowano projekt, który w  styczniu 2012 roku zajął 
  

I miejsce w ogólnopolskim konkursie na najlepsze projekty społeczne  
w ramach wolontariatu pracowniczego Banku BGŻ.  

http://www.pulawy.powiat.pl/strona/images/stories/strona/zalacznikistale/artykuly2012/bgzprojekt.pdf  
 

 
 
 

W ramach dwudniowego projektu przewidziano organizacje zabawy 
choinkowej dla  dzieci objętych wczesnym wspomaganiem rozwoju  oraz 

warsztaty szkoleniowe dla rodziców. Ponadto rodzice mieli okazję wyjechać 
do teatru na sztukę komediową „Szalone nożyczki” gdzie  

w przyjaznej i miłej atmosferze spędzili wspólnie czas. 

 

http://www.pulawy.powiat.pl/strona/images/stories/strona/zalacznikistale/artykuly2012/bgzprojekt.pdf


BIERZ GARŚCIAMI ŻYCIE 
 

Zabawa choinkowa – styczeń 2012 



DZIAŁANIA PROMOCYJNE 

 Bank Dobrych Praktyk 
 W kręgu rodziny dziecka z dysfunkcjami rozwojowymi - 1 lipca 2013 r. 
http://www.ore.edu.pl/index.php?option=com_phocadownload&view=category&id=63&Itemid=1579  
 

 

  Szkoła Dobrych Praktyk  
 Funkcjonowanie szkoły w środowisku lokalnym Wokół rodziny 
http://kuratorium.lublin.pl/?akc=akt&op=szcz&id=4012&m=66&ms=157             rok szkolny 2012/13 
 

 

 Wojewódzka Konferencja Oświatowa  
Ku dobrej szkole – efektywność kształcenia uczniów  
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi -29 marca i 12 czerwca 2012 r.  

http://www.kuratorium.lublin.pl/?akc=akt&op=szcz&id=4666&m=65&ms=  

http://www.ore.edu.pl/index.php?option=com_phocadownload&view=category&id=63&Itemid=1579
http://kuratorium.lublin.pl/?akc=akt&op=szcz&id=4012&m=66&ms=157
http://www.kuratorium.lublin.pl/?akc=akt&op=szcz&id=4666&m=65&ms


                  KONKURS 
  Konkurs dla samorządów ogłoszony przez Parę Prezydencką  

edycja 2012 
 

Powiat Puławski nominowany do nagrody w kategorii  
WSPARCIE DLA RODZIN W OPIECE I EDUKACJI 

NAJMŁODSZYCH DZIECI 
 

 Program wsparcia rodzin dzieci objętych  
Wczesnym Wspomaganiem Rozwoju,  

który zapewnienia rodzicom przyjazną przestrzeń i pomoc  
w radzeniu sobie z problemami wychowania i opieki nad małymi dziećmi  

z niepełnosprawnością oraz zaburzeniami  
w rozwoju. 



EFEKTY  
1 września 2013 roku 

Uroczyste otwarcie oddziałów przedszkola specjalnego  
z udziałem 

 Małżonki Prezydenta RP  
Pani Anny Komorowskiej 



INNE SPOTKANIA 
 Zajęcia plastyczne dla rodziców. 
 Warsztaty "Sukces jest kobietą„ - aktywowanie indywidualnych zasobów 

poczuciem własnej wartości i kluczem osobistego szczęścia. 
 Wspólne świętowanie – wyjazd z okazji Dnia Matki  na spektakl 

teatralny „Prywatna klinika”.  
 Twórcze warsztaty na janowieckim zamku. 
 Zajęcia Zumby . 



ZABAWY KARNAWAŁOWE 
ZAWSZE HUCZNE, ZAWSZE BARWNE, ZAWSZE Z POMYSŁEM… 

 



CZERWCOWE DNI RODZINY  
Połączone Obchody Dnia Matki, Dnia Dziecka, Dnia Ojca  



 
ROK SZKOLNY 2013/14 

 
KAMPANIA SPOŁECZNA   

ZARAŻAMY RADOŚCIĄ 
Kampania rodziców dzieci niepełnosprawnych  

chcących odczarować wizerunek dziecka niepełnosprawnego oraz jego opiekunów. 

 
LOGO I SPOT REKLAMOWY  

http://www.youtube.com/watch?v=HqmJzDaqmNk&feature=youtu.be 

http://www.youtube.com/watch?v=HqmJzDaqmNk&feature=youtu.be


KALENDARZ NA ROK 2014 



PATRONAT MEDIALNY 



KONCERT NA RZECZ KAMPANII  
ZARAŻAMY RADOŚCIĄ  



KONCERT NA RZECZ KAMPANII  
ZARAŻAMY RADOŚCIĄ  

 Dnia 8.03. 2014 roku w Kawiarni Smok w Puławach odbył się koncert promujący  
ideę kampanii. Koncert prowadził  raper Mateusz Laskowski-lider zespołu „Lasio 
Campanija”. Wystąpili wokaliści młodzieżowi z repertuarem  Czesława Niemena, 
Agnieszki Osieckiej, Zbigniewa Wodeckiego .  

 



SZKOLENIA RODZICÓW 

6  lutego 2014roku na terenie SOSW odbyło się szkolenie dla rodziców „Podstawy 
Fundraisingu”. Szkolenie prowadził pan Paweł Romański – „Fundacja 5 PORA ROKU” 

Celem szkolenia było zmotywowanie rodziców do szeroko pojętego 
działania, do „wyjścia z domów” w kierunku lokalnej społeczności.  
Rodzice otrzymali narzędzia umożliwiające swobodne pozyskiwanie środków 

pieniężnych na wybrane przez siebie cele. Kształcili umiejętność budowania interakcji  
i pozytywnych relacji ze sponsorami i prywatnymi darczyńcami. 

A przy okazji razem dobrze się bawili… 



SZKOLENIE WOLONTARIUSZY 

 Szkolenie prowadzone przez przedstawicieli Fundacji 5 Pora Roku 
 Cel szkolenia  „[niepełno]sprawni” było społeczne otwarcie się na osoby  

z różnymi dysfunkcjami.  
 Przesłanie szkolenia stanowiła myśl – Jak dobrze czuć się w kontakcie  

z osobami niepełnosprawnymi? 
 

 



FOTO - GALERIA  



FOTO - GALERIA 
 

Przedstawiamy Państwu sylwetki wyjątkowych kobiet, które zdecydowały się wziąć udział 
w Kampanii Społecznej „Zarażamy radością”. Jest to wspólny projekt rodziców dzieci 

niepełnosprawnych, którzy pod honorowym patronatem Starosty Puławskiego  
i przy wsparciu Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego oraz Fundacji 5 Pora 

Roku pragną przełamać stereotypy funkcjonujące w społeczeństwie, dotyczące 
niepełnosprawności, a przede wszystkim dotyczące stereotypowego postrzegania 

dzieci niepełnosprawnych i ich rodzin.  
 

Mamy nadzieję, że działania podjęte w ramach kampanii pozwolą dostrzec nasze dzieci 
nie tylko z perspektywy ich choroby. 

 
Naszym zamiarem jest „odczarowanie wizerunku” matki dziecka niepełnosprawnego 

jako tej, która na rzecz wychowania dziecka niepełnosprawnego rezygnuje ze swych 
pasji i życia zawodowego, która jest smutna i nie ma czasu na jakąkolwiek 

aktywność społeczną. 
 

Matki dzieci niepełnosprawnych to kobiety radosne i pełne życia! 
 

Chcemy zwrócić Państwa uwagę na problem, jakim jest niepełnosprawność ich dzieci  
i fakt spychania na margines społeczeństwa rodzin posiadających takie dzieci. 

 

















ZAJĘCIA EDUKACYJNE  
W PUŁAWSKICH SZKOŁACH PONADGIMNAZJALNYCH  

Celem zajęć jest przybliżenie młodzieży świata dziecka niepełnosprawnego i jego rodziny.  
W trakcie prostych zabaw i ćwiczeń uczniowie szkół mają uświadomić sobie, odczuć, jakie ograniczenia 
wynikają z nieprawidłowego funkcjonowania zmysłów i zaburzeń percepcji u niepełnosprawnych dzieci. 

Warsztaty mają zachęcić młodzież do aktywnego udziału w działaniach na rzecz kampanii i pomocy rodzinom 
wychowującym niepełnosprawne dziecko oraz zmotywować do udziału w konkursie na  projekt dotyczący 

organizacji i przeprowadzenia „Dnia Radości”.  
Najlepszy projekt na organizację imprezy integracyjnej dla rodziców i niepełnosprawnych dzieci otrzyma 

nagrodę Starosty Puławskiego, który objął konkurs swym patronatem . 



     FACEBOOK 

https://www.facebook.com/wszyscyzarazamyradoscia 

 

https://www.facebook.com/wszyscyzarazamyradoscia


EWALUACJA 
                                 KORZYŚCI Z DZIAŁALNOŚCI GRUPY WSPARCIA: 

 
- wsparcie rodziny w procesie odzyskiwania równowagi psychicznej i uzyskania kompetencji 
potrzebnych do zajmowania się niepełnosprawnym dzieckiem; 
- pomoc rodzicom w realistycznej ocenie sytuacji dziecka i jego możliwości   rozwojowych; 
- pomoc rodzicom w osiąganiu kompetencji rodzicielskich; 
- przygotowanie rodziców do wspierania rozwoju ich dziecka i jego możliwości rozwojowych  
w warunkach domowych; 
- pomoc rodzicom w praktycznym opanowaniu umiejętności potrzebnych do wspomagania 
rozwoju dziecka poprzez różne formy treningów i warsztatów; 

 
EFEKTY PROWADZENIA  KAMPANII SPOŁECZNEJ 

 
 W ramach opieki i wsparcia psychologicznego nauczyciele pracujący w Grupie Wsparcia 

proponują rodzicom rozmowy terapeutyczne, wsparcie psychologa, treningi umiejętności 
radzenia sobie z trudnymi sytuacjami oraz poradnictwo dotyczące problemów wychowawczych. 
Rodzice zawsze chętnie korzystają z tej oferty, dostrzegając rezultaty swych oddziaływań. Udział 
w spotkaniach grupy stwarza im dodatkowo okazje do integracji i psychoedukacji. Niezwykle 
ważna stała się wymiana doświadczeń związana z leczeniem, rehabilitacją i wychowaniem. 
Dzieląc się swoimi troskami i trudnościami, które są doświadczeniem ich rodzicielstwa 
wzajemnie pomagają sobie, uczą się pokonywać trudności i czerpią siły jakie daje grupa osób, 
których łączy troska o los i rozwój swych niepełnosprawnych dzieci. Prowadzenie kampanii 
społecznej pokazuje siłę i sprawczą moc rodziców oraz dostarcza satysfakcji i zadowolenia  
z dzielenia się swoimi doświadczeniami i przeżyciami z innymi osobami i organizacjami 
działającymi na rzecz osób [niepełno]sprawnych. 



ZAMIAST EWALUACJI 

Fundacja Imago 

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego 



WCZESNE WSPOMAGANIE  
ROZWOJU DZIECKA  

W ŚRODOWISKU RODZINNYM 

ELŻBIETA SZCZYGIEŁ         BARBARA KRYK 
liderki programu  

 

Udział w projekcie 

poszerzył naszą wiedzę z zakresu diagnozy i pracy z małym dzieckiem 

przyczynił się do poznania nowatorskich rozwiązań organizacyjnych  

i merytorycznych stosowanych we wczesnym wspomaganiu rozwoju dziecka 

pozwolił na nawiązanie kontaktów oraz wymianę doświadczeń z osobami – 

liderami WWRD z całej Polski 

zmotywował  do nieustającej pracy na rzecz małych dzieci i ich rodzin 

zainspirował do dzielenia się przykładami dobrej praktyki – publikacja  

w Banku Dobrych Praktyk 

zainicjował ideę upowszechniania programu w środowisku lokalnym 
 
 



DZIĘKUJEMY ZA UWAGĘ 
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