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1. Tworzenie optymalnego srodowiska fizycznego
klasy i szkoty — analiza i modyfikacja otoczenia
fizycznego.

2. Dostosowanie sposobow i warunkow nauczania
do potrzeb uczniow z dysfunkcjg wzroku —
wybrane technologie informacyjno-
komunikacyjne i publikacje metodyczne.

3. Ksztattowanie kompetencji warunkujacych
integracje spoteczng uczniow niewidomych |
stabowidzacych — przeglad strategqii i dobrych
praktyk.



Tworzenie optymalnego
srodowiska fizycznego klasy
| szkoty



Materiaty przydatne do analizy i modyfikacji
otoczenia fizycznego klasy i szkoty

Adamowicz- Hummel A., Postugiwanie sie wzrokiem przez dzieci sabo widzgce, w: Poradnik
dydaktyczny dla nauczycieli realizujgcych podstawe programowg w zakresie szkoty podstawowej
£ ggimazjum Z uczniami niewidomymi i sabo widzgcymi, Jakubowski S. (red.), MEN, Warszawa

Btaziak M., Katkus A., Adaptacja kilasy pod ka{(tem potrzeb i mozliwosci ucznia z dysfunkcig
wzroku, W: Edukacja rownych szans, Paplinska M. (red.), Wyd. UW, Warszawa 2008.

— Dostep online:

www.pfron.org.pl/ftp/dokumenty/EQUAL/Per Linguas/UW/edukacja rownych szans.pdf
Duffy M., Maj W., Ocena i adaptacia miejsca pracy dla osob niewidomych i sabo widzacych, W:
2Pg6%dnik pracodawcy osob niewidomych i ssabo widzgcych, Fundacja AWARE Europe, Warszawa

— Dostep online:
http://idn.org.pl/aware-europe/poradnik/x poradnik.htm

Duffy, M., Ocena i modyfikacia otoczenia dla osob stabowidzacych, ,Zeszyty Tyflologiczne”, nr 20,
PZN, Warszawa 2002.

Osoby niewidome | sabowidzgce w przestrzeni publicznej — zalecenia, przepisy, dobre praktyki,
praca zbiorowa, PZN, Warszawa 2009.

— Dostep online:
WWW.pzn.org.pl/images/stories/dokumenty/zoltepasy/informator.pdf

Gajdzica Z., Przestrzen w procesie integracyjnego ksztacenia uczniow niepenosprawnych,
«Szkota Specjalna” nr 5/2007.




Tworzenie optymalnego srodowiska
fizycznego klasy i szkoty

m Przystosowanie przestrzeni szkolnej —
dokonanie procesu analizy, oceny
| modyfikacji szkolnego otoczenia
fizycznego (klas, szlakow
komunikacyjnych: korytarzy, schodow,
wind, innych pomieszczen: stotowki, sali
gimnastycznej, gabinetow, toalet) do
potrzeb ucznia z dysfunkcjg wzroku.



Zroznicowane potrzeby
adaptacyjne

Niepetnosprawnos¢ wzrokowa nie jest kategorig, ktéra okresla jednorodng
grupe spoteczng o ujednoliconych cechach i takich samych potrzebach.

Specyfika funkcjonowania 0sob z dysfunkcjg wzroku zaleze¢ bedzie od
wielu czynnikow, w tym miedzy innymi od stopnia uszkodzenia narzadu
wzroku (brak mozliwosci wzrokowych, ograniczone mozliwosci wzrokowe
w roznym zakresie: ostrosci widzenia, pola widzenia, zapotrzebowania na
Swiatlo, widzenia barw i innych), momentu wystqplenla dysfunkgcji wzroku
oraz rokowania co do przebiegu schorzenia (postepujace, niepostepujace).

Osoby niewidome, czyli takie, ktore nie widza od urodzenia lub utracity
wzrok przed platym rokiem zycia i postugujg sie w poznawaniu
rzeczywistosci technikami alternatywnymi, bezwzrokowymi, potrzebujg, by
przestrzen szkolna dawata im istotne punkty odniesienia w postaci przede
wszystkim wskazowek dotykowych i stuchowych, a takze poprzez
sposob uporzadkowania oraz statos¢ elementow przestrzeni.

Osoby stabowidzgce, majgce okreslone, cho¢ ograniczone mozliwosci
wzrokowe, bedg otrzebowat takiej adaptaCJl otoczenia szkolnego, by
mogty w nim efektywnie funkcjonowac¢, wykorzystujac kanat
wzrokowy.



m Niezaleznie od specyficznych potrzeb
i mozliwosci 0osob z dysfunkcja wzroku oraz ich
zroznicowania, punktem wyjscia dla wiasciwej
analizy i oceny otoczenia jest uwzglednienie
takich czynnikow, jak:
— bezpieczenstwo ucznia,
— umiejetnos¢ orientowania sie w przestrzeni,
— sprawnos¢ wykonywania czynnosci w danym

otoczeniu oraz

— zachowanie estetyki wykonywania przez nich zadan.



Przestrzen warunkujgca bezpieczne
funkcjonowanie ucznia niewidomego wymaga:

m Dotykowego oznaczenia drzwi pomieszczen (klasy,
stotowki, toalety, pokoju nauczycielskiego i innych).

= Stuzg do tego etykiety brajlowskie (napisy w brajlu:
wyprodukowane celowo, przygotowane na tasmie Dymo, na
papierze brajlowskim). W sytuacji przejsciowej mozna postuzy¢ sie
niebrajlowskim oznaczeniem (zastosowanie faktury zapewniajacej
dotykowe odrdznienie lub zroznicowana pod wzgledem ksztattu).

— Wiasciwe oznaczenie taktylne powinno by¢ wypukte, a nie wkleste.
Nalezy je umiesci¢ na wysokosci 1,4 — 1,7 metra, aby mozna byto
swobodnie siegng¢ do niego reka.

— W przypadku dzieci przedszkolnych i uczniow klas mtodszych niezbedne
jest dostosowanie wysokosci oznaczenia do ich wzrostu, by utatwié
lokalizacje etykiety, najlepiej na wysokosci pomiedzy ramionami a
czubkiem gtowy, by fatwo mozna byto ustawi¢ dton do czytania.



Przestrzen warunkujgca optymalne
funkcjonowanie ucznia niewidomego wymaga:

m Wyznaczenia sciezek komunikacyjnych (poprzez odpowiednie
ustawienie mebli w klasie, wytozenie korytarza wyktadzing lub
dywanem tworzgcym suezke, np. do tablicy, do szafek
Z przyborami).

m Uporzadkowania przestrzeni:

— Na szlakach komunikacyjnych nie powinny wystawac biurka, krzesta,
inne obiekty, o ktore uczen moze sie potkngc.

— Warto przyjg¢ zasade, ze podczas przerw drzwi do klasy bedg zawsze
otwarte lub zawsze zamknigte, aby nie spowodowac zagrozenia
w postaci uderzenia sie o nie.

— Podczas wykonywania czynnosci oraz po ich zakonczeniu trzeba
zamykac szuflady i szafki, wsuwac krzesta pod stoty oraz odkiadac¢
materiaty na ich p|erwotne miejsce.

= Nieuzasadnione i nieuswiadamiane osobom z dysfunkcjg wzroku zmiany

potozenia przedmiotow utrudnig im orientacje i poruszanie sie, poniewaz
moga by¢ istotnymi dla nich, statymi punktami odniesienia.



Przestrzen warunkujgca optymalne
funkcjonowanie ucznia niewidomego

m Stanowisko pracy ucznia niewidomego (biurko, stolik) powinno
umozliwia¢ przechowywanie pomocy, takich Jak maszyna
brajlowska, pagler akcesoria do rysunkow wypuktych i inne (o ile
praca klasy odbywa sie w JedneJ sali).

= W przypadku miodszych uczniow przydatne moze by¢ obramowanie
biurka listwg o nieco podwyzszonym brzegu, by tworzyta bariere
glmemozhwm]aca Zsuwanie sie elementow zna]dUJacych sie na
acie

— Warto jednak pamieta¢ o tym, iz obramowanie listwg tylko jednego
biurka moze by¢ odbierane Jako podkreslanie odmiennosci.

— W miodszych klasach takie rozwigzanie moze by¢ wiec zastosowane
w odniesieniu do wszystkich stanowisk uczniowskich.

m Lokalizacja stanowiska pracy ucznia niewidomego w klasie powinna
umozliwia¢ mu fatwe dotarcie i przemieszczanie sie w roznych
kierunkach. Wazne jest rowniez, szczegolnie w klasach miodszych,
by nauczyciel miat tatwy dostep do dziecka | mogt wspierac jego

prace.



Przestrzen warunkujgca bezpieczne
funkcjonowanie ucznia niewidomego

W celu utatwienia lokomocji wazne jest, by korytarze nie
byly zastawione meblami, przyborami do sprzatania,
kwietnikami, gablotami i innymi przeszkodami.

Nalezy unika¢ stosowania jakichkolwiek elementow
wystajgcych ze scian.

Posadzki powinny by¢ przeciwposlizgowe.

Obszary nieprzeznaczone do uzytkowania, np.
przestrzenie pod schodami i inne z ograniczong
wysokoscig (nizsze niz 2,20 m) powinny mieé
odpowiednie zabezpieczenie uniemozliwiajgce wejscie.
— Wskazany jest rowniez ogranicznik w postaci poziomej blokady

na wysokosci 0,20-0,30 m, uniemozliwiajgca wsuniecie biatej
laski w ten obszar.



Przestrzen warunkujgca bezpieczne
funkcjonowanie ucznia stabowidzacego
wymaga:

Oceny takich elementéw przestrzeni, jak:

Oswietlenie pomieszczenia,
Barwa elementdw przestrzeni;

Kgntlzast barwny pomiedzy obiektami a ich ttem oraz elementami wewnatrz
obiektu;

Wiasciwosci przestrzennych: wielkosci obiektéw w przestrzeni, odlegtosci obiektow
miedzy sobg i potencjalnej odleg’roéci osoby od obiektow, potozenia obiektow,
liczby obiektow, stopnia uporzgdkowania obiektow (relacji przestrzennych
pomiedzy nimi);

Ruch obiektow;

Czas ekspozycji obiektu.

Oceny cech i dyspozycji stabowidzgcego:

Stan jego wzroku;
Predyspozycje psychofizyczne osoby.

Oceny wiasciwosci czynnosci:

Czy czynnosci wykonywane w analizowanym otoczeniu sg nowe, osoba jest w
trakcie ich nauki, czy opanowane lub wykonywane incydentalnie wczesniej?

Jakie sg wymagania wzrokowe zwigzane z tg czynnoscia?



Przestrzen warunkujgca bezpieczne
funkcjonowanie ucznia stabowidzacego
wymaga:

m Zapewnienia optymalnego oswietlenia i zapobiegania odblaskom.

— Oswietlenie istotnie wptywa na odbidr informacji wzrokowych. Jednak
niektore osoby stabowidzgce sg nadwrazliwe na swiatto (Swiattowstret
towarzyszy rozmaitym schorzeniom i uszkodzeniom ukfadu
wzrokowego). Dodatkowych problemow moze przysparza¢ osobom
stabowidzacym razace swiatto — padajace bezposrednio ze zrodta lub
odbite od roznych powierzchni. Skutkiem tego jest doswiadczenie
ol$nienia, nagtego obnizenie ostrosci wzroku i uczucia dyskomfortu.
W sytuacji poruszania sie olsnienie moze stwarzac¢ sytuacje
niebezpieczne (zderzenie sie z przeszkodg, upadek).

= Aby zapobiegac¢ ol$nieniom nalezy wylposazyé przestrzenie szkolne
w systemy ograniczajgce przepuszczalnosé i natezenie swiatta (wertykale,
zaluzje, rolety i inne przestony okienne).

= QOstoni¢ zrodta swiatta (zarowki wystajgce poza obudowe).

= W niektorych sytuacg']ach trzeba takze zachecaé uczniow do korzystania
Z przeston osobistych, takich jak przeciwstoneczne okulary, daszki itp.

= Bardzo istotne jest rowniez zlikwidowanie btyszczgcych, odbijajacych swiatto
powierzchni, np. poprzez zastosowanie matowych naktadek na biurko,
wyktadziny dywanowej czy chodnika na odbijajgcg swiatto podtoge.



Przestrzen warunkujgca bezpieczne
funkcjonowanie ucznia stabowidzacego
wymaga:

Sciany powinny byé pomalowane na kolory jednolite
farbg matowa.

Rowniez tablica nie powinna by¢ biata i btyszczaca.
Lepiej sprawdzi sie ciemnozielona, matowa.

Szklane drzwi i przegrody gablot mozna oklei¢ lub
wytozy¢ matowym papierem.

Jesli chodzi o lokalizacje miejsca pracy ucznia
stabowidzgcego w klasie, to osoby ze swiattowstretem
powinni siedzie¢ z dala od okien, zasadne moze by¢ tez
ustawienie stotu tytem do okna. Z kolei uczniom
majgcym duze zapotrzebowanie na swiatto nalezy
umozliwi¢ siedzenie blizej zrodet swiatta oraz
zamontowac¢ lampe do doswietlania pracy.



Przestrzen warunkujgca optymalne
funkcjonowanie ucznia stabowidzacego
wymaga:

m Lokalizacji uczniow w taki sposob, by mogl|i
swobodnie podchodzi¢ do tablicy, mapy czy
innych pomocy dydaktycznych.

m Ich usytuowanie musi uwzglednia¢ mozliwosci
wzrokowe — stopien trudnosci pracy z bliskiej i
dalekiej odlegtosci. Wazny jest rowniez tatwy
dostep nauczyciela do ucznia, jednak nalezy
zwraca¢ uwage na to, by bezsadanie nie
eksponowac¢ uczniow w klasie.



Funkcjonowanie wzrokowe lub
pozawzrokowe a czynniki spoteczne

m Przeglad interesujgcych propozyci
przestrzennego rozmieszczenia miejsc do pracy
w klasach integracyjnych (uktad w ksztatcie

podkowy, bistro, w ksztatcie kwadratu, w

Ksztalcie solidnego kwadratu, w ksztatcie jodeiki,

Krzesta z mini stolikami, typowy szkolny uktad)

oraz wady i zalety roznych ukfadow prezentuje:

— Z. Gajdzica

JPrzestrzen w procesie integracyjnego ksztatcenia
uczniow niepetnosprawnych”

(,Szkota Specjalna” nr 5/2007).




Przykltadowe oznaczenia elementow
przestrzeni uwzgledniajgce potrzeby
osob stabowidzgcych

Omnaczenie szklanych powierzchni
Zrodio: Osoby niewidome i sabowidzace w f?rzestrzen/' publicznej — zalecenia, przepisy, dobre praktyki,

praca zbiorowa, Polski Zwigzek Niewidomych, Warszawa 2009, s. 21.
Dostep online: www.pzn.org.pl/images/stories/dokumenty/zoltepasy/informator.pdf



Zrodio: Osoby niewidome i sabowidzace w przestrzeni publicznej — zalecenia, przepisy, dobre praktyki,
praca zbiorowa, Polski Zwigzek Niewidomych, Warszawa 2009, s. 22.
Dostep online: www.pzn.org.pl/images/stories/dokumenty/zoltepasy/informator.pdf



Oznaczenie drzwi windy

Zrodio: Osoby niewidome i sabowidzace w przestrzeni publicznej — zalecenia, przepisy, dobre praktyki,
praca zbiorowa, Polski Zwigzek Niewidomych, Warszawa 2009, s. 23.
Dostep online: www.pzn.org.pl/images/stories/dokumenty/zoltepasy/informator.pdf



Zrodio: Osoby niewidome i ssabowidzace w przestrzeni publicznej — zalecenia, przepisy, dobre praktyk,
praca zbiorowa, Polski Zwigzek Niewidomych, Warszawa 2009, s. 26.
Dostep online: www.pzn.org.pl/images/stories/dokumenty/zoltepasy/informator.pdf



Zrodio: Osoby niewidome i ssabowidzace
w przestrzeni publicznej — zalecenia,
przepisy, dobre praktyki, praca zbiorowa,
_ TR SR Polski Zwigzek Niewidomych, Warszawa

) MEIU[EEI'IA DUff‘E.I' 2009, s. 30-33.
Dostep online:
WWW.pzn.org.pl/images/stories/dokument
y/zoltepasy/informator.pdf

Arkusz oceny otoczenia dotyczacy przestrzeni publiczne;.
Uwzglednla

SzIaI§| komunikacyjne (przejscia, korytarze, klatki schodowe i
inne

— Windy

— Schody

— Wejscia do budynkow

— Drzwi

— Przejscia dla pieszych, przystanki komunikacji miejskiej, perony
Ocena uwzglednia

— Oznaczenia kontrastowe

— Oznaczenia dotykowe

— Zaistnienie odblaskow

— Oznaczenia dzwiekowe

Arkusz oceny otoczenla




Dostosowanie sposobow
i warunkow nauczania do
potrzeb uczniow z
dysfunkcjg wzroku



Nowe technologie
wspomagajgce ucznia
z dysfunkcjg wzroku — wybrane
narzedzia



Nowe technologie informacyjno-
komunikacyjne

m Linijki brajlowskie (monitory brajlowskie)
przeksztatcajg informacje tekstowe i
graficzne, pojawiajace sie na ekranie
monitora na znaki brajlowskie
— Stuzg do odczytu informacji;

— W formie podstawki pod laptopa lub
klawiature.



EsysLight

Zrodio zdjeé:
harpo.com.pl

Terminal brajlowski Alva
Satellite Traveller 544

Esys 40

Brailliant 32




Notatnik brajlowski

m Zapewnia odczyt i zapis w brajlu
(klawiatura), ma wbudowang pamiec

o an oF
N — e ——— — — S

@

Zrodio zdjecia:
harpo.com.pl




Braille Sense Plus
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(- = Zrodio zdjecia:

SRR i Nanopac.com

m Ma wbudowany wyswietlacz, pozwalajacy
kontrolowacé zapis brajlowski poprzez
odczytanie go w czarnym druku.



PAC Mate Omni

m Urzagdzenie odpowiadajace tzw.
palmtopom, uzytkownik moze
doinstalowaé dowolne oprogramowanie
dla urzadzen przenosnych

Zrodio zdjec:
freedomscientific.com




Drukarki brajlowskie, np.

— Drukarka brajlowska Index Everest
— Braille Box V4

— ViewPlus Emprint SpotDot

— ViewPlus Tiger



Mountbatten Brailler
i

Mountbatten Brailler Writer Plus

Wielofunkcyjne urzadzenie, stuzace jako:

Przenosna maszyna brajlowska
Drukarka brajlowska

Notatnik elektroniczny

Klawiatura brajlowska do komputera

Narzedzie komunikacji dla nie znajgcych Braille’a (mozliwos¢ podtgczenia
zewnetrznego wyswietlacza Mimic)

Ma system udzwiekowienia
Ma wbudowang pamie¢ wewnetrzng

Jest mozliwos¢ podtgczenia standardowej klawiatury PC, drukarki
czarnodrukowej oraz obustronnej komunikacji z komputerem.

Pracuje na zwykilym i grubym papierze, metalowych i plastikowych foliach.

Przydatne informacje:
www.mountbattenbrailler.com/Docs/userquides/whymb.pdf

www.mountbattenbrailler.com/Docs/userguides/MB.pdf




Zrodto zdje¢: mountbattenbrailler.com



Pakiet edukacyjny: ,Maty Hipo 1.
Brajl dla niewidomych dzieci”

m Pomoc dydaktyczna dla dzieci, ktore identyfikuja litery
brajlowskie lub sg w trakcie nauki brajla, a takze dla
uczniow z trudnosciami w czytaniu i pisaniu brajlem,
wspiera proces opanowania tych umiejetnosci

= ,Maly Hipo 1. Brajl dla niewidomych dzieci”
— edukacyjna gra komputerowa
— skiada sie z metodycznie zaplanowanych sekwencji ¢wiczen,
integrujacych umiejetnosci czytania, stuchania i pisania w jedng
catos¢,
— ¢wiczenia do wykonania na Mountbatten Brailler, na notatniku
brajlowskim, a takze z wykorzystaniem zatgczonych do pakietu

zestawow kart pracy i rysunkow dotykowych oraz klockow
stymulujgce rozwoj percepcji dotykowej.

Szczegotowe informacje na temat dystrybucji programu: harpo.com.pl



Zestaw komputerowy

m Komputer PC

m Program odczytu ekranu

m Syntezator mowy umozliwiajgcy dzwiekowe
odczytywanie zawartosci pokazanej na
monitorze komputera

m Monitor brajlowski (linijka brajlowska)

m Skaner umozliwiajgcy przeksztatcanie
drukowanych tekstow na wersje elektroniczng

m Program powiekszajgcy dane na ekranie
komputera



Dostep do ksigzek
m Ksigzki brajlowskie
m Ksigzki mowione
m Ksigzki dotykowe




Ksiazki mowione — mp3, DAISY

m Ksigzki w formacie DAISY w wiekszosci swych
postaci zawierajg specjalny system nawigacji,
oparty na znacznikach delimitujgcych tekst,
umozliwiajgcy czytelnikowi peiny dostep do
struktury ksigzki (rozdziatéw, podrozdziatow,
stron, aka DItOW przypisow, odnosnlkow),
zamiast ciaglej komEOZYC]I w przypadku
tradycyjnych ksigzek mowionych.

m Tres¢ moze by¢ dostepna w kilku formach:
tekstowej, dzwigkowej i w nowszych wersjach
DAISY rowniez jako obrazki. Wszystkie formy sg
ze sobg zsynchronizowane.




Ksigzki dotykowe

m Wypozyczalnia ksigzek dotykowych Fundacji ,Jasne
Strony” (wypozyczalnia dziata od 1 IX 2008 roku przy
SOSW im. prof. Zofii Sekowskiej w Lublinie).

»IN1e powinno by¢ postrzegane jako niezwykle to, ze
wyjatkowe dzieci otrzymua wyjatkowe ksiazki. Ich
forma odpowiada mozliwosSciom percepcyjnym
maluchow. Dzieki temu ksiazki moga stac sie
zrodfem wspaniatych przezy¢ towarzyszacych
ogladaniu wypuktego obrazka.”

B. Kazanowska, Ksiazki dotykowe dla matych dzieci — czyli zréb to sam, w: M. Paplinska (red.),
Jak przygotowacé niewidome dziecko do nauki brajla, Trakt, Warszawa 2012, s. 97.



Ksigzki dotykowe

http://ksiazkidotykowe.pl/

http://jasnestrony.org/aktualnosci/my-w-
mediach/




Ksigzki dotykowe

B. Kazanowska:
m  Ksigzki dotykowe dla miych dzieci-czyli zréb to sam
m Zabawy i¢wiczenia z wykorzystaniem kgiek dotykowych

w: M. Papliaska(red.),Jak przygotowac niewidome dziecko do nauki brajla, Trakt, Warszawa
2012, s. 96124,

m Znaczenie ksigzek dotykowych
m Jak wykonac ksigzke dotykowa

m Informacje o wypozyczalni ksigzek dotykowych
Fundacji ,,Jasne Strony”

m Zabawy i éwiczenia z wykorzystaniem ksigzek
dotykowych



Inne sprzety wspomagajace
uczniow z dysfunkcja wzroku
Auto-Lektor

epolskie urzgdzenie

eodczytuje dowolny tekst drukowany (rowniez gazety o stabej jakosci druku).
ePodtgczone do Internetu udostepnia obstuge poczty elektronicznej oraz
umozliwia przeglgdanie stron www.

ewszystkie elementy Auto-Lektora zintegrowane sg w jednej obudowie, co
utatwia obstuge i przenoszenie.

eurzadzenie jest gotowe do uzycia od razu po podtgczeniu do zrodta pradu.
Do wyboru jezyki: polski, angielski, francuski, niemiecki i inne (0 inne pytaj u
Sprzdawcy). Wersja podstawowa zawiera jezyk polski i angielski.



Pomoce dla uczniow
stabowidzacych

m Powiekszalnik telewizyjny

Stuzy uczniom stabowidzacym do czytania, pisania, rysowania,
ogladania wykresow, zdje¢, map, dlagramow

Pozwala uzyska¢ powiekszenie obrazu nawet do 64 razy oraz
zmienia¢ kontrast pomiedzy elementami ogladanego obiektu.

Umozliwia regulacje jasnosci obrazu, kolorow znakow i tta,
zmiane obrazu na negatywowy (bla’fe znaki na czarnym tIe)

Daje mozliwos¢ wyodrebnienia akapitu, wiersza, wyrazu w tzw.
okienku

Skitada si¢ z kamery, elektronicznego mechanizmu
powiekszajacego, ekranu i ruchomego stolika, ktory stuzy do
ulokowania | przesuwania oglgdanego materiatu.

W niektorych modelach powigkszalnika jest mozliwosé
poditaczenia kamery zewnetrznej, ktora skierowana np. na
tablice, umozliwi ogladanie jej w powiekszeniu na monitorze.



Kolorowy powiekszalnik
telewizyjny Prisma




Lupy elektroniczne

m Przyrzady sktadajgce sie z ruchomej
kamery (rowniez w postaci myszki), ktora
prowadzi sie po tekscie i wlasnego
monitora z powiekszajacym ukiladem
elektronicznym. Niektore modele
umozliwiajg poditaczenie kamery do
monitora telewizyjnego — w ten sposob
mozna uzyskac¢ wieksze powiekszenia.



RoboBraille: mp3, Daisy
| brajl niewielkim
wysitkiem i bez kosztow

Zrodio: M. Kilian, E. Smiechowska-Petrovskij,
Nowe technologie wspierajace eaukacie |
komunikacje - serwis RoboBraille, ,,.Szkota

Specjalna” 1/2011.



RoboBraille

m Narzedzie ogolnodostepne, darmowe i
fatwe w uzytkowaniu rowniez przez osoby
niebedace profesjonalistami.

m Niwelowanie barier zwigzanej z wysokimi
kosztami zakupu specjalistycznego sprzetu
oraz koniecznoscig przeszkolenia osob w
zakresie ich obstugi.



RoboBraille — co to jest?

Serwis RobobBraille — produkt wypracowany w Danii przez Sensus
ApS oraz National Danish Center for Visual Impairment for Children
and Youth w 2004 roku.

Obecnie oprocz Danii funkcjonuje w Wielkiej Brytanii, Stanach
Zjednoczonych, Grecji, we Wioszech, Portugalii, N|emczech Frandji,
Litwie, Siowenn Hiszpanii i od 2009 roku Polsce.

Serwis RoboBraille to system konwertowania tekstow oparty na
wymlanle e-maili. Umozliwia przetworzenie tekstow na mowe

syntetyczng lub znaki brajla, poprzez wykorzystanie poczty
elektronicznej. Dzigki temu oferuje fatwg i szybkg mozliwos¢
poznania tresci tekstu drukowanego.

Umozliwia dostep do artykutow, ksigzek lub stron internetowych bez
Eotrzeby posiadania czy obs+ug|wan|a skomplikowanego |
osztownego sprzetu oraz oprogramowania.



Mozliwosci serwisu Ro

boBraille

m Konwertowanie dokumentow do brajla
(teksty sg gotowe do druku oraz mozliwe

Sg odczytania w notatniku braj
Przeksztatcanie dokumentow na pl

owskim).
iki audio: w

formacie .mp3 lub przygotowanie
mowionych w formacie DAISY.

Ksigzek

m Przeksztatcanie dokumentow na dostepniejsze
formaty (pliki graficzne, pdf, rtf lub dokumenty
MS Word na inne typy pllkow (konwersja)).

= Narzedzia RoboBraille (np. dzielenie plikow na
mniejsze czesci, by zmiescity si¢ w pamigci
starszych notatnikow brajlowskich).



RoboBraille — bez kosztow

m Dostep do serwisu jest bezptatny dla
niekomercyjnych uzytkownikow, a obstuga
nieskomplikowana. Jedynym warunkiem
korzystania z serwera jest posiadanie
komputera z dostepem do Internetu oraz
umiejetnos¢ wysytania i odbierania e-maili
Z zatgcznikami.



RoboBraille - jak dziata?

m Tekst przeznaczony do ttumaczenia nalezy zatgczy¢ do wiadomosci -
e-mail w wybranym formacie lub przesta¢ na serwer poprzez interfejs
Internetowy.

= Po wystaniu wiadomosci serwer automatycznie rozpoczyna proces
ttumaczenia tekstu.

m  Uzytkownik otrzymuje odpowiedZ rowniez w formie e-maila z
zatgcznikiem.
- Za+alcznik zawierajacy tekst w brajlu moze zosta¢ odczytany na monitorze
brajlowskim lub po wydrukowaniu na drukarce brajlowskiej.
— Forma dzwiekowa zatgcznika to format mp3 przeznaczony do odstuchania
na osobistym komputerze lub przenosnym odtwarzaczu mp3.
m Obecna Aalatforma jest w stanie obstuzy¢ 600 zlecen na godzine, 14
400 na dobe.

Automatyzacja procesu translacji nie wymaga uprzedniej rejestracji,
zadnych czynnosci przygotowawczych do ttumaczenia, ani czynnosci
pozniejszych. W tym systemie jedyng wymagang umiejetnoscig jest
obstugiwanie poczty elektronicznej.



About RoboBraille All Accounts

RoboBraille.org

L L L " 9 L] 9 ¢ 9 L o L

e 9 @ 9 v 9 9 L] L] L] ¢ 9 99
L] < L] L] L] ’ L L]

L] 9

Braille Audio

Accessibility

Tools PharmaBraille

Projects and Partners News

Contact

You are here: Frontpage

i

What is RoboBraille?

N
RoboBraille is an e-mail service which
can convert digital text documents into
either Braille or audio files. It is quick and
easy fo use RoboBraille. You simply send
an e-mail with an attached text document
to RoboBraille. Shortly after, you will
receive the document back from
RoboBraille in the specified format - an
audio file, for example.
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e AT

B U1 s s

RoboBraille with a web
interface

RoboBraille has a new face. The
implementation of new languages and
functions have created a lot of new email
adresses for the service.

This in turn makes it harder to succefully

navigate all the possibilities for the users.

To counteract this effect we have
develnned a new weh interfare nst

It's easier to keep up

IT you are visually impaired it is often hard
to get access to everyday information like
reading letters from the bank or getting
information about the annual meeting in
the housing commune. 26-year-old
Anders Boholdt, who is a blind student at
college. knows all about this. Through his
membership of the residents’ board in his
apartment building. he has tried using

News
Visit us at:

Twitter I F

American English Braille has been added to
RoboBraille

MNow the RoboBraille ¢
Enoii z

The RoboBraille team goes to Ghana
From the 19th to the 24th of June the RoboBraille team
will be In Ghana : part of the Danida funded
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News
Visit us at:
(4]
Twitter l Facebook :f
10.03.2011: RoboBraille z interfejsem
Twoj status:? Twoje potrzeby: Info internetowym
_ RoboBraille ma nowe oblicze! Wprowadzenie nowych
o korzystam 7 brajla « Tworzenie materiatow do nauczania « Pomoc techniczna j I funkcj wodows stanie bardzo wielu
* kKorzystam z mowy syntetyczne| » Przeksziatcanie moich dokumentow * Projekiy :
e mam problemy 7 czytaniem na dostepna postac « Partnerzy I ] 7 -
s Opatrywanie opakowan brajlem « 0 RoboBraille 1 R K5 ey TN

przeciwdzi My nowy interf

RoboBraille —interfe|s intarnetowy
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Jestes tutaj: Front polska => Marzedzia uzytkowe

Korzystanie z narzedzi

RoboBraille Online

Dostepnosc MNarzedzia uzytkowe PharmaBraille Projekty i partnerzy Nowaosci Kontakt

Wersja do druku | Mapa serwisu Wyszukaj: | | |\’|'YEZ;;iGj

Narzedzia uzytkowe

ramach RoboBraillemozna korzystacé z réznych adresdw e-mail, stuzacych jako narzedzia uzytkowe. Jesl,
na przykiad, uzytkownik chciatby stworzy€ plik audio, moZe by¢ konieczne podzielenie oryginalnego
dokumentu znacznej objetosci na kilka mniejszych czescl, aby przyspieszyc czas przetwarzania. W tym
celu moZna skorzystac z adresu RoboBraille filpart”. Z tego samego konta mozna skorzysta¢ w celu
podzielenia pliku brajlowskiego na mniejsze fragmenty, aby mieScity sie one w pamieci starszych
notatnikow brajlowskich.

Jesli uzytkownik potrzebuje przeksztatcié dokument, sporzadzony z zastosowaniem danej tablicy
brajlowskiej tak, by wynikowy dokument odpowiadat posiadanej drukarce czy urzadzeniu brajlowskiemu,
moze skorzystac z adresu export” serwisu RoboBraille. Wiecej informacji na temat korzystania z
narzedzi uzytkowych mozna znaleZzé w submenu.
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Wykonaj cztery proste kroki, opisane ponizej, aby Twdj dokument zostat
przeksztatcony na wybrany dostepny format. Rezultat zostanie przestany na Twojg
skrzynke pocztows. Formularz rozwija sie w miare dokonywania wiasciwych wybordw.

Krok pierwszy — wysytanie pliku
Wskaz plik | wyslij go na serwer. Maksymalna objetosc pliku to 32 MB. Obslugiwane 53

pliki typu . doc, .docx, .pdf, .txt, .xml, .html, .htm, .rtf, .tiff, .Gf, .gif, Jjpg, .bmp,
.pex, .dcx, .j2k, .jp2, .Jpx, .djv i .asc

MNazwa pliku: | Przegladaj_ Wezytaj
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Wykonaj cztery proste kroki, opisane ponizej, aby Twdj dokument zostat
przeksztatcony na wybrany dostepny format. Rezultat zostanie przestany na Twojg
skrzynke pocztows. Formularz rozwija sie w miare dokonywania wiasciwych wyborow.

Krok pierwszy — wysytanie pliku

Wskaz plik | wyslij go na serwer. Maksymalna objetosc¢ pliku to 32 MB. Obstugiwane s3
pliki typu . doc, .docx, .pdf, .txt, .xml, .html, .htm, .rtf, .tff, .&f, .gif, Jpg, .bmp,
.pCx, .ACK, 2 K sihflolod

@a pliku: Przeglada ) Wcezyta) |




RoboBraille z interfejsem internetowym
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Wykonaj cztery proste kroki, opisane ponizej, aby Two] dokument zostat
przeksztatcony na wybrany dostepny format. Rezultat zostanie przestany na Twojg
skrzynke pocztows. Formularz rozwija sie w miare dokonywania wiasciwych wybordw.
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Krok pierwszy — wysytlanie pliku

Wskaz plik i wyslij go na serwer. Maksymalna objetosc pliku to 32 MB. Obstugiwane sg
pliki typu . doc, .docx, .pdf, .txt, .xml, .html, .htm, .rtf, .tff, .Gf, .gif, .jpg, .bmp,
.pcx, .dcx, 2k, .jp2, .Jjpx, .djv i .asc

MNazwa pliku: Przegladaj J Weayta)

=TS

iku zarzadzenie.pdf na serwer powiodio sie.

Krok drugi - wybierz format docelowy pliku

Okres| format docelowy Twojego dokumentu. Dla wskazanego rodzaju dokumentéw
dostepne s3 nastepujgce formaty docelowe:

Format docelowy

) MP3 audio

) Przetwarzanie dokumentu
@ Brajl /




Krok trzed - wskaz opcje audio

Okresl oryginalny jezyk Twojego dokumentu oraz zadang szybkosc mowy
syntetycznej.

Jezyk: Polski

Szybkosc: Normalnie -

Krok czwarty - Podaj adres e-mail i wyslij formularz

Adres e-rni. esmiechowska@tien.p|
p—

® 2011 Sensus ApS. Wszelkie prawa zastrzezone. Powered by RoboBraille®.



RoboBraille z interfejsem internetowym
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Potwierdzenie

Twdj dokument zostat prawidtowo przestany do serwisu w celu przeksztatcenia.
Informacja o rezultacie przeksztatcania zostanie przestana do Twoje] skrzynki
odbiorczej e-mail.

Szczegoty

Parametr Wartosc

Nazwa pliku: zarzadzenie.pdf
Przedtuzenie nazwy: .pdf

Adres e-mail: esmiechowska@tlen.pl

Rodzaj przetwarzania: MP3 audio

Zgdanie zostato wystane 30 czerwca 2011 15:42:10

© 2011 Sensus ApS. Wszelkie prawa zastrzezone. Powered by RoboBraille@.



RoboBrallle: VWynIK przeksztatcania na mowe tekstu Z pliku zarzadzenie.pdt

Od: RoboBraille <noreply@robobraille.org= ¥ (wiecej)
Sensus RoboBraille 3.2.00

Dokument zostat Przeksziatcone na polska mowe syntetyczng. Przyjeto,
Ze zataczony dokument byt dokument PDF lub obrazu (*.pdf). Przed
konwersjg dokument zostat przeksztatcony na zwykly tekst.

Tekst przeksziatcono na mowe z pliku Zrodtowego zarzadzenie.pdf.
Utworzono w rezultacie plilk audio
ZTftp:/fwww sensus dk/sbd/sbdamrsp/rbas-30-06-2011-155152 mp3_ Emmntualnie
MOZNa PrZejsc na suone
Zawierajaca tacze do pliku audio pod adresem:
eJiiip://www.sensus.dk/sbd/sbdamrspirba5-30-06-2011-155152. hint_gwzna z
poziomu tej strony sciggnac Pk addio fia swo) komputer

klikajac na taczu prawym klawiszem myszy.

Zwracamy uwage ze plik audio udostepniony zostaje wytacznie w celach
osobistych i niekomercyjnych. Udostepnianie pliku audio osobom trzecim
badz wykorzystywanie go do celdw komercyjnych jest zabronione.

Zlecenie zostato przekazane na adres mowa@robobraille org z adresu
esmiechowska@tlen pl

Zlecenie zostato zrealizowane 30-06-2011 16-17:04. Przekazany dokument
7ostat nastepnie usuniety z bazy serwisu RoboBraille. Odpowied? w
imieniu RoboBraille przekazat rbas (Kalundborg).

<
<=

Po kliknieciu na link
mozliwe jest odstuchiwanie
online

Po kliknieciu na link otwiera
sie strona, z ktdre] moina
pobrac plik

| W | Wiecej |7

Dodatki



RoboBraille.org

RoboBraille plik audio

Plik audio:

http://www.sensus.dk/sb4/sb4amrsp/rba5-20Ne 3011 1EE1E2 mn2 f1o240 khytes). Klikni] na tgczu prawym klawiszem myszy, aby
&ciggnac plik. Otwarz odnosnik w nowej karcie
Otwérz odnosnik w nowym oknie

Strona utworzona:
Dodaj

30-06-2011 16:16:33. Plik audio jest przec

Zapisz element docelowy jako.. i: po czym zostaje usunigty.

clij odnosnik...

Dokument Zrodiowy:
Kepiuj adres odnoznika
zarzadzenie.pdf
od:
esmiechowska@tlen.pl
Do:
mowa@robobraille.org
Jezyk:
Polski
Predkosc:

MNormalna predkosc
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News

Visit us at:

Twitter ' Face
10.03.2011: RoboBraille z interfejsem
Twoj status:? Twoje potrzeby: Info internetowym

RoboBraille ma nowe obli

o korzystam z brajla « Tworzenie materiatow do nauczania « Pomoc techniczna 87y '

s korzystam 7z mowy synietycznej s Przeksztatcanie moich dokumentow = Projekiy owych 2 V i mwisu. To Z kolei

+ mam problemy z czytaniem na dostepna postat « Parinerzy AW, 26 iej jest poruszac
= Opatrywanie opakowan brajlem « 0 RoboBraille : ; ; sntle 1. Aby temu

nternetowy.




Polskie konta dla brajla

konwersja@robobraille org - przeksztatca wystany dokument na brajl, korzystajacy z tablicy brajlowskiej
wskazanego notatnika brajlowskiego

Zmienbri@robobraille org - naledy podac w polu Tematu wiadomosci Zzadana tablice brajlowska. Peing
liste tablic brajlowskich obstugiwanych obecnie przez serwis mozna znalezc futaj

brajl@robobraille_ org

Polskie konto e-mailowe do tworzenia plikow .mp3

-pnlski

mowa@robobraille org

kliknij tutaj. aby postuchac przykiadu mowy syntetyczne|.

Polskie konto e-mailowe do tworzenia ksi  gzki mowionej w formacie DAISY



Konta dla angielskiego brajla amerykanskiego

banagradel@robobraille.org przeksztatca wystany dokument na angielski brajl szesciopunktowy
integratem (stopien pierwszy).

banagrade2@robobraille.org przeksztatca wystany dokument na angielski brajl szesciopunktowy
skratami (stopien drugi).

Konta dla angielskiego brajla brytyjskiego

fulltextG@robobraille org przeksztatca wystany dokument na angielski brajl szeSciopunktowy integratem
(stopien pierwszy).

fulltextG@robobraille.org przeksziatca wystany dokument na angielski brajl osmiopunktowy integratem
(stopien pierwszy).

sixdot@robobraille.org przeksziatca wystany dokument na angielski brajl szesciopunkiowy skrotami
(stopien drugi).

eightdot@robobraille.org przeksztatca przestany dokument na angielski brajl osmiopunktowy skrotami
(stopien drugi).

820en@robobraille.org dokonuje przeksztatcenia dokumentu w osmiopunktowym angielskim brajlu
skrotami na angielski tekst standardowy.

filepart@robobraille.org dzieli plik na mnigjsze fragmenty (maksimum 30 czesci), aby miescity sie w
pamieci starych notatnikow brajlowskich. Jesli nie jest podany rozmiar docelowego pliku, RoboBraille
automatycznie podzieli plik na czesci o objetosci ok. 60 KB. Inne rozmiary plikow docelowych mozna
okreslac, podajac Zadany rozmiar w polu Tematu wiadomosci.

export@robobraille.org przeksztatca wystany dokument na brajl, korzystajacy z tablicy brajlowskig
wskazanego notatnika brajlowskiego — nalezy podac w polu Tematu wiadomosci Zadana tablice
brajlowska. Pelna liste tablic brajlowskich obstugiwanych obecnie przez serwis mozna znalezc Tablice

brajlowskie.




Konta e-mailowe do tworzenia plikow .mp3

BE—

——— Amerykanski angielski

usspeechi@robobraille org

Click here to hear an example of the American English synthetic speech.

S LT
rzalnX Brytyjski angielski

britspeech@@@robobraille.org

Click here to hear an example of the British synthetic speech.

Angielskie konto e-mailowe do tworzenia ksi  gzki mowionej w formacie DAISY



Wielokrotnie nagradzany projekt

m 2010 — Bett Awards (W. Brytania), ,,Najlepsze Rozwigzanie w dziedzinie
zaspokajania potrzeb w zakresie ksztatcenia specjalnego”;

m 2009 — Nagroda Access IT (dostepnos¢ danych komputerowych) (W.
Brytania), nagroda Access IT Learning (dostepnos¢ danych
komputerowych w dziedzinie uczenia sie);

m 2009 — Nagroda E-Well-being (W. Brytania) — (swobodny dostep do
informacji osob wykluczonych z punktu widzenia dostepu do danych
elektronicznych);

m 2008 — Nagroda E-Inclusion (Unia Europejska) — nagroda w dziedzinie
dostepnosci;

m 2008 — Nagroda Well-Tech (Wiochy) — nagroda w dziedzinie dobrych
technologii;

m 2007 — Nagroda Brytyjskiego Towarzystwa Komputerowego i Przemystu
(W. Brytania) — nagroda w dziedzinie doskonalenia jakosci
spoteczenstwa;

m 2007 - Kjeede-Ordenen (Dania) "Nagroda Jej Wysokosci Ksiezny
Elisabeths Fgdselsdagslegat"



Szczegotowe instrukcje obstugi:

m http://www.robobraille.org/Jak stworzyc
plik _audio instrukcja obslugi

m hitp://www.robobraille.org/Jak stworzyc
projekt DAISY instrukcija obslugi

m http://www.robobraille.org/Jak korzystac

Z Robobraille %E2%80%93 instrukcia o
bslugi




Wzgledy etyczne

m Przestane na serwer teksty sg usuwane
automatycznie po konwers;ji.



Wybrane publikacje metodyczne wspierajace
nauczycieli uczniow niewidomych i
stabowidzacych na roznych etapach

edukacyjnych

Prace autorskie oraz opracowania zbiorowe
prezentujgce warsztat pracy nauczycieli
uczniow niewidomych i stabowidzacych.



Brajl

= JAK PRZYGOTOWAC NIEWIDOME DZIECKO DO
NAUKI BRAJLA ]
PRZEWODNIK DLA RODZICOW I NAUCZYCIELI
Pod redakcjg Matgorzaty Paplinskie;

= Przewodnik dostepny jest w wersji
papierowej a takze na ptytach DVD (nalezy
zgtosic zapotrzebowanie na wersje na
ptycie podczas zamowienia).



JAK PRZYGOTOWAC

NIEWIDOME
DZIECKO Fundacja Polskich
Niewidomych i
DO NAUKI BRAIJLA Stabowidzacych
ol e TRAKT prowadazi
et akcje dystrybugji
publikacji

dofinansowanej
ze srodkow
PFRON w ramach
konkursu nr IX



Podrecznik do nauki brajla

m Paplinska M., Nauka  Nauka brajla
brajla w weekend, il il
Wydawnictwo APS,

Warszawa 2009.

e A



Grafika dla dzieci niewidomych

Chojecka, M. Magner, E. Szwedowska, s. E.
Wieckowska, Nauczanie niewidomych
dzieci rysunku, przewodnik dla
nauczyciela, TOnO, Laski 2010.

"Nauczanie niewidomych dzieci rysunku” okresla:
- Dlaczego edukacja graficzna dzieci
niewidomych powinna zaczynac¢ sie od
przedszkola
- W jaki sposob poprzez rysunek utatwic
dzieciom rozumienie relacji przestrzennych
- Jakie korzysci osiggnie dziecko z
edukacji graficznej
- Jakie sg zasady redagowania i techniki
wykonywania grafiki dla niewidomych
- Jakie ¢wiczenia zastosowac we
wstepnym okresie nauczania

Zaméwi%nia na ksigzke mozna kierowac na
adres:
Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi
Laski, ul. Brzozowa 75
05-080 Izabelin
tel./fax. 0 22 7522326
e-mail: grazyna.rzeznicka@laski.edu.pl



Adaptacja materiatow
dydaktycznych, w tym grafiki

Publikacja pod redakcjg Kornelii
Czerwinskiej ,Adaptacija
pomocy w nauce jezykow
obcych osob niewidomych i
stabo widzgcych”, APS,
Warszawa 2008.

Opis doswiadczen nauczycieli
jezykow obcych zajmujgcych
Sie nauczaniem 0sob z
dysfunkcjg wzroku.

Dostep online:

www.pfron.org.pl/ftp/dokumenty
/EQUAL/Per Linguas/APS/ada
ptacia pomocy.pdf

ks | S Ay EUSEE MRS SV ¥ SO FIYLVIY

ADAPTACIA
POMOCY W NAUCE

JEZYKOW OBCYCH

oséb nlawidemych
| stabo widzgeych

praca rblarows pod redakc|a

Kornelil Czerwinskie]
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Wsparcie ucznia z dysfunkcja
wzroku w szkole ogolnodostepnej

" Witczak-Mowotna J.

(red.). Wispomaganie

UCZﬂ/O,W Z dysfunqu Wspomaganie uczniow

z dysfunkcjg wzroku
Wzr OkU w Sdea Ch w szkotach ogdlnodostepnych
0g0,//70d051¢ pnyCh, Wybrane zagadnienia
Wybrane zagadnienia,

Warszawa: BON UW.
m Dostep online:

http://www.bon.uw.edu.
pl/dane/wspomaganie
uczniow.pdf




m Jadwiga Kuczynska-Kwapisz (red.),
Wspotczesna recepcja mysli Matki Elzbiety
Rozy CzackleJ - ksztatcenie | rehabllltaCJa




m Jadwiga Kuczynska-Kwapisz
(red.), Wspoitczesna recepcja
mysli Matki Elzbiety Rozy
Czackiej — wychowanie,
Wyd. UKSW, Warszawa 2012




m ,Swiat w zasiegu reki. Dobre praktyki w
edukacji uczniow z dysfunkcjg wzroku —
projekt ,Blizej Swiata — od konkretu do
abstrakgji”.

m Praca zbiorowa pod redakcjg Joanny
Diuskiej, Matgorzaty Karwowskiej i
Wiestawy Karasinskiej, Bydgoszcz 2011.



SN . |
mm . ca v zasicu REK

- projekt ,Blizej Swiata - od konkretu do abstrakcji”

Praca z ocsobami niepelnosprawnymi, szezegdlnie dzieémi i mlodziezg,

stawia przed specjalistami wiele zdah oraz wyzwan o charakterze interpre- Praca zhiorowa redakcja

SRS S A ectiye, SRR £ Rotmion, BemEege W, sdresalom Joanny Diuskiej, Malgorzaty Karwowskigj | Wiestawy Karasifiskigj
i konsekwencji doswiadczanych przez ow podmiot roznorodnych mozliwosci :

i ograniczen. Stad aktywnosc zawodowa w obszarze ludzkie] niepetnospraw-

noSci nalefy do szezegbinie odpowiedzialnych, bowiem opracz przygotowa- Bydgoszcz 2011

nia teoretycznego/mernyiorycznego o charakterze interdyscyplinamym, wyma-

ga licznych kompatencji praktycznych i predyspozycji wewnetrznych — osobo-

wych (w tym charakterclogicznych | empatycznych); obejmuje wislose elemen-
tow, kidre mozna pogrupowac w trzech ogolnych obszarach: profesjonalizm,
predyspozycie | kompetencje. Elementy budujgce obszar profesjonalizmu, pre-
dyspozyaji | kompetencii bezposrednio przektadaja sie na kreatywnosc pracy
specjalistow | wyrazaja w postaci udzistu w nowatorskich projektach reformu-
jacych dotychczasowe dziatania instrumentalne i strategie myslenia o przebie-
gu procesu wychowawczego | terapeutyczno-edukacyjnego. Opisany w dane]
publikacii projekt ; Blizej swiata — od konkretu do abstrakcji” ma charakter
nowatorski | bez watpienia moze byé kwalifikowany jako wyjatkowo znaczaca
mnowacja pedagogiczna. Wobec powyzszego nie mam najmnigjszych watpli-

'
b

wosci, Ze jest cennym opracowaniem, ktore istotnie wzbogaca dorcbek praktyki

tyflopedagogiczne] w Polsce, i #e znajdzie szerokie grono czytelnikow, ktorzy

L4
a3 NO3ISYZ M LVIMS

skorzystajg z propozycyi W nim zawartych.

Drhab. Marzenna Zaorska. prof. UME

\
' A

+

BLIZEJ SWIATA

gEsmRE gEEE  Specialny Dsmoek Szhoino-Wychowawezy Nr 1 dia Dzisc
| Mipdziezy S2abo Witzaes] | Niewidome]

% Im. L Brafle'a w Bydgoszczy
ul. Krasingklego 10, 35-008 Bydgoszez

www brallie bydgoszez.p '
b Livis P ISR
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ISBN 378-83-934177-04

Projeki wepafinansowany ze srokow Unil Europejsiie] w ramach Eurcpelgiiego Funduszu Spoecznegn



Audiodeskrypcija:
codzienna dziatalnos¢ komunikacyjna w
pracy z uczniem z dysfunkcjg wzroku oraz
sposob udostepniania sztuk wizualnych -
wybrane zagadnienia



Szkolne doswiadczenia
audiodeskrypgji

Praktyka nauczyciela — komunikacja
ukierunkowana na potrzeby i mozliwosci
ucznia.

~stowne obrazowanie”
~Wizualna interpretacja”
Zmiana komunikacji w klasie.



Precyzja komunikatow oraz opis
dostosowany do ucznia

m Precyzja: zastgpienie ,tam”, ,tu”, ,uwazaj” —
konkretnymi informacjami.

= Odwotywanie sie do orientacji ucznia np. w przestrzeni
klasowej (opartej o wrazenia dotykowe, kinestetyczne,
pamiec ruchowag

Przyktady dostosowania komunikacji w pracy klasowej
podaje:

J.  Witczak-Nowotna (2010). Sposoby wspomagania
integracji spatecznej uczniow z dysfunkcig wzroku w
szkatach ogolnodostepnych. W: Witczak-Nowotna J.
(red.). Wspomaganie uczniow z dysfunkcia wzroku w
szkatach ogolnodostepnych. Wybrane — zagadnienia,
Warszawa: BON UW, s. 17-31.



Audiodeskrypcja w sztuce filmowej
| scenicznej

m Audiodeskrypcja w sztuce filmowej to rodzaj przektadu
audiowizualnego w postaci dodatkowej sciezki dzwigkowej do filmu,
pojawiajgcej sie miedzy dialogami, ktora zawiera narracje
przeznaczong dla osob niewidomych i stabo widzacych, informujaca
o tym, co sie dzieje w danym momencie na ekranie[1]

m [81_“305.2 A2.3Szarkowska, Przekiad audiowizualny w Polsce - perspektywy i wyzwania, "Przektadaniec", 1/2008, ss.

m Narracja obejmuje skrotowy opis znaczacych informacji dostepnych
tylko wzrokowo, takich jak: mowa ciata, mimika, wazne elementy
przestrzeni, w tym strcg‘e, ruch, proksemika, a takze ujednoznacznia
Informacje czesciowo dostepne stuchowo, przeprowadza przez
przebieg akcji, tak, by odbiorca samodzielnie mogt jg interpretowac
wyposazony W wiedze, ktorg widzacy odbiera automatycznie
| bezrefleksyjnie. Warto jednak podkresli¢, iz w audiodeskrypcji nie
onawiaja sie opisy znanych dzwiekow, dialogow oraz filmowych

omentarzy.



Audiodeskrypcja w sztukach
plastycznych

m Opis dziet artystycznych przekazujacy
istotne informacje o elementach
przedstawianych, ich relacji wzgledem
siebie oraz o ich cechach.



Komentarz stowny - sekwencje

m Ciekawa problematyka badawcza i
praktyczna jest przedmiotem
zainteresowania Agnieszki Zabinskiej,
nauczyciela plastyki uczniow niewidomych
| stabowidzacych z niepetnosprawnoscia
intelektualng w Radomiu, doktorantki APS.



m Agnieszka Zabinska
»Praca z mtodzieza

R Praca z miodzieza
niewidoma i & s ;
stabowidzaca. Metoda ?;?:l;ﬂquaca
Frac_y sekwencjami na

ekcjach plastyki”,

Difin, 2011.




Sekwencje w pracy z uczniem
stabowidzgcym

m Odtwarzanie dziet sztuki w sposob
nieprogramowany (pierwszy etap).

m Odtwarzanie dziet sztuki po kilkumiesieczne;
pracy sekwencjami: omawianie dzieta sztuki,
Zwracanie uwagi na wazne jego elementy,
relacje pomigdzy elementami. Powstate prace
znaczgco roznia sie od prac pierwszych.

m Uczniowie preferujg obrazy o intensywnych
barwach i kontrastach, np. ekspresjonistow i
symbolistow (van Gogh, Munk), ale rowniez
impresjonistow (Monet).



Audiodeskrypcja plastyczna w podrecznikach
szkolnych — problemy i szanse na dobre
praktyki

m Bardzo trudne jest stowne opisanie

przedstawionej sceny, relacji elementow obrazu
wzgledem siebie, ich istotnych cech.

m Nietatwa jest selekcja informacji, dostarczanych
w opisie, by nie byto ich za duzo, a jednoczesnie
aby uczen mogt wykona¢ zadania z podrecznika.

m Trudne jest rowniez oddzielenie opisu od
interpretagji.

m Szczegolnie, gdy do grafiki dotaczone s3
¢wiczenia...



Nadzieje na wyrownanie szans
edukacyjnych w tym obszarze...

m Beata Jerzakowska, Uniwersytet Adama
Mickiewicza w Poznaniu, laureatka
,Diamentowego Grantu” przygotowuje
podrecznik z audiodeskrypcjg do
reprodukcji malarskich uzupetniajgcy
ksztatcenie literackie i jezykowe uczniow
niewidomych.



Ksztattowanie kompetend;i
warunkujacych integracje spoteczna
uczniow niewidomych i
stabowidzacych — przeglad strategii |
dobrych praktyk



Przydatne publikacje:

Czerwinska K., Obraz osob niewidomych w opiniach dzieci w wieku wczesnoszkolnym —
komunikat z badan, ,Niepetnosprawnosé i Rehabilitacja”, 2011 nr 1.

Czerwinska K., Stereotypy i uprzedzenia wobec osob niewidomych i ssabo widzacych — przeglad
badan, ,Wychowanie na co dzien”, 2007 nr 7/8.

Gorajewska D., Fakty i mity o osobach z niep&nosprawnoscia, Stowarzyszenie Przyjaciot
Integracji, Warszawa 2006.

Gorajewska D., Razem w szkole, Stowarzyszenie Przyjaciét Integracji, Warszawa 2010.

Kirenko J., Gindrich P. Odkrywanie niepenosprawnosci wzrokowej w nauczaniu wakgczajgcym,
Wydawnictwo Akademickie WSSP, Lublin 2007.

Marzec E., Modyfikacja postaw wobec osob z dysfunkcia wzroku, W: Postawy wobec
niepanosprawnosci, Frackiewicz L. (red.), Wyd. Uczelniane AE, Katowice 2002.

Sadowska S., Ku edukacji zorientowanej na zmiane spotecznego obrazu 0sob niepénosprawnych,
Akapit, Torun 2005.

Witczak-Nowotna J.,Sposoby wspomagania integracji spaecznej uczniow z dysfunkcia wzroku w
szkaach ogolnodoste pnych. W: Witczak-Nowotna J. (red.). Wispomaganie uczniow z dysfunkcig

Vé

wzroku w szkatach ogolnodoste pnych. Wybrane zagadnienia, BON UW, Warszawa 2010.

Zyczynska-Ciotek D., Osoby z deficytami wzroku, w: Osoby z ograniczona sprawnoscia na rynku
pracy — portret sSrodowiska, tukowski W. (red.), Wyd. Academica, Warszawa 2008.



m Z dociekan K. Czerwinskiej na temat sposobu postrzegania osob
niewidomych przez dzieci widzgce w wieku wczesnoszkolnym,
ksztatcgce sie w szkotach ogolnodostepnych wynika, ze stereotypy
dotyczgce cech i zachowan niewidomych sg podzielane przez
badang grupe. W wiekszosci przypadkow dzieci przypisywaty
niewidomym neﬂ tywne atrybuty, miedzy innymi takie, jak:
ubostwo, smutek, stabosé, nieszczescie. Specyficzne okazato sie tez
odbieranie osoby niewidomej jako zaleznej i potrzebujzcej pomaocy.
Wypowiedzi ujawnity niskg i/lub mato rzetelng wiedze dotyczaca
funkcjonowania osob niewidomych, ich potrzeb i mozliwosci oraz
wykazaty skutki braku zaje¢ dotyczacych zagadnienia
niepetnosprawnosci (Czerwinska 2011, s. 46-54).

m Niewiedza i brak wczesniejszych kontaktow z osobami

niepetnosprawnymi wzrokowo sg podstawowymi przyczynami
powstawania i utrwalania stereotypow i uprzedzen.



Jak zapobiegac¢ negatywnym
postawom i utrwalaniu
stereotypow?

m Dostarcza¢ wiedze o realnych mozliwosciach i
potrzebach osob niepetnosprawnych wzrokowo;

m Stwarzac okazje do spotkan, interakcji, uczenia
sie 0 sobie w doswiadczeniu;

m Wihasciwie wykorzystywacé te srodki dydaktyczne,
ktore oferuja jezykowy przekaz (sprawdzac, czy
teksty z podrecznikow oraz teksty literackie nie
utrwalajg stereotypow, odpowiednio
modyfikowac¢ prace z takim tekstem, by
dostarczy¢ rzetelnej wiedzy).



Dostarczanie wiedzy dzieciom

m Jak funkcjonujg osoby niewidome i
stabowidzace?

m Dlaczego uczniowie z dysfunkcjg wzroku moga
poruszac sie po klasie, podchodzi¢ czesto do
tablicy, a pozostali uczniowie nie?

m Dlaczego uczniowie niewidomi majg dodatkowe
sprzety?
m Dlaczego uczniowie z dysfunkcjg wzroku maja

czasem w klasie swojego nauczyciela, ktory
indywidualnie z nim pracuje?



,Odkrywanie prawdy o Slepocie.
Teczka nauczycielska”

m Przystosowany do potrzeb odbiorcy polskiego
przez P. Gindricha | Z. Kazanowskiego
z brytyjskiego pierwowzoru ,Finding out about
blindness — teacher’s pack”.

m Informacje o pakiecie:

— Kirenko J., Gindrich P. Odkrywanie
niepanosprawnosci wzrokowej w nauczaniu
F%fzajz%%);m, Wydawnictwo Akademickie WSSP,

ublin :

m Dostep online:

m http://pedagogikaspecialna.tripod.com/notes/RN
IBhome.html




,Odkrywanie prawdy o Slepocie.
Teczka nauczycielska”

m Cele teczki nauczycielskiej

1.Upowszechni¢ materiaty dydaktyczne poszerzone o tresci
dotyczace niepetnosprawnosci wzrokowej.

2.Zwiekszac¢ swiadomosc¢ tyflologiczng dzieci i nauczycieli.

3.Korygowac powszechnie spotykane mylne wyobrazenia
0sob widzacych na temat inwalidztwa wzrokowego.

4.Pokazaé¢ w jaki sposob ludzie widzacy mogg pomoc
ludziom z niepetnosprawnoscig wzroku.

5.Stymulowaé spoteczny i indywidualny rozwoj dzieci oraz
ksztattowac¢ u nich poczucie odpowiedzialnosci.



Czesci sktadowe teczki:

Poradnik nauczycielski ( 7eacher's guide)
Konspekty lekcji (Lesson Plans)
— 15 konspektow lekcji plus wykaz czynnosci poszerzajacych, rozwijajacych
Karty informacyjne i ulotki, prospekty (Factsheets and leaflets)
Karty aktywnosci (activity cards)

Systemy komunikacyjne

Karta z tekstem napisanym w brajlu i z alfabetem Braille'a
Karta z alfabetem Moona

Karta z alfabetem dla gluchoniewidomych

Srodki dydaktyczne

— Jedna para okularow symulacyjnych

— Plakaty
Jak funkcjonujg twoje oczy?
Co widza ludzie niewidomi?
BadZz madry - chron swoje oczy
W jaki sposob osoba niewidoma czyta gazete lub dobrg ksigzke?
W jaki sposob osoba niewidoma pisze list?
W jaki sposob mozesz pomoc osobie niewidomej w przejsciu przez ulice?
Co mowisz, gdy spotkasz osobe niewidomag?



Wykaz konspektow lekcji

Program zawiera 15 szczegdtowo opisanych konspektow lekcji. Konspekty sa
Eonumerowane tak, aby nauczyciel prowadzit lekcje wedtug zalecanej
olejnosci:
1.Co wiesz o slepocie?
2.Co widzg ludzie niewidomi? )
3.Wykonywanie okularow, ktore symulujg rozne formy inwalidztwa
wzrokowego.
4.Jak funkcjonujg twoje oczy.
5.Przycany | profilaktyka inwalidztwa wzrokowego.
6.Przeszkody.
7.Samodzielne poruszanie sie.
8.Umiejetnosci zycia codziennego.
9.Porozumiewanie sie z wykorzystaniem wzroku.
10.Porozumiewanie sie z wykorzystaniem stuchu.
11.Porozumiewanie sie z wykorzystaniem dotyku.
12.Dzieci niewidome i niedowidzace.
13.Dorosli niewidomi i niedowidzacy.
14.Ludzie ze zltozonymi uposledzeniami.
15.Postawy i zachowania.



Efektywnos¢ oddziatywania edukacyjnego z zakresu
wiedzy o niepetnosprawnosci wzrokowej wsrod
miodziezy gimnazjalnej i jej wptyw na samoocene i
postawy wobec niepetnosprawnosci wzrokowej

m J. Kirenko i P. Gindrich przeprowadzili badania
sprawdzaljace efekty realizacji programu wsrod

gimnazjali

stow szkot ogolnodostepnych.

Potwierdzili oni, ze wzbogacit on wiedze uczniow
0 funkqonowanlu uktadu wzrokowego i

miodziezy gimna _1ha
niepetnosprawnyc

problemach ludzi niewidomych i stabowidzacych.
Realizacja programu wplyneta rowniez
pozytywnie na zmiane nastawienia badanej

Inej wzgledem osob
(2007, s.107-244).



Dostarczenie wiedzy — materiaty
audiowizualne

= N jak niewidomy, czyli jak pomoc osobie z dysfunkcjg wzroku” PZN — film animowany.

m  Dostep online: http://www.pzn.org.pl/pl/aktualnosci/999-n-jak-niewidomy-czyli-jak-pomoc-
osobie-z-dysfunkc]-wzroku.html

Skupiono w nim uwage na nastepujgcych kwestiach:

- Negat%/wnej praktyce narzucanie pomocy osobom niewidomych bez pytania ich o zgode i
preferencje pomocy (popychanie, pocigganie w celu szybszego przejscia przez jezdnie czy
wejscia do autobusu) i ukazaniu konkretnych sytuacji, w ktorych pomoc jest niezbedna.

— Technikach i formach wsparcia. Zaaranzowanie prawidtowego chwytu i ustawienia sie widzgcego
przewodnika wzgledem osoby niewidomej (poprzez nawigzanie kontaktu dotykowego dtonig i
podanie fokcia przez przewodnika i ustawienie sie pot kroku przed osobg niewidoma), pomoc
podczas przechodzenia przez przejscie dla pieszych, na przystanku autobusowym, w srodkac
transportu miejskiego, w lokalizowaniu miejsca do siedzenia, podczas przechodzenia przez drzwi,
poruszania sie po schodach.

— Specyfice funkcjonowania i zréznicowania 0séb z dysfunkcja wzroku (rozpoznawanie wskazéwek
stuchowych i dotykowych jako wynik treningu, rozne mozliwosci wzrokowe 0sob z dysfunkcja
wzroku, specyfika pisania i czytania za pomocg alfabetu punktowego).

— Samodzielnosci osob niewidomych (strategii radzenia sobie w sytuacjach zycia codziennego:
etykietowanie w brajlu otoczenia, korzystanie z udzwiekowionych komputerow i audiobookow,
sposoby radzenia sobie z pieniedzmi, positkami, lekarstwami).

— Znaczenia udzielania precyzyjnych informacji osobom niewidomym (zamiast komunikatu ,Uwaga,
schody!”, komunikat ,Uwaga schody w dot/ w gore”).

— Wykorzystywania w komunikacji z niewidomymi stownictwa odnoszgcego sie do wrazen wizualnych
typu ,,Do zobaczenia”, ,Do widzenia”, ,,Obejrzyj”, ,Jaki jest pana punkt widzenia”, jako okreslen
naturalnie wykorzystywanych przez osoby z niepetnosprawnoscig wzrokowa.



Dostarczanie wiedzy... czy to
wystarczy? Integracja
kooperacyjna, interakcyjna.

m Dostarczanie wiedzy o funkcjonowaniu i mozliwosciach uczniow
z dysfunkcjg wzroku oraz wiasciwych formach wsparcia jest bardzo
wazng strategig, ale, jak zauwaza S. Sadowska, nie jest strategia
wystarczajaca, poniewaz nadmiernie koncentrUJe uwage na
roznicach, z pomlnleuem wspolnych pol (2005, s. 130).

= Nalezy wigc oprocz podawania informacji, aranzowac takle sytuacje,
w ktorych mozliwe bedzie nawigzywanie kontaktow z osobami
O niepeinej sprawnosci, w tym niewidomymi
I stabowidzacymi jako zwyczajnymi uczestnikami sytuacji
komunikacyjnych, w ktérych dostrzegalne réznice nie beda
jedynymi cechami charakteryzujacymi.

m Ogromne znaczenie ma w tym obszarze etap wczesnoszkolny,
w ktorym dzieci tworzg schemat kontaktu z innymi rowiesnikami,
mozliwy do zastosowania, jako przyktad w interakcjach z osobami
niepetnosprawnymi w pozniejszym czasie (Marzec 2002, s. 66).



Materiat edukacyjny ,Razem w
naszej szkole” Danuta Gorajewska

m Wspiera on program Stowarzyszenia Przy]acmi Integracji ,Czy naprawde
jesteSmy inni? Razem w naszej szkole”.

= Celem publikacji i zawartych w niej cwiczen jest poszerzenie kompetencji
spotecznych uczniow oraz budowanie przekonania, ze niepetnosprawnosé
jest integralnym elementem zycia ludzkiego, w tym — odnoszgc sie do
doswiadczen dzieci — komponentem stosunkow panujacych w klasie, a
takze ksztattowanie witasciwych postaw spotecznych.

m Dzieci z niepetnosprawnoscig, gtownie z dysfunkcjg narzadu ruchu,
niewidome, niepetnosprawne stuchowo, prezentowane sg jako samodzielne
i niezalezne na miare swoich mozliwosdi. Ukazywane sg ponadto rozmaite
sytuacje, w ktorych kazdy uczen moze potrzebowa¢ pomocy i kazdy
pomocy moze udzieli¢, niezaleznie od swojej peinej lub niepetnej
Sprawnosci.

m Dostep online:

www.niepelnosprawni.pl/files/www...pl/.../razem
w_szkole druk.pdf




Danuta Gorajewska
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m Tego tyFu strategie wychowawczo-dydaktyczne sg
szczegolnie wazne. Pozwalajg one unikngc
niebezpieczenstwa, ktore polega na ksztattowaniu
W uczniach e+nosprawnych ko postawy pomocy.
Oczywiscie bardzo wazne Jest uwrazliwianie na trudnosci
0sOb niepetnosprawnych, niewidomych i stabowidzgcych
oraz nauczenie w+aSC|wych form wsparcia. Nie mozna
jednak utrwalac jedynie wzorca relacji pomocowej, bo
moze ona zostac zrytualizowana. Wtedy nie bedzie
stuzy¢ spotecznemu wigczaniu i dwustronnej
rownorzednej relacji osob niepetnosprawnych
Z petnosprawnymi, lecz jednostronnemu narzucaniu
zawezonej ptaszczyzny kontaktu, a to zaprzecza idei
inkluzji spoteczne;.



Wspomagania integracji spotecznej uczniow z dysfunkcja
wzroku - strategie:

peer tutoring, cross-age tutoring, mentoring, co-operative learning

|
Biuro ds. Oséb Niepetnosprawnych
Uniwersytetu Warszawskiego

Wspomaganie uczniow

z dysfunkcjg wzroku

w szkotach ogoélnodostepnych
Wybrane zagadnienia

Witczak-Nowotna J. (2010).

Sposoby wspomagania integracji spaecznej
uczniow z dysfunkcig wzroku w szkaach
ogolnodoste pnych.

W: Witczak-Nowotna J. (red.). Wspomaganie
uczniow z dysfunkcig wzroku w szkaach
ogolnodoste pnych. Wybrane zagadnienia,
Warszawa: BON UW.



m Peer tutoring - proces transferu
umiejetnosci od tych rowiesnikow, ktorzy
je posiedli, do tych, ktdrzy nie posiedli.

m Cross-age tutoring — proces transferu
umiejetnosci od ucznia starszego,
,mistrza” w danej dziedzinie, do
miodszego i poczatkujacego, angazuje
uczniow zroznicowanych wiekowo.



= Mentoring - oddziatywanie na ucznia
poprzez ukazanie pozytywnego przyktadu
przez starszego ucznia, ktory staje sie
nieformalnym przewodnikiem zyciowym.



Wszystkie trzy strategie opierajg sie na dziataniach zaplanowanych
przez nauczyciela tak, by pary byty odpowiednio dobrane, by
wystepowata zdecydowana roznica w poziomie opanowania
wybranych umiejetnosci. Zarowno uczen petnosprawny, jak i
niepetnosprawny moze w okreslonych okolicznosciach petni¢ funkcje
tego, ktory ma wieksze umiejetnosci, wiedze.

Dla efektywnego wykorzystania tej strategii potrzebna jest
systematyczna superwizja nauczycielska.

Peer tutoring oraz cross-age tutoring wymagajg spotkan poza
godzinami lekcyjnymi.

W zmodyfikowanej formie mogg by¢ praktykowane rowniez w
trakcie zwyktych lekcji (classwide peer tutoring).



= Co-operative learning

m wzajemne uczenie sie poprzez wspotdziatanie
ucznidow w grupach podczas lekcji. Zadanie dla
rupy nalezy tak skonstruowac, aby udziat
aze ?( jej uczestnika byt cenny i niezbedny dla
jego ukonczenia. Sukces grupy jest sukcesem
azdego jej czionka.

= Pewng odmiang co-operative learning jest
praca projektami. Uczniowie podobnie
wspotpracujg w grupach i majg do wykonania
okreﬁ olne zadanie, ale poza zwyklymi zajeciami
w szkole




