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Profilaktyka w nowej podstawie
programowej

Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 23 grudnia
2008 roku
w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogblnego w poszczegdlnych
typach szkot

(Dz. U.z 2009 r. Nr 4, poz. 17)
zalaczniki

»Dziatalnos¢ edukacyjna szkoty jest okreslona
przez:

1) szkolny zestaw programéw nauczania, ktory
uwzgledniajac wymiar wychowawczy, obejmuje cata
dziatalnos$¢ szkoly z punktu widzenia dydaktycznego;

2) program wychowawczy szkoly, obejmujacy wszystkie
tresci i dzialania o charakterze wychowawczym;

3) program profilaktyki dostosowany do potrzeb
rozwojowych uczniéw oraz potrzeb danego srodowiska,
obejmujacy wszystkie tresci i dziatania o charakterze
profilaktycznym.”

(Dz. U.z2009r. Nr4, poz. 17 —zat. 2.i4.)

»Szkolny zestaw programéw nauczania,
program wychowawczy szkoty oraz program
profilaktyki tworzg spojna catos¢ i muszag
uwzglednia¢ wszystkie wymagania opisane

w podstawie programowej. Ich przygotowanie
i realizacja sa zadaniem zaréwno cafej szkoty,
jak i kazdego nauczyciela.”

(Dz. U. z 2009 r. Nr 4, poz. 17 — zat. 2. i 4.)

Rozporzadzenia dla placéwek

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu
z dnia 11 grudnia 2002 r. w sprawie szczegotowych zasad
dziatania publicznych poradni p-p, w tym publicznych poradni
specjalistycznych (Dz. U. Nr 5, poz. 46).
» Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu
z dnia 7 stycznia 2003 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy p-p w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach
(Dz. U. Nr 11, poz. 114{
* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu
z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczeg6towych form
dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci
i mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226).
* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 19 listopada 2009 r. w sprawie placéwek doskonalenia
nauczycieli (Dz. U. Nr 200; poz. 1537).
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Rozporzadzenia dla placowek

Projekty:

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
(.....) w sprawie szczegotowych zasad
dziatania publicznych poradni p-p, w tym
publicznych poradni specjalistycznych.

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
(.....) w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy p-p w publicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach.

Cele systemowych dziatan
profilaktycznych

Celem tych dziatan jest nie tylko zmiana
zachowan jednostki (ucznia),

ale réwniez modyfikacja czynnikéw
obecnych w bliskim otoczeniu ucznia,
czyli: w szkole i/lub rodzinie.
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Funkcjonalnos¢ szkoty

Obciazenie (za A. Karasowskg)

(problemy)

— Stopien
funkcjonalnosci

\ Poziom kompetencji

wychowawczych
i profilaktycznych kadry
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Wdrazanie programow profilaktycznych,
ktoére przygotowuja nauczycieli-
realizatoréw, jest inwestycja
zwiekszajaca zasoby szkoty.

Przeszkolenie wiekszej grupy nauczycieli z tej
samej szkoty, a takze skorzystanie z zasoboéw
innych instytucji w srodowisku lokalnym,
moze uruchomié pozadane zmiany w szkole.

Wspétpraca w dziataniu
systemowym

INFORMACJA
TRENINGI
SUPERWIZJA
GRUPA WSPARCIA
KONSULTACJE
MENTORING
COACHING
TUTORING

ODN/WOM

Poradnia Szkota
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Badania nad efektywnoscia
programoéw profilaktycznych
spowodowaty zmiany
wykorzystywanych strategii
profilaktycznych, a tym samym
standardéw szkolenia instruktorow
i nauczycieli-realizatoréw
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Efektywnosc strategii: Udziat w treningach umiejetnosci

+ Informacyjna (dostarczanie wiedzy) — najmniej : S
efektywna zwieksza zrozumienie zjawisk.

+ Edukacyjna (treningi umiejetnosci) dostarczajgca . . af
osobistych doswiadczen — efektywna Nauczyciele malalednak trUd.r‘(.)SC' o
z zastosowaniem nowych umiejetnosci

* Bezposrednie wsparcie (wspierajgcy nadzor, . . .
i - e w codziennej praktyce szkolne;.

dzielenie sie doswiadczeniami, autodiagnoza
deficytow umiejetnosci) — najbardziej efektywna.
Zajecia superwizyjne znosz3a te bariere.
Podniesieniu efektywnosci stuzy wykorzystanie
wszystkich trzech strategii.

Zrédto: D. Hawkins. Standards of evidence. Criteria for Efficacy, Effectiveness
and Dissemination.

Zrédfo: Noam, Fiore (2004).

Ograniczona mozliwos¢é

wykorzystania
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*Podstawy teoretyczne. oNs
*Narzedzia ewaluaciji ‘773\2:(»/ 5 B E DTS
o N &L Y,
AT B
SR

SRE

Kaskada — doskonalenie kadr przez
Lposrednikow” — jest najbardziej ekonomicznym
sposobem wprowadzania zmian.

Stabe strony kaskady:

+ Strata okoto 10% jakosci
programu na kazdym szczeblu
kaskady.

* Umozliwia stosunkowo szybkie przeszkolenie
duzej grupy nauczycieli przez kilku treneréw.

* Wartos¢ dodana: ,,posrednicy” moga wnosi¢
twérczy wkiad w rozwéj programow. « Im wiecej szczebli, tym wieksze

ryzyko spadku jakosci.

Zrédio: D. Hayes (2000): Cascade training and teachers
professional development




Przeciwdziatanie stratom jakosci programoéw
upowszechnianych kaskadowo:

+ Opis standardow programu.

» Staranny dobér i przeszkolenie
»posrednikéow” (treneréw,
instruktoréow) - wyposazenie ich
w scenariusze i materialy.
Superwizja i wspierajacy nadzor dla
»posrednikow” i realizatoréw.

Etapy szkolenia ,,posrednikéw”

Pierwszy Drugi Trzeci
Kurs plodstawowy: Prowadzenie 0 Superwizja.
rv'edza’ zaje¢/szkolen + Grupa
rening .
umiejetnosci. . wsparcia.
Monitoring « Seminaria,
@ konferencje.
Instruktorzy/
Realizatorzy — Wesparcie trenerzy
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Zapotrzebowanie nauczycieli
na doskonalenie w obszarze
profilaktyki

Badania OECD ,,TALIS 2008”
(polscy nauczyciele N=3184)

Zrédto: Raport z miedzynarodowych badan: (Teaching and Learning
International Survey), IBE, Warszawa 2009.

Polscy nauczyciele deklarujg, potrzebe
doskonalenia sie w nastepujacych
dziedzinach:

* 1 pozycja w rankingu - 29,4% - Praca z uczniami
o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

» 3 pozycja w rankingu - 24% - Dyscyplina
i problemy z zachowaniem uczniéw.

* 6 pozycja w rankingu — 18% - Pomoc
psychologiczno-pedagogiczna na rzecz uczniéw.
Srednio poséwiecili na doskonalenie 29 dni

(5 miejsce w rankingu).

W doskonaleniu nauczycieli obszar
profilaktyki nalezy do najtrudniejszych,
poniewaz dotyczy zjawisk i problemow

uwarunkowanych duzg liczbg
czynnikow.

Edukatorzy powinni wiec
dysponowac interdyscyplinarng
wiedza.

Procedury szkolne

1. Interwencja profilaktyczna
realizowana przez
nauczyciela w szkole.

2. Interwencja zewnetrznego
specjalisty.
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Interwencja specjalisty bez
réwnoczesnego wysitku
nauczycieli na rzecz kreowania
przyjaznego wspierajacego
srodowiska
w szkole nie moze przynies¢
oczekiwanych zmian
w funkcjonowaniu ucznia

Obiecujace kierunki dziatan
profilaktycznych

1. Wzmacnianie pozytywnego stosunku
uczniow do nauczycieli.

2. Wspieranie konstruktywnych
zainteresowan mlodziezy i zaje¢
pozalekcyjnych.

3. Specjalistyczne zajecia dla mtodziezy
z wigkszym zapotrzebowaniem na
stymulacje.
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c.d. kierunki dziatan profilaktycznych

4. Edukacja normatywna i uczenie
umiejetnosci zyciowych.

5. Wspoétpraca z rodzicami

- uwrazliwianie na potrzeby dziecka

i sposoby spedzania przez nie czasu
wolnego.

6. Rekomendowane programy
profilaktyczne.

Zrédto: IPiN; raport p.n.: ,,Rola czynnikéw ryzyka i czynnikéw
chronigcych w rozwoju zachowarn problemowych u mfodziezy
szkolnej”; W-wa 2009.

Pracownia Wychowania
i Profilaktyki
Osrodek Rozwoju Edukacji

Opracowata: DOROTA MACANDER
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Programy realizowane
w Pracowni Wychowania i Profilaktyki
wedtug modelu kaskadowego:

» Szkota Dla Rodzicow i Wychowawcow
» Szkolna Interwencja Profilaktyczna

» Trening Zastepowania Agresji

» Golden Five

+ Jak sobie radzi¢ z trudnymi zachowaniami
ucznidow. Metoda konstruktywnej
konfrontacji. (projekt zespotu pracownikow
z kilku pracowni CMPPP)




