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Misją Fundacji „Promyk Słońca”, działającej od 1990 roku, jest pomoc dzieciom niepełnosprawnym, 

zagrożonym niepełnosprawnością oraz ich rodzinom. Od początku działamy w przekonaniu, że jak 

najwcześniej wykryte nieprawidłowości i odpowiednie wsparcie, udzielone dziecku i jego rodzinie, 

dają najlepsze efekty i umożliwiają rozwinięcie potencjału, jaki  niewątpliwie posiada każde dziecko.   

Do rozwiązywania problemów rodziny wynikających z niepełnosprawności  dziecka staramy 

się podchodzić w sposób kompleksowy, dlatego działamy  w obszarach związanych z opieką 

medyczną, edukacją, integracją społeczną i pomocą socjalną. Tak szeroką działalność  prowadzimy w 

ramach: Centrum Diagnostyczno-Rehabilitacyjnego, Integracyjnego Żłobka, Publicznego Przedszkola 

Integracyjnego, Niepublicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, Instytutu Spraw Społecznych, 

Międzynarodowego Instytutu Nowych Technologii, Centrum Wolontariatu, Niepublicznego Centrum 

Kształcenia Ustawicznego i Centrum Doskonalenia Nauczycieli. 

W wyniku wieloletnich doświadczeń wypracowaliśmy model Wczesnego wspomagania 

rozwoju dziecka , którego celem jest wczesna opieka i kompleksowe wsparcie rodziny dziecka           

z niepełnosprawnością. Najważniejsze elementy naszych działań to: 

- WCZESNA DIAGNOSTYKA DZIECKA 

- WIELOPROFILOWE USPRAWNIANIE I STYMULOWANIE ROZWOJU DZIECKA 

- PRACA Z RODZINĄ 

- WSPÓŁPRACA ZE ŚRODOWISKIEM 

- PODNOSZENIE KOMPETENCJI SPECJALISTÓW 
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Jak najwcześniejsza wielospecjalistyczna ocena rozwoju motorycznego, intelektualnego          

i emocjonalno-społecznego dziecka umożliwia wczesne wykrycie nieprawidłowości.  
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WCZESNA DIAGNOSTYKA 

DIAGNOZA FUNKCJONALNA 

 analiza funkcjonalna                    

i określenie potrzeb, 

możliwości, ograniczeń, 

mocnych stron dziecka 

DIAGNOZA KLINICZNA 

ustalenie rodzaju zaburzeń 

i metod wspomagania 



Kolejnym krokiem są jak najwcześniej rozpoczęte działania wspierające – wieloprofilowe 

usprawnianie i stymulowanie rozwoju dziecka pod opieką terapeuty pedagogicznego, psychologa, 

logopedy, fizjoterapeuty: 

 terapia pedagogiczna 

 terapia psychologiczna 

 terapia logopedyczna 

 rehabilitacja ruchowa 

 terapia integracji sensorycznej 

Uwagę kierujemy na rodziców, zdając sobie sprawę, że ich rodzicielstwo jest szczególne i  stawia 

przed nimi wiele trudnych wyzwań. Staramy się wspierać rodziców, kierując się zasadą, że to rodzina 

jest najważniejszym środowiskiem dziecka, a rodzice są pierwszymi i najważniejszymi „terapeutami”  

i to oni, wraz z rodzeństwem i innymi członkami rodziny, najlepiej znają dziecko i odgrywają 

najważniejszą rolę w procesie jego rozwoju.  

Prowadzimy warsztaty, podczas których rodzice otrzymują instruktaż, jak pracować z dzieckiem. 

Utworzyliśmy  portal Pomagamy Dzieciom.info, gdzie w jednym miejscu  gromadzimy informacje 

dotyczące aktualnych przepisów, metod rehabilitacji i wspierania rozwoju oraz edukacji. 

Wydajemy publikacje książkowe i biuletyny, które poruszają różne aspekty życia w rodzinie                  

z dzieckiem niepełnosprawnym, dzięki czemu rodzice dowiadują się, jak mogą wspierać rozwój 

dziecka, jak  radzić sobie z problemami  i gdzie szukać pomocy.  

Prowadzimy poradnictwo dla osób z niepełnosprawnością, gdzie porad udzielają prawnik, psycholog 

oraz specjaliści z zakresu edukacji i ekonomii. Eksperci informują o ulgach, uprawnieniach, 

procedurach związanych z orzecznictwem; pomagają rodzicom  poruszać się w gąszczu przepisów 

prawnych.  

Również z myślą o rodzicach dzieci z niepełnosprawnością uruchomiliśmy Centrum Wolontariatu. 

Nasi wolontariusze pomagają rodzicom w opiece nad dzieckiem, odwiedzając  ich w domu; dają 

rodzicom chwile wytchnienia , a w codzienność dzieci wnoszą wiele radości podczas wspólnych zajęć.  

Kolejną formą wsparcia są stypendia  fundowane dla dzieci niepełnosprawnych z najuboższych 

rodzin.  

Aby zapobiegać wykluczeniu społecznemu rodzin z niepełnosprawnymi dziećmi realizujemy projekty  

i kampanie społeczne; organizujemy wycieczki i imprezy kulturalno-artystyczne, umożliwiając 

dzieciom jak najpełniejsze uczestnictwo w życiu społecznym, przełamując bariery i stereotypowe 

myślenie o niepełnosprawności.  

Aby  pomoc rodzinie z niepełnosprawnym dzieckiem była skuteczna, konieczna jest 

współpraca całego środowiska – wszystkich osób towarzyszących dziecku w rozwoju, a więc 

rodziców, terapeutów, nauczycieli, pracowników instytucji pomocy społecznej.  

 



Integrując  działania różnych podmiotów zajmujących się dziećmi z wyzwaniami rozwojowymi , udało 

nam się wypracować  na Dolnym Śląsku partnerstwo publiczno-społeczne. Współpracujemy                 

z lokalnymi samorządami, administracją publiczną, placówkami oświatowymi  i  organizacjami 

pozarządowymi, czego efektem  jest rozpoznanie realnych potrzeb oraz  wspólne  projekty , których 

celem jest inkluzja osób  niepełnosprawnych oraz  wyrównywanie szans rozwojowych i edukacyjnych  

dzieci z niepełnosprawnością.  

Nasi specjaliści, którzy pracują z dzieckiem, to aktywna, dobrze przygotowana kadra, która 

stale doskonali swe umiejętności i podnosi kwalifikacje. Zdajemy sobie sprawę, że chcąc objąć 

wsparciem jak najwięcej dzieci niezbędne jest odpowiednie przygotowanie specjalistów, którzy dotrą 

do dzieci w różnych rejonach Polski. Dlatego szkolimy lekarzy i terapeutów z innych ośrodków.  Dzięki 

temu możemy dzielić się swoimi doświadczeniami, implementując  nasze rozwiązania do innych 

placówek. W ciągu roku  w naszych kursach, warsztatach , konferencjach i sympozjach uczestniczy 

ponad 1500 osób.   

Aby lepiej i skuteczniej pomagać dzieciom z zaburzeniami rozwoju śledzimy najnowsze 

osiągnięcia naukowe z dziedziny diagnostyki  i terapii, wprowadzając do Polski nowe, sprawdzone 

metody.  

Doceniamy również  młodych naukowców, przyznając im coroczną nagrodę w konkursie naukowym 

na najlepszą pracę doktorską ,  magisterską oraz artykuł w czasopiśmie naukowym z dziedziny 

diagnostyki i terapii dziecka.  

Mimo że nasza działalność skupiona jest głównie we Wrocławiu, dostrzegamy problemy w 

mniejszych ośrodkach, zwłaszcza na terenach wiejskich, gdzie dzieci z zaburzeniami rozwoju mają 

trudniejszy dostęp do wsparcia specjalistów, gdyż w pobliżu ich miejsca zamieszkania nie ma często 

placówek, które zapewniłyby im właściwą pomoc. Dlatego w 2011 roku , w partnerstwie z lokalnymi 

samorządami,   ze środków unijnych wybudowaliśmy pięć przedszkoli integracyjnych w dolnośląskich 

wsiach: Iwinach, Kunicach, Ostroszowicach, Uciechowie i Rui. Placówki te zostały w pełni 

wyposażone, a następnie przekazane samorządom. W Uciechowie i Ostroszowicach utworzyliśmy 

poradnię psychologiczno-pedagogiczną, która zapewnia dzieciom wsparcie w ramach wczesnego 

wspomagania rozwoju.  
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