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Przedszkole publiczne

Aby przedszkole byto przedszkolem publicznym musi:

« prowadziC bezptatne nauczanie i wychowanie w zakresie co
najmniej podstawy programowej wychowania przedszkolnego;

« przeprowadzac rekrutacje dzieci w oparciu o zasade powszechnej
dostepnosci (rodzic moze ubiegac sie o przyjecie dziecka ze SPE
do kazdego przedszkola), a dyrektor powinien przyjg¢ dziecko jesli
ma warunki, bo odpowiada za organizacje pracy w przedszkolu, ale
takze za organizacje pomocy psychologiczno-pedagogiczne;)

« zatrudnia¢ nauczycieli posiadajgcych odpowiednie kwalifikacje.



Edukacja przedszkolna jest jak
podroz

Ta podroz ma:

» cel

* okreslong trase (obszary)
» okreslony czas

« wykwalifikowany personel
« standardy



Standardy, czyli co by¢ musi...

« Sala zabaw edukacyjnych

* Miejsce do zabaw ruchowych

* Plac zabaw, boisko

* Miejsce do odpoczynku

 Miejsce do obserwacji przyrodniczych




Czas realizacji podstawy programowe|
Co najmniej 5 godzin w ciaggu dnia bezptatnie

Inne
wych

Zajecia dydaktyczne

W trosce o prawidtowy rozwdj psychoruchowy oraz przebieg wychowania i ksztatcenia dzieci w wieku
przedszkolnym zaleca sie nastepujace proporcje zagospodarowania czasu przebywania w przedszkolu oraz
innej formie wychowania przedszkolnego, w rozliczeniu tygodniowym:

1) co najmniej jedng piata czasu nalezy przeznaczy¢ na zabawe (w tym czasie dzieci bawig sie swobodnie,
przy niewielkim udziale nauczyciela);

2) co najmniej jedng pigtg czasu (w przypadku mtodszych dzieci — jedng czwartg czasu) dzieci spedzajg w
ogrodzie przedszkolnym, na boisku, w parku itp. (organizowane sg tam gry i zabawy ruchowe, zajecia
sportowe, obserwacje przyrodnicze, prace gospodarcze, porzadkowe i ogrodnicze itd.);

3) najwyzej jedng pigtg czasu zajmujg réznego typu zajecia dydaktyczne, realizowane wedtug programu
wychowania przedszkolnego;

4) pozostaty czas — dwie pigte czasu nauczyciel moze dowolnie zagospodarowac (w tej puli czasu mieszczg
sie w szczegdlnosci czynnosci opiekuncze, samoobstugowe, organizacyjne)

O]=



Cele wychowania przedszkolnego

* rozwijanie zdolnosci

* Wwczesna diagnoza | wsparcie
* wyrownywanie szans

* wspotpraca z rodzicami

* uspotecznienie



Rola | znaczenie przedszkola

Okres edukacji przedszkolnej jest niezwykle istotny w zyciu cztowieka przede
wszystkim dla ksztattowania jego osobowosci, jak i nabywania réznorodnych
doswiadczen i umiejetnosci. Przedszkole petni ogromnie wazne role przede
wszystkim w ksztattowaniu samodzielnosci, budowaniu zaufania do samego
siebie, oraz nabywaniu umiejetnosci adaptacyjnych. Grupa rowiesnicza
pozwala dziecku doswiadczy¢ roznorodnych interakcji (na pewno innych niz te,
ktore wystepujg w srodowisku rodzinnym). Wychowanek doswiadcza uczuc i
emocji zarowno pozytywnych, jak i negatywnych, przez to uczy sie sposobow
rozwigzywania konfliktdéw, poznaje podstawowe normy zachowania
obowigzujgce w spoteczenstwie.

Przedszkole jest ogniwem fgczacym zarowno wychowanie rodzinne jak i
wychowanie w szkole, petnigc zarowno funkcje opiekunczg, wychowawcza,
wyrownawczg i spoteczna.

W kontekscie edukacji wlaczajacej dziecko ze SPE przede wszystkim styka sie
Z grupg rowiesniczg. Dzieci sg rozne, majq nie tylko ,orzeczenia”, ale inaczej
wygladajg, majg inng historie rodzinno-spoteczng, doswiadczenia edukacyjne i
przedszkole staje sie miejscem tolerancji dla innosci.



Podstawa programowa napisana jest w
jezyku wymagan

* cO dziecko potrafi zrobi¢
* wie

* umie

* rozumie

* kojarzy



Aby osiggna€ cele wychowania przedszkolnego, nalezy
wspomagac rozwoj, wychowywac i ksztatci¢ dzieci w
nastepujacych obszarach:

1. Ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych dzieci: porozumiewanie sie z dorostymi i dzie¢mi,
zgodne funkcjonowanie w zabawie i w sytuacjach zadaniowych.

2. Ksztaltowanie czynnosci samoobstugowych, nawykéw higienicznych i kulturalnych.
Wdrazanie dzieci do utrzymywaniu tadu i porzadku.

3. Wspomaganie rozwoju mowy dzieci.

4. Wspieranie dzieci w rozwijaniu czynnosci intelektualnych, ktére stosujg w poznawaniu i
rozumieniu siebie i swojego otoczenia.

5. Wychowanie zdrowotne i ksztalttowanie sprawnosci fizycznej dzieci.
6. Wdrazanie dzieci do dbatosci o bezpieczenstwo wtasne oraz innych.
7. Wychowanie przez sztuke - dziecko widzem i aktorem.

8. Wychowanie przez sztuke - muzyka i Spiew, plasy i taniec.

9. Wychowanie przez sztuke - réozne formy plastyczne.

10. Wspomaganie rozwoju umystowego dzieci poprzez zabawy konstrukcyjne, budzenie
zainteresowan technicznych.

11. Pomaganie dzieciom w rozumieniu istoty zjawisk atmosferycznych i w unikaniu zagrozen.
12. Wychowanie dla poszanowania roslin i zwierzat.

13. Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci wraz z edukacja matematyczna.

14. Ksztaltowanie gotowosci do nauki czytania i pisania.

15. Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne.



Zbliza sie koniec podrozy.....

Potrzebna bedzie diagnoza

Z poczatkiem roku poprzedzajgcego rozpoczecie przez dziecko nauki w klasie | szkoty
podstawowej nalezy przeprowadzi¢ analize gotowosci dziecka do podjecia nauki w
szkole (diagnoza przedszkolna).

« Diagnozy dokonujg nauczyciele.

« Diagnoza okresla, w jakim stopniu dziecko jest gotowe do podjecia obowigzku
szkolnego.

« Diagnoze przeprowadza sie w pazdzierniku, listopadzie, a w miare potrzeb jeszcze w
lutym.

« Zjej wynikiem nauczyciel jest ZOBOWIAZANY zapoznac rodzicow dziecka.
(diagnoza przedszkolna).

« Diagnoza zawiera informacje o rozwoju dziecka.

Informacje te mogg pomac:

1)rodzicom w poznaniu stanu gotowosci swojego dziecka do podjecia nauki w szkole podstawowej,
aby mogli je w osigganiu tej gotowosci, odpowiednio do potrzeb, wspomagac;

2) nauczycielowi przedszkola przy opracowaniu indywidualnego programu wspomagania i

korygowania rozwoju dziecka, ktéry bedzie realizowany w roku poprzedzajgcym rozpoczecie nauki w
szkole podstawowej;

3) pracownikom poradni psychologiczno — pedagogicznej, do ktorej zostanie skierowane dziecko, w
razie potrzeby pogtebionej diagnozy zwigzanej ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.



Wychowanie przedszkolne a integracja

Wychowanie przedszkolne i edukacja w ogodle, w tym rdwniez dziatania na rzecz dzieci ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, jest probg poszukiwania takich rozwigzan oraz takich
form pracy z dzie¢mi i ich rodzicami, ktére pozwolg na praktyczng realizacje idei rownych praw,
szanowania tozsamosci i indywidualnosci, wspierania zamiast wyreczania, uczenia bycia z
ludzmi i dla ludzi.

Ksztatcenie integracyjne nie stanowi panaceum na wszystkie trudnosci rozwojowe dzieci, jest
jednak przemyslanym rozwigzaniem systemowym. Pozwala bowiem nie tylko na wigczenie dzieci
niepetnosprawnych do przedszkoli i szkét ogdlnodostepnych, ale zapewnia im réwniez mozliwos¢
uzyskania profesjonalnej pomocy i wsparcia — stosownie do rodzaju ich dysfunkgc;ji.
Wazine jest, aby proces integracji rozpoczynat sie jak najwczesniej, aby dzieci miaty mozliwos¢
bycia razem, poznawania sie, odkrywania tego, co faczy, przy uwzglednianiu rdéznic jako
czynnika wzbogacajgcego kontakty miedzyludzkie.

Integracja jest procesem mentalnym, rozpoczynajacym sie w umysle cztowieka, a wyraza sie w
praktycznej realizacji przekonania, ze przyznaje takie same prawa sobie i innym, bez wzgledu na
dzielgce nas rdznice. Integracja to réwniez wiez spoteczna, przynaleznos¢ do grupy, poczucie, ze
jest sie czescig zespotu, ze jest sie akceptowanym. Tak rozumiana integracja nie dzieje sie
poprzez samo pofgczenie dzieci zdrowych i niepetnosprawnych — wymaga S$Swiadomych,
przemyslanych oddziatywan wychowawczych rozumianych jako proces a nie incydentalne
dziatania. Trzeba uczyc sie cierpliwosci, szacunku, odkrywania tego, co taczy przy swiadomosci
odmiennego czasem odbierania Swiata czy radzenia sobie w sytuacjach spotecznych.

Integracja to uczenie sie od siebie nawzajem — poznawanie siebie i innych.



Czym jest edukacja witaczajaca ?

Okazja do uczenia sie normalnosci. Bo dzieci ze specjalnymi potrzebami
rozwojowymi czy niepetnosprawnoscig s w naszym otoczeniu i mamy sie
uczy¢ relacji z nimi, madrze udzielaé pomocy, wspiera¢ a nie wyreczag,
madrze odczytywac ich potrzeby. Wyttumaczy¢ trudniejsze rzeczy, zachecié
do wspotpracy, zatrzymac sie nad innoscig drugiego.

Wzajemne obcowanie jest naturalng sytuacjg do uczenia sie siebie, lepszego
poznania swoich mocnych i stabych stron. Dla wszystkich uczestnikow tego
procesu witgczania nie bedzie to jednorazowy gest, akt, dziatanie, ale szansa
na wzrastanie w cztowieczenstwie.



Inkluzja edukacyjna 1 spoteczna

jest realizacja idei petnego udziatu dzieci z niepetnosprawnoscia
w sferze edukacji — dotyczy to mozliwosci korzystania z form
ksztatcenia ogolnodostepnego i specjalistycznego, rehabilitacji
odpowiednie] do rodzaju dysfunkcji oraz wsparcia
pedagogicznego i terapeutycznego.

Spoteczny wymiar inkluzji odnosi sie do faktu,
ze dziecko z niepetnosprawnoscia
powinno mie¢ dostep do wspomnianych form w
swoim srodowisku lokalnym- na poziomie gminy
czy powiatu i stad kierunek zmian w systemie oswiaty w

obszarze pracy z dzieckiem ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.



Wizja edukacji wiaczajacej zwigzana
jest z:

* uznaniem edukacji witgczajgcej jako jednego z aspektow integracii
spotecznej;

widzeniem roznic miedzy dziecmi jako bogactwo, a nie jako
problem do rozwigzania;

* uznaniem prawa dziecka do wychowania przedszkolnego/nauki w
poblizu miejsca zamieszkania;

rownym poszanowaniem praw dziecii pracownikow
przedszkola/szkoty;

* udoskonalaniem pracy przedszkola/szkoty z korzyscig dla dzieci i
pracownikow przedszkola/szkoty;

* zmiang podejscia do nauczania, polityki dziatania i stylu pracy
przedszkola/szkoty w celu zabezpleczenla potrzeb edukacyjnych
wszystkich dzieci z danej spotecznosci przedszkolnej/szkolnej;

* budowaniem trwatych zwigzkow przedszkola/szkoty z rodzicami i
opiekunami oraz spotecznoscig przedszkolna/szkolna.

*

*



ElastycznosC w procesie nauczania

Kluczowym czynnikiem w nauczaniu jest elastycznosé¢, czyli uznanie, ze dzieci uczg
sie w roznym tempie, a nauczyciele potrzebujg umiejetnosci, aby w elastyczny
sposob wspierac ich proces uczenia sie.

Edukacja wiaczajaca dgzy do wspierania procesu rozwoju kazdego dziecka.

Nalezy zawsze brac¢ pod uwage wszystkie aspekty rozwoju: emocjonalny,
poznawczy, tworczy, spoteczny, fizyczny, moralny. Jedne dzieci wymagajq
wiekszego wsparcia emocjonalnego, inne wiekszego wsparcia w nauce,
odpowiedniego dostosowania materiatu, jeszcze inne wiekszego wsparcia
technicznego, takiego jak aparaty stuchowe, maszyny Brejla, lub dostosowan
architektonicznych.

Zadaniem edukacji wtaczajacej jest rozpoznanie i wspieranie réznorodnych
potrzeb rozwojowych juz na etapie wychowania przedszkolnego.



Nauczyciel w edukacji wigczajace]

W edukacji wlaczajacej roznorodnos¢ dzieci jest wyzwaniem dla nauczyciela do:

- tworzenia wtasciwego klimatu w przedszkolu/szkole i budowania relacji,

- organizowania odpowiedniego wsparcia uwzgledniajagcego indywidualne
potrzeby dzieci,

- elastycznego podejscia do nauczania w zakresie programu i metod pracy,

- zZmiany w ocenianiu postepow dziecka w kierunku motywaciji i wspierania jego
rozwoju,

- budowania partnerskich relacji z rodzicami.

Te nowe wyzwania stawiajg przed nauczycielem koniecznosc¢ statego poszerzania
wiedzy i doskonalenia swoich kompetencii.

Aby cele edukacji wlaczajgcej mogty by¢ realizowane, konieczne jest zaangazowanie
nauczycieli. Jest to radykalna zmiana pogladu, ze za dzieci niepetnosprawne
odpowiadajg specjalisci, a takze odejscie od wymagan obecnosci nauczyciela
wspomagajgcego na kazdej lekcji na rzecz statej wspotpracy nauczycieli ze specjalistami
| brania odpowiedzialnosci za kazde dziecko w grupie przedszkolnej czy klasie.
Przygotowanie nauczycieli do pracy w edukacji wtgczajgcej to wyrobienie w nich nawyku
patrzenia na trudnosci w nauce ich dzieci w sposob twoérczy i konstruktywny. Trudnosci
dzieci majg powodowac refleksje u nauczyciela, co nalezatoby zmieni¢ w swojej pracy,
wymaganiach, metodach, postepowaniu. Chodzi o to, aby nauczyciel poszukiwat
przyczyn tych niepowodzen, obserwowat reakcje dziecka i znajdowat sposoby, dzieki
ktérym nastepuje poprawa (M. AINSCOW 2000).



W inkluzji edukacyjne] istota jest zr6znicowane
nauczanie czyli umiejetnosc¢ nauczyciela do
indywidualizacji oddziatywan wobec dziecka i nie mnigj
znaczgce wdrazanie dzieci do wspotdziatania i wspotpracy

Aspekty znaczace w indywidualizacji oddzialywan w przedszkolu:

otwartos¢ nauczyciela na rzeczywiste poznanie dziecka, efektywna
obserwacja

przygotowanie w oddziale przedszkolnym srodowiska spotecznego do
przyjecia czy funkcjonowania dziecka ze specjalnymi potrzebami
rozwojowymi/edukacyjnymi

kompetencje organizacyjne nauczyciela
wypracowanie nowego Stylu pracy przez nauczyciela

gruntowna analiza podstawy programowej | je] adaptacja do
indywidualnych potrzeb i mozliwosci dziecka poprzez dostosowanie
tresci programowych

zapewnienie dziatan terapeutycznych wobec dzieci tego wymagajgcych
jest skutecznym wzmocnieniem indywidualizacji nauczania

wspieranie dziecka razem przez nauczyciela i rodzica



Specjalisci w przedszkolu

Zadania specjalisty w przedszkolu :

- jest statym doradcg nauczycieli, dzieci i rodzicow,

- dzieli sie wiedzg i umiejetnosciami organizacyjnymi i spotecznymi utatwiajgcymi
akceptacje i adaptacje niepetnosprawnosci dziecka,

- wspolnie z nauczycielami i rodzicami dokonuje petnej diagnozy funkcjonalnej i

interakcyjnej dziecka,
- pobudza nauczycieli do samodzielnego tworczego dziatania,
- pomaga nabywa¢ nowe kompetencje dotyczgce radzenia sobie z dzieckiem z

okreslonym rodzajem niepetnosprawnosci,
- utwierdza nauczycieli w jego pozytywnych osiggnieciach, ale rowniez zwraca uwage

na btedy,
- pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwigzywaniu biezgcych problemdw

wychowawczych i dydaktycznych,

- wspolnie wypracowuje optymalne rozwigzania np. podczas zaje¢ superwizyjnych,

- opracowuje wspolnie z rodzicem i nauczycielem Indywidualny Program Edukacyjno-
Terapeutyczny dla dzieci z orzeczeniami o potrzebie ksztatcenia specjalnego,



Dziecko z orzeczeniem o potrzebie
ksztatcenia specjalnego w przedszkolu

Kwalifikacji do ksztatcenia specjalnego, integracyjnego czy ogdélnodostepnego
tzn. edukaciji wtgczajgcej dokonujg Zespoty Orzekajace w publicznych
poradniach psychologiczno-pedagogicznych, ktore w wyniku stosownych
badan specjalistycznych wydajg orzeczenia wskazujgce na dang
niepetnosprawnosc dziecka i okreslajgce odpowiednig forme ksztatcenia.

Orzeczenie wydaje sie ze wzgledu na:
niepetnosprawnosc¢ intelektualng
niepetnosprawnosc ruchowgq i afazje

- dla dzieci niestyszacych i niedostyszgcych
- dla dzieci niewidomych i niedowidzacych
- dla dzieci ze spektrum autyzmu

- dla dzieci zagrozonych niedostosowaniem spotecznym i niedostosowanych
spotecznie

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 lutego 2013 r. w sprawie szczegétowych
zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym publicznych
poradni specjalistycznych (Dz. U. z 2013r. poz. 199).



Niepetnosprawnosc

to dtugotrwaty stan, w ktérym wystepujg pewne ograniczenia
w prawidtowym funkcjonowaniu cztowieka. Ograniczenia te
spowodowane sg na skutek obnizenia sprawnosci funkcji
fizycznych lub psychicznych. Jest to takze uszkodzenie czyli
utrata lub wada psychiczna, fizyczna, anatomiczna struktury
organizmu. Utrata moze by¢ catkowita, czesciowa Ilub
okresowa, wrodzona Ilub nabyta, ustabilizowana Ilub

progresywna.



Zasady pracy z dzieckiem z niepetnosprawnoscig

Nauczycielu przedszkola zwré¢ uwage na ponizsze zasady:.

* poznaj dziecko i jego srodowisko, obserwacja jest bardzo waznym
elementem Twojej pracy;

» czesto kontaktuj sie z rodzicami ( to ogromne zrodto wiedzy o dziecku);

* W razie watpliwosci czy trudnosci w pracy z dzieckiem z
niepetnosprawnoscig skonsultuj sie ze specjalistg w przedszkolu lub zapros
go na zajecia z grupa;

« badz uwazny, zwracaj uwage na rodzaje zachowan dzieci i ich przyczyny;

» kazde dziecko w przedszkolu traktuj indywidualnie, nie spiesz sie z ocenami
zachowan dziecka;

« przekazuj informacje przystepnym dla dziecka jezykiem;

« stopniuj trudnosci, czesto chwal, ale licz sie ze stowami;

* nie rob za dziecko tego, co moze zrobi¢ samo;

« systematycznie sprawdzaj opanowane przez dziecko umiejetnosci;

» dobieraj umiejetnie metody pracy (mozesz w tej sprawie konsultowac sie ze
specjalistg lub doradcg metodycznym);

Pracujac z dzieckiem z niepetnosprawnoscig warto pamietac, iz kazdy z nas jest inny,
kazdy ma swoje mocne i stabe strony.



IPET

Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny

IPET dla dziecka z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego, tworzy sie gdy dziecko wymaga:

- modyfikacji tresci programowych

- specjalnej organizacji metod i form pracy

- dodatkowego wsparcia nauczycieli, specjalistow i rowiesnikéw

IPET opracowuje we wspotpracy z rodzicami zespdt nauczycieli i specjalistow przedszkola/szkoty

Nie ma obligatoryjnego wzoru IPET.

Indywidualny program edukacyjno — terapeutyczny zazwyczaj zawiera:

1.  Metryczke z danymi dziecka (imie i nazwisko, adres, wiek, klasa, rodzaj niepetnosprawnosci, nr orzeczenia PPP)
2. Rozpoznanie wynikajgce z orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

3. Wielospecjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania ucznia: cechy ucznia sprzyjajgce rozwojowi — mocne strony, na
ktérych mozna oprzec dziatania edukacyjne i terapeutyczne informacje o trudnosciach ucznia (np. dotyczace komunikacji,
samodzielnosci, umiejetnosci szkolnych) informacje o funkcjonowaniu dziecka w grupie (emocje, zachowania w relacjach z
dorostymi i rowiesnikami, umiejetnosci pracy w grupie, reagowanie w sytuacjach trudnych, umiejetnosci werbalizowania
uczud itp..) informacje o nietypowych zachowaniach ucznia, np. napady agresji stownej, fizycznej, informacje o zaleceniach
(np. noszenia aparatu stuchowego, okularéw, butéw ortopedycznych, przyjmowania lekéw, regularnych positkéw)

Zakres zintegrowanych dziatan nauczycieli i specjalistow.

5.  Zakres dostosowania wymagan edukacyjnych: cele edukacyjne wskazane w programie nauczania zakres dostosowania
programu nauczania sposoby sprawdzania wiadomosci i oceniania

6. Procedury osiggania celéw: okreslenie metod, form i sSrodkdw dydaktycznych okreslenie rodzaju pomocy i wsparcia w
trakcie zaje¢ dydaktycznych

7. Informacje o zajeciach specjalistycznych, w ktérych uczestniczy uczen (z zatgczonym programem).

8.  Zakres wspdtpracy z rodzicami.

9. Ewaluacja programu (ocena efektywnosci podejmowanych dziatan).

10. Informacja o zatwierdzeniu IPET przez zespét (data i podpis osoby przygotowujacej program, zatwierdzenie przez dyrektora,
podpis rodzica/opiekuna prawnego).



Zasady ortodydaktyki
W pracy z dzieckiem z niepetnosprawnoscig warto mie¢ na uwadze zasady
ortodydaktyki:
« zasada akceptacji dziecka- zaakceptowanie dziecka takim jakie jest;

» zasada refleksyjnosci polegajgca na analizowaniu dziatan i funkcjonowaniu
dziecka, szukaniu przyczyn przy powstawaniu problemu, modyfikowaniu
programow i metod.

« zasada podmiotowosci i indywidualnosci- tgczy sie z poszanowaniem praw
cztowieka

« zasada pozytywnej atmosfery pracy;

« zasada zyczliwej pomocy;

« zasada aktywizowania dzieci;

« zasada podnoszenia wymagan;

« zasada dominacji wychowania nad nauczaniem,;

« zasada kontroli i samokontroli, oceny i samooceny.



Baza przedszkola

« odpowiednie rozmieszczenie sal przedszkola, winda

« dostosowanie sprzetow i pomieszczen do potrzeb rozwojowych |
edukacyjnych dzieci

e zapewnienie wyposazenia w odpowiednie do niepetnosprawnosci pomoce
dydaktyczne

« pomieszczenia do zajec¢ (rewalidacja, logopedia), uwzglednianie
specjalnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych dzieci

« zatrudnienie specijalistow (psycholog, logopeda, terapeuta pedagogiczny,
rehabilitant)

» kierunkowe przygotowanie specjalistow ( surdopedagog, tyflopedagog,
oligofrenopedagog)

* organizacja zajec rewalidacyjnych wynikajgcych z orzeczenia, sprzet do
rewalidacji i rehabilitacji

e zorganizowanie grupy wsparcia dla rodzicow dzieci z niepetnosprawnoscia.



Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w
przedszkolu

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013r. okresla
szczego6lowo nowe zasady udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach.

W poroéwnaniu z dotychczasowym stanem prawnym nowe przepisy wprowadzajg m.in. nastepujace
zmiany:

- wsrod specjalistéw udzielajacych pomocy psychologiczno-pedagogicznej wskazano, obok
specjalistow dotychczas wymienionych, terapeutéw pedagogicznych,

- katalog osob i instytucji, ktére moga inicjowaé udzielanie przez przedszkole, szkote i placowke
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, uzupetniono o dyrektora przedszkola, szkoty lub
placéwki, kuratora sagdowego, pracownika socjalnego, asystenta rodziny oraz pielegniarke
srodowiska nauczania i wychowania lub higienistke szkolna,

- wskazano, ze pomoc psychologiczno-pedagogiczna w przedszkolu, szkole lub placéwce udzielana
jest w trakcie biezacej pracy z uczniem; uzupetniono rowniez katalog form pomocy udzielanej przez
szkoty (o warsztaty) oraz przedszkolu i placéwce pomoc psychologiczno-pedagogiczna (o
mozliwos¢ organizowania zaje¢ rozwijajacych uzdolnienia);

- uzupetniono o wychowawcow grup wychowawczych katalog oséb prowadzacych zajecia
rozwijajace uzdolnienia, zajecia dydaktyczno-wyrownawcze oraz zajecia specjalistyczne,

- okreslono czynnosci, jakie nauczyciele, wychowawcy grup wychowawczych i specjalisci
prowadzacy zajecia z uczniem, podejmuja w celu udzielenia dzieciom i mtodziezy odpowiedniej
formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej ( 19 ust. 1i 2 rozporzadzenia),

O]=



Zajecia rewalidacyjne w przedszkolu

Rewalidacja (fac. re-znéw, valius-mocny) jest to oddziatywanie zmierzajace do
przywrocenia petni sit osobom ostabionym powazng chorobg lub urazem.

Celem zaje¢ rewalidacyjnych nie jest wyrbwnywanie brakéw dziecka.

Rewalidacja przystosowuje dziecko do zycia w spoteczenstwie. Jej celem jest stawianie
na mocne strony dziecka oraz szukanie w nim tego, co najlepsze.

Zasadnicze kierunki dziatania rewalidacyjnego to:

- maksymalne rozwijanie u dziecka tych sit biologicznych, zadatkow i cech, ktore sg
najmniej uszkodzone;

- wzmachnianie i usprawnianie uszkodzonych sfer psychicznych lub fizycznych u
dziecka;

- wyréwnywanie (kompensacja) i zastepowanie(substytucja) deficytow biologicznych i
rozwojowych u dziecka z niepetnosprawnoscia.



ldea rownych szans w przedszkolu

Zadaniem nauczycieli w przedszkolu, w ktorym znajduja sie dzieci ze specjalnymi
potrzebami rozwojowymi jest podjecie planowych, systemowych dziatan, ktére
pozwola na praktyczna realizacje idei rownych szans.

« Wzajemne poznanie. Pomocne bedg wszystkie cwiczenia i zabawy, ktére pozwalajg
dzieciom lepiej sie poznac. Wazne jest tez przekazanie informacji o potrzebach
poszczegolnych ucznidw niepetnosprawnych, zwigzanych z ich funkcjonowaniem w
przedszkolu. Wykorzystujgc elementy zabawy, mozna rozwija¢ empatie poprzez
doswiadczanie przez dzieci Swiata przy okreslonych ograniczeniach (np. zastoniete oczy,
wykonywanie czynnosci jedng rekg albo poruszanie sie na jednej nodze). Jesli problemy
dziecka nie sg widoczne zewnetrznie (np. autyzm), nauczyciel, w porozumieniu z
rodzicami dziecka, powinien wyjasni¢ dzieciom, na czym polegajq trudnosci kolegi czy
kolezanki. Czasem konieczne bedzie tez ustalenie, jak zachowac sie w przypadku
trudnych zachowan dziecka z niepetnosprawnoscia.

* Informowanie. Dzieci, jesli dysponujg niepetnymi informacjami, budujg sobie na dany
temat wtasne wyobrazenia, nie zawsze zgodne z rzeczywistoscig. Istotne moze byé
wyjasnianie, jakie sg przyczyny chorob czy problemdw rozwojowych, jak dba¢ o komfort
niepetnosprawnego kolegi, co wolno robi¢, a czego nalezy unikac.

« Pomaganie. Dzieci zdrowe czesto chcg pomagac swoim niepetnosprawnym kolegom
wyreczajac je przy wykonywaniu czynnosci, ktore sg w zasiegu ich mozliwosci. Trzeba
,2uczy¢ dzieci pomagania” — i zdrowe, i niepetnosprawne. Wskazane jest preferowanie
,pomagania na zapotrzebowanie” — gdy sytuacja tego wymaga, a nie ze wzgledu na
0golny stan bezradnosci. Mozna dzieciom tez wyttumaczyc¢, ze kazdy z nas w pewnych
sytuacjach potrzebuje i korzysta z pomocy innych.



ldea rownych szans w przedszkolu cd.

« Wzmacnianie pozytywne. Dostrzegajmy i hazywajmy osiggniecia dzieci z
niepetnosprawnosciag, eksponujmy ich prace, osiggniecia. Mozna tez dzieciom
wyjasniac, ze miarg sukcesu jest postep w jakiejs dziedzinie, ktory osigga sie dzieki
zaangazowaniu i pracy. | ze to, co jednym przychodzi z tatwoscig, dla innych moze
by¢ duzym wyzwaniem.

 Dbajmy o relacje. Nie dzielmy dzieci na zdrowe i niepetnosprawne podczas zajec w
grupie, np. podczas pracy w zespotach, nawet jesli miatoby to nam bardzo utatwi¢
prace. Wspdlne wykonywanie zadan pozawala na nawigzanie blizszych kontaktow.
Zwracajmy uwage na sposob odnoszenia sie dzieci do siebie nawzajem.

« Sprawiedliwe traktowanie. Starajmy sie zadbac o to, aby podobnie traktowac
wszystkie dzieci w tych obszarach, gdzie to mozliwe (np. przestrzeganie zasad
pracy). Jednoczesnie poinformujmy dzieci, ze oceniajgc je bierzemy pod uwage nie
tylko efekt, ale rowniez wkfad pracy, zaangazowanie, wysitek i starania. Bedzie to
miato znaczenie m.in. w procesie oceniania uczniow z niepetnosprawnoscig
intelektualna.

« Imprezy i uroczystosci. \Wszystkie dzieci sg cztonkami grupy i wszystkie powinny
uczestniczy¢ w jej zyciu. Nie ma lepszej formy integracji niz wspoélne dziatanie.
Dlatego warto wykorzystywac kazdg sytuacje, gdzie dzieci wspolnie uczestniczg w
przygotowaniu przedstawienia czy uroczystosci. Kazde z nich powinno czuc, ze jest
wazne i potrzebne, i ze ma swoje miejsce w grupie przedszkolne;

* Integracja poza przedszkolna. Istotne znaczenie ma utrzymywanie kontaktéw dzieci
poza przedszkolem. Dlatego warto zachecac rodzicow dzieci niepetnosprawnych do
zapraszania dzieci zdrowych do wspdlnego spedzania czasu.



Skuteczna integracja

Bez wzgledu na wszystkie Inne determinanty
skutecznosci procesu Integracji spotecznej
najwazniejsze jest mentalne nastawienie nauczyciela
w przedszkolu, jego wewnetrzna akceptacja dla
Integracji w ogole | tego konkretnego dziecka z
niepetnosprawnoscig. Bez spetnienia tego elementu
skuteczna integracja staje sie dzietem przypadku, a nie
efektem przemyslanych, iIntencjonalnych dziatan

nauczyciela.

Polecam szczegolnie publikacje Zeszyt 3 cz. 2 z materiatow na stronie ORE
http://www.ore.edu.pl/index.php?option=com phocadownload&view=category
&1d=81:diagnoza-przedszkolna&ltemid=1960
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