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Uwagi dotyczgce realizacji poszczegolnych czesci podstawy programowe;j
z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w edukacji przedszkolnej

Komentarz do Podstawy programowej wychowania przedszkolnego dla przedszkoli,
oddziatow przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania
przedszkolnego dotyczgcy wychowania przedszkolnego dzieci ze specjalnymi

potrzebami edukacyjnymi
Wobec dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi przedszkole powinno petni¢ nie tylko funkcje

opiekuncze, wychowawcze, edukacyjne, ale takze rehabilitacyjne, terapeutyczne i profilaktyczne.
Konieczne jest zapewnienie oddziatywan wspierajgcych rozwdj dziecka, ktérych podstawg jest
wielospecjalistyczna diagnoza opracowana przez nauczycieli przedszkola i specjalistéw. Nalezy
wykorzystywac procesy korygowania, kompensowania i usprawniania zaburzen i deficytéow
rozwojowych dzieci, ktére bedg sprzyja¢ wyréwnywaniu ich szans edukacyjnych.

Wazne jest podjecie dziatan edukacyjno-terapeutycznych, ktére pozwolg dziecku radzi¢ sobie z
wtasng niepetnosprawnoscia przez ksztattowanie adekwatnej samooceny oraz budowanie
pomyslnych relacji z réwiesnikami. Dzieci powinny umieé i chcieé¢ nawigzywac prawidtowe wzajemne
relacje. Dotyczy to szczegdlnie kontaktéw miedzy dzie¢mi sprawnymi i niepetnosprawnymi, w ktérych
wyraza sie rozumienie indywidualnych i zréznicowanych potrzeb kazdego dziecka.

W przypadku dzieci z niepetnosprawnoscia szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na zapewnienie im
bezpieczenstwa w najblizszym otoczeniu. Wymaga to takze podejmowania tematyki zwigzanej z
bezpieczenstwem podczas zaje¢ grupowych i indywidualnych.

Dzieci z niepetnosprawnoscig pdzniej osiggajg dojrzatos¢ szkolng, dlatego mozna przyjaé, ze realizacja
niektérych tresci Podstawy programowej wychowania przedszkolnego moze by¢ uznana za
zrealizowang w sytuacji, gdy dziecko spetnia wymagania nie samodzielnie, ale przy pomocy
nauczyciela. Jezeli dziecko z niepetnosprawnoscia, ze wzgledu na ograniczenia psychoruchowe
(szczegodlnie dzieci z niepetnosprawnoscig ruchowa), nie realizuje samodzielnie danego wymagania

mozna uznac je za zrealizowane, oceniajgc w kategoriach: wie, rozumie. Nauczyciel musi wprowadzac
konieczne modyfikacje standardowych metod i technik ksztatcenia oraz starannie dobiera¢ srodki
dydaktyczne do mozliwosci psychofizycznych dzieci i ich zainteresowan. W sytuacji dzieci, ktére nie
osiggnety dojrzatosci szkolnej, dopuszcza sie wydtuzenie okresu wychowania przedszkolnego.
Przedszkole powinno zapewnic¢ optymalne warunki rozwoju kazdego dziecka. Dlatego tez dzieci ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi powinny by¢ objete zajeciami specjalistycznymi, zaréwno
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indywidualnymi, jak i grupowymi z zakresu miedzy innymi: wspierania komunikacji i rozwoju
spoteczno-emocjonalnego, wspomagania rozwoju poznawczego i motorycznego. Realizacja tresci
podstawy programowej powinna przebiegac¢ w oparciu o indywidualny program edukacyjny
uwzgledniajacy wspdlne, skoordynowane dziatania nauczycieli i specjalistéw pracujgcych z dzieckiem
(np.: oligofrenopedagog, tyflopedagog, surdopedagog, surdologopeda). Takie kompleksowe
oddziatywania pedagogiczne pozwolg wzmocnié rozwéj dziecka, zwiekszy¢ zakres jego wiedzy i
umiejetnosci oraz umozliwié utrwalenie nabytych wiadomosci, ktére stanowig podstawe ksztatcenia
na kolejnych etapach edukacyjnych.

Dzieci posiadajgce orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego mogg by¢ objete wychowaniem
przedszkolnym do korica roku szkolnego, w roku kalendarzowym, w ktérym dziecko konczy 8 lat (od 1
wrzes$nia 2012 r.). O zakwalifikowaniu dziecka do danej grupy przedszkolnej powinien decydowacé

gtdwnie poziom jego funkcjonowania psychofizycznego i spotecznego, a nie wiek.

Komentarze do poszczegdlnych obszaréw wyodrebnionych w Podstawie
programowej wychowania przedszkolnego

¢ Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych dzieci: porozumiewanie sie z dorostymi i dzie¢mi, zgodne
funkcjonowanie w zabawie i sytuacjach zadaniowych
Nauczyciel powinien systematycznie ksztattowac gotowos¢ dzieci do nawigzywania interakcji,

odpowiadania na kontakt zainicjowany przez drugg osobe, z zachowaniem przez dziecko wtasnego
bezpieczenstwa. Szczegdlne trudnosci w zakresie méwienia/przekazywania i rozumienia/odbierania
informacji moga miec dzieci z wadg stuchu, z zaburzeniami mowy, z niepetnosprawnoscig ruchowa,
autyzmem oraz dzieci z upos$ledzeniem umystowym. Dziecko powinno uczy¢ sie wykorzystywania
réznych rodzajow kontekstow (semantycznego, interpersonalnego, instrumentalnego i
wyobrazeniowego) do interpretacji kierowanych do niego wypowiedzi. Nauczyciel musi zdawac sobie
sprawe, ze nieprzestrzeganie regut w sytuacjach spotecznych przez dziecko z niepetnosprawnoscia
moze by¢ wynikiem ich niezrozumienia. Dlatego tez sposdb przedstawienia regut powinien
dostosowac do mozliwosci odbioru komunikatéw przez dziecko. Sytuacje edukacyjne powinny
uswiadamia¢ mozliwosci i ograniczenia dziecka z niepetnosprawnoscia, a takze uczy¢ je zwracania sie
0 pomoc w sytuacjach dla niego trudnych. W stosunku do uczniéw z uposledzeniem umystowym w
stopniu lekkim nalezy szczegélnie zadbac o to, by w kazdej stosownej sytuacji podkreslaé zwigzki
przyczynowo-skutkowe, wskazywac logiczne powigzania miedzy sytuacjami, zdarzeniami,
zachowaniami a ich skutkami. Dziecko z niepetnosprawnoscig nie zawsze umie sie przedstawic,
podajgc wszystkie dane, dlatego nauczyciel powinien zadbac o to, aby dziecko wiedziato, gdzie

znajduje sie taka informacja (np. w plecaku, breloczku, dzienniczku) i komu jg mozna podac. Nalezy
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uczy¢ dziecko z niepetnosprawnoscia rozpoznawania jego awersji dotykowych, a takze umiejetnosci

zapanowania nad nimi.

e Ksztaftowanie czynnosci samoobstugowych, nawykow higienicznych i kulturalnych. Wdrazanie
dzieci do utrzymywaniu tadu i porzqdku
Nauczyciel powinien uswiadamia¢ dzieciom, ze czynnosci samoobstugowe, nawyki higieniczne i

kulturalne sg warunkiem ich samodzielnosci i niezaleznosci zyciowe]. Poziom czynnosci
samoobstugowych zalezy od rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci dziecka. Do ksztattowania
umiejetnosci samoobstugowych nauczyciel powinien wykorzystywaé naturalne sytuacje, wtgczajac
takze rodzine. Nie nalezy ograniczaé czasu przeznaczonego na czynnosci samoobstugowe.
Demonstrujgc rézne czynnosci samoobstugowe trzeba zadbac o to, aby dzieci stabo widzace byty
blisko osoby prezentujacej, a dzieciom niewidomym nalezy indywidualnie pokaza¢ sposdb wykonania
danej czynnosci tak, by dziecko mogto sprawdzi¢ to dotykiem. Cwiczeniom samodzielnoéci i
samoobstugi bedg sprzyjaty warunki zachecajgce do aktywnosci (np. kontrastowe nakrycie stotu
utatwi dziecku sieganie po tyzke). Wazna jest takze organizacja przestrzeni. Wszystkie rzeczy powinny
mie¢ swoje miejsce odpowiednio oznakowane (np. mydto umiesci¢ w delikatnej siatce i zawiesié przy
kranie). Nie mozna oczekiwaé, aby dzieci z niepetnosprawnoscig ruchowg byty w stanie wykonad
czynnosci samoobstugowe nawet z pomocg osoby dorostej. Wazne jest, aby uswiadamiaty sobie ich

znaczenie i wiedziaty, jak je wykonad.

e Wspomaganie rozwoju mowy dzieci oraz innych umiejetnosci komunikacyjnych dzieci
Nie wszystkie dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi postuguja sie mowa. W przypadku tych

dzieci nalezy koncentrowac sie na ich ogélnej zdolnosci komunikowania sie, umozliwiajacej
porozumiewanie sie z otoczeniem. Na etapie wychowania przedszkolnego powinna by¢
wprowadzona nauka podstaw dostepnej dla dziecka niemdwigcego standardowej komunikacji
niewerbalnej. W przypadku dzieci z uszkodzonym stuchem, ktére nie postugujg sie mowga dzwiekows,
korzystne bytoby rozpoczecie komunikowania sie od zastosowania konwencjonalnych i
niekonwencjonalnych gestéw naturalnych i préb stymulowania dziecka do uzywania jezyka
dzwiekowego. Podstawg do oceny postepdw w rozwoju okreslonej formy komunikowania sie
powinna by¢ obserwacja preferencji do porozumiewania sie z uzyciem jezyka dzwiekowego lub
sposobu gestowo-mimicznego. Decyzja o wyborze sposobu komunikowania sie powinna by¢ podjeta
przez rodzicdw, ktdrzy muszg poznac system jezykowy, ktdrego bedzie uzywato ich dziecko. W
przypadku dzieci z uszkodzeniami stuchu wyréwnywanie szans to takze stwarzanie odpowiednich
warunkéw (czas i metody pokonujgce bariery fonologiczne) do rozwoju jezyka dZzwiekowego, ktory

jest niezbedny do budowania obrazu swiata w umysle dziecka i ksztattowania jego wiedzy o
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otaczajgcej rzeczywistosci. Dodatkowo zalecane bytyby specjalistyczne zajecia surdologopedyczne
wspomagajgce rozwoj jezykowy dziecka, w wymiarze wynikajacym z indywidualnych potrzeb.
Nauczyciel powinien stworzy¢ warunki, aby dziecko podejmowato wysitki aktywnego uczestnictwa w
procesie porozumiewania sie z otoczeniem, wykorzystujgc rézne metody komunikacji. Dziecko
powinno umieé m. in.: proponowaé, radzi¢, prosié, obiecywac, wyrazac zgode i odmowe, wydawac
polecenia. Niezwykle istotne jest rozwijanie umiejetnosci komunikacji dziecka z otoczeniem, w

dostepnej dla danego dziecka formie.

® Wspieranie dzieci w rozwijaniu czynnosci intelektualnych, ktére stosujg w poznawaniu i
rozumieniu siebie i swojego otoczenia
Dzieci z niepetnosprawnoscig majg za mato samodzielnych doswiadczen, ktére umozliwiajg

rozwijanie ich czynnosci intelektualnych. Wymagajg dodatkowej stymulacji, dostosowanej do potrzeb
i mozliwosci rozwojowych oraz specjalnie dobranych i organizowanych sytuacji doswiadczalnych.
Takie zabiegi pedagogiczne pozwolg im lepiej rozumiec siebie i swoje otoczenie. Nauczyciel powinien
umieé ocenia¢ zardwno aktualny poziom umiejetnosci, jak i okreslaé najblizsze mozliwosci rozwojowe
dziecka, ktdre nalezy przetozy¢ na cele indywidualnego programu. Nauczyciel tak projektuje proces
edukacyjny, aby rozwijac¢ czynnosci intelektualne dziecka w sposéb naturalny, tgczac jego aktywnosc i
zainteresowania z poznawaniem i rozumieniem siebie i otoczenia. W tym celu wazne jest
wykorzystywanie réznych naturalnych sytuacji, zdarzen podczas zaje¢ w przedszkolu, szczegdlnie
podczas wycieczek. Wazne jest zgromadzenie przez nauczyciela informacji, na ile dziecko potrafi
okresli¢, rozpoznac i radzi¢ sobie w blizszym i dalszym otoczeniu z uwzglednieniem ograniczen
wynikajacych z wtasnej niepetnosprawnosci (szczegdlnie dzieci z wadg wzroku). Trudnosci wynikajgce
z realizacji tego obszaru przez dzieci z wadg stuchu nalezy pokonywaé, wprowadzajgc indywidualne

¢wiczenia jezykowe (stownikowe).

e Wychowanie zdrowotne i ksztaftowanie sprawnosci fizycznej dzieci
Nie nalezy oceniac sprawnosci ruchowej jedynie w odniesieniu do norm dla szesciolatkdw. Bytoby to

krzywdzace dla wielu dzieci z niepetnosprawnoscig (szczegdlnie z niepetnosprawnoscig ruchowg, z
wadami wzroku), poniewaz oznaczatoby niemoznos$¢ sprostania wymaganiom standardu.
Uczestniczenie w zajeciach dzieci przewlekle chorych i dzieci o nizszej odpornosci zdrowotnej
powinno wynika¢ z ich mozliwosci. Rodzice powinni zosta¢ zobowigzani do przekazywania informacji
o wszelkich zmianach zdrowotnych u dziecka i przyjmowanych lekach. Informacje te sg niezbedne,
aby nauczyciel ocenit, na ile zachowanie dziecka jest wynikiem choroby, a na ile — skutkiem dziatania
leku. To pozwoli na zaplanowanie pracy, dostosowujgc metody, formy, srodki. Nauczyciel powinien

uswiadomi¢ rodzicom, ze informacje o stanie zdrowia dziecka sg wazne ze wzgledu na jego
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bezpieczenstwo. Nalezy pamietaé, ze nie kazde dziecko (ze wzgledéw zdrowotnych) moze
wykonywac zadania w pozycji siedzgcej. Zadaniem nauczyciela jest zapewnienie najbezpieczniejszej

i najbardziej komfortowej pozycji do podejmowania przez dziecko aktywnosci. Sala przedszkolna
powinna by¢ wyposazona w sprzet niezbedny do stworzenia mozliwie optymalnych warunkéw
pobytu dziecka w przedszkolu. Nalezy zwrécié¢ uwage na wazny obszar wychowania zdrowotnego —
akceptowanie probleméw zdrowotnych innych dzieci, ksztattowanie postawy, w ktdrej dziecko
wyraza zrozumienie, ze inni mogg szybciej sie meczy¢, majg gorsze samopoczucie, muszg unikac
pewnych sytuacji. Nie mozna oczekiwac, aby dzieci z niepetnosprawnoscig byty w stanie samodzielnie
zadbac o swoje zdrowie. Wazne jest, aby uswiadamiaty sobie takg koniecznosc¢ i wiedziaty, jak mozna
dbac o swoje zdrowie.

W przypadku dzieci z wadami wzroku bezwzglednie trzeba przestrzegac zalecen okulistycznych
odnosnie wykonywania niektérych ¢wiczen fizycznych (np. gwattowne sktony, podskoki, itp.).
Zalecenia te wynikajg z oceny stanu wzroku dziecka i nieprzestrzeganie ich moze przyspieszyé proces

chorobowy.

e Wdrazanie dzieci do dbatosci o bezpieczeristwo wtasne oraz innych
Nalezy pomagad dziecku zrozumie¢ wtasng sytuacje, takze ograniczenia wynikajace z

niepetnosprawnosci oraz ze jego niepetnosprawno$¢ moze stwarzac sytuacje zagrozenia
bezposrednio dla niego i innych. Dziecko powinno byé¢ wdrazane do rozrézniania sytuacji
niebezpiecznych w relacji z innymi osobami, a takze powinna by¢ ksztattowana umiejetnosc
wyznaczania granic w relacjach z innymi, w tym granic zwigzanych z intymnoscia. Nalezy
systematycznie uczy¢ dziecko umiejetnego i bezpiecznego poruszania sie w najblizszym otoczeniu,
takze z wykorzystywaniem odpowiednich technik i pomocy orientacji przestrzennej (w przypadku

dzieci niewidomych i stabo widzacych).

e Wychowanie przez sztuke — dziecko widzem i aktorem
Niepetnosprawnos¢ moze ograniczaé postugiwanie sie ruchem, gestem czy mimika. Dla tej grupy

dzieci trzeba dobrac zadania zgodne z ich mozliwosciami psychofizycznymi, czasem specjalnie dobraé
rekwizyty czy role. Nie powinno sie jednak pozbawiaé dzieci niepetnosprawnych uczestnictwa w tego
rodzaju aktywnosci pamietajgc, ze dla wielu z nich jest to jedna z niewielu mozliwosci wyrazenia
siebie i zaprezentowania swoich zdolnosci. Demonstrujgc rézne zabawy, éwiczenia ruchowe i
muzyczno-ruchowe trzeba zadbac o to, aby dzieci stabo widzace byty blisko osoby prezentujacej, a
dzieciom niewidomym nalezy indywidualnie pokazaé sposdb wykonania danej czynnosci tak, aby

dziecko mogto sprawdzi¢ to dotykiem.
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e Wychowanie przez sztuke — muzyka: rézne formy aktywnosci muzyczno-ruchowej ( spiew, gra,
taniec
Realizacja tresci podstawy programowej w tym zakresie wymaga, szczegdlnie w przypadku dziecka z

uszkodzonym stuchem, daleko idacej indywidualizacji w zaleznosci od mozliwosci percepcyjnych
dziecka. Demonstrujgc rézne zabawy i ¢wiczenia ruchowe i muzyczno-ruchowe trzeba zadbac o to,
aby dzieci stabo widzgce byty blisko osoby prezentujacej, a dzieciom niewidomym nalezy
indywidualnie pokazaé sposdb wykonania danej czynnosci tak, aby dziecko mogto sprawdzié to
dotykiem. W przypadku dzieci z wadami wzroku bezwzglednie trzeba przestrzegac zalecen
okulistycznych, o ktérych mowa powyzej. Dziecko z wadg stuchu czesto nie dostrzega zmian
dynamiki, tempa, wysokosci dzwieku i nie umie ich wyraza¢. Podobnie u dzieci z niepetnosprawnoscia
ruchowg moze wystgpié problem szczegdlnie z tempem i dynamika. Nauczyciel powinien
obserwowac dziecko i jego reakcje, oceniac, czy odbiera ono dany rodzaj muzyki(wystepujg réznice
indywidualne wynikajgce ze stopnia i rodzaju uszkodzenia stuchu oraz predyspozycji jednostkowych).
Korzystanie z instrumentédw muzycznych przez dzieci z niepetnosprawnoscig wymaga indywidualnego
dostosowania. Nie powinno sie pozbawiac ich uczestnictwa w tego rodzaju aktywnosci pamietajac,
ze dla wielu z nich jest jedng z niewielu mozliwosci wyrazenia siebie i zaprezentowania swoich

zdolnosci.

e Wychowanie przez sztuke — rézne formy plastyczne
W przypadku dzieci niewidomych nalezy alternatywnie wprowadza¢ — zamiast malarstwa — techniki

plastyczne, rysunek wypukty. Dziecko z niepetnosprawnoscig ruchowg raczej wie, ze sg rdzne techniki
plastyczne, ale wiasng aktywnosc¢ przejawia w dostepnych dla siebie sposobach. Niektére dzieci z
niepetnosprawnoscig (np. z wadg stuchu, wadg wzroku, z uposledzeniem umystowym) mogg miec
trudnosci z przyswajaniem nowych poje¢ zwigzanych ze sztukg ludowg, rzezbg, architektura,
malarstwem. Nie powinno sie pozbawia¢ dzieci z niepetnosprawnoscig uczestnictwa w tego rodzaju
aktywnosci pamietajac, ze dla wielu z nich jest jedng z niewielu mozliwosci wyrazenia siebie i

zaprezentowania swoich zdolnosci.

e Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci poprzez zabawy konstrukcyjne, budzenie
zainteresowan technicznych
W przypadku dzieci z niepetnosprawnoscig nauczyciel powinien inspirowac ich dziatalnos¢

konstrukcyjng i techniczng przez dobdr interesujgcych pomocy, zorganizowanie sytuacji zadaniowe;j i
zaangazowanie dziecka. Poziom wykonywania tych zadan zaleze¢ bedzie od poziomu rozwoju
umystowego dziecka, a takze od umiejetnosci manipulacyjnych, lokomocyjnych i mozliwosci

utrzymania sie w wybranej pozycji przy wykonywaniu zadania (dzieci z niepetnosprawnoscia
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ruchowg). Demonstrujac rézne zabawy konstrukcyjne nauczyciel musi zadbac o to, aby dzieci stabo
widzace bylty blisko osoby prezentujacej, a dzieciom niewidomym nalezy indywidualnie pokazaé

sposdb wykonania danej czynnosci tak, aby dziecko mogto sprawdzi¢ to dotykiem.

Pomaganie dzieciom w rozumieniu istoty zjawisk atmosferycznych i w unikaniu zagrozen

e Wychowanie do poszanowania roslin i zwierzqt

Nauczyciel powinien dobierac¢ tresci (pojecia) z uwzglednieniem kryterium czestotliwosci ich
wystepowania w najblizszym otoczeniu dziecka. Ma to szczegdlne znaczenie dla dzieci z
uposledzeniem umystowym oraz zaburzeniami percepcyjnymi. To znacznie umozliwi tym dzieciom
prawidtowy przebieg ksztattowania pojec i przyblizy otoczenie, w ktérym zyjg. Nalezy miec na
uwadze, ze czesto wystepujace zaburzenia pamieci stuchowej u dzieci z wadg stuchu moga wynikaé
(co nie jest reguta) z niedostatecznej stymulacji jezykowej, spowodowanej zastosowaniem

nieodpowiednich metod ksztattowania systemu jezykowego.

e Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci wraz z edukacjq matematyczng
Nauczyciel powinien zdawac sobie sprawe, ze jest to jeden z najtrudniejszych obszaréw podstawy

programowej do zrealizowania z dzie¢mi z niepetnosprawnoscia. Dzieci te, ze wzgledu na zaburzenia
psychoruchowe i ograniczong liczbe doswiadczen, przejawiajg mniejsza gotowosé do podejmowania
aktywnosci intelektualnej, w tym takze matematycznej. Nauczyciel powinien rzetelnie rozpozna¢
podtoze ograniczen dziecka w tym zakresie, bo to jest warunkiem skutecznego wspomagania jego
rozwoju. Dla dziecka z ograniczeniami ruchowymi oraz dziecka z wadg wzroku szczegdlnie trudne do
osiagniecia sg pojecia zwigzane z orientacjg przestrzenng, u podstaw ktérej lezy zaburzona orientacja
w schemacie wtasnego ciata. Uniemozliwia to tworzenie wrazen dotykowych, ruchowych,
rownowaznych o ksztatcie, wymiarach, granicach i utozeniu elementéw. Dziecko z duzym
ograniczeniem w sprawnosci ruchowej czesto pozbawione jest doswiadczen i w konsekwencji ma
trudnosci w rozumieniu i tworzeniu pojec orientacji przestrzennej, a takze innych pojec
matematycznych. To przektada sie na dalsze trudnosci miedzy innymi w opanowaniu umiejetnosci
czytania i pisania. Nauczyciel powinien dostosowaé metody i formy pracy do wymagan rozwojowych
dziecka i tak zorganizowac otoczenie, aby dato ono dziecku mozliwosci doswiadczania przestrzeni
(ruchowego, dotykowego, manipulacyjnego) w dostepnym zakresie. Szczegdlnie wazne jest staranne
dobieranie pomocy dydaktycznych z uwzglednieniem poziomu rozwoju intelektualnego, mozliwosci
manipulacyjnych, percepcyjnych, a takze zainteresowan dziecka. Jest to ogromne wyzwanie dla

nauczycieli, ktdrzy w tym zakresie muszg liczyé na wsparcie innych specjalistéw. Dziecko z wada
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stuchu moze mieé trudnosci z opanowaniem nazw liczebnikéw porzadkowych ze wzgledu na ich
specyficzng i trudng odmiane (réznorodne koncéwki fleksyjne). Nalezy sobie uswiadomic, ze problem
z odmianag liczebnikdw, ale takze z odmiang innych czesci mowy wynika z trudnej morfologii jezyka
polskiego, co wymaga stosowania odpowiednich metod pracy (np. wykorzystanie fonogestow).
Dziecko moze mie¢ réwniez problemy z zapamietaniem dtugich szeregdw nazw (nazwy dni tygodnia,
miesiecy). Dzieci z uposledzeniem umystowym mogg fizycznie doswiadczac przestrzeni, ale
ograniczenia intelektualne powoduja, ze zasdb pojec z tego zakresu ksztattuje sie pdzniej niz u
rowiesnikow sprawnych. Dzieci z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub
znacznym niektdre pojecia orientacji przestrzennej osiggng na nastepnych etapach edukacji.
Nauczanie poje¢ matematycznych (takze innych pojec) dzieci z uposledzeniem umystowym wymaga
stosowania w mozliwie szerokim zakresie zasady poglgdowosci. Stuzy temu stwarzanie sytuacji
edukacyjnych, realizujgcych droge poznania od konkretu (przedmioty naturalne, zastepniki) do
pojecia. Dziecko z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim jest w stanie zrozumieé pojecie liczby
w kategoriach réwnolicznosci zbiordw, jesli w czasie wydtuzenia pobytu w przedszkolu dostarczymy

mu odpowiednio intensywnych doswiadczen matematycznych.

¢ Ksztaftowanie gotowosci do nauki czytania i pisania
Dzieci ze wzgledu na ograniczenia psychoruchowe i mniejszg liczbe doswiadczen, przejawiaja

mniejszg gotowos¢ do nauki czytania i pisania. Nauczyciel powinien rzetelnie rozpozna¢ podtoze
ograniczen dziecka w tym zakresie, bo to jest warunkiem skutecznego wspomagania rozwoju. W
przypadku dzieci z zaburzeniami percepcyjnymi (dzieci z wadami wzroku i z wadami stuchu) nalezy
wzmacniac proces ich nauki czytania i pisania przez wprowadzanie odpowiednich metod i ¢wiczen
kompensujacych zmysty. W zakresie przygotowania do nauki czytana i pisania ucznia z wadg wzroku
nalezy wprowadzi¢ ¢wiczenia percepcji dotykowej, utatwiajgcej opanowanie pisma brajlowskiego.
Dzieci z niepetnosprawnoscig (szczegdlnie z wadg stuchu i uposledzeniem umystowym) mogg mieé
trudnosci w rozumieniu polecen typu: Narysuj kéteczko w lewym gdrnym rogu kratki. Nauczyciel
powinien stosowac krdétkie, proste polecenia: Narysuj kétko. Zacznij od lewej strony. Nalezy
ograniczy¢ stosowanie zdrobnien (np. kéteczko) — dziecko z wadg stuchu uwaza to za nowy, nieznany
wyraz. Zdrobnienia sg réwniez dla dziecka trudne artykulacyjnie. Nauczyciele powinni dysponowac
réoznymi technikami oceniajgcymi gotowos¢ dzieci do nauki czytania i pisania, dostosowanymi do
rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci. Dzieci z niepetnosprawnoscig ruchowg w wieku 5 lat z reguty
maja zbyt mato wtasnych doswiadczen w przestrzeni, znacznie pdzniej opanowujg kolejne

umiejetnosci ruchowe, a niektdre sg dla nich zupetnie niedostepne. Jest to jedng z przyczyn trudnosci
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w nabywaniu umiejetnosci czytania, a szczegdlnie pisania.

e Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne
Dzieci z niepetnosprawnoscig moga mie¢ trudnosci z zapamietaniem, rozumieniem i odtwarzaniem

tych informacji. Nauczyciel powinien w zakresie tego obszaru uswiadamia¢ dzieciom, ze sg osoby o
réznych mozliwosciach, ograniczeniach, niepetnosprawnosciach, ktére maja takie same prawa, jak

osoby zdrowe i sprawne.

Przygotowanie dzieci do postugiwania sie jezykiem obcym nowozytnym

Przygotowanie do postugiwania sie jezykiem mniejszosci narodowej lub etnicznej

Przygotowanie dzieci z niepetnosprawnoscia do postugiwania sie jezykiem obcym czy jezykiem
mniejszosci narodowej powinno by¢ wtgczone w rdzne dziatania realizowane w ramach programu
wychowania przedszkolnego i powinno odbywac sie w formie zabawy, ale tez nalezy zwréci¢ uwage
na dostosowanie zabaw do mozliwosci psychofizycznych dziecka. Np. dzieci z wadg stuchu mogg mieé
trudnosci w rozumieniu polecen i obcobrzmigcych stéw. Warto jednak podkresli¢ korzysci ptyngce z
kontaktu z jezykiem obcym jeszcze przed rozpoczeciem szkoty, wtedy gdy nauka przebiega
mimowolnie podczas wspdlnej zabawy, w radosnej atmosferze, gdy budujemy w dzieciach
pozytywne nastawienie do jezykdw. W ten sposdb zapewnia sie nie tylko edukacje wielokulturows,
ale réwniez wspieranie ich rozwoju, poniewaz ¢wiczenia wielojezyczne przyczyniaja sie do rozwoju
wielu sprawnosci i kompetencji. W przypadku dzieci z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym i znacznym oddziatywania edukacyjne powinny by¢ ukierunkowane na rozwijanie u
dziecka swiadomosci, ze ludzie postugujg sie réznymi jezykami i mogg réznic sie sposobem ubioru,
zwyczajami czy normami zachowania w réznych sytuacjach. Tak sformutowany cel odpowiada
specyfice funkcjonowania tej grupy dzieci, ktérych ksztatcenie jest bardzo zindywidualizowane i

dostosowane do tempa rozwoju i mozliwosci psychofizycznych

Uwagi o realizacji podstawy programowej
Jednym z najwazniejszych warunkéw efektywnego rozwoju dziecka z niepetnosprawnoscia jest

odpowiednia liczba dzieci w grupie. Jest to szczegdlnie istotne ze wzgledu na proces ksztattowania
kluczowych sprawnosci oraz koniecznosc ciggtego kontaktu nauczyciela z dzieémi. Praca w
liczniejszych grupach jest mozliwa, jednak powodzenie zajec jest mniej efektywne. W przypadku
dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi konieczna jest wielospecjalistyczna ocena i rzetelne

informowanie rodzicow o mozliwej sciezce edukacyjnej dziecka. Rodzicom nalezy udzielaé porad,
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konsultacji, wsparcia (warsztaty dla rodzicow) i dawac mozliwos¢ uczestniczenia w opracowaniu
Sciezki edukacyjnej ich dziecka. Nalezy uwzgledni¢ mozliwos¢ ustalania optymalnego czasu pobytu
dziecka niepetnosprawnego w zajeciach zespotowych oraz stwarza¢ mu mozliwosci wycofania sie z
grupy wowczas, gdy czuje sie ono zmeczone (pokdj cichej zabawy). Liczba i charakter problemow
dziecka z niepetnosprawnoscig w grupie zalezy w duzej mierze od stopnia jego samodzielnosci.
Powinna byc¢ zatem zapewniona pomoc i czas potrzebny do dokoriczenia podjetej czynnosci. Role
takq moze spetniaé pedagog specjainy.

W procesie ksztattowania pojeé nalezy wyeksponowac etapy:

-poznanie obiektu w srodowisku naturalnym (konieczne wycieczki),

-poznawanie obiektu w srodowisku sztucznym (przyniesiony do szkoty, klasy),

-poznawanie modelu danego desygnatu,

-poznawanie ilustracji,

-poznawanie symbolu (zapisu).

Trzeba zwraca¢ uwage na wielokrotne nazywanie przedmiotéw, czynnosci i zjawisk. Konieczne nalezy
zadbad o wtasciwe proporcje miedzy zajeciami indywidualnymi a grupowymi; nalezy rozpoczynaé
prace od zaje¢ indywidualnych i stopniowo wprowadzac¢ ucznidéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi w zajecia grupowe. Nalezy zwraca¢ uwage, czy dziecko z niepetnosprawnoscia bierze
aktywny udziat w zabawie, czy jest akceptowane przez rowiesnikéw i personel placéwki. Do dziecka z
wadg stuchu nalezy zwracac sie tak, by umozliwi¢ mu odczytywanie z ust. Dzieci z zaburzeniami
rozwoju mowy i/lub komunikacji muszg by¢ objete opieka logopedyczng, a w miare potrzeb réwniez
opieka specjalisty od komunikacji niewerbalnej w przedszkolu. Nalezy tez rodzicow tych dzieci
wtgczy¢ w proces korygowania rozwoju mowy i/lub komunikowania sie. Dzieci stabo widzace i
niewidome powinny mie¢ mozliwos¢ korzystania z zajec specjalistycznych takich, jak terapia
widzenia, orientacja przestrzenna. W przypadku dzieci z niepetnosprawnoscig ruchowg organizacja
zajec i czas przeznaczony na rozne rodzaje aktywnosci powinny by¢ wydtuzone i indywidualnie
dostosowane do mozliwosci i potrzeb dziecka. Trzeba bra¢ pod uwage zaréwno obnizone tempo
wykonywania wiekszosci czynnosci, jak rdwniez wiekszg meczliwosc¢. Dzieci z zaburzeniami
sprawnosci ruchowej muszg by¢ objete opieka rehabilitacyjng lub mozliwoscig korzystania z
dodatkowych zaje¢ ruchowych. Nalezy wtgczyc¢ rodzicéw w proces korygowania tych zaburzen.

(opracowano i uaktualniono w WSPE ORE na podstawie broszury MEN pn. ,Jak
organizowac edukacje uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi?”)
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