Dziecko zdolne w przedszkolu — materiat dla uczestnikdw kursu e-learningowego

(opracowano w WSPE dla uczestnikéw kursu e-learningowego —Wspomaganie nauczycieli
edukacji przedszkolnej w pracy z dzieckiem ze SPE)

Dziecko zdolne w przedszkolu

Charakterystyczne cechy dziecka zdolnego ujawniajg sie stopniowo. Czasem juz rodzice niemowlecia
patrza na nie z dumg, bo umie robi¢ cos, czego inne dzieci w tym wieku jeszcze nie potrafig. Warto
przygladac sie swojemu dziecku uwaznie, nie nalezy jednak zbyt mocno przywigzywac sie do tych
wczesnych osiggniec dziecka. Maluch potrzebuje czasu i réznorodnych doswiadczen, aby przekonad
sie, co lubi i umie dobrze robi¢. Nie nalezy zbyt wczesnie (wasko) ukierunkowywac zainteresowan
dziecka. Obserwujgc przedszkolaka mozna jednak juz zauwazy¢ pewne typowe cechy jego
funkcjonowania, ktdre wskazuja, ze prawdopodobnie mamy do czynienia z dzieckiem zdolnym:

¢ Dziecko fatwo zapamietuje i uczy sie nowych rzeczy, np. wierszykdéw, piosenek.

¢ Zadaje duzo pytan, jest zainteresowanie swoim blizszym i dalszym otoczeniem.

* Préobuje zrozumied rdzne zjawiska, postepowanie ludzi (Dlaczego? W jaki sposdb?).

¢ Posiada umiejetnosc¢ wnikliwej obserwacji, jest spostrzegawcze.

¢ Lubi zadania umystowe, chetnie je wykonuje (czasem sg to ewidentnie rozrywki ponad wiek
dziecka, np. mali szachisci).

¢ Potrafi przez dtuzszy czas by¢ skupione na tym, co je interesuje.

¢ Wymysla nowe zabawy, gry, opowiesci.

¢ Ma ciekawe, abstrakcyjne pomysty, bogatg wyobraznie

¢ Wyrazania siebie poprzez prace plastyczne, muzyke, tanieciin.

¢ Jest dosc¢ niezalezne, potrafi bronié swoich racji.

* Okoto 1/3 dzieci zdolnych przed rozpoczeciem szkoty umie czytac i liczy¢é do 100, posiada szerszy
zakres wiedzy niz ich rowiesnicy, wyraZzne sprecyzowane zainteresowania.

W wieku przedszkolnym wybitne zdolnosci ujawniajg sie w codziennym funkcjonowaniu dziecka w
grupie przedszkolnej. U jednych rozwija¢ sie mogg szybciej, u innych wolniej, a niestymulowane moga
po prostu zanikaé. Nauczyciele przedszkoli powinni podjac¢ sie wspierania rozwoju wychowankdéw
poprzez dziatania twdrcze i wyzwalanie twodrczej aktywnosci dzieci. U przedszkolaka ujawniajg sie
zazwyczaj uzdolnienia muzyczne, baletowe, jezykowe i matematyczne. Natomiast na ogot wszystkie
dzieci w tym wieku majg uzdolnienia plastyczne, jest to przejaw ogarniajgcej kazde dziecko potrzeby
ekspres;ji plastycznej. Dziecko uzdolnione jest "inne", co mozna stwierdzi¢ juz na podstawie wstepnej
obserwacji. Prawidtowosci rozwojowe dziecka uzdolnionego mozna przedstawié w postaci ogdlnej
charakterystyki, ale nalezy mie¢ na uwadze fakt, ze pewne kryteria diagnostyczne w wypadku
jednych dzieci sie sprawdzaja, natomiast w wypadku innych — nie.

Ogodlna charakterystyka dziecka uzdolnionego

Dziecko 2-3 letnie:
e dtugo koncentruje sie na filmach,
e ujawnia duze zainteresowanie drukowanymi literami i liczbami,
e ma swiadomos¢ swoich umiejetnosci,
e woli zabawe z dorostymi i starszymi dzie¢mi,
e bawi sie zabawkami przeznaczonymi dla dwukrotnie starszych dzieci,
e wczesnie zaczyna czytad,
e 7ztosci je brak szacunku i zrozumienia ze strony dorostych.
Dziecko w wieku 3-4 lat:
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e |ubi dyskutowac¢, bardzo duzo moéwi,
e interesuje sie trescig ksigzek,
e potrafi negocjowad,
e potrafi przekonywac i argumentowad,
e stucha odpowiedzi w skupieniu,
e okazuje zainteresowanie strategiami dziatania,
e narzuca innym swojg inicjatywe.
Dziecko w wieku 4-6 lat:
e czyta ksigzki,
e interesuje sie dziedzinami wiedzy, ktérymi zajmujg sie dorosli,
e intuicyjnie rozumie pojecia liczb i procedur matematycznych,
e rywalizuje ze starszymi kolegami w grach planszowych,
¢ ma znakomitg pamie¢ dotyczaca faktow, zdarzen i informaciji,
e potrafi postugiwad sie instrumentami klawiszowymi,
e ma tendencje do myslenia abstrakcyjnego,
o filozofuje ,teoretyzuje, spekuluje

Sfera intelektualna

e Dziecko uzdolnione zadaje mndstwo pytan, przy czym cechg charakterystyczng tych pytan
jest ich jakos$¢ (pytania "abstrakcyjne" pojawiajg sie bardzo wczesnie, np. u 2-latka na
poziomie 4-latka, a u 8-latka na poziomie 15-latka).

e Potrafi by¢ zawziete w pogoni za wiedzg i szybciej niz rowiesnicy wychwytuje to, "co istotne",
a interesuje sie raczej tym, co niezwykte i niekonwencjonalne. Gdy ma do wyboru
odpoczynek na podworku czy lekture interesujacej ksigzki, bez wahania wybierze ksigzke,
gdyz w czysto intelektualnych dazeniach znajduje zaréwno przyjemnos¢, jak i wyzwanie.

e Dziecko uzdolnione zagtebia sie w szczegdlnie interesujgce go zagadnienia tak szybko, ze
wrecz nie wiadomo, kiedy opanowuje terminologie danej dziedziny i zaczyna sie nig w sposéb
efektywny postugiwad.

e W podjetej pracy wykazuje takg koncentracje na zadaniu i ciekawos$¢, ze zapomina o innych
"rzeczach", np. o jedzeniu czy przerwie.

e Zwykle tez wczesnie (przed 2 r. z.) zaczyna mowic i postugiwac sie catymi zdaniami oraz
wyszukanym stownictwem.

e Woczesniej niz réwiesnicy zaczyna jednoczesnie czytac ze zrozumieniem oraz pisac. Dziecko
uzdolnione uczy sie chetnie, szybko i efektywnie, ale woli pracowaé samodzielnie, wedtug
wtasnego planu .

e  Poza tym szybko sie nudzi, jesli musi uczyc sie "czegos" dtugo, a szczegdlnie szybko sie nudzi
przy powtarzaniu dobrze opanowanego materiatu.

e Warto uzmystowi¢ sobie, ze wykonanie kolejnych dwudziestu ¢wiczen na pisemne dzielenie,
dlatego ze jest w tym dzieleniu dobre, dziecko uzdolnione bedzie traktowato jako kare za
swoje zdolnosci.

e Natomiast chetnie rozwigze trudne zadanie z trescig, w ktérym bedzie mogto zastosowaé
swoje tak doskonale opanowane umiejetnosci. Oczywiscie, najwieksze zainteresowanie
wzbudza u dziecka materiat nowy.

e Swoistg cechg dziecka uzdolnionego jest ciggte niezadowolenie ze swoich osiggnieé, ogromna
ambicja, perfekcjonizm, ale tez zajmowanie sie jednoczesnie dwoma rzeczami naraz, co
(paradoksalnie) nie wptywa na obnizenie poziomu jego koncentracji na zadaniach i
efektywnosci ich wykonania. Nauczyciele mogg zauwazy¢, ze takie dziecko notorycznie nie
uwaza i kreci sie w czasie lekcji —czyli nudzi sie ale nie mogg zapominac, ze pomimo to
doskonale sledzi przebieg lekc;ji.
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Osobowosé

e Dziecko uzdolnione wykazuje gtebokg wrazliwo$é na cudze i wtasne uczucia,
niesprawiedliwosc i nieszczes$cia oraz duzo czasu spedza na marzeniach (posiada
wyobrazeniowego przyjaciela, z ktdrym rozmawia), co moze by¢ btednie interpretowane jako
nieobecnosé myslowa i niepokojgce (rozmowy z samym sobg).

e Jest bardzo wrazliwe na krytyke, nie przyjmuje uwag (nawet uzasadnionych), ma silng
potrzebe osiggniec i jest zgdne pochwat, a przy tym nie umie (na poczatku) radzi¢ sobie z
niepowodzeniem. S3 tez dzieci, ktére moga byc¢ catkowicie samowystarczalne i niezalezne —
stad nie przejmuja sie tym, co inni o nich sadza. Jednak pod adresem réwniez takich dzieci
jakakolwiek krytyka powinna by¢ przemyslana i konstruktywna.

e Dziecko uzdolnione ma niezwykte poczucie humoru - tak zwane subtelne wyczucie ironii i
lekki "czarny" humor.

Biorac pod uwage cechy osobowosci, mozemy wyrézni¢ dzieci niedojrzate emocjonalnie oraz
dojrzate emocjonalnie.

W grupie niedojrzatych znajdowac sie moga tak zwane dzieci "nadpobudliwe
psychoruchowo", a wiec niecierpliwe, nadmiernie ruchliwe, sktonne do natychmiastowych zmian
nastroju od euforii do depresji. W kontaktach z innymi przejawiajg agresje, dominacje, sg przekorne i
czesto popadajg w konflikty, stad nie sg na ogdt lubiane przez réwiesnikow. W grupie dzieci
niedojrzatych emocjonalnie sg tez dzieci "ogdlnie zahamowane" -lekliwe i przesadnie niesmiate.
Cechuje je sktonnos¢ do izolacji lub ulegtosci w stosunku do nauczycieli i grupy réwiesniczej. Dzieci
zahamowane prawie nie majg kolegdw, a réwiesnicy czesto nie dostrzegajg ich obecnosci - to dzieci
"nie rzucajace sie w oczy". Samoocena dzieci niedojrzatych emocjonalnie jest zazwyczaj
nieadekwatna — majg poczucie nizszosci, nie wierzg we wtasne sity i zdolnosci, dlatego tez unikajg
dziatan, a ich motywacja dziataniowa jest lekowa. Matg pewnos¢ siebie kompensujg marzeniami oraz
czasami kamuflujg postawg "buntownika".

Z kolei dzieci dojrzate emocjonalnie sg zréwnowazone, umiarkowanie aktywne
psychoruchowo, zwykle majg adekwatne poczucie wtasnej wartosci i samoocene, potrafig trafnie
przewidywac wtasne sukcesy i porazki. tatwo nawigzujg kontakty spoteczne z nauczycielami i
kolegami, a ich silna potrzeba dominacji idzie w parze z duzg umiejetnoscig wspodtpracy, dlatego tez
sg zwykle lubiane przez rowiesnikow.

Funkcjonowanie spoteczne

e Dziecko uzdolnione swietnie odnajduje sie w starszym towarzystwie i woli bawi¢ sie z dzie¢mi
starszymi oraz dorostymi. Zabawy na poziomie rowiesnikow sg dla niego prymitywnie proste i
mato ambitne.

e Dziecko uzdolnione zwykle wczesnie wykazuje zdolnosci przywédcze (sktonnosci
dominatywne) i cieszy sie mniejszg popularnoscig w kregu rowiesnikow z piaskownicy, ale nie
jest to reguta i zmienia sie wraz z wiekiem. Z kolei okres dorastania przechodzi ciezej od
nastolatkow - jest bardzo krytyczne w stosunku do siebie i obniza sie jego ciekawosc i
aktywnos¢ poznawcza, co znajduje odzwierciedlenie w zaskakujgco niskich wynikach
nauczania.

e Dziecko uzdolnione posiada wysokg wrazliwo$¢ moralng i jest idealistg z duzym poczuciem
sprawiedliwosci, a przy tym potrafi broni¢ "waznych spraw" w sposdb bardzo przekonujacy,
nie dbajac przy tym o opinie otoczenia.
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Zasady pracy z dzieckiem zdolnym w przedszkolu wg Davida Lewisa

Stymulujemy dziecko do brania aktywnego udziatu w zajeciach,
Pozwalamy dziecku popetnia¢ btedy i uporac sie z ich skutkami,
Nagradzamy za inicjatywe,

Zachecamy dziecko do opowiadania o swoich pomystach,
Stymulujemy wybitne zdolno$ci dziecka,

Pozwalamy dziecku odkrywaé wiedze w indywidualnym rytmie
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Dziecko na zajeciach bedzie aktywne gdy:

v Cel jest dla niego bliski i wyrazny,

v" Uwzglednia sie jego potrzeby i zainteresowania,

v" Ma poczucie bezpieczeristwa, prawo do bfedu, otrzyma koniecznie wsparcie i informacje
zwrotng,

Dziataniom towarzyszg odczucia i emocje

Bierze udziat w planowaniu i podejmowaniu decyzji

Odczuwa satysfakcje,

Ma poczucie wtasnej wartosci

Dostrzega sie jego wktad pracy, a nie tylko efekt

Ma mozliwos¢ zrealizowania wtasnych pomystow

DN NI N NN

Jak diagnozowac dziecko zdolne?

Psychologowie sg zgodni, ze identyfikacja zdolnosci powinna nastgpi¢ bardzo wczesnie — na etapie
wychowania przedszkolnego i by¢ kontynuowana w wieku szkolnym, az do okresu dorostosci.
Niezwykle cenna dla diagnozy jest obserwacja zachowania dziecka w zabawie dowolnej i podczas
zajec¢ organizowanych w przedszkolu. Obserwacja powinna by¢ wzbogacona o spostrzezenia rodzicéw
i 0sdb bliskich. Najczesciej identyfikacja dotyczy poziomu rozwoju intelektualnego, zdolnosci uczenia
sie, ujawniajace sie w szybkim opanowaniu umiejetnosci czytania, operacji arytmetycznych, ptynnosci
werbalnej, bogactwie uzywanego stownictwa, logicznym rozumowaniu i zainteresowaniu nauka.

Przyktadowe metody identyfikacji:

v’ Strategia ,,puli talentéw” w ktérej przyjmuje sie, ze 25% grupy powinno by¢ objete
specjalnym programem edukacyjnym-staty procent zwieksza szanse dla dzieci ze
zdolnosciami trudnymi do zidentyfikowania.

v" Nominacja czyli wskazanie przez nauczycieli, rodzicdw, réwiesnikdw ( réwniez autonomizacja
czyli zgtoszenie sie samodzielne dziecka)

v’ Skale wskaZnikowe, np. Kwestionariusz Rozmowy z Rodzicami opracowany przez Barbare
Janas Stawikowska i Marie Szczerbiak

Prawidtowa identyfikacja dzieci zdolnych jest, procesem ztozonym i wymagajacym spetnienia wielu
warunkéw. Nalezy najpierw przyjg¢ odpowiedni model zdolnosci i koncepcje psychologiczng, na bazie
ktdrych mozna zbudowac strategie diagnostyczng. Niezbedna w tym jest pomoc psychologiczno-
pedagogiczng,
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Propozycja organizacji pracy nauczyciela z dzieckiem zdolnym

Organizujac prace z dzieckiem zdolnym nauczyciel musi opracowac problem, ktéry chce
uczynic¢ przedmiotem procesu dydaktyczno - wychowawczego. Powinien wyodrebnié dzieci
wykazujgce zdolnosci i stworzy¢ z nich grupy :

» dzieci zdolne teatralnie ,literacko
» dzieci zdolne muzycznie ,tanecznie
» dzieci zdolne plastycznie ,konstrukcyjnie.

Nastepnie organizuje wspdlne z dzieckiem najblizsza przestrzen. Moze by¢ to miejsce do
czytania, do obserwacji przyrodniczych czy malowania. Jedyne z tych miejsc mogg byc¢ state, inne
tworzone okazjonalnie, w zaleznos$ci od pomystu i potrzeb. Dla dziecka w wieku przedszkolnym
miejsca powinny by¢ wydzielone materialnie np. przez utozenie mebli. Dopiero w tak wyznaczonych
miejscach mozna wprowadzi¢ umowy co do sposobu dalszego postepowania. Kazdy przedmiot, jego
utozenie musi czemus stuzy¢. W wydzielonym i przygotowanym miejscu nauczyciel zapewni dziecku
mozliwo$¢ samodzielnego i dowolnego dziatania. To poczucie sprawstwa pozwala dziecku pozna¢
rados¢ tworzenia, uswiadomic sobie odpowiedzialnos¢ za swoje dziatanie.

Nauczyciel aranzuje sytuacje, w ktorej dziecko:

= odkrywa problem

= prébuje go okresli¢

= proponuje rozmaite sposoby rozwigzywania
= poszukuje

= jest aktywne badawczo.

Nauczyciel wzmacnia wtasciwe préby, zas préby btedne wykorzystuje do pokazania, iz nie kazde
dziatanie prowadzi do wykrycia problemu. Stuzy pomocg w porzadkowaniu wynikéw dzieciecych
obserwacji i poszukiwan.

Nastepnym etapem organizacji pracy moze by¢ ekstrapolacja, czyli przeniesienie
opracowywanego problemu na inne tresci lub na inng ptaszczyzne dziatania dziecka.

Kolejnym krokiem pracy jest relaksacja. Dziecko poprzez zabawe ruchowg, wyraza w ruchu,
mimice, pantomimie swoje wrazenia dotyczgce opracowywanego zadania, problemu.

Nauczyciel stwarza sytuacje wyzwalajacg spontaniczne zachowania dziecka zwigzane z
opracowywanym problemem. Dziecko podejmuje zadania proponowane przez nauczyciela lub
samodzielnie wymysla problem i rozwigzuje go.

Uczestniczac w przemyslanej przez nauczyciela sytuacji dydaktyczno - wychowawczych
dziecko zdobywa wiedze, porzadkujac jg, doskonali umiejetnosci i nabywa nowych doswiadczen.

Trzeba pamietac, ze dziecko zdolne szybko sie nudzi powtarzaniem tych samych czynnosci,
dlatego trzeba ciaggle poszerzac i wzbogacac zadania stawiane przed nim. Nauczyciel powinien
motywowac do dziatania, organizowaé wystepy wystawy, konkursy z udziatem dzieci zdolnych, a
takze wspodtpracowaé z rodzicami dzieli¢ sie z nimi uwagami, spostrzezeniami, okreslaé¢ wspélne
zainteresowania.




