W Jaki sposdéb indywidualizowac prace w grupie przedszkolnej?

(opracowano dla uczestnikdw e-kursu nt. Wspomaganie nauczycieli edukacji przedszkolnej w pracy z
dzieckiem ze SPE)

W Jaki sposdb indywidualizowaé prace w grupie przedszkolnej?

Z roku na rok w przedszkolach pojawia sie coraz wiecej dzieci z réznymi trudnosciami w

rozwoju. Taka sytuacja powoduje koniecznos¢ nie tylko pogtebienia umiejetnosci diagnostycznych,
ale réwniez doskonalenia kompetencji w zakresie organizacji i indywidualizacji zaje¢ w grupie tak, by
mozliwe byto wspieranie rozwoju kazdego dziecka. Nie sprawdzajg sie juz metody pracy ,jednym
frontem”.

Zadaniem nauczyciela jest rozpoznawanie potencjalnych mozliwosci i indywidualnych potrzeb
dziecka oraz taka organizacja zaje¢, aby te potrzeby zostaty zaspokojone. Diagnoza wstepna,
dokonywana na podstawie obserwacji, analizy wytworéw oraz wywiadu z rodzicami, jest
niezbedna, aby pozna¢ mocne strony dziecka oraz obszary wymagajace wsparcia. Jest takze
podstawg do podjecia natychmiastowych, odpowiednio ukierunkowanych, zindywidualizowanych
oddziatywan w zakresie nauczania i wychowania.

Tylko ustrukturalizowane i systematyczne dziatania nauczyciela, we wspodtpracy z rodzicami, czasami
rowniez z odpowiednimi specjalistami, mogg korygowad juz istniejgce zaburzenia rozwojowe u
dzieci, a takze zapobiegac¢ wielu wtérnym problemom.

Nauczyciel ma ogromny wptyw na rozwdj dziecka - to on ksztattuje Srodowisko edukacyjno-
wychowawcze, w ktérym, oprécz domu,

najdtuzej przebywa dziecko. Systematyczne zajecia prowadzone przez specjaliste pozwalajg na
gteboka prace terapeutyczng, jednak jej efekty muszg by¢ utrwalone dzieki codziennej pracy
nauczycielki/nauczyciela, w czasie wszystkich zaje¢ w przedszkolu. To na niej/nim spoczywa
najwieksza odpowiedzialnosé za takg organizacje zaje¢, aby miaty one charakter jak najbardziej
zindywidualizowany i dzieki temu odpowiadaty na potrzeby kazdego z dzieci. Jest to zadanie, ktére
moze budzi¢ niepokdj, gdyz istnieje duza niepewnos¢, jak sobie w tej sytuacji poradzic.

W kazdej grupie przedszkolnej, nawet jednorodnej wiekowo, sg dzieci o zréznicowanym profilu
rozwoju. Oprécz obserwowanych, czy zdiagnozowanych trudnosci lub zaburzen rozwojowych, dzieci
rozwijajace sie zgodnie z normg wiekowa réwniez réznig sie np. tempem pracy, koncentracjg uwagi,
sprawnoscig motoryczng, poziomem kompetencji jezykowych i ... zabraktoby miejsca, aby wypisac
wszystkie odmiennosci. Kazde z dzieci wymaga od nas szczegdlnej uwagi. Jak to zrobi¢? Moze
pojawic sie wiele watpliwosci i pytan, np.:

jak zorganizowac zajecia, aby byty interesujgce i rozwijajgce dla kazdego dziecka —i tego bardziej
zdolnego i tego z mniejszymi mozliwosciami, jak wspiera¢ rozwéj indywidualny, gdy w grupie jest 25
dzieci?

Indywidualizacja zajec¢ to pewnego rodzaju sztuka. Punktem wyjscia jest nasz sposéb myslenia o
dziecku, nauczaniu i roli nauczyciela. Aby fatwiej nam sie pracowato z dzie¢mi na réznych poziomach
rozwoju powinnismy uwolni¢ sie od ,,widma” realizacji programu. Wybrany program powinien sta¢
sie jedynie pomoca w realizacji zaje¢, ktére pozwolg na urzeczywistnienie celéw rozwoju kazdego
dziecka, we wspétbrzmieniu z celami nauczyciela.

Rolg nauczyciela jest stwarzanie takich sytuacji dydaktycznych, ktére pozwolg kazdemu dziecku na
indywidualny rozwaj, a nauczycielowi na realizacje tresci programowych i zalecen MEN oraz
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osigganie satysfakcji zawodowej. Aby sprostac takim oczekiwaniom mozemy stosowac rézne metody
i formy pracy, ktére pozwolg dzieciom w aktywny sposdb rozwijaé wtasng wiedze i umiejetnosci.
Warto nauczy¢ sie budowac scenariusze zajec, aby byto w nich miejsce na indywidualizacje.

Nauczanie wielozmystowe w przedszkolu

W procesie indywidualizowania pracy dydaktycznej konieczne jest dostosowanie celéw, tresci oraz
metod i Srodkéw dydaktycznych do mozliwosci uczenia sie dzieci. W tym celu zaleca sie
wykorzystanie wielozmystowosci w nauczaniu. Wielozmystowos¢ stanowi doskonate narzedzie
indywidualizujgce prace oraz zacheca uczniéw do odkrywania, eksperymentowania, stawiania pytan i
poszukiwania rozwigzan.

Nie wszyscy przyjmujemy i kodujemy wiadomosci w ten sam sposdb. Kazdy z nas odruchowo
uaktywnia, preferowany zmyst, albo zmysty i w ten, wtasciwy sobie, sposdb odbiera i przekazuje
informacje. Preferowany kanat sensoryczny determinuje naszg osobistg strategie uczenia sie. Ludzie
odbierajg, dobiegajgce do nich informacje, za pomocg trzech podstawowych kanatéw sensorycznych:
wzrokowego, stuchowego, kinestetycznego. Nauczanie uwzgledniajgce predyspozycje percepcyjne
polega na angazowaniu wszystkich zmystdw w proces nauczania. Istotg nauczania wielozmystowego
jest to, ze im wiekszg liczbg kanatéw sensorycznych nowa informacja dotrze do kory mézgowej, tym
wieksze bedg szanse, ze materiat zostanie trwale zapamietany. Nauka wielozmystowa sprzyja wiec
aktywizowaniu potencjalnych mozliwosci, ktore tkwig w kazdym uczniu.

Nauczanie wielozmystowe przebiega dwuetapowo. Pierwszy etap to stymulowanie
zmystow.

Na tym etapie dostarczamy uczniom réznorodnych bodZzcédw. Natomiast drugi, to integrowanie
doznan zmystowych, na ktérym dbamy o to, aby bodZce zostaty wiasciwie odebrane i przetworzone.
Wielozmystowe angazowanie ucznia w proces ksztatcenia zwieksza efektywnosci nauczania. Co
wiecej, jezeli w umiejetny sposdb stwarzamy uczniom warunki do wykorzystywania wszystkich
zmystow podczas uczenia sie, wéwczas zwiekszamy ich mozliwosci percepcyjne i tym samym w
tagodny sposdb przeciwdziatamy trudnosciom w nauce. Potaczenie zmystu wzroku, stuchu, dotyku z
dziataniem w nauczaniu zwieksza skutecznos$¢ uczenia sie, aktywizuje ucznia i wyzwala motywacje do
zdobywania wiedzy. Planujac zajecia powinnismy wiec przewidzie¢ aktywnosci dla kazdego typu
sensorycznego. Wtedy kazdy uczen ma szanse pracowac w swoisty sobie sposdb.

Wykorzystywanie w procesie ksztatcenia oraz stymulowanie poszczegdlnych zmystéw nie tylko
pomaga uczniom uczy¢ sie tak, jak jest im najwygodniej, ale jednoczesnie ma inne, ogromne korzysci.
Po pierwsze, pokazuje uczniom sposoby wykorzystania roznych zmystdw w procesie uczenia sie, a
tym samym rozwija umiejetnosci: samodzielnego uczenia sie.

Po drugie, takie nauczanie pomaga usprawniac¢ bazowe uktady zmystowe np. éwiczenia
stymulujgce system wzrokowy bedg utatwiaty uczenie sie dzieciom, ktére maja ten system
najsilniejszy, ale jednocze$nie pomogg usprawniac funkcje okulomotoryczne np. fiksacje wzroku, czy
ruchy gatek ocznych u uczniéw, dla ktdérych system wzrokowy nie jest dominujgcym. Ponad

to nauczanie wielozmystowe stwarza mozliwosci korygowania zaburzen w planowaniu
motorycznym (praksje).




