Specjalne potrzeby rozwojowe i edukacyjne dzieci w przedszkolu i szkole.
WSPE - Materiaty do e-learningu nt. ”“Wspomaganie nauczycieli edukacji przedszkolnej w pracy z
dzieckiem ze SPE

(opracowano w WSPE na podstawie publikacji ORE autorstwa K. Lesniewskie] i E. Puchaty pt.
,Organizacja procesu wspierania ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi”)

Specjalne potrzeby rozwojowe i edukacyjne dzieci w przedszkolu i szkole

Identyfikowanie dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w przedszkolu

i szkole.

Identyfikowanie dzieci potrzebujgcych pomocy psychologiczno pedagogicznej w przedszkolu i szkole
nie zawsze bedzie wyglgdato tak samo. Jesli dziecko trafia do przedszkola/szkoty z orzeczeniem i/lub
opinig poradni psychologiczno-pedagogicznej nauczyciel wie, ze dostaje pod swojg opieke dziecko ze
specjalnymi potrzebami. Jednak nie sg to wszystkie dzieci, ktore bedg potrzebowaty wsparcia.
Dlatego nauczyciel po uwaznej obserwacji kazdego z uczniéw, z ktérymi pracuje oraz po zebraniu

z innych Zrddet informacji na jego temat powinien odpowiedzieé sobie na nastepujace pytania:

- czy dane dziecko ma (lub moze miec) trudnosci w realizacji standardéw wymagan programowych,
wynikajacych ze specyfiki jego funkcjonowania w réznych zakresach i/lub czy przejawia szczegdlne
zdolnosci?

- czy istnieje potrzeba czynienia specjalnych dostosowan (dotyczacych srodowiska zewnetrznego,
metod i form pracy, wyposazenia i pomocy dydaktycznych, dodatkowego wsparcia itp.), by umozliwié
danemu dziecku edukacje na miare jego mozliwosci?

Jesli myslac o jakims$ dziecku nauczyciel odpowiada na powyzsze pytania twierdzgco, wéwczas ma do
czynienia z dzieckiem ze specjalnymi potrzebami. Nauczyciel nie musi oczywiscie zostawac z oceng
sytuacji dziecka sam. Zaréwno w czasie zbierania informacji o dziecku, jak i podczas ich
weryfikowania i wytaniania dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, moze positkowac sie
wiedzg i doswiadczeniem innych nauczycieli, specjalistéw zatrudnionych w przedszkolu/szkole,
specjalistdw z poradni psychologiczno-pedagogicznych, przedszkoli i szkét specjalnych i
integracyjnych, placéwek doskonalenia nauczycieli.

Zespot
Kazdy nauczyciel, jako osoba bedgca w statym kontakcie z dzieémi, jest odpowiedzialny za tworzenie
warunkéw do zaspokajania specjalnych potrzeb edukacyjnych ucznidw. W zwigzku z tym:

- nauczyciel, ktéry zauwazy trudnosci lub uzdolnienia dziecka podejmuje odpowiednie dziatania
wspierajgce wspotpracujac z rodzicami i specjalistami w przedszkolu/szkole;

- w przypadku dzieci z orzeczeniem poradni psychologiczno-pedagogicznej o potrzebie ksztatcenia
specjalnego, orzeczeniem o potrzebie indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania
przedszkolnego, orzeczeniem o potrzebie indywidualnego nauczania i/lub opinig poradni, dyrektor
powotuje zespot w chwili dostarczenia stosownego dokumentu, bez koniecznosci zwracania sie

z prosbg w tej sprawie przez nauczyciela,

W sktad zespotu wchodzg stali cztonkowie i cztonkowie, ktorzy sg wigczani w zaleznosci od potrzeb.
Statymi cztonkami zespotu s3a:
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- nauczyciele prowadzgcy zajecia z danym uczniem,
- specjalisci pracujacy z uczniem,

- wychowawcy grup wychowawczych.

Na wniosek dyrektora w posiedzeniu zespotu moze uczestniczy¢ pracownik poradni psychologiczno-
pedagogicznej. W spotkaniach zespotu majg prawo uczestniczy¢ rodzice ucznia. To wazna zmiana

w podejsciu do roli rodzicéw w szkole. Rodzice stajg sie partnerem dla przedszkola/szkoty, a co za
tym idzie, mogg stanowi¢ ogromne wsparcie dla podejmowanych przez nauczycieli i specjalistéw
dziatan pomocowych. To wiasnie rodzice znajg dziecko najlepiej — wiedzg jak ono funkcjonuje,
obserwujg na co dzient zmiany zachodzgce w rozwoju dziecka, sg Swiadkami i uczestnikami interakcji
dziecka z otoczeniem, majg rozeznanie, jakie formy pomocy okazywaty sie dla dziecka skuteczne, a
jakie sie nie sprawdzity. | to im najbardziej zalezy na tym, zeby pomdc dziecku. Zaproszenie rodzicow
do wspoétdecydowania o sprawach dziecka w szkole ma szanse zaowocowac potgczeniem wysitkdw i
wiekszg skutecznoscig podejmowanych dziatan, poniewaz wptywy rodziny i szkoty nie beda
przeciwne, nie bedg sie Scieraé, lecz beda zmierza¢ w tym samym kierunku. O terminie spotkania
rodzicéw informuje dyrektor. Dziatania wspierajace dziecko nalezy prowadzi¢ we wspdtpracy z jego
rodzicami i uwzglednié¢ w nich pomoc, ktdrg dziecko moze otrzymac od rodzicdw. Rodzice mogg
zapraszac na spotkania zespotu osoby i specjalistow spoza przedszkola/szkoty pracujgcych z
dzieckiem: przedstawiciela organu prowadzgcego szkote, lekarzy, pracownika opieki spotecznej
opiekujacego sie rodzing, rehabilitantéw i in.

Dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi moga by¢ w kazdej grupie przedszkolnej czy klasie.
W takiej sytuacji ,,nauczyciele prowadzacy zajecia z danym uczniem ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi” to wtasciwie wszyscy nauczyciele. Zgodnie z rozporzadzeniem w sprawie ramowych
statutoéw publicznego przedszkola i publicznych szkét, dyrektor moze powotywac zespoty
problemowo-zadaniowe, majace na celu tworzenie warunkéw do edukacji dzieci ze specjalnymi
potrzebami. Zakres problematyki dziatan zespotu jest w gestii przedszkola/szkoty i powinien wynikaé
z jej potrzeb.

Zespotowa analiza potrzeb dziecka

Zaktadamy, ze na wczesniejszych etapach przedstawianej procedury nauczyciel rozpoznat sytuacje
dziecka. Ukonstytuowat sie rowniez zespdt osdb, ktérych zadaniem jest tworzenie warunkéw do
optymalnego rozwoju ucznia ze specjalnymi potrzebami, czyli w perspektywie takze stworzenie dla
niego indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego. Aby to byto mozliwe, wazne jest, by
cztonkowie zespotu wspdlnie zastanowili sie nad tym, jak rozumiejg potrzeby dziecka, w jaki sposdb
wyobrazajg sobie funkcjonowanie dziecka w przedszkolu/szkole, co w tym zakresie wnosi orzeczenie,
co opinia poradni psychologiczno-pedagogicznej lub inna dokumentacja dostarczona przez rodzicow
(np. medyczna). Analizujgc potrzeby dziecka powinno sie patrze¢ na nie holistycznie. Dlatego warto
zwracac uwage na roznorodne czynniki, ktére mogg wptynac na odnoszenie przez dziecko sukceséw
w przedszkolu/szkole, czyli m.in.:

- bra¢ pod uwage jego zdolnosci, wiedze, umiejetnosci i mozliwosci potrzebne do realizacji
poszczegdlnych zadan, ktére mogg byc¢ stawiane przed dzieckiem,
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- analizowac sposoby reagowania dziecka w sytuacjach dla niego trudnych (np. poziom motywacji do
pokonywania przeszkéd i trudnosci),

- prébowad zaobserwowac umiejetnosci psychospoteczne dziecka, w tym mozliwosci nawigzywania
kontaktéw z réwiesnikami i dorostymi,

- zapoznawac sie z efektami dotychczasowego funkcjonowania edukacyjnego dziecka oraz
dostosowaniami programowymi, metodami, technikami wykorzystywanymi w pracy z dzieckiem,

- uwzglednia¢ poziom sprawnos$ci motorycznej dziecka, w tym mozliwosci samoobstugi (gtéwnie w
odniesieniu do dzieci mtodszych i niepetnosprawnych ruchowo),

- zwracac uwage na poziom samodzielnosci ucznia,

- bra¢ pod uwage sytuacje rodzinng i warunki w jakich zyje uczen.

Na tej podstawie nauczyciele przedszkola /szkoty wspdlnie ze specjalistami w przypadku ucznidéw
posiadajgcych:

¢ opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej,
® orzeczenie o potrzebie indywidualnego rocznego przygotowania,
® orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania,

e lub u ktorych dokonali rozpoznania specjalnych potrzeb rozwojowych i/lub edukacyjnych dziecka,
planujg wsparcie i pomoc psychologiczno-pedagogiczng dostosowang do indywidualnych potrzeb
ucznia (wg przepiséw oswiatowych wobec powyzszych dzieci nie jest konieczne powofywanie zespotu,
ale zalecana jest praca zespotowa nauczycieli i specjalistow do analizy potrzeb dziecka) .

Natomiast powotany w przedszkolu/szkole Zespét - w przypadku uczniéw posiadajgcych orzeczenie o
potrzebie ksztatcenia specjalnego dokonuje oceny poziomu funkcjonowania ucznia we wszystkich
waznych obszarach, a nastepnie opracowuje indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny.
Dokonujgc opisanej powyzej analizy warto rdwniez okresli¢, jakiego wsparcia potrzebuje
przedszkole/szkota, by tworzy¢ wtasciwe warunki dla dziecka ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.

Wielospecjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania ucznia

Wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania zespét dokonuje w odniesieniu do uczniéw
posiadajgcych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego:

- niepetnosprawnych:

e stabo styszgcych, ¢ niestyszgcych, ¢ stabo widzacych, ¢ niewidomych, ¢ z niepetnosprawnoscia
ruchowg, w tym z afazjg, ® z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim, ® z uposledzeniem
umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym, e z autyzmem, w tym z Zespotem Aspergera, ®
z niepetnosprawnosciami sprzezonymi.

- zagrozonych niedostosowaniem spotecznym i niedostosowanych spotecznie.
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Podstawa do dokonania wielospecjalistycznej diagnozy sg informacje zawarte w orzeczeniu zespotu
orzekajgcego z poradni psychologiczno-pedagogicznej. Zgodnie z przepisami prawa orzeczenie
zawiera:

- diagnoze (rodzaj niepetnosprawnosci, ogdélne informacje o ograniczeniach i mozliwosciach,
mocnych stronach dziecka),

- zalecenia (pozadane formy wsparcia, rozwijania mocnych stron dziecka, terapii, a takze
najkorzystniejsza forma ksztatcenia),

- uzasadnienie (przewidywane efekty dziatann wspierajgcych). Orzeczenie nie dostarcza kompletnych
informacji o uczniu. Diagnoza dokonywana jest w poradni, w gabinecie, w warunkach, w ktérych
dziecko nie funkcjonuje na co dzien. Nie pozwala to zaobserwowac, jak dziecko funkcjonuje w domu,
w relacjach z rodzenstwem, jak w grupie przedszkolnej/klasie, w relacjach z réwiesnikami. Nie
pozwala tez okresli¢ poziomu wiedzy i umiejetnosci dziecka . Wazne jest wiec, by dokonujac
wielospecjalistycznej oceny opisac¢ poziom funkcjonowania ucznia w réznych sferach, korzystajac
takze z informacji od rodzicéw (lub przedstawionej przez nich dokumentacji np. medycznej,
podejmowanych dziatan rehabilitacyjnych, terapeutycznych), nauczycieli, specjalistdw pracujacych z
dzieckiem czy dokonujacych na terenie szkoty diagnozy psychologicznej lub pedagogiczne;j.

Zatgczamy przyktadowy formularz wielospecjalistycznej oceny funkcjonowania ucznia Indywidualny
program edukacyjno-terapeutyczny. Indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny jest
opracowywany przez zespét dla ucznidéw posiadajacych orzeczenie poradni psychologiczno-
pedagogicznej o potrzebie ksztatcenia specjalnego, przy czym dla uczniéw zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym i niedostosowanych spotecznie. Ma on opisywac m.in. oddziatywania
odpowiednio o charakterze rewalidacyjnym, socjoterapeutycznym lub resocjalizacyjnym.

Ponizej zaprezentowano, jakie tresci powinien zawierac IPET. Indywidualny program edukacyjno-
terapeutyczny powinien integrowacé w sobie zaréwno elementy edukacyjno-terapeutyczne (dla
uczniéw niepetnosprawnych i niedostosowanych spotecznie). Program— poza dziataniami
skoncentrowanymi stricte na edukacji dziecka — powinien zawiera¢ dziatania stuzgce wielostronnemu
rozwojowi ucznia (m.in. w sferze emocjonalnej, behawioralnej). Wazne jest, aby indywidualny
program edukacyjno-terapeutyczny opracowywany byt na podstawie charakterystyki funkcjonowania
dziecka w réznych sferach dokonanej przez grono specjalistow (wielospecjalistyczna ocena poziomu
funkcjonowania). Warto nakresli¢ cele ogdlne, by mie¢ wyobrazenie, do czego dgzymy. Nie nalezy
jednak pomijac réwniez celdw strategicznych. Te drugie powinny by¢ konkretne, sformutowane
pozytywnie (co dziecko ma osiggnga¢, a nie co nalezy wyeliminowac) i w sposdb umozliwiajgcy
weryfikacje tego, czy dany cel zostat osiggniety. Powinien on by¢ ponadto realny do osiggniecia przez
dziecko, z ktérym zamierzamy pracowac (dlatego istotna jest wczesniejsza rzetelna diagnoza). Warto
tez sprawdzié, naile cel, ktdry stawiamy przetozy sie na umiejetnosci, z ktérych uczen bedzie mogt
korzysta¢ na co dzien (czy nasze dziatania majg sens) oraz czy bedzie on dziatat motywujgco na
dziecko (m.in. czy wysitek wtozony w jego realizacje nie przewyzszy korzysci, jakie dziecko bedzie
miato z osiggniecia tego celu). Kazdorazowo nalezatoby zastanowic sie, czy szukanie specjalistycznego
oprzyrzagdowania umozliwiajgcego dziecku uczenie sie jezyka obcego ma rzeczywiscie odniesienie do
tego, czy dziecko moze (teraz lub w przysztosci) w jakikolwiek sposdb wykorzystaé¢ znajomosé jezyka
W swoim codziennym zyciu. Tworzac indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny nalezy
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odnosié je do podstawy programowej, pamietajac, ze wymagania dotyczace kolejnych etapéw
edukacyjnych zostaty okreslone w podstawie. Wazne jest, aby przemysleé tresci, metody i formy
pracy z kazdym dzieckiem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi odrebnie — w odniesieniu do jego
potrzeb, mozliwosci i zdolnosci. W programie nalezy okredli¢ rodzaje pomocy i wsparcia, ktdre
powinien otrzymac uczen ze strony nauczyciela, ze strony specjalistéw a takze rowiesnikéw. Rdwniez
warto zastanowid sie, jakiego rodzaju dziatania, majgce na celu wspieranie dziecka, moze
podejmowac rodzic w warunkach domowych. Nauczyciele powinni rowniez zastanowic sie, w jaki
sposob bedg odnotowywad osiggniecia dziecka, trudnosci napotkane w realizacji indywidualnego
programu oraz w jaki sposdb bedg wymieniali informacje z rodzicami, co i w jaki sposdb przekazg
samemu dziecku. Istotne jest rdwniez, aby zespét tworzgc indywidualne programy miat na uwadze,
ze dziecko jest cztonkiem spotecznosci przedszkolnej/szkolnej. Tak wiec program— cho¢ indywidualny
— powinien by¢ osadzony w realiach zycia przedszkola/szkoty i uwzglednia¢ funkcjonowanie dziecka
w spofecznosci. W niniejszym opracowaniu mozecie sie Paistwo zapozna¢ z przyktadowymi
szablonami indywidualnego program edukacyjno-terapeutycznego.

Budowanie koalicji na rzecz ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Poza dziataniami nauczycieli czy zespotéw powotanych w przedszkolach/ szkotach instytucje te moda
inicjowad tworzenie koalicji na rzecz dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi uczeszczajgcymi
do danego przedszkola/ szkoty. Mozna to robi¢ zachecajac rodzicoéw ucznia ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi do zaproszenia na posiedzenie zespotu np.:

- przedstawiciela organu prowadzacego,

- specjalistéw zewnetrznych (np. kadra przedszkoli/szkét specjalnych lub integracyjnych, lekarz,
rehabilitant, pracownik socjalny, instruktor, trener, kurator sagdowy, doradca zawodowy, psycholog
miedzykulturowy)

— w zaleznosci od trudnosci, ktérych doswiadcza dziecko albo od jego szczegélnych zdolnosci,

- przedstawicieli organizacji pozarzadowych i innych instytucji wspierajacych dziecko i rodzine
w Srodowisku lokalnym.

Rolg 0sdb tworzacych koalicje na rzecz dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi jest
budowanie zaplecza merytorycznego (m.in. prowadzenie szkolen i superwizji, doradztwo dla
nauczycieli i specjalistow pracujgcych z tymi uczniami), metodycznego i organizacyjnego (np.
konsultacje z przedszkolem/ szkotg, ktéra ma doswiadczenia w pracy z dzieémi ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, by uzyskaé informacje, co warto zmieni¢ w organizacji przedszkola/szkoty,
co sie sprawdza, czego unikaé; organizowanie dodatkowego wsparcia w przedszkolu/szkole,
sprzetowego m.in. zwigzanego z zapewnieniem potrzebnych pomocy dydaktycznych) oraz
finansowego (np. na przebudowy, dostosowania terenu, zatrudnianie specjalistow).

Monitoring i ewaluacja

Podczas catego okresu realizacji indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego wazne jest,
aby go monitorowac i poddawac ewaluacji. Pomoc udzielana uczniowi wymaga monitorowania,
poniewaz daje to mozliwos¢ reagowanie na zachodzgce zmiany i obserwowane potrzeby uczniow, a
w zwigzku z tym — na elastyczne wprowadzanie zmian do IPET czy innych dziatan pomocowych.
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Zgodnie z rozporzadzeniem dotyczgcym pomocy psychologiczno-pedagogicznej Zespot dokonuje
oceny efektywnosci pomocy psychologicznopedagogicznej udzielanej uczniowi, w tym efektywnosci
realizowanych zaje¢, dotyczacej: 1) danej formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej— po
zakonczeniu jej udzielania; 2)pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielonej w danym roku
szkolnym — przed opracowaniem arkusza organizacji przedszkola, szkoty lub placéwki, o ktérej mowa
w art. 2 pkt 5 ustawy, na kolejny rok szkolny. Dodatkowo, kwestie oceny efektywnosci pomocy
udzielanej uczniom posiadajgcym orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, reguluje § 5 ust. 4
Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r. (z pdzn. zm.)w sprawie
warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych
oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach i oddziatach ogélnodostepnych lub
integracyjnych (Dz.U. nr 228 poz.1490), oraz Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17
listopada 2010 r. (z pdzn. zm.)w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki
dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w specjalnych
przedszkolach, szkotach i oddziatach oraz w osrodkach (Dz.U. nr 228 poz.1489), ktdre okreslaja, iz
zespot nie rzadziej niz raz w roku szkolnym dokonuje okresowej wielospecjalistycznej oceny
funkcjonowania ucznia, uwzgledniajgc ocene efektywnosci pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j
udzielanej uczniowi, dokonang zgodnie z przepisami wymienionymi w § 4 ust. 1 pkt 3, oraz, w miare
potrzeb, dokonuje modyfikacji programu. Bezcennym zrédtem informacji bedg spisane obserwacje
poszczegdlnych nauczycieli, czynione podczas realizacji zadan wynikajacych z programu. Warto, aby
nauczyciel cyklicznie (np. raz w tygodniu) robit krétkie notatki dotyczace kazdego dziecka ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (mogg to by¢ 1-3 zdania dotyczgce konkretnych sytuacji czy
osiggniec ucznia). Na tej podstawie tatwiej bedzie potem sporzadzi¢ roczne podsumowanie realizacji
programu, a przede wszystkim mozna na biezgco wprowadza¢ modyfikacje. Tego rodzaju
modyfikacje mogg przyczynic sie do skuteczniejszego wspierania dziecka w przedszkolu/szkole. W
dokonywanie przegladu programu i ocene skutecznosci pomocy swiadczonej uczniowi warto wigczaé
rodzicow. Wspdtpraca w tym zakresie sprawia, ze rodzice czujg sie osobami wspoétodpowiedzialnymi
za efekty podejmowanych dziatan. Oni rowniez majg uczestniczy¢ w zatwierdzaniu zmian
wprowadzanych do przyjetego indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego. Ewaluacja
efektow pracy stuzy ponownemu przyjrzeniu sie sytuacji ucznia i jego potrzebom, zweryfikowaniu,
ktore dziatania zostaty podjete i przyniosty skutek, ktére nie przyniosty oczekiwanych efektéw, a
jakich dziatan nie podjeto. Na tej podstawie mozna ponownie spojrze¢ przez pryzmat
przedszkola/szkoty na potrzeby dziecka i zastanowic sie nad tym, jakiego rodzaju dostosowan i
wsparcia dziecko bedzie potrzebowato w kolejnym roku edukacji.
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