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SPIS TRESCI

Drodzy Nauczyciele — Kolezanki i Koledzy,

w niniejszym poradniku pokazuje wiele propozycji prac
plastycznych wykonywanych z papieru, masy solnej, materiatow
przyrodniczych, gliny i innych tworzyw. Proponuje scenografie do
scenek teatralnych i kostiumy dla aktoréw. Staram sie wykorzystaé
surowce wtorne, ktére mozna znalez¢ w kazdym domu: rolki po
papierze toaletowym, patyczki po lodach, klamerki do bielizny.

Zwracam réwniez uwage na dobor technik plastycznych.
Uwazam, ze im wiecej propozycji w tej materii, tym bardziej
pobudza one dziecigca kreatywnosé¢. Stosowanie roznych technik
plastycznych oraz proponowanie réznorodnych tematéw wptywaja
na wzrost zainteresowania dzieci sztuka i pobudzaja je
do twoérczego dziatania.

Trzecioklasisci wiele juz potrafig i chetnie przedstawiajg swoje
pomysty. Dzieci w swoich pracach plastycznych pokazuja emocje
i sposéb patrzenia na Swiat. Lubig malowac na dowolne tematy,
ale réwniez ciekawia je prace wykonane zgodnie
z instrukcja. Dlatego w tej publikacji zaproponowatam zaréwno
jedna, jak i druga forme ekspresji plastycznej.

Kazda z przedstawionych w tym poradniku propozycji wykonatam
razem z dzie¢mi na zajeciach w szkole.

Zadaniem nauczyciela jest indywidualne podejscie do kazdego
dziecka i rozwijanie aktywnosci twoérczej swoich podopiecznych.
Jesli chcemy ksztattowaé postawe tworcza ucznidw, powinnismy
organizowac takie zajecia i sytuacje, ktore beda je wyzwalaé.

Beata Stachanczyk



SPIS TRESCI

Suplement do Poradhnika dla nauczyciela klasy trzeciej szkoty podstawowej — Inspiracje artystyczne
zawiera wskazéwki dla nauczyciela, jak wykonywac z uczniami prace plastyczno-techniczne zaprezen-
towane w podreczniku Nasza szkota, a takze wiele innych prac $cisle zwigzanych z tresciami
zawartymi w podreczniku.

Zachecajac dzieci do podejmowania aktywnosci artystycznej, nie tylko uwrazliwiamy je na piekno,
stymulujemy ich wyobraznie, uczymy réznych technik plastycznych, lecz takze wspieramy ich rozwd;j
w pozostatych rodzajach edukacji. Przedmioty czy rysunki stworzone przez dzieci mozna wykorzy-
stywaé np. podczas zaje¢ z edukacji matematycznej, polonistycznej czy spotecznej, a takze do deko-
rowania sali lekcyjnej. Uczniowie, wykonujac prace, doskonala sprawno$¢ manualna, utrwalaja znajo-
mos¢ liter, liczb, ucza sie wspotpracy w grupie. Wtasnorecznie zrobiona praca to takze pomyst
na niebanalny prezent dla rodzicéw, dziadkéw, rodzenstwa czy kolezanek i kolegdw.

Zaproponowalismy podziat na tygodnie, zgodnie z tresciami zawartymi w podreczniku, jednak to
nauczyciel musi zadecydowac¢, ktére prace wykona razem z dzie¢mi. Te prezentowane w podreczni-
ku oznaczono znakiem Naszej szkoty.

Przedmioty opisane w tej publikacji maja stanowi¢ inspiracje dla nauczyciela. Kazda praca zostata
opatrzona komentarzem, czytelng instrukcja prezentujaca materiaty potrzebne do jej wykonania
oraz precyzyjnym opisem kolejnych czynnosci. Dla utatwienia do niektérych prac dodano szablony,
na ktérych podstawie dzieci moga wycinaé¢ poszczegdlne elementy. Jednak warto pamietaé, by nie
ogranicza¢ swobody twérczej ucznidw. Swoje prace dzieci moga dowolnie ozdabia¢.

Pamietajmy o tym, by chwali¢ dzieci za ich kreatywnos¢ i doceniac ich wysitek.



WRZESIEN — 1. TYDZIEN NAUKI

Projektowanie i wykonywanie za pomoca réznych technik
plastycznych kompozycji na temat ,,Wspomnienia z wakacji”

Realizujac ten temat, warto odnies¢ sie do przezy¢ dzieci, da¢ im mozliwos¢ swobodnej interpretac;ji
poprzez rézne techniki plastyczne. Prace zawieszone w klasowej galerii beda nie tylko ozdoba, ale row-
niez stana sie inspiracja do wspoélnych rozméw o wakacyjnych przygodach dzieci.

Co przygotowac?

« kredki;

« farby akwarelowe, plakatowe;

* pedile;

* klej;

« 56l kuchenng;

« kartki z bloku rysunkowego;

« czarne kartki z bloku
technicznego.

Jak to zrobi¢? Przyktadowe prace

1. Jednym z pomystéw jest wykonanie ,obrazkéw solnych” Na czarnym papierze naszkicuj rysunek,
a nastepnie pokryj klejem jego kontury. Posyp je sola i poczekaj, az ziarenka sie przykleja. Strzasnij
z kartki nadmiar soli. Na koniec nanie$ na linie rysunku farby akwarelowe.




WRZESIEN — 1. TYDZIEN NAUKI

2. Wakacyjne wspomnienia dzieci moga przedstawi¢ takze za pomoca techniki kolazu, dodajac np.
pamiatki z wakacji — suszona trawe albo ktosy zbéz.

3. Mozna wykona¢ prace pastelami lub farbami. Gotowy rysunek naklej na kolorowa kartke.




WRZESIEN — 2. TYDZIEN NAUKI

Projektowanie i wykonanie oktadek na zeszyty

Zeszyty z ozdobnymi oktadkami dzieci moga wykorzystaé jako pamietnik lub notatnik. Do ozdobienia
oktadek mozna uzy¢ tatwo dostepnych materiatéw, np. kawatkéw niepotrzebnych ubran, koronek,
guzikow itp. Bardzo efektowne sa oktadki wykonane z filcu lub pianki dekoracyjne;j.

Co przygotowac?

i i e O -
. zeszyty; E. 1 |
» mazaki; i e 3 |
« kawatki materiatu, np. dzinsu; : #
» kieszonki z niepotrzebnych

dzinséw lub koszulek;
« koronki, kolorowe wstazeczki;
* guziki;
« klej typu wikol;
* nozyczki;
» moga sie rowniez przydac filc
lub pianki dekoracyjne.

P

Jak to zrobic? Przyktadowe prace

1. Roztozony zeszyt potdz na kawatku tkaniny lub filcu. Mazakiem lub kolorowa kredka obrysuj ksztatt
zeszytu; zostaw po kilka centymetréw po bokach oktadek. Obrysowany ksztatt starannie wytnij.




WRZESIEN — 2. TYDZIEN NAUKI

2. Nanie$ na oktadke zeszytu klej, rozsmaruj go na catej powierzchni, a nastepnie przytéz materiat.
3. Ozdéb oktadke wedtug wtasnego pomystu. Mozesz przyklei¢ na nig wyciete kieszonki z niepotrzebnych
ubran.

4. Jesli bedziesz uzywac pianki, obrysuj precyzyjnie ksztatt zeszytu bez zostawiania kilku centymetrow
po bokach oktadek.

10



WRZESIEN — 3. TYDZIEN NAUKI

Natura pomaga wyobrazni — tworzenie kompozycji z nasion réznych
roslin
Realizujac temat ,Jakie rosliny uprawia sie na polu?”, mozna wykona¢ z dzie¢mi wyklejanke z nasion.

Technika wyklejania wptywa korzystnie na rozwdj kreatywnosci. Uczy cierpliwosci oraz planowania
kompozycji, a zarazem daje bardzo ciekawe efekty.

Co przygotowac?

« kartki z bloku technicznego
lub tekture;

« roine gatunki kaszy, ptatki
owsiane, groch, nasiona zbéz,
stonecznik, pestki dyni,
siemie Iniane, soje, pieprz,
ziele angielskie;

« klej typu wikol;

* moga sie rowniez przydac
plastelina i papierowe talerzyki. ¢ >

i e i

Jak to zrobi¢? Propozycje wykonania

1. Na kartce z bloku technicznego lub na kartonie narysuj otéwkiem kontury dowolnego rysunku.
Mozesz uzy¢ do tego gotowych szablonéw.
2. Pokryj powierzchnie papieru klejem, a nastepnie wypetnij ja nasionami.

1



WRZESIEN — 3. TYDZIEN NAUKI

3. Obrazki mozna réwniez tworzy¢, uktadajac ziarna na podktadzie z plasteliny. Mozesz wykleja¢
plasteling wieksze powierzchnie (tak jak np. zostat wykonany wazonik pokazany ponizej) albo tylko
detale (tak jak w przypadku kwiatow z pestek dyni).

12



WRZESIEN — 3. TYDZIEN NAUKI

4. Ciekawy efekt mozna uzyskaé, tworzac kompozycje na okragtych talerzykach papierowych.

13



WRZESIEN — 4. TYDZIEN NAUKI

W lesnej galerii — uktadanie obrazéw z materiatu zebranego podczas
wycieczki do lasu

Jesienig warto wybra¢ sie z dzie¢mi w plener. Natura inspiruje do tworzenia jesiennych, barwnych prac
plastycznych. Przed wyjsciem na spacer mozna wykona¢ z dzie¢mi papierowe ramki, w ktérych beda

uktadaty swoje kompozycje. Wystawe prac mozna urzadzi¢ w lesie, parku, na lesnej polanie, a potem
przenies¢ ja do klasy.

Co przygotowac?

« kolorowe, duze arkusze
brystolu;

« klamerki;

« sznurek do wieszania bielizny;

* nozyczki.

Jak to zrobi¢?

1. Kartke zt6z na poét, potem delikatnie jeszcze raz i wytnij tak, jak pokazano ponize;j.

14



WRZESIEN — 4. TYDZIEN NAUKI

2. Roztbéz ramke.

3. Zebrane okazy przyrodnicze wtéz do $rodka i utéz z nich kompozycje. Boki ramki mozesz spiaé
klamerkami.

15



WRZESIEN — 4. TYDZIEN NAUKI

Wykonanie ozdéb i zabawek z okazéw przyrodniczych
przyniesionych ze spaceru w lesie

Materiaty zebrane podczas spaceru moga sta¢ sie inspiracjg plastyczna. Nawet ze zwyktego patyka
dzieci stworza prawdziwe dzieto sztuki.

Co przygotowac?

» materiaty zebrane podczas
wycieczki do lasu lub parku;

* moga sie rowniez przydac
klej typu wikol, sznurek,
tasiemki, farby, pedzle,
nozyczki.

Jak to zrobi¢? Propozycje wykonania

16
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17
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PAZDZIERNIK — 5. TYDZIEN NAUK]

Akcja plastyczna ,,Wielkie grzybobranie na lesnej polanie”

Przed przystapieniem do pracy warto powtérzy¢ z dzie¢mi wiadomosci na temat grzybodw, ich budowy,
przypomnieé, ze dzieci nie powinny samodzielnie zbiera¢ grzybéw. Mozna zaprezentowaé zdjecia
réznych grzybéw.

Co przygotowac?

« rolki po papierze toaletowym;

. gazety,

« farby plakatowe lub akrylowe;

* pedzile;

 moga sie rowniez przydac klej
i nozyczki.

Jak to zrobic¢?

1. Rolke po papierze pomaluj farba. Bedzie to trzon grzyba.

2. 7 gazety uformuj kapelusz grzyba, pomaluj go farba.

3. Kapelusz z gazety natéz lub naklej na pomalowana rolke.

4. 7 bibuty karbowanej lub rolki po papierze toaletowym pomalowanej na zielono mozesz wyciaé trawe
i naklei¢ na trzon grzyba.
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Do wykonania grzybéw mozesz uzyc¢ rowniez rolek po papierowych recznikach.
Kapelusze mozna wykona¢ z tekturowych wyttoczek na wiosenne rozsady lub wymodelowac z plasteliny.
Trzonki mozna owina¢ gipsowym bandazem.

20



PAZDZIERNIK — 5. TYDZIEN NAUK]

Przygotowanie prezentéw dla uczniéw klasy pierwszej — breloczek
z filcu

Prezenty wykonane wtasnorecznie przez trzecioklasistow na pewno sprawig duzo radosci dzieciom
rozpoczynajacym swoja szkolna przygode.

Co przygotowac?

» kawatki kolorowego filcu;

« skrawki réznych materiatéw;

* nozyczki;

* klej typu wikol;

« ruchome oczy do naklejania;

« wstazeczke lub kolorowa
tasiemke.

Jak to zrobic¢?

1. Na prostokatny kawatek filcu naklej wstazeczke zwinieta w petelke.

2. Posmaruj klejem brzegi prostokata, zt6z go na pét i skle;j.
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3. Wytnij z filcu lub kawatka materiatu sowe i naklej na breloczek. Doklej ruchome oczy. Mozesz tez
wycia¢ i naklei¢ inny, wymyslony przez siebie wzér.

i

J
/

Na zawieszce mozesz umiescic kotko do kluczy. /m ;

22



PAZDZIERNIK — 6. TYDZIEN NAUKI

Samolot z papieru

Samoloty z papieru mozna sktada¢ na wiele sposobéw. Samolot prezentowany ponizej jest tatwy
do wykonania, a po puszczeniu utrzymuje sie dtugo w powietrzu. Mozna go ztozy¢ z réznych rodzajow
papieru, na przyktad z gazety, szarego papieru lub z kartki z bloku rysunkowego.

Co przygotowac?

oy
« kartke z bloku rysunkowego )

formatu A4;
« dziurkacz;
« gumke recepturke.

Jak to zrobic?

1. Zt67 kartke A4 zgodnie z instrukcja.

- ~
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2. Za pomoca dziurkacza zréb otwory w odlegtosci okoto 10-12 cm od dziobu samolotu.

3. Przewlecz przez otwory gumke recepturke tak, jak pokazano na zdjeciu.

4. Aby samolot poleciat, trzeba chwyci¢ go w dwa palce jednej reki, a druga reka naciagna¢ gumke
recepturke i jednoczesnie wypusci¢ samolot z reki.

Samoloty mozna ozdobi¢ wedtug wtasnego pomystu, np. kredkami.

24



- =]

SPIS TRESCI

PAZDZIERNIK — 6. TYDZIEN NAUK]

Projektowanie i wykonanie strojow do przedstawienia
»,Cztery zywioty” — elementy wykonane technika kirigami
Przed zajeciami warto wybrac¢ z dzie¢mi zywioty, ktérych stroje beda wykonywad, oraz zebraé potrzeb-

ne materiaty. Dzieci powinny projektowa¢ stroje samodzielnie. Ponizej zostat przedstawiony pomyst
na to, jak w prosty sposéb mozna zrobi¢ detale stroju postaci Powietrza.

Co przygotowac?

« niebieskie kartki formatu A3 i A4;
* nozyczki;

, 14|
« otowek;
* linijke.
e e e B e B T 1 3 A B 1 B L A T

Jak to zrobi¢?

1. Z kartki A4 zréb rekwizyt na reke. Ztéz kartke na pét (wzdtuz). Zréb dwa naciecia o dtugosci ok. 6 cm
i szerokosci ok. 1,5 cm. Powstanie w ten sposéb pasek do trzymania rekwizytu.
2. Z obu stron kartki powycinaj cienkie paski — zostaw mniej wiecej 2 cm od linii ciecia.
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3. Kartke formatu A3 mozesz wykorzystaé do wykonania czapki. Zt6z kartke na pét (wzdtuz) i zrob
naciecie w potowie — od miejsca ztozenia prawie po sam koniec (zostaw mniej wiecej 1 cm). W ten
sposob powstanie otwér na gtowe.

4. Ponacingj cienkie paski z kazdej strony (zostaw mniej wiecej po 3 cm od linii ciecia). Paski mozesz
dowolnie powyginaé.

So l

5. Na koniec rozt6z kartke, dolna czes¢ odciagnij do tytu, gorna do przodu i natéz na gtowe.

26



PAZDZIERNIK — 7. TYDZIEN NAUKI

Projektowanie i wykonanie laurki dla nauczyciela

14 pazdziernika obchodzony jest Dzieh Edukacji Narodowej popularnie zwany Dniem Nauczyciela.
Laurki dzieci powinny robi¢ wedtug wtasnych pomystéw; przedstawione ponizej prace prezentuija jedy-
nie techniki wykonania i powinny by¢ traktowane jako inspiracja.

Co przygotowac?

» kolorowe kartki z bloku
technicznego;

« karbowana bibute;

* klej;

* nozyczki;

« kawatki materiatu;

* guziki;

« plasteling;

o kredki;

* patyczki;

* wstazeczki;

» farby, pedzle;

« kolorowe gazety.

....C;j]

Jak to zrobic? Przyktadowe prace

1. Na ztozong kartke naklej kawatki materiatu. Doklej ozdoby, np. guziki, elementy wyciete z gazet.
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

2. Na ztozona kartke naklej wykonany przez siebie rysunek. Kwiaty mozesz ulepi¢ z plasteliny (aby byty
bardziej trwate, mozesz je dodatkowo posmarowac¢ klejem).

3. Przewiaz dwa patyczki kawatkiem sznurka i naklej je na ztozong kartke. Ptatki kwiatéw mozesz wyciaé
z wycinarki do papieru, a todygi i listki skreci¢ z karbowanej bibuty.




PAZDZIERNIK — 8. TYDZIEN NAUKI

Wykonanie instrumentéw muzycznych z metalowych puszek,
patykéw, papierowych rolek oraz z kartek z bloku technicznego

Wykorzystujac materiaty z recyklingu, mozna stworzy¢ instrumenty muzyczne: bebenki, grzechotki,
kotatki. Wystarczy troche wyobrazni, aby za pomoca zajeé plastycznych znalezé sie w krainie dzwigkow.

1. Bebenek z puszek i balonéw

Co przygotowac?

« metalowe puszki;

« balony;

* nozyczki;

« kolorowe tasmy klejace
lub izolacyjne;

« markery lub mazaki;

* patyki, otowki;

* moga sie rowniez przydac gumki
recepturki i papierowe rolki.

Jak to zrobi¢?

1. Nozyczkami odetnij koncéwke balonu.

2. Naciagnij balon na puszke. ! |

3. Obklej balon tasme samoprzylepna. A

4. Ozdéb bebenek wedtug wiasnego pomystu. Mozesz
ponakleja¢ kolorowe tasmy samoprzylepne i dodatkowo
pomalowac je markerami.

5. Jako pateczek mozesz uzyé dwédch niezatemperowanych
otéwkoéw lub zwyktych patykow.

Jesli potaczysz ze soba kilka bebenkéw gumka recepturka, powstanie mata perkusja.

Mozesz tez wykonac grzechotke. Wykorzystaj do tego np. papierowa rolke i baloniki (sposob wykonania jest taki jak
w przypadku bebenkéw opisanych powyzej) lub plastikowa butelke. Wsyp do butelki koraliki, kamyki lub spinacze.
Zakre¢ butelke. Mozesz ja dowolnie ozdobi¢, np. mazakami (najlepsze beda markery), farbami, sznureczkami itp.
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Co przygotowac?

 metalowa zakretke od stoika;

» patyczek po lodach albo
drewniang szpatutke;

« gumki recepturki;

« kolorowa tasme klejaca
lub tasme izolacyjna;

« kolorowy papier;

* klej.

Jak to zrobic¢?

1. Z kolorowego papieru wytnij kotko i naklej wewnatrz zakretki.

2. Natéz na zakretke 4, 5 lub 6 gumek recepturek (beda to struny gitary).

3. Odwrd¢ zakretke i za pomoca tasmy samoprzylepnej lub izolacyjnej przymocuj gumki i patyczek
do zakretki.

4. Zwrd¢ uwage dzieci na to, ze kiedy gumki sa mocniej naciagniete, dzwiek jest wyzszy, a kiedy mniej
— nizszy.
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Wykonanie makiety zamku z rolek po papierze toaletowym

i papierowych recznikach

Omawiajac z dzie¢mi temat z podrecznika ,,Na zamku’, mozna zacheci¢ je do zaprojektowania i wykona-
nia makiety zamku. Przed przystapieniem do pracy warto przypomnie¢ uczniom podstawowe elementy,
z ktorych sktadat sie zamek (mury obronne, baszty, wieza obronna, brama, most zwodzony, fosa, blanki).
Wazne, zeby realizacje dzieci nie byty przypadkowym zbiorem budowli, tylko przemyslana konstrukgja.

Co przygotowac? -
« rolki po papierze toaletowym

i recznikach; f’iJ ij IJ-i,r.i-j -J.--lJ :F]i] .J- {SE
o EEEr TP
* klej; J | B | 1.4
. farby; e

« kartki z bloku technicznego;

* moga sie rowniez przydac
mate plastikowe doniczki,
czarny mazak lub marker,
patyczki do szasztykow lub e I 4|
wykataczki, patyczki po lodach.

Jak to zrobi¢? Przyktadowa praca

1. Z rolek zréb baszty i wieze. Mozesz je pomalowa¢ farbami, mazakami lub oklei¢ kolorowym papierem.
2. Mury obronne zamku i blanki takze mozesz wykonac z rolek. Rozetnij je na pét i powycinaj ,w zabki”
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3. Dachy mozesz zrobi¢ ze ztozonych kolorowych kétek lub wykorzystaé mate plastikowe doniczki.

@A

4. 7 kolorowej kartki wytnij flagi i naklej na patyczek do szasztyka lub wykataczke.
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5. Do zrobienia fosy mozesz wykorzysta¢ karbowana bibute. Most zwodzony mozesz utozy¢ z pocietych
patyczkéw po lodach.
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Kolorowe parasole

Parasol, czesto uzywany pdzna jesienia, to ciekawy temat do twoérczych dziatan plastycznych. Kazde
dziecko, wykorzystujac szablon, moze stworzy¢ swoja interpretacje tematu, stosujac dowolng technike
plastyczna.

Co przygotowac? / N

« kartki z bloku technicznego;

« farby;

* pedzle;

o kredki;

« mazaki;

« otowek;

* klej;

* nozyczki;

* moga sie rowniez przydac
kolorowe tasiemki,
koronki, wycinarki do papieru,

gotowe ozdoby do naklejania. . . ‘ L:_ ) ._,-—
-
0006 ¢

Jak to zrobi¢?

1. Skopiuj wzér parasola na kartke w wybranym przez siebie kolorze.
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2. Stwoérz prace wedtug wtasnego pomystu z uzyciem dowolnej techniki plastycznej, np. kredkami
Swiecowymi (tak jak czerwony parasol ponizej) albo naklejajac kawatek materiatu i dorysowujac na nim
elementy (parasol w paski z rybami).
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3. Parasol mozesz réwniez wycig¢ wedtug szablonu. Taka prace mozna np. przymocowa¢ do okna tasma
klejaca albo naklei¢ na kolorowa kartke i stworzy¢ jesienng kompozycje. Czerwony parasol wycieto
z biatego papieru; raczka jest pomalowana czarnym flamastrem. Na gérna czes¢ parasola naklejono
czerwony papier, a nastepnie doklejono kétka wyciete z biatego papieru. Czarne kropki zostaty
dorysowane flamastrem.
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Wykonanie pandy z wykorzystaniem réznych materiatow i technik
plastycznych
Realizujac temat ,Podréze z Obiezyswiatem — Azja” mozna zaproponowac¢ dzieciom wykonanie pandy.

Warto wspomnieé¢ m.in. o tym, ze panda jest zwierzeciem narodowym Chin. Prace przedstawione
ponizej dzieci moga wykorzystaé np. do stworzenia kolazu.

1. Panda z filcu

Co przygotowac?

« biaty i czarny filc;
« mazaki lub kredki;
* nozyczki;

* klej typu wikol.

Jak to zrobic?

1. Wytnij wszystkie elementy wedtug szablonu ze s. 40.
2. Przyt6z je do filcu i odrysuj za pomoca cienkiego mazaka lub jasnej kredki. Wytnij.
3. Naklej elementy na postaé¢ misia pandy wycieta z filcu.

®° o9
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W podobny sposob mozesz zrobi¢ misia z ptatkow kosmetycznych. Wytnij szablon misia z biatego kartonu, czarnym
mazakiem lub kredka pomaluj uszy i tapy. Z ptatka kosmetycznego wytnij gtowe, doklej (lub namaluj czarnym
mazakiem) oczy i nos. Naklej gtowe w odpowiednim miejscu szablonu.
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Co przygotowac?

« kolorowe kartki z bloku
technicznego;

« maty kawatek tektury;

« biata farbe;

« czarny mazak;

« recznik papierowy lub chusteczki
higieniczne;

* klej;

 moga sie rdwniez przydac
dziurkacz i drewniane klamerki.

Jak to zrobi¢?

1. Na tekture natéz troche farby — biatej i czarnej.

2. Przytéz kciuk do biatej farby i odcisnij go na kartce (powstanie gtowa pandy).

3. Jeszcze raz przytéz kciuk do biatej farby i odcisnij go na kartce ponizej gtowy pandy (powstanie brzuch
misia).

4. Wytrzyj palce w recznik papierowy lub w chusteczke.

5. Maty palec przytéz do czarnej farby i odbij uszy oraz tapy.

6. Kiedy farba wyschnie, czarnym mazakiem namaluj oczy i nos.
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Prace mozesz naklei¢ na kolorowe karteczki i zawiesi¢ w dowolnym miejscu. Zrob dziurkaczem otwory w kartkach,
przetdz przez nie sznurek i zepnij klamerkami.




LISTOPAD — 10. TYDZIEN NAUKI

Sktadanka z papieru

Sztuka sktadania papieru ma sporo waloréw edukacyjnych, m.in. w nauce geometrii. Ponadto ksztattuje
cierpliwos$¢, wzmacnia koncentracje. Do wykonania ponizszych prac mozna uzy¢ specjalnego papieru
do origami albo zwyktego papieru wycinankowego, papieru do pakowania prezentéw, a nawet papieru
gazetowego.

Co przygotowac?

« kolorowe kwadratowe kartki;

* nozyczki;

* mazaki;

* kredki;

* klej;

« kolorowe tasiemki, sznurki,
kawatki wtoczki.

N
Jak to zrobi¢?
1. Kwadratowy kawatek papieru zt6z 2. Zagnij wszystkie cztery narozniki do punktu
dwukrotnie na pét i roztéz. Powstang przeciecia kwadratéw i starannie
cztery kwadraty. wygtadz krawedzie ztozenia.
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3. Odwrd¢ sktadanke i takze zatdz cztery rogi do srodka (powstanie sktadanka piekto-niebo).

4. Odwré¢ ponownie sktadanke i jeszcze raz powtérz poprzednie czynnosci.

5. Ostatni raz odwré¢ ztozony kwadrat. Masz przed soba cztery mate kwadraty. Jeden z nich unies tak,
aby sie ,otworzyt’, a nastepnie odegnij go i zt6z. Powstanie w ten sposéb prostokat (spodnie lub
spbdnica postaci). Wygtadz starannie jego krawedzie.

6. Chwy¢ kwadracik z lewej strony uktadanki, gorny tréjkat unie$ i przesun w lewo. Podobnie zréb
z prawym kwadracikiem (musisz go przesunaé w prawa strone). Tak powstang rekawy postaci.

7. Odegnij fragment gérnego kwadracika tak, zeby powstata trojkatna czapeczka. Do kétka — gtowy
postaci — przyklej wtosy ze sznurka, nici lub wtdczki i wsun w trojkat.
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8. Ozddéb posta¢ w dowolny sposéb.

9. Rece, nogi i buty wytnij z kolorowego papieru (nogi mozesz zrobi¢ takze z tasiemki lub sznurka)
i przyklej w odpowiednim miejscu.

Tak wykonane postacie mozna przyklei¢ na kartke albo zawiesic.
Mozina tez je wykorzysta¢ jako kukietki w szkolnym teatrzyku — wystarczy doklei¢ patyczek po lodach
albo natozy¢ na palec.
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Rysowanie weglem

Kazda technika plastyczna ma specyficzne wtasciwosci i wymaga od dzieci odpowiednich umiejetnosci.
Rysownie weglem daje mozliwos¢ swobodnych ruchéw reki dziecka oraz pozwala otrzymac rozmaite
efekty rysunkowe. W zaleznosci od sity nacisku wegla na papier mozna uzyskaé rézng grubosci linii
i rézny walor. Weglem mozna wykonywacé prace o mocnej kresce lub rysunek malarski z miekkimi plama-
mi. Technika ta pozwala réwniez na rysowanie linii z catym rozmachem reki w réznych kierunkach.
Niepotrzebne pociagniecia mozna tatwo usunaé za pomoca papierowego recznika.

Co przygotowac?

« biate kartki z bloku rysunkowego;

« wegiel rysunkowy;

* papierowy recznik;

» moze sig rowniez przydac lakier
do wiosow.

Jak to zrobi¢?

Na poczatek warto zaproponowaé dzieciom ¢wiczenie — rysowanie weglem w rézny sposob.
. Obejrzyj doktadnie, jaki ksztatt ma wegiel.

. Narysuj na kartce kreski — dtugie, krétkie, cienkie i grube.

. Narysuj tréjkat, a nastepnie catg powierzchnia wegla go zamalu;j.

. Narysuj koto, rozmaz je palcem.

. Narysuj kwadrat, mocno dociskajac wegiel do kartki.

Narysuj kwadrat, delikatnie przyciskajac wegiel do kartki.

NowapWNS
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8. Kolejna propozycja to tworzenie prac przez dzieci do krotkiej opowiesci nauczyciela. Tematem moze
by¢ np. deszcz.

Pada deszcz — krople spadaja jak mate kreseczki.

Nagle zrywa sie wiatr, ktory wieje w réznych kierunkach. Deszcz pada coraz mocniej, zaczyna sie burza.
Na ziemie spadaja ogromne strugi deszczu.
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Po chwili wiatr zaczyna wia¢ coraz stabiej, przestaje pada¢. Na niebie pojawia sie stonce.

Jezeli ktorys z elementow rysunku nie wyszedt dzieciom tak, jak by chciaty, moga go usuna¢ za pomoca
papierowego recznika i narysowac raz jeszcze.

Rysunek wykonany weglem jest nietrwaty, tatwo sie Sciera. Aby temu zapobiec, nalezy go utrwali¢.
W warunkach szkolnych najprosciej zrobi¢ to za pomoca lakieru do wtosow.
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Lepienie z gliny

Wykonywanie przedmiotéw z gliny to Swietna zabawa, a uzyskane przedmioty sa trwate. Technika ta
uczy konstruowania form przestrzennych. Lepienie wyrabia zrecznos¢ palcow, ksztatci wrazliwosé wzro-
kowa, dotykowo-ruchows i estetyczna. Do prac plastycznych najlepiej wykorzysta¢ gline samoutwar-
dzalna, ktérej nie trzeba wypala¢.

1. Prace wycinane za pomocga foremek do ciasta

Co przygotowac?

« gline samoutwardzalng;
« foremki do ciastek;

« watek do ciasta;

« wykataczke;

« sznurki, wstazeczki.

;r;r'p.;:-'--'p';:;-':-'m'-':'-_-;_-;.;.;;;-i'-i-.:t.-.l.t.:.-l
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Jak to zrobi¢?

1. Niewielka bryte gliny rozwatkuj na cienki plaster.

2. Za pomoca foremek wykroj ksztatty, np. zwierzat.

3. Mozesz umiesci¢ w glinie nasiona, np. stonecznika, albo ziarenko pieprzu. Jesli chcesz potem zawiesi¢
prace, zrob otwér wykataczka w odpowiednim miejscu.
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Mozesz tez zrobi¢ kompozycje do zawieszenia. Warto uzupetnic jg réznymi elementami, np. gatazkami.
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Co przygotowac? - \

« kawatek firanki lub ozdobnej
koronki;

« gline samoutwardzalng;

« wykataczke lub patyczek
do szasztykow;

« ozdobny sznurek lub rzemyk;

« farby;

* moga sie rowniez przydac
bezbarwny lakier lub klej
typu wikol.

Jak to zrobic¢?

1. Z matego kawatka gliny ulep ksztatt swojej bizuterii.

2. Zawin go w kawatek koronki lub firanki i lekko przyci$nij palcami (na glinie odbije sie wzor).
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3. Powstata biuterie przebij wykataczka albo patyczkiem do szasztykéw i pozostaw do wyschniecia.

4. Taka bizuterie mozesz pomalowa¢ farbami, lakierem bezbarwnym (podobny efekt mozna uzyska¢,
nanoszac na gliniany koralik warstwe kleju typu wikol).

5. Mozesz zrobi¢ wiecej koralikéw i wykorzysta¢ je do stworzenia naszyjnika lub bransoletki. Gotowe
koraliki nawlecz na sznurek lub rzemyk.
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Ztote rybki

Dzieki zastosowaniu réznorodnych materiatdbw wykonywanie tych prac bedzie dla dzieci inspiracja
do tworczego dziatania.

Co przygotowac?

- ztoty papier;

» ztote koraliki;

* nozyczki;

* klej typu wikol;

« czarny mazak lub marker;

« mate czarne kéteczka do origami
lub czarny papier;

* moga sie rowniez przydac ptyty
kompaktowe, guziki, tektura,
karbowany karton.

Jak to zrobi¢?

1. Wytnij rybke wedtug szablonu — mozesz skorzysta¢ z tego przedstawionego na s. 55 lub stworzy¢
wiasny.

2. Potéz rybke na ztota kartke, czarnym mazakiem lub markerem odrysuj kontury, a nastepnie wytnij.

3. Niektore elementy narysuj czarnym markerem, naklej koraliki oraz czarne kéteczka do origami.
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4. Do wykonania ztotych rybek mozesz wykorzysta¢ réwniez inne materiaty: guziki, karbowany karton,
brokat, ztotga farbe, ptyty kompaktowe.
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Akwarium

Wykonanie z dzie¢mi akwarium to $wietny pomyst na twércza zabawe. Mozna uzy¢ réznych materiatéw
i dowolnych technik plastycznych.

Co przygotowac?

« pudetka, np. po czekoladkach,
z przezroczystym wieczkiem;

« markery, mazaki;

« kamyki;

« muszelki;

« biate i kolorowe kartki;

» farby akwarelowe;

* pedzle;

« stoiki;

» cekiny, koraliki;

« bibute;

« plasteling;

« kawatek sznurka;

« filc.
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1. Akwarium namalowane akwarelami

Jak to zrobi¢?

1. Namaluj akwarium. Zostaw biata plame
w miejscu, w ktérym dorysujesz rybe.

2. Poczekaj, az farby wyschna. Potem
dorysuj kredkami pozostate elementy
—rybe, glony.

3. Na koniec mozesz wycia¢ ramke
z papieru albo tektury falistej i naklei¢ ja
na rysunek.
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Jak to zrobi¢?

1. Umies¢ w stoiku szklane koraliki, muszelki,
kamyki.

2. Rybe ulep z plasteliny. Doklej po bokach
np. cekiny — beda to oczy ryby.

3. Zréb wykataczka maty otwédr w rybie;
umie$s¢ w nim jeden koniec sznurka,
zalep.

4. Drugim koficem sznurka owin wykataczke.

5. Ulep dwa mate kawatki plasteliny i umiesé
po dwoch stronach stoika.

6. Pot6z wykataczke na stoiku.

Jak to zrobi¢?

1. Zaplanuj kompozycje. Utéz poszczegdlne elementy na kartce.
2. Glony mozesz zrobi¢ z filcu czesankowego.
3. Przykryj prace potprzezroczysta tkanina. Nanies troche kleju na cztery rogi i naklej delikatnie na kartke.
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Jak to zrobic¢?

1. Wytnij niebieski papier tak, zeby wypetni¢ nim wnetrze pudetka.

2. Z bibuty albo kolorowego papieru mozesz wyciaé dowolne elementy, ktére kojarza ci sie z akwarium.
Glony mozesz zrobi¢ z karbowanej bibuty albo z filcu czesankowego.

3. ,Dno” akwarium mozesz wyklei¢ kamykami i muszelkami.

4. Wytnij rybki. Mozesz je przyklei¢ bezposrednio do wnetrza pudetka albo umiesci¢ na kulce z plasteliny
lub bibuty zwinietej i przyklejonej do wnetrza pudetka.

5. Przezroczyste wieczko pudetka pomaluj kolorowymi mazakami.




