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Drodzy Nauczyciele — Kolezanki i Koledzy,

w niniejszym poradniku pokazuje propozycje prac plastycznych
wykonywanych z papieru, masy solnej, materiatow przyrodniczych,
gliny i innych tworzyw. Staram sie wykorzystaé surowce wtérne,
ktére mozna znalez¢ w kazdym domu: rolki po papierze
toaletowym, patyczki po lodach, klamerki do bielizny.

Zwracam rowniez uwage na dobér technik plastycznych.
Uwazam, ze im wiecej propozycji w tej materii, tym bardziej
pobudza one dziecieca kreatywnos¢. Stosowanie roznych technik
plastycznych oraz proponowanie réznorodnych tematow wptywaja
na wzrost zainteresowania dzieci sztuka i pobudzaja je
do twérczego dziatania.

Trzecioklasisci wiele juz potrafig i chetnie przedstawiaja swoje
pomysty. Dzieci w swoich pracach plastycznych pokazujg emocje
i sposdb patrzenia na Swiat. Lubig malowa¢ na dowolne tematy,
ale réwniez ciekawia je prace wykonane zgodnie z instrukgcja.
Dlatego w tej publikacji zaproponowatam zaréwno jedna,
jak i druga forme ekspresji plastycznej. Prace przedstawione w tym
poradniku wykonatam razem z dzieémi na zajeciach w szkole.

Zadaniem nauczyciela jest indywidualne podejscie do kazdego
dziecka i rozwijanie aktywnosci twérczej swoich podopiecznych.
Jesli chcemy ksztattowac postawe twoércza ucznidw, powinnismy
organizowac takie zajecia i sytuacje, ktére beda je wyzwalaé.

Beata Stachanczyk
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Suplement do Poradhnika dla nauczyciela klasy trzeciej szkoty podstawowej — Inspiracje artystyczne
zawiera wskazéwki dla nauczyciela, jak wykonywac z uczniami prace plastyczno-techniczne zaprezen-
towane w podreczniku Nasza szkota, a takze wiele innych prac $cisle zwiazanych z tresciami
zawartymi w podreczniku.

Zachecajac dzieci do podejmowania aktywnosci artystycznej, nie tylko uwrazliwiamy je na piekno,
stymulujemy ich wyobraznie, uczymy réznych technik plastycznych, lecz takze wspieramy ich rozwo;j
w pozostatych rodzajach edukacji. Przedmioty czy rysunki stworzone przez dzieci mozna wykorzy-
stywac np. podczas zaje¢ z edukacji matematycznej, polonistycznej czy spotecznej, a takze do deko-
rowania sali lekcyjnej. Uczniowie, wykonujac prace, doskonala sprawnosé¢ manualna, utrwalaja
znajomos¢ liter, liczb, ucza sie wspotpracy w grupie. Wtasnorecznie zrobiona praca to takze pomyst
na niebanalny prezent dla rodzicow, dziadkéw, rodzenstwa czy kolezanek i kolegdw.

Zaproponowalismy podziat na tygodnie, zgodnie z tresciami zawartymi w podreczniku, jednak to
nauczyciel musi zadecydowac, ktére prace wykona razem z dzie¢mi. Te prezentowane w podreczni-
ku oznaczono znakiem Naszej szkoty.

Przedmioty opisane w tej publikacji maja stanowi¢ inspiracje dla nauczyciela. Kazda praca zostata
opatrzona komentarzem, czytelng instrukcja prezentujaca materiaty potrzebne do jej wykonania
oraz precyzyjnym opisem kolejnych czynnosci. Dla utatwienia do niektérych prac dodano szablony,
na ktérych podstawie dzieci moga wycinaé poszczegdlne elementy. Jednak warto pamietaé, by nie
ogranicza¢ swobody tworczej ucznidw. Swoje prace dzieci moga dowolnie ozdabiad.

Pamigtajmy o tym, by chwali¢ dzieci za ich kreatywnos¢ i doceniac ich wysitek.
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MA) — 30. TYDZIEN NAUKI

Mobile z gotabkami

Papierowe mobile poruszaja sie przy najlzejszym powiewie. Biate gotabki niosace czerwone serduszka
zawieszone w klasie beda wiec efektowna dekoracja.

Co przygotowac?

* nozyczki;
* patyczki;

« biate i czerwone kartki z bloku o
technicznego; §)
« nitke lub cienki sznurek; !
* czarny mazak;
* noz do tapet;
* moga sie rowniez przydac igta ~— _\‘.
i klej typu wikol. \ /
w / p

Jak to zrobic¢?

1. Wytnij elementy (cztery gotabki i skrzydetka) wedtug szablonu ze s. 10.
2. Za pomoca noza do tapet zroéb nacigcie w oznaczonym miejscu.

Moze by¢ potrzebna pomoc osoby doroste;.
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3. W wykonane naciecie wtéz skrzydetka.

4. 7 czerwonej kartki wytnij cztery serduszka
i naklej na kazde z nich kawatek nitki.

5. Nitki z serduszkami przyklej
do dziébkéw gotabkow.

l
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6. W gornej czesci kazdego gotabka doklej
kawatki nitki lub zréb mate otwory igta
i przewlecz ni¢. Nici do dwéch gotabkéw,
ktére powiesisz na patyczku, musza mie¢
taka sama dtugosc.

. Patyczki skrzyzuj ze sobg i obwiaz
sznurkiem lub sklej.

. Zawie$ gotabki na patyczkach. Wywaz
kazdy element z osobna, przesuwajac go
blizej lub dalej od miejsca ztaczenia
patyczkow.

(

DZIEN NAUK]
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MA) — 30. TYDZIEN NAUKI

SZABLON: GOLABEK
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Kolorowe pompony

Wykonanie tych prac wymaga od dzieci precyzji, ale efekt jest bardzo ciekawy.

Co przygotowac?

« cienka bibute lub serwetki;

* nozyczki;

« sznurek, nitke lub cienka
tasiemke.

Jak to zrobic?

1. Cienka bibute lub papierowe serwetki posktadaj w harmonijke (gestos¢ pomponu zalezy od liczby
warstw bibuty).
2. Harmonijke zwiaz na $rodku sznurkiem, nitka lub tasiemka.

n
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4. Rozdziel warstwy bibuty lub serwetki i delikatnie uformuj z nich kule.

12
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Kolorowe pompony moina
wykona¢ réwniez z karbowanej
bibuty, kolorowego tiulu lub
papieru $niadaniowego.




MA) — 31. TYDZIEN NAUKI

Ramki z tektury

Tektura moze miec¢ r6zng fakture i grubos¢. To dobry materiat do wykonania ozdobnych ramek na prace
plastyczne lub zdjecia.

Co przygotowac?

« tekture falistg;

« gtadka tekture lub karton;

* nozyczki;

* noiyk do tapet;

* klej typu wikol;

* otowek;

* sznurek;

* linijke;

* moga sie rowniez przydac farby,
pedzle, mazaki, ozdobne koronki,
guziki, kluczyk do puszki
aluminiowej, tasma klejaca.

Jak to zrobi¢?

1. Wytnij z gtadkiej i falistej tektury prostokaty tej samej wielkosci, np. o wymiarach 20 cm x 28 cm.

14
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2. Odwroc¢ tekture falista na druga strone, potdz na srodku rysunek lub zdjecie, ktére chcesz oprawic.
Obrysuj je. Nastepnie narysuj drugi prostokat w srodku, mniejszy o 1cm z kazdej strony. Wytnij
okienko o tym wymiarze.

)
)

T

|

3. Pomaluj powstata ramke farba akrylowa
lub mazakami, ozdéb w dowolny
sposob, np. koronka, guzikami.
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4. Pokryj klejem wewnetrzna strone ramki, oprocz jednego z dtuzszych bokéw, i naklej na prostokat
z grubej tektury.

W16z zdjecie lub prace plastyczna do srodka ramki od strony, ktéra nie zostata sklejona.

5.

6. Ramke mozesz zawiesi¢ na petelce z mocnego
sznurka, duzym spinaczu biurowym lub kluczyku
do puszki aluminiowej. Przymocuj je do ramki
tasma klejaca.

e e
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Do wykonania ramki mozesz wykorzysta¢
rowniez kolorowa tekture. Ramke mozna tez
wycia¢ z tekturowego pudetka i pomalowa¢
farba akrylowa. Po wyschnieciu wystarczy
przetrze¢ ja papierem Sciernym lub ostrzejsza
strong gabki do naczyn.
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Sprezynkowe skrzaty

Do wykonania tych prac wystarcza kartka z bloku, klej oraz cierpliwoéc¢ i precyzja. Skrzaty na pewno beda
ozdoba klasowej galerii.

Co przygotowac?

« kolorowe kartki z bloku A3;
* klej;
* nozyczki;
o kredki;
« farby;
« mazaki;
« kolorowe kotka
do origami;
« kawatek sznurka
lub wstazeczki.

Jak to zrobi¢?

1. Z kartki A3 wytnij cztery dtugie paski o szerokosci okoto 3 cm.

R R
o T R R
B 0 T N A

17
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2. Dwa paski potéz jeden na drugim pod katem
prostym tak, jak pokazano obok. Sklej paski.

3. Dolny pasek zagnij w lewo.

4. Goérny pasek zagnij w dét. Pasek po lewej
stronie zagnij teraz na prawo, a pasek z dotu
w gore. Powtarzaj te czynnosci. Sklej konce
paskéw — powstanie rozciagliwa harmonijka.

5. To samo zréb z dwoma pozostatymi paskami.

i =

I 6. Na kartce z bloku technicznego zaprojektuj

swojego skrzata. Wytnij go i ozdéb
w dowolny sposéb.

2068

18
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7. Doklej sprezynkowe nogi.
U gory doklej zawieszke ze sznurka
lub wstazeczki.
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Bizuteria dla mamy

Dzieci lubig wrecza¢ wiasnorecznie wykonane prezenty, a dorostych takie podarunki bardzo ciesza.
Ponizej zaprezentowano propozycje wykonania bizuterii z papieru nieco inna technika niz ta przedsta-
wiona w podreczniku.

Co przygotowac? /’

« plastikowe stomki do napojow;

« kolorowe gazety lub ozdobny
papier do pakowania prezentow;

« sznurek, cienkg gumke, wtdczke,
tasiemke lub rzemyk;

* klej;

* nozyczki;

* moze sie rowniez przyda¢ lakier
do wlosow.

Jak to zrobi¢?

1. Wytnij z papieru kilka paskéw o dtugosci takiej jak dtugos¢ stomki i szerokosci mniej wiecej 3 cm.
2. U6z stomke na brzegu papieru i zwijaj go, az otrzymasz rulonik.

21
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3. Potnijkazdy rulon na kawatki dowolnej wielkosci. Nozyczki moga sptaszczy¢ brzegi koralikow. Przywréé
im dawny ksztatt, delikatnie formujac palcami.

4. Nat6z koraliki na sznurek lub cienka gumke, mieszaj ich kolory i wielko$¢. Zanim nawleczesz koraliki,
zdecyduj, jak je utozysz. Nawlekaj je tak, by tworzyty naszyjnik lub bransoletke w tadnym stylu.

22
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Koraliki mozesz spryskac lakierem do wtoséw
lub pomalowac¢ bezbarwnym lakierem.

\I'?

23
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Krawat dla taty

Papier — podobnie jak w przypadku opisanej wczesniej bizuterii dla mamy — mozna réwniez wykorzystaé
do zrobienia oryginalnego prezentu dla taty. Dzieci moga uzy¢ szablonu albo zaprojektowaé prace
samodzielnie.

Co przygotowac? )

* kolorowe kartki z bloku
technicznego, kolorowe wycinki
Z gazet;

« ozdobny papier;

* klej;

* nozyczki;

« cienka gumke lub sznurek;

o kredki;

« mazaki.

Jak to zrobi¢?

1. Skopiuj wzér krawata na kartke z bloku technicznego
wedtug szablonu ze s. 26 lub zaprojektuj go samodzielnie.
2. Wytnij krawat. Ozdéb go wedtug wtasnego pomystu.
Mozesz namalowaé dowolne elementy mazakami
lub kredkami albo wycia¢ z kolorowego
papieru lub z kolorowych czasopism i naklei¢ na prace.
3. Zegnij krawat wzdtuz linii przerywane;j
i sklej z tytu tak, aby mozna byto
przeciagna¢ gumke lub sznurek.

24
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Swoje prace dzieci moga naklei¢
np. na pudetko z prezentem dla taty.
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MA) — 33. TYDZIEN NAUKI

SZABLON: KRAWAT
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Serca z papieru

Serca wyciete z kartonu mozna ozdabia¢ na wiele sposoboéw, np. tworzac patchworkowe kompozycje.
Dzieci moga je wykorzysta¢ jako dodatek do prezentu, a wieksze formaty jako torebke, do ktérej mozna
wtozy¢ laurke.

1. Serce — ozdoba

Co przygotowac?

« karton lub tekture;

« farbe;

* pedzelek;

« mata gabke do naczyh;

* kawatki filcu, barwnego materiatu;

« wstazeczki, koronki, ozdobne
tasiemki;

« guziki;

« cienkopis lub mazak;

* klej;

* nozyczki.

Jak to zrobic?

1. Z kartonu wytnij dwa serca, jedno wigksze, drugie mniejsze.
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2. Pomaluj delikatnie farbami serduszka.
Uzyj do tego gabki do naczyn.

3. Poczekaj, az farba wyschnie, i naklej
mniejsze serduszko na wieksze.

4. 7 materiatu wytnij mate serduszko lub
prostokat i naklej je na serca.

5. Z tytu doklej zawieszke.
6. Ozdobb serce wedtug wiasnego
pomystu — naklej guziczki, ozdobne
koronki, mozesz narysowa¢ cienkopi-
sem mate kreseczki, ktére bedg
wygladaty jak prosty Scieg do szycia.

28
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Co przygotowac?

« karton i tekture falistg;

« farby;

* pedzel;

« matg gabke do naczyh;

* kawatki filcu, kawatki barwnego
materiatu;

« wstazeczki, koronki, ozdobne
tasiemki, guziki;

* dziurkacz;

. 757ywWacz

« biate kartki;

* klej;

* nozyczki.

Jak to zrobic?

1. Wytnij dwa serca — jedno z kartonu, drugie z tektury falistej. Mozesz skorzystaé z szablonéw ze s. 31.
2. Serce z tektury falistej przetnij tak, jak to wida¢ na zdjeciu.
3. Dolna czes¢ odcietego serca potdz na serce z kartonu i zszyj zszywaczem (powstanie kieszonka).
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4. Pomaluj farbami, najlepiej za pomoca gabki.
5. Dziurkaczem zréb otwory, przeciagnij przez nie tasiemke, na koncach zréb petelki.
6. Ozdob serce wedtug wtasnego pomystu kawatkami materiatu, guzikami, koronkami.

7. Na matej karteczce napisz zyczenia lub narysuj rysunek dla bliskiej osoby. Zwin w rulonik, zawiaz
wstazeczke i wsuh do powstatej kieszonki.

"_'??M
Fa e

A = £ D
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SZABLONY: SERCA



CZERWIEC — 34. TYDZIEN NAUKI

Latarnia morska

Wiasnorecznie wykonana przez dzieci $wiecaca latarnia morska moze petnié¢ funkcje dekoracji, moze tez
by¢ oryginalnym prezentem czy ozdobnga lampka. Jest bardzo prosta do wykonania. Efekt bedzie mozna
sprawdzi¢ dopiero wieczorem, gdy lampka zacznie $wiecié.

Co przygotowac?

« szklang butelke;
« czerwona i biata tasme klejaca;
* czarny marker;
* kamyki, muszelki;
« plasteline;
« niebieska i czerwong kartke
z bloku technicznego;
« mata lampke solarng;
e klej;
* nozyczki.

Jak to zrobic¢?

1. Wytnij z czerwonego papieru kétko. Natnij je tak, jak pokazano na zdjeciy, i zt6z
— powstanie daszek.

32
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2. Owin butelke biatg i czerwong
tasma klejaca.

3. Czarnym markerem namaluj okna
latarni.

4. Do butelki wtéz kamyki,
a nastepnie natéz na butelke
lampke solarna.

5. Nat6z daszek na gore lampki.

6. Na niebieska kartke naklej
plasteling i umie$¢ w niej
muszelki.

Na czas tadowania lampki nalezy
zdjac daszek.
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Ekozabawki z siana

Zabawki z siana to prace ekologiczne, naturalne. Powstaja przez odpowiednie skrecanie siana i owijanie
go nitka. Te zajecia moga by¢ przeprowadzone zaréwno w klasie, jak i na $wiezym powietrzu. Przed przy-
stapieniem do pracy warto z dzie¢mi porozmawia¢ o tym, co to jest siano i jakie zwierzeta sie nim karmi.

Co przygotowac?

* siano;

« cienkie nici;

« samoprzylepne oczy;

« kolorowe pomponiki;

* moga sie rowniez przydaé
kawatek filcu i czarny mazak.

Jak to zrobi¢? Propozycje wykonania

1. Siano, ktére wykorzystasz do pracy, skrop woda, aby byto wilgotne. Formuj ksztatt zabawki, skrecajac
siano, a nastepnie okre¢ je nitka.

2. Jezeli chcesz wykona¢ np. kulke, wez gars¢ siana, ugniataj, az powstanie kulka,

a nastepnie okrecaj nicia, aby utrzymac strukture. Jezeli nitka w czasie

owijania sie urwie, wez nowa i kontynuuj owijanie.

34
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3. Zabawki mozesz dowolnie ozdabiaé, np. kolorowymi pomponikami, mozesz naklei¢ samoprzylepne
oczy, zawiazaé kolorowe kokardki.

. ol T
] *:"4 e T L

Przed zajeciami nauczyciel musi sie
upewni¢, czy wsrdd dzieci nie ma osoby
uczulonej na siano.

Do sklejania niektérych elementow
mozna uzy¢ kleju na goraco. Niezbedna
jest przy tym pomoc osoby doroste;j.

Siano mozna kupi¢ w sklepie
zoologicznym.

35
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Zwierzeta z masy papierowej

Masa papierowa to jeden z najtanszych, a zarazem najbezpieczniejszych materiatéw do uzyskania i wy-
rabiania. Dodatkowa zaleta jest to, ze po wyschnieciu masa jest bardzo lekka, mozna ja dowolnie poma-
lowa¢ i ozdobié. Mase papierowa nalezy zrobi¢ dzien przed zajeciami.

Co przygotowac?

« papierowe rolki lub gazety;

« miske z ciepta woda;

* make pszenng;

+ make ziemniaczana;

o s0l;

* moze sie rowniez przyda¢ klej
typu wikol lub klej do tapet,
mikser.

Jak to zrobi¢?

' &
Iz %
4 %

. =

MAKA
__ PSZENNA

1. Podrzyj na drobne kawatki gazety lub papierowe rolki, wtéz je do miski i zalej niewielka iloscia cieptej
wody. Pozostaw na kilka lub kilkanascie godzin.
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2. Osacz papier, nastepnie mieszaj reka tak dtugo,
az masa zacznie by¢ w miare gtadka (namoczony ”
papier mozesz zmiksowaé mikserem — te czynnosé
wykonuje osoba dorosta). Dodaj 2 tyzki maki pszennej,
1tyzke maki ziemniaczanej oraz 2 tyzki soli i zamieszaj.

3. Do namoczonych, a nastepnie osaczonych gazet
mozesz dodac klej z maki. Taki klej moze robi¢ tylko
osoba dorosta. Do duzego garnka wlej 4 szklanki
wody, zagotuj. Wymieszaj 1 szklanke maki
ziemniaczanej z 2 szklankami wody. Do gotujacej sie
wody ostroznie wlej mieszanke z maki i wody. Gotuj
na wolnym ogniu przez 2-3 minuty. Dodaj kilka tyzek
soli, aby zapobiec splesnieniu. Ostudz przed uzyciem.

4. Aby zrobi¢ zyrafe, utdz z rolek po papierze
toaletowym ksztatt zyrafy i oklej rolki masa
papierowa.
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5. Misia mozna zrobi¢, oklejajac masa papierowa kulki uformowane z gazet. Oczy mozesz wyciaé
z biatego papieru i nakleié.

Aby masa papierowa byta bardziej twarda, mozesz doda¢ troche kleju typu wikol lub kleju do tapet.
Mase papierowa mozna przechowywac przez kilka dni w lodowce — w zamknietym naczyniu.

Do wykonania matych elementéw wystarczy gesta masa papierowa. Duze elementy wykonuje sie, oklejajac np. rolki
po papierze toaletowym, zgnieciona gazete czy balon.
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Obrazy usypane z soli i kolorowej kredy

Tworzenie obrazéw z soli i kredy to dla dzieci okazja do zabawy kolorami, a takze ¢wiczenie ekspres;ji
tworczej. Zajecia mozna przeprowadzi¢ na $wiezym powietrzu.

Co przygotowac? ( )

« szklane lub plastikowe butelki r}. —_{L
lub stoiki; I — | |

« kolorowa krede; i é\ ; \

. sol; 4 : '

« plastikowe torebki;

. lejek: B — .
« kamien; '

« kawatek materiatu; SOL

« sznurek; ' il —_—

* plasteling; M - = -

« Lorek ——

* patyczek. - -

Jak to zrobic?

1. Krede w réznych kolorach potam na kawatki, wtéz je
do torebek (kazdy kolor do innej torebki).

2. Rozdrobnij krede za pomoca kamienia. Powstanie kolorowy
proszek. Uwazaj, aby nie rozedrzeé torebek.

3. Do butelki wtéz lejek i wsypuj proszek z kredy na zmiane
z sola. Funkcje lejka moze petni¢ kawatek kartki zwiniety
w rozek.

4. Powtarzaj te czynnos¢ tak dtugo, jak chcesz.

5. Dosyp sél, ubij ja patyczkiem i wtdz kawatek plasteliny.
Mozesz tez formowac patyczkiem rézne wzory.
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6. Na koniec mozesz natozy¢ na butelke
korek. Butelke mozesz réwniez owinaé
sznurkiem lub natozy¢ na nig kawatek
materiatu.
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Walizki

W walizkach wykonanych z tekturowych pudetek dzieci moga przechowywaé pamiatki zbierane w cza-
sie wakacji. Moze to by¢ takze oryginalne opakowanie prezentu. Prace przedstawione ponizej powinny
stanowi¢ jedynie inspiracje do twérczego dziatania.

Co przygotowac?

« tekturowe lub kartonowe pudetka, moga

by¢ rowniez pudetka po czekoladkach; =
« szary lub ozdobny papier;
» paski papieru wyciete z bloku .

technicznego;

* klej typu wikol;

* nozyczki;

* moga sie przyda¢ ozdobne pinezki,
znaczki.

Jak to zrobic?

1. Oklej pudetko wybranym przez ciebie papierem.

2. U goéry pudetka naklej pasek wyciety z bloku technicznego (bedzie to raczka walizki).

3. Ozdéb walizke wedtug wtasnego pomystu. Mozesz naklei¢ znaczki ze starych pocztéwek, listow
lub zaprojektowa¢ swoje znaczki.
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Wskazéwka:

Na walizkach mozesz tez odbi¢ pieczatki wykonane np. z ziemniaka.
Paski naklejone na walizce dodatkowo mozesz ozdobi¢ pinezkami.
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