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Udostepnianie materiatow zamieszczo-
nych w czasopi$mie — wylacznie ze wska-
zaniem zrodta.

Drodzy Czytelnicy,

bardzo mito nam powita¢ Panistwa w nowym roku. Zapraszamy do lektury
pierwszego numeru TRENDOW pos$wieconego gtéwnie zagadnieniom do-
tyczacym réznych aspektéw bezpieczenstwa uczniéw — zaréwno w szkole,
w domu rodzinnym, jak i w §rodowisku réwiesniczym.

W najnowszych artykulach poruszamy takze problem $wiadomego funk-
cjonowania w spolecznosci odmiennej kulturowo, kontynuujemy nasz gtos
w narodowej dyskusji i prezentujemy przyktady wzmacniania edukacji
czytelniczej w szkole. Podjelismy réwniez watek znaczenia i roli bibliotek
szkolnych, zwigzany z wyraznym zaangazowaniem nauczycieli bibliotekarzy
w rozwijanie kompetencji informacyjnych i medialnych uczniéw, a wynika-
jacy z rozwoju technologii informacyjno-komunikacyjnych i ich zwigkszaja-
cej sie obecnosci w Zyciu uczniéw i nauczycieli.

Uwadze Czytelnikéw przedstawiamy omodwienie zagadnien zwigzanych
z procedurami zapewnienia bezpieczenstwa danych osobowych uczniéw,
nauczycieli i innych uczestnikéw Zycia szkolnego, a tym samym inauguru-
jemy nowy staly dzial - 7 pytan do... W pierwszym numerze rozmawiamy
z Zastepca GIODO.

Wszystkim Czytelnikom i Sympatykom TRENDOW zyczymy cieplych
i udanych Swigt Wielkanocnych oraz wszelkiej pomyslnosci i radoéci w zyciu
zawodowym i prywatnym.

Zespol redakcyjny

Wydawca:

Osrodek Rozwoju Edukacji
Aleje Ujazdowskie 28
00-478 Warszawa

tel. +48 22 345 37 00

fax +48 22 34537 70

redakcjatrendy@ore.edu.pl

Opracowanie graficzne i sklad:
Pawetl Jaros

Redakcja jezykowa i korekta:
Katarzyna Ganko

Tlumaczenie tekstu Christopha Mohra:
Ewa Orlowska



http://ore.edu.pl
http://ore.edu.pl

I spis tresci

#l  Rozmowa z Danutg Brzezinska, nauczycielem bibliotekarzem
i prezesem Towarzystwa Nauczycieli Bibliotekarzy Szkél Polskich

! Dlaczego trudno uczyé o $wiecie islamu?

IE] Agresja réwiesnicza a zaburzenia emocjonalne dzieci

IF3  Przemoc wKklasie - rozmowa z dzieckiem poszkodowanym

B} Zdrowy ibezpieczny uczen

Wi Wspomaganie bezpieczenstwa? Sieci!

EE] 7 pytan do... zastepcy Generalnego Inspektora Ochrony Danych Osobowych
EL| Niemieckijuz w przedszkolu

FN0) Fantastyczna literatura fantastyczna

VWil Madra szkola potrzebna od zaraz

9] Drogowskazy prawne



Biblioteka szkolna - bezpieczna dla ucznia,

inspirujaca dla nauczycieli i rodzicow

Rozmowa z Danutg Brzezinska, nauczycielem bibliotekarzem

i prezesem Towarzystwa Nauczycieli Bibliotekarzy Szkot Polskich

AP: Milo nam gosci¢ Panig na ta-
mach pierwszego w 2015 r. numeru
TRENDOW. Czy Pani zdaniem bedzie
to dobry rok dla bibliotek szkolnych?
DB: Bardzo dzigkuje za zaproszenie.
Mam nadzieje, ze bedzie to dobry rok.
Na pewno lepszy niz poprzednie. Takie
moje oczekiwania biorg sie nie tylko ze
znajomosci wagi pozytywnego mysle-
nia, samospetniajqgcej si¢ przepowiedni
i tym podobnych regut psychologicz-
nych. Istniejg réwniez obiektywne, opty-
mistyczne przestanki dobrej aury
dla bibliotek szkolnych. Po wielkiej
trwodze i zakoriczonej sukcesem akcji
»Stop likwidacji bibliotek” w 2013 r.,
po protestach w sprawie pominigcia
naszego udziatu w rzgdowym projek-
cie rozwoju czytelnictwa w 2014 r.,
notujemy wzrost zainteresowania kon-
dycjq polskiego bibliotekarstwa szkolne-
£0 ze strony tzw. opinii spotecznej.

Co wazniejsze, zauwazyli nasz udziat
w systemie réwniez urzednicy Mini-
sterstwa Edukacji Narodowej. Mielismy
okazje spotkac si¢ z kierownictwem
resortu, omowi¢ nasze problemy, ale
tez przedstawi¢ mozliwosci wykorzy-
stania potencjatu bibliotek szkolnych
i kompetencji nauczycieli bibliotekarzy
w nauczaniu i wychowaniu. Wspdélnie
planowalismy dziatania zmierzajgce
do podnoszenia kompetencji czytelni-
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czych. Ministerstwo zaproponowato powinny trafi¢ do tzw. ksiegi podreczni-

program ,Ksigzki naszych marzen”,
wsparcie organow prowadzgcych
w zakresie rozwijania zainteresowan
uczniow przez promocje czytelnictwa
wsrod dzieci i mtodziezy. W 2015 r. do
zgtoszonych przez samorzgdy bibliotek
szkét podstawowych ma trafi¢ 15 min
zlotych.

Z inicjatywy nauczycieli bibliotekarzy
przeprowadzono w szkotach ,,0gélno-
polskie Wybory Ksigzek”. Po zebraniu
i opracowaniu wynikow otrzymamy
rzetelng informacje o oczekiwaniach
i potrzebach czytelniczych naszych
uczniéow. Bedzie to tez wskazéwka,
jak spozytkowal kolejne rzgdowe
srodki wynikajgce z porozumienia
miedzy ministrami: edukacji oraz kul-
tury i dziedzictwa narodowego. Na
lata 2016-2020 planuje sie dziatania
obu resortow skierowane do bibliotek
wszystkich typow szkét w ramach Na-
rodowego Programu Rozwoju Czytel-
nictwa.

Mniej entuzjastycznie nauczyciele bi-
bliotekarze odniesli sie do obarczenia
ich obowigzkiem przyjecia, przechowy-
wania i dystrybucji bezptatnych pod-
recznikow przekazywanych szkotom.
Koscig niezgody jest sposob ich ewi-
dencji. Zgodnie z praktykq biblioteczng

kow i broszur, nie zwigkszajgc wartosci

Danuta Brzezinska

Absolwentka bibliotekoznawstwa i informa-
cji naukowej, prowadzi biblioteke szkolna
w II LO w Bydgoszczy.

Pelni funkcje Prezesa Rady Gléwnej To-
warzystwa Nauczycieli Bibliotekarzy Szkét
Polskich, kieruje tez jego bydgoskim od-
dziatem.

Reprezentuje interesy swojej grupy zawo-
dowej wobec wladz o$wiatowych i kultural-
nych.

Jest czlonkiem Rady Programowej Wydaw-
nictwa Stowarzyszenia Bibliotekarzy Pol-
skich. Bierze czynny udzial w ksztaltowaniu
polityki o$wiatowej w zakresie bibliotekar-
stwa szkolnego.

Niestrudzenie zabiega o poprawe warun-
kow funkcjonowania bibliotek szkolnych.
W swoich publikacjach i wystapieniach
koncentruje sie na wykazaniu pozytywnych
efektow udziatlu nauczycieli bibliotekarzy
w procesie ksztalcenia oraz roli biblioteki

w nowoczesnej edukacji.



bibliotecznych zbioréw. Jednak ksiggowi
szkot i samorzgdow czesto oczekujq re-
jestrowania ich w gléwnej ksiedze in-
wentarzowej. O ile mozna taki sposob
zaakceptowal w odniesieniu do pod-
recznikéw i materiatow edukacyjnych
(funkcjonujgcych w szkole przez trzy
lata), o tyle paradoksem jest wymdg
rejestracji materiatow cwiczeniowych,
niepozostajgcych w zbiorach bibliote-
ki i szkoty. Domyslam sig, ze stuzbom
finansowym latwiej jest zaksiggowac
dotacje celowg w catosci. Oczekujemy
jasnego stanowiska Ministerstwa Edu-
kacji Narodowej.

AP: Biblioteka szkolna jest bezpiecz-
nym i sprzyjajgcym rozwojowi ucznia
miejscem w szkole - czy zgodzi sie
Pani z takg tezg? Jesli tak, to co na to
wskazuje?

DB: Powiem wiecej: dla rozwoju i bez-
pieczenstwa ucznia to miejsce nie-
zbedne. To jedyna interdyscyplinarna
pracownia w szkole; jedyna dostep-
na poza systemem zajec lekcyjnych
w uktadzie klasowym. Dodatkowo -
gwarantujgca wsparcie kompetentnego
przewodnika po informacji i zgroma-
dzonych tu zasobach. Nie zasobach
przypadkowych, ale zbiorach zgod-
nych z potrzebami konkretnej grupy
odbiorcéw, systematycznie aktualizo-
wanych. Doswiadczenie pokazuje, Ze
do biblioteki szkolnej trafiajg wszyscy
uczniowie majgcy klopoty z integracjqg
w zespole klasowym. To nauczyciele
bibliotekarze sq ,lekarzami pierw-
szego kontaktu”. Poprzez obserwacje,
udzielanie porad, wskazanie odpo-
wiedniej literatury i przydzielanie
zadan przyczyniajg sie do socjalizacji
tych uczniéw. Nawet mate elementy bi-
blioterapii stwarzajg kazdemu szanse
na znalezienie swoich mocnych stron
i odnalezienie swojego miejsca w spo-
tecznosci szkoly. Poswigcony im czas
i uwaga, bez pospiechu i oceniania, za-
wsze procentuje uzyskaniem poczucia
bezpieczenstwa dla uczniéow i zadowo-
leniem bibliotekarza.

<
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Tym czytelnikom, ktérzy majq okre-
slone zainteresowania i oczekiwania,
mozemy pomdc je rozwijac. Biblioteka
szkolna to najlepsze miejsce do dosko-
nalenia kompetencji i realizowania
uczniowskich pasji. Pod jednym warun-
kiem - ze jest w szkole, najblizej ucznia,
Ze jest jak najdtuzej dostepna w godzi-
nach pracy szkoty.

AP: Jest to moje kolejne spotkanie
z Panig jako reprezentantem nauczy-
cieli bibliotekarzy. Za nami spotkanie
informacyjne ,,Jak wspomagaé na-
uczyciela bibliotekarza w zarzgdza-
niu wiedzq w szkole?”, ktore odbyto
si¢ na poczqtku marca w Falentach.
Czy to wydarzenie bylo potrzebne sro-
dowisku, jakie oceny dotarly do Pani?
DB: Moze nieswiadomie, ale uzy-
ta Pani adekwatnego wyrazenia, to
byto Wydarzenie! Niezmiernie rzadko
nauczyciele bibliotekarze majg oka-
zje spotkac si¢ w tak licznym gronie,
wystuchac tak dobrze dobranych te-
matycznie wyktadéw, poznac opinie
i wyniki badan ekspertow, poréownac
je ze swoimi doswiadczeniami i wy-
mieni¢ uwagi w trakcie sesji warsztato-
wych. Coraz mniej jest metodykéw ds.
bibliotek szkolnych. Prawo oswiatowe
i bibliotekarskie nie gwarantuje stoso-
wania jednolitych rozwigzan w réz-
nych czesciach kraju.

Zmieniajgca si¢ rzeczywistos¢ i nowe
wyzwania dla edukacji wymuszajg do-
stosowanie form i metod pracy. Szuka-
my informacji i wskazéwek w roznych
Zrédtach i z roznym skutkiem. Pomyst
organizacji takiego spotkania wyszedt
doktadnie naprzeciw naszym oczeki-
waniom. Dodatkowg wartoicig byla
aktywna obecnos¢ przedstawicieli Mi-
nisterstwa Edukacji Narodowej, w tym
Joanny Berdzik i dyrektora Osrodka
Rozwoju Edukacji, oraz przekazane
bezposrednio przez nich rzetelne infor-
macje o zamierzeniach rzgdu (w od-
réznieniu od wybidrczych wiadomosci
zamieszczanych w mediach).

Rozmowa z Danuta Brzezinska

Musimy sprawic, aby bibliote-
ka szkolna stata si¢ miejscem
waznym dla calej spotecznosci
szkolnej - uczniéw, nauczycie-
li i rodzicow - Joanna Berdzik
MEN'

AP: Jednym z tematéow poruszanych
w Falentach byly kompetencje na-
uczyciela bibliotekarza. Ktére z nich
decydujg o skutecznych dzialaniach
biblioteki w szkole?

DB: Wszystkie, zaréwno wiedza
i umiejetnosci, jak i postawy. Tzw.
kompetencje migkkie, zwigzane z ce-
chami wrodzonymi, charakterem
i temperamentem, zaradnosciqg i tym,
w jaki sposob rozwigzujemy problemy,
sq niezbednym uzupelnieniem umiejet-
nosci nabytych w toku naszej edukacji.
Tylko przygotowanie fachowe - bi-
bliotekarskie — w polgczeniu z wiedzg
pedagogiczng daje gwarancje skutecz-
nosci naszych dziatan realizowanych
w bibliotece szkolnej. Nawisem méwigc,
w Falentach ustyszelismy, ze w 2013 r.
w bibliotekach szkét dla dzieci i mto-
dziezy byly zatrudnione 2543 osoby bez
odpowiednich kwalifikacji...

AP: Kompetentny bibliotekarz to jed-
nak nie wszystko. Czy istnieje przepis
na dobrg biblioteke szkolng?

DB: Méwigc o bibliotekach szkolnych
w Polsce i na swiecie, wymienia sig
czesto rézne modele: biblioteki centra
multimedialne, biblioteki klasowe, od-
dzielne dla uczniow, nauczycieli i ro-
dzicow, zintegrowane z Zyciem szkoty,
wycofane na obrzeza itd. Nie mamy
jednak dotqgd jasno okreslonych stan-
dardéw warunkow pracy i wyposazenia
— ani ilo$ciowych, ani jakosciowych. To
prowadzi do swobodnej interpretacji
potrzeb zbiorowosci czytelnikow. Suk-
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Rozmowa z Danuta Brzezinska

ces dziatania szkoly, w tym bibliote-
ki, a w konsekwencji sukcesy naszych
uczniow, zalezqg od postawy wtadz
oswiatowych, decyzji dyrektora szkoty
swiadomego potencjatu biblioteki szkol-
nej dla edukacji i kompetencji oraz za-
angazowania nauczyciela bibliotekarza.
Tylko wspélna wizja tych podmiotow
gwarantuje realne wsparcie czytelnikow
w bibliotece szkolnej.

Prestiz biblioteki w szkole to:

« Wsparcie i wspotpraca grona pe-
dagogicznego z nauczycielem bi-
bliotekarzem.

o Uczestnictwo biblioteka w waz-
nych wydarzeniach w szkole.

« Biblioteka to atrakcyjne miejsce
w szkole — takze dla nauczycieli!

dr Zofia Zasacka IBE

AP: Jest Pani aktywnym nauczycie-
lem bibliotekarzem, dziata Pani na
rzecz Srodowiska. Gdzie biblioteka-
rze szkolni znajdujg pomoc i wsparcie
dla swoich dziatan, kto i w jaki sposob
wspomaga ich prace?

DB: Sojusznikami nauczycieli bibliote-
karzy w realizacji ich misji sq instytu-
cje oswiatowe: biblioteki pedagogiczne,
placowki doskonalenia nauczycieli,
poradnie psychologiczno-pedagogicz-
ne. Rozporzgdzenia o tych placowkach
i zmiany w systemie doskonalenia na-
uczycieli tylko usankcjonowaly istnie-
jgce wczesniej praktyki. Jednak wypada
mi wspomniec rowniez o organizacjach
fachowych dziatajgcych w obszarze bi-
bliotekarstwa.

Najblizsze mi Towarzystwo Nauczycie-
li Bibliotekarzy Szkét Polskich od po-
nad 20 lat reprezentuje interesy swoich
cztonkow, dbajgc o zagwarantowanie
odpowiednich warunkow i wysokiej
jakosci realizowanej przez nich misji.
Istniejqg tez sekcje bibliotekarskie w Sto-
warzyszeniu Bibliotekarzy Polskich
i Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego.
Czesto podejmujemy wspélne dziata-
nia dotyczgce proponowania zmian
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w krajowych przepisach prawnych czy
reprezentowania interesow nauczycieli
bibliotekarzy wobec probleméw lokal-
nych. Staramy sig stuzy¢ swojq wiedzg
i doswiadczeniem wszedzie tam, gdzie
toczq sie dyskusje dotyczgce naszej gru-
py zawodowej lub naszych czytelnikéw.

AP: Uczniowie nie czytajqg! - taki
wniosek plynie z badati, raportow,
statystyk bibliotecznych. Czy tak rze-
czywiscie jest? A moze dzieci i mio-
dziez czytajqg inaczej? Jaki jest Pani
zdaniem kontakt wspotczesnych
uczniow z ksigzkg?

DB: Badania zawsze usredniajq in-
formacje. Trudno spodziewac sie in-
nego opracowania raportow. Jednak
codzienne obcowanie z dziecmi i mto-
dziezg w bibliotece szkolnej pokazuje
nam bardziej zréznicowany obraz. To
nieprawda, ze uczniowie niechgtnie wy-
pozyczajq ksigzki i czytajg je. Smutng
prawdg jest to, Ze muszg miec co czy-
tac (nie ,byle co”). Mamy bardzo wielu
czytelnikow o zdeklarowanych zainte-
resowaniach i wyksztatconych gustach.
Staramy sig zaspokajac ich potrzeby, by
nie zniecheci¢ mtodych ludzi do czy-
tania w ogéle. Brakuje powszechnej
swiadomosci spotecznej, ze wlasnie bi-
blioteka, do ktérej uczen trafi w szkole,
bedzie dla niego wzorcem wszystkich
nastepnych podobnych instytucji. Tu
nie ma miejsca na oszczednosci, cigcia
i ograniczenia, jezeli zgadzamy si¢ co
do celu edukacji i przygotowania swia-
domego czytelnika.

Glownym celem dzialania nauczycieli
bibliotekarzy w bibliotekach szkolnych
powinno byé zapewnienie uczniom cie-
kawej dla nich oferty, zainteresowanie
ich i utrzymanie zaciekawienia czy-
taniem. Nie musimy upierac sig tylko
przy tradycyjnej formie kodeksu; tak
samo cenne jest czytanie dokumen-
tow zapisanych na innych nosnikach.
Takie ,ksigzki” sq tez w kregu zainte-
resowan naszych uczniéow. Czy mamy
je w ofercie biblioteki szkolnej? Nie?

Dlaczego? Moze wtasnie to zaniechanie
lezy u podstaw narzekania na rosngcy
odsetek nieczytajgcych uczniow? To
opinia powszechna wsrod nauczycieli
bibliotekarzy. Niestety raczej nie znaj-
duje zrozumienia u 0sob i w organach
odpowiedzialnych za finansowanie
uaktualniania zasobow bibliotek szkol-
nych, ale mamy zapowiedzi, ze moze to
si¢ wkrotce zmieni....

AP: Jaka jest rola dla dorostych - na-
uczycieli i rodzicow - w zachecaniu
uczniow do czytania?

DB: Bez udziatu dorostych w proce-
sie wdrazania do czytania nie byloby
mitodych czytelnikéw. To nie jest umie-
jetnos¢ wrodzona, a zdecydowanie wy-
ksztatcona. Mozna tylko wymieniac
formy, a nie podwazac samego sensu
dziatania rodzicéw i nauczycieli. Wia-
domo, ze u podstaw czytelnictwa dzieci
i mtodziezy wymienic nalezy przede
wszystkim dom rodzinny, zaréwno do-
mowe ksiggozbiory, jak i nawyki czy-
telnicze rodzicéw i otoczenia dzieci. To
bezcenny potencjat kulturowy wymie-
niany we wnioskach wszelkich badan.
Na takim fundamencie moze podjgé
wymierne dziatania nauczyciel bibliote-
karz w bibliotece szkolnej. Jezeli funda-
mentu brak, to sam musi go zbudowac.
W jaki sposob? Patrz wyzej!

Jak zachecaé uczniéow do czyta-
nia? Dla uczniéw, szczegélnie
gimnagzjalistow, istotna jest opinia
rowiesnikow o ksigzkach, ktore
warto czytac. Warto wykorzystac
uczniowskie rekomendacje do
wzajemnej wymiany ocen, recen-
zji. Sytuacje, gdy sami wybiera-
jg i komentujg wybory innych.
Szkolny Klub Dyskusyjny — uczest-
nictwo w nim pozwala rozwijac
motywacje czytelnicze, a zwlasz-
cza sktonnos¢ do pokonywania
trudnosci, motywacje wewnetrzng
oraz spoleczne relacje towarzyszg-
ce czytaniu.

dr Zofia Zasacka IBE
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AP: Za kilka miesiecy uczniowie i na-
uczyciele otrzymajq bogaty zestaw
e-podrecznikow. Czy w zwigzku z tym
zmieniq si¢ zadania bibliotekarzy
szkolnych?

DB: Zadania si¢ nie zmienig, dojdg
nowe oczekiwania. Ale z drugiej strony
bedzie to tez kolejne pole do pokazania
roli biblioteki szkolnej jako awangardy
zmian w edukacji. Nauczyciele biblio-
tekarze na ogot dobrze sobie radzg
z zastosowaniem nowych rozwigzan
w zakresie technologii informacyjno-
-komunikacyjnej. To chleb powszedni
naszej pracy. Bardziej martwitabym
sig sprzetem komputerowym dostep-
nym w bibliotekach. Tu ukton w strong
pomystodawcow nowych podrecznikow.
Mysle, ze warto bytoby zadbac o odpo-
wiednie srodowisko, zapewniajgce zato-
zong atrakcyjnos¢ podrecznikow.

My, nauczyciele bibliotekarze, wierzy-
my tez, Ze postrzeganie roli szkolnej
biblioteki jako niezbednej we wprowa-
dzaniu cyfrowej rewolucji podreczni-
kowej pomoze nam w rozwigzywaniu
dotychczasowych problemow i bolgczek
gingcych w nattoku innych zdarzen.

AP: Biblioteki szkolne sg rozne, tak
jak rozne sq szkoty. Czy moze Pani
wyroznié kilka z nich, wskazujqgc na
Zrédto ich sukcesu?

DB: Wymienig jedng, najczesciej, ale
i zastuzenie, chwalong - biblioteke
szkolng Gimnazjum im. Feliksa Szot-
drskiego w Nowym Tomyslu. To szkota
innowacyjna, wzorcowa, nagradzana,
kierowana przez Swiatlego dyrektora.
Meble sq przecigtne, pomieszczenia nor-
malne, cho¢ zdecydowanie przestronne,
zapewniajg swobodg w korzystaniu ze
zbiorow i technologii. W sktad wypo-
sazenia wchodzi tez zestaw laptopow,
rzutniki, projektory i inne niezbedne
dla nowoczesnej edukacji sprzety.

&

Czescig biblioteki jest sala multimedial-
na do realizacji edukacji czytelniczej
i medialnej, ale i innych lekcji przed-
miotowych z wykorzystaniem nowych
technologii. Nauczyciele bibliotekarze
stuzg pomocg w przygotowaniu i prze-
prowadzeniu zajec, wydajq i przyjmujg
sprzet, nadzorujg harmonogram lekcji.
Wspotpracujg z gronem pedagogicznym
w realizacji podstawy programowej
w zakresie ksztaltowania kompeten-
cji informacyjnych. Stwarzajg szanse
kompleksowego przygotowania uczniow
do petnego i Swiadomego uczestnictwa
w spoleczeristwie informacyjnym. Zaj-
mujq sig tez malg poligrafig na potrze-
by szkoly. Sq ewidentnie potrzebni.

W tej bibliotece nauczyciele bibliote-
karze sq bardzo mocno zwigzani z re-
alizacjg zadan szkoty. Dyrektor szkoly
dostrzega, docenia ich starania i dba
o0 zapewnienie optymalnych warun-
kow realizacji misji bibliotecznej. Majg
wspolng wizje. Ich celem jest dobro
ucznia. To sprawdzona recepta na suk-
ces.

Sukces biblioteki szkolnej zapewni

m. in.:

o uswiadamianie dyrektorow szkot
na temat roli biblioteki w szkole;

« systematyczne uzupetnianie ksie-
gozbiorow bibliotek o nowosci
(spoza lektur szkolnych);

« wyposazenie bibliotek w nowo-
czesny pod wzgledem technolo-
gicznym sprzet z dostgpem do
internetu z dostepem dla czytelni-
kow;

* zaangazowanie wszystkich na-
uczycieli w efektywne wykorzy-
stywanie zasobow biblioteki;

« dziatania nauczycieli biblioteka-
rzy w zakresie ksztatcenie kompe-
tencji informacyjnych.
dr hab. prof. UL Mariola Antczak

Rozmowa z Danuta Brzezinska

AP: Czy poleci Pani mtodym czytel-
nikom swojg ulubiong ksigzke z dzie-
cinstwa?

DB: Jako dziecko czytatam niewiele
ksigzek. W drugiej potowie ubiegltego
wieku nie bylo tak wiele elektryczno-
-elektronicznych pochtaniaczy wolnego
czasu, dlatego mogtam go spedza¢ ak-
tywnie: sport, harcerstwo, kota zainte-
resowari; gdzies pomiedzy byt czas na
lekture. Mile wspominam ,, Anig z Zie-
lonego Wzgorza” Lucy Maud Montgo-
mery (wlasnie dlatego moja corka ma
na imig Ania). Z badan jednak wynika,
Ze jest to ksigzka catkowicie niezrozu-
miata i nudna dla chlopcow. Wiem tez,
Ze dzisiejsi uczniowie najchetniej sigga-
ja po fantastyke, sensacje, kryminaty;
jesli powiesci obyczajowe, to osadzone
we wspotczesnosci. Dlatego raczej mo-
gtabym poleci¢ mojg ulubiong ksigzke,
ktora sig nie starzeje - ,,Wszystko czer-
wone” Joanny Chmielewskiej.

AP: Dziekujemy za rozmowe i Zyczy-
my Pani i bibliotekom szkolnym wie-
lu sukcesow w pozyskiwaniu nowych
sympatykow.
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Dlaczego trudno uczy¢ o Swiecie islamu?

Od kilkunastu lat swiat islamu intensywnie przykuwa naszg uwage. Nowq ere w miedzynarodowej geopolityce
wyznaczyly zamachy z 11 wrzesnia 2001 r., jednak pozniejsze lata rowniez obfitowaly w napiecia - wojny
(w Afganistanie i w Iraku, by wymienic tylko te najwigksze) i zamachy terrorystyczne (w Londynie i Ma-
drycie). Wszystkie te wydarzenia sprawily, Ze trudno jest uczyc o islamie, szybko mozna wpasé w pulapke
zastawiang przez stereotypy. Warto jednak poruszac na lekcjach z uczniami te tematyke - uswiadamiac im,
Ze muzutmanie to nie tylko mudzahidzi, ktorzy zagrazajq globalnemu bezpieczenstwu.

Obecna sytuacja polityczna posta-
wiala pod duzym znakiem zapytania
przyszio$¢ wzajemnych relacji mie-
dzy ,Zachodem” a ,islamem”. Oba
pojecia ujetam w cudzystow, ponie-
waz uwazam przeciwstawianie ich
za krzywdzace w stosunku do wielu
muzulmandw mieszkajacych w Euro-
pie, czesto od kilku pokolen, ktérzy
z powodu dzialan swoich radyklanych
braci w wierze s3 poddawani coraz
to nowym testom na lojalno$¢ wobec
Europy. Ostatnim ku temu powodem
byta seria zamachéw terrorystycznych
w miastach zachodnich (Sydney, Pa-
ryz), przeprowadzonych przez osoby
zwigzane z Panstwem Muzulmanskim
- organizacjg o aspiracjach panstwo-
tworczych dzialajacg na terenie Syrii
i Iraku.

Sytuacja ta sprawia, ze niewatpliwie
warto jest uczy¢ o swiecie islamu, jed-
nak jest to zadanie niezwykle trudne.
Dosy¢ fatwo mozna bowiem popasé
w skrajno$¢. Po jednej stronie znajdu-
ja sie ci, ktorzy mowia, ze islam nie ma
nic wspolnego z dziatalnoscia terrory-
stow, poniewaz islam to religia pokoju.
Istnieja przynajmniej dwa zastrzezenia
do takiego podejscia. Po pierwsze, za-
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kiada ono odgoérne definiowanie, kto
jest muzulmaninem, a kto nie. Po
drugie, radykalowie sami definiuja si¢
jako muzulmanie, a nie np. bruneci,
Pakistanczycy czy fani rocka. Stosuja
zreszty te samg argumentacje w sto-
sunku do innych muzulmanéw - tym
razem to radykatowie uwazajg ich za
niemuzulmanoéw, gdyz wedlug nich
nie sg wystarczajaco radykalni. Po
drugiej stronie znajduja sie ci, ktorzy
twierdza, ze islam wigze si¢ z radyka-
lizmem. Od zarania dziejow islam byt
religia polityczna, chociazby dlatego,
ze Mahomet byt prorokiem, przywdd-
cg politycznym i wojownikiem, jed-
nak zdecydowana wigkszos¢ z niemal
pottora miliarda muzutmanéw nie
prowadzi ktérzy dziatalnosci radykal-
nej, a co wiecej — wielu z nich patrzy
na poczynania terrorystéw z odraza
i obrzydzeniem.

Od niemal dekady prowadze zajecia
przyblizajace kulture arabsko-muzul-
manska dla uczniéw szkél ponadpod-
stawowych oraz nauczycieli. Ich trzon
stanowig warsztaty ,W kregu kultury
islamu” - bedace inicjatywa Polskiego
Komitetu ds. UNESCO. Jednym z jej
trwalych efektow sa wydane drukiem

materialy dydaktyczne, ktére zostaty
przetlumaczone na jezyki angielski
i estonski (Gorak-Sosnowska, Kuba-
rek, 2007, s. 132)". Celem poszczegol-
nych ¢wiczen jest przede wszystkim
zmniejszenie dystansu psychologicz-
nego do islamu i jego wyznawcow.
Na tamach TRENDOW chciatabym
skoncentrowac si¢ na tym, co jest
przeszkoda w nauczaniu o islamie
i muzutmanach, czyli na powszech-
nych wyobrazeniach.

Sila stereotypu

Jednym z najwiekszych wyzwan, z ja-
kimi trzeba si¢ zmierzy¢, prowadzac
zajecia na temat §wiata muzulman-
skiego, jest natezenie stereotypu. Mu-
zulmanie sg silnie stereotypizowani od
niedawna, w poréwnaniu do np. spo-
tecznosci pogranicza, jak Niemcy czy
Rosjanie, albo innych historycznie za-
korzenionych w Polsce grup, jak Zydzi
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czy Romowie. Jednak stereotyp ten,
cho¢ $wiezy - wiec potencjalnie tatwy
do zmodyfikowania - jest zarazem
bardzo silny i wewnetrznie spojny. Ma
dwa komponenty: przekonanie o wla-
snej wiedzy oraz o homogenicznosci
$wiata islamu.

Ten pierwszy czynnik wynika z do-
stepnosci i powszechnosci informacji
na temat $wiata islamu w $rodkach
masowego przekazu. To z kolei wig-
ze sie z zamachami terrorystyczny-
mi z 11 wrzednia 2001 r. na World
Trade Center i pdzniejsza ,wojna
z terroryzmeny’, ktora na zawsze przy-
pieczetowala obecnos¢ muzutmandéw
w globalnym dyskursie medialnym
i geopolityce. Jest on jednak ukierun-
kowany na wydarzenia polityczne albo
problematyke spoleczno-religijna (por.
Hafez, 2002). W pierwszym przypad-
ku sg to informacje dotyczace kon-
fliktow w panstwach muzutmanskich
oraz miedzynarodowego terroryzmu,
w drugim - materialy ilustrujace po-
zycje wybranych kategorii spolecz-
nych: kobiet, chrzescijan, a takze coraz
czesciej zwigzkéw miedzykulturo-
wych miedzy Polkami-chrzescijanka-
mi a Arabami-muzulmanami. Doboér
tych tematéw wspolgra z trzonem ne-
gatywnego stereotypu muzulmanina
(Gorak-Sosnowska, 2008, s. 39-46),
a tym samym go wzmacnia.

Istotng cecha dyskursu publicznego
jest jego sila i nat¢zenie. Ze wzgledu
na zasadniczy wzrost zainteresowania
islamem i muzulmanami wyznawcy
islamu stali si¢ jego biernym przed-
miotem. W niewielkim stopniu majg
kontrole¢ nad swojg tozsamoscia, ktdra
jest definiowana i warto$ciowana
poza nimi. Rola otoczenia kulturo-
wego i spolecznego w ksztaltowaniu
tozsamosci jakiejkolwiek grupy jest
nie do przecenienia, a w przypadku
muzulmanéw wplyw ten wydaje sie
szczegoblnie silny (Cesari, 2004, s. 21).
Tak skonstruowany dyskurs stanowi
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zasadniczg bariere utrudniajaca pro-
wadzenie zaje¢ dotyczacych $wiata
muzulmanskiego. Stuchacze przy-
chodza bowiem na zajecia z uksztat-
towanym juz obrazem islamu i jego
wyznawcow, utrwalonym za pomoca
$rodkéw masowego przekazu.

Przeszczepiony dyskurs

Druga cechg dyskursu jest jego po-
chodzenie. Zasadnicza wigkszo$¢ in-
formacji dotyczacych $wiata islamu,

Dlaczego trudno uczy¢ o $wiecie islamu?

jakie sa dostepne w Polsce, nie dotyczy
polskich muzulmanéw. Tym samym
dyskurs o islamie konstruowany jest
w oparciu o informacje zewnetrzne,
dotyczace islamu (zazwyczaj blisko-
wschodniego) oraz spotecznosci mu-
zulmanskich z Europy Zachodnie;j.
Muzulmanie mieszkajacy w Polsce nie
stanowia wyzwania dla pozostatych
mieszkancow naszego panstwa — ani
pod wzgledem ekonomicznym (zabie-
ranie pracy, zycie na zasitku), ani poli-
tycznym (proby wprowadzenia prawa
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Dlaczego trudno uczy¢ o $wiecie islamu?

muzulmanskiego), ani spotecznym
(tworzenie gett), ani liczebnym (jest
ich okoto 40 tys. — na 38 mln miesz-
kancow Polski).

Co wiecej, zwazywszy na brak kolo-
nialnej przeszlo$ci oraz nizszy stopien
rozwoju gospodarczego w poréwnaniu
do wielu panstw starej Unii Europej-
skiej zamieszkiwanych przez znaczne
spolecznosci muzulmanskie, w blizszej
czy nawet dalszej przysztosci Polsce
nie grozi udzial wyznawcoéw islamu
w populacji na poziomie zblizonym do
brytyjskiego czy francuskiego. Znacz-
na cz¢$¢ muzulmandw mieszkajgcych

w naszym kraju - moze z wyjatkiem
uchodzcow (gtéwnie Czeczendw,
ok. 5 tys. 0s6b) oraz najnowszej fali
imigrantéw z panstw muzulmanskich
pracujacych gléwnie w sektorze ga-
stronomicznym - jest dobrze zinte-
growana ze spoleczenstwem polskim.
Dotyczy to nie tylko liczacej okolo
5 tys. 0sob spotecznosci tatarskiej,
lecz takze imigrantow, ktérzy w latach
60-70. przyjechali do Polski na studia,
osiedlili sie i poslubili Polki.

Polska jest panistwem homogenicz-
nym pod wzgledem struktury etnicz-
no-religijnej, a wiekszos¢ Obcych to

Seminarium ,,21 sposobow przeciwdzialania

mowie nienawisci”

Os$rodek Rozwoju Edukacji, Funda-
cja im. Stefana Batorego oraz Towa-
rzystwo Edukacji Antydyskrymina-
cyjnej (TEA) zapraszaja na semina-
rium ,21 sposobow przeciwdziala-
nia mowie nienawisci — Prezentacja
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podrecznika Rady Europy Zaktadki’.
Seminarium odbedzie si¢ 23 kwiet-
nia 2015 r. w Warszawie, w siedzibie
Osrodka Rozwoju Edukacji.

Wiecej informacji

albo mniejszosci narodowe z panstw
o$ciennych, albo grupy etniczne
tradycyjnie zamieszkujace Polske.
Wigkszo$¢ Polakéw nie miata zatem
mozliwosci kontaktu z wyznawcg is-
lamu czy jakimkolwiek przedstawicie-
lem kultury pozaeuropejskiej. Strach
przed ,,Eurabig” czy ,islamizacja Euro-
py” wydaje sie zatem nieuzasadniony.

Tymczasem — wedtug corocznego son-
dazu CBOS - Arabowie i Romowie od
dekady cieszg sie najmniejsza sympatia
Polakéw (CBOS, 2011). W tym samym
sondazu Turcy plasuja si¢ na pozycji
poréwnywalnej do innych narodow
pozaeuropejskich z Azji i Afryki.
Mozna zatem powiedzie¢, ze nieched
do muzulmanéw ma charakter pla-
toniczny (Gorak-Sosonowska, 2006)
- to znaczy odnosi si¢ do praktycznie
nieistniejagcych w Polsce wyznawcow
islamu (stanowigcych okoto 0,1% po-
pulacji). Tym samym dyskurs funkcjo-
nujacy w polskich §rodkach masowego
przekazu jest w duzej mierze przesz-
czepiony (por. Gérak-Sosnowska,
2011, s. 12-26). Podobnie zarzuty
polskich krytykéw islamu, niezaleznie
od orientacji - ateistycznej, chrzesci-
janskiej czy europejskiej — nie odno-
sz si¢ do krajowych realiow?.

Zewnetrzny dyskurs niecheci dziata
przede wszystkim ze szkoda dla mu-
zulmanéw mieszkajacych w Polsce.
Nie sg oni jego przedmiotem, a mimo
to on ich dotyka. Co wigcej, nie-
upodmiotowieni nie s3 w stanie mu
przeciwdziata¢. Wyjatkiem sg polscy
Tatarzy, ktérych wyréznia sposrod in-
nych muzutmanéw w Polsce kilkuset-
letnia tradycja obecnosci na ziemiach
polskich. Moga zatem odnie$¢ si¢ do
kryterium polskosci i w ten sposéb
stac sie ,dobrymi polskimi muzutma-

Dialog
muzutmarsko-...
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https://www.facebook.com/groups/233800386705938/
https://www.facebook.com/groups/233800386705938/
http://www.ore.edu.pl/s/1570

nami” (przeciwstawianymi ,,ztym mu-
zulmanskim imigrantom”).

Determinizm

Po ataku na World Trade Center 11
wrze$nia 2001 r. muzulmanie poja-
wili sie¢ w dyskursie publicznym jako
nowa kategoria spoleczna i zaczeli by¢
postrzegani przez pryzmat wyzna-
wanej religii. Przedtem spotecznosci
muzulmanskie zamieszkujace pan-
stwa zachodnie byty odbierane przede
wszystkim w kategorii Obcych - imi-
grantow, ktorych religia stanowila je-
den, niedominujacy wyréznik. Zmiane
w sposobie postrzegania muzulmanéw
ilustruje wypowiedz jednego z turec-
kich uczniéw w Niemczech: ,,Byli-
$my cudzoziemcami. Po 11 wrze$nia
staliSmy si¢ muzulmanami” (Jonker,
2006, s. 19). Islam stal sie aktorem
spotecznym i politycznym. Przyjeto,
ze determinuje zachowania, postawy
i dzialania muzulmandw, niezalez-
nie od ich indywidualnych cech czy
uwarunkowan sytuacyjnych (Zemni,
Parker, 2002, s. 239), a takze zrdzni-
cowania spoteczno$ci muzulmanskich.

Determinizm zaklada istnienie spojnej
kategorii muzulmanina, ktéra dotyczy
1,3 mln wyznawcow islamu, gdyz tyle
liczy ich globalna summa. Skonstru-
owanie takiej spdjnej kategorii umoz-
liwia swobodny dobdr cech typowego
muzulmanina, zazwyczaj zgodnych
z trzonem przeszczepionego dyskursu.

W przypadku muzulmanéw miesz-
kajacych na Zachodzie determinizm
religijny pelni dodatkowa funkcje.
Umozliwia bowiem przypisanie ich
nizszych kompetencji i mniejszego
kapitalu kulturowego wyznawanej re-
ligii, a nie zmiennym spotecznym czy
demograficznym. Imigranci z panstw
muzutmanskich w Europie Zachod-
niej cechujg si¢ niskim wyksztalce-
niem, czesto nie znaja jezyka panstwa,
do ktérego przybywaja, nie zawsze
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uzyskuja jego obywatelstwo. Zajmu-
ja zatem najnizsze szczeble struktury
spotecznej. Nic dziwnego, ze ich po-
tomstwo ma utrudnione mozliwosci
awansu spotecznego. To przektada sie
na tworzenie si¢ gett i swoistej pod-
klasy.

Przedstawione powyzej mechanizmy
utrudniajg uczenie o $wiecie islamu.
Polega ono bowiem coraz czgsciej nie
na dostarczaniu wiedzy i pobudzaniu
do dyskusji, a raczej na rozbijaniu
utrwalonego przez dyskurs publiczny
homogenicznego obrazu §wiata mu-
zulmanskiego. To z kolei najlepiej ro-
bi¢, odwolujac si¢ do potwierdzonych
faktow i/lub wskazujac na réznorod-
no$¢ muzulmanskiego kregu kulturo-
wego.

Jednym z przyktadéw moze by¢ kwe-
stia kamienowania za cudzoldstwo.
Po pierwsze, koraniczng karg za cu-
dzoldstwo jest sto batow, a dotyczy
ona zaréwno cudzotoznika, jak i cu-
dzotoznicy®. Pojawia si¢ zatem py-
tanie, skad wzial si¢ ten zwyczaj. Po
drugie, warto zwrdci¢ uwage na liczbe
tego typu zabojstw — czy faktycznie
s reprezentatywne dla calego $wia-
ta islamu? W niektérych panstwach
muzulmanskich faktycznie kamie-
nowanie jest wpisane do kodeksu
karnego, jednak jak dotad nie wyko-
nano zadnego wyroku (np. w Nige-
rii), w Iranie przynajmniej od dekady
toczy sie dyskusja na temat usuniecia
tego przepisu, a przypadkéw kamie-
nowania bylo niewiele, ze wzgledu na
ilos¢ wymaganego materialu dowodo-
wego. W Sudanie, Afganistanie i Ara-
bii Saudyjskiej zdarzaja si¢ przypadki
kamienowania - zaréwno prawomoc-
ne, jak i samowolne (z przewaga tych
ostatnich). W pozostatych kilku-
dziesieciu panstwach kamienowanie

Dlaczego trudno uczy¢ o $wiecie islamu?

Miedzynarodowy Dzien
Ksiazki dla Dzieci 2015

Miedzynarodowy Dzien Ksigz-
ki dla Dzieci zostal ustanowiony
w celu promowania pieknej litera-
tury i grafiki dla mlodego czytelni-
ka. Obchodzony jest 2 IV, w dniu
urodzin Andersena. Co roku inny
kraj jest gospodarzem tego dnia,
projektuje i rozsyla plakat z mot-
tem. Polska byla gospodarzem tego
dnia w roku 1980, motto ,,Ksigzka
moim oknem na $wiat” wymyslit
Wojciech Zukrowski, a sam plakat
projektowal Jerzy Czerniawski.

W tym roku gospodarzem dnia
sa Zjednoczone Emiraty Arab-
skie, plakat projektowata Nasim
Abaeian, a autorka przestania jest
Marwa Obaid Rashid Al Aqroubi.

Tekst tego przesltania w tlumacze-
niu Anny Onichimowskiej

Zrédlo

nie wystepuje. I wreszcie po trzecie,
warto wspomnie¢ o ,uspionych em-
brionach’, czyli sposobie ttumaczenia
cigzy rozwddki badz wdowy. Otoz taki
embrion zostal zaplodniony przez jej
meza, a nastgpnie przestat si¢ rozwija¢
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B Dlaczego trudno uczy¢ o $wiecie islamu?

i tkwil w ciele kobiety. W zaleznosci
od szkoly prawa czas takiego uspie-
nia mégt wynosi¢ od kilku do kilku-
nastu lat. Jeszcze w potowie ubieglego
stulecia ,u$piony embrion” postuzyt
za wyjasnienie cigzy pewnej kobiety
w Libii, ktdora od kilkunastu lat nie

byta zamezna (Kruk, 2011). Jezeli cia-
za przytrafiala si¢ pannie, wowczas
mogta wybroni¢ si¢ za pomocg fazni.
Z tazni bowiem korzystali mezczyz-
ni i kobiety w réznych dniach i jeze-
li po dniu mezczyzn nie zostala ono
odpowiednio domyta, moglo do$¢ do

zaplodnienia (Ruthven, 1997, s. 99)*.
Oba przyklady wskazujg na elastycz-
no$¢ prawa muzulmanskiego i wbrew
pozorom nie §wiadczg o niewiedzy
owczesnych teologow. Ci bowiem byli
najczesciej zonaci, a i Sredniowieczna
wiedza medyczna cywilizacji arabsko-

-muzulmanskiej stata na bardzo wyso-
kim poziomie. Moze to by¢ kolejnym
tematem do dyskusji i poréwnan...

* O obu przyktadach dowiedziatam si¢ z wyktadu prof. dr hab. Katarzyny Pachniak podczas warsztatow

regionalnych ,,W kregu kultury islamu” dla nauczycieli wojewodztwa katowickiego, ktore odbyly si¢ w Ka-
towicach w pazdzierniku 2011 r. z inicjatywy Polskiego Komitetu ds. UNESCO.
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Katarzyna Gérak-Sosnowska

Absolwentka Miedzynarodowych Stosun-
koéw Gospodarczych i Politycznych oraz Za-
rzadzania i Marketingu w Szkole Gtéwnej
Handlowej w Warszawie oraz Psychologii
w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej. Od
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2002 r. pracuje w Szkole Gltéwnej Handlowej
w Warszawie, w tym od pazdziernika 2011 r.
w Zakladzie Socjologii Ekonomicznej Insty-
tutu Filozofii, Socjologii i Socjologii Ekono-
micznej na stanowisku adiunkta (przedtem
w Katedrze Socjologii). Od 2012 r. jest Pro-
dziekanem Studium Magisterskiego SGH.

Autorka ponad 100 publikacji naukowych
na temat spoleczno-ekonomicznych proble;
mow Bliskiego Wschodu i Pétnocnej Afry-
ki, muzutmanskiej kultury popularnej oraz
islamu i muzulmanéw w Polsce i na Zacho-
dzie. Wydata cztery monografie

(2007),

(2007),

(2011), Deconstructing Isla-
mophobia in Poland (2014); kilka prac zbioro-
wych oraz liczne materialy z zakresu edukacji
miedzykulturowej i rozwojowej. Cztonek re-
dakejikwartalnika ,,Studia i Prace” oraz ,War-
saw Forum of Economic Sociology”

Obok pracy dydaktycznej prowadzi warsztaty
edukacyjne, gléwnie wokét projektu ,W kre-
gukultury islamu”. Komentuje biezace wyda-
rzenia Krajowe i miedzynarodowe dotyczace
$wiata islamu w polskich $rodkach masowego
przekazu.
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Agresja rowiesnicza a zaburzenia emocjonalne dzieci

Agresja rowiesnicza to wszelkie formy zachowania werbalnego i niewerbalnego, zachodzqgce pomiedzy osoba-
mi bedgcymi na tym samym etapie rozwojowym dziecinistwa czy adolescencji, wyrzqdzajgce szkode, bol, cier-
pienie, powodujqce uszczerbek na zdrowiu. Agresja moZe przyjmowac postac fizyczng, psychiczng, seksualng,
moralng czy duchowg. Problem zaburzeti emocjonalnych na tle traumatycznych doswiadczen z rowiesnikami
moze wystgpic zarowno u dzieci w wieku przedszkolnym, wczesnoszkolnym, u gimnazjalistow, jak i uczniow
szkot ponadgimnazjalnych, jesli doswiadczajq jakiejkolwiek formy agresji ze strony rowiesnikow.

Termin zaburzenia emocjonalne dzieci
w podjetych rozwazaniach bedzie sie
odnosi¢, zgodnie z art. 1 Konwencji
o Prawach Dziecka (Dz.U. z 1991 r.
nr 120, poz. 526), do ,kazdej istoty
ludzkiej, w wieku ponizej osiemna-
stu lat, chyba ze zgodnie z prawem
odnoszacym si¢ do dziecka uzyska
ono wczesniej pelnoletnio$c”, a wiec
do wszystkich, ktdrzy sa objeci troska
panstwa w ramach systemu edukacji.
Natomiast samo pojecie zaburzenia
emocjonalnego obejmuje szerokie
spektrum fizjologicznych i psychicz-
nych reakeji oraz zachowan o charak-
terze przystosowawczo-obronnym.

Sa one odpowiedzig na bodzce ze
$wiata zewnetrznego i wewnetrznego,
ktore staja si¢ zrodtem wewnetrznego
napiecia, niepokoju i dezorganizacji
innych proceséw psychicznych, np.
poznawczych czy behawioralnych,
oraz relacji interpersonalnych.

Zjawisko agresji szkolnej w $wietle
prowadzonych badan

Koniec lat 90. XX i poczatkowe lata
XXI w. zaowocowaly intensywnym
zainteresowaniem — zaréwno badaczy,

<

(]

jak i pracownikow wszystkich szczebli
systemu o$wiaty w Polsce — zjawiskiem
szkolnej agresji. Dysponujemy zatem
sporym materialem diagnostycznym
dotyczacym zakresu, dynamiki, form
i przyczyn zachowan agresywnych
w szkole. Mamy rowniez bogatg oferte
programoéw profilaktycznych adreso-
wanych do réznych grup uczniow.

Poréwnawcze wyniki badan z lat 1997,
2003, 2007 (Ostrowska, Surzykiewicz,
2005, s. 69; Ostrowska, 2008) poka-
zuj3, ze uczniowie w coraz wigkszym
stopniu staja sie w szkole ofiarami
takich zachowan agresywno-przemo-
cowych jak: obrazanie, wymyslanie,
rozpowszechnianie klamstw, poniza-
nie godnosci, zmuszanie do czynno-
$ci upokarzajacych, bdjek, zabieranie
rzeczy lub pieniedzy, niszczenie wia-
snosci czy uzywanie ostrych narzedzi
w czasie bojek. Procentowo czesciej
wystepuje agresja o charakterze wer-
balnym, ale nierzadko zdarzaja sie
takze kradzieze i przymus. Wspomi-
nane wyzej badania dowiodly, ze na
kazdym etapie nauczania uczniowie
moga stosowaé wobec siebie wymie-
nione formy agresji. Okazuje sie, ze
uczniowie szkot podstawowych pod-

legaja ich tagodniejszym formom
(zwlaszcza agresji fizycznej, a czasami
nawet werbalnej), ale wraz z przecho-
dzeniem na wyzsze etapy ksztalcenia
uczniowie doswiadczaja powazniej-
szych zagrozen ze strony swoich ko-
legéw. Jednoczesénie trzeba zwrécic¢
w tym miejscu uwage, Ze czas pod-
legania agresji sie¢ wydluza, a tym sa-
mym jej dolegliwos¢ staje sie wigksza
i skutkuje coraz liczniejszymi trauma-
tycznymi reakcjami obronnymi.

W rozwazaniach nad agresja uczniow-
ska i jej przyczynami najczesciej kon-
centrowano si¢ na problemie zalezno-
$ci pomiedzy byciem ofiarg i byciem
sprawcg, mniej uwagi poswiecano sa-
mym przezyciom ofiary. Liczne bada-
nia korelacyjne dowodzity, ze istnieje
$cisty zwigzek pomigdzy byciem ofiarg
a nastepnie byciem agresorem lub od-
wrotnie. Wydaje si¢, Zze m.in. wlasnie
to przyczynilo si¢ do niewystarczajace-
go akcentowania zaleznosci pomiedzy
doznawaniem agresji a zaburzeniami
w emocjonalnym odbiorze otaczajacej
rzeczywistosci i samego siebie. Latwiej
jest bowiem ustali¢ zwigzki pomiedzy
obserwowanymi zachowaniami jed-
nych i drugich (ofiar i sprawcéw) niz
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identyfikowa¢ zlozone procesy emo-
cjonalne tych osob.

Nie ma jednak zadnych racjonalnych
przestanek, ktére nie pozwalalyby na
przyjecie jako skutku agresji rowiesni-
czej wystepowania Zespotu Zaburzen
Stresu Pourazowego (PTSD). Dzigki
temu mozna lepiej zrozumie¢ symp-
tomy zaburzen emocjonalnych u dzie-
ci, ktére przez dluzszy czas podlegaty
réznym formom agresji rowiesnicze;.
Do podstawowych objawdw tego ze-
spotu naleza: przykre przypominanie
tych wydarzen, unikanie wszystkie-
go, co sie z nimi kojarzy - np. pytan
o szkole, kolegdw, nauczycieli, prace
szkolne itp.; to swoisty paraliz emo-
cjonalny, brak reakcji lub hiperpo-
budzenie emocjonalne, bezsennos¢,
koszmarne sny, mutyzm, nieche¢,
bunt, placzliwo$¢, ztos¢, gniew, niska
samoocena, zaniechanie dotychcza-
sowej aktywnosci majacej zwiazek ze
szkota i réwiesnikami, obnizenie ja-
kos$ci dotad dobrze wykonywanych
zadan, utrata zainteresowan, ucieczka
w $wiat fikcji, izolowanie si¢ od in-
nych, a nawet proby samobdjcze jako
efekt utraty sensu zycia i braku poczu-
cia bezpieczenstwa oraz bezradnosci.

Zmagania emocjonalne dzieci
doswiadczajacych agresji w szkole
W autobiograficznym wywiadzie-rze-
ce muzyk i wokalista Marek Dyjak tak
opisuje swoje szkolne doswiadczenia
i pragnienia: ,W czwartej klasie wy-
stepowalem w szkole. Zaspiewatem
Matko moja, ja wiem (...). Przede mna
siedzialy same kobiety, w rzagdku. Po
chwili wszystkim leciaty 1zy (...). My-
sle, ze tamten dzien odcisnal si¢ jak
piecze¢ na calym moim zyciu”. Ale
zycie Marka Dyjaka nie zawsze bylo
wspaniale, bo na okltadce ksiazki czy-
tamy: ,,rasowy pijak i niedoszly samo-
bojca”. Co wigc moglo sie wydarzy¢,
dlaczego mimo tak wzruszajacych
i pozytywnych szkolnych przezy¢ nie

4 EITRENDY nr /2015

udalo si¢ oszczedzi¢ najpierw dziecku,
a potem dorostemu czlowiekowi wielu
traumatycznych doswiadczen?

Przesledzmy histori¢ szkolna przy-
wolywanego muzyka. Méwi o sobie:
»Lubitem sie popisywac (...) bylem
tak nadwrazliwy, ze dla mlodych
chlopakow, a wlasciwie dla wszyst-
kich dzieci, bytem kompletnym dzi-
wolagiem, odmiencem. Ale wcigz
staralem sie, zeby mnie zaakceptowali.
Dlatego tez stalem si¢ konfabulantem
i mitomanem. Na uzytek chwili zmy-

slalem najdziwniejsze historie i prze-
rysowywalem fakty, przedstawialem
je pigkniejszymi, niz byty w rzeczywi-
sto$ci. By¢ moze dlatego, ze chcialem
postrzega¢ $wiat inaczej niz reszta,
ktora traktowala mnie jak zwyklego
klamczucha. (...) [Dzieci] Ciagle sie
ze mnie $mialy, szydzity. Nie mogtem
tego wytrzymac. Dlatego wciaz popa-
datem w konflikty. I wcigz dostawalem
fomot. Do czasu. W wieku pietnastu
lat bytem juz grozny. Wtedy swo-
je zdanie mogtem narzuca¢ innym”
(Bartosiak, Klinke, 2014, s. 20-21). Te
zmagania utalentowanego muzycznie



chlopca w srodowisku rowiesnikow
w szkole miaty miejsce mniej wiecej
trzydziesci lat temu.

Ale podobnych sytuacji nie brak réw-
niez obecnie. Gdy w 2010 r. Minister-
stwo Edukacji Narodowej zachecalo
rodzicow do wczesniejszego postania
sze$ciolatkow do szkoly, niektérzy
z nich upatrywali w tym szansy pet-
niejszego rozwoju swoich dzieci, wy-
kazujacych na tle rowiesnikéw wigksze
mozliwo$ci w obszarze proceséw po-
znawczych.

Tak byto z chlopcem (obecnie uczniem
klasy piatej), ktory w wieku szesciu lat
rozpoczal nauke szkolng'. Catkowicie
opanowal czytanie, liczenie, pisanie,
lubit czyta¢ i rozumial przeczytany
tekst, dokonywat prostych dzialan ma-
tematycznych, poréwnywal proporcje,
dodawal poszczegolne czesci z calo-
$ci, znal nazwy wielu miast, gor, rzek.
Mial jednak stabiej rozwiniete spraw-
no$ci manualne i fizyczne - rysowa-
nie, bieganie, skakanie, plywanie. Byt
jedynakiem, chcial mie¢ przyjaciot.
Niestety juz w pierwszej klasie spotkat
sie z odrzuceniem, o§mieszaniem, wy-
zywaniem ze strony kolegi, ktéry byt
od niego sprawniejszy fizycznie. Inter-
wencja rodziny u wychowawcy klasy
wskazujaca na wykluczanie i szykano-
wanie chlopca nie przyniosta zadnych
zmian. Rodzice zdecydowali si¢ na za-
pisanie dziecka na zajecia z karate, by
w ten sposdb podnies¢ jego samocene
dotyczaca sprawnosci fizyczne;.

Chlopiec w ten sposob poréwnywat
atmosfere w klasie i na dodatkowych
zajeciach sportowych: ,W tym zespole
jeden drugiemu pomaga, ci co wiecej
umieja, nie $miejg si¢ z innych, tylko
pomagaja, jest bardzo fajnie, nie tak
jak w szkole” Kolejne lata stawaly si¢
dla chtopca coraz trudniejsze, niechet-

&

Agresja rowiesnicza a zaburzenia emocjonalne dzieci

nie odpowiadal na pytania dotyczace
szkoly, nie chcial nawet napisa¢ zada-
nego przez nauczycielke wypracowa-
nia o tym, jak spedzit wakacje, a na
podobne pytania dziadkéw odpowia-
dat: ,Co to jest szkota?”.

Jednoczesnie o$mieszajace i wyklu-
czajgce zachowania rowie$nikow,
szczegolnie tego samego od pierwszej
klasy, nasilaly si¢ i staly upokarzajace
i naruszajace godnos$¢. Byly to wyra-
zenia typu: ,masz §mieciowe spodnie’,
»jeste$ gruby”, ,maminsynek” itp.
Chlopiec stal si¢ niesmialy, smutny,
odmawial wykonywania polecen na-
uczyciela na forum klasy, wylaczat sie
z aktywnego stuchania lekcji, zapomi-
nat odrabia¢ pracy domowej. Pogarsza-
jacy sie poziom aktywnosci szkolnej
i brak zainteresowania nauka sklonity
rodzicéw do zasiggniecia porady spe-
cjalistow. Jest to juz czwarta klasa i jed-
noczes$nie czwarty rok doswiadczania
psychicznej agresji rowiesniczej.

Gdy chlopiec miat 9 lat i 9 miesiecy,
zostal poddany konsultacji neuropsy-
chologicznej. Wyniki przeprowadzone-
go badania wskazaty na ogélny bardzo
dobry rozwoéj poznawczy chlopca,
m.in. prawidlowy zakres i trwalos¢
pamigci wzrokowej i stuchowej oraz

wysoka sprawnos¢ w zakresie struktu-
ralizacji przestrzenne;j.

Trudnosci w pisaniu wigzaly sie ze
znaczgco obnizong sprawnoscig manu-
alng (wspotwystepujaca z rozwojowy-
mi deficytami koordynacji ruchowej)
powodujacg szybkie meczenie sie reki,
stabg efektywnos¢ pisania. Wskazane
bylo wiec umozliwienie dziecku pisa-
nia dluzszych prac z wykorzystaniem
komputera (poczatkowo podczas od-
rabiania prac domowych, a w razie
utrzymywania si¢ deficytow w przy-
sztosci — takze w klasie).

Skutki braku pomocy ze strony
szkoly dla ucznia wykluczonego ze
spolecznosci rowiesniczej

Niestety, nie udato si¢ przekona¢ na-
uczycieli do wprowadzenia w zycie
zalecen specjalisty. W zwigzku z tym
odmienno$¢ chtopca w zakresie tempa
pisania i mozliwosci wykazania si¢ po-
stepami w zakresie sprawnosci fizycz-
nych, ktdra lezata u podstaw relacji
z réwiesnikami, tylko sie zwigkszyla.
Trwajacy cztery lata konflikt rowiesni-
czy przejawiajacy si¢ agresja psychicz-
ng w pierwszych miesigcach nowego
roku szkolnego (w klasie piatej) i brak
pomocy ze strony grona pedagogicz-
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nego doprowadzily do sytuacji, w kto-
rej uczen odmowit wejscia do swojej
klasy szkolnej, nie reagowal na polece-
nia i prosby Zadnego z nauczycieli oraz
dyrektora szkoty. Ujawnily sie skrajna
reakcja emocjonalnego odrzucenia
srodowiska szkolnego, obojetnos¢,
poczucie krzywdy, nocne koszmary,
bezsennos¢, biernos¢, catkowity brak
zainteresowan. Rodzice byli zmuszeni
szuka¢ pomocy u zewnetrznych u spe-
cjalistow i ostatecznie podjeli decyzje
o zmianie szkoly.

Co uczyniono w szkole dla wszech-
stronnego rozwoju dziecka, u ktérego
przeciez bardzo wczesnie zostat ujaw-
niony znaczny potencjal poznawczy
i intelektualny, ale jednoczes$nie pewne
deficyty rozwojowe w zakresie funkcji
motorycznych i sprawnosci fizycznych?

Na tak postawione pytanie trzeba od-
powiedzie¢ wprost: obecny system
szkolny nie jest przygotowany do tego,
by wspomagac¢ indywidualne potencja-
ty rozwojowe dzieci. Co wigcej, unikal-
nos$¢ kazdego dziecka jest wystawiona
na zywiot dziecigcych mechanizmoéw
przystosowawczych, niestety najcze-
$ciej przeniesionych bezrefleksyjnie
z kultury masowej lub rodzinnej, oraz
na wzorcach zachowan segregacyjnych,
stratyfikujacych, wykluczajacych stab-
szych fizycznie i odznaczajacych sie
innymi pozytywnymi dyspozycjami
psychicznymi i moralnymi. Potwier-
dzaja to takze odpowiedzi uczniow
na pytanie, jacy uczniowie najczesciej
podlegaja agresji ze strony innych. Ich
zdaniem sg to przede wszystkim osoby
nie$miafe, delikatne, dobrze sie uczace,
o innych zainteresowaniach niz ogét
klasy, odbierane jako ,,inne”.

Jak mozna i trzeba przeciwdziataé
zaburzeniom w rozwoju
emocjonalnym w szkole?

Rola nauczyciela w XXI w. podob-
na jest do roli dyrygenta wielkiej or-
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kiestry symfonicznej wykonujacej
symfonie Stawanie si¢ coraz bardziej
cztowiekiem. Muzykami tej szkolnej
orkiestry na rézne instrumenty i so-
listdw sa uczniowie powierzonej na-
uczycielowi klasy, a nawet wielu klas.
Dyrygowanie tak zlozonym zespotem
wymaga zaréwno bieglosci w samym
utworze (co znaczy stawac si¢ coraz
bardziej czlowiekiem na danym eta-
pie rozwoju), ktéry ma by¢ grany, jak
i wszechstronnej wiedzy o mozliwo-
$ciach muzykoéw tworzacych zespot.

Dlatego fundamentalng zasadg prze-
ciwdzialania niekorzystnym zaburze-
niom rozwojowym w sferze emocjo-
nalnej, poznawczej i behawioralne;
na terenie szkoly jest profesjonalizm
grona pedagogicznego - nie tylko
w zakresie wiedzy i dydaktyki naucza-
nego przedmiotu, lecz takze w row-
nym stopniu w zakresie wiedzy
psychologicznej dotyczacej praw rza-
dzacych rozwojem istoty ludzkiej, jej
zadan rozwojowych, zagrozen i me-
chanizméw odpowiedzialnych za

funkcjonowanie w relacjach interper-
sonalnych.

Nauczyciel, wychowawca, a takze na-
uczyciel w $wietlicy szkolnej powinni
dysponowac takg wiedzg o mozliwo-
$ciach, reakcjach i zachowaniach dzie-
ci na danym etapie rozwojowym, ktéra
umozliwi im rozpoznanie objawow
wskazujacych na zakldcenia w prawi-
dlowym rozwoju psychospotecznym,
emocjonalnym, poznawczym, fizycz-
nym, a jednoczes$nie dobdr adekwat-
nych $rodkéw korygujacych.

Po pierwsze zatem, nalezy wprowadzi¢
obowigzkowe dla nauczycieli wszyst-
kich pozioméw nauczania i wychowa-
nia egzaminy z psychologii rozwojowej
i osobowosci, ktore moglyby by¢ wla-
czone w system zdobywania awansu
zawodowego. Drugi, nie mniej wazny,
postulat dotyczy posiadania przez na-
uczycieli - szczegdlnie wychowawcow
klas, ale rowniez dyrektorow szkot,
pedagogdéw i psychologéw pracuja-
cych w $wietlicy — wiedzy, umiejetno-
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$ci i kompetencji w zakresie mediacji
(por. Meirieu, 2003).

Ponadto kazdy z nauczycieli wycho-
wawcow jest odpowiedzialny za re-
alizowanie ratyfikowanej przez Polske
Konwencji o Prawach Dziecka. Doku-
ment ten stanowi, ze nalezy uznawaé
dziecko za samodzielny podmiot, we
wszelkich dzialaniach na terenie szko-
ty kierowac si¢ jego dobrem, w re-
lacjach z dzieckiem szanowac jego
tozsamo$¢, godnos¢, prywatnosé.
Polska zlozyta zastrzezenie, ze wyko-
nywanie praw dziecka odbywac sie
bedzie zgodnie z polskimi zwyczajami
i tradycjami dotyczacymi jego miejsca
w rodzinie, z poszanowaniem wiladzy
rodzicielskiej, stad szkota powinna $ci-
$le wspotpracowad z rodzicami (por.
Holzer, 1993, s. 21-23).

Nauczyciel moze podejmowac samo-
dzielne dzialania profilaktyczne z za-
kresu profilaktyki pierwszorz¢dowej
lub drugorzedowej albo korzysta¢
z pomocy profesjonalistow w sytu-
acjach wymagajacych dzialania z po-
ziomu profilaktyki trzeciorzedowe;j.

Niektdre z propozycji dzialan, ktére
moga i powinni podejmowac nauczy-
ciele i wychowawcy, opisatam w ksigz-

Bibliografia i literatura uzupelniajaca
Bartosiak A., Klinke L., (2014), Marek Dyjak. Polizany przez Boga, Warszawa: Agora.
Holzer M., (1993), Prawa dziecka w szkole, [w:] Wokét praw dziecka, cz. I, Warsza-
wa: Helsinska Fundacja Praw Czlowieka. | Meirieu Ph:;(2003), Moralne wybory na-
uczycieli. Etyka i pedagogika, Warszawa: Fraszka Edukacyjna.|Ostrowska K., (2004a),
W poszukiwaniu wartosci. Ja-inni, cz. I, Krakéw: Rubikon. | Ostrowska K., (2004b),

Agresja réwiesnicza a zaburzenia emocjonalne dzieci [l

kach Zachowania agresywne w szkole
(Ostrowska, Surzykiewicz, 2005, s. 91-
102) oraz W poszukiwaniu wartosci
(Ostrowska 2004a; 2004b).

W tym miejscu pragne zwrdci¢ uwa-
ge na mozliwo$¢ wykorzystania zasad
tzw. mediacji opartej na teoretycznej
koncepcji sprawiedliwosci naprawczej
i ksztaltowania odpowiedzialnosci za
swoje czyny. Moim zdaniem kazdy wy-
chowawca, niezaleznie od etapu edu-
kacyjnego, powinien by¢ przeszkolony
w zakresie mediacji — by¢ mediatorem
profesjonalista. Gdyby tak wlasnie
bylo w szkole, do ktdrej uczeszczat
opisany wyzej chlopiec, prawdo-
podobnie nie wystapilyby u niego
zaburzenia emocjonalne w postaci od-
rzucenia szkoly, agresji wobec innych,
autoagresji czy obnizonego poziomu
emocjonalnego.

Oto przyktad pozytywnego rozwia-
zania problemu zachowania agresyw-
nego w IV klasie szkoly podstawowe;j.
Uczen w stotowce szkolnej wrzucit
do talerza kolezanki kilka szpilek.
Do tragedii nie doszlo tylko dlatego,
ze to zachowanie zostalo zauwazone
przez innych uczniéw. Jakie czynno-
$ci podjal wychowaweca klasy? Zebrat
wszystkie dzieci, tacznie z winowajca,

W poszukiwaniu wartosci. Z Biblig przez zycie, ¢z 11, Krakéw: Rubikon. | Ostrowska K.,
(2008), Uczniowie i rodzice. Portret wlasny, Warszawa: Centrum Metodyczne Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej. | Ostrowska K. (red.), (2015), Psychologia dla stuzb
spotecznych, Warszawa: Difin (w-druku). | Ostrowska K., Surzykiewicz J., (2005), Za-
chowania agresywnew szkole, Badania porownawcze 1997 i 2003, Warszawa: Centrum
Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogiczne;j.

i przeprowadzil swoiste warsztaty na
temat odpowiedzialnosci, empatycz-
nego rozumowania i ksztaltowania
myslenia przyczynowo-skutkowego.

Oto zestaw zadanych dzieciom pytan:
,»Co zrobil X?”, ,Co mogloby si¢ zda-
rzy¢, gdyby Y wraz z zupa potkneta
szpilki?”, ,,Jakie sg skutki dla innej oso-
by, ktéra jest narazona na takie wygtu-
py?” »Czy chcialbys$ doswiadczy¢ tego
cierpienia i bolu?” (to pytanie do wi-
nowajcy), ,,Jak mozecie nazwac takie
zachowanie?”, ,Co waszym zdaniem
powinien zrobi¢ teraz ten, kto narazit
kolezanke na to smutne doswiadcze-
nie?”, ,Co my mozemy wspodlnie zro-
bi¢, by do takich zachowan juz nigdy
nie doszlo?”, ,,Co kazdy z was posta-
nawia w wyniku tych wyjasnien?”.
O zaistnialym incydencie i przeprowa-
dzonych warsztatach zostali poinfor-
mowani takze rodzice. Byli wdzigczni
nauczycielowi za takie podejscie do

sprawy.

Krystyna Ostrowska

Profesor Uniwersytetu Warszawskiego,
kierownik Zakladu Psychologii Dewiacji
w Instytucie Profilaktyki Spofecznej i Reso-
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(2004), W poszukiwaniu wartosci. Z Biblig
przez zycie (2004), Zachowania agresywne
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(2005, razem z J. Surzykiewicz), Uczniowie
i rodzice. Portret wlasny (2008), Psychologia
dla stuzb spotecznych (2015, red.).
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Przemoc w klasie - rozmowa z dzieckiem poszkodowanym

W zycie kazdej klasy wpisane sq konflikty. Dzieci czasem kldcq sie, obrazajq, dzielg na wrogie obozy i bijg.
Przyczyny takich zachowan mogqg byc rozne, np. brak dojrzatosci. Te codzienne sytuacje majg zwykle charak-
ter agresji rownorzednej, w ktorej obie strony konfliktu posiadajq podobne sity (psychiczne bgdZ fizyczne).
Dzieci takich sytuacji raczej nie ukrywajq, a wychowawcy mogg tatwo je zaobserwowac i wkroczy¢ do akcji.
Wielu nauczycieli poswieca duzo czasu na wystuchanie sktéconych stron, ttumaczenie, wspieranie dzieci
w poradzeniu sobie z konfliktem, uczenie szacunku do drugiej osoby. Taka jest codziennos¢ wychowawcza.

Przemoc rowiesnicza w klasie

Sytuacja przemocy rowiesniczej ma
inny charakter. Jej cechg jest nieréw-
nowaga sil - po jednej stronie znajdu-
je sie dziecko-sprawca otoczone grupa,
ktora go wspiera, a po drugiej dziecko
poszkodowane, pozbawione wsparcia
klasy. Przemoc jest jednostronna, za-
zwyczaj dlugofalowa i ma tendencje
do nasilania si¢. Sam poszkodowany
czesto nie jest w stanie poradzi¢ sobie
bez pomocy réwiesnikéw i dorostych.
Przemoc, w przeciwienstwie do co-
dziennych konfliktéw, jest ukrywana.
Sprawcy nie afiszuja si¢ z dokucza-
niem, gdyz czuja, Ze nie jest to za-
chowanie akceptowane przez szkote.
Dziecko poszkodowane rzadko infor-
muje dorostych o swojej sytuacji — wg
badan ,,Diagnoza szkolna 2009”, prze-
prowadzonych w ramach kampanii
spolecznej ,,Szkola bez przemocy’, tyl-
ko niewielki odsetek dzieci zwierza sie
wychowawcom ze swoich problemdw.

Dzieci nie méwia nauczycielom o prze-

mocy, gdyz:

« wstydza sie tego,

« uwazajg siebie za gorszych od in-
nych,

« obwiniajg siebie za przemoc,

I8 EITRENDY nr /2015

» boja si¢ zemsty sprawcéw lub pogor-
szenia swojej sytuacji,

» boja si¢ nieadekwatnej reakcji doro-
stych lub po prostu nie majg do nich
zaufania.

W starszych klasach pojawia si¢ row-
niez niepisana szkolna norma, ze
informowanie nauczycieli jest do-
noszeniem, w zwigzku z czym nawet
neutralni obserwatorzy moga bac sie
zglasza¢ wychowawcy, ze w klasie
dzieje si¢ co$ niedobrego.

Powyzsze czynniki sprawiaja, ze
wychowawca moze nie wiedzie¢
o problemie przemocy w klasie lub za-
uwazy¢ go zbyt pdzno. Cze$¢ nauczy-
cieli dowiaduje si¢ o dreczeniu dopiero
podczas rozmowy z rodzicem poszko-
dowanego dziecka. Czasami inny
rodzic (dziecka niezaangazowanego
w przemoc) informuje wychowaw-
ce o tym, co ustyszal w domu. Wielu
wychowawcom, ktérzy dowiedzieli si¢
o niepokojacych sytuacjach przemo-
cy, trudno jest w nie uwierzy¢. Jest to
cze$ciowo zrozumialte — aby dostrzec
przemoc, trzeba widzie¢ caty fancuch
drobnych, regularnych wydarzen. Wy-
darzen dobrze przez dzieci ukrywa-

nych, odbywajacych si¢ w wiekszosci
pod nieobecno$¢ nauczycieli.

Przemoc kojarzy sie z jakims$ olbrzy-
mim problemem, porazka wychowaw-
cz3, potrzeba szybkiej interwencji itp.
Niektérzy nauczyciele wolg wiec uzna¢
zaistnialg sytuacje za zwykly konflikt
lub gtupia zabawe, co niestety nie ula-
twia konstruktywnego rozwigzania
problemu. Dlatego warto zalozy¢, ze
mozemy nie wiedzie¢ o czyms istot-
nym, co wydarzyto si¢ w klasie i po
prostu musimy sprawdzic, jak jest na-
prawde.

Co zatem nalezy zrobi¢, kiedy dowia-
dujemy sie, ze w naszej klasie prawdo-
podobnie dochodzi do przemocy?

Pierwszym etapem rozwigzywania
problemu jest solidna diagnoza sytu-
acji. Musimy sie upewnic, czy w klasie
rzeczywidcie jest przemoc, jak diu-
go trwa, jakie formy przyjmuje i kto
w niej bierze udzial. Relacja jednej
strony to czesto za matlo, warto na-
$wietli¢ problem z réznych punktéow
widzenia. Wychowawca ma tu wiele
mozliwo$ci, moze np. porozmawiaé
z innymi nauczycielami, z rodzicem
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poszkodowanego, z neutralnymi ro-
dzicami, indywidualnie z dzie¢mi
z klasy. Moze takze zrobi¢ anonimo-
wa ankiete wérod ucznidw, poprosié
pedagoga szkolnego o dyskretng ob-
serwacje klasy, np. podczas jednego
dnia szkolnego itd.

Na pewno najwazniejszym i pod-
stawowym elementem procesu dia-
gnozowania sytuacji jest rozmowa
z poszkodowanym uczniem. Nie cho-
dzi w niej tylko o uzyskanie informa-
cji, ale przede wszystkim o zdobycie
zaufania dziecka i zachecenie go do
dalszej wspolpracy, a co za tym idzie -
poprawy jego sytuacji w klasie. Trzeba
pamietac, Ze interwencje w sytuacjach
przemocy zwykle trwajg dluzszy czas
i wymagaja podjecia wielu dziatan,
wiec wspoélpraca poszkodowanego
dziecka moze okaza¢ si¢ dla wycho-
wawcy kluczowa. Dlatego do takiego
spotkania zawsze warto si¢ przygoto-
wac!

Jak przeprowadzi¢ rozmowe?
Powinni$my zacza¢ od dyskretnego
umodwienia sie z dzieckiem na rozmo-
we. Musimy wybra¢ spokojne miejsce
i bezpieczng pore; zadba¢, by nikt nie
przeszkadzal w spotkaniu. Trzeba pa-
mieta¢, Ze im starsza klasa (szczegdlnie
dotyczy to gimnazjum), tym bardziej
uczen boi sig, ze inni zobacza, jak roz-
mawia z nauczycielem, i nazwa go do-
nosicielem.

Warto pamietac, ze dziecko, ktore przy-

chodzi na rozmowe, moze:

« czu¢ sie bezsilne i samotne w sytu-
acji przemocy;

o bad sie sprawcdw oraz doswiadczaé
z ich strony nieprzyjemnych sytuacji
(o ktorych nie mamy pojecia);

« by¢ wrazliwe, przezywac stres, mie¢
objawy psychosomatyczne;

« mie¢ objawy depresji lub mysli sa-
mobdjcze;

« potrzebowaé wsparcia.

°
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Przemoc w klasie - rozmowa z dzieckiem poszkodowanym

Wiele zalezy oczywiscie od charakteru
dziecka (na ile jest silne psychicznie)
oraz od charakteru przemocy (jaka
ma forme, jak dlugo trwa i czy dziec-
ko ma jakiekolwiek wsparcie). Musimy
jednak zalozy¢, ze uczen moze przyjsé
do nas w réznym stanie — od poczucia,
ze sobie jako$ radzi, do kompletnego
zalamania.

W trakcie tej rozmowy warto szcze-

gllnie:

« zapewni¢ dziecko o dyskrecji (ze to
jest rozmowa miedzy nim a wycho-
wawca, ze inni koledzy sie¢ nie do-
wiedzg);

wyjasnic¢ dziecku cel rozmowy (ze
zauwazyliSmy przemoc lub dowie-
dzieli$my sie o niej; Ze martwimy si¢
o nie i chcemy mu pomoc);
« powiedzie¢, ze wazne jest, aby w na-
szej klasie nikt nikomu nie dokuczal;
» nastawid si¢ na aktywne, uwazne
stuchanie (wychowawca moze sobie
nawet zapisywac rdzne sytuacje opi-
sywane przez dziecko);
zadawac pytania otwarte (np. ,Opo-
wiedz jak wygladala wczorajsza sy-
tuacja, kiedy zabierali ci plecak”),
unika¢ zbyt wielu dociekliwych py-
tan (to nie przestuchanie);
« wczud sie w stan emocjonalny dziec-
ka, nazywac jego uczucia (np. ,Wy-

glada na to, ze czujesz si¢ samotny
w klasie” lub ,Widze, ze boisz sie tro-
che chlopakéw™);

« okazac¢ akceptacje i by¢ cierpliwym,

« doceni¢ odwage dziecka, ze powie-
dzialo nam o bolesnych dla siebie
zdarzeniach;

« uszanowac jego odmowe i lek, kiedy
nie chce wskazaé sprawcow;

o przypomnie¢ dziecku normy i pra-
wa, ktore go chronig w szkole;

« zapytac o jego pomysly na rozwiaza-
nie problemu;

« zapewni¢ dziecko, ze poinformuje-
my je o dziataniach, jakie zamierza-
my podjaé w tej sytuacji.

Podczas rozmowy z dzieckiem po-

szkodowanym nalezy unikac:

« Przypisywania dziecku winy za zaist-
nialg sytuacje. Nie wolno szukaé
w dziecku winy za przemoc, ktdra go
spotyka. Wypowiedzi typu: ,,Dlacze-
go nie masz kolezanek?”, ,,Nie mo-
gla§ powiedzie¢ im, zeby ci¢ zos-
tawili w spokoju’, ,,Dlaczego sie nie
broniles$?” przyczyniaja sie tylko do
pogtebienia smutku, poczucia winy
i niskiej samooceny ucznia.

« Podwazania relacji dziecka, zaprze-
czania. Komunikaty typu: ,Chyba
przesadzasz trochg”, ,,Chlopcy na
pewno chcieli sie z tobg pobawi¢,
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Przemoc w klasie — rozmowa z dzieckiem poszkodowanym

a ty od razu bierzesz to za dokucza-
nie” lub ,Trudno mi uwierzy¢ w to,
co méwisz, przeciez Klaudia jest
wzorowg uczennica” powoduja, ze
dziecko moze nic juz nam wiecej nie
powiedziec.

« Bagatelizowania problemu dziecka.
Z punktu widzenia dorostych fatwo
jest rozwigzac wiele nieprzyjemnych
sytuacji, ktore przydarzaja si¢ ofie-
rze. Dla dzieci sg one jednak trudne
i bolesne, wigc np. zdania: ,,Robisz
z tego tragedi¢’, ,Nie mozesz sie tak
wszystkim martwi¢” niczego nie roz-
wigzuja, a jedynie jeszcze bardziej
przygnebiajg dziecko.

« Dawania ,,dobrych” rad. Jesli dorosty
nie jest w stanie poméc uczniowi lub

20 ETRENDY nr 1/2015

nie poznal wystarczajaco calej sytu-
acji, nie powinien udziela¢ dziecku
powierzchownych rad typu: ,Jak
beda chcieli od ciebie pienigdze to
powiedz, ze im nie dasz”, ,,Musisz si¢
zaprzyjaznic z jaka$ kolezanka z kla-
sy’, »Po prostu nie zwracaj uwagi na
ich zaczepki”. Takie wypowiedzi daja
dziecku do zrozumienia, ze jest zda-
ne na wilasne sily i nie ma co liczy¢
na pomoc, moga mu tez szkodzic.

Plan zaradczy

Jesli materiat zebrany podczas diagno-
zy wskazuje, ze w klasie mamy do czy-
nienia z przemoca, to wychowawca jest
zobowiazany do opracowania planu

zaradczego, czyli sposobu rozwigzania
problemu. Dobre interwencje sktada-
ja sie zwykle z dziatan prowadzonych
wobec poszkodowanego, sprawcow
oraz klasy, jednakze kazda sytu-
acja jest inna i wymaga indywidual-
nych rozwigzan.

Rozpoczynajac interwencje (ktora
moze zaja¢ kilka tygodni czy nawet
miesiecy), musimy przede wszystkim
zadbac o podjecie krokow zapewnia-
jacych bezpieczenstwo poszkodowa-
nemu dziecku.

Do takich dziatan naleza:

« zapewnienie dziecku (w porozumie-
niu z jego rodzicami) wsparcia psy-
chologicznego, (ze strony wycho-
wawcy, pedagoga szkolnego lub ze-
wnetrznych specjalistow);

« regularne spotkania monitorujace
sytuacje, np. z wychowawca czy pe-
dagogiem (poczatkowo raz w tygo-
dniu, potem rzadziej, ale regularnie),
z dzieckiem lub jego rodzicami,
w celu omawiania biezacej sytuacji
(czy jest poprawa, jaka, co sie dzieje)
oraz informowania dziecka i rodzi-
cow o planowanych krokach (ogdl-
nie). Dla poszkodowanego dziecka
niezmiernie wazna jest $wiadomos¢
tego, co si¢ bedzie dzialo (np. ze
beda zajecia w klasie) i mozliwo$¢
psychicznego przygotowania sie do
nadchodzacych wydarzen.

« ustalenie z dzieckiem i jego rodzica-
mi (jesli jest taka potrzeba) ,,zasad
bezpieczenstwa” (np. co dziecko ma
zrobig, jesli grupa czeka na nie pod
jaka droga ma wraca¢ do domu,
szkoty, jakich miejsc w szkole unikac

itp.).

Dzialania dlugofalowe, ktore warto
podja¢ wobec poszkodowanego dziec-
ka, powinny pomé6c mu w wyjsciu
z roli ofiary i ulatwi¢ dobre funkcjo-
nowanie w grupie. Nalezg do nich:
 Budowanie poczucia wlasnej warto-
$ci — pokazywanie dziecku jego
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mocnych stron, systematyczne do-
warto$ciowywanie;

» Uczenie asertywnosci - ¢wiczenie
z dzieckiem podstawowych umiejet-
nosci bycia asertywnym, a przede
wszystkim asertywnych sposobow
reagowania na agresje réwiesnikows;

« Uczenie nawigzywania relacji w gru-
pie — zachecanie do kontaktéw z in-
nymi dzie¢mi i tworzenie sytuacji
sprzyjajacych integracji dziecka
z pozostalymi uczniami;

« Opracowanie z dzieckiem pomy-
stoéw, jak moze aktywnie probowa¢
zmienic¢ swoja sytuacje w klasie -
budowanie w dziecku poczucia
sprawstwa;

« Zamiana zachowan prowokujacych
wzgledem réwiesnikow (jesli dziec-

Przemoc w klasie - rozmowa z dzieckiem poszkodowanym [l

ko takie ma) na zachowania bardziej
konstruktywne i $wiadome.

Dlugofalowe doswiadczanie prze-
mocy w klasie ma olbrzymi wptyw
na samopoczucie i funkcjonowanie
dziecka, moze powodowa¢ choroby
somatyczne, depresje, obnizone po-
czucie wlasnej wartosci, spadek moty-
wagcji do nauki. Dziecko bedace ofiarg
przemocy rowiesniczej jest najstab-
szym ogniwem klasowym, dlatego tak
wazne jest, abySmy umieli otoczy¢ je
wsparciem i podja¢ rozwazne dziala-
nia, ktére pomoga mu przezwyciezy¢
kryzysowa sytuacje i poczuc si¢ znéw
pelnoprawnym i wartosciowym czlon-
kiem grupy.

Jak przeciwdzialaé agresji i przemocy w szkole?

Wsparciem dla szkét w tym obszarze
moga by¢ publikacje i materialy dy-
daktyczne:

« Poradnik Agresja i przemoc w szkole,
czyli co powinnismy wiedziec, by sku-
tecznie dziata¢; Ewa Czemierowska-
-Koruba, Warszawa 2014. Publikacja

opracowana na zlecenie MEN zawie-
ra cenne informacje o tym, jak rozu-
mie¢ zjawiska agresji i przemocy
i jak tworzy¢ szkolny system prze-
ciwdziatania przemocy - prowadzi¢
dziatania profilaktyczne oraz podej-
mowac dzialania interwencyjne.

Joanna Wegrzynowska

Magister psychologii, trener PTP, socjotera-
peutka.

Wiceprezes Stowarzyszenia ,,Blizej Dzi

nia agresji i przemocy na terenie szkoly oraz
konsultacje dla’dyrektoréw, wychowawcow
irodzicow dotyczace przemocy réwiesniczej.

Film edukacyjny Przemoc w szkole
dla mtodziezy ponadgimnazjalnej
z cyklu Nie warto ryzykowad, wypro-
dukowany na zlecenie Biura Bezpie-
czenstwa i Zarzadzania Kryzyso-
wego Urzedu Miasta Stotecznego
Warszawy (DVD). Fabula filmu do-
tyczy przemocy réwiesniczej i moze
by¢ kanwg do prowadzenia zajecia
profilaktycznych z mlodzieza. Do fil-
mu dolaczony jest scenariusz zajec.

Strona internetowa stopbullying.gov
— strona internetowa w catosci po-
Swigcona zjawisku bullyingu. Za-
mieszczone na niej tresci skierowane
sa zarowno do dorostych, jak i dzieci
i mtodziezy. Dodatkowe informacje
mozna rowniez znalezé na stronie
ORE.
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Zdrowy i bezpieczny uczen

Poczucie bezpieczenstwa odgrywa fundamentalng role w Zyciu kazdego czlowieka, determinuje jego mysli,
pragnienia, motywacje oraz dgzenia. Brak bezpieczetistwa generuje silny niepokdj i poczucie zagroZenia.
W szkole bezpieczetristwo uczniow moze byc zagrozone na wiele réznych sposobéw. Najczesciej koncentru-
jemy sie na zapewnieniu bezpieczetistwa fizycznego oraz przeciwdziataniu agresji i przemocy rowiesniczej,
zaréwno tej fizycznej, jak i werbalnej (np. wyzywanie, obraZanie), relacyjnej (np. wykluczanie), materialnej
(np. niszczenie czyjejs wlasnosci) czy seksualnej. Musimy jednak pamietac, ze w dobie informatyzacji i cy-
fryzacji pojecie bezpieczetistwa zaczyna obejmowac zupetnie nowe obszary, na ktére nalezy zwracac uwage

rowniez w szkole.

Zdrowie i bezpieczenstwo w szkole
- troche teorii

W zyciu dzieci i mtodziezy ustawicz-
nie obecne sg mobilne technologie,
dlatego mozna méwic¢ o naszych
uczniach jako ,pokoleniu podlaczo-
nych”. ,Pokolenie X,” ,,pokolenie Y”,
,wielozadaniowi”, ,,dzieciaki-sieciaki,”
»pokolenie Facebooka” to uzytkow-
nicy, ktérzy nie rozstaja sie ze swoimi
urzadzeniami ani na chwile, w dziei
i w nocy. ,Podlaczeni” zatracajg sie
w sieci podczas positkow i spotkan to-
warzyskich, a nawet podczas porannej
toalety. Brak urzadzenia mobilnego
i polaczenia z siecig czesto odczuwaja
jako dyskomfort. Uznajg réwnowaz-
no$¢ $wiata realnego i wirtualnego.

Co w takim razie powinno si¢ robi¢
w szkole, by dba¢ o szeroko poje-
te bezpieczenstwo uczniéw? Przede
wszystkim efektywnie i skutecznie
realizowa¢ edukacje zdrowotnag jako
nieodlaczny element programu wy-
chowawczego i programu profilakty-
ki szkoty. Nieprzypadkowo edukacja
zdrowotna zostala zapisana w podsta-
wie programowej ksztalcenia ogélne-
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go w poszczegolnych typach szkét na
kazdym etapie edukacyjnym'. Zdro-
wie i bezpieczenstwo sg ze sobg §cisle
powigzane. Zdrowie ucznia w ujeciu
holistycznym - fizycznym, spotecz-
nym, psychicznym, emocjonalnym
i duchowym - jest podstawowym
warunkiem efektywnego uczenia sie,
rozwijania uzdolnien, zainteresowan
i pasji oraz nawiagzywania dobrych
relacji interpersonalnych. Uczniowie
mniej sprawni, z réoznych powodow
wyrdzniajacy sie w grupie, chorzy
moga mie¢ obnizone poczucie wlasnej
warto$ci oraz trudno$ci w uczeniu sie.
Jest wiele przyczyn lezacych u podstaw
niepowodzen szkolnych i odrzucenia
przez rowiesnikow, a emocje zwia-
zane z przezywaniem takich sytuacji
majg znaczacy wplyw na obnizenie
poczucie bezpieczenstwa i dalsze losy
ucznia. Z tego wzgledu prioryteto-
wym zadaniem szkoly jest tworzenie
$rodowiska sprzyjajacego zdrowiu
oraz budowanie wlasciwego klimatu
spolecznego - atmosfery szkoly za-

pewniajacej poczucie bezpieczenstwa,
ktére jest fundamentalnym czynni-
kiem umozliwiajagcym prawidlowy
rozwdj kazdego ucznia.

O klimacie szkoly decyduja przede
wszystkim relacje: uczen-uczen, na-
uczyciel-uczen, nauczyciel-nauczyciel,
nauczyciel-rodzic, a takze zaangazo-
wanie nauczycieli, uczniéw i rodzicéw
w zycie szkoly, poczucie wigzi ze szkola
i poziom stresu w szkole. Stanowig go
réwniez przekonania i warto$ci, posta-
wy, poziom rywalizacji czy wymagania
wobec uczniéw oraz sposoby rozwia-
zywania problemoéw. Klimat szkoly ma
ogromne znaczenie dla zdrowia psy-
chicznego wszystkich czlonkéw spo-
tecznodci szkolnej.

Jednym z najpowazniejszych zagro-
zen dla zdrowia psychicznego mlo-
dziezy sg wszelkie formy przemocy
réwiesniczej. Niestety, wérdd czynni-
kow ryzyka nalezy wymieni¢ réwniez
niewlasciwe zachowania nauczycieli.
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Czasami s3 to zbyt wysokie wyma-
gania rownoznaczne z wywieraniem
presji, innym razem sposob odnosze-
nia si¢ do uczniow, ktorzy czuja sie
ponizani i nieréwno traktowani, lub
niewystarczajaca reakcja nauczycieli
na przemoc réwiesniczg badz swiado-
me famanie ustalonych zasad. Powyz-
sze zachowania w znaczacy sposéb
obnizajg poczucie bezpieczenstwa
uczniow w szkole. Postawy, przeko-
nania i system wartos$ci wyznawany
przez nauczycieli to cenne wzorce do
nasladowania, dlatego tak wazna jest
ich autentyczno$¢ i wiarygodnosc.

Zapamietajmy: nauczyciel niezadowo-
lony ze swojej pracy i negatywne nasta-
wiony do $wiata przekazuje uczniom
negatywny komunikat, natomiast zado-
wolony i zaangazowany w prace peda-
gog zaraza swoich uczniéw pasja oraz
radoscig zycia i motywuje ich do dzia-
tania. Nasze nastawienie i emocje majg
wplyw na uczniéw! Dlatego powin-
ni$my zarzadza¢ wlasnymi emocjami
i stwarza¢ warunki do rozwoju emo-
cjonalnego dzieci i mtodziezy. Dzieki
pozytywnie nastawionym nauczycie-
lom uczniowie stajg sie ciekawymi
$wiata mtodymi ludzmi, ktérzy nie
boja si¢ pytac i chetnie poznajg otacza-
jaca rzeczywisto$¢. Budowaniu wiezi
sprzyja tez akceptacja uczniow takimi,
jacy sa, otwarto$¢ w kontaktach z nimi
oraz zrozumienie ich duzych i matych
problemow.

Warto przytoczy¢é w tym miejscu
stowa Goethego: ,Nauczyciel, ktory
potrafi zacheci¢ cho¢by do jednego
dobrego dzialania, rozbudzi¢ uczu-
cie cho¢by do jednego dobrego wier-
sza, robi o wiele wiecej niz ten, ktory
wypelnia nasza pamie¢ niezliczona
iloscig faktéw, nazw i formutek” Na-
uczyciele powinni dostrzegaé oraz
wzmacniaé wszelkie postepy uczniow,
podkreslac ich sukcesy i mocne strony
oraz docenia¢ podejmowany wysilek.
W ten sposéb malymi krokami beda

°

g

(]

budowaé poczucie wlasnej wartosci
i poczucie bezpieczenstwa w kazdym
wychowanku.

Zdrowie i bezpieczenstwo w szkole

- troche praktyki

W Gimnazjum nr 2 z Oddziatami
Dwujezycznymi im. Krélowej Jadwigi
w Dzialdowie przekonali$my sie, ze
zdrowie, bezpieczenstwo oraz klimat
szkoly wzmacniaja zdrowie psychiczne
i dobre samopoczucie uczniéw, sprzy-
jaja motywacji do nauki, rozwijaniu
zainteresowan oraz dobrym relacjom
interpersonalnym w szkole. Stan zdro-
wia ucznia i poczucie bezpieczenstwa
stanowia bowiem czynniki decydujace
o jego sukcesach i osiagnieciach. Zbi-
lansowana dieta, aktywnos¢ fizycz-
na, konstruktywne radzenie sobie ze
stresem, poczucie wlasnej wartosci
i efektywny odpoczynek poprawiaja
mozliwosci intelektualne, zdolno§¢
uczenia si¢ i koncentracji. Zatem uczen
prowadzacy zdrowy styl Zycia to czto-
wiek aktywny w wielu sferach zycia.

Jednym z priorytetéw naszego gim-
nazjum jest zdrowie psychiczne.
Zdajemy sobie sprawe, ze na stan psy-
chiczny mlodziezy szczegélny wplyw
maja emocje i stres. Celem dziatan

Zdrowy i bezpieczny uczen

podejmowanych w naszej szkole jest
eliminowanie leku i ksztaltowanie
u uczniéw umiejetnosci radzenia sobie
ze stresem, co sprzyja osigganiu przez
nich sukceséw i wzmacnianiu ich po-
czucia wlasnej warto$ci. Potrafimy
tworzy¢ warunki umozliwiajgce kaz-
demu uczniowi indywidualny rozwoj
na miar¢ jego mozliwosci w dziedzi-
nie, ktora jest mu bliska i w ktdrej czu-
je sie dobrze. Wspieramy jego mocne
strony i jednocze$nie zachecamy do
podejmowania wysitku w celu prze-
zwyciezania wlasnych stabosci.

Dbamy takze o rozwijanie indywi-
dualnych zainteresowan i uzdolnien,
dostosowujac rodzaj zaje¢ do rozpo-
znanych potrzeb. Uczniowie moga
wybra¢ dodatkowe zajecia w grupach
Mtodych Dziennikarzy, Mlodych
Ekonomistéw, Mlodych Przyrodni-
koéw oraz w szkolnych kotach nauko-
wych. Co roku uczniowie biorg udziat
w wyjazdach edukacyjnych, podczas
ktérych uczestnicza w zajeciach, ¢wi-
czeniach laboratoryjnych i wykltadach.
Zalezy nam na tym, by w naszej szko-
le wszyscy osiagali sukcesy na mia-
re swoich mozliwos$ci. Nauczyciele
wspieraja uczniéw w rozwoju, s3 za-
wsze gotowi im pomagac i nie zerkaja
przy tym z niecierpliwo$cig na zega-

TRENDY nr [/20158 23



Zdrowy i bezpieczny uczen

rek. Uczniowie czujg, Ze sa wazni dla
nauczyciela!

W szkole dziala zespo6l wokalny i in-
strumentalny, ktéry rozwija zaintere-
sowania artystyczne naszych uczniow.
Moga oni réwniez rozwijac swoje pasje
i zdolnosci w zespole tanecznym, przy-
gotowujac pod kierunkiem instruktora
ciekawe ukiady, prezentowane podczas
uroczystosci szkolnych i lokalnych.
Zajecia w kole plastycznym daja mto-
dziezy mozliwo$¢ wypowiedzenia sie
za pomocg obrazu. Uczniowie przeja-
wiajacy zdolnosci literackie angazuja
sie w redagowanie szkolnego miesigcz-
nika ,,GimZycie”, biora udzial w kon-
kursach poetyckich, publikujg swoje
utwory na tamach szkolnego pisma lub
w internecie - za posrednictwem gru-
py PISMAK zalozonej w tym celu na
fanpage’u biblioteki szkolnej na Face-
booku. Zwolennicy literatury i czytania
ksigzek moga rozwija¢ swoje zaintere-
sowania na spotkaniach Dyskusyjnego
Klubu Ksigzki, ktory organizuje nie
tylko dyskusje o ciekawej literaturze,
lecz takze spotkania autorskie. Przed-
stawiciele samorzadu uczniowskiego
prowadza szkolny radiowezel, dzie-
ki ktéremu cata spotecznos¢ szkolna
moze postucha¢ ciekawych audycji,
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poswieconych m.in. zdrowiu, i relak-
sujacej muzyki w czasie przerw. Nasi
uczniowie ¢wicza koncentracje, logicz-
nie myslenie i cierpliwos¢ podczas za-
je¢ kota szachowego. Dzigki szerokiej
ofercie ré6znorodnych kot zaintereso-
wan kazdy uczen w szkole moze zna-
lez¢ co$ dla siebie, dziedzing, w ktorej
bedzie sie rozwijac i osiggac sukcesy,
a dzieki temu budowa¢ poczucie wla-
snej wartosci.

Promocja zdrowia psychicznego
w naszym gimnazjum obejmuje m.in.
ksztaltowanie umiejetnosci zyciowych,
tworzenie przyjaznego srodowiska
oraz rozwijanie systemu wsparcia dla
uczniéw, ich rodzicow oraz pracow-
nikéw szkoly znajdujacych sie w sytu-
acjach zagrazajacych ich zdrowiu.

Poprzez réznorodne dziatania wspie-
ramy autonomie ucznia, sprawiamy,
ze rozwija on swoj potencjal na mia-
re wlasnych mozliwosci oraz ksztalci
w wysokim stopniu kompetencje spo-
teczne i obywatelskie. Wykorzystujemy
réznorodne metody badania potrzeb
i oczekiwan spotecznosci szkolnej
(dyskusja/debata, sondaz, warsztaty,
skrzynka opinii, §ciana wymiany po-
gladow, ankiety).

Promocja zdrowia psychicznego
w naszej szkole opiera si¢ na jasno
sformutowanych zasadach, takich jak
demokracja, réwnos¢ i uczestnictwo
w podejmowaniu decyzji. Odpowia-
damy na potrzeby naszych gimnazja-
listéw oraz wykorzystujemy ich talenty
i zainteresowania. Réznorodnos¢ dzia-
tan podejmowanych przez ucznidéw
sprawia, Ze s oni $wiadomi tego, ze
moga mie¢ realny wplyw na zycie
szkoty oraz wspoldecydowac o spra-
wach jej dotyczacych. Rozwijanie pasji
i zainteresowan, satysfakcja z realizacji
wiasnych pomystéw oraz wptyw na or-
ganizacje zycia szkolnego w znacznym
stopniu przyczynia si¢ do zwigkszenia
poczucia wlasnej wartosci.

Do naszych dzialan w zakresie pro-
mogji i ochrony zdrowia psychicznego
nalezg m.in. rozwijanie samorzadnosci
uczniowskiej oraz wzmacnianie demo-
kratyzacji zycia szkolnego. Cyklicznie
organizujemy Sejmiki Samorzadow
Uczniowskich z udziatem wtadz sa-
morzadowych oraz przedstawicie-
li wszystkich szkoét naszego miasta
i powiatu. Realizujemy ogdlnopolski
projekt ,,Szkota Demokracji’, ktore-
go celem jest wprowadzenie mecha-
nizméw wspoélnego decydowania
przez uczniéw, rodzicdw i nauczycieli
o sprawach szkoly oraz szkolne pro-
jekty, np. ,,Jak wzmocni¢ samorzad-
no$¢ i demokratyzacje w szkole?”.
Corocznie organizujemy demokra-
tyczne wybory do wladz samorzadu
uczniowskiego zgodnie z obowiazujg-
ca w szkole ordynacja wyborczg oraz
przeprowadzamy wybory do Mlodzie-
zowej Rady Miasta. Zaobserwowali-
$my, ze tworzenie uczniom warunkow
do odgrywania aktywnej roli w zyciu
szkoly wplywa na wzrost ich poczucie
wlasnej warto$ci, odpowiedzialno-
$ci i bezpieczenstwa. Zaangazowanie
uczniéw w proces decyzyjny dotyczacy
tego, co dzieje si¢ w szkole, pokazuje,
ze s3 oni dla nas - nauczycieli - waz-
nymi partnerami majacymi wplyw na
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zycie szkoly Warto wspiera¢ uczniow
we wszystkich podejmowanych przez
nich samodzielnych inicjatywach. Nasi
gimnazjalisci organizuja m.in. Dzien
Tolerancji, Dzien Zyczliwoéci i Po-
zdrowien, Dzien Dobrej Ksigzki.

W naszej szkole swoja dziatalno$¢ pro-
wadzi Rzecznik Praw Ucznia - funkcje
te pelnia wspdlnie uczen i nauczyciel.
RPU dba o przyjazny klimat do nauki
i pracy, czuwa nad przestrzeganiem
i ochrong praw ucznia w szkolnej de-
mokracji, podejmuje liczne inicjatywy
zmierzajace do upowszechniania praw
cztowieka oraz przeciwdziatajgce ich
tamaniu, a przez to buduje poczucie
bezpieczenstwa w szkole. W placoéw-
ce jest realizowany programu zajec
wychowawczych ,,Moje prawa - moje
obowiazki”, ktéry zapoznaje uczniow
ze $wiatem ich przywilejow i obowigz-
kéw. Uwazamy bowiem, ze $wiado-
mo$¢ wlasnych praw ma bardzo duze
znaczenie dla spotecznego rozwoju
mlodego cztowieka — pomaga skutecz-
niej poradzi¢ sobie z wieloma proble-
mami, pozwoli réwniez w przyszlosci
odwazniej kroczy¢ przez zycie i $mielej
borykac si¢ z przeciwnosciami. Korzy-
stajac z wlasnych przywilejow i mozli-
wosci, uczy si¢ on przestrzegac praw
innych ludzi i radzi¢ sobie w sytuacji

naruszania wlasnych praw. Jednocze-
$nie rozumie swoje obowigzki, ograni-
czenia i konieczno$ci.

W szkole realizujemy réwniez innowa-
cje pedagogiczng ,,Komunikacja inter-
personalna w szkole”, ktorej gtéwnym
celem jest nabywanie przez uczniow
wiedzy i umiejetnosci oraz doswiad-
czen spotecznych zmierzajacych do
ksztaltowania umiejetnosci skutecz-
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nej komunikacji. Uczniowie poznaja
rodzaje komunikacji, bariery i sposo-
by ich przezwyciezania. Zajmujemy sie
réwniez komunikacja asertywna, ktdra
zaklada, ze potrafimy jasno wyrazaé
swoje opinie tak, aby nie rani¢ innych.
Uczymy si¢ jasnego wyrazania swoich
pogladow, a jednocze$nie szacunku
dla pogladéw innych ludzi, formuto-
wania wyraznych i jednoznacznych
wypowiedzi, a jednocze$nie uwaznego
stuchania drugiego czlowieka.

Uczniowie moga tez dziata¢ w Szkol-
nym Klubie Mediatora, ktory wia-
cza sie w realizacje takich celow
priorytetowych, jak promocja zdrowia
(w tym ochrona zdrowia psychicz-
nego) czy przeciwdzialanie agresji
i przemocy. Mediatorzy réwiesniczy
podejmuja proby mediacji, omawiaja
sytuacje konfliktowe na terenie szko-
ty, wspierajg si¢ wzajemnie w rozwoju
i dbaja o szerzenie idei rozwiazywa-
nia sporéw bez przemocy. Mediacje
ksztaltuja wzajemny szacunek i daja
poczucie wsparcia emocjonalnego.
Uczniowie wlaczajg si¢ rowniez co-
rocznie w obchody Miedzynarodowe-
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go Dnia Mediacji - organizuja debate
lokalng ,Mediacja réwiesnicza jako
alternatywna metoda rozwigzywa-
nia konfliktow”, ktéra popularyzu-
je wiedze zwiazang z polubownymi
metodami rozwigzywania konfliktow
i sporéw.

Cyklicznie organizujemy kampanie
antydyskryminacyjng pod hastem ,,To-
lerancja — Tak, Dyskryminacja - Nie’,
promujacg przestrzeganie praw czlo-
wieka, wzajemna zyczliwos¢ i prze-
ciwdziatanie wykluczeniu. Do dziatan
w ramach kampanii spolecznej naleza
m.in.: zalozenie na Facebooku gru-
py »Tolerancja” w celu utrzymywania
kontaktow miedzy realizatorami kam-
panii, akcja informacyjna w szkole -
grafiki, ulotki, tablice informacyjne,
artykuly w szkolnej gazecie, audycja
radiowa, konkurs na logo kampanii,
happening na ulicach miasta - przygo-
towanie plakatéw, transparentéw oraz
przeprowadzenie sondy ulicznej wéréd
mieszkancow miasta.

Kazdego dnia uswiadamiamy naszym
uczniom, ze osiggnigcie sukcesu jest
mozliwe dzigki rozwojowi i pracy nad
soba — nad swoim sposobem mysle-
nia, postawg, nastawieniem, nawy-
kami i zachowaniem. Chcemy, aby
zdrowy styl Zycia wypracowany przez
mlodziez przeltozyl si¢ na dobre zycie

w przyszlosci. Z zaangazowaniem pro-
mujemy zdrowie, poniewaz jest ono
najwazniejszym sprzymierzencem
cztowieka, zapewniajacym poczucie
bezpieczenstwa, rado$¢ zycia i sukces.
Nastolatek prowadzacy zdrowy styl zy-
cia to aktywny uczen, a w przyszlosci
aktywny student, aktywny pracownik
oraz czlowiek aktywny w wielu sfe-
rach zycia, zdolny do intensywnego
dziatania i wykazujacy si¢ inicjatywa
oraz kreatywnos$cig w kazdym przed-
siewzieciu, spelniony i szczesliwy.

We wspolczesnej szkole szczegélnie
waznym elementem promocji zdro-
wia jest zwrocenie uwagi na zdrowie
psychospoteczne i rozwijanie takich
umiejetnosci, ktére pozwolg efektyw-
nie i skutecznie radzi¢ sobie z zada-
niami dnia codziennego. Gwaltowne
zmiany spoleczne, gospodarcze, eko-
nomiczne i tendencje globalizacyjne
zachodzace w otaczajacym nas $wiecie
stawiajg przed mlodymi ludzmi coraz
ambitniejsze wyzwania, co skutkuje
wzrostem liczby zaburzen oraz proble-
mow psychicznych wsrdd dzieci i mbo-
dziezy. Dlatego tak wazny w szkole jest
przyjazny klimat, ktéry chroni zdrowie
psychiczne zaréwno uczniéw, jak i na-
uczycieli. Twérzmy w swoich szkotach
atmosfere poczucia przynaleznosci,
wspolnego przezywania sukcesow,
poczucia uzytecznosci, motywacji

do nauki i poczucia bezpieczenstwa.
Uczniowie zaskoczg nas wtedy swoja
aktywnoscig i kreatywnoscig w reali-
zacji réznorodnych dziatan na rzecz
rozwoju — wlasnego i szkoty.

Marlena Beata Perzynska

Magister filologii polskiej, nauczyciel dy-
plomowany, dyrektor Gimnazjum nr 2
z Oddzialami Dwujezycznymi im. Krélowej
Jadwigi w Dzialdowie.

Egzaminator w zakresie czesci humanistycz-
nej egzaminu gimnazjalnego oraz matury
z jezyka polskiego; koordynator programu
»Szkola Promujaca Zdrowie” oraz przed-
siewzie¢ z zakresu promocji zdrowia. Efekty-
wno$¢ jej dzialan zostala potwierdzona
Wojewddzkim Certyfikatem Szkoty Promu-
jacej Zdrowie (2010 r.) i Krajowym Certy-
fikatem Szkoly Promujacej Zdrowie (2013 1.).

Inicjatorka ustawicznego poszerzania oferty
edukacyjnej gimnazjum w celu efektywnego
rozwijania uzdolnien i zainteresowan ucz-
niéw; dzieki czemu placowka otrzymata tytut
»Szkoty Odkryweéw Talentéw” (2010 r.) oraz
»Mistrza Odkrywcow Talentow” (2014 r.).

Konferencja ,,Promocja zdrowia i profilaktyka - inwestycja w lokalny kapital spoteczny”

Refleksja nad efektywnoscia i skutecz-
noscia dziatan jednostek samorzadu
terytorialnego w dziedzinie zdrowia
i profilaktyki oraz poszukiwanie opty-
malnych rozwigzan, ukierunkowa-
nych na wzmocnienie systemowego
podejscia do promocji zdrowia i pro-
filaktyki, byly gléwnymi tematami
ogodlnopolskiej konferencji w dniach
23-24 marca 2015 r.,, zorganizowa-
nej przez O$rodek Rozwoju Eduka-
cji. Gosciem specjalnym konferencji
byla Urszula Augustyn - Sekretarz
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Stanu w MEN, Pelnomocnik Rzadu
do spraw bezpieczenstwa w szkotach
- ktdra podkreslita potrzebe otwarcia
na wspolprace pomiedzy organizacja-
mi pozarzagdowymi a spolecznoscia
lokalna, ktéra stanowi szans¢ wypra-
cowania dobrych praktyk w zakresie
zwigkszenia bezpieczenstwa oraz two-
rzenia pozytywnego klimatu szkoly.

Konferencja byta skierowana do
przedstawicieli jednostek samorzadu
terytorialnego, systemu o$wiaty oraz

organizacji pozarzagdowych. Zostata
zorganizowana w ramach projektu
systemowego ,,Doskonalenie strate-
gii zarzadzania o$wiatg na poziomie
regionalnym i lokalnymi II etap’, we
wspolpracy z Wydzialem Wychowa-
nia i Profilaktyki Osrodka Rozwoju
Edukacji.

Materiaty z konferencji



http://www.ore.edu.pl/index.php?option=com_phocadownload&view=category&id=162:zarzdzanie-owiat-ii&Itemid=1824

Wspomaganie bezpieczenstwa? Sieci!

By¢ moze zasiadajqc do lektury tego artykutu, spodziewacie si¢ Paristwo informacji o tym, jak poprawiaé
bezpieczeristwo uczniow korzystajgcych z internetu. Jednak tym razem rzecz bedzie dotyczyc innej materii.
Chce zaproponowac refleksje nad budowaniem szeroko rozumianego bezpieczeristwa w szkotach poprzez
zespolowg prace nauczycieli podejmowang w ramach sieci wspolpracy i samoksztalcenia.

Dotychczasowe do$wiadczenia
Zacznijmy od tego, co juz si¢ wydarzy-
fo. W ramach projektu Osrodka Roz-
woju Edukacji ,,System doskonalenia
nauczycieli oparty na ogélnodostep-
nym kompleksowym wspomaganiu
szkol” zostal wypracowany nowy mo-
del doskonalenia oparty na dwéch
filarach - procesowym wspomaganiu
szkot oraz sieciach wspotpracy i sa-
moksztalcenia. W styczniu 2013 r.
rozpoczeto pilotaz wypracowanych
rozwigzan. Wzielty w nim udzial 162
powiaty. Wéréd zadan obligatoryjnych
wskazano organizowanie sieci wspot-
pracy i samoksztalcenia, z ktérych
przynajmniej dwie musiaty dotyczy¢
tematow z katalogu zaproponowanego
przez ORE (por. Spis sieci wspotpracy
i samoksztatcenia, b.r.).

Przygladajac sie tej liscie, mozna za-
uwazy¢, ze wlasciwie tylko trzy sposrod
zaproponowanych zagadnien dotyczy-
ty wprost kwestii bezpieczenstwa: Jak
radzic sobie z absencjq szkolng - bez-
pieczenistwo w szkole, Praca z nowocze-
snymi technologiami TIK - bezpieczny
Internet rok 11 rok II (por. Sieci wspot-
pracy i samoksztatcenia, b.1.). Pierwszy
z tematow realizowalo 16% sieci pilo-
tazowych, TIK (I rok) - 21 %, a TIK
(IT rok) - jedynie 3% z nich (Stron-
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kowski, Szczurek, Leszczyniska, Matej-
czuk, 2014, s. 109). Organizatorzy sieci
mogli skorzysta¢ z zaproponowanych
w materiatach ORE opiséw pracy sieci
z danego obszaru.

W przypadku sieci dotyczacych ra-
dzenia sobie z absencja rekomendo-
wano udzial w sieci wychowawcéw
klas, pedagogdw i wicedyrektorow.
Planowano prac¢ zwigzang z poszu-
kiwaniem przyczyn nieobecnosci
w szkotach, wdrazaniem zmian stu-
z3cych radzeniu sobie z problemem,
a takze dzielenie si¢ doswiadczenia-
mi i sprawdzonymi rozwigzaniami.
W opisach sieci dotyczacych tematyki
TIK zalecano udzial nauczycieli i dy-
rektoréw. Zakladano, ze w pierwszym
roku pracy w sposdb jednoznaczny
pojawi sie tematyka cyberprzemocy,
uzaleznienia od internetu, jak row-
niez bezpiecznego wykorzystania TIK
na lekcjach - m.in. jezyka polskiego,
biologii, geografii. Drugi rok pracy
mial przygotowywac uczestnikéw do
bezpiecznego wykorzystania interne-
tu podczas innych zaje¢ przedmio-
towych, a takze zakladal wymiane
doswiadczen dotyczacych zagrozen
i probleméw zwigzanych z wykorzy-
staniem takiego rodzaju pracy w czasie
zajec szkolnych.

Z tego krotkiego opisu jasno wyni-
ka, ze tak sformulowane tematy do
pracy w zakresie bezpieczenstwa nie
wyczerpuja zagadnien z tego obsza-
ru. Budowanie bezpieczenstwa jest
wielowymiarowym procesem, a rze-
telne podejscie do tej kwestii wymaga
przyjrzenia si¢ klimatowi spolecznemu
szkoly, kompetencjom spotecznym
poszczegolnych oséb i catych grup
spolecznosci szkolnej, czynnikom
osobowym, kulturze organizacyjnej
szkoly, realizowanym dzialaniom wy-
chowawczym i profilaktycznym, bazie
lokalowej, az wreszcie calemu pro-
cesowi dydaktycznemu. Dopiero tak
szeroki oglad sytuacji pozwala wnio-
skowac o czynnikach, ktore zaburzajg
funkcjonowanie szkoly w zakresie bez-
pieczenstwa i pozwalaja na planowanie
odpowiednich dziatan.

Jak mysle¢ o sieciach w kontekscie
bezpieczenstwa?

Czy zatem taka forma pracy, jaka sa
sieci, moze by¢ odpowiedzig na potrze-
by szkot w zakresie budowania bezpie-
czenstwa? Czy miedzyszkolny zespot
wspolpracujacych ze soba nauczycieli
i/lub dyrektoréw moze mierzyc¢ sie
z problemami zwigzanymi z bezpie-
czenstwem w ich szkotach i - dzielgc
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sie doswiadczeniem i pomystami —
skutecznie wypracowywac rozwigzania
stuzace poprawie bezpieczenstwa?

Odpowiedzi na to pytanie nalezy szu-
ka¢ w diagnozie potrzeb szkoly i rozu-
mieniu kwestii bezpieczenstwa przez
poszczegdlnych nauczycieli przyste-
pujacych do sieci. Warto tez zasta-
nowic¢ sie, na ile spoteczno$¢ szkolna
ma $wiadomos$¢ wzajemnego przeni-
kania si¢ procesow wychowawczych,
dydaktycznych i organizacji pracy
w szkole. Budowanie bezpieczenstwa
to zarowno dbanie o warunki lokalowe,
higiene pracy uczniéw (np. nieprze-
cigzanie obowigzkami, rownomierne
rozlozenie aktywnosci), rozwijanie re-
lacji i wlasciwe oddzialywania wycho-
wawcze, ksztaltujace konstruktywne
wzorce zachowar, przestrzeganie norm
i ustalonych zasad, jak i dostosowanie
proceséw edukacyjnych do potrzeb
i mozliwosci uczniéw (np. adekwatne
wymagania, indywidualizacja pracy,
sprawiedliwe, dostosowane do moz-
liwoéci ocenianie, umozliwianie osig-
gniecia sukcesu edukacyjnego).

Osrodek Rozwoju Edukacji, widzac
wage problemu i kierujac si¢ zaloze-
niami nowego systemu doskonalenia,
podjal prébe przygotowania dalszych
opracowan, stuzacych budowaniu
bezpieczenstwa w szkotach wtasnie

w formie sieci wspélpracy i samo-

ksztalcenia. Wkrotce na platformie

Doskonalenie w sieci ukazg sie szcze-

goétowe plany dzialania do prowadze-

nia nastepujacych sieci:

« ,Klimat spoleczny szkoty jako czyn-
nik chronigcy przed podejmowa-
niem zachowan ryzykownych”;

« ,Bezpieczenstwo w szkole - prze-
ciwdzialanie przemocy réwieéni-
czej’;

« »,Mediacje i inne sposoby rozwiazy-
wania konfliktéw w gimnazjum”.

Réwnoczesdnie siegajac po te materia-
ty, warto mie¢ $wiadomos¢, ze sg one
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przygotowywane dla ,anonimowego
odbiorcy”, na podstawie pewnej zge-
neralizowanej wiedzy o potrzebach
$rodowiska. Zatem osoba koordynuja-
ca prace nauczycieli w ramach sieci za
punkt wyjscia powinna wzigé¢ przede
wszystkim potrzeby zglaszane przez
uczestnikoéw. Zaproponowany opis nie
jest ,planem metra”, a jedynie proba
podpowiedzi, jakie watki moga by¢
przydatne, jakie formy i metody pracy
oraz materialy moga zosta¢ wykorzy-
stane.

Warto spojrze¢ na problem budowania
bezpieczenstwa z perspektywy calej
szkoly, a nie pojedynczych ucznidw.
Jesli szkota identyfikuje, ze jest to dla
niej wazny obszar rozwojowy, lub je-
$li poszczegdlni nauczyciele deklaruja
gotowos¢ do zajmowania si¢ tym ob-
szarem funkcjonowania szkoly, warto
zada¢ sobie pytanie, jakie wymiary
bezpieczenstwa s3 dla danej szkoty
istotne. Moze sie bowiem okaza¢, ze
mowigc o potrzebie zajecia sie bezpie-
czenstwem w szkole, nauczyciele maja
na mysli ,,rézne rzeczywistosci’

W jednej szkole problemem bedzie
nieprzestrzeganie zasad - i tu wy-
daje si¢ potrzebna praca zwigzana
z poszukiwaniem odpowiedzi, jakie
zasady s3 najcze$ciej tamane, co do
tego doprowadza i jak sobie poradzi¢
z tym wyzwaniem. W innej szkole
moze to by¢ kwestia stosunku star-
szych uczniéw do mlodszych - waz-
ne bedzie wskazanie przyczyn takiego
stanu rzeczy, monitorowanie relacji
miedzy uczniami, szukanie sposobéw
wzmacniania zachowan pozytywnych
i strategii reagowania na sytuacje,
w ktorych mlodsi sg odrzucani lub
ponizani przez starszych. Jeszcze inna
placéwka moze boryka¢ si¢ z pro-
blemem przemocy stosowanej przez
grupki uczniéw - moze by¢ potrzebne
przyjrzenie si¢ mechanizmom, jaki-
mi rzadzg si¢ dzialania przemocowe
w kontekscie danej szkoty, wypraco-
wanie strategii zapobiegania takim
sytuacjom i interweniowania, kie-
dy sie pojawiajg. W kolejnej moze si¢
okaza¢, ze podejmowanie zachowan
ryzykownych jest zwigzane z gtebo-
ko zakorzenionym poczuciem braku


http://doskonaleniewsieci.pl/

perspektyw zyciowych w srodowisku
spotecznym i rodzinnym uczniéw da-
nej szkoly — woéwczas zaréwno praca
srodowiskowa, jak i szeroko pojmo-
wane wsparcie uczniéw w zakresie
planowania wtasnej perspektywy roz-
woju i poszukiwania $ciezki zawodo-
wej moga by¢ pomocne w poradzeniu
sobie z trudno$cig. Jeszcze inna szkota
moze si¢ boryka¢ z buntowniczymi
zachowaniami ucznidéw, zwigzanymi
z poczuciem nieréwnosci szans, fa-
woryzowaniem przez nauczycieli lub
niesprawiedliwym ocenianiem. Jeszcze
inny przyklad to stabe wyniki eduka-
cyjne osiaggane przez uczniow i zwig-
zana z tym frustracja, nasilajaca sie
absencja oraz wagary - by¢ moze
wsrod zdiagnozowanych przyczyn
takiego stanu rzeczy pojawi si¢ watek
zwigzany ze stabym prowadzeniem
zaje¢ przez nauczycieli, konfrontowa-
nie si¢ lub krytykowanie uczniéw na
forum klasy...

Skad czerpac wiedze o potrzebach?

W rozpoznawaniu rzeczywistych po-
trzeb szkdt i nauczycieli w obszarze
bezpieczenstwa z pewnoscig niezbed-
na okaze sie rzetelnie przeprowadzo-
na ewaluacja wewnetrzna. Wymaga
to od szkoly otwartosci, dopuszczenia
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do glosu wszystkich grup spoleczno-
$ci szkolnej, analizy, jak postrzegaja te
kwestie nauczyciele, rodzice, ucznio-
wie, personel pozapedagogiczny - na
ile ich punkty widzenia sa zbiezne,
a gdzie pojawiajg si¢ réznice, z cze-
go one wynikaja. Wymaga gotowosci
do poszukiwania przyczyn zjawiska.
Réwnoczesnie wszystkim dziataniom
powinna towarzyszy¢ $wiadomos¢, ze
ewaluacji, analizie, ocenie podlegaja
dziatania (nigdy ludzie!). Ewaluacja
nie sprowadza sie do poszukiwania
winnych, udowadniania, ze kto$ sobie
z czyms$ nie radzi - to zbieranie rzetel-

Wspomaganie bezpieczenstwa? Sieci!

nych jasnych informacji umozliwiaja-
cych oceng sytuacji. Wyniki za$ maja
postuzy¢ wprowadzaniu zmian, ktdre
pozwola skuteczniej radzi¢ sobie ze
zdiagnozowang trudnoscia. Zastoso-
wanie szerokiego wachlarza metod ba-
dawczych (nieograniczanie si¢ jedynie
do ankiet) moze dawac szanse na uzy-
skanie pelniejszego obrazu sytuacji.

Dodatkowych informacji dostarcza

szkole ewaluacja zewnetrzna. W wy-

maganiach panstwa pojawil si¢ obszar

»Respektowane sg normy spoteczne’,

ktéry zostal scharakteryzowany naste-

pujaco (por. ORE, b.r, s. 12):

« Poziom D: Dzialania szkoty lub pla-
cowki zapewniaja uczniom bezpie-
czenstwo fizyczne i psychiczne,
a relacje miedzy wszystkimi czlon-
kami spofecznosci szkolnej sg oparte
na wzajemnym szacunku i zaufaniu.
Uczniowie wspdlpracujg ze soba
w realizacji przedsiewzie¢ bedacych
wynikiem dzialan samorzadu
uczniowskiego. Zasady postepowa-
nia i wspolzycia w szkole lub pla-
cowce sg uzgodnione i przestrzegane
przez ucznidw, pracownikow szkoty
i rodzicow.

« Poziom B: W szkole lub placowce,
wspolnie z uczniami i rodzicami,
analizuje si¢ podejmowane dzialania
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wychowawcze, w tym majace na celu
eliminowanie zagrozen oraz wzmac-
nianie wlasciwych zachowan. Oce-
nia sie ich skutecznos¢ oraz, w razie
potrzeb, modyfikuje.

Spojrzenie z metapoziomu, co jako
szkota robimy dla zapewnienia bez-
pieczenstwa, skorzystanie z analiz
zewnetrznego ewaluatora i poddanie
jej refleksji moga dostarczy¢ dodatko-
wych danych.

I wreszcie badania prowadzone na po-
ziomie ogoélnokrajowym moga dostar-
czac szerszego kontekstu zwigzanego
z bezpieczenstwem uczniow w naszej
szkole. W styczniu tego roku odbyl sie
cykl konferencji poswieconych bezpie-
czenstwu dzieci i mlodziezy. Podczas
spotkan zaprezentowano ogdlnopol-
skie wyniki analizy danych w zakresie
bezpieczenstwa uczniow, pozyskane
w procesie ewaluacji zewnetrznej szkot
i placowek (ORE, 2015). Dostepne sg
wyniki badan prowadzonych przez
Instytut Badan Edukacyjnych, raport
Biura analiz, dokumentacja Kancelarii
Senatu i szereg innych badan.
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Nadzieje i wyzwania zwigzane

Z sieciami

Przyklady mozna by mnozy¢ - jest to
sygnal, ze praca w sieciach nauczy-
cielskich w obszarze bezpieczenstwa
moze wyglada¢ bardzo réznie. Dlatego
tworzac sie¢, osoba koordynujaca po-
winna bardzo dokladnie przyjrze¢ sie
potrzebom. Moze si¢ okaza¢, ze nie
warto tworzy¢ sieci pod wspdlnym
hastem ,,Bezpieczenstwo”. By¢ moze
czg$¢ nauczycieli znajdzie odpowiedz
na nurtujace ich pytania w sieci doty-
czacej rozwigzywania konfliktow za
pomoca mediacji (bo nabrzmiate pro-
blemy w relacjach rzutujg na poczucie
bezpieczenstwa wszystkich cztonkéw
spolecznosci szkolnej), ale inni beda
potrzebowali pracy w sieci ,,Jak budo-
wa¢ wlasny program nauczania?” (bo
analiza potrzeb ucznidow i wlasciwie
prowadzony proces dydaktyczny be-
dzie waznym elementem budowania

bezpiecznego klimatu szkoty) lub ,,Jak
wspiera¢ dziecko w uczeniu si¢ mate-
matyki” (bo trudno$ci w tym obszarze
w danej szkole generuja rézne inne
problemu i zaburzajg poczucie bezpie-
czenstwa uczniéw doswiadczajacych
trudnosci).

Dyrektorzy dziatajacy w sieci ,,Pozape-
dagogiczne obowiazki dyrektora szko-
ly” moga potrzebowac przyjrzenia sie
zasadom funkcjonowania szkoty pod
katem wymogéw rozporzadzenia,
ktore naklada na dyrektora obowigzek
»zapewniania bezpiecznych i higie-
nicznych warunkéw pobytu w szkole
lub placéwece, a takze bezpiecznych
i higienicznych warunkéw uczestnic-
twa w zajeciach organizowanych przez
szkole lub placéwke poza obiektami
nalezacymi do tych jednostek” (MEN,
2003, par. 2). Praca w sieciach wspol-
pracy i samoksztalcenia moze zatem
wspierac wysitki szkoly w podejmowa-
nych dziataniach na rzecz budowania
bezpieczenstwa postrzeganego szeroko
jako ,stan niezagrozenia” (SJP), a wiec
zwigzanego z calg sferg zapewniania
dobrostanu w sferze fizycznej, emo-
cjonalno-spotecznej, poznawczej.

Zaleta takiej formy pracy jest to, ze
rézne osoby pracujace w jednej szko-
le moga pracowa¢ w wybranych przez
siebie obszarach i tym samym w rézny
sposob przyczyniac sie do poprawy sy-
tuacji w szkole.

Wydaje sig, ze najwigksze wyzwanie stoi
obecnie przed pracownikami placoéwek
doskonalenia nauczycieli, poradni psy-
chologiczno-pedagogicznych i biblio-
tek pedagogicznych, ktorzy od 2016
r. beda pelni¢ funkcje koordynatoréw
sieci wspolpracy i samoksztalcenia'.



To w ich rekach bedzie bowiem zbie-
ranie informacji i definiowanie po-
trzeb; na tej podstawie stworzg oferte
i okresla tematy sieci w taki sposob, by
nauczyciele widzieli mozliwo$¢ roz-
wigzywania swoich trudnosci - takze
w obszarach zwigzanych z budowa-
niem bezpieczenstwem - podczas
pracy w takiej formule. Drugie wyzwa-
nie to koordynowanie sieci w sposéb
nieschematyczny, z wykorzystaniem

dostepnych materiatow, ale bez pod-
dawania sie pokusie wykorzystania
gotowcow, ze zwrdceniem szczegdl-
nej uwagi na cele formulowane przez
uczestnikéw sieci i z dbaloscia, aby
praca w niej nie zmienila sie w ,,$ciane
placzu’, grupe wsparcia, ale zeby pro-
wadzila do wdrazania konkretnych,
wspdlnie wypracowanych rozwigzan
w poszczego6lnych szkotach. Efektem
pracy sieci nastawionych na budowa-
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Zlapani w sieci - czyli jak wspiera¢ nauczycieli

»Sieci s3 juz od kilkunastu lat po-
wszechnie stosowanym rozwigzaniem
w zakresie doskonalenia kwalifikacji
zawodowych w krajach Europy Za-
chodniej. U nas to nowos¢...” — mo-
wita dr Danuta Elsner w czasie wykta-
du inaugurujacego spotkanie na temat
sieci wspdlpracy i samoksztalcenia,
ktére zostato zorganizowane w dniach
20-22 listopada 2014 r. w Warszawie.

Czy faktycznie u nas to nowo$c?
Uczestnicy spotkania mogli przeko-
nac sie o tym w czasie prezentacji sieci,
ktore od lat funkcjonujg w o$wiacie.
Jacek Scibor opowiadal o doswiadcze-

©RE

niach Superbelfrow. ,,Sie¢ w realu to za
malo — musimy spotykac sie w §wiecie
wirtualnym. Wszyscy jestesmy eks-
pertami!” - powiedzial uczestnikom
spotkania wspottworca sieci Super-
Belfrzy. Jego opini¢ potwierdzila Ju-
styna Maziarska-Lesisz, omawiajac
sieci ekspertow DELFORT, w ktérych
nauczyciele jezyka niemieckiego ucza
sie od siebie. ,Wazne, aby uczestnicy
sieci byli ich twércami i czuli si¢ za nie
wspotodpowiedzialni” - podkreslata
Antonina Rysiewicz, prezentujgc sieci
nauczycieli powstajace w ramach ,,Cy-
frowej szkoly”, w programie ,, Aktyw-
na edukacja”

Wspomaganie bezpieczenistwa? Sieci! [l

nie bezpieczenstwa powinna by¢ real-
na poprawa bezpieczenstwa uczniow
w konkretnych szkotach.

Katarzyna Lesniewska
Pedagog specjalny, pracownik ORE.
Ukonczyta szkolenia z zakresu socjotera

i psychoterapii Gestalt. Liderka zmia F
z zakresu pomocy psychologiczno /

gicznej. Przygotowana do wykonywania 72
dan SORE. ////‘
ka, autorka usz

etencji psychospo-

fecznych'i
gicznej.

Wspoélautorka programu Jak sobie radzi¢
z prowokacyjnymi zachowaniami uczniow.
Metoda konstruktywnej konfrontacji.

Szkota nie musi by¢ osamotniona.
Moze ,wyjs¢” poza swoje mury i po-
szuka¢ innych szkot, ktére borykaja
sie z podobnymi problemami. I tutaj
ogromng role pelnia instytucje, ktdre
funkcjonujg wokot szkoty — poradnie,
biblioteki i placéwki doskonalenia.
Ich pracownicy wskazywali na posia-
dane doswiadczenia i zasoby, ktore
pomoga w tworzeniu sieci wspdtpracy
i samoksztalcenia.

Zainteresowanym  organizowaniem
i prowadzeniem sieci wspolpracy i sa-
moksztalcenia polecamy materialy
i szkolenia dostepne na stronie ORE.
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W trosce o bezpieczenstwo uczniow

Podczas cyklu konferencji poswie-
conych bezpieczenstwu dzieci i mto-
dziezy zaprezentowano ogdlnopol-
skie wyniki analizy danych w zakresie
bezpieczenstwa uczniéw, pozyskane
w procesie ewaluacji zewnetrznej
szkot i placowek. Przedstawione zo-
staly takze wybrane przyczyny i na-
stepstwa agresji i przemocy w szkole.
Poruszano réwniez zagadnienia do-
tyczace odpowiedzialnosci prawnej
w zakresie bezpieczenstwa uczniow,
skutecznych  strategii wychowaw-
czych, w tym zagadnienia z zakresu
probleméw zwigzanych z rozwojem
dzieci i mlodziezy.

Spotkania pozwolily organom prowa-
dzacych szkoly i placéwki wzbogacic¢
wiedze na temat mozliwosci wykorzy-
stywania wynikéw nadzoru pedago-
gicznego do kreowania lokalnej po-
lityki, a dyrektorom szkoét i placowek
zdoby¢ informacje na temat efektyw-
nego rozwoju organizacyjnego.

Uczestnicy konferencji mieli tak-
ze okazje do pracy warsztatowej. Na

podstawie autentycznych wynikéw
ewaluacji szkdt i placowek w obszarze
bezpieczenstwa uczniéw — w powia-
tach, ktore zostaly zakwalifikowane
do udzialu w konferencji — wypraco-
wywali propozycje dzialan w tym za-
kresie.

Konferencje odbywaly sie w Gdan-
sku, Poznaniu, Katowicach, Kielcach
i Toruniu. Uczestniczylo w nich facz-
nie ponad 600 oséb: przedstawiciele
kuratoriéw oswiaty, dyrektorzy szkot,
nauczyciele, w tym wychowawcy, pe-
dagodzy, psycholodzy szkolni, pe-
dagodzy S$rodowiskowi, pracownicy
placéwek doskonalenia nauczycieli,
poradni psychologiczno-pedago-
gicznych, bibliotek pedagogicznych,
pracownicy organdéw prowadzacych
szkoly réznych typow, rodzice.

Z uwagi na fakt, ze dzialalnos¢ szko-
ty $ciSle zwigzana jest z otocze-
niem, w ktérym funkcjonuje, stuszne
wydaje sie podejmowanie takich pro-
blemoéw przez osoby posiadajace wie-
dz¢ na temat $rodowiska lokalnego,

Czy uczniowie w szkole sa bezpieczni?

W cyklu konferencji poswieconych
tematyce bezpieczenstwa dzieci i mio-
dziezy w szkole zorganizowanych
w Gdansku, Poznaniu, Katowicach,
Kielcach i Toruniu wzieto udzial po-
nad 600 przedstawicieli kuratoriow
o$wiaty, dyrektorow szkdl, nauczycie-
li, wychowawcéw, pedagogéw i psy-
chologoéw szkolnych, pedagogéw $ro-

dowiskowych, pracownikéw placowek
doskonalenia nauczycieli, poradni
psychologiczno-pedagogicznych, bi-
bliotek pedagogicznych, pracownicy
organéow prowadzacych szkoly rdz-
nych typéw i rodzicow.

Wiréd wielu zagadnien omowio-
no m.in. kwestie odpowiedzialnosci

a takze swiadome jego potrzeb i po-
tencjalu. Tematyka konferencji wpi-
suje sie takze w obowigzujace w roku
szkolnym 2014/2015 kierunki polityki
oSwiatowe]j panstwa.

Konferencje - ,,Koalicja na rzecz bez-
pieczenstwa dzieci i mlodziezy” - zo-
staly zorganizowane w ramach pro-
jektu systemowego ,Program zwigk-
szenia efektywno$ci systemu nadzoru
pedagogicznego i oceny jakosci pracy
szkoly etap III, realizowanego przez
Osrodek Rozwoju Edukacji.

Materialy z konferencji
Bezpieczenstwo uczniow w szkolach
w $wietle wynikow ewaluacji zewnetrz-
nej - wybrane dane

Jak skutecznie rozwigzywac problemy
agresji i przemocy w szkole?

Agresja rowiesnicza — jak dziata¢,
zeby skutecznie przeciwdziata¢?

Szkolny system bezpieczenstwa

prawnej w zakresie bezpieczenstwa
ucznidéw i skutecznych strategii wy-
chowawczych.

Wiecej informacji

Bezpieczenistwo dzieci online. Kompendium dla rodzicow i profesjonalistow

Jest to ksigzka przygotowana przez
ekspertéw z Polskiego Centrum Pro-
gramu Safer Internet (NASK i Funda-
cja Dzieci Niczyje), ktéra w jednym
miejscu zbiera wiedze dotyczaca zrdz-
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nicowanych aspektow bezpieczen-
stwa dzieci i mlodziezy w internecie.
Uporzadkowane alfabetycznie hasta
dotyczg zaréwno aplikacji i uslug in-
ternetowych, jak i poszczegolnych za-

grozen takich jak cyberprzemoc czy
naduzywanie internetu.

Zrédto
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7 pytan do... ministra Andrzeja Lewinskiego,

zastepcy Generalnego Inspektora Ochrony Danych Osobowych

1. Jak wyglada specyfika ochrony
danych osobowych w szkole?

Szkoly, przetwarzajac dane osobowe,
tj. wykonujac na nich jakiekolwiek
operacje, takie jak zbieranie czy upu-
blicznianie, w pierwszej kolejnosci
muszg przestrzega¢ przepisow sek-
torowych regulujacych dzialalnos¢
placéwek oswiatowych. Warto jednak
zaznaczy¢, ze dyrektorzy szkot i kie-
rownicy instytucji o$wiatowych nie
uswiadamiajg sobie, ze przepisy, ktdre
sg skierowane do wszystkich przedsie-
biorcéw i instytucji publicznych, obej-
mujg réwniez szkolty. Mam na mysli
zarébwno zasady Kodeksu cywilnego,
ktore reguluja problemy ochrony débr
osobistych, jak i kwestie klasycznej
ochrony danych osobowych wynika-
jace z ustawy o ochronie danych oso-
bowych.

2. Kto odpowiada za ochrone da-
nych osobowych w szkole?
Formalnie i najczeéciej to szkote uzna-
je sie za administratora danych osobo-
wych uczniéw czy pracownikow, ale
w jej imieniu te zadania realizuje dy-
rektor. Nie oznacza to jednak, ze inni
pracownicy szkoly, np. nauczyciele
czy sekretarz szkoly, ktérzy maja do
tych danych dostep, nie sa zobowig-
zani do dbania o ich bezpieczenstwo.
Ale - co wazne - trzeba odrozni¢ tzw.
administratora danych osobowych
od tego, kto nimi administruje. Ad-
ministratorem jest ten, kto decyduje
o celach i srodkach przetwarzania da-

@

o

nych. A informatyk, ktéry w tej szkole
pracuje i przetwarza dane uczniow,
bo np. obsluguje system stuzacy do
prowadzenia dziennikéw lekcyjnych
w formie elektronicznej, jest osoba,
ktéra jedynie administruje danymi.
Niemniej, by moc je przetwarzac, po-
winien posiada¢ odpowiednie upo-
waznienie nadane mu przez admini-
stratora danych osobowych.

3. Co dyrektor, osoba odpowiedzial-
na za dane osobowe gromadzone

w szkolnym systemie informatycz-
nym, powinien zrobi¢, by dobrze
zabezpieczy¢ te dane?

Powinien przede wszystkim zadba¢
o przygotowanie polityki bezpieczen-
stwa i instrukcji zarzadzania syste-
mem informatycznym stuzacym do
przetwarzania zebranych danych
osobowych, do czego zobowigzuje
go ustawa o ochronie danych osobo-
wych. Ten drugi z dokumentéw powi-
nien opisywac zastosowane rozwigza-
nia techniczne i organizacyjne, jakie
wprowadzono w celu zapewnienia
bezpieczenstwa danych osobowych
zardbwno przed atakami z zewnatrz,
czyli np. przed atakami cyberprze-
stepcow, jak i przed nieuprawnionym
dostepem do danych przez osoby
z wewnatrz placowki. Wazne jest, by
wskaza¢, kto zostal upowazniony do
okreslonego rodzaju operacji na da-
nych osobowych, takich m.in. jak
wprowadzanie, dodawanie, usuwanie
czy zmienianie danych. Istotne jest

tez, aby osoby te mialy réwniez for-
malne upowaznienie ze strony admi-
nistratora danych osobowych.

4. Czy znajomos¢ ustawy o ochronie
danych osobowych wystarcza, by
wlasciwie chroni¢ dane osobowe?
Znajomo$¢ ustawy o ochronie danych
osobowych jest koniecznoscig dla
kazdego, kto pracuje w o$wiacie. Ale
to jest dopiero podstawa, ktéra moze
by¢ modyfikowana przez akty prawne
szczegdlne.

W szkole bedzie to przede wszystkim
ustawa o systemie o$wiaty oraz akty
wykonawcze do niej, takie jak np. roz-
porzadzenie w sprawie prowadzenia
przez publiczne przedszkola, szkoty
i placowki dokumentacji przebiegu
nauczania, dzialalno$ci wychowaw-
czej i opiekunczej oraz rodzajow tej
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dokumentacji, czy tez rozporzadzenie
w sprawie warunkdow i sposobdw oce-
niania, klasyfikowania i promowania
uczniéw i stuchaczy oraz przeprowa-
dzania sprawdzianéw i egzamindéw
w szkotach publicznych.

5. Czy rodzic moze zakaza¢ np.
umieszczenia zdjecia dziecka

w gazetce szkolnej lub stronie
internetowej placowki? Czy szkola
kazdorazowo powinna uzyskiwa¢
zgode na publikacje zdjecia
dziecka?

Upublicznienie wizerunku dziecka
lub informacji o dziecku powinno si¢
odbywac tylko wtedy, gdy zgode na to
wyrazg jego rodzice badz opiekunowie
prawni. Nalezy pamietaé, ze niektore
informacje dotyczace dzieci mogg by¢
dos$¢ wrazliwe z punktu widzenia ro-
dzicow czy opiekunow. Zachgcam dy-
rektoréow szkol, by za kazdym razem
uzyskiwali zgode na upowszechnienie
okreslonych informacji o dzieciach.
Taka zgode mozna oczywiscie wyrazi¢
np. na caly rok szkolny.

6. Do kogo sie zwroci¢ w przypadku
naruszenia przepisow o ochronie
danych osobowych?

Najpierw najlepiej sytuacje wyjasnic¢
w szkole, ale w przypadku narusze-
nia przepiséw dotyczacych ochrony
danych osobowych, np. w przypadku
nieodpowiedniego  zabezpieczenia
danych osobowych, ktdére skutkuje
dostepem do nich oséb do tego nie-
uprawnionych, zawsze mozna wnies¢
skarge do GIODO. W stosunku do
szkdl nastawiamy si¢ jednak na dzia-
talnos¢ edukacyjna, a nie represyjna.
Dlatego w przypadkach przetwarzania
przez nie danych osobowych niezgod-
nie z prawem Generalny Inspektor
wskazuje wymagajace usuniecia uchy-
bienia, a w skrajnych sytuacjach moze
np. zakaza¢ przetwarzania danych.

7. Jakie konsekwencje groza
dyrektorom za nieprzestrzeganie
przepisow dotyczacych ochrony
danych osobowych?

Pamietajmy, ze Generalny Inspektor
Ochrony Danych Osobowych nie jest

Ochrona danych w sieci - materialy dla nauczycieli

Zapraszamy do zapoznania si¢ z przy-
gotowanymi przez Biuro Generalnego
Inspektora Ochrony Danych Osobo-
wych oraz Ministerstwo Administracji
i Cyfryzacji materiatami informacyj-
nymi Jak bezpiecznie zwiedzac cyfrowy
swiat przeznaczonymi dla nauczycieli.

Przygotowany pakiet edukacyjno-in-
formacyjny przedstawia zarys naj-
wazniejszych  kwestii  dotyczacych
tematyki ochrony danych osobowych
i prywatnosci oraz bezpiecznego ko-
rzystania z internetu przez dzieci.

Broszura obejmuje 7 obszaréw tema-

tycznych: Ochrona danych osobo-
wych; Prawo do prywatnos$ci w sieci;
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Serwisy spoleczosciowe; Cyfrowe $la-
dy; Komunikacja w sieci; Dzialania
niepozadane w sieci; Gry i zabawy.

Wiedza na temat ochrony prywatno-
$ci i danych osobowych oraz zasad
bezpiecznego korzystania z internetu
stanowi niezbedny element wycho-
wania i edukacji szkolnej, zgodnie
z podstawg programowg wychowania
przedszkolnego i ksztalcenia ogélnego
w poszczegolnych typach szkot. Kazdy
uczen powinien mie¢ nie tylko $wia-
domos¢ zagrozen i ograniczen zwigza-
nych z korzystaniem z dobrodziejstw
nowych technologii, ale rowniez po-
siada¢ wiedze i umiejetnos¢ ochro-
ny swojej prywatnosci i korzystania

organem $cigania — jest przede wszyst-
kim organem kontrolnym. W wiek-
szo$ci przypadkow po prostu doradza-
my, w jaki sposéb najlepiej zabezpie-
czy¢ dane osobowe i wskazujemy, jakie
warunki musza by¢ spelnione, aby
dane byly przetwarzane zgodnie z pra-
wem. Gdy dyrektor szkoly czy przed-
szkola nie chce sie podporzadkowaé
tym zaleceniom, GIODO moze wyda¢
decyzje administracyjng - dotyczaca
albo zmiany sposobu przetwarzania
danych, albo zaprzestania ich prze-
twarzania. Nie nakladamy wprost kar
pienieznych. Jednak zaréwno dyrekto-
rzy placowek o$wiatowych, jak i inne
osoby przetwarzajace dane osobowe
w jednostkach o$wiatowych powinny
pamieta¢ o tym, ze ustawa o ochro-
nie danych osobowych zawiera takze
przepisy karne, ktére przewidujg kary
finansowe. Jednak o ich nalozeniu za-
wsze decyduje sad.

z przystugujacych mu praw w tym
zakresie. Tym bardziej, ze w praktyce
z mozliwosci, jakie daje sie¢, korzy-
stajg coraz mlodsi uzytkownicy, ale
czesto i dzieci, i ich rodzice nie zda-
ja sobie sprawy z zagrozen i potrzeby
ochrony swojej prywatnosci.

Kazdy ma prawo do prywatnosci
i $wiadomej ochrony danych osobo-
wych, a dzieki aktywnosci i zaangazo-
waniu nauczycieli ochrona tych praw
ma szans¢ sta¢ si¢ dla najmtodszych
uczestnikow spoleczenstwa nawy-
kiem, podobnie jak codzienne odra-
bianie lekcji.

Zrédlo
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Niemiecki juz w przedszkolu

Zaden inny kraj na swiecie nie moze poszczycic sie tak wielkg liczbg 0sob, ktore poswiecajg swoj czas jezykowi
niemieckiemu, jak Polska. Pomimo to na etapie edukacji wczesnoszkolnej coraz czesciej rezygnuje si¢ z na-
uczania tego jezyka. Aby wzmocnic pozycje wczesnoszkolnego nauczania jezyka niemieckiego, potrzebujemy
odwaznych nauczycieli i dobrych lekcji.

Odkad w roku szkolnym 2009/2010
drugi jezyk obcy w gimnazjach stat sie
obowigzkowy, liczba gimnazjalistow
uczacych sie niemieckiego wzrosta
o ponad 48% (Mackiewicz, 2013).
Jednocze$nie coraz wiecej nauczycieli
tego jezyka w szkotach podstawowych
musi borykac si¢ ze spadajaca liczba
godzin, poniewaz od 2000 r. liczba
ucznidéw uczacych sie jezyka niemiec-
kiego w tych szkotach obnizyla sie¢
o polowe. Co zrobi¢, aby powstrzymac
ten trend i wzmocni¢ pozycje jezyka
niemieckiego w szkotach podstawo-
wych i przedszkolach? Odpowiedz jest
prosta: potrzeba wykwalifikowanych
nauczycieli i dobrze prowadzonych
zaje¢ lekcyjnych, poniewaz to zadowo-
leni uczniowie, nauczyciele i rodzice
dostarczajg najlepszych argumentow
na korzy$¢ niemieckiego. Moze sie
to udac jedynie z pomoca lekcji pro-
wadzonych na wysokim poziomie, co
postaram si¢ udowodnic¢ nizej, na kon-
kretnych przykladach.

Wielojezycznos¢ w Polsce

W klasach I-VI szkoty podstawowej
w Polsce najczesciej nauczany jest
tylko jeden jezyk obcy, w wigkszosci
przypadkéw - angielski. Realizacja
forsowanej przez Komisje Europejska
koncepcji wielojezycznosci zaklada
jednak, ze powinno si¢ nauczac jezy-
ka ojczystego plus dwdch jezykow ob-
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cych. Badania przeprowadzone przez
prof. Haline Stasiak z Uniwersytetu
Gdanskiego oraz prof. Jiirgena Krum-
ma z Uniwersytetu Wiedenskiego
pokazuj, ze uczniowie, ktérzy nauke
jezykéw rozpoczeli od jezyka zbudo-
wanego logicznie i ustrukturyzowane-
go, jak np. niemiecki, na koncu nauki
w szkole maja pod wzgledem jezyko-
wym przewage nad swoimi réowies-
nikami, poniewaz postuguja si¢ oby-
dwoma jezykami juz na poziomie B.
Uczniowie, ktorzy zaczeli nauke od je-
zyka angielskiego, opanowali go takze
na poziomie B, jednak drugi, z pozoru
trudniejszy jezyk - juz tylko na po-
ziomie A, co odpowiada poziomowi
poczatkujacemu. Ponadto motywacja
dzieci do nauki drugiego jezyka spada,
jesli rozpoczynaja jego nauke dopiero
w pierwszej klasie gimnazjum, tzn.
w okresie dojrzewania. Z relacji na-
uczycieli wynika takze, ze dzieciom,
ktdre zaczynaja nauke jezykdéw obcych
od zbudowanego logicznie jezyka nie-
mieckiego, fatwiej przychodzi pdzniej
nauka kolejnych jezykéw obcych.

W jednoczacej si¢ Europie, gdzie
wysémienita znajomos$¢ jezyka an-
gielskiego obok innych kluczowych
umiejetnosci nalezy do podstawowych
kwalifikacji na rynku pracy, wazny be-
dzie w przysztosci stopient opanowania
drugiego lub trzeciego jezyka obce-

go. Mlodzi Polacy stajg tu w szranki
z Estoniczykami, Brytyjczykami, Sto-
wencami i Holendrami oraz przedsta-
wicielami innych narodowosci. W celu
osiagniecia wielojezyczno$ci wazne
jest zatem konsekwentne kontynuowa-
nie wzorowej polskiej drogi, polegaja-
cej na nauczaniu pierwszego jezyka od
klasy pierwszej, przez wprowadzenie
obowigzkowego nauczania drugiego
jezyka od klasy czwartej, a nie do-
piero od pierwszej klasy gimnazjum.
Podstawowa zasada brzmi mianowi-
cie: Im wczesniej, tym lepiej! Wyniki
badan w zakresie akwizycji jezykow
obcych oraz badan nad mézgiem kaza
wspiera¢ nauke pierwszego jezyka
obcego jak najwczes$niej. Jak wykaza-
no - w ten sposéb do szdstego roku
zycia mozliwe jest opanowanie jezyka
obcego bez akcentu. Przed osiaggnie-
ciem dojrzewania opanowanie skladni
i morfologii przychodzi tatwiej niz po
przekroczeniu tego wieku (Apeltauer,
Hoppenstedt, 2010). W chwili obecnej
w Polsce marnowane sg jeszcze te cen-
ne lata miedzy szdstym a trzynastym
rokiem zycia, nie wykorzystuje si¢ ich
na nauke drugiego jezyka, ktéry nale-
zatoby wprowadzi¢ do szkot.

Wszystko zalezy od nauczyciela!

Co sprawia, ze zajecia lekcyjne s do-
bre? Nowozelandzki naukowiec John
Hattie w swoich szeroko komentowa-
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nych badaniach doszedt do wniosku,
ze ,$rodki finansowe do dyspozycji
szkoly, wielko$¢ sal, roznice miedzy
szkotami panstwowymi i prywatnym,
w ogole réznice miedzy szkotami,
struktury szkolne lub programy ksztat-
cenia” (Kaube, 2014) nie wplywaja
zasadniczo na nauke. Wyniki osigga-
ne przez uczniow sa za to lepsze, jesli
»hauczyciele maja odwage wplywac
na ucznidéw nauczajac w sposob dy-
rektywny, zwracajgc uwage na poste-
py i biorac pod uwage wiek uczniow”
(Kaube, 2014). Hattie wymienia piec¢
czynnikow, ktore wplywaja na nauke:
« informacja zwrotna od nauczyciela,
« szkolenia przedmiotowe dla nauczy-
cieli,
« programy rozwijajace czytelnictwo,
« zajecia lekcyjne zorientowane na
rozwigzywanie problemoéw,
« oparte na zaufaniu relacje miedzy
nauczycielem a uczniami (Spiewak,
2013).

Siec¢ ekspertow programu
DELFORT

Nauczyciele powinni zatem przejac
stery, wykazac wieksza odwaga i spoj-
rze¢ na zajecia lekcyjne z perspektywy
ucznia. Uczniowie z kolei powinni
traktowa¢ siebie samych jak swoich
wlasnych nauczycieli (Bauch, 2011,
s. 5). Tresci ksztalcenia i metody na
etapie wczesnego nauczania jezykow
obcych powinny by¢ ksztaltowa-
ne w taki sposdb, aby kazde dziecko
moglo uczy¢ si¢, obserwowac siebie
i swoja aktywnos$¢ w procesie uczenia
sie, stopniowo odkrywag, jakim jest ty-
pem ucznia i jak — za posrednictwem
ktoérych zmystéw —uczy sie najszybciej
i najefektywnie;j.

Nauczyciele powinni zatem wyka-
za¢ sie wiekszg odwaga, otworzy¢ sie
na informacje zwrotne od uczniéow
i bra¢ regularnie udzial w szkoleniach
doskonalacych. Goethe-Institut we
wspodlpracy z Osrodkiem Rozwoju
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Edukacji od wielu prowadzi skuteczna
sie¢ ekspertéw programu DELFORT,
ktéra obejmuje nauczycieli jezyka
niemieckiego systematycznymi i efek-
tywnymi szkoleniami. Doskonalenie
powinno odbywac si¢ w sposdb ciagly
przez caly czas trwania aktywnosci za-
wodowej wychowawcow i nauczycieli,
takze z wlasnej inicjatywy. Nalezy za-
checac ich do poszerzania posiada-
nych kompetencji, krytycznej analizy
wlasnych zaje¢ oraz oferowa¢ pomoc
w samodzielnym zdobywaniu dalszych
umiejetnosci zawodowych.

Dobra jakos¢ lekeji jezyka
niemieckiego w ramach edukacji
wczesnoszkolne;j'

Jak zatem powinny wyglada¢ dobre
lekcje jezyka niemieckiego w ramach
edukacji wczesnoszkolnej? Oferte

norymberskich

edukacyjng w zakresie nauki jezy-
kow obcych nalezy przede wszystkim
dostosowac do celow, tresci i metod
nauczania, do$§wiadczen oraz warun-
kéw danej grupy. Koncepcja zajec
lekcyjnych powinna uwzglednia¢ wa-
runki, mozliwosci i potrzeby kazdego
dziecka. Ponadto oferta edukacyjna
w zakresie wczesnej nauki jezykow
powinna nawigzywa¢ do posiadanej
przez dzieci wiedzy o §wiecie oraz
rozszerza¢ rowniez ich kompetencje
w sferze pozajezykowej, uwzglednia¢
istotne dla nich tematy, tak jak np.
w metodzie CLIL, w ramach ktérej
zajecia z przedmiotéw niejezyko-
wych prowadzone s3 bezposrednio
w jezyku obcym. W ten sposéb nie
rozmawia si¢ o nim, lecz uczy si¢ go
w praktyce. Optymalnym rozwigza-
niem byloby nauczanie przedmiotéw
niejezykowych w pierwszym jezyku

zaleceniach
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obcym, w ten sposob powstaloby wie-
cej przestrzeni dla nauczania drugiego
i trzeciego jezyka obcego. Ponadto za-
stosowanie jezyka na tak wysokim po-
ziomie zwigksza motywacje uczniow.

Warunki ramowe wczesnego
nauczania jezykow obcych
Adekwatnie do aktualnego stopnia
rozwoju dziecka mozna sformutowac
nastepujace zalecenia odnosnie do
procesu nauki jezykéw obcych:

« Dzieci w zwigzku ze swojg natural-
no$cig i spontanicznoscia sa
w szczego6lny sposéb zdolne do
przejawiania entuzjazmu i otwarte
na formy aktywnosci o charakterze
zabawy. Zwykle wysoki stopien
dziecigcej ciekawosci, potrzeba od-
krywania, gotowos¢ do uczenia sie
oraz chtonno$¢ dzieci powinny zo-
sta¢ wykorzystane do praktycznego
i zorientowanego na dzialanie ucze-
nia si¢ oraz eksperymentowania.

Czasowa i przestrzenna perspektywa
dzieci ogranicza si¢ do bezposred-
niej rzeczywisto$ci. W otoczeniu po-
stugujacym si¢ innym niz docelowy
jezykiem potrzebuja zrozumiatych
dla siebie impulsow.

« Aby zrozumie¢, dzieci potrzebuja
konkretnych, obrazowych przykta-
déw. Dopiero po osiggnieciu okre-
$lonego wieku sg w stanie pojac
abstrakcyjne tre$ci. W zwiagzku
z tym decydujaca role dla sukcesu
edukacyjnego i czerpania przyjem-
nosci z nauki odgrywaja sytuacyjne
oraz zorientowane na dzialanie
bodzce oraz metody.

o Dzieci s3 w stanie zachowa¢ koncen-
tracje przez krotki czas; zwykle do-
bra pamie¢ dziecka powinna by¢
rozwijana w formie zabawy.

« Z zasady otwarta postawa dzieci za-
checa do zajecia sie tematami o cha-
rakterze miedzykulturowym.

« Dziecko powinno mie¢ swobodny

dostep do réznorodnego zbioru ma-

terialow pisanych - ksigzki, ktére
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mozna mu przeczytac lub ktoére
moze samodzielnie odkrywac;
w otoczeniu edukacyjnym powinny
znajdowac sie¢ kaciki do czytania
i pisania, np. w oddziale przedszkol-
nym i szkole podstawowe;.

Tresci odpowiednie do

wczesnej nauki jezykow obcych

w przedszkolu i szkole podstawowej
Podstawowe tres$ci w ramach wcze-
snej nauki jezykow obcych powinny
dotyczy¢ dnia codziennego i zaintere-
sowan dzieci oraz $wiadomie wprowa-
dzac¢ je w stownictwo z zakresu tych
tematéw. Wspomniane tre§ci powin-
ny by¢ przekazywane jako czg¢s¢ kon-
tekstow komunikacyjnych i w miare
mozliwosci przy wykorzystaniu au-
tentycznych materialéw. Wskazane s3
proste rodzaje tekstow, jak np. rymo-
wanki, piosenki, powiedzonka, bajki,
opowiadania.

Tematami i sytuacjami w ramach edu-
kacji wezesnoszkolnej moglyby by¢

Niemiecki juz w przedszkolu

np. kultura dnia codziennego i dzie-
cieca — jak chocby ja i moja rodzina/
moi przyjaciele, przedszkole/szkota,
gry i zabawy, hobby, sport, zwierzeta,
podrdze, pory roku/pogoda, jedzenie
i picie, cialo/zdrowie, ubranie, $wieta
i zwyczaje, ochrona $rodowiska, ale
takze poznawanie dnia powszedniego/
zwyczajow kraju jezyka docelowego
na bazie przykladéw oraz poréwnanie
z wlasnym $rodowiskiem Zycia. Ade-
kwatne do wieku stownictwo w za-
kresie wymienionych wyzej tematow
powinno sklada¢ si¢ w miare mozli-
wosci ze wszystkich czesci mowy i by¢
przekazywane w formie ¢wiczen na
stuchanie i méwienie. W szczegdlno-
$ci nalezy przy tym zwracaé uwage na
prawidlowa wymowe i intonacje.

Realizacja celéow komunikacyjnych po-
winna by¢ faczona z prostymi struktu-
rami sktadniowymi (przede wszystkim
zdania gléwne), w szczegélnosci jesli
chodzi o produkcje jezykowa w bezpo-
$redniej komunikacji ustnej. W przy-
padku rozumienia tekstéw (stuchanych
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i czytanych) mozna stopniowo wpro-
wadza¢ takze bardziej skomplikowane
struktury - w celu zwigkszenia mozli-
wosci rozumienia jezyka obcego.

Okreslona ilo$¢ regut jezykowych oraz
wglad w pewne prawidlowosci moga
przyczynic sie do wigkszej przejrzysto-
$ci na etapie wczesnej nauki jezykow
obcych i stanowi¢ fundament do re-
fleksji nad jezykiem w przyszlosci. Nie
wolno jednak utozsamiac tego z nauka
gramatyki. Takie postepowanie powin-
no wynika¢ z aspektéw komunikacyj-
nych lub by¢ zwigzane z konkretnymi
tre$ciami. Dryl jezykowy, dedukcyjne
wprowadzanie regul gramatycznych
i uzywanie terminologii metajezyko-
wej w zadnym razie nie odpowiada-
ja stopniowi rozwoju kognitywnego
dziecka w wieku ok. 4-10 lat i nie pro-
wadzg do celu, ktérym jest uzywanie
jezyka do komunikacji.

Zasady metodyczno-dydaktyczne

W ramach wczesnej nauki jezykow ob-
cych dziecko powinno by¢ traktowa-
ne calo$ciowo oraz z uwzglednieniem
jego podstawowych potrzeb. Nalezy
mu przy tym zapewni¢ - oprécz faz
intensywnego zajmowania si¢ nowym
jezykiem i nowg kulturg - takze fazy
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s » . .7
»spokoju”, aby moglo si¢ zastanowié
i lepiej skoncentrowac oraz zaspokoic¢
swoje potrzeby motoryczne.

Zasady w zakresie interakcji w grupie

uczniow:

« W obrebie grupy dzieci powinny
bra¢ pod uwage indywidualne poste-
Py w uczeniu si¢; nalezy rozwijaé
poczucie wzajemnego poszanowa-
nia.

 Dzieci powinny mieé¢ mozliwos¢
wspoldecydowania podczas przy-
dzielania zadan w procesie naucza-
nia.

« Powinny pomagac sobie w obrebie
grupy podczas wzajemnej komuni-
kacji.

Zasady w zakresie prowadzenia

zajec lekcyjnych

« Podczas wszystkich faz zaje¢ lekeyj-
nych powinno si¢ wykorzystywac
mozliwie wiele roznych kanaléw
percepcji, tak aby optymalnie wyjs¢
w tym wzgledzie naprzeciw potrze-
bom wszystkich uczniéw (multisen-
soryczne/calo$ciowe uczenie sie
przez stuchanie, patrzenie, dotyka-
nie, wachanie, czytanie, poruszanie,
mowienie, pisanie, malowanie).

» Nalezy ulatwia¢ procesy uczenia si¢

za pomocg przykladow i wizualiza-
¢ji; zadania odpowiadajgce metodzie
matych krokéw oraz uwzgledniajace
roznice poziomu i tempa pracy po-
szczegolnych uczniéw wspierajg zro-
zumienie i stosowanie materiatu.

« Czesta zmiana form socjalnych (pra-
ca samodzielna, w parach, w matych
i duzych grupach) oraz form prowa-
dzenia zajec lekcyjnych (praca meto-
da stacji, metoda projektu, sce-
nariusze) urozmaica zajecia lekeyj-
ne, co wplywa dodatnio na zaintere-
sowanie i koncentracje.

« We wczesnej nauce jezykow obcych
nie ponagla sie dzieci, zZeby zaczely
mowié. Dziecko najpierw stucha, ro-
zumie i rejestruje, a reaguje czesto
dopiero po uptywie dluzszego czasu,
np. nasladujac pojedyncze stowa
w jezyku obcym albo uzywajac ich
w zdaniach wypowiadanych w jezy-
ku ojczystym.

« Wychowawcy lub nauczyciele méwia
w miare mozliwosci jedynie w jezy-
ku obcym, pokazujac jednak, ze ro-
zumiejg dzieci, nawet jesli uzywaja
jezyka ojczystego. Jezyka obcego -
tak duzo jak to mozliwe, jezyka oj-
czystego — tak malo jak to mozliwe:
to naczelna zasada w poczatkowym
nauczaniu jezykow obcych.

« Bledy sa naturalng cze$cia rozwijaja-
cej sie znajomosci jezyka i nalezy je
uwzglednia¢ w ramach réznych
form udzielania informacji zwrotne;j.
Ustnej produkgji jezykowej nie wol-
no przerywac przez poprawianie
btedow.

Zasady w zakresie klimatu

i miejsca uczenia sie¢

Klasa lekcyjna to miejsce, ktore
w ostatnich dziesiecioleciach zmieni-
fo sie najmniej. Mimo to uczniowie
i nauczyciele spedzaja tam wiele go-
dzin dziennie. W klasie odbywa sie
nauka i toczy si¢ zycie, tu zawiera sie
przyjaznie, kidci sie ze sobag, dyskutuje,
podejmuje decyzje itd. Poniewaz za-
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tem sala lekcyjna to miejsce, w ktérym
dzieje sie tak wiele innych rzeczy niz
tylko przekazywanie wiedzy, Goethe-
-Institut w Warszawie powotal do
zycia projekt ,,Deutsch hat Klasse /
Niemiecki ma klas¢” (por. Ostaszew-
ska, 2014, s. 93-96). W jego ramach
ukazal si¢ poradnik aranzacji sal do
nauki jezyka niemieckiego, ktory jest
dostepny bezplatnie dla nauczycieli,
dyrektoréw i wszystkich zaintereso-
wanych.

W tym miejscu prezentuj¢ zatem je-
dynie kilka podstawowych spostrze-
zen dotyczacych atmosfery i miejsca,
w ktérym odbywa sie nauka:

« Nauczyciel tworzy przyjazng dzie-
ciom, odprezajacy i wolng od leku
atmosfere, ktora jednocze$nie zache-
ca do podejmowania wyzwan pod-
wyzsza gotowos¢ dziecka do wspol-
uczestnictwa.

« Miejsce, w ktéorym odbywa sie na-
uka, powinno by¢ urzadzone w taki
sposdb, by zapewnic fatwy dostep do
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niezbednych materiatéw i urzadzen
oraz ich fatwa obsluge, zeby nie za-
ktoca¢ toku nauki. Dzieki temu dzie-
ci, wychowawcy lub nauczyciele
w czasie zaje¢ lekcyjnych nie powo-
duja niepotrzebnie niepokoju i cha-
osu.

Przejrzyste struktury (np. w zakresie
rozplanowania czasu w przypadku
okreslonych rytualéw albo zajmowa-
nia miejsc w klasie), ktére np. przez
stosowanie napisow i ustalenia takze
stajg sie rutyng, automatyzujg proce-
sy uczenia sie i sg adekwatne do po-

trzeby regularnosci dziecka.

Perspektywy

Wezesng nauke jezykéw obcych okre-
$la skomplikowana sie¢ uwarunkowan,
a nauczyciele zbyt czesto znajduja sie
w niewygodnej pozycji pomiedzy
uczniami, innymi pedagogami i dy-
rekcja, co ma wplyw na ich wlasciwa
prace — nauczanie. Goethe-Institut ze
swoimi imprezami, materiatami, pro-
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Edukacja jezykowa przedszkolakow

Nowelizacja rozporzadzenia MEN
w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz
ksztalcenia ogélnego w poszczegol-
nych typach szké! (rozporzadzenie
MEN z 30 maja 2014 r., Dz.U. poz.
803) wprowadzila do przedszkoli
obowiazek przygotowania dzieci do
postugiwania si¢ jezykiem obcym no-
wozytnym.

W zwigzku z tg zmiang O$rodek Roz-
woju Edukacji we wspolpracy z Fun-
dacja Rozwoju Systemu Edukacji
i redakcja czasopisma ,,Jezyki Obce
w Szkole” zorganizowal w lutym 2015
r. seminarium informacyjne dla dyrek-
torow przedszkoli ,,Nauczanie jezykow
obcych w przedszkolu”. Podczas semi-
narium zaprezentowano obowiazujace
przepisy prawne, zmiany w podstawie

Niemiecki juz w przedszkolu [l

gramami szkolen i ofertg w zakresie
konsultacji jest otwarty na wspolprace
z rodzicami, nauczycieli i dyrektorow,
chcacych wprowadzi¢ u siebie w szko-
le niemiecki jako jezyk obcy albo
wzmocnic jego pozycje. Polska na tle
Unii Europejskiej zmierza w dobrym
kierunku, jesli chodzi o nauke jezykow
obcych. Droga do osiaggnigcia prawdzi-
wej wielojezycznosci jest jednak jesz-
cze daleka — pokonajmy ja wspélnie!

v

Od pazdziernika 2014 r. pracuje jako kon-
sultant ds. nauczania jezyka niemieckiego
w Goethe-Institut w Warszawie. Do jego za-
dan nalezy m.in. upowszechnianie nauczania
jezyka niemieckiego w przedszkolach oraz
szkotach podstawowych w calej Polsce. Sam
wiele lat pracowal jako nauczyciel w szkolach
podstawowych we Wtloszech oraz Serbii.

Christoph Mohr

W ramach swoich zadan w Goethe-
organizuje projekty, imprezy oraz
w zakre51e wczesnego nauczanla ¢

W ramach wsparcia dla przedszkoli oraz
szkol podstawowych na rok 2015 zapla-
nowal m.in. tournée teatralne, warsztaty,
seminaria oraz publikacje poradnika dla na-
uczycieli.

programowej wychowania przedszkol-
nego, jak réwniez kwestie metodyki
pracy z malym dzieckiem w kontek-
$cie przygotowania do nauki jezyka
obcego nowozytnego.

Zapraszamy wszystkich zaintereso-

wanych tg tematyka do lektury pytan
i udzielonych odpowiedzi.
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Fantastyczna literatura fantastyczna

»Fantazja, fantazja, bo fantazja jest od tego, aby bawic sig, na calego...” - chyba wszyscy znamy te piosenke
Fasolek' o potedze wyobrazni. Cytat ten dobrze, jak sqdze, charakteryzuje podstawowgq cecheg literatury fanta-
stycznej. Jest nig przede wszystkim zaproszenie do wielkiej zabawy z gatunkiem, konwencjq, sSwiatem przed-
stawionym. Mlodzi ludzie siggajq po fantastyke coraz czesciej, odnajdujq przyjemnosé w ucieczce w swiat
marzen i wyobrazni. UtoZsamiajq si¢ z bohaterem - ratujgc z nim swiat, przygotowujq sie do wlasnej misji:

wejscia w dorostos¢.

Fantastyka w badaniach
czytelnictwa

Ogolnopolskie badania czytelnictwa
gimnazjalistow z klas III i uczniow
szkot podstawowych z klas VI zreali-
zowane pod koniec 2013 r. przez Zo-
tie Zasacka i Instytut Badan Eduka-
cyjnych pokazaly, ze na pierwszych
miejscach wsrod lektur czasu wolne-
go kroluja niezmiennie Harry Potter
J.K. Rowling, Hobbit i Wtadca Pier-
scieni J.R.R. Tolkiena oraz Opowiesci
z Narnii C.S Lewisa (Zasacka, 2014).
Uczniowie klasy VI wskazuja przede
wszystkim fantastyke dla mlodziezy,
cho¢ lista ich lektur jest do$¢ ograni-
czona. Bogatsze i bardziej zréznicowa-
ne wybory naleza do gimnazjalistow,
choc¢by dlatego, ze ich kompetencje
lekturowe sg szersze, a mtodzi wkra-
czaja w $wiat fantastyki pisanej z mysla
o dorostym odbiorcy.

Réwniez na lidcie opublikowanej przez
MEN - przygotowanej na podsta-
wie internetowej ankiety Wybierzmy
wspolnie lektury najmtodszym uczniom
- w pierwszej setce znalazlo sie wiele
ksigzek z szeroko rozumianej fantasty-
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ki: od Harrego Pottera (miejsce 3.) po
Swiat Dysku T. Pratchetta (miejsce 57.)
i Gre Endera O.S. Carda (miejsce 83.)
(zob. DIiP MEN, 2015).

Jak zachwyca, skoro... zachwyca?

Dlaczego fantastyka jest tak popular-
na? Czego mlodzi szukaja w $wiatach
rodem z basni, pelnych magii, $re-
dniowiecznych klimatéw lub odwrot-
nie — w cyberprzestrzeni, w odleglych
galaktykach badz historiach alterna-
tywnych? Przede wszystkim siebie
samych. Literatura jest dla nich zwier-
ciadfem duszy, chcg by¢ odwazni, wal-
czy¢ w stusznej sprawie, poswiecac sie,
uczg sie odroznia¢ dobro od zta (Tam
gdzie spadajg anioly D. Terakowskiej).

Bardzo silny w literaturze fantastycz-
nej jest watek bohatera, przybysza,
ktérego zadaniem jest ocalenie lub
odkupienie §wiata. Czesto musi sie
on do tej misji solidnie przygotowac,
przechodzac cykl szkolen. Ten sche-
mat powtarza si¢ w Opowiesciach
z Narnii C.S. Lewisa, Harrym Potterze
J.K. Rowling, Zwiadowcach ]. Flanaga-
na, klasycznej Grze Endera O.S. Carda
czy mniej dzisiaj znanej Cdrce czarow-

nic D. Terakowskiej. Podobne zadania
stajg przed bohaterami cyklu B. Mulla
Basniobor.

Coraz czgéciej takze historia wspot-
czesna prezentowana jest z wyko-
rzystaniem konwencji fantastyczne;j.
Przywola¢ tu trzeba cho¢by dwie
powie$ci przenoszace dzisiejszego
czytelnika w czas II wojny $wiatowej.
Pierwsza to nagradzana Arka czasu
M. Szczygielskiego rozgrywajaca sie
w warszawskim getcie. Czytelnik towa-
rzyszy bohaterowi nie tylko w wojen-
nych przygodach, lecz takze - dzieki
tytutowej arce (czytelnemu nawigzaniu
do Wehikutu czasu O. Wellsa) podré-
zuje z Rafalem w czasy wspolczesne.
Mistrzowska jest scena, w ktorej glod-
ny chlopiec z 1943 r. widzi swoich
réwiesnikow anno domini 2013 kopig-
cych bochenek chleba niczym pitke.
Druga ksiazka wykorzystujaca motyw
przeniesienia w czasie jest Galop’44
M. Kowaleczko-Szumowskiej. Dwaj
bracia niespodziewanie dla siebie sa-
mych trafiaja w sam $rodek Powstania
Warszawskiego, a biorac udziat w wal-
ce, zaczynajg lepiej rozumie¢ wybory
i decyzje powstanicow — swoich réwie-
$nikow.

%



Inng konwencje¢ - basni - przyjat
J. Dukaj w powiesci Wroniec, bardzo
czytelnej paraboli o stanie wojennym.
W czasy PRL-u przenosi rowniez
powies¢ dla nieco mtodszych Kak-
tus na parapecie M. Zarebskiej. To
proba pokazania realiow $wiata row-
nie egzotycznego dla wspolczesnego
czytelnika co Tolkienowskie Srédzie-
mie. Pewnego dnia Mikolaj budzi si¢
w $wiecie bez komputerdéw, komorek,
iPodow, McDonalda; a zamiast gale-
rii handlowych sg PDT-y, w ktorych
jakiekolwiek zakupy granicza z cu-
dem. Natomiast A. Czerwinska-Rydel
w powiesci Fotel czasu przenosi jede-
nastoletniego bohatera w $wiat Fre-
dry - przybliza czasy i posta¢ autora
Zemsty.

Réwniez historie alternatywne sg po-
lem eksploracyjnym powiesci fan-
tastycznej. Jako przyklad mozna tu
wymieni¢ ksigzki M. Ciszewskiego
z cyklu www.wojna.pl (kolejne tytuly
to: www.1939.pl, www.1944.pl, Major
oraz www.ru.2012.pl) czy powiesci
J. Komudy, okreélonego mianem
wspoélczesnego Sienkiewicza, o dzi-
kich polach, przeznaczone dla nieco
starszych odbiorcéw (koniec gimna-
zjum, liceum).

Ale nie tylko przeniesienie w czasie
jest atrakcyjne dla mlodego czytel-
nika. Znacznie bardziej przezywa
on przygody swoich rowiesnikow,
choc¢by tytutowych Feliksa, Netiego
i Niki z cyklu R. Kosika. Seria obej-
muje obecnie 13 tomoéw, w kazdym
z nich trojka przyjaciol, warszawskich
gimnazjalistow, przezywa inne przy-
gody, rozwigzuje zagadki, mierzy si¢
z historia i alternatywnymi $wiatami.
Bohaterowie wkraczajg w $wiat za-
awansowanej techniki komputerowej,
$mialych wynalazkéw, osiggnie¢ na-
ukowych. Duza wiedza, umiejetnos¢
jej zastosowania w zyciu oraz szczypta
magii Niki sprawiaja, ze dzieci maja
przewage nad innymi. Korzystajac

g
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z niej, walczg nie tylko z przestepcami,
lecz takze z wlasnymi stabosciami.

Czytajmy fantastyke!

Przygoda, ktéra chcg przezy¢ czytelni-
cy w powiesciach fantastycznych, jest
bardzo intensywna, niespodziewana
i nieoczekiwana. Mozna powiedziec’,
uzywajac starego okreslenia, tu ,,przy-
goda goni przygode”. Tak jest chocby
w chetnie czytanym cyklu A. Maleszki
Magiczne drzewo (6 tomow, pierwszy
Czerwone krzesto), gdzie bohatero-
wie nieustannie do§wiadczaja zmian
spowodowanych przez wypowiadane
zyczenia. Autor uczy duzej odpowie-
dzialnosci za stowa, pokazuje, jaka
moga mie¢ site sprawczg. Uczy regut
rzadzacych zyciem grupy réwiesnikow,
zwraca uwagg, ze kazdy jest obdarzo-
ny innymi umiejetno$ciami, spraw-
no$ciami, darami, ktére przydaja sie
w trakcie rozwigzywania zagadek, wy-
chodzenia calo z przer6znych opresji.
Taka postacig jest np. Blubek, fan gier
komputerowych, posiadacz niezwykle
uzytecznej karty kredytowej. Nato-
miast znajomo$¢ jezyka angielskiego
czy geografii Gabi tez niejednokrotnie
przydaje sie grupie przyjaciol. Wiasnie
dzialanie i wspdétdzialanie w grupie
jest bardzo charakterystyczng cecha

Fantastyczna literatura fantastyczna

literatury fantastycznej, od Tolkiena
i Lewisa po Kosika, Maleszke, Sapkow-
skiego, Flanagana, Riordana i innych.
Druzyna, grupa rowiesnicza jest dla
mtodych bardzo wazna - tak w powie-
$ci, jak i w rzeczywistosci.

Niewatpliwie wspotczesna fantastyka,
podobnie jak klasyczna basn, moze
by¢ uzyteczna dla dziecka i starszego
nastolatka w rozwigzywaniu jego pro-
bleméw codziennosci. Czytelnik zanu-
rza si¢ w inny, alternatywny $wiat, ale
problemy egzystencjalne pozostaja te
same. Scenariusz bagniowy, fantastycz-
ny ulatwia rozpoznanie niekorzyst-
nych sytuacji, w jakiej si¢ znalezli$my,
pozwala na dystans, poréwnanie
wlasnych historii z losem bohateréw.
Literatura fantastyczna ma tez wyraz-
ne walory terapeutyczne, pokazuje,
ze wszystko moze si¢ uda¢ - nawet
matemu, niepozornemu, gdy dzia-
ta w grupie. Zastepuje tez lub w no-
woczesny sposob wykorzystuje mit
zwigzany z inicjacja w dorostos¢. To
motyw drogi, wyjscia z domu, przezy-
cia prob i niebezpieczenstw po to, aby
osiggnac cel. To proces dojrzewania,
dorastania, poszukiwania wtasnego ja,
zmierzenia si¢ ze swoimi stabo$ciami
(np. bohaterowie Zwiadowcéw . Fla-
nagana). Bardzo popularnym cyklem,
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wprost nawigzujacym do mitologii,
jest 6-tomowa seria R. Riordana Percy
Jackson i bogowie olimpijscy, w ktorej
nastoletni bohater wraz z grupa przy-
jaciol przezywa niebezpieczne przygo-
dy. Autor niezwykle sprawnie taczy ze
soba watki mitologiczne i basniowe,
osadzajac je we wspodtczesnych ame-
rykanskich realiach.

Literatura fantastyczna pomaga ma-
rzy¢ nie tylko o tym, ze jest si¢ silnym,
odwaznym, dobrym, ze z pomoca
magii przekracza si¢ swoje mozliwo-
éci, lecz takze — co szczegdlnie wazne
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dla dziewczat - ze si¢ kocha i jest sie
kochanym. Tu mozna upatrywac czy-
telniczego sukcesu wszelkich historii
romansow z wampirami i innymi isto-
tami nadprzyrodzonymi, w ktérych
milos¢ jest ponadczasowa, nieSmier-
telna, wieczna, co szczegolnie wazne
w dzisiejszych nietrwatych zwigzkach
i szybko rozpadajacych sie rodzinach.

Fantastyka nie tylko na kartach
powiesci

Sif literatury fantastycznej jest jej swo-
iste obudowanie, wzmocnienie przez

adaptacje filmowe (wigkszo$¢ popu-
larnych ksigzek ma swoje ekranizacje,
np. Hobbit, Wladca Pierscieni, Opo-
wiesci z Narnii, Harry Pottet, Igrzyska
Smierci, Zmierzch, WiedzZmin, Niezgod-
na itd.) oraz grami komputerowymi,
grami RPG, karcianymi, planszowy-
mi, fanklubami, blogami, stronami
internetowymi, ktére zyja wlasnym
zyciem. Wreszcie tak lubiang przez
nastolatkéw muzyka - to np. piosenki
Kazika z Wrotica J. Dukaja czy Nocarz
Clostrekellera inspirowane ksigzkami
M. Kozak (Brzezinska, 2009/2010).

Literatura fantastyczna, kreujac swiaty
alternatywne, pozwala na budowanie
wlasnego $wiata, na dialog o zyciu,
o tym jak zy¢ warto. I chociaz nie jest
w wyrazny sposdb adresowana do kto-
rej$ z plci, to jednak mozna wyrdznié
te bardziej chlopiecg - rycerska, przy-
godowa - i te dziewczeca, np. o wam-
pirach. W fantastyce osoby w réznym
wieku i o réznym wyksztalceniu moga
znalez¢ co$ dla siebie. Wbrew obiego-
wej opinii, co trzeba wyraznie pod-
kresli¢, literatura fantastyczna nie jest
literaturg tylko dla mtodych.

Fantastyka jest lubiana szczegolnie
teraz, gdy codziennos¢, rzeczywistos¢
odarte zostaly z Tajemnicy, wszyscy
o wszystkich wszystko wiedzg, komen-
tuja, ale tak naprawde nie ma z kim
rozmawia¢, kogo si¢ poradzi¢, braku-
je prywatnosci, nikt nie tlumaczy, co
jest dobre, a co zle, bo wszystko jest
wzgledne.

Dlaczego fantastyka jest atrakcyjna?

« Proponuje ,wielka zabawe”, przyjem-
nosc¢.

« Czytelnik ma wolnos$¢ wyboru,
uczy si¢ sam wybierac¢ i decydowac,
co chce czytac.

« Pozwala na ucieczke w §wiat marzen
i wyobrazni, w Tajemnice; tu mozna
sta¢ sie kim$ innym, utozsamic sie
z bohaterem.



« Pozwala na oderwanie si¢ od rzeczy-
wisto$ci, wejScie w inny $wiat.
» Pomaga w rozwoju empatii, jest zrd-
dlem ksztaltowania uczué, emocji,
zwierciadlem mig¢dzyludzkich relacji.
Uczy odrézniania dobra od zla,
ksztaltuje system warto$ci.
Broni si¢ przed dydaktyzmem (przy-
najmniej tym wyrazonym wprost).
Jest alternatywa dla lektur szkolnych.
Cechuje ja powtarzalnos¢ wydarzen
i schematyzm fabularny, szczegélnie
widoczny w cyklach.
Postuguje si¢ prostym, wspoélcze-
snym jezykiem, licznymi dialogami.
Otoczona jest aurg owocu zakazane-
go — jesli doroéli nie czytaja, to zna-
czy, ze w tym cos$ jest i warto czytac,

« Fantastyka jest gatunkiem tak szero-
kim, ze kazdy moze znalez¢ co$ dla
siebie.

Pytana o to, dlaczego lubi fantastyke,
dziewigcioletnia wielbicielka cyklu
Maleszki odpowiedziata: ,W szkole
dziecko nie moze ujawnié¢ swoich ne-
gatywnych emocji, np. nie moze sie¢
ztosci¢, krzycze¢. W literaturze fanta-
stycznej moge by¢ soba, moge plakac,
zloscié sie, utozsamiac z bohaterem. Ta
literatura pozwala na przezycie przy-
gody i emocji” (Asia, 9 lat).

Ewa Szelburg-Zarembina pisata dawno
temu, ze ,,ciemnego pokoju nie trze-
ba si¢ ba¢, bo w ciemnym pokoju czar

moze troche na przekor.

Bibliografia i literatura uzupelniajaca

Brzezinska A., (2009/2010), Dlaczego czytelnicy kochajg fantastyke? ;Ryms” nr 8,
s. 6-7.| Czernow A.M., (2008), Krajobraz po Terakowskiej. Wspotczesna fantasy z per-
spektywy swiatéw mozliwych, [w:] Leszczynski G., Swirszczytiska-Jelonek D, Zajac M.
(red.), Po potopie. Dziecko, ksigzka, biblioteka w XXI wieku, Warszawa: SBP, s. 58-68. |
Czernow A.M., (2006), Intertekstualnos¢ wewspélczesnej fantastyce, [w:] Leszczynski G.,
Swirszczyniska-Jelonek D., Zajac M. (red.), Ksigzka dziecigca 1990-2005. Konteksty
kultury popularnej i literatury wysokiej, Warszawa: SBP,s.91-100. | Departament In-
formacji i Promocji MEN, (2015), Wybierzimy wspdlnie lektury na SZYM uczniom
— mamy wyniki! (dostep dn. 10.03:2015).| Leszczynski G., (2010), Bunt czytelnikow.
Proza inicjacyjna netgeneracji, Warszawa: SBP, s. 268. | Lewandowicz-Nosal G. i in.,
(2014), Warto mieé w bibliotece. Ksigzki dla dzieci 2010-2013. Katalog, Warszawa:
SBP, 5. 202 [ Papuzinska J;; (1996), Dziecko w swiecie emocji literackich, Warszawa:
SBP,s. 110:| Papuziriska J.; (2007), Dziecigce spotkania z literaturg, Warszawa: CEBID,
s..200. | Swierczyflska—]elonek D., (2000), Ksigzka w zyciu wspotczesnych nastolat-
kow; [w:} Przeclawska’ A/, Rowicki L. (red.), Nastolatki i kultura w drugiej potowie lat
dziewigcdziesigtych, Warszawa: Wydawnictwo Akademickie Zak, s. 101-136. | Swier-
czynska-Jelonek/D./ (2006), Dziecigce kryteria oceny ksigzki, [w:] Leszczynski G.,
Swirszczyniska:Jelonek D., Zajac M. (red.), Ksigzka dziecigca 1990-2005. Konteksty kul-
tury populayneji literatury wysokiej, Warszawa: SBP, s. 227-244. | Zasacka Z., (2014),
Czytelnictwo/dzieci i mtodziezy, Warszawa: IBE, s. 215. | Zasacka Z., (2008), Nastoletni
czytelnicy, Warszawa: BN, s. 239.

Fantastyczna literatura fantastyczna [l

moze si¢ sta¢”. Nie bojmy sie literatury
fantastycznej...

Zapraszam do zapoznania si¢ z lista
proponowanych lektur dla mtodszych
i starszych.

Grazyna Lewandowicz-Nosal

Ukonczyla studia w Instytucie Biblioteko-
znawstwa i Informacji Naukowej na Uni-
wersytecie Warszawskim, gdzie w 2000 r.
obronita rozprawe doktorska. Pracuje w In-
stytucie Ksigzki i Czytelnictwa Biblioteki
Narodowej, jest adiunktem w Pracowni
Bibliotekoznawstwa. Jej specjalnoscia sa
biblioteki publiczne dla dzieci i mlodziezy
oraz rynek ksigzki dzieciecej. Zajmuje si¢
dzialalnoécig dydaktyczng: prowadzi zaje-
cia dla studentéw, wyklada na seminariach
i konferencjach dla pracownikéw bibliotek
publicznych w calej Polsce.

Autorka polskich przektadéw miedzynarodo-
wych wytycznych IFLA dotyczacych obstugi
dzieci i mlodziezy w bibliotekach. Rozpocze-
fa prace nad organizacjg i funkcjonewaniem
bibliotek Iaczonych.

Czlonek Polskiej Sekeji IBBY. Od 2001 .
wchodzi w sktad Rady Programowej ,Porad-
nika Bibliotekarza™ i dodatku do tego czaso-
pisma ,,Swiat Ksigzki Dzieciecej”, od 2005 .
- Rady Naukowej ,Guliwera. Czasopisma
o Ksigzce dla Dziecka”. Od 17 lat juror ogdl-
nopolskiej nagrody literackiej przyznawane;j
za ksigzke dla dzieci mlodszych im. Kornela
Makuszyniskiego. Czlonek Rady Programo-
wej Centrum Literatury Dzieciecej przy MBP
Oswiecim.
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Madra szkola potrzebna od zaraz!

Wydaje sie, Ze dzisiaj to wlasnie szkola moze i powinna wzigc¢ na siebie obowigzek przygotowania dzieci do
zycia. W koncu kazde zdrowe dziecko spedza w niej kilkanascie lat w okresie swego najbardziej intensyw-
nego rozwoju umystowego i spotecznego. Szkota powinna uczyc, jak mqgdrze Zyc! To bedzie wymagac zmiany
dotychczasowych celow, filozofii i praktyki szkoty.

Czytanie, nieczytanie
»Naréd, ktory mato czyta, mato wie.
Naréd, ktory mato wie, podejmuje zle
decyzje - w domu, na rynku, w sqgdzie,
przy urnach wyborczych. Niewyksztat-
cona wigkszos¢ moze przegltosowac
wyksztatcong mniejszosé.To bardzo
niebezpieczny aspekt demokracji”.

Jim Trelease!

Wedlug badan Biblioteki Narodo-
wej 60% Polakéw niczego nie czyta.
A przy tym kryteria sa nadzwyczaj li-
beralne - czytaniem jest np. korzysta-
nie z przepisow kulinarnych, wigc jesli
kto$, piekac kaczke lub sernik, siega po
ksigzke kucharska, zalicza si¢ do grona
czytelnikow!

Dzisiejszy $wiat jest coraz bardziej
skomplikowany. Do podjecia ma-
drych decyzji nie wystarcza informa-
cje zaczerpniete z internetu. Madros¢
- umiejetnos¢ patrzenia dalej, szerzej
i glebiej, podejmowania stuzacych
dobru decyzji, ktorych budulcem sa
refleksja, wyobraznia i wysoki po-
ziom etyki - wymaga rozlegtej wie-
dzy i doswiadczenia. Do madrosci nie
da sie dojs¢ na skroty, bez czerpania
ze skarbca wiedzy i przemyslen in-
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nych ludzi. Kréotko méwigc: nie da sie
do niej dojs¢ bez czytania. Tymczasem
ro$nie nam mlode pokolenie, ktdre nie
czyta i to ono bedzie wkrétce podej-
mowac wazne decyzje. Moze sie oka-
zac, ze za kilkanaicie lat, gdy mlodzi
ludzie przejma stery panstwa i firm,
wielu z nich nie bedzie zdolnych do
przeczytania kilku stron tekstu, anali-
zy danych, zrozumienia informacji in-
nych niz obrazkowe, do skupienia sie¢
nad trudnym problemem. Bedzie im
brakowa¢ podstawowych osobistych
doswiadczen, madroséci i kompasu
moralnego. Bedzie coraz wigcej bted-
nych decyzji i ich czesto fatalnych kon-
sekwencji.

Polska nie jest jedynym krajem, ktéry
stoi przed takim niebezpieczenstwem.
Unia Europejska ostrzega: analfabe-
tyzm — pierwotny i wtérny — obniza ja-
kos¢ zycia jednostek i powoduje straty
spoteczne: od wzrostu wypadkowosci
i przestepczosci, przez pogorszenie
stanu zdrowia publicznego, po spadek
innowacyjnosci gospodarki.

Problem nieczytania ma nowa od-
stone. Kiedy kilkanascie lat temu
zaczynaliémy kampanie ,Cata Pol-
ska czyta dzieciom” martwilo nas, ze
dzieci i mlodziez coraz mniej czytaja.

Dzialania Fundacji nastawione byty
na zahamowanie i odwrdcenie tego
trendu. Dzisiaj problem jest glebszy:
coraz wiecej dzieci, trafiajac do szkoly,
ma klopoty z méwieniem, nie rozu-
mie tekstow i polecen, stabo zna je-
zyk. A bez znajomosci jezyka nie ma
mowy o czytaniu. Co si¢ stalo z dzie-
ciakami?

Wedtug naukowcdw, aby osiagnac bie-
glos¢ w jakiejkolwiek dziedzinie, po-
trzeba 10 tys. godzin praktyki. Niestety
wspolczesne dzieci majg malo okazji,
by ¢wiczy¢ kompetencje jezykowe.
Rodzice nie majg czasu na rozmowy
z nimi, zabawy, czytanie. We wcze-
snym dziecinstwie, gdy mézg chlonie
jezyk jak gabka, woza je w wdzkach
odwroécone tylem do siebie - to setki
godzin stracone dla nauki mowy. Po-
zwalajg na dlugie godziny spedzane
przed ekranem, ale jezyka nie mozna
nauczyc¢ sie z mediow elektronicznych,
gdyz nauka mowy wymaga emocjonal-
nej interakcji z zywa osobg w relacji 1
do 1.

Rodzicom brak §wiadomosci, ze to
oni s3 pierwszymi i najwazniejszymi
nauczycielami jezyka i Ze powinni go
uczy¢ od urodzenia. Jezyk jest bowiem
podstawowym narzedziem myslenia,
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komunikacji z ludZmi, zdobywania
wiedzy i udzialu w kulturze. Staba
znajomo$¢ jezyka skazuje cztowieka na
frustracje i wykluczenie, odbiera mu
szanse na kariere w wielu zawodach.
Kultura obrazkowa i media elektro-
niczne okradaja dzieci z umiejetnosci
glebszego myslenia i dociekania sen-
su. A jak méwil Einstein: ,,Kazdy glupi
moze wiedziec. Sztuka jest rozumiec”

Wspolczesnych rodzicow nikt nie
uczy, jak wychowywac dziecko. Cze-
sto nie s3 Swiadomi jego potrzeb emo-
cjonalnych na poszczegdlnych etapach
rozwoju emocjonalnego i umystowego
ani zwigzanych z tym wilasnych po-
winnos$ci. Dawniej wielopokoleniowe
i wielodzietne rodziny zapewnialy
przysztym rodzicom liczne okazje do
obserwowania i do§wiadczania, na
czym polega opieka nad dzie¢mi.
Obecnie wlasny noworodek dla wie-
lu rodzicow jest pierwszym malym
dzieckiem, z ktérym majg do czynie-
nia. W literaturze przedmiotu pojawi-
ty sie sygnaly, ze zdarzaja si¢ rodzice,
ktorzy miesigcami nie odzywaja sie do
swego niemowlecia, bo czekajg, az za-
cznie ono mowic!

Skutkiem braku czasu i niekompe-
tencji rodzicéw wiele dzieci wkra-
cza w zycie nie tylko z deficytami
jezykowymi, lecz takze bez znajomosci
podstawowych umiejetnosci i zasad spo-
tecznych. Nie wiedza, jak wlasciwie
komunikowac si¢ z innymi i jak dobrze
funkcjonowa¢ w $wiecie. Pozbawione
okazji do obserwowania bliskich doro-
stych w milionach codziennych inter-
akeji i dzialan, pozbawione uwaznego
wychowania przez kochajace i tro-
skliwe osoby, zamkniete w ztobkach,
przedszkolach i szkotach, czerpig wie-
dze o zyciu z obserwacji réwnie nie-
dojrzalych réwiesnikéw oraz z coraz
bardziej brutalnych i oglupiajacych
medidw. Ich niestosowne zachowa-
nia wzbudzajg krytyke i irytacje. Scig-
gaja na nie kary i inne konsekwencje
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nieznajomosci zasad, ktérych nikt im
wczesniej nie wpoil. Jednak czy to ich
wina? Dzieci wyrastaja w §wiecie cal-
kiem odmiennym niz ten sprzed 30 lat
i po prostu sg jego produktem.

Dlaczego i jak zmienil sie

nasz Swiat?

W okresie transformacji ustrojowej,
po latach mizerii gospodarczej PRL-u
i braku wolnosci, niemal powszech-
nie uznano, ze osiaggniecie dobrobytu
materialnego, otwarcie granic i wolne
media - czyli standardy krajow za-
chodnich - zapewnig nam szczescie.
Przejmujac z Zachodu filozofi¢ i wzor-
ce kapitalizmu, nie wnikano zbytnio
w kwestie konsekwencji spolecznych,
jakie pociagaja za sobg kapitalistycz-
ne reguly gry. Wzrost gospodarczy
utozsamiono z og6lnym dobrostanem

Madra szkota potrzebna od zaraz!

spolecznym. Jak zmiany systemowe
wplynely na kondycje najstabszego
ogniwa spotecznego - dzieci?

Rodzina

Postawienie na szybki wzrost go-
spodarczy i agresywnie lansowa-
ny konsumpcjonizm, w polaczeniu
z aspiracjami zawodowymi kobiet,
wciggnelo na rynek pracy rzesze
mlodych matek, powodujac w wielu
przypadkach ich przedwczesng se-
paracje z malymi dzie¢mi. W pierw-
szych trzech latach zycia dziecko
potrzebuje matki, ktéra jest biolo-
gicznie dostrojona do odczytywania
i zaspokajania jego potrzeb, z ktéra
powinno zbudowaé bezpieczng wiez,
bedaca podstawa jego zdrowego roz-
woju. Matke moze zastapi¢ ojciec
lub niania, ktéra bedzie niezmienna,
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Polecamy ksigzki ze ,,Zlotej Listy”
»Zlota Lista® nie jest ustanowiona
raz na zawsze. Fundacja ABCXXI
umieszcza na niej tytuly ksigzek, kto-
re uczg dzieci czego$ dobrego, pobu-
dzaja do refleksji lub $miechu, do-
skonalg jezyk, rozwijaja wyobraznie,
przynosza dobre wzorce zachowan —
zyczliwodci, uczciwosci, madrosci,
odwagi.

Program ,,Cala Europa czyta dzie-
ciom” (,,All of Europe Reads to
Kids”)

Program ,,All of Europe Reads to
Kids” ma umozliwi¢ wymiane do-
$wiadczen przez osoby i instytucje,
ktore prowadza lub chcg rozpoczaé
kampanie czytania dzieciom w swo-
ich krajach. W ciagu 10 lat prowa-
dzenia kampanii czytania Fundacja

skupiona na dziecku, nauczy si¢ rozu-
mie¢ jego sygnaly i wlasciwie na nie
reagowa¢. Mate dziecko potrzebuje
bezpieczenstwa, znajomego otocze-
nia i spokoju - zinstytucjonalizowana
opieka mu tego nie zapewnia.

Pozbawienie dzieci szansy zbudowania
bezpiecznej wiezi z najblizsza osoba
skutkuje w okresie dziecinstwa obni-
zong odpornoscia, problemami emo-
cjonalnymi, i, zaburzeniami zachowan,
brakiem empatii, agresja. W starszym
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»~ABCXXI - Cala Polska czyta dzie-
ciom” wypracowala skuteczne me-
tody realizacji programéw promuja-
cych czytanie dzieciom i przez dzieci
i chee sie nimi podzieli¢ ze wszystki-
mi, ktérym lezy na sercu przysztosc
mlodego pokolenia.

»Generacje — Kreacje. Sztuka

w dialogu pokolen” 2015

Dzigki wsparciu Ministerstwa Kultu-
ry i Dziedzictwa Narodowego wiosng
2015 roku rusza szdsta juz odstona
projektu ,Generacje — Kreacje. Sztu-
ka w dialogu pokolen”. W tegorocznej
edycji projektu udzial biorg trzy mia-
sta: Warszawa, Lublin i Cieszyn, jego
realizacja potrwa do konca roku. Pro-
jekt skierowany jest do dzieci z Do-
moéw Dziecka i senioréw — dwdch
réznych pod wzgledem wiekowym
i spolecznym grup, ktorych uczest-
nictwo w kulturze i jej tworzeniu jest
W znacznym stopniu ograniczone lub
wrecz nie istnieje. Celem projektu
jest budowanie wiezi miedzypokole-
niowych i tworzenie ram dla przeka-
zu kulturowego pomiedzy najstarsza
i najmiodsza generacja, budzenie za-
interesowan i potrzeb kulturalnych
oraz aktywizacja i inspiracja zacho-
wan tworczych.

Materialy z poprzedniej edycji

Relacja z zeszlorocznej krakowskiej
edycji projektu

Zrédto

wieku - egoizmem, lekami, depresja,
niezdolnoscig do budowania dobrych
i trwatych relacji, przemoca, nawet
psychopatig. Skrajnym przypadkiem
braku wiezi jest syndrom RAD, daw-
niej diagnozowany u dzieci z domoéw
dziecka, a dzisiaj takze u dzieci z tzw.
normalnych rodzin.

Szybkie tempo zycia, presje zawodo-
we i spoleczne, stres, nieprzygotowa-
nie do roli wspétmatzonka i rodzica
oraz fatalne wzorce kultury maso-

wej (konsumpcjonizm, relatywizm
moralny, przemoc, tatwy dostep do
coraz bardziej brutalnej i wynaturzo-
nej pornografii itd.) nie pozostawiaja
watpliwosci co do jednego - jest to
toksyczna dieta, po ktdrej utrzymanie
zdrowych relacji partnerskich w ro-
dzinie staje si¢ trudne lub niemozliwe.
Najbardziej cierpig na tym dzieci. We-
diug badan amerykanskich (a w sta-
tystykach rozwodow dzielnie gonimy
Amerykanow) dzieci z rozbitych do-
mow sg bardziej podatne nie tylko na
zaburzenia emocjonalne, lecz takze na
przemoc i molestowanie. Zwykle go-
rzej sie uczy, z trudem buduja wlasna
rodzing, nawet Zyja krdcej.

Dodatkowa kwestig jest rozpad rodzin,
w ktérych pojawia si¢ dziecko chore,
uposledzone lub niepelnosprawne. Jest
ich coraz wiecej. W sytuacji przewle-
ktych probleméw zdrowotnych dziec-
ka wielu ojcow dezerteruje, a kondycja
ekonomiczna i psychiczna porzuco-
nych matek i dzieci dramatycznie sie
pogarsza. O skutkach bezrobocia
i emigracji zarobkowej rodzicéw roz-
pisywac si¢ nie warto, temat ten jest
powszechnie znany.

Rozpad wioski

Potrzeba calej wioski, by wychowa¢
dziecko - glosi madre afrykanskie
przystowie. Tymczasem wiezi ro-
dzinne i spoteczne rozpadaja si¢. Nie
mamy czasu i energii na podtrzymy-
wanie kontaktéw i okazywanie wza-
jemnej troski. Migracja rodzicow za
praca do innych miast, a nawet krajow,
powoduje atomizacje¢ mtodych rodzin
i zerwanie wiezi z przyjaciétmi i dalsza
rodzing. Zreszta coraz wigkszy odse-
tek dziadkéw nadal pracuje i nie ma
zamiaru po$wiecac sie pelnoetatowo
wychowywaniu wnukéw. Na wielkich
osiedlach panuje anonimowos¢ i brak
wsparcia. Zapracowani rodzice, a tym
bardziej samotne matki, nie s w sta-
nie inwestowac swego czasu i energii


http://www.calapolskaczytadzieciom.pl/ckfinder_pliki/files/Z%C5%82ota Lista - 03.2015.pdf
http://www.calapolskaczytadzieciom.pl/generacje-kreacje-2014
https://youtu.be/_CEvOsmSKtw
https://youtu.be/_CEvOsmSKtw
http://www.calapolskaczytadzieciom.pl/

w dzieci. Dzieciom pozostaja gadzety
elektroniczne, rowiesnicy na portalach
spoleczno$ciowych i media.

Niezaleznie od szumnych deklara-
cji dobro dzieci przestato by¢ spo-
tecznym priorytetem - stato si¢ nim
zaspokajanie potrzeb dorostych. Bra-
kowi zasilania emocjonalnego i wy-
chowania w dziecinstwie towarzyszy
skracanie dziecinstwa. Wzorujac sie
na krajach rozwinigtych, zaréwno
rodzice, jak i instytucje panstwa sta-
raja sie, by dzieci jak najszybciej sta-
waly si¢ doroste, jak najwczesniej szty
do przedszkola, szkoly. Skracajac im
dziecinstwo, jednocze$nie nakladamy
na nie coraz wieksze obcigzenia. To sie
odbija na kondycji psychicznej mtode-
go pokolenia. Nastolatki na Zachodzie
maja wszelkie mozliwe problemy i za-
burzenia emocjonalne, a nasze je do-
ganiaja.

Bezkrytyczne przejmowanie zagra-
nicznych wzorcéw — np. w USA wiek-
szo$¢ niemowlat juz w 3. miesiagcu
zycia trafia do réznych form zinsty-
tucjonalizowanej opieki, w Wielkiej
Brytanii juz czterolatki idg do szkoty
- bez przyjrzenia si¢ dtugofalowym
konsekwencjom danych rozwigzan jest
niemadre i szkodliwe.

Media i kultura

Wolnos¢ stowa utozsamiono z bra-
kiem jakichkolwiek hamulcéw i stan-
dardéw obyczajowych. To, co po-
jawia sie na ekranach i bilbordach
w Polsce, czgsto zdumiewa gosci z Za-
chodu, gdzie podobnie wulgarne czy
seksistowskie tresci nie moglyby sie
znalez¢. Jezyk stal si¢ pokracznym
zlepkiem niepoprawnej polszczyzny
i angielskich wtretow.

Poziom brutalnosci i chamstwa
w programach i filmach co najmnie;j
doréwnal produkcjom z Zacho-
du. Jak alarmuja od lat psycholodzy
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amerykanscy - nie slycha¢, niestety,
wspdlnego stanowiska polskich psy-
chologéw - fabrykowana przemoc
medialna wplywa na wzrost przemo-
cy w realnym zyciu. To wida¢, stycha¢
i czud.

ZaczeliSmy tez przejmowac z Zachodu
wzorce i rytualy nie zawsze dostoso-
wane do naszej kultury i tradycji, jak
Halloween czy skomercjalizowane
Boze Narodzenie. Ale jest tez co$, co
nas wyrdznia, czego nie doswiadczy-
my w USA czy w Anglii. W spote-
czenstwie polskim zaczyna narasta¢
wzajemna wrogo$¢ i agresja, czujemy,
ze wszyscy wszystkich oszukujg i im
zagrazaja. Nie mamy do siebie zaufa-
nia. Zapanowala toksyczna kultura.

System wartosci

Z kulturg nierozerwalnie spleciony
jest systemem warto$ci. We wstepie
do polskiego wydania Inteligencji emo-
cjonalnej Daniel Goleman przytoczyt
poglad swych polskich przyjaciét, ze
spoleczenstwu w naszym kraju nie
grozi panujacy na Zachodzie kryzys
zdrowia emocjonalnego. A jednak tra-
dycyjna polska rodzina i nasze mocne
wartosci chrzescijanskie okazaly sie
dos$¢ kruche w zderzeniu z rynkiem.
Po 25 latach przemian systemowych
kondycja emocjonalna - psycholo-
giczna, umystowa i moralna - spo-
teczenstwa nosi wszystkie znamiona
kryzysu. Mieli§my budowa¢ kapi-
tal spoleczny oparty na wspoélpracy,
integracji i zaufaniu, a tymczasem
w relacjach miedzy ludzmi zanikaja
wartos$ci takie jak szacunek, uczci-
wo$¢, odpowiedzialno$é, sprawiedli-
wos¢. Rywalizacja pojawia sie juz od
przedszkola, a solidarnos¢ (cho¢ do-
bre i to) zwykle wtedy, gdy dzienni-
karz naglosni znieczulice. Z ekranéw
plyna nieprzerwang falg przemoc
i prostactwo, pokazywane sg niemal
wylacznie zle strony zycia. W tej at-
mosferze dorastaja dzieci. Zwazywszy,
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Ze uczg si¢ one przez obserwacje, na-
sladowanie i internalizacje, a wzoru-
ja sie przede wszystkim na mediach,
doprawdy trudno sie dziwi¢, ze za-
skakuja czasem swych bliskich - jak
gimnazjalisci z Ursynowa, ktorzy za-
pytali babcie, kiedy zdechnie, bo po-
trzebuja jej mieszkania.

Anemia emocjonalna

wspolczesnych dzieci

Nie majac czasu dla dzieci, nie inwe-
stujac w ich wychowanie, narazajac je
na demoralizujace tresci ptynace sze-
roka fala z mediéw, my - doroéli, my
— spoleczenstwo nie sprawdzilismy sie
jako troskliwa wioska. Dzisiejsze dzie-
ci cierpig na: zaburzenia wiezi, deficyt
uwagi, brak zdolnosci do odroczenia
gratyfikacji i kontroli impulséw, anal-
fabetyzm emocjonalny i brak empatii,
staba znajomos¢ jezyka, analfabetyzm
literacki, analfabetyzm moralny, brak
umiejetnosci myslenia, przewidywania
konsekwencji i zanik wyobrazni.

Zaréwno w efekcie tych deficytow,
jak i pod wplywem toksycznej kultu-
ry coraz czesciej obserwuje si¢ u nich:
trudnos$ci z nauka i koncentracja,
nadpobudliwo$¢, brak motywacji,
nieprzystosowanie spoleczne, apatie,
zmeczenie, choroby psychosomatycz-
ne, anoreksje, bulimie, depresje dzia-
tania autodestrukcyjne (uzaleznienia,
samookaleczenia, samobojstwa), za-
chowania aspoteczne, brak empatii
i wrazliwosci moralnej, przemoc, sek-
sualizacje zachowan, przedwczesna
inicjacje seksualng, wulgaryzacje zy-
cia, upadek obyczajow.

Jakie powinno by¢ miejsce szkoly

w tym krajobrazie?

Wychowanie zdrowego emocjonalnie,
madrego i szczesliwego czlowieka to
najtrudniejsze z zyciowych zadan ro-
dzicéw. Aby - dla wspdlnego dobra
- rodzice przestali by¢ , kochajacymi
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dyletantami’, trzeba ich do rodziciel-
stwa przygotowac. Dzisiaj wigkszos¢
z nich nie ma okazji, by przed pojawie-
niem si¢ dziecka pozna¢ trudng sztuke
wychowania. Skutkuje to bledami, kt6-
rych konsekwencje nieraz przez cale
zycie ponosza doroste dzieci, a takze
ich bliscy i spoleczenstwo.

Nie wrocg raczej wielopokoleniowe
i wielodzietne rodziny ani instytucja
podworka z czeredg dzieciakdw ba-
wigcych si¢ swobodnie, bez ciagtej
kontroli dorostych. Byty to poligony,
na ktérych dzieci ¢wiczyly sie w spo-
tecznych rolach, uczyly jezyka, troski,
negocjacji, wspotpracy, wygrywania
i przegrywania. Umiejetnosci te sa
nadal niezwykle wazne, ich brak dra-
stycznie obniza jakos$¢ indywidualnego
i wspolnego zycia.

Podczas prowadzonych przez Fun-
dacje konferencji z cyklu Mgdre wy-
chowanie dyrektorka jednej ze szkot
stwierdzifa: ,Teraz widze, ze szkota
uczy zupelnie nie tego, czego powin-
na’. Na zakonczenie prowadzonych
przez nas studiéw podyplomowych
»Czytanie jako metoda rozwoju i edu-
kacji” ich uczestnicy, nauczyciele
z wieloletnim stazem, mowili: ,,Do-
piero teraz czuje¢ si¢ kompetentnym
nauczycielem i wychowawcy”

Te stowa w pewnym sensie definiu-
ja problem. Nikt, poza waska grupa
specjalistow z zakresu psychologii,
nie otrzymuje w toku swej kilkuna-
stoletniej nauki w szkole i na studiach
praktycznej wiedzy ani umiejetnosci
w obszarach, ktore majg zasadniczy
wplyw na rozwdj i kondycje czlowie-
ka. A paleta tych zagadnien jest sze-
roka: potrzeby emocjonalne dziecka,
powinnosci rodzicéw, rola czytania
w wychowaniu, nauczanie wartosci,
specyfika wychowywania chtopcow
i dziewczat, funkcjonowanie moézgu
i sposoby uczenia si¢, komunikacja
i rozwigzywania probleméw i konflik-
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tow, organizacja pracy i wyznaczanie
priorytetéw, konsekwencje nowych
zjawisk spotecznych (takich jak: praca
zawodowa obojga rodzicéw, rozwody,
nowe technologie komunikacji, maso-
wa kultura, presja rowie$nikow, kryzys
wartosci itd.).

Czym powinna zajac¢ sie szkola, by
uczy¢, jak madrze zyc¢?

Po pierwsze, szkota powinna zaspoka-
ja¢ potrzeby emocjonalne dzieci - jest
to zresztg warunkiem wszelkiej edu-
kacji i moralnego zachowania. Chodzi
o potrzeby bezpieczenstwa fizyczne-
go i emocjonalnego, przynaleznosci,
akceptacji, poszanowania godnosci
dziecka, czyli szacunku (ktéry mozna
praktycznie zdefiniowac¢ jako grzecz-
nos¢ polaczona z troska o jego uczu-
cia i dobro), potrzeby uwagi, dumy
z siebie, osiagniec i sukcesdw, bycia
waznym i docenianym, otrzymywa-
nia zachety, wsparcia i dobrych wzor-
coéw zachowan, potrzeby stymulacji
intelektualnej, wrazen, odkrywania,
ekspresji, kreatywno$ci, autonomii.
Zaspokojenie potrzeb emocjonalnych
dziecka ma prawdziwie magiczng moc
- wplywa na poprawe jego zachowa-
nia i wynikéw w nauce, a w rezulta-
cie podnosi samouznanie, czyli to, co
myslimy na swoj temat. To wlasnie sa-
mouznanie, inaczej poczucie wlasnej
wartosci, okresla nasze wyobrazenie
o tym, co mozemy w zyciu osiaggnac,
jakie w zwigzku stawiamy sobie cele
i jak postepujemy.

Nauczyciele powinni rozwija¢ inte-
ligencje emocjonalng uczniéw, obej-
mujacg rozumienie uczué, kontrole
impulséw, zdolnos¢ odroczenia gra-
tyfikacji, wiasciwg komunikacje mie-
dzyludzka, nauczanie i praktykowanie
wartosci i ksztaltowanie charakteru,
radzenie sobie ze zloscig, motywacje,
samouznanie, samodzielno$¢, umiejet-
nos$¢ wspolpracy, zdolnosci przywod-
cze itd.

Ich zadaniem powinno by¢ takze prze-
kazywanie dzieciom wiedzy o zyciu,
dotyczacej rozwoju i funkcjonowania
cztowieka w $§wiecie - o jego mézgu
i sposobach przyswajania wiedzy, my-
slenia, dobrej organizacji pracy oraz
innych sprawach, ktére beda im przy-
datne, gdy dorosna, gdy stang si¢ ro-
dzicami.

Po drugie, szkota powinna uczy¢ je-
zyka i budowa¢ motywacje do czyta-
nia. Podstawa szkolnej edukaciji jest
czytanie, a podstawa czytania — dobra
znajomos¢ jezyka. Bez rozumienia
jezyka i sprawnego postugiwania sig¢
nim przez uczniéw wszelkie starania
nauczycieli bedg jak rzucanie ziar-
na na klepisko. Swoboda jezykowa,
o czym byla juz mowa, to jedna z naj-
wazniejszych umiejetnosci w zyciu in-
dywidualnym i spotecznym. Wedtug
amerykanskich ekonomistéw 1 dolar
zainwestowany we wczesng edukacje
jezykowa zwraca si¢ dziesieciokrotnie.

W zwigzku z coraz gorszymi umiejet-
no$ciami jezykowymi, z jakimi dzie-
ci trafiaja do szkoly, wyszlo na jaw,
ze szkolna nauka czytania bazuje na
zlej interpretacji istoty czytania. Jego
istotg nie jest bowiem znajomos¢ li-
ter i umiejetno$¢ wymawiania odpo-
wiednich dzwigkoéw. Istota czytania
jest odkodowanie tresci zapisanej przy
pomocy pisma, czyli jej zrozumienie.
A to tego trzeba dobrze znac jezyk -
rozumie¢ znaczenie stow i zwigzkow
frazeologicznych.

»Dukanie” niezrozumialych wyrazéw
i zdan nie niesie dla ucznia zadnego
sensu. Trudno si¢ dziwi¢, ze dzieci,
ktére przychodzac do szkoly, chciaty
nauczy¢ si¢ czytania, bardzo szybko
tracg zapal, a ksigzka zaczyna im sie
kojarzy¢ sie z bezsensowng mordega
i stresem. Nawet jesli w tancuszku liter
rozpoznajg jakis wyraz, to pod koniec
z trudem wydukanego zdania i tak
nie wiedzg, o co w nim chodzito, gdyz
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glosne ,,czytanie”, a tym bardziej pu-
bliczne, bardzo utrudnia rozumienie.
Jesli jednak dziecko sylabizuje w miare
szybko, nauczyciel uznaje, ze umie ono
czytac!

Coraz cze$ciej jednak nauczyciele
sami przyznaja, ze za znajomoscia liter
i umiejetnos$cia ich wymodwienia nie
idzie w parze rozumienie tresci tekstu.
Skoro wedlug programu odbyta sie
nauka czytania, bo szkota nauczyta
liter, to brak zrozumienia i zapatu do
czytania jest wing ucznia! Tym, ktdérzy
nie rozumieja i nie garng sie do lektur,
szkota funduje ¢wiczenia z ,,czytania
ze zrozumieniem”. Samo stworzenie
tego terminu potwierdza, ze w nauce
czytania kladzie si¢ nacisk nie na to,
co w czytaniu najwazniejsze — rozu-
mienie. Bo czy mozna w ogdle mowic,
ze kto$ czyta, gdy nie rozumie tego,
co czyta? Jesli pytamy: ,,Przeczytates
te ksigzke, ten artykul - i co?”, to czy
interesuje nas, w jakim tempie dana
osoba przebiegla tekst wzrokiem, wy-
dajac odpowiednie dzwieki, czy pyta-
my o wrazenie, jakie wywarla na niej
tres¢?

Czytanie to rozumienie! A do tego
trzeba dobrze znac¢ jezyk. Jak dzie-
ci uczy sie jezyka? Poprzez stuchanie
i méwienie. W szkole malo jest oka-
zji, by stucha¢ pieknego literackie-
go jezyka i na lekcjach ¢wiczy¢ sie
w moéwieniu (,,Przestancie gadac!”).
Wprowadzenie codziennego czytania
uczniom - czyli ¢wiczen w najbar-
dziej fundamentalnym dla edukacji
obszarze — pozwala w latwy, przyjazny,
szybki i tani sposdb poprawi¢ znajo-
mos¢ jezyka i przygotowac uczniow
do samodzielnego czytania. Im wie-
cej czytamy, tym lepiej dzieci poznaja
poprawny jezyk, a dzigki fenomenowi
kontekstu przyswajaja bogactwo no-
wych stéw. Kiedy ich rola jest tylko
stuchanie (nie na stopnie!) i urucha-
mianie wyobrazni, czytanie staje si¢
przyjemnoscia, a o takie skojarzenia
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wladnie chodzi. Czegokolwiek uczy-
my dzieci - a zwykle uczymy rzeczy
przydatnych - pamietajmy, ze najwaz-
niejsza sprawg jest obudzenie (a nie
zabicie) motywacji. Chodzi o to, by
uczniowie chcieli w przysztosci, juz
bez przymusu i z wlasnej woli, dang
czynnos¢ praktykowac. Jesli pokocha-
ja czytanie, okaze sie, ze sami sie go
z radoscia naucza i beda czytelnikami!

Raport z przeprowadzonych przez
Fundacje¢ badan efektéw programu
»Czytajace Szkoly” potwierdza nie-
zwykle pozytywny wplyw codzien-
nego czytania uczniom na ich wyniki
W nauce i postawe.

Dzieki codziennemu czytaniu dzieci
nabierajg takze wrazliwo$ci moralnej
i zaczynaja wyczuwac, co jest dobre,
a co zle, wiec lepiej sie zachowuja. Tym

Madra szkota potrzebna od zaraz!

samym codzienne czytanie uczniom
wspiera edukacyjng i wychowawcza
misje szkoly. Wiecej na temat wycho-
wania przez czytanie mozna znalez¢
w naszej ksigzce pod takim wiasnie
tytulem oraz na fundacyjnych kurséw
online.

Po trzecie, szkota powinna uczy¢ war-
tosci moralnych. J.R.R. Tolkien stwier-
dzil, ze zyjemy w czasach wybujalych
technologii i skarlalych celow. Ame-
rykanski ewolucjonista Ernst Mayr
ostrzegal, zZe z pokolenia na pokolenie
pogarsza sie pula genowa ludzkosci,
ale jesdli ludzkos$¢ wyginie, to nie za
sprawa gorszych genéw, lecz z powodu
braku wartosci.

W $wiecie, gdzie dom przestal pet-

ni¢ wobec dzieci rol¢ wychowawcza
i ochronna, gdzie dzieci od rana do
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nocy wystawione sg na demoraliza-
cje oraz atak agresywnych mediow
i realizowanej przez nie zle pojetej
wolnosci stowa (ktdrej nie towarzyszy
odpowiedzialno$¢ ani uznanie prawa
innych do wolnosci od tej agresji),
przeciwwagg i srodkiem ochronnym
powinno by¢ §wiadome nauczanie
dzieci warto$ci.

Wartosci moralne to kompasy zycio-
we, ktore ulatwiaja madre wybory
i dobre funkcjonowanie w spoleczen-
stwie. W ksigzce Z dzieckiem w swiat
wartosci (i na kursach online) propo-
nujemy nauczanie 12 uniwersalnych
wartos$ci, waznych dla ludzi na calym
$wiecie. Sg to: szacunek, uczciwos¢,
odpowiedzialno$¢, odwaga, samody-
scyplina, pokojowos¢, sprawiedliwos¢,
solidarnos$¢, optymizm i szczescie,
przyjazn i mitos¢, pigkno oraz ma-
dros¢.

Nauczanie i praktykowanie wartosci
powinno by¢ wplecione w codzien-
nos¢ szkoly w formie zajeé, rozméw
i ¢wiczen oraz wlasnego przykladu
dorostych, a zarazem przedstawione
dzieciom tak, by dobrze zrozumiaty
ich istote, konsekwencje ich praktyko-
wania i famania i z wlasnej woli chcia-
ty si¢ do nich stosowac.

Zamiast uczy¢ o pantofelku, systemie
gospodarczym Paragwaju czy tem-
peraturze topnienia metali, trwonigc
cenny czas na przekazywanie wiedzy
w wiekszosci nieprzydatnej, a w razie
potrzeby tatwo dostepnej cho¢by w in-
ternecie, szkola powinna wprowadzi¢
jak najszybciej:
« codzienne czytanie dla przyjemno-
$ci w ramach programu szkolnego
- nie przed lekcjami, nie na prze-
rwach czy tylko w $wietlicy lub
w bibliotece. Czytanie jest podstawa
wszelkiej edukacji i jako takie po-
winni postrzegac je wszyscy zainte-
resowani;
« nauczanie i praktykowanie warto$ci
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moralnych i klimat szacunku wobec
wszystkich - uczniéw, personelu,
nauczycieli, gosci;

« zajecia dotyczace wiedzy o rozwoju
i funkcjonowaniu mézgu, a jedno-
cze$nie zasady nauczania zgodne
z jego potrzebami i mozliwosciami;

» zajecia o charakterze wolontariac-
kim, wspierajace rozwdj empatii, so-
lidarnosci i wspdlpracy, a takze
wyklady, warsztaty i inne zajecia
edukacyjne dla rodzicéw, ktére pod-
niosg ich poziom $wiadomosci
i uczynia z nich sojusznikéw wspdl-
nej sprawy — madrego wychowania.

Szkole potrzebna jest nie tylko zmiana
tresci, lecz takze sposobu prowadzenia
zaje¢. Wielu zmian mozna dokona¢
prostymi srodkami, o ile zacznie sig¢
szukaé mozliwoéci ich wdrozenia,
a nie przeszkdéd. Nie mozna przy tym
traci¢ z oczu faktu, ze rola szkoly nie
konczy sie na tu i teraz. Obecne dzie-
ci stang si¢ w przysztosci matzonka-
mi lub partnerami, pracownikami,
szefami lub podwladnymi, ministra-
mi, przyjaciéimi, sgsiadami, a przede
wszystkim rodzicami. Umiejetnosci
zyciowe, kompetencje spoleczne i na-
wyki (takze w zakresie zdrowego trybu
zycia, ruchu, diety, profilaktyki itp.),
jakie zdobeda w szkole, beda procen-
towaé w przyszlosci. Dlatego odpo-
wiedzialno$¢ dzisiejszych nauczycieli
rozciaga si¢ na kolejne pokolenia.

Najwyzszy czas, by zacza¢ réwno-
wazy¢ polityczny priorytet rozwoju
gospodarczego (Gospodarka, gtup-
cze!) i podporzadkowany mu system
mechanicznego nauczania, z impe-
ratywem rozwoju humanistycznego
(Czlowiek, gtupcze!). Jakos¢ zycia za-
lezy bowiem od harmonii miedzy tymi
sferami.

Na koniec znéw Jim Trelease: ,,Co-
dzienne czytanie dzieciom dla przy-
jemnosci, oprécz okazywania im
mitosci przez przytulanie i radykal-

nego ograniczenia mediéw wizual-
nych, to najlepsza inwestycja w ich
przyszto$¢”. W szkole role milosci
moze z powodzeniem pelni¢ szacu-
nek, wsparcie i zyczliwo$¢, a ped ku
mediom mozna zréwnowazy¢ — co-
dziennym czytaniem. Dobra inwesty-
cja w dzieci to dla kraju przepustka
do rozwoju i dobrobytu. Niezmiennie
aktualne sg stowa Jana Zamoyskiego
»Takie Rzeczypospolite beda, jakie ich
mlodziezy chowanie”

Zachecam do zapoznania si¢ z lista
ksigzek dla madrych nauczycieli i ro-
dzicow.

Irena Kozminska

Zalozycielka i prezes Fundacji ,ABCXXI -
Cala Polska czyta dzieciom”

Inicjatorka kampanii czytania (uczestniczy
w niej 8600 wolontariuszy oraz 3250 miast
i wsi), programoéw ,,.Czytajace Przedszko-
la” (3430), ,Czytajace szkoly” (3016), Kon-
kursu Literackiego im. Astrid Lindgren na
wspolczesna ksigzke dla dzieci i mtodziezy
(21.03.2015 ogtoszono jego IV edycje), pro-
gramu ,,Pierwsza Ksigzka Mojego Dziecka”
(matki w calym kraju otrzymuja w szpita-
lach potozniczych pakiety zlozone z ksigzki
z informacjami dla rodzicéw i wierszami do
czytania dziecku od urodzenia oraz DVD
z filmem edukacyjnym i kotysankami (rozda-
no juz 160 tys. pakietéw), programu ,,All of
Europe Reads to Kids (kampanie czytania wg
polskiego wzoru wprowadzily takze: Czechy,
Stowacja, Litwa, Ukraina), Internetowego
Uniwersytetu Madrego Wychowania z kur-
sami dla rodzicéw i nauczycieli:

Wspotautorka, z Elzbietg Olszewska, ksigzek:
Z dzieckiem w Swiat wartosci i Wychowanie
przez czytanie.

Nagrodzona przez Ministra Kultury me-
dalem Gloria Artis, przez Ministra Eduka-
cji medalem Komisji Edukacji Narodowej,
przez dzieci Orderem USmiechu. Prowadzi
wyklady z zakresu zdrowia emocjonalnego
i madrego wychowania.
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Bezpieczenstwo w szkole - obowiazujace akty prawne (uzupelnienie: stan na 14 marca 2015)

W numerze 1/2013 naszego cza-
sopisma ukazal si¢ artykul Emilii
Wojdyly Bezpieczeristwo dzieci i mio-
dziezy w przepisach prawa - naj-
wazniejsze regulacje. Czas plynie,
przepisy si¢ zmieniaja... W zwigzku
z tym proponujemy zainteresowanym
Czytelnikom uaktualnienie wykazu
i zachecamy do poszerzenia wiedzy
z tego obszaru.

Ustawa z dnia 20 lutego 2015 r.
0 zmianie ustawy o systemie o$wiaty
oraz niektérych innych ustaw Dz.U.
22015 r. poz. 357

Ustawa z dnia 28 maja 2013 r. o zmia-
nie ustawy - Kodeks pracy oraz nie-
ktorych innych ustaw Dz.U. z 2013 r.
poz. 675

Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 22 lipca 2011 r.
zmieniajace rozporzadzenie w spra-
wie bezpieczenstwa i higieny w pu-

blicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach Dz.U. z 2011 r. nr 161,
poz. 968

Ustawa z dnia 4 kwietnia 2014 r.
o zmianie ustawy - Prawo o ruchu
drogowym Dz.U. z 2014 r. nr 0, poz.
529

Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r.
w sprawie zasad udzielania i organiza-
cji pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach Dz.U. z 2013 r.
poz. 532

Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 16 stycznia 2015 r.
zmieniajace rozporzadzenie w spra-
wie warunkdw, jakie musza spelnia¢
organizatorzy wypoczynku dla dzie-
ci i mlodziezy szkolnej, a takze zasad
jego organizowania i nadzorowania
Dz.U. z 2015 r. nr 0, poz. 109

Ustawa z dnia 28 listopada 2014 r.
o zmianie ustawy o bezpieczenstwie
zywnosciizywieniaDz.U.z2015r.nr0,
poz. 35

Ustawa z dnia 10 czerwca 2010 r.
o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie oraz niektérych
innych ustaw Dz.U. z 2010 r. nr 125,
poz. 842

Ustawa z dnia 4 stycznia 2013 r. 0 zmia-
nie ustawy o wychowaniu w trzezwo-
$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
Dz.U.z 2013 r. nr 0, poz. 1563

Obwieszczenie ~ Marszatka  Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 20
lutego 2015 r. w sprawie ogloszenia
jednolitego tekstu ustawy o ochronie
zdrowia przed nastepstwami uzywa-
nia tytoniu i wyrobéw tytoniowych
Dz.U. z 2015 r. poz. 298

Informacja o wynikach monitorowania realizacji podstawy programowej wychowania
przedszkolnego i ksztalcenia ogélnego w roku szkolnym 2013/2014

Zachecamy do zapoznania si¢ z In-
formacjg o wynikach monitorowania
realizacji podstawy programowej wy-
chowania przedszkolnego i ksztatcenia
ogélnego w roku szkolnym 2013/2014.
Monitorowaniem zostalo objetych bli-

Jak zbudowa¢ dobra szkole?

Juz po raz piagty odbyla si¢ konferencja
»Jako$¢ edukacji czy/i jako$¢ ewalu-
acji?”. Tegoroczne spotkanie przebie-
galo pod hastem ,,Jak zbudowac¢ dobra
szkot¢”. Uczestnicy konferencji zajmo-
wali sie pomystami, planami i przykta-
dami dobrych praktyk, pokazujacymi
konkretne rozwigzania stosowane dla

¢

sko 15% publicznych i niepublicznych
przedszkoli i szkot, zlokalizowanych
w miejscowosciach o réznej wielkosci.

Powyzsze opracowanie zostalo przy-
gotowane w ramach projektu sys-

kreowania i zmiany szkolnej rzeczy-
wistosci. Osig rozwazan o koncepcji
dobrej szkoly za kazdym razem byly
wymagania panstwa wobec szkot i pla-
cowek.

Wiecej o konferencji, w tym podsu-
mowania sesji, informacje o prowa-

temowego ,Wdrozenie podstawy
programowej ksztalcenia ogdlnego
w przedszkolach i szkofach”.

Publikacja do pobrania

dzacych, prezentacje, materialy oraz
transmisje on-line wybranych wykla-
dow beda systematycznie umieszczane
na stronie NPSEO.
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Drogowskazy prawne

Weszty w zycie

1 stycznia

Placoéwki doskonalenia nauczycieli

10 stycznia

Przyjmowanie do szkot uczniéw z zagranicy

13 stycznia
Nauczanie za granica

15 stycznia
Ochrona przeciwpozarowa

30 stycznia

Organizacja wypoczynku dla dzieci i mlodziezy

7 lutego

Podstawa programowa ksztalcenia w zawodach

20 marca

Wynagradzanie egzaminatoréw

31 marca

Zmiana ustawy o systemie o$wiaty (m.in. uregulowanie
zasad oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw)

Dotacja celowa na podreczniki i inne materialy

Dotacja celowa na podreczniki i inne materialy

dla niepetnosprawnych

Uznanie §wiadectwa lub innego dokumentu
albo potwierdzenie wyksztalcenia lub uprawnien do
kontynuacji nauki uzyskanych w zagranicznym systemie
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Organizacja roku szkolnego

oswiaty

8 kwietnia

Wchodza w zycie

Ramowe plany nauczania

Nowe wzory $wiadectw

Ustawa o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji
Sprawdzian, egzamin gimnazjalny i maturalny

Ocenianie, klasyfikowanie i promowanie

Teksty jednolite

12 stycznia 2015
Ustawa o systemie informacji o§wiatowej

Rok szkoly zawodowcow

Zespot opiniodawczo-doradczy ds. ksztalcenia
zawodowego przy MEN

Opracowata:
Katarzyna Koletynska
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http://men.gov.pl/wp-content/uploads/2014/12/podpisane_rozporzadzenie_ppoz.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150000109
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150000130
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150000377
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150000357
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150000452
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150000441
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150000441
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150000447
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150000447
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150000447
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150000447
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150000408
http://men.gov.pl/wp-content/uploads/2014/12/ramowe_plany_nauczania_2912.pdf
http://men.gov.pl/wp-content/uploads/2014/12/rozporzadzenie_swiadectwa_2912.pdf
http://legislacja.rcl.gov.pl/lista/501/projekt/258332
http://men.gov.pl/wp-content/uploads/2015/03/projekt-egzamin.pdf
http://men.gov.pl/wp-content/uploads/2015/03/projekt-ocenianie.pdf
http://www.men.gov.pl/index.php/rok-szkoly-zawodowcow/aktualnosc
http://men.gov.pl/ministerstwo/informacje/pierwsze-spotkanie-zespolu-opiniodawczo-doradczego-do-spraw-ksztalcenia-zawodowego-przy-ministrze-edukacji-narodowej.html
http://men.gov.pl/ministerstwo/informacje/pierwsze-spotkanie-zespolu-opiniodawczo-doradczego-do-spraw-ksztalcenia-zawodowego-przy-ministrze-edukacji-narodowej.html
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150000045

Osrodek Rozwoju Edukacii
www.ore.edu.pl

Szesciolatek w szkole
www.6latek.ore.edu.pl

Edukacja globalna
www.edukacjaglobalna.ore.edu.pl
System Kierowania do MOW i MOS
www.systemkierowania.ore.edu.pl
Adaptacja podrecznikéw
www.adaptacije.ore.edu.pl
EKSPERT - szkolenie kandydatéw
www.ekspert.ore.edu.pl

Zachowa¢ pamie¢
www.polska-izrael.edu.pl
Biblioteka Cyfrowa
www.bc.ore.edu.pl
Internetowy Serwis Edukacyjny
www.ise.ore.edu.pl

e-Learning w Szkole INFOTEKA
www.elearningwszkole.ore.edu.pl
Szkolenia online
www.e-kursy.ore.edu.pl
Trendy

www.trendy.ore.edu.pl

M

Y

Platforma doskonalenia
www.doskonaleniewsieci.pl
Portal wiedzy dla nauczycieli
www.scholaris.pl

Newsletter
www.newsletter.ore.edu.pl
Facebook
www.facebook.com/OsrodekRozwojuEdukacii
YouTube
www.youtube.com/user/oreedu
Wysukiwarka zasobdéw 1P2
www.zasobyip2.ore.edu.pl

Oérodek

Rozwoju Edukacii

Al. Ujazdowskie 28, 00-478 Warszawa
fel. 22 345 37 00

fax: 22 345 37 70

Oérodek

Rozwoju Edukaciji

ul. Polna 46a, 00-644 Warszawa
fel. 22 570 83 00

fax: 22 825 23 67

Instytucja Posredniczqca

Il stopnia dla Priorytetu lll PO KL
Al. Szucha 25, 00-918 Warszawa
tel. 22 34 74 850

fax 22 34 74 851

Centrum Szkoleniowe

05-070 Sulejowek
tel. 22 783 37 85

w Sulejéwku, ul. Paderewskiego 77
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