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Technologie informacyjno-komunikacyjnych w edukacji ucznia z zespotem Aspergera Anna Ptusa

Wprowadzenie

Innowacja to zmiana polegajgca na wprowadzeniu czego$ jakosciowo nowego w danej dziedzinie
zycia spotecznego. Innowacje pedagogiczne dajg nauczycielowi mozliwosé swiadczenia nowych ustug
na rynku edukacyjnym. To za ich pomocg moze on rozszerzy¢ swojg dziatalnos¢ o nowe elementy

i wyjS¢ poza podstawe programowg. Wspotczesnie obserwujemy wszechobecny we wszystkich
dziedzinach zycia postep technologiczny, ktéry nie omija rowniez edukacji. Pracownie komputerowe,
tablice interaktywne, tablety i aplikacje mobilne to atrybuty nowoczesnej szkoty. Nauczyciel wykorzystu-
jacy w swojej pracy dydaktyczno-wychowawczej otwarte zasoby edukacyjne (OZE), dydaktyczne
programy interaktywne oraz postugujacy sie urzgdzeniami mobilnymi to nowoczesny pedagog, ktéry
moze sie sta¢ dla wspodtczesnych ucznidw autorytetem oraz tutorem, przewodnikiem motywujgcym

do rozwoju intelektualnego i osobowosciowego.

Rola technologii informacyjno-komunikacyjnych (TIK) bedzie szczegdlnie wazna, jesli wezmiemy

pod uwage edukacje ucznidw o specjalnych potrzebach edukacyjnych (SPE). Do grupy tej zaliczamy
uczniéw z zespotem Aspergera (ZA), potocznie okreslanym jako tagodna odmiana autyzmu. Jest to
zaburzenie rozwojowe ze spektrum autyzmu, ktére zalicza sie do kategorii catosciowych zaburzen
rozwoju. Zespot Aspergera najczesciej dotyka chtopcdéw. Do miedzynarodowych systemow klasyfikacji
zostat wigczony w latach 90. ubiegtego wieku, jest wiec diagnozowany stosunkowo krétko (Attwood,
2013, s. 57).

Osoby cierpigce na zespoét Aspergera majg uposledzone umiejetnosci spoteczne: jest im trudno nawia-
zywaé znajomosci, reagujg nieadekwatnie do sytuacji towarzyskiej itd. Poza tym — mimo braku uposle-
dzenia umystowego — sg mato elastyczne w mysleniu i majg bardzo sprecyzowane, obsesyjne zainte-
resowania w réznych dziedzinach. Czesto skupione sg one wokét przedmiotéw Scistych: matematyki,
fizyki, chemii czy informatyki, przy czym dominuje ta ostatnia.

Tomasz Gorzkowski, nauczyciel informatyki z ,,AGA” — Gimnazjum Artystycznego i Akademickie-
go w Czestochowie

Obserwujgc prace ucznia z zespotem Aspergera, rozpoznatem szczegoélne uzdolnienia informatyczne.
Przejawiajg sie one przede wszystkim w bieglym postugiwaniu sie zdobytymi wiadomo$ciami, swobod-
nym postugiwaniu sie oprogramowaniem uzytkowym oraz umiejetnym jego wykorzystywaniu. [Uczen]
Samodzielnie rozwigzuje zadania, wykorzystujgc przy tym réznorodne oprogramowanie, niejednokrotnie
proponuje nietypowe rozwigzania. Posiada wiedze wykraczajgcg poza program nauczania informatyki
w klasie 2 gimnazjum. Samodzielnie rozwija swoje zainteresowania. Posiadang wiedze informatyczng
potrafi wykorzystac¢ na innych przedmiotach, np. matematyce czy fizyce. Zauwazytem, iz wykorzystywa-
nie swojej wiedzy informatycznej w réznych sytuacjach problemowych cieszy go i mobilizuje do dalszej

pracy.

Obecnie TIK sg niezbedne do zycia i pracy w spoteczenstwie informacyjnym, co jest szczegdlnie istotnie
w odniesieniu do uczniéw z ZA ze wzgledu na koniecznos$¢ niwelowania deficytéw spotecznych. Stawia

Fundusze Unia Europejska
Europejskie Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwdj



Technologie informacyjno-komunikacyjnych w edukacji ucznia z zespotem Aspergera Anna Ptusa

to przed szkotami wyzwanie odno$nie do zmian w zakresie metodyki pracy, w ktérej rekomenduje sie
wykorzystanie technologii.

Wyniki badania jako$ciowego, zawarte w raporcie Instytutu Badan Edukacyjnych (Biatek, 2013), poka-
zaty, ze TIK w edukacji ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi odgrywa istotng role w trzech
gtéwnych obszarach:

1. TIK jako wazne narzedzie warsztatu dydaktycznego nauczyciela w przygotowaniu lekciji,
wykorzystywane do bezposredniej pracy z uczniem.

2. Korzystanie z TIK jako naturalna potrzeba poszukiwania nowych rozwigzan w celu zwiek-
szenia motywacji i skutecznosci oddziatywan edukacyjnych na ucznia ze SPE poprzez
narzedzia, ktére dziecko lubi wykorzystywac.

3. TIK w edukacji ucznidéw ze SPE jako narzedzie umozliwiajgce badz utatwiajgce komunikacje
z rodzicami.

Istotne wydaje sie uwzglednienie tematyki wykorzystania technologii informacyjno-komunikacyjnych

w planach organizacji doskonalenia zawodowego instytucji wspomagania, przede wszystkim placéwek
doskonalenia. Niemniej jednak zupetnie nowe dziatania, réwniez te innowacyjne, stojg obecnie przed
nauczycielami bibliotekarzami bibliotek pedagogicznych.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 lutego 2013 r. w sprawie szczegotowych zasad
dziatania publicznych bibliotek pedagogicznych (Dz.U. z 2013 r. poz. 369) naktada na biblioteki obowia-
zek organizowania i prowadzenia wspomagania szkét i placéwek w zakresie realizacji zadan dydaktycz-
nych, wychowawczych i opiekunczych, w tym w wykorzystaniu technologii informacyjno-komunikacyjne;j.
Wspomaganie to realizowane jest w formie procesowego wsparcia szkét i placéwek, organizacji sieci
wspotpracy i samoksztatcenia oraz konsultacji indywidualnych. Nauczyciele bibliotekarze coraz czesciej
prowadzg warsztaty, konferencje oraz szkolenia rad pedagogicznych z obszaru wykorzystania techno-
logii informacyjno-komunikacyjnych w procesie dydaktycznym i wychowawczym. To oni koordynujg sieci
wspotpracy oraz organizujg konsultacje z zakresu ksztatcenia kompetencji informatycznych w procesie
uczenia sie/nauczania. Wsréd nauczycieli bibliotekarzy bibliotek pedagogicznych spotkamy wysokiej
klasy ekspertow w dziedzinie ksztatcenia kompetencji kluczowych z obszaru TIK.
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Technologie informacyjno-komunikacyjnych w edukacji ucznia z zespotem Aspergera Anna Ptusa

Adresat, cele i zadania stuzace realizacji dziatann innowacyjnych

Opisane ponizej dziatania skierowane byty do nauczycieli Czestochowy i regionu, uczniéw z zespotem
Aspergera oraz ich rodzicow. Sg innowacyjne w dwdch przestrzeniach. Pierwszg z nich jest poszerzenie
zakresu doskonalenia nauczycieli o opisywang merytoryke, realizowane w o$rodku, w ktérym pracuje.
Natomiast drugg przestrzenig jest praca dydaktyczno-wychowawcza nauczycieli oraz rodzicéw uczniow
+LAGA” — Gimnazjum Akademickiego i Artystycznego w Czestochowie, ktdrzy zaczeli sukcesywnie wig-
cza¢ TIK do pracy z dzieckiem z ZA, szczegdlnie w zakresie wizualizacji prezentowanych tresci, selekc;ji
i gromadzenia informacji oraz komunikaciji.

Celem wszystkich innowacyjnych dziatah byto:

1. Podniesienie kompetencji nauczycieli pracujgcych z dzie¢mi z zespotem Aspergera
w obszarze wykorzystania technologii informacyjno-komunikacyjnych w edukaciji
z uwzglednieniem:
elementéw prawa autorskiego w kontekscie pracy z materiatami elektronicznymi,
otwartych zasobow edukacyjnych,
interaktywnych zasobéw dydaktycznych,
narzedzi mobilnych.
2. Wykorzystanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci w pracy z uczniem z zespotem Aspergera,
w szczegolnosci w zakresie przekazywania wiedzy w sposéb wizualny.
3. Wskazanie uczniowi z zespotem Aspergera nowoczesnych form pracy wykorzystywanych
W procesie uczenia sie, zmierzajgcych do zwiekszenia efektywnos$ci przyswajania wiedzy.
4. Wskazanie rodzicom dzieci z ZA edukacyjnych zasobdw elektronicznych oraz narzedzi
wykorzystywanych w szczegdlny sposéb podczas odrabiania prac domowych.

Wspdtpraca instytucji wspomagania, nauczycieli, rodzicow oraz samych uczniéw zmierzajgca do reali-
zacji powyzszych celéw byta jednotorowa, ukierunkowana na polepszenie wynikdw nauczania, podnie-
sienie poczucia wartosci ucznia z zespotem Aspergera, co wptyneto posrednio réwniez na polepszenie
relacji spotecznych dziecka z ZA w zespole klasowym, rodzinie i lokalnej spotecznosci kolezenskiej.
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Technologie informacyjno-komunikacyjnych w edukacji ucznia z zespotem Aspergera Anna Ptusa

Ksztatcenie kompetenciji kluczowych

Wszystkie dziatania stuzgce realizacji celdéw sprzyjaty ksztatceniu kompetencji informatycznych, ktére
stanowig jedng z o$miu kompetencji kluczowych w procesie uczenia sie przez cate zycie, opisanych
w Zaleceniach Parlamentu Europejskiego i Rady Europy. Obejmujg one ,umiejetne i krytyczne
wykorzystywanie technologii spoteczenstwa informacyjnego (TSI) w pracy, rozrywce i porozumiewa-
niu sie. Opierajg sie na podstawowych umiejetnosciach w zakresie TIK: wykorzystywania
komputeréw do uzyskiwania, oceny, przechowywania, tworzenia, prezentowania i wymiany
informacji oraz do porozumiewania sie i uczestnictwa w sieciach wspotpracy za posrednictwem
Internetu” (Dz.U. L 394 z 30.12.2006).

Kompetencje informatyczne wydajg sie szczegdlnie istotne w pracy dydaktycznej z uczniem z zespotem
Aspergera. Tym bardziej, ze przy ich wykorzystaniu rozwijane sg wszystkie pozostate kompetencje:

porozumiewanie sie jezyku ojczystym,
porozumiewanie sie jezykach obcych,
kompetencje matematyczne i naukowo-techniczne,
umiejetnos¢ uczenia sie,

kompetencje spoteczne i obywatelskie,
inicjatywnos$¢ i przedsiebiorczosé,

wswiadomos¢ i ekspresja kulturalna.

Celem moich dziatan jako pracownika Publicznej Biblioteki Pedagogicznej Regionalnego Osrodka
Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie byto przygotowanie nauczycieli z regionu

do pracy dydaktyczno-wychowawczej z dzieckiem z ZA z wykorzystaniem technologii informacyjno-
-komunikacyjnych.

Réwnoczesnie jako rodzic dziecka z zespotem Aspergera polecatam zasoby i narzedzia TIK wtasnemu
dziecku, wskazujgc na ich kluczowg role podczas odrabiania prac domowych.

Celem dziatan nauczycieli gimnazjum byto wykorzystanie technologii w procesie uczenia sie/nauczania
ucznia z ZA.
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Technologie informacyjno-komunikacyjnych w edukacji ucznia z zespotem Aspergera Anna Ptusa

Dziecko z zespotem Aspergera w szkole

Organizowanie procesu dydaktycznego osobom z zespotem Aspergera moze sprawia¢ wiele trudnosci.
Do obszaréw problematycznych — w ktérych mimo wszystko z sukcesem edukacyjnym zastosowano
technologie informacyjno-komunikacyjne — nalezga:

trudnos¢ z naukg w licznej grupie,
trudnosci z mysleniem abstrakcyjnym,
dostowna interpretacja tekstow literackich,
ostabiona zdolno$¢ rozumienia,

problemy z motorykg matg (pisanie),

staba koncentracja,

nieumiejetnos¢ selekcjonowania informacji,
problemy sensoryczne.

Warto podkresli¢, ze dzieci z ZA sg czesto swiadome swojej odmiennosci i mogg czuc sie z tego
powodu gorsze, wiec nauczyciele powinni by¢ bardzo subtelni w swoich metodach interwencji (Smith
Myles, 2005, s. 15). Zespot Aspergera powoduje zaburzenia niektérych proceséw poznawczych,

co prowadzi do powstawania trudnosci edukacyjnych. Zaburzone funkcje wykonawcze oraz staba
zdolnos¢ generalizowania wiedzy powodujg nieumiejetnos¢ zastosowania wyuczonej wiedzy

w praktyce, w réznych nowych sytuacjach czy kontekstach spotecznych. Dzieci z zespotem Aspergera —
mimo zdolnosci zapamietywania — do$wiadczajg trudnosci w wykorzystywaniu informaciji.
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Technologie informacyjno-komunikacyjnych w edukacji ucznia z zespotem Aspergera Anna Ptusa

Realizacja dziatan w kontekscie pracy instytucji wspomagania

W roku szkolnym 2015/2016 bratam udziat w organizacji doskonalenia zawodowego nauczycieli
dotyczgcego wykorzystywania TIK w procesie uczenia sie/nauczania ucznia z zespotem Aspergera.
Diagnoza potrzeb nauczycieli oraz obserwacja wtasna wskazaty na koniecznos¢ zorganizowania
wsparcia oswiatowego srodowiska lokalnego w zakresie doskonalenia metod i form pracy z uczniem
z ZA z wykorzystaniem zasobow i narzedzi technologicznych.

Opracowujgc program wystgpienia konferencyjnego, warsztatow oraz spotkan indywidualnych z nauczy-
cielami, opieratam sie na:

1.

Wiedzy merytorycznej dotyczgcej zaburzenia, zdobytej podczas studiéw podyplomo-
wych ,Autyzm — edukacja i rewalidacja ucznia ze spektrum autyzmu”.

W toku studidéw nabytam kompetencji w zakresie wyzwalania potencjatu rozwojowego
0s6b z autyzmem na kazdym etapie edukacyjnym: od wczesnego wspomagania
rozwoju po przygotowanie do aktywnosci zawodowej. Program studiow obejmowat
tresci ksztatcenia, ktérych realizacja umozliwiata nabycie wiedzy, umiejetnosci i postaw
realizujgcych potrzeby i mozliwosci edukacyjne oséb z autyzmem, wspotprace z ich
Srodowiskiem wychowawczym oraz innymi specjalistami. Ramowy program studiéw
obejmowat m.in. wykorzystanie TIK w pracy dydaktyczno-wychowawczej z dzieckiem
z zespotem Aspergera.

Zdobywanych w drodze rozwoju zawodowego kwalifikacjach oraz doswiadczeniach

z zakresu szeroko pojetego wykorzystania TIK w edukacji.

Jako gorgca zwolenniczka wykorzystywania otwartych zasobéw edukacyjnych i TIK
w edukacji od kilku lat rekomenduje postugiwanie sie technologiami podczas
prowadzonych szkolen, warsztatow oraz konferencji. Jako nauczyciel bibliotekarz

na co dzien wykorzystuje TIK w bezposredniej pracy z uczniami wszystkich etapow
edukacyjnych. Stosunkowo czesto w zespotach klasowych spotykam dzieci

z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. O ile uczniowie ci w tradycyjnej pracy
grupowej nie zawsze funkcjonujg prawidtowo, o tyle w pracy zespotowej prowadzonej
online nie przejawiajg wiekszych trudnosci. Rownie dobrze jak pozostali uktadajg
interaktywne puzzle, rozwigzujg interaktywne quizy i krzyzowki.

Doswiadczeniach wiasnych — rodzica dziecka z zespotem Aspergera.

Swoimi doswiadczeniami zawodowymi i osobistymi dzielitam sie w czasie wystgpienia
na konferencji regionalnej Problemy wychowawcze czy zesp6t Aspergera?,
zorganizowanej w Regionalnym Osrodku Doskonalenia Nauczycieli (RODN) ,WOM”
w Czestochowie. Prezentacje Wykorzystanie TIK w pracy z zespotem Aspergera
poswiecitam wykorzystaniu technologii w niwelowaniu deficytéw wystepujgcych

w tym zaburzeniu. Nastepnie podczas cyklu warsztatéw komputerowych

dla nauczycieli, pedagogdéw, psychologéw i rodzicow majgcych dzieci z ZA oméwitam
przyktady TIK-owych zasobdw, narzedzi oraz metod praktycznych.

Wielu uczestnikoéw warsztatéw wskazywato na incydentalne do tej pory wykorzystanie TIK w dydaktyce,
skutkujgce jednak niewatpliwie podniesieniem efektywnosci ksztatcenia uczniéw z ZA. Nauczyciele pod-
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kreslali istotng role wprowadzenia technologii informacyjnych w proces dydaktyczny uczniéw z zespo-
tem Aspergera, niemniej jednak ich dziatania w tym zakresie nie byly zaplanowane i ustrukturyzowane.
Organizacja doskonalenia zawodowego realizowana byta we wspotpracy z placowka wspomagania

— nauczycielem konsultantem Anetg Zurek, ekspertem ksztatcenia specjalnego, ktéra wspierata moje
dziatania swojg wiedzg eksperckg z zakresu zaburzen ze spektrum autyzmu.

Aneta Zurek, nauczyciel konsultant Regionalnego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli ,,WOM”
w Czestochowie

Widoczne na przestrzeni ostatnich lat znaczgce zmiany w podejsciu do ksztatcenia dzieci i mtodziezy
Z niepetnosprawnos$cig zwigzane sg z tendencjami o$wiatowymi ku wigczajgcym formom ksztatcenia
tej grupy uczniow. Na przestrzeni ostatnich lat obserwujemy w szkotach zdecydowanie wiekszg liczbe
dzieci i mtodziezy ze spektrum autyzmu, w tym z zespotem Aspergera. Jak kazda grupa dzieci

i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi wymaga ona od nauczycieli szczegdlnego,
zindywidualizowanego podejScia edukacyjnego oraz poszukiwania i wykorzystywania nowych
skutecznych metod i narzedzi pracy. Ze wzgledu na specyficzne funkcjonowanie 0séb ze spektrum
autyzmu — trudnoS$ci komunikacyjne i spoteczne, myslenie obrazowe, zaktbcong percepcje czy tez
niewfasciwe przetwarzanie informacji zmystowych — technologie informacyjno-komunikacyjne mogag
stanowic¢ istotne wsparcie procesu edukacyjnego. Wykorzystanie nowoczesnych narzedzi, aplikacji,
programow z zakresu TIK w pracy z dzieckiem, mtodziezg ze spektrum autyzmu moze miec¢ bardzo
szerokie i roznorodne zastosowanie: od wykorzystania ich jako wzmocnienia, narzedzia komunikacji,
narzedzia do usprawniania poszczegoélnych sfer rozwojowych, narzedzia do rozwijania zainteresowan,
po narzedzie wspomagajgce komunikacje nauczyciela z rodzicem dziecka. Jednak siegniecie przez
nauczycieli do technologii informacyjno-komunikacyjnych wymaga kazdorazowo wnikliwej analizy
potrzeb, mozliwosci, funkcjonowania kazdego dziecka, aby optymalnie zorganizowac i dostosowac
proces edukacyjny uwzgledniajgcy wykorzystanie nowoczesnych narzedzi, aplikacji i programow

z zakresu TIK”
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Technologie informacyjno-komunikacyjnych w edukacji ucznia z zespotem Aspergera Anna Ptusa

Realizacja dziatan w kontekscie pracy
dydaktyczno-wychowawczej nauczyciela

Nauczyciele z ,AGA” — Gimnazjum Artystycznego i Akademickiego w Czestochowie wyrazili zaintereso-
wanie dalszym doskonaleniem swoich kompetencji dydaktyczno-wychowawczych w zakresie wykorzy-
stania TIK w procesie nauczania/uczenia sie ucznia z zespotem Aspergera.

Jako matka dziecka z ZA oraz nauczyciel rekomendujgcy wykorzystanie technologii w edukacji bratam
czynny udziat w procesie doskonalenia kompetencji informatycznych nauczycieli poprzez:

spotkanie z radg pedagogiczng;

organizacje interaktywnych mobilnych warsztatow;

prezentacje autorskich materiatow;

udzielanie konsultacji indywidualnych dla nauczyciel;

opracowywanie tutoriali i samouczkoéw;

gromadzenie i udostepnianie materiatéw dotyczgcych zaburzen ze spektrum autyzmu;
konstruowanie komentarza metodycznego do interaktywnych pomocy dydaktycznych
opracowanych przez nauczycieli, w szczegélnosci przez nauczyciela wspomagajgcego.

Przedsiewziecie angazowato i inspirowato do wspdlnych dziatan zaréwno uczniéw, nauczyciel,

jak i rodzicéw. Nauczyciele w wywiadzie stwierdzali zwiekszone zaangazowanie (wszystkich!) uczniow
W proces uczenia sie w sytuacjach edukacyjnych, w ktérych wykorzystywano TIK. Rodzice zwracali
uwage na znaczng poprawe motywacji dzieci do odrabiania prac domowych z wykorzystaniem urzadzen
mobilnych oraz e-zasobow. Sami uczniowie bardzo chetnie wykorzystywali tablety czy smartfony do
wyszukiwania czy gromadzenia informaciji.

Srednia ocen jednego z uczniéw z zespotem Aspergera wzrosta z 2,78 (pierwsze pétrocze) do 4,18
(drugie potrocze).

Uzyskane efekty stuzyty rozwijaniu kompetencji kluczowych przede wszystkim z zakresu umiejetnosci
informatycznych, ale réwniez w obszarze porozumiewania sie w jezyku ojczystym i jezykach obcych

(np. wykorzystanie prezentacji programow PowerPoint lub Photo Story 3 for Windows do podsumowania
materiatu) czy kompetencji matematycznych i naukowo-technicznych (np. rozwigzywanie interaktywnych
zadan na platformie www.epodreczniki.pl). Ponadto wdrozenie TIK w dziatania edukacyjno-wychowaw-
cze sprzyjato ksztatceniu umiejetnosci uczenia sie oraz ksztatceniu kompetencji spotecznych i obywatel-
skich, inicjatywnosci i przedsiebiorczosci, $wiadomosci i ekspresiji kulturalne;.
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Technologie informacyjno-komunikacyjnych w edukacji ucznia z zespotem Aspergera Anna Ptusa

Multimedialne pomoce dydaktyczne

Technologie informacyjno-komunikacyjne dajg nauczycielom pracujgcym z uczniem z zespotem
Aspergera przede wszystkim mozliwo$¢ tworzenia kreatywnych pomocy dydaktycznych. Nauka poprzez
zabawe — ze wzgledu na uwarunkowania neurologiczne tej grupy uczniéw, ktérej sprzyja wykorzystywa-
nie np. interaktywnych gier dydaktycznych, prezentacji czy filméw — jest o wiele bardziej motywujgca

niz zwykta gra planszowa, angazujgca z reguty grupe uczniéw.

Monika Polak, nauczyciel biologii z ,,AGA” — Gimnazjum Artystycznego i Akademickiego
w Czestochowie

Multimedia to jedno z moich ulubionych narzedzi pracy z uczniem z zespotem Aspergera, dajgce
obustronne korzysci. Przede wszystkim umozliwia szybkie nawigzanie kontaktu, [a takze] prace
dialogowsg, pozwalajgcg stawiac pytania i szybko uzyskiwac odpowiedzi (..). Potgczenie przekazywa-
nych przeze mnie informacji z wizualizacjg wptywa na tworcze rozwigzywanie problemow i umiejetnos¢
logicznego myS$lenia u ucznia z ZA. Bardzo istotne jest, aby w nauczaniu odej$¢ od encyklopedyzmu

i zrzucania na ucznia duzej ilosci informacji. Miato to wptyw na motywacje poznawczg i rozwijanie
twérczego myslenia u ucznia z zespotem Aspergera. Zauwazytam, ze wykorzystywanie animacji na
lekcjach biologii zwieksza u dziecka z ZA koncentracje uwagi, pobudza wyobraZnie i motywacje
poznawczg. Odnosze wrazenie, ze z kazdg lekcjg uczen jest bardziej aktywny. Dynamiczne przekazy-
wanie treSci za pomocg animacji rozbudza jego zaciekawienie i zaangazowanie, ale rowniez wywotuje
przezycia emocjonalne i intelektualne. Uczen pracuje systematycznie, a ja dzieki stosowaniu réznych
form wizualizacji moge ukierunkowac go na zdobycie i utrwalenie informacji, wiadomoS$ci i umiejetnosci
w czasie nauki gimnazjalnej! Mam nadzieje, ze ten proces intelektualnego rozwoju ucznia bedzie kwitt.
Osobiscie praca z nim daje mi duzo satysfakcji i motywacji do dalszych poszukiwan w obszarze metod
z zakresu nowoczesnych technologii.

Interaktywno$¢ pozwala takze na atrakcyjne przystosowanie wyznaczonego zadania. Dzieci z zespotem
Aspergera mogg mie¢ problem z odréznianiem informacji mato waznych od istotnych w czytanym
tekscie. Nauczyciel moze nagrac¢ lub napisa¢ w edytorze tekstu notatke zawierajgcg najwazniejsze
informacje z lekcji czy szczegdty pracy domowej. W tym celu sprawdzajg sie np. kody QR.

Technologie wdrazajg do abstrakcyjnego myslenia poprzez wykorzystanie interaktywnych gier, ¢wiczen
i quizéw. Przyktadem takich aplikacji sg programy Learning Apps, Kahoot! czy Jigsaw Planet.

Aplikacje oferujg gotowe materiaty edukacyjne, ktére po merytorycznym zweryfikowaniu przez nauczy-
ciela mogg by¢ wykorzystane jako pomoce dydaktyczne. Po zatozeniu konta mozna tworzy¢ w nich
wiasne interaktywne zadania, dostosowane do indywidualnych mozliwosci i potrzeb ucznia z ZA.
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Technologie informacyjno-komunikacyjnych w edukacji ucznia z zespotem Aspergera Anna Ptusa

Wsparcie wizualne

W edukacji dziecka z zespotem Aspergera istotne jest wsparcie wizualne, ktére pozwala zrozumieé
prezentowany materiat, a takze, zastepujgc notatki, obniza poziom niepokoju ucznia zwigzany

z koniecznoscig rownoczesnego wystuchiwania i notowania informacji. Warto pamietac¢, ze ze wsparcia
wizualnego mogg korzystac¢ takze pozostali. Uczeh z ZA moze otrzymaé materiat wizualny dodatkowo
do domu w celu utrwalenia materiatu z zajec.

Agata Buczkowska — nauczyciel wspomagajacy z ,,AGA” — Gimnazjum Artystycznego i Akade-
mickiego w Czestochowie

Uczniowie z zespotem Aspergera wymagajg specjalnych metod nauczania w celu polepszenia
przyswajania wiedzy. Jedng z [nich] jest wizualizacja. W moim przypadku polega ona na przygotowaniu
odpowiednich kart pracy, w ktérych wiedza jest zawarta w sposéb skompensowany i wizualnie bardzo
czytelny. Staramy sie tez, aby ilo$¢ wiedzy zawartej w obrazie byta minimalna i rozbita na fragmenty.
Dodatkowo najwaznigjsze treSci mozna poprzec rysunkami lub fotografiami, ktére pozwalajg

na fatwiejsze zapamietywanie tresci. Z pomocg przychodzg tutaj edukacyjne zasoby internetu,

np. materiaty wizualne z platformy www.epodreczniki.pl.

Dydaktyczne pomoce wizualnie nauczyciel sporzadzi np. za pomocg programoéw PowerPoint
czy PhotoStory 3 for Windows. Obie aplikacje dajg mozliwo$¢ zwizualizowania omawianego
zagadnienia za pomocg zdje¢ czy plikéw wideo przy jednoczesnym wykorzystaniu dzwieku i/lub tekstu.

Medialno$¢ materiatéw edukacyjnych sprzyja réwniez usprawnianiu zaburzonych zmystéw oraz
rozwojowi wrazliwosci sensorycznej poprzez oddziatywanie wielozmystowe, ktére dajg nam
udostepniane w jednym materiale dzwiek i wizja. U dzieci z ZA bowiem wystarczy, ze jedna czes¢
procesu postrzegania sensorycznego jest zachwiana, a zaczynajg pojawiac sie problemy z nauka,
koordynacjg ruchowg lub zachowaniem.

Wykorzystywane w pracy z dzieckiem z zespotem Aspergera nowoczesne technologie doskonalg jego
percepcje wzrokowg oraz stuchowg. Uczniowie éwiczg rowniez umiejetnosci manualne, szczegdlnie
w zakresie motoryki matej. Dzieci z ZA majg czesto problemy z koordynacjg ruchowg, obserwuje

sie u nich niezrecznos¢ czy nieporadnosé. Z pomocg przychodzg tutaj aplikacje komputerowe

i tabletowe. Te ostatnie usprawniajg koordynacje uktadu reka—oko, czyli postrzeganie przestrzenne.
Natomiast aplikacje komputerowe i wszelkie edytory tekstu pomogg pokonywac trudnosci w pisaniu.
Uczniowie z zespotem Aspergera czesto odmawiajg wykonywania zadan wymagajgcych recznego
pisania pod presjg czasu. Reczne pisanie bywa niekomfortowe i moze wyczerpywaé dziecko
emocjonalnie oraz fizycznie.

Istnieje takze wiele interaktywnych aplikacji edukacyjnych, ktére przyczyniajg sie do ksztattowania
umiejetnosci komunikacyjnych i spotecznych, np. poprzez oddziatywanie terapeutyczne za pomocag
narzedzi mobilnych. Na zajeciach artystycznych uczen z ZA pod kierunkiem nauczyciela rozwinat
swoje zainteresowania w zakresie grafiki komputerowej z wykorzystaniem tabletu graficznego.
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Technologie informacyjno-komunikacyjnych w edukacji ucznia z zespotem Aspergera Anna Ptusa

Poza tym technologie informacyjno-komunikacyjne byly doskonatym elementem uatrakcyjniajgcym
zajecia rewalidacyjne oraz swietnym sposobem na efektywng i wykonywang z motywacjg prace
domowa.

Nauczyciele systematycznie doskonalili umiejetnosci z zakresu wykorzystania TIK w pracy z uczniem
z zespotem Aspergera poprzez udziat w konferenciji, interaktywnych warsztatach komputerowych,
seminariach, konsultacjach indywidualnych. Zdobytg wiedze oraz umiejetnosci wykorzystywali

do doskonalenia swojego warsztatu metodycznego poprzez witgczenie TIK jako narzedzia stuzgcego
do przygotowywania materiatdw pomocnych do przeprowadzenia zajeé, jako wizualizacji i zrodta
interaktywnej wiedzy.

Podczas zaje¢ dydaktycznych nauczyciele wykorzystywali czesciej multimedialny sprzet audiowizualny.
Wskazywali uczniom interaktywne zasoby internetu i rekomendowali ich wykorzystanie podczas
odrabiania prac domowych. Nauczyciel wspomagajacy opracowywat ponadto w formie wizualizacji
trudniejsze materiaty, ktére stuzyty utrwaleniu wiedzy przed sprawdzianem.
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Technologie informacyjno-komunikacyjnych w edukacji ucznia z zespotem Aspergera Anna Ptusa

Realizacja dziatan w kontekscie pracy ucznia

Uczen z zespolem Aspergera, klasa 2 ,,AGA” — Gimnazjum Artystycznego i Akademickiego
w Czestochowie

Od zawsze zapetniona literami kartka podrecznika czy strona lektury byta dla mnie jedynie nic niezna-
czgcym zlepkiem czarno-biatych znaczkdéw. Stabo rozumiem pisany jednym ciggiem tekst. Sytuacja sie
pogarsza, kiedy np. na jezyku polskim musze rozszyfrowywac metafory i archaizmy. Na szczeScie

od dtuzszego czasu korzystam z e-podrecznika, w ktérym archaizmy sg po podswietleniu na biezgco
wyjadniane. Poza tym wiekszo$ci utworéw nie musze czytac, moge je odstuchac czy nawet obejrze¢
wideo z nagranym tekstem. Lektury przyswajam z kupionych audiobookow lub z darmowego portalu
Wolne Lektury. Poza tym ja my$le obrazami, wiec czasem czytany tekst nie jest mi w ogdle potrzebny.
tatwiej ucze sie, patrzgc na ekran komputera czy smartfona. Czesto kiedy musze np. nauczy¢ sie dat
Z historii, robie zdjecie telefonem i ucze sie, patrzgc w ekran. Kiedy na lekcjach czy podczas powtérek
obejrze film wideo, prezentujgcy do$wiadczenie z chemii czy interaktywng budowe szkieletu cztowieka,
ktory potem moge samodzielnie utozy¢, wszystko lepiej zapamietuje. Ciesze sie, ze czesto moge

w ramach podsumowania jakiej$ epoki literackiej czy pracy dodatkowej z kazdego innego przedmiotu
wykonac prezentacje w PowerPoincie czy film w Photo Story. Od kiedy notatki robie w Wordzie,

nie mam tez probleméw z odczytaniem tego, co wazne do powtdrzenia.

Uczniowie z zespotem Aspergera wykorzystujg technologie informacyjno-komunikacyjne gtéwnie do:

1. Wyszukiwania, selekcji i gromadzenia informacji.
Uczniowie z ZA stosunkowo czesto majg problem z odréznieniem istotnych informacji
od mniej waznych. Wskazane jest, aby korzystali gtéwnie z wyszukiwania bezposred-
niego na stronach internetowych poleconych przez nauczyciela. Wyszukane informacje
mogg by¢ selekcjonowane i gromadzone za posrednictwem serwiséw zaktadkowych
typu Padlet lub Pinterest.

2. Samodzielnego tworzenia prac, bedacych wizualizacja omawianego materiatu
z wykorzystaniem interaktywnych aplikacji komputerowych.
Jedng z mozliwo$ci wizualizacji materiatu sg interaktywne mapy mysli, prezentujgce
potrzebny materiat w sposéb bardzo hastowy i skrétowy. Ta forma jest w pewien sposob
naturalna dla mézgu dziecka z zespotem Aspergera, a przez to dziata i przynosi
oczekiwane rezultaty. W opisywanych dziataniach wykorzystywano serwis Bubbl.us.

3. Odrabiania prac domowych.
Uczniowie z ZA w czasie odrabiania prac domowych mogg korzysta¢ z platformy
www.epodreczniki.pl oraz otwartych zasobéw edukacyjnych. Na platformie
pomocne okazuje sie zatozenie indywidualnego konta, ktérego funkcjonalnosci
pozwalajg na automatyczne zapisywanie notatek, czytelnie oznaczonych graficznie.
Pomaga to w szybkim docieraniu do potrzebnych informacji w czasie powtérzen,
np. przed sprawdzianami.
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Technologie informacyjno-komunikacyjnych w edukacji ucznia z zespotem Aspergera Anna Ptusa

Wspobtpraca z partnerami

W petni efektywna praca innowacyjna wymagata wspétpracy z wieloma partnerami. Nalezeli do nich:

Ministerstwo Edukacji Narodowej

Platforma www.epodreczniki.pl wykorzystywana byta w pracy nauczyciela, ucznia i rodzica.
Warsztaty dotyczgce funkcjonalno$ci serwisu oraz zawartych w nim zasobéw e-zasobow
byly obszarem merytorycznym szkolen, ktére prowadzitam w Regionalnym Osrodku
Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie.

Osrodek Rozwoju Edukacji

Strona internetowa Osrodka dostarcza materiatéw do pracy samoksztatceniowe;j

dla nauczycieli, rodzicéw oraz pracownikdw instytucji wspomagania. Sg one zebrane

w zaktadce Uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi — Autyzm i zespot
Aspergera (ZA). Zainteresowani nauczyciele mogg takze wzigé¢ udziat w kursie
e-learningowym Wykorzystanie e-podrecznikéw i e-zasobow w nauczaniu i w uczeniu sie.

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,,WOM”

Wspotpraca z Anetg Zurek — konsultantem, specjalistg ksztatcenia specjalnego — w zakresie
organizacji konferencji i szkolen. Podczas warsztatow dotyczgcych wykorzystania
technologii informacyjno-komunikacyjnych ekspertka dzielita sie swojg wiedzg w dziedzinie
edukacji dziecka z zaburzeniami ze spektrum autyzmu.

Publiczna Biblioteka Pedagogiczna RODN ,,WOM” w Czestochowie

Wspotpraca w zakresie prowadzenia warsztatéw i konsultacji indywidualnych

oraz przygotowywania materiatéw do samoksztatcenia, gromadzonych w bazie otwartych
zasobdw edukacyjnych, wspéttworzonej przez wszystkich pracownikéw biblioteki,

a koordynowanej przez Agate Arkabus. W Webowej Bibliotece zostata utworzona zaktadka
Pedagogika specjalna, zwierajgca zasoby m.in. z zakresu pracy z uczniem z zespotem
Aspergera.

Poradnia psychologiczno-pedagogiczna
Konsultacje z zakresu zaburzen ze spektrum autyzmu prowadzone byly przez rodzicow
ucznia z zespotem Aspergera.

Wyzsza Szkota Komunikowania, Politologii i Stosunkéw Miedzynarodowych

w Warszawie

Konsultacje dziatah ze specjalistami z zakresu zaburzen ze spektrum autyzmu prowadzone
byly przez matke ucznia w czasie odbywanych studiéw podyplomowych. W czasie spotkan
i warsztatow istniata przestrzen do dzielenia sie doswiadczeniami z zakresu
wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w pracy z uczniem

z zespotem Aspergera. Dziatania z tego obszaru promowane byty wérdd studentéw uczelni.
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Fundacja Mozaika w Czestochowie
Udziat ucznia z zespotem Aspergera w zajeciach z zakresu grupowego treningu

umiejetnosci spotecznych w celu optymalnego wykorzystania jego potencjatu

na zajeciach dydaktycznych.
Wystgpienie terapeutki Urszuli Wiklinskiej Kreatywny nauczyciel — zaangazowany uczen?

na konferendiji, ktéra odbyta sie w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Swiadomosci
Autyzmu, dotyczacej zaburzen ZA, zorganizowanej w Regionalnym Osrodku
Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie.
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Technologie informacyjno-komunikacyjnych w edukacji ucznia z zespotem Aspergera Anna Ptusa

Efekty dziatan

Wptyw dziatania na wzrost kompetencji uczniéw byt na biezgco oceniany przez nauczycieli wszystkich
przedmiotéw za pomocg ogdlnodostepnych narzedzi stuzgcych sprawdzaniu wiedzy: w formie
obserwacji zwiekszonej aktywnos$ci uczniéw, prac pisemnych, odpytywan, kartkbwek, sprawdzianéw.

Wzrost kompetencji uczniow miat odzwierciedlenie rowniez w ocenach koncowych ucznia z zespotem
Aspergera na koniec drugiego semestru roku szkolnego 2015/2016.

Obecnie rezultaty dziatah wykorzystywane sg do zaplanowania pracy dydaktyczno-wychowawczej
w innych klasach — w ktérych uczg sie dzieci z zespotem Aspergera oraz w ktérych nie ma uczniéw
z deficytami.

Wiekszos¢ nauczycieli gimnazjum pracuje rowniez w innych placéwkach o$wiatowych Czestochowy

i okolic. Do$wiadczenia wykorzystania technologii informacyjno-komunikacyjnych w ,AGA” — Gimnazjum
Artystycznym i Akademickim w Czestochowie stuzg do doskonalenia warsztatu pracy dydaktycznej
réwniez w innych miejscach pracy. Nauczyciele promujg wykorzystanie TIK w regionalnym srodowisku
oswiatowym.

Rezultaty dziatania zostaty wykorzystane do zaplanowania dziatan w biezgcym roku szkolnym. Metody
i formy pracy dydaktyczno-wychowawczej wykorzystujgce TIK nadal sg realizowane.

Pozytywne efekty dziatan z zakresu wykorzystania technologii informacyjno-komunikacyjnych w eduka-
cji dziecka z ZA oraz obserwacja bardzo duzego zainteresowania omawiang tematykg wsrdod nauczycieli
i pedagogéw zaowocowaty wigczeniem do programéw grantéw Slgskiego Kuratora O$wiaty obszaru
wykorzystania TIK w pracy z dzieckiem o specjalnych potrzebach edukacyjnych. W roku szkolnym
2016/2017 w Regionalnym Osrodku Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie zrealizowano
ponizsze granty dla 150 nauczycieli:

1. ,Dziecko ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w szkole/placéwce, w tym z autyzmem
oraz zespotem Aspergera” z blokiem tematycznym ,Technologie informacyjno-komunikacyjne
w edukacji ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi”, zawierajgcym ponizsze tresci
szczegobtowe:
Obszary wykorzystania TIK w pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Narzedzia i programy pomocne w tworzeniu materiatéw dydaktycznych do pracy
Z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Mozliwosci wykorzystania narzedzi chmurowych w komunikacji w rodzicami ucznia
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
2. ,Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w przedszkolu/szkole” z blokiem
tematycznym ,Technologie informacyjno-komunikacyjne w procesie indywidualizacji pracy
z uczniem”, w ktérym szczegotowe tresci prezentowaty sie nastepujgco:
Interaktywne gry i ¢wiczenia w pracy z urzgdzeniami mobilnymi.
Tworzenie indywidualnych kart pracy przy wykorzystaniu platformy www.epodreczniki.pl.
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Plany doskonalenia zawodowego instytucji wspomagania

W planie doskonalenia zawodowego Regionalnego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli ,WWOM”
w Czestochowie réwniez uwzgledniono tematyke wykorzystania technologii informacyjno-
-komunikacyjnych w pracy z dzieckiem zespotem Aspergera.

W biezgcym roku szkolnym zaplanowano cykl warsztatéw z omawianego zakresu tematycznego,
ktore bedg prowadzone we wspotpracy z Anetg Zurek, oraz konferencje regionalng, prezentujgca
i promujgcg pozytywne efekty wykorzystania technologii informacyjno-komunikacyjnych w pracy
z uczniem z zespotem Aspergera.

Warsztaty |Interaktywne zasoby dydaktyczne w procesie uczenia sie/nauczania ucznia ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi odbyty sie w listopadzie i grudniu 2016 r.

W RODN zorganizowano réwniez grupowe spotkanie konsultacyjne dla rodzicow dzieci z zespotem
Aspergera, podczas ktérego dzielitam sie swoim doswiadczeniami wykorzystywania TIK w pracy
dydaktyczno-wychowawczej dziecka z ZA. Spotkanie Grupa wsparcia dla rodzicoéw dzieci, uczniow
Z niepetnosprawnoS$cig, w tym z autyzmem, zespotem Aspergera odbyto sie 28 listopada 2016 r.
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Upowszechnianie rezultatéw

Upowszechnianie rezultatbw omawianych dziatah odbywato sie za pos$rednictwem:
strony internetowej — promocja dziatan oraz zamieszczanie materiatéw
pokonferencyjnych na stronie internetowej placéwki doskonalenia oraz biblioteki
pedagogicznej;
mediéw spotecznosciowych — promocja interaktywnych warsztatow komputerowych
na fanpage’u placéwki na Facebooku.

Promocja dziatah odbywata sie réwniez na biezgco podczas:
konferenciji zorganizowanej w RODN ,WOM” w ramach Swiatowego Dnia Swiadomosci
Autyzmu (6.04.2016);
warsztatow Uczen z zespotem Aspergera — interaktywne gry i cwiczenia w praktyce
edukacyjnej dla nauczycieli przedszkoli i szkdt podstawowych (19.05.2016,
RODN ,WOM”);
warsztatow Uczen z zespotem Aspergera — interaktywne gry i cwiczenia w praktyce
edukacyjnej dla nauczycieli gimnazjow (2.06.2016, RODN ,WOM”).
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Rekomendacje dla wykorzystania opisywanego dziatania
jako dobrej praktyki w innych placowkach wspomagania
i w szkole ¢wiczen

Omowione mozliwosci zastosowania technologii informacyjno-komunikacyjnej w pracy z uczniem

z zespotem Aspergera sg bardzo r6znorodne. Zajecia z wykorzystaniem multimediéw stwarzajg warunki
do rozwoju dydaktycznego i spotecznego na wielu ptaszczyznach: poczgwszy od efektywnego myslenia
i uczenia sie, wyszukiwania i selekcji informaciji, az po doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych.

Za sprawg interaktywnych aplikaciji, flméw i programéw mozna usprawnia¢ zaburzone funkcje dziecka
z ZA, zwiekszy¢ jego motywacje do nauki pisania i czytania, a dzieki atrakcyjnej formie — motywowac
do nauki. Nalezy jednak pamieta¢ o indywidualizacji i stopniowaniu trudno$ci w zaleznosci

od mozliwosci i potrzeb ucznia z zespotem Aspergera.

Jako rodzic dziecka z ZA i ekspert z zakresu wykorzystania technologii informacyjno-komunikacyjnych
W procesie uczenia sie/nauczania rekomenduje wykorzystanie ponizszych narzedzi oraz zasobdw
zarowno w konstruowaniu planéw doskonalenia zawodowego nauczycieli przez instytucje
wspomagajgce, jak i w pracy dydaktyczno-wychowawczej nauczyciela i rodzica, a takze samego ucznia.

1. Narzedzia nowoczesnych technologii w procesie nauczania/uczenia sie ucznia z zespotem
Aspergera na trzecim etapie edukacyjnym w poszczegdlnych obszarach:
powtarzanie i utrwalanie wiedzy (np. LearningApps, Kahoot, JigsawPlanet);
wsparcie krytycznego myslenia, kreatywnosci i innowacji (np. PowerPoint, Movie Maker,
Photo Story 3 for Windows);
rozwijanie zainteresowan (np. Kody QR, Pinterest, Story Jumper);
gromadzenie i udostepnianie zasobdéw — integracja wiedzy (np. Padlet, Pinterest,
Blendspace);
uczenie sie we wspoétpracy (np. Google Drive, Facebook, Mindmap);
komunikacja z wykorzystaniem nowych technologii — komunikatory tekstowe, gtosowe
i wideo (np. Skype, Messenger, Snapchat).
2. Zasoby internetu wspierajgce proces nauczania/uczenia sie ucznia z zespotem Aspergera
na trzecim etapie edukacyjnym:
platformy edukacyjne (np. Scholaris, E-podreczniki, Mistrzowie Kodowania, Godzina
Kodowania, Minstructor, KhanAkademy);
blogi/portale edukacyjne (np. Superbelfrzy.edu.pl, Edunews.pl);
materiaty udostepnione na wolnych licencjach:
teksty — Wikipedia, Polona, Wolne Lektury,
grafika — Pixabay, Pexels, Picjumbo,
wideo — YouTube, Openculture, Adapter,
audio — Musopen, Open Music Archive, SounBible.
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3. Komunikacja z wykorzystaniem nowych technologii — komunikatory tekstowe, glosowe
i wideo (np. Skype, Google Hangouts, Messenger).

Technologie informacyjno-komunikacyjne jako narzedzie do poznawania innych dziedzin nauki mozna
wykorzystywac na wszystkich etapach edukacyjnych po szczegoétowej analizie pozostatych zapiséw
podstawy programowej i dostosowaniu narzedzi oraz e-zasoboéw do wieku i mozliwosci psychofizycz-
nych ucznia na okreslonym etapie edukacyjnym.

Wszystkie zaprezentowane w publikacji aplikacje i narzedzia posiadajg funkcjonalnosci pozwalajgce na
dostosowanie przekazywanej za ich posrednictwem wiedzy w sposéb zindywidualizowany nie tylko dla
poszczegolnych etapéw edukacyjnych, lecz takze w odniesieniu do konkretnego ucznia.
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