W Szkole Podstawowej im. Tadeusza Kosciuszki w Wykrotach od 1. stycznia 2010 roku
po przystapieniu do udziatu w projekcie ,,Dolnoslaska Szkota Liderem Projako$ciowych
Zmian w Polskim systemie Edukacji” prowadzone sa zajgcia tutoringu. Uczestnicza W nich
uczniowie najbardziej potrzebujacy wsparcia. Praca w malej grupie pozytywnie wptywa na
ich rozwoj. W roku szkolnym 2013/2014 uczestniczylo w nich tacznie 16 uczniéw z klas II-
VI. Zajecia te maja na celu:

e lepsze poznanie przez ucznia samego siebie;

e rozpoznawanie wlasnych talentow, uzdolnien, mocnych stron;
e Ksztaltowanie umiejetnosci planowania wtasnego rozwoju;

e odreagowanie negatywnych emocji, akceptacja samego siebie;
e nawiazanie relacji spotecznych w szkole i poza nia.

Tutoring jest metoda, ktora opiera si¢ na bezposrednim spotkaniu uczniéw z tutorem, ktory
wzmacnia ich poszukiwania i stuzy rada. Tutor pozwala uczniom na poznanie samego siebie,
rozwinigcie wilasnych, ukrytych talentow — stwarza mozliwo$¢ dzielenia si¢ wiasnymi
przezyciami. Tutor prowadzi uczniow do tego, aby mogli porozmawiaé nie tylko o swoich
sukcesach, ale i problemach w szkole. Stopniowo zdobywajac zaufanie podopiecznych,
integrujac grupe i tworzac przyjazna, petna swobody atmosferg tutor przechodzi do kolejnego
etapu, jakim jest rozmowa o0 swoich planach i marzeniach na przysztosc.

Zajecia tutoringu przynosza zamierzone efekty. Uczniowie uczestniczacy w nich:

e potrafiag wyszuka¢ cechy odrozniajace ich od innych;
® Znaja swoje mocne strony;

e potrafia pokojowo rozwiazywac konflikty;

e Wierza we wlasne mozliwosci 1 je wykorzystuja,

e Staraja si¢ przestrzega¢ norm spotecznych, moralnych;
e tworza indywidualne programy rozwoju.

Doswiadczenie i wiedza zdobyta przez uczniow korzystajacych z zajegé tutoringu pozytywnie
wplyneta na ich rozwoj i integracje z rowieSnikami oraz poprawita ich relacje z
nauczycielami. Nastapito wzmocnienie uczniow i podniesienie ich samooceny. Dowodem na
to byl miedzy innymi udzial i odniesienie sukceséw przez ucznidOw uczestniczacych w
zajeciach tutoringu w realizowanym w szkole w biezacym roku projekcie ,,Naj...”.
Prowadzacy zajecia tutor oraz nauczyciele z zadowoleniem obserwuja sukcesy objetych
dzialaniami tutoringu uczniéw w réznych dziedzinach.



