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sprawdzania osiggniec

6. Uwagi dotyczace realizacji programu

7. Literatura

8. Scenariusze i karty pracy

Wstep

Program edukacji wczesnoszkolnej Doswiadczam - rozumiem - wiem (DRW) zostat
opracowany w oparciu o rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia
2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia
ogblnego w poszczegoélnych typach szkét (Dz. U. z dnia 27 sierpnia 2012 r., poz. 977).
W zwiazku z planowanym przez MEN wprowadzeniem od roku szkolnego 2014/15 zmian
w tresci zatacznika nr 2, polegajacych przede wszystkim na okresleniu efektow
ksztatcenia po trzeciej klasie szkoty podstawowej (bez osobnego wyodrebniania efektow
ksztatcenia po pierwszej klasie), proponowane przez autorow niniejszego programu
tresci nauczania przedstawiono tacznie dla catego | etapu edukacyjnego, tj. klas I-1lI
szkoty podstawowej (zmieniony zatacznik nr 2 jest dostepny na stronie MEN:
www.bip.men.gov.pl). W roku szkolnym 2014/2015 planuje sie pilotazowa realizacje
programu w 4 szkotach wojewoddztwa lubelskiego. Po analizie informacji zwrotnych od
nauczycieli oraz analizie wynikow ewaluacji program zostanie udoskonalony i
przedstawiony do szerszego stosowania.

Autorami programu sg psycholog tworczosci oraz pedagodzy zajmujacy sie
zarowno badaniami edukacyjnymi. jak i praktyka nauczania w klasach I-lll. Wieloletnie
doswiadczenia z pracy z dziecmi oraz prowadzenia studiéw podyplomowych, szkolen dla
nauczycieli i kurséw utwierdzity nas w przekonaniu, ze wspoétczesna szkota potrzebuje

programu, w ktorym trosce o ucznia z trudnosciami w uczeniu sie towarzyszy takze
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zainteresowanie rozwojem ucznia zdolnego, zas$ indywidualizacja nie przestania
koniecznosci wychowania i ksztatcenia dzieci do zycia we wspolnocie. Program DRW jest
wiec podsumowaniem naszych dotychczasowych doswiadczen. Do jego realizacji
zapraszamy wszystkich nauczycieli, ktérzy chca w sposéb interesujacy i efektywny
wspierac¢ dzieci w rozwijaniu ich indywidualnych zdolnosci i talentow, a jednoczesnie

budowac wspdlnote oséb odpowiedzialnych za siebie i innych.

1. Zatozenia psychopedagogiczne programu

U podstaw programu tkwi przekonanie autorow o tym, ze kazde dziecko posiada
swoj indywidualny potencjat poznawczy, ktory ze strony dorostych wymaga rozpoznania
i otoczenia troska. W poczuciu bezpieczenstwa gwarantowanym przywigzaniem do osob
znaczacych - rodzicow, ale i nauczycieli - dziecko czuje sie wolne i chetne do
poznawania otaczajacego go Swiata. Jego motywacja do uczenia sie ma charakter
wewnetrzny i jest najwazniejszym gwarantem powodzenia szkolnego, konieczne jest
jednak umiejetne podsycanie w dziecku ciekawosci poznawczej i  dazenia do
poznawania S$wiata przyrody i kultury. Warunkiem powodzenia programu jest zatem
stworzenie w klasie atmosfery ,,zadziwienia swiatem”, w ktorej uczniowie lubig i chca
stawiac pytania i proponowac wtasne, innowacyjne i nieoczywiste rozwigzania.

Uczenie sie powinno by¢ rozpoczynane od doswiadczania, manipulowania
i eksplorowania najblizszego otoczenia, zgodnie z pedagogiczna maksyma mowiaca, ze
do moézgu mozemy dotrzel przez dziatajace rece. Podstawowym zatem narzedziem
dydaktycznym nauczyciela sa rdéznorakie doswiadczenia i eksperymenty, pokazujace
prawidtowosci funkcjonowania swiata przyrody oraz relacji miedzyludzkich. Nauczyciel
nie jest jednak jedynym eksperymentatorem, ale osoba stwarzajaca przestrzen i
warunki, w ktorych uczen sam stawia pytania i podejmuje dziatania.

Wspotczesna szkota, do ktorej obecnie czesto trafiajg dzieci przed ukonczeniem 7
roku zycia, nie moze pozosta¢ szkotg realizujaca kolejne cwiczenia z kart pracy.
Uczniowie 5-7-letni maja wrodzona potrzebe ruchu, dziatania i zabawy. Ich zakres
koncentracji uwagi jest krotki, czesto kilkuminutowy, potrzebuja zatem takiej
organizacji zaje¢, w ktorej bedzie duzo elementow zabawowych, a rodzaj aktywnosci
bedzie czesto zmieniany. Z tego wzgledu program ma charakter polisensoryczny - w
codziennej edukacji nauczyciel i dzieci staraja sie uzywac wszystkich zmystow, aby
dzieki temu lepiej poznac otaczajacy je $wiat. W procesie uczenia sie wykorzystywane
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sq liczne pomoce wizualne, dzwiekowe i dotykowe.

Waznym zadaniem w klasach I-lll jest ksztattowanie dojrzatosci emocjonalnej.
Dzieci w tym okresie dopiero ucza sie radzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami. Niektore
rozpoczynajg nauke w szkole bez wtasciwego poziomu dojrzatosci emocjonalnej, inne
nie radza sobie ze zbyt trudnymi zadaniami poznawczymi i tracg pierwotng motywacje i
zapat do nauki, wchodzac na Sciezke btednego kota porazki edukacyjnej. Z tego wzgledu
konieczne jest stworzenie dla kazdego z nich przestrzeni do osiggania sukcesow na miare
mozliwosci psychofizycznych, a takze uczenie dojrzatego radzenia sobie z sytuacjami
trudnymi i niepowodzeniami. Nauczyciel w programie jest partnerem dziecka, razem
Z nim uczy sie, cieszy z sukcesu, ale takze przezywa bolesnie porazke, moze zatem by¢
modelem doswiadczania sukcesu, ale i tez smucenia sie z porazki, ktoremu jednak
towarzyszy przekonanie, ze mozna podjacé kolejne proby opanowania danej umiejetnosci,
ktore prawdopodobnie przyniosg sukces.

Program uczy dzieci krytycznego wykorzystywania technologii informacyjnych
i komunikacyjnych w uczeniu sie. Dzieki systematycznemu korzystaniu z tablicy
interaktywnej oraz tabletow uczniowie nabywaja biegtosci w uzywaniu informacji
zgromadzonych w internecie, dzieki czemu majg szanse czuc sie uczniami ,globalnej
klasy”, korzystajacymi z zasobow dostepnych dla dzieci na catym swiecie. Ucza sie
czyta¢ i pisa¢ nie tylko z tradycyjnej ksigzki papierowej, ale takze z hypertekstow
dostepnych w Internecie.

W programie zastosowano model projektowania uniwersalnego w uczeniu sie
(Universal Learning Design) - wiekszos¢ elementéw obudowy dydaktycznej przygotowana
jest zgodnie z zasadami ULD w taki sposob, ze po niewielkich modyfikacjach moze stuzyc
W nauczaniu uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych, np. uczniow
niestyszacych/stabostyszacych czy  niewidomych/niedowidzacych. W  warstwie
wychowawczej program zwraca uwage na potrzeby dzieci z niepetnosprawnoscia,
dostarcza uczniom wiedzy i prostych kompetencji, ktore pomoga im w nawigzaniu
kontaktu z osoba z niepetnosprawnoscia bez stereotypow i uprzedzen.

Uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych wynikajacych z trudnosci
W uczeniu sie o réznej etiologii i przejawach dzieki programowi DRW moga w petni
uczestniczy¢ w procesie uczenia sie. Specyfika prowadzenia zajec, w ktorych dominuje
praca grupowa, praca w parach czy tez wspélne wykonywanie eksperymentow pozwalaja

na obserwacje kazdego dziecka w roznych warunkach i okreslenie rodzaju
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doswiadczanych przez nie trudnosci. Aktywizujace metody pracy na lekcjach
umozliwiajg takze dostrzezenie mocnych strony i talentow dziecka, niekoniecznie tych
zwigzanych z osiagnieciami w czytaniu, pisaniu czy liczeniu, ale np. predyspozycji
przywodczych, umiejetnosci organizacyjnych czy tez talentu do opiekowania sie
mtodszymi i stabszymi. Dominacja grupowych form pracy pozwala dzieciom z
trudnosciami szkolnymi na doswiadczenie wspotodpowiedzialnosci za powodzenie w
wykonywaniu zadania a takze przezywania sukcesu w grupie. Przygotowanie w programie
karty pracy moga by¢ wykorzystywane przez dzieci ze SPE kilkakrotnie, nie tylko w celu
Zzapoznania sie z materiatem, ale utrwalenia i uporzadkowania informacji.

Program stawia sobie za cel wtaczenie jezyka angielskiego do regularnych zajec
nauczania zintegrowanego i szerokie wykorzystanie go jako narzedzia edukacji. Stuzy
temu specjalny cykl kart pracy, ,English Ant”, dzieki ktéoremu uczniowie mogg
samodzielnie lub pod kontrolng nauczyciela nauczania wczesnoszkolnego poszerzac
i utrwala¢ umiejetnosci postugiwania sie jezykiem angielskim.

Akcentujac potrzebe wspierania uczniow zdolnych, autorzy programu odnoszg sie
do zatozen koncepcji inteligencji sprzyjajacej powodzeniu zyciowemu R. Sternberga,
wedtug ktérej warunkiem sukcesu cztowieka jest zréwnowazone rozwijanie trzech
rodzajow umiejetnosci: praktycznych, tworczych i analitycznych (Sternberg, 2012).
Polska szkota skupia sie gtownie na ksztattowaniu inteligencji analitycznej, ktora jednak
nie wystarcza do petnego wykorzystania potencjatu oséb zdolnych. Podejscie
uwzgledniajace prace nad tymi trzema typami zdolnosci, jest jednym z gtownych
zatozen prezentowanego programu i doskonale wpisuje sie w konstruktywistyczne
zatozenia o podmiotowosci cztowieka zawarte w mysli J. Piageta i jego nastepcow. To
uczen jest podmiotem dziatan poznawczych i autorem swojej wiedzy. Zamiast gotowych
twierdzen i informacji do opanowania, warto zaproponowa¢ mu nieco dtuzsza, choc
zdecydowanie bardziej satysfakcjonujaca droge samodzielnego zdobywania wiadomosci
o Swiecie poprzez tworzenie jak najwiekszej ilosci okazji zdziwienia, zaciekawienia,
wygenerowania pytan i uzyskiwania mozliwosci odpowiedzenia na nie.

Z badan E. Gruszczyk-Kolczynskiej (2012) wiemy, ze w wieku przedszkolnym okoto
Y4 dzieci to uczniowie uzdolnieni matematycznie, chetni do podejmowania zadan
zwigzanych z liczeniem i umiejacy postrzegac swiat w sposob matematyczny. Niestety,
w okresie edukacji wczesnoszkolnej (klasy I-111) liczba ta w znaczacy sposob maleje. Nie

oznacza to utraty zdolnosci, ale wskazuje na nieadekwatnos¢ metod nauczania tych
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dzieci, ktore, nie otrzymujaca potrzebnych bodzcéw edukacyjnych, wycofujg sie i staja
sie bierne poznawczo.

Prezentowany program ukierunkowany jest w sposob szczegélny na stworzenie
przez szkote mozliwosci zaspakajania potrzeb uczniéw zdolnych. Badania psychologiczne
wskazuja, ze prawie potowa o0séb zdolnych wychodzi z systemu szkolnego
niezidentyfikowana jako ponadprzecietni (Dyrda, 2000). Staba koncentracja dziatan
pedagogow wokot diagnozy i rozwoju zdolnosci jest szczegdlnie dotkliwa dla uczniow z
wybitnym potencjatem poznawczym, ale posiadajacych jednoczesnie trudnosci o
charakterze emocjonalno-spotecznym. W kontekscie ich zaburzonego zachowania i
problemow wychowawczych, ewentualne talenty schodza na plan dalszy, nie pasujac
zupetnie do obowiazujacej etykiety ,,ucznia trudnego”.

Wiekszos¢ wspotczesnych koncepcji  psychopedagogicznych  podejmujacych
zagadnienie kompetentnego wspierania uczniow utalentowanych, wskazuje na kluczowy
etap wczesnej edukacji przedszkolnej i szkolnej w ksztattowaniu aktywnej postawy
dziecka wobec wtasnego potencjatu (por. Renzulli, 1986, 2003; Heller, 2004). Etap ten to
czas formowania sie waznych skryptow zachowan, ktore w znacznej mierze wptywaja
na przyszta hierarchie preferowanych wartosci oraz poziom i kierunek motywacji
osiaggnie¢. Warto jednak zaznaczyc, ze wielu specjalistow projektujacych optymalne z
zatozenia wparcie dla uczniow zdolnych, skupia sie na samym rozwijaniu ich potencjatu
zgodnie z maksyma ,wiecej, lepiej, wyzej”. Jest to podejscie dos¢ niebezpieczne, gdyz
niesie ryzyko formownia osob pracujacych dla rekordu, wygranej lub uznania z
pominieciem z jednej strony przyjemnosci wtasnej (tzw. motywacja autoteliczna), z
drugiej zas troski o dobro wspolne (myslenie prospoteczne).

Przez aktywna postawe dziecka wobec wtasnych zdolnosci autorzy tego programu
rozumieja:
- uswiadamianie sobie swoich mocnych stron i podejmowanie wysitku rozwijania ich,
- poszukiwanie wtasnych zainteresowan i rozwijanie ich,
- ksztattowanie pozytywnego obrazu siebie, w tym poczucia sprawczosci i stabilnej
samooceny,

wyznaczanie sobie celow zyciowych mozliwych do realizacji (adekwatnych do
potencjatu),
- krystalizowanie sie potrzeby angazowania na rzecz dobra wspoélnego (osoby zdolne jako

ponadprzecietne odgrywaja wazna role we wspotczesnym spoteczenstwie wiedzy i
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innowacji),

poznawanie i kontrolowanie wtasnej motywacji osiagnie¢ tak, aby umiejetnie
wykorzystywac ja w procesie ciggtego przekraczania granic osobistych i spotecznych
(dokonywania transgresji, por. Kozielecki, 2007).

Na podstawie podanych postulatow mozna stwierdzié, ze istota rozwoju uczniow
zdolnych nie jest jedynie ekspansja o kierunku poznawczym, ale tozsamosciowy proces
ksztattowania sie kompetencji intra- i interpersonalnych warunkujacych: poczucie
sprawczosci, otwartosci i wiary we wtasne mozliwosci, sprawowanie kontroli nad
wtasnym zyciem, a takze satysfakcjonujace relacje z innymi ludzmi. Dopiero te
osobowosciowe umiejetnosci daja podstawe do efektywnego i dajacego poczucie
spetnienia aktualizowania posiadanego potencjatu. Wielu uczniéw z ponadprzecietnym
wyposazeniem intelektualnym z powodu niskiej samooceny i zewnetrznej lokalizacji
kontroli (poczucie, ze wszystko zalezy od czynnikow zewnetrznych), mimo poczatkowych
sukcesow szkolnych, szybko traci motywacje pod wptywem pierwszych porazek (np.
stabe oceny, brak pochwat ze strony nauczycieli lub rodzicow) i staje sie zupetnie
przecietnymi. Przyczyna jest brak wyksztatconych mechanizméw radzenia sobie z
trudnosciami opartych na poczuciu sprawczosci i wierze we wtasne mozliwosci. Dlatego
kluczowym zadaniem wczesnej edukacji jest ksztattowanie odpowiednich kompetencji
intrapersonalnych stanowiacych tzw. zasoby odpornosciowe wykorzystywane do
pokonywania mniejszych lub wiekszych kryzysow.

Zblizone poglady w tej sprawie prezentuje jeden 2z najwybitniejszych
wspotczesnych psychologobw - Robert Sternberg. W swojej koncepcji inteligencji
sprzyjajacej powodzeniu zyciowemu stwierdza, ze sukces uwarunkowany jest harmonig
miedzy inteligencja analityczng, praktyczng oraz tworcza. Tylko zrownowazona praca
nad ksztattowaniem kazdej z tych umiejetnosci daje mozliwos¢ petnej realizacji
potencjatu jednostki, a w konsekwencji czyni ja szczesliwa (zapewnia powodzenie
zyciowe). Autorom niniejszej publikacji teoria ta jest szczegélnie bliska z racji
uwzglednienia przez Sternberga wtasciwego celu rozwijania zdolnosci, tj. sukcesu
zyciowego. Pedagodzy czesto zapominajgq o pozaszkolnym kontekscie posiadania przez
uczniow zdolnosci, co skutkuje rozwijaniem ich na zasadzie ,,sztuki dla sztuki” - uczen
jest uzdolniony matematycznie zatem o poziomie jego progresji  Swiadczy¢ ma
opanowywanie przez niego coraz bardziej ztozonych operacji algebraicznych lub

geometrycznych. Ksztattowanie sprawnosci powinno jednak odbywal sie w jakiejs
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dtugofalowej perspektywie. Laury w konkursach to jedynie krok w realizacji bardziej
istotnego celu, np. samorozwoju, poczucia dobrostanu, satysfakcji zyciowej. Tak tez
widzi to Sternberg: trzy typy inteligencji odpowiednio usprawniane maja w efekcie
uczynic¢ zdolnego cztowieka szczesliwym. Warto przypomnied, ze taki jest tez jest jeden
z celow edukacji w szkole podstawowej: przygotowanie dziecka do zycia w zgodzie z
samym soba, innymi ludzmi i przyroda.

Inteligencja analityczna w ujeciu Sternberga budowana jest przez metapoznanie
(kontrolowanie wtasnych procesow poznawczych, w tym myslenia, pamieci, percepcji,
wyobrazni i uwagi), komponenty nabywania wiedzy (bezposrednio odpowiedzialne za
uczenie sie) oraz sktadniki wykonawcze. Rozumienie jej jest zblizone do inteligencji
psychometrycznej, czyli grupy zdolnosci diagnozowanych w testach inteligencji. Wielu
psychologow widzi w inteligencji analitycznej wystarczajace kryterium wybitnych
zdolnosci, dla samego Sternberga jest ona jedynie jednym z trzech réwnowaznych
komponentow zdolnosci, tym niemniej wartym szczegolnej troski. Badania T. Knopika
(2014) przeprowadzone wsrod ponad 100 uczniow klas IV-VI pokazuja, ze sredni czas
intensywnej koncentracji uwagi ucznia w ciggu zajec 45-minutowych wynosi zaledwie 11
min., za$ efektywnos¢ zapamietywania materiatu mierzona iloscia prawidtowo
odtworzonych informacji po uptywie 5 dni od momentu uczenia sie nie przekracza 25%.
Oznacza to, ze uczniowie Il etapu edukacyjnego nie sa przygotowani do procesu
samodzielnego uczenia sie. Wynika to prawdopodobnie z braku odpowiedniego treningu
komponentow wykonawczych (zbyt mata liczba wierszy i piosenek do uczenia sie na
pamie¢, unikanie zapamietywania regut i definicji). Autorzy programu, nieco na przekor
dominujacym we wspotczesnej pedagogice pogladom krytykujagcym cwiczenia
zapamietywania tekstu, idac tropem R. Sternberga, chca ten rodzaj czynnosci
poznawczych przewartosciowac i na nowo podkresli¢ ich pozytywna role w ksztattowaniu
sie systemu zdobywania wiedzy o Swiecie przez ucznia.

Inteligencja praktyczna dotyczy rozwigzywania problemow, regulowania relacji ze
Swiatem zewnetrznym oraz celowa adaptacje do realnie istniejacej rzeczywistosci.
Wedtug Sternberga osoba inteligentna nie powinna narzekac¢ na Srodowisko, gdyz
inteligencja to wtasnie optymalna adaptacja do otoczenia. Jesli podmiot nie
przystosowat sie, powinien podja¢ wysitek modyfikacji najblizszego otoczenia, a gdy to
nie przynosi pozadanego skutku, jest zobligowany do zmiany Srodowiska.

Przygotowywanie uczniow od najmtodszych lat do takiego konstruktywnego podejscia do
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wtasnego zycia (zamiast narzekania aktywnego dziatania) jest w opinii Sternberga
istotnym zadaniem szkoty i rodzicow (Sternberg, Grigorenko, 2000).

Inteligencja tworcza okreslana przez takie cechy jak: oryginalnos¢ myslenia,
otwartos¢ na problemy, tolerancja dla odmiennosci, podejmowanie ryzyka poznawczego
odpowiada za réwnowage miedzy procesami uczenia sie (radzenia sobie z nowymi
zadaniami) a automatyzacjg procesow myslowych. U uczniow zdolnych ta automatyzacja
nastepuja bardzo szybko, w zwigzku z tym uwalniana jest energia mentalna domagajaca
sie odpowiedniego zaspokojenia. Nauczyciel powinien na te potrzebe odpowiedziec,
w przeciwnym razie pojawia sie wsrod uczniow zdolnych nuda i zniechecenie.

Warto raz jeszcze podkresli¢, ze wspotpraca pomiedzy tymi trzema rodzajami
inteligencji warunkujaca sukces zyciowy to wedtug Sternberga synergia, co oznacza,
ze efektywnos¢ wspolnego dziatania wszystkich inteligencji jest zdecydowanie wieksza
niz suma efektywnosci dziatania w zakresie poszczegélnych struktur. Wspomaganie
jedynie inteligencji analitycznej, cho¢ pozytywnie wptynie na zakres posiadanej przez
jednostke wiedzy, obniza szanse na zyciowy sukces, gdyz zdobyta wiedza bedzie miata
charakter odtworczy i nie bedzie miata bezposredniego przetozenia na praktyke (tzw.
,wiedza deklaratywna”). Dlatego wspieranie o0sob zdolnych w pierwszym etapie
edukacyjnym powinno opierac sie przede wszystkim na dostarczaniu im okazji do
mozliwie szerokiej eksploracji swiata poprzez samodzielne dziatania. Nauczyciel nie
powinien przyjmowac¢ funkcji autorytetu, ktory z gory informuje ucznidw o
prawidtowosciach wyjasniajacych dane zjawisko, ale raczej mentora, ktoéry, wiedzac
wiecej niz uczen, poprzez umiejetne prowadzenie zaje¢, umozliwia mu dotarcie do
wiedzy. Podanie gotowych twierdzen na tacy, zabija ciekawos¢ dziecka i usypia jego
potrzebe skutecznego zadziwiania sie Swiatem. Zamiast ksztattowac w sobie nawyk
samodzielnego poszukiwania odpowiedzi na nurtujace pytania, analizowania wtasnych
doswiadczen i juz posiadanej wiedzy, uczen skorzysta z wypracowanych przez innych
schematéw i interpretacji, zwalniajac tym samym swojg Swiadomos¢ z niepotrzebnego
wysitku. Dlatego najwazniejsza zasada w pracy z matymi dzie¢mi zdolnymi brzmi: Zanim
wypowiesz dane twierdzenie, pomysl trzy razy, czy uczen juz tego nie wie lub
mogtby wiedziec¢, gdyby sie odpowiednio postarat, a Ty bys mu w tym pomogt..

Zdobywanie informacji przez uczniow w wyniku pokonywania sciezki zblizonej
do powstawania koncepcji w ramach np. nauk indukcyjnych (tj. tworzenie syntez na

podstawie obserwacji jednostkowych) umozliwia nie tylko trwate zapamietanie ich, ale
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przede wszystkim lepsze zrozumienie. Stad propagowany przez projekt zwrot
doswiadczam - rozumiem - wiem oddaje istote naturalnego dla naszego umystu,
a szczegolnie umystu dziecka) procesu tworzenia schematoéw poznawczych: od wiazki
zroznicowanych wrazen do refleksji porzadkujacej o charakterze syntetyzujacym
(rownowaga akomodacji i adaptacji w ujeciu J. Piageta). W tym znaczeniu kazdy mtody
cztowiek jest naukowcem stawiajacym wazne pytania badawcze i szukajacym narzedzi
do znalezienia na nie odpowiedzi. Dlatego w prezentowanym programie nauczania przez
ucznia zdolnego nie rozumie sie osoby wybitnej (tzw. elitarne podejscie do zdolnosci -
ok. 2-3% populacji), ale ucznia naturalnie zaciekawionego swiatem, tworczego, ktoéry
jest gotowy do podjecia wysitku samorozwoju.

Z tego punktu widzenia istotne jest tworzenie przez nauczycieli edukacji
wczesnoszkolnej mozliwie jak najszerszej puli talentow, z ktorych dopiero w przysztosci
na skutek odpowiedniej stymulacji Srodowiska szkolnego i pracy wtasnej wybrane
zostang osoby wybitnie zdolne. Autorzy niniejszego programu sa przekonani, ze to
wtasnie stwarzanie przez szkote okazji do odkrywania talentéw jest najlepsza forma
wspierania uczniow zdolnych. Im wiecej tych okazji, tym mniejsze ryzyko
niezauwazania osob ponadprzecietnych, ktére same do tej pory nawet nie wiedziaty, ze
moga by¢ w jakiejs waskiej dziedzinie bardzo dobre, czy nawet wybitne. Program zatem
odpowiada na potrzebe réznicowania doswiadczen uczniow tak, aby nie tylko poznawac
otaczajacy nas sSwiat z wielu odmiennych perspektyw, ale réwniez poznawac siebie
samego w réznych sytuacjach poznawczych, emocjonalnych czy kulturowych i zadawac
sobie pytanie: w ktorej z tych sytuacji czuje sie najlepiej i dlaczego (samopoznanie i
metapoznanie).

Psychopedagogiczne zatozenia programu ,,Doswiadczam-rozumiem-wiem” wpisuja
sie w postulaty programu SEM (The Schoolwide Enrichment Model - Szkolnego Modelu
Wzbogacania Zdolnosci) opracowanego przez J. Renzulliego i S. Reis (2003) - jednego
z najbardziej rozpowszechnionych modeli kompleksowego wspierania rozwoju uczniow
zdolnych i wybitnie zdolnych na swiecie, prawie zupetnie nieobecnego w polskich
szkotach:

1. Kazdy uczen jest inny, dlatego nauczyciel powinien podczas planowania wsparcia dla
uczniow zdolnych uwzglednic kierunki jego zdolnosci, zainteresowania i style uczenia sie.
Aby jednak diagnoza tych zmiennych byta rzetelna, uczen musi miec¢ dostep do

réznorodnych doswiadczen, aby sprawdzi¢ siebie i przekonac sig, co jest jego faktyczng
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preferencja. Waska oferta szkoty opierajaca sie zazwyczaj na przedmiotach
bezposrednio ujetych w podstawie programowej powoduje, ze uczen zbyt wczesnie
mozna zosta¢ oceniony jako nieposiadajacy zainteresowan z tego tylko powodu, ze nie
dostarczono mu, ani w szkole, ani w domu mozliwosci przetestowania siebie w innych
dziedzinach i odmiennych dziataniach. W modelu SEM | etap edukacji ma w tej kwestii
znaczenie kluczowe: tworzy trwate przekonanie w uczniu zdolnym, ze szkota moze byc
ciekawa (lub tez szablonowa i nudna).

2. Zdobywanie wiedzy jest najbardziej efektywne przy pozytywnym emocjonalnym
pobudzeniu ucznia. Afektywna obrobka informacji zwieksza zaangazowanie systemu
poznawczego, co utatwia zrozumienie i zapamigtanie nowego materiatu.

3. Pozytywne pobudzenie emocjonalne jest warunkowane osadzeniem zdobywanej
wiedzy w naturalnym kontekscie rozwojowym dziecka. Nauczyciel powinien odnosic¢ sie
do codziennosci ucznia, na ktora sktadaja sie zaréwno powszednie doswiadczenia
wspolne wszystkim (typowe czynnosci: mycie, ubieranie sie, robienie zakupow,
przygotowywanie positkdw, swietowanie), jak i specyficzne doswiadczenia indywidualne
(zwiazane z sytuacja rodzinna dziecka, jego podrozami, sposobami spedzania wolnego
czasu). Nie wolno zapominac¢ o aktualnych wydarzeniach, do ktérych mamy dostep za
posrednictwem medidw. Dzieci uczestnicza w nich posrednio i czesto odczuwaja wyrazny
dysonans poznawczy lub nawet lek, kiedy dana informacja jest dla nich zupetnie
niezrozumiata. Stad postulat wykorzystywania przez nauczyciela biezacych zdarzen w
konstruowania toku zajec.

4. Myslenie i zdobywanie wiedzy przez uczniow powinno odbywac sie samodzielnie, a nie
w wyniku ingerencji nauczyciela (poprzez podanie wiedzy). Zasada ta bedaca sednem
konstruktywizmu poznawczego traktuje szkote i nauczycieli jak przystowiowa wedke, za
pomocy ktorej uczniowie wytawiaja ryby z jeziora i sg dumni, ze dokonali tego
wtasnorecznie.

Wazna role w programie przypisuje sie dobrej wspotpracy z rodzicami. Sa oni
zachecani przede wszystkim do tego, by obdarzad swoje dzieci zaufaniem i pozwalac
na bezpieczne realizowanie dzieciecej potrzeby poznawania swiata. Dzieci w okresie
wczesnoszkolnym ucza sie przede wszystkim ,,dla mamy i taty”, dlatego kazda sytuacja,
w ktorej dorosli uwaznie stuchaja dziecka, odpowiadaja na jego pytania, chwala
Zzaangazowanie w uczenie sie, sa ciekawi pomystow dziecka i opowiadan o jego

odkryciach - sama w sobie stanowi dla dziecka nagrode i motywuje do podejmowania
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kolejnych zadan. Rodzice moga takze w znaczacy sposob poszerzy¢ zakres dzieciecych
doswiadczen poprzez organizowanie pozaszkolnych sytuacji uczenia sie, np. wyprawy do
lasu, czy stadniny koni. Dziecko w tym wieku potrzebuje takze wsparcia rodzicow na
etapie przygotowywania sie do zaje¢, z zachowaniem jednak zasady wspierania
samodzielnosci i autonomii dziecka.

Szkota realizujagca program to przede wszystkim instytucja zorientowana na
zaspakajanie potrzeb konkretnych dzieci - cztonkow wspolnoty szkolnej. Nie sadzimy,
aby do realizacji programu potrzebne byty drogie pomoce dydaktyczne, ktérych zreszta
brakuje w wiekszosci szkot. W zaproponowanych scenariuszach zaje¢ nauczyciel korzysta
przede wszystkim z materiatu naturalnego, przyrodniczego (kasztany, fasola, woda,
ziemia). Zabawa takim , materiatem przeksztatcalnym” dostarcza dziecku (zwtaszcza 6-
letniemu dziecku w klasie 1) wielu mozliwosci do twdrczego ich wykorzystania,
rozwijania wyobrazni i kreatywnosci, a takze relaksuje i uspakaja. Przyjeto takze zasade,
ze pozaprzyrodniczy materiat do wykonywanych doswiadczen musi by¢ niedrogi i tatwo
dostepny, tak, aby bariera finansowana nie utrudniata realizacji programu. Dzieci ucza
sie takze samodzielnie tworzyc gry i spedzad czas na zabawach ruchowych.

Program wykorzystuje takze zasoby Srodowiska lokalnego, proponujemy w nich
spacery i wycieczki w najblizsze okolice, w czasie ktoérych dzieci podnosza swoja
sprawnos¢ fizyczna, ale takze moga dostrzec niezwykte bogactwo najblizszego im
srodowiska przyrodniczego. Dzieje sie to zwtaszcza w kl. Il | lll, a w dostrzezeniu zalet
przyrody pomagaja wskazdwki ,,Pana od przyrody” zamieszczane w scenariuszach.

Jednoczesnie autorzy programu zdaja sobie sprawe, ze wspotczesnie dzieci
zdobywaja wiedze nie tylko w szkole za posrednictwem nauczyciela, ale dzieki
dostepowi do zasobdw Internetu - moga poznawac wiedze z réznych zrédet, tworzonych
na catym swiecie. Szkoty realizujace program mogg wiec korzysta¢ z naktadek do tablic
interaktywnych oraz ¢wiczen przygotowanych do realizacji na tablecie, narzedziu, ktore
obecnie jest uznawane za pierwszoplanowe w edukacji, umozliwiajace uczenie sie
anything, anywhere - wszedzie i wszystkiego (M. Parmentier, wystapienie na konferencji
ICCHP, lipiec 2014). W obudowe dydaktyczng programu wtaczone zostang takze

materiaty z portalu edukacyjnego Scholaris.
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2. Cele programu

Celem programu DRW jest wszechstronne wspieranie kazdego dziecka w
rozwijaniu jego kompetencji fizycznych, poznawczych i spotecznych i jest to zgodne z
celami nauczania zapisanymi w podstawie programowej (Rozporzadzenie MEN z dn.
27.08.2012). Realizacja programu powinna umozliwi¢ kazdemu dziecku konczacemu
edukacje wczesnoszkolng rozpoznanie - przy pomocy jego rodzicow, nauczycieli i
wychowawcow - jego potencjatu a takze wypracowanie sposobdw jego rozwijania tak,
aby czerpac¢ rados¢ z wtasnego rozwoju, czuc sie bezpiecznym i akceptowanym we
wspolnocie szkolnej oraz rowiesniczej, szanowac innych cztonkéw spoteczenstwa oraz
chetnie poznawac przyrode ojczyzny i swiata.

Cele programu zostaty wyznaczone w oparciu o koncepcje inteligencji
sprzyjajacej powodzeniu zyciowemu R. Sternberga. Rozwdj cztowieka traktowany jest w
niej jako zrownowazony trening trzech grup zdolnosci: analitycznych, praktycznych i
tworczych. W sktad kazdej grupy wchodza kompetencje kluczowe z punktu widzenia
celéw edukacji wczesnoszkolnej. Ponizsza systematyzacja nie jest podziatem logicznym
(nie spetnia kryterium wyodrebniania zbiorow roztacznych), co oznacza, ze dana
kompetencja moze by¢ wykorzystana do rozwijania wiecej niz jednej inteligencji. Ma to
bezposrednie przetozenie na wielos¢ funkcji okreslonej kompetencji, stad ponizsza
autorska typologizacje kompetencji nalezy traktowac bardziej jako funkcjonalng niz

strukturalna.

Tab. 1. Typologizacja kompetencji w oparciu o koncepcje inteligencji sprzyjajqcej
powodzeniu zyciowemu R. Sternberga

Typ inteligencji Kompetencje

analityczna jezykowe, matematyczne, informatyczne,
myslenie metapoznawcze, myslenie

naukowe

praktyczna komunikacyjne, kulturowe, intrapersonalne
i emocjonalne, interpersonalne i
spoteczne, w zakresie przedsiebiorczosci,

myslenie naukowe, wrazliwosc etyczna
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tworcza artystyczne, ruchowe, techniczne,
myslenie tworcze, myslenie analogiczne,
myslenie metaforyczne, wrazliwos¢

estetyczna, w zakresie przedsiebiorczosci

Cele szczegoOtowe zostaty ujete w 5 pol i zaktadajg rozwijanie nastepujacych grup
kompetencji:

1. Przyjazn z soba i innymi: rozwijanie kompetencji interpersonalnych i spotecznych,
etycznych, intrapersonalnych i emocjonalnych, ruchowych, szczegélnie w aspekcie
wspotpracy rowiesniczej i dotyczacych zdrowia.

CELE SZCZEGOLOWE:

- rozwijanie poczucia sprawczosci i wzglednie wysokiej samooceny,

- rozwijanie umiejetnosci wspoétpracy i przekonania, ze praca w grupie jest wartosciowa,

rozwijanie postawy gotowosci do dzielenia sie z innymi posiadanymi zasobami,

- rozwijanie autokontroli emocjonalnej i poznawczej (metapoznania), szczegolnie
w sytuacjach wymagajacych zmierzenia si¢ z problemem,

- ksztattowanie postawy szacunku wobec otoczenia, w tym w szczegolnosci ludzi i
zwierzat,

- ksztattowanie gotowosci do swobodnej ekspresji wtasnych wrazen i uczuc,

- zrozumienie zasad gier zespotowych, uksztattowanie gotowosci do respektowania

zasady fair play.

2. Litery i stowa: rozwijanie kompetencji jezykowych i kulturowych - czytania, pisania i
korzystania z tekstow  kultury, takze w formie hipertekstu; komunikacyjnych -
wykorzystywania jezyka ojczystego i obcego jako narzedzia porozumiewania sie i
budowania relacji interpersonalnych.
CELE SZCZEGOLOWE:
- rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie jezykiem mowionym i pisanym w sytuacjach
codziennych,
- ksztattowanie umiejetnosci pracy z tekstem,
- rozwijanie myslenia twdrczego werbalnego,
- rozwijanie myslenia analogicznego i metaforycznego,
- rozwijanie zainteresowania literatura piekna,
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- rozbudzanie motywacji do nauki jezykow obcych.

3. Cyfry, liczby i figury: rozwijanie kompetencji matematycznych i umiejetnosci
potrzebnych do sprawnego korzystania ze sprzetu komputerowego oraz
przedsiebiorczosci.

CELE SZCZEGOLOWE:

- rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania obiektéw w swiecie,

rozwijanie myslenia operacyjnego na poziomie konkretnym,

rozwijanie umiejetnosci rachunkowych,

rozbudzanie zainteresowania matematyka,

- ksztattowanie umiejetnosci wizualizacji tresci zadan matematycznych,

- dostrzeganie przez uczniow zastosowania matematyki w zyciu codziennym,

- rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie komputerem celem poszerzania wtasnych
zainteresowan i realizacji pomystéw (np. plastycznych),

- ksztattowanie umiejetnosci postugiwania sie pieniedzmi w zyciu codziennym,

- rozwijanie inicjatywy i poczucia sprawczosci w obszarze preorientacji przedsiebiorczej.

4. Tworcze pomysty: rozwijanie kompetencji twdrczych - plastycznych i muzycznych,
technicznych oraz wrazliwosci estetycznej.

CELE SZCZEGOLOWE:

- rozwijanie umiejetnosci ekspresji siebie poprzez dziatalnos¢ artystyczng (plastyczng
i muzyczna),

- rozbudzenie zainteresowan sztuka,

- zrozumienie funkcji techniki w codziennym zyciu oraz rozbudzanie zainteresowan
technicznych,

- rozwijanie wrazliwosci estetycznej.

5. Doswiadczenia i eksperymenty: rozwijanie kompetencji w zakresie myslenia
naukowego, metapoznawczego i tworczego.

CELE SZCZEGOLOWE:

- rozbudzanie ciekawosci poznawczej,

- rozwijanie myslenia naukowego indukcyjnego (usprawnianie umiejetnosci

formutowania syntezy na podstawie przestanek obserwacyjnych),
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- opanowanie umiejetnosci samodzielnego: planowania, realizacji i ewaluacji
eksperymentow przyrodniczych,

- rozwijanie myslenia analogicznego w poznawaniu przyrody,

- uksztattowanie postawy szacunku wobec przyrody,

- uformowanie schematow pojeciowych umozliwiajacych zrozumienie proceséw i zjawisk

dziejacych sie w najblizszym otoczeniu ucznia.

Celem posrednim programu jest petne przygotowanie ucznia do nauki na
kolejnych etapach edukacji, zwtaszcza w klasach IV-VI poprzez ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci za wtasne uczenie sie, systematycznosci, samodzielnosci i poczucia
podmiotowosci. W tak rozumianym programie rolg nauczyciela jest przede wszystkim
organizowanie Srodowiska uczenia sie, w ktorym dziecko moze poczuc sie konstruktorem

wtasnych dziatan.

3. Tresci ksztatcenia

Tresci ksztatcenia realizowane w programie ujeto w formie 5 obszaréw, adekwatnie do 5
pol kompetencji. Poszczegoélne pola - obszary wytezonej pracy - nazwano ,,mrowiskami”.
Sa to:

|. Mrowisko przyjazni, obejmujace zagadnienia z zakresu edukacji spotecznej, etyki i
wychowania fizycznego;

Il. Mrowisko liter i stébw, w ramach ktdérego realizowane sa edukacja polonistyczne i
nauczanie jezyka obcego nowozytnego;

lll. Mrowisko cyfr, liczb i figur, umozliwiajace poznanie zagadnien z zakresu edukacji
matematycznej;

IV. Mrowisko twérczych pomystéw, w ktorym realizowana jest edukacja plastyczna,
muzyczna i zajecia techniczne;

V. Mrowisko doswiadczen i eksperymentow, w ktorym uczniowie poznaja tresci z
zakresu edukacji przyrodniczej

Do kazdego pola przygotowano przyktadowe scenariusze zajec, ktérych numery zawarto

w ponizszej tabeli:
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Tab. 2. Przyktadowe scenariusze do zrealizowania w poszczegolnych polach

Obszar Numery scenariuszy

Mrowisko przyjazni z sobg i innymi 01,10,23,27,32,33

Mrowisko liter i stow 11,16,20, 37, 38, 41,42, 47,

Mrowisko cyfr, liczb i figur 13,24,28,34,43,44,45,49,50,

Mrowisko twoérczych pomystow 04,05,06,07,12,14,19,25,26,29,30,31, 35, 40,
Mrowisko doswiadczen i|02,03,08,09,15,17,18,21,22,46,48,
eksperymentéow

Wyodrebnione mrowiska (gtéwne pola tresci ksztatcenia) koresponduja z kluczowym dla
niniejszego programu nauczania modelem inteligencji sprzyjajacej powodzeniu

zyciowemu R. Sternberga:

Tab. 3. Typy inteligencji a tresci ksztatcenia

Typ inteligencji Mrowiska (pola tresci ksztatcenia)
analityczna mrowisko liter i stdw, mrowisko cyfr, liczb i
figur
praktyczna mrowisko przyjazni z soba i innymi,
tworcza mrowisko doswiadczen i eksperymentdw,
mrowisko tworczych pomystow,

Charakterystyka obszaréw nauczania

I. Mrowisko przyjazni z soba i innymi

W ramach zaje¢ w tym polu uczniowie poznaja lepiej siebie, swoje talenty i zdolnosci
oraz ucza sie je wykorzystywac dla rozwoju wtasnego oraz dobrej wspotpracy z innymi.
I.1. Edukacja spoteczna

Program ,Doswiadczam - rozumiem - wiem” zaktada, Ze uczniowie nie tylko beda
intensywnie i czynnie poznawac rzeczywistos¢, ale beda to robi¢ wspélnie z
rowiesnikami. Metafora programu jest mrowisko - wspolnota, w ktorej kazdy pracuje na

rzecz dobra wtasnego, ale i innych. Uczniowie tworzacy zespo6t klasowy maja rozne
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talenty i potrzeby, dlatego w programie zwracana jest szczegélna uwaga na uczniow o
specjalnych potrzebach edukacyjnych, zaréwno tych wymagajacych wsparcia ze wzgledu
na doswiadczane trudnosci, jak tez i uczniow zdolnych, poniewaz specyfika ich rozwoju
powoduje takze konieczno$¢ ukierunkowania rozwoju ich kompetencji. Poniewaz w
klasach realizujacych program beda uczy¢ sie takze dzieci mtodsze (6-latki), szczegdlng
uwage przyktada sie do wypracowania postawy pomagania dzieciom mtodszym i
potrzebujacym wsparcia.

Przyjete metody i formy pracy czesto zaktadaja grupowa forme pracy, dzieki
czemu uczniowie o réznym poziomie kompetencji intelektualnych i spotecznych maja
szanse pracowac razem. Wazna w tym aspekcie jest rola nauczyciela, ktory powinien
dbac o to, by dzieci tworzyty roznego rodzaju grupy: niedopuszczalna jest sytuacja, w
ktorej uczniowie zdolni (starsi, o bardziej dynamicznej osobowosci) pracuja zawsze
razem, natomiast uczniowie o nizszym poziomie kompetencji nie sa wybierani do pracy
w tych grupach. Nauczyciel moze zastosowac réznego rodzaju zasady tworzenia grup (np.
pracuja razem dzieci urodzone w tym samym miesigcu, mieszkajace na tej samej ulicy,
majace danego dnia ubranie w okreslonym kolorze, lubiace lody truskawkowe itp.). W
uzasadnionych przypadkach dzieci moga pracowac¢ w grupach zrdéznicowanych pod
wzgledem kompetencji intelektualnych, otrzymujac wtedy zadania o réznym stopniu
trudnosci.

W programie zwracana jest szczegolna uwaga na ksztattowanie wtasciwych postaw
dzieci w stosunku do uczniow z niepetnosprawnymi. Coraz czesciej ucza sie oni w
systemie inkluzyjnym w szkotach ogdlnodostepnych i konieczne jest zapewnienie im w
tych zespotach klasowych poczucia bezpieczenstwa i akceptacji. Ksztattowanie
pozytywnych postaw dokonuje sie w programie zaréwno na poziomie dostarczania
wiedzy o niepetnosprawnosci (np. scenariusze zajec¢ dla klasy | nr 31 i 32 dotycza
kolegow z uszkodzeniem wzroku i stuchu), emocjonalnego doswiadczania danego rodzaju
trudnosci (np. poprzez odgrywanie roli osoby z niepetnosprawnoscia), jak tez i
ksztattowanie zachowan pomocowych (np. dzieci projektuja urzadzenia pomagajace
niewidomym czy tez ucza sie kilku znakéw jezyka migowego)

Edukacja spoteczna ma szczegélny wymiar w odniesieniu do uczniéw uzdolnionych,
ktorzy czasem zbyt mocno skoncentrowani sg na rozwijaniu wtasnego potencjatu, czesto
kosztem rozwijania relacji spotecznych. Uczniowie ci powinni by¢ zachecani do

podejmowania réznych rél spotecznych, kierowania sie odpowiedzialnoscia za dobro
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wspolne, poswiecania czasu nie tylko na doskonalenie wtasnych kompetencji
intelektualnych, ale takze na pomaganie stabszym i mtodszym, uczestnictwo w
dziataniach spotecznych (np. akcjach charytatywnych), spedzanie czasu na grach i
zabawach zespotowych. W przysztosci moga oni petni¢ role liderow w roéznych
srodowiskach, a w modelu skutecznego stylu zarzadzania umiejetnosci spoteczne
uznawane sg za kluczowe .

I.2. Etyka

Jedna z kompetencji kluczowych w programie ,Doswiadczam -rozumiem - wiem” jest
wrazliwos¢ etyczna. Uczniowie klas I-1ll ucza sie wspotpracowac¢ w poznawaniu Swiata
przyrody i Swiata spotecznego i budowac wspolnote szanujacych siebie osob. Rozpoznaja
swoje mocne strony i potrzeby i ucza sie je dostrzegac u innych. W ramach zajec z etyki
poznaja szczegOtowo- na miare swojego wieku - najwazniejsze normy spoteczne
zapewniajace trwatos¢ wspolnoty i poczucie bezpieczenstwa jej cztonkow: zasade
poszanowania praw kazdego cztowieka, zasade prawdomownosci i poszanowania
wtasnosci. Poznaja takze wartos¢ przyjazni i koniecznos¢ przestrzegania regut
wspotzycia spotecznego. Ucza sie szanowac przyrode, ktorej sa czescia.

Szczegblna uwage zwraca sie w programie na ksztattowanie postawy szacunku
wobec osoéb starszych i niepetnosprawnych, ktore takze maja petne prawo czuc sie
czescig wspolnoty. W tym celu w poszczegolnych latach nauki uczniowie poznaja
problemy réwiesnikow z roznymi rodzajami niepetnosprawnosci (wady wzroku i stuchu,
niepetnosprawnosc intelektualna, autyzm, ADHD) oraz poszukuja potrzebnych im form
wsparcia. Uswiadamianie dzieciom potrzeb osob z niepetnosprawnoscia (disability
awareness) na tak wczesnym etapie pozwoli im wzrasta¢c na Swiadomych i
odpowiedzialnych obywateli.

I.3. Wychowanie fizyczne

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna w programie ,Doswiadczam-rozumiem-
wiem” realizowana jest jako wazny element wszechstronnego, integralnego rozwoju
uczniow. Szczegblng role w programie przypisuje sie grom zespotowym i wymagajacym
wspotpracy. Sa one okazja do ksztattowania kompetencji spotecznych, podejmowania rol
przywodczych, tworzenia regut, rozpoznawania ich i przestrzegania, a takze
ksztattowania postawy sprawiedliwosci, uczciwosci i szacunku dla innych.

Uczniowie uzdolnieni intelektualnie czy tez artystycznie czesto zaniedbuja sfere

rozwoju fizycznego, dlatego wazne jest motywowanie ich do podejmowania wysitku
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fizycznego. Motywacje moze podnosi¢ udziat w zalecanych w programie spacerach i
wycieczkach przyrodniczych, w czasie ktorych mozliwe jest potaczenie realizacji celow
naukowych i podnoszenie sprawnosci fizycznej. Wazne jest takze prezentowanie
dzieciom wzorcow osobowych - np. studentéw znakomitych uczelni, ktorzy wiele godzin
poswiecaja takze na uprawianie sportu.

W realizacji programu szczegdlng uwage nalezy zwroci¢ na dzieci mtodsze (od
roku 2014/2015 s to dzieci 6-letnie w grupach 7-latkdow) i mniej sprawne fizycznie.
Wazne jest ksztattowanie u nich motywacji do podejmowania ¢wiczen, nawet w grupach
dzieci sprawniejszych i silniejszych fizycznie ale takze stwarzanie okazji do osiggania
sukcesow. Mozna tego dokonac poprzez wtasciwe komponowanie grup, tak, aby dziecko
stabsze mogto odczué rados¢ z sukcesu druzyny.

Sport jest takze okazjg do docenienia postawy oséb z niepetnosprawnoscia, ktore
pomimo swoich trudnosci podejmuja wysitek fizyczny. Warto zatem porozmawiaé z
dzie¢mi o idei paraolimpiad i doceni¢ wysitek sportowcow niepetnosprawnych, wsréd
ktorych sa takze Polacy - medalisci. Jesli to mozliwe, mozna zaprosi¢ do wspoélnych gier i
zabaw niepetnosprawnych rowiesnikow, np. uczniow z wada stuchu czy postugujacych sie
przyrzadami ortopedycznymi.

Podane ponizej osiagniecia dotycza dzieci zdrowych. W przypadku dzieci z
niepetnosprawnoscia dla kazdego z nich ustala sie oddzielnie zakres mozliwych do
zrealizowania zadan i poziom osiggniec.

Il. Mrowisko liter i stow

W poznawaniu jezyka ojczystego oraz jezyka obcego stosowane sg zarowno metody
klasyczne, jak i nowatorskie, pozwalajace dzieciom na kreatywne interpretowanie
proponowanych tresci. Nauczanie jezyka obcego wkomponowane zostato w nauczanie
zintegrowane i ma charakter ogoélnorozwojowy oraz poszerzajacy zakres kontaktu dzieci
Z jezykiem obcym.

Autorzy programu majg takze swiadomosc¢ czestego wystepowania u dzieci wad
wymowy (zwtaszcza wsrod dzieci mtodszych), dlatego wiele c¢wiczen ma charakter

ogblnorozwojowy, poprawiajacy o0golna sprawnosc¢ jezykowa i komunikacyjna dzieci.

Il. 1. Edukacja polonistyczna
Zgodnie z obowigzujaca podstawa programowa edukacja polonistyczna petni

nadrzedna role w nauczaniu zintegrowanym ze wzgledu na ksztattowanie kluczowych
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kompetencji dziecka, jak: umiejetnos¢ poprawnego, sprawnego i Swiadomego
postugiwania sie jezykiem polskim w zakresie wymowy, pisowni, gramatyki, stownictwa
oraz skutecznosci komunikacyjnej. Program "Doswiadczam-Rozumiem_wiem" ktadzie
nacisk na ksztattowanie kompetencji jezykowych dzieci, szczegélnie w | Kklasie,
proponujac catg typologie ¢wiczen fonetycznych, jak: ¢wiczenia oddechowe i gtosowe
ksztattujace umiejetnos¢ modulowania sity i wysokosci gtosu, poprawnos¢ stosowania
pauz logicznych i gramatycznych; c¢wiczenia dykcji i usprawniajace narzady
artykulacyjne; c¢wiczenia stuchowe (bazujace na wyodrebnianiu gtosek w wyrazie lub
wyrazdbw w zdaniu, czy zabawy onomatopeiczne polegajace na rozpoznawaniu i
nasladowaniu okreslonego zestawu gtosek) oraz c¢wiczenia usprawniajace artykulacje
spotgtosek dzwiecznych i bezdzwiecznych, np. w nagtosie i wygtosie wyrazéw. Celem
ksztatcenia zatem jest osiggniecie takich umiejetnosci, ktore prowadzityby do czynnosci
zautomatyzowanych i nawykowych.

Przy planowaniu dziatan dydaktycznych z zakresu edukacji jezykowej
uwzgledniono, iz do siedmiu lat dziecko mysli intuicyjnie na drodze bezposrednich
obserwacji i doswiadczen, koncentracji na jednej czynnosci, przedmiocie lub cesze, z
pominieciem innych, a wiec w jego toku myslenia nie wystepuje operacyjne dochodzenie
do wiedzy. Stad tez nasze dziatania wykorzystuja te indukcyjnos¢ postrzegania swiata i
sposobu myslenia konkretno-obrazowego przez propozycje c¢wiczen fonologicznych
ilustrujacych najbardziej typowe schematy dzwiekowe. M. Kielar-Turska podkresla, ze w
tym okresie dziecko nie ma tendencji do zbierania informacji, jedynie sktonno$¢ do
wyciagania uogolniajacych wnioskow (Gdansk 2000). Zatem pokazujemy najbardziej
typowe przyktady w najczesciej wystepujacych wyrazach, by uczen postrzegat je jako
potwierdzenie dla ogolnie obowiazujacej reguty. Z kolei w okresie od dziewieciu do
jedenastu lat prawidtowo rozwijajacy sie uczen nabywa umiejetnosci myslenia
operacyjnego, analizuje przyczyny i skutki, przeprowadza wnioski. To tez jest czas,
kiedy uczen na zasadzie dedukcji spostrzega roznice miedzy przyktadami typowymi a
wyjatkami od reguty. W tym okresie Autorzy proponujg zestawi¢ zasady z zakresu
fonologii i ortografii, jak w parze wyrazow prosba-grozba (proszenie-grozenie),
ubezdzwiecznienie gtoski rz po spotgtoskach (np. przezwyciezy¢, przyczepa, przepasc)
zestawione z reguta pisania rz po spotgtoskach i przyktadami wyjatkow, jak pszczota i
pszenica. Ksztatcenie jezykowe odbywa sie w korelacji edukacja muzyczna.

Waznym elementem przyjetego programu jest folklor dzieciecy, definiowany nie

21



g

KAPITAL LUDZKI e

oL Projekt wspotfinansowany ze srodkow
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI . ‘L . FUNDUSZ SPOLECZNY
Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego

tylko jako twdrczosc¢ przeznaczona dla dzieci, ale tez ,wszystkie tresci i zjawiska, ktore
Zyja wsrod dzieci i zostaty przez nie przetworzone na wzor ich wtasnej tworczosci”. Jest
to wiec zbior tekstow przez dzieci zaakceptowany, uzywany i - co szczegblne -
swobodnie cytowany i modyfikowany. Te charakterystyczne komponenty folkloru
stanowig podstawe do wielu dziatan edukacyjnych, uwzgledniajac edukacje patriotyczng
(narodowa i regionalng), edukacje polonistyczna (jezykowa i literacka) oraz artystyczng
(muzyczna, plastyczna i teatralng).

Wsrod stosowanych metod proponujemy dziatania teatralne i zabawy animacyjne,

drame i improwizacje, happening i perforomance.

I1.2. Jezyk obcy nowozytny

Jezyk obcy nowozytny jest integralnym elementem programu ,,Doswiadczam -
rozumiem - wiem”. Jest on realizowany zarowno poprzez regularne lekcje jezyka obcego
w klasach I-111, jak i w formie dodatkowych ¢wiczen bezposrednio zwiazanych z tematyka
programu DRW, ktore moga byc realizowane na lekcjach jezyka obcego, ale takze jako
samodzielna praca ucznia w ramach zaje¢ zintegrowanych. W Programie przedstawiono
podstawowe zatozenia programu nauczania jezyka angielskiego, poniewaz jest to jezyk
najczesciej wybierany jak jezyk obcy w polskich szkotach w klasach I-lll. W realizacji
programu nauczyciel korzysta z wybranego podrecznika i dostosowuje rozktad materiatu
do uktadu tresci w podreczniku.

Aby jednak pomdc uczniom osiggnacé zaktadane efekty ksztatcenia (umiejetnosci)
przygotowano zestaw ¢wiczen do nauki jezyka angielskiego, ktory nosi nazwe ,,English
Ant” i bezposrednio nawigzuje do postaci mrowki Eureki - bohatera programu DRW.
Dzieki atrakcyjnej formie - éwiczenia maja postac tematycznych kart pracy lub zadan do
rozwigzywania na tablecie - uczen w sposob zabawowy utrwala i poszerza materiat
poznawany na lekcjach jezyka obcego. W procesie uczenia sie wykorzystywane sa takze
zasoby on-line, przez co uczen poznaje jezyk nie tylko w trakcie lekcji i poprzez
posrednictwo nauczyciela, ale takze w czasie przeznaczonym na samodzielng nauke.
Jest to to szczegodlnie istotne w pracy z uczniem zdolnym, ktory po skonczeniu
obowiazkowych zadan moze pracowac z uzyciem tabletu nad poszerzaniem stownictwa i
rozumieniem bardziej ztozonych tresci w jezyku obcym. Tablet bedzie takze

urzadzeniem uatrakcyjniajacym nauczanie uczniow szescioletnich, umozliwiajac im
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nauke poprzez zabawe. W realizowaniu zestawu ,,English Ant” wspiera ucznia nauczyciel
nauczania zintegrowanego. Poniewaz ¢wiczenia maja charakter recepcyjny, nie musi on
miec kwalifikacji do nauczania jezyka obcego, warunkiem koniecznym jest jednak dobry

poziom znajomosci jezyka angielskiego (co najmniej B1).

lll. Mrowisko cyfr, liczb i figur
W ramach realizacji zadan w tym polu uczniowie zachecani sg do rozwijani myslenia
logicznego, tworczego oraz wykorzystywania poznanej wiedzy w codziennym zyciu. W
zwigzku ze wzrostem poziomu wykorzystywania technologii informatycznych i
komunikacyjnych zdobywaja takze umiejetnosci wykorzystywania nowych urzadzen do
zdobywania wiedzy i poszerzania tresci poznawanych na lekcjach.
lll.1. Edukacja matematyczna

Edukacja matematyczna stanowi obok edukacji polonistycznej najwazniejsza
(i jednoczesnie najobszerniejsza) czes¢ podstawy programowej | etapu edukacyjnego.
Myslenie matematyczne okreslone jest jako kompetencja kluczowa, wykorzystywana w
kazdej dziedzinie zycia cztowieka. Ten pragmatyczny i interdyscyplinarny charakter
matematyki zostat w prezentowanym programie nauczania szczeg6lnie podkreslony.
Pokazanie matematyki jako narzedzia radzenia sobie z codziennymi problemami
(podczas zakupow, przygotowywania positkdw, analizowania i rozumienia informacji
naptywajacych z mediow, wyboru operatora jakiejs ustugi, itp.) jest gtownym czynnikiem
sprzyjajacym osiagnieciom ucznia w tej dziedzinie. Aplikowanie uczniom tzw.
matematyki akademickiej, w ktorej najwazniejsza jest sama umiejetnos¢ wykonywania
danego typu obliczen i rozwigzywania zadan bez uwzglednienia roli tresci i przetozenia
na sfere dziatan praktycznych, powoduje, ze w powszechnej opinii jest to przedmiot
uwazany za bardzo trudny i zarowno rodzice, jak i sami nauczyciele dos¢ szybko
usprawiedliwiaja niepowodzenia uczniow z nim zwigzane. Przyczyn niepowodzen szuka
sie w trudnosciach lub barierach po stronie ucznia, a nie w samym sposobie nauczania
matematyki, postawie nauczyciela, jakosci dostepnych materiatow dydaktycznych
(bardzo duza liczba kart pracy warunkujaca automatyczne ich uzupetnianie bez gtebszej
refleksji nad samym sensem przeczytanej tresci i udzielonej odpowiedzi).

Autorzy programu ,,Doswiadczam - rozumiem - wiem” , idac tropem E. Gruszczyk-
Kolczynskiej (2011) i U. Oszwy (2006) sa przekonani, ze wiekszo$¢ dzieci w wieku

przedszkolnym i wczesnoszkolnym jest naturalnie wyposazonych w zdolnosci do uczenia

23



g

UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LU DZKI ; Projekt wspotfinansowany ze §rodkow EUROPE S
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego

sie matematyki i zadaniem | etapu edukacji jest rozwijanie tych zdolnosci w ramach
standardowych zaje¢ szkolnych (a nie tylko w ramach dodatkowych kotek dla uczniow ze
szczegolnymi uzdolnieniami). Realizacja tego celu bedzie mozliwa dzieki wdrozeniu
nastepujacych zasad:

dbanie o dobrg atmosfere zaje¢ w ramach edukacji matematycznej tak, aby
ewentualne porazki uczniow mogty zostac potraktowane jako standardowe ,,przypadki
podczas pracy” (ksztattowanie odpornosci emocjonalnej na porazki jest jednym z
najwazniejszych czynnikow sprzyjajacych osiggnieciom w matematyce);
- korzystanie z codziennych sytuacji majacych miejsce podczas zaje¢ do wdrazania
matematyki (dtugos¢ przerwy, kalendarz, wzrost, zawody sportowe, positki);

wdrazanie matematyki podczas zajec¢ eksperymentalnych (wazenie, mierzenie