dr Barbara Wolny
KUL Jana Pawta Il w Lublinie
Materiaty dla uczestnika konferencji
Nowoczesne koncepcje wspierania uzdolnien i zdolnosci uczniow

1. Koncepcja inteligencji emocjonalnej (Bar —On)
Inteligencja emocjonalna - jest to szereg poznawczych zdolnosci, kompetencji umiejetnosci,
ktore umozliwiajqg jednostce efektywne radzenia sobie z wymaganiami i naciskami
srodowiskowymi.

Obszary inteligencji emocjonalnej wazne w pracy z uczniem zdolnym:

. Kompetencje intrapersonalne:

. emocjonalna samoswiadomosé,
. asertywnosg,

. samoakceptacja,

. szacunek dla wiasnej osoby,

. samoaktualizacja,

o U A W N R

. niezaleznos¢.

Il. Kompetencje interpersonalne:

1. empatia,

2. zdolnos$¢ do utrzymywania wiezi interpersonalnych,

3. odpowiedzialnos¢ spoteczna.

Ill. Kompetencje przystosowawcze:

1. zdolnos¢ rozwigzywania problemow,

2. zdolnos$¢ konfrontowania subiektywnych doswiadczen z rzeczywistoscia,
3. gietkosc¢ przystosowawcza.

IV. Radzenie sobie ze stresem:
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1. tolerancja na stres,

2. kontrola impulséw.

V. Ogdlny nastrdéj:

1. poczucie szczescia,

2. optymizm.

Wzmacniania inteligencji emocjonalnej w pracy z uczniem zdolnym — propozycje:

Zajecia warsztatowe (wykorzystanie metod aktywizujgcych):
1. Rozwijanie zachowan asertywnych: Mam swoje zdanie, ale szanuje zdanie innych.
2. Relaks - Moj kolorowy parasol: rézne formy relaksu: bajki relaksacyjne, muzyka,

¢wiczenia i taniec — Kazdy ma swoj sposéb na relaks
Literatura: Bar-On, R. (1997). EQ-i. Bar-On emotional quotient Inventory. A measure of

emotional intelligence. User’s manual. Toronto: Multi-Health System.

2. Koncepcja inteligencji wielorakich Howarda Gardnera w szkole
Bez kreatywnosci nie bytoby swiata
H. Gardner
Koncepcja inteligencji wielorakich Howarda Gardnera (amerykanskiego neuropsychologa) to
jedna z nowoczesnych koncepcji wykorzystywana w pracy z uczniem uzdolnionym i zdolnym.
Zostata okreslona jako ,najwieksze osiggniecie nauk spofecznych konca XX wieku”.
Wprowadzenie teorii inteligencji wielorakich do rzeczywistosci szkolnej umozliwia wiekszg
humanizacje edukacji, zamiane w podjeciu do ucznia (nauczyciel nie szufladkuje ucznia:
zdolny — niezdolny). Kazdy uczen rozwija swadj potencjat — jest w czyms$ dobry — jeden rysuje,
drugi $piewa.
H. Gardner przeciwstawia sie jednolito$ci poznawczej inteligencji cztowieka. Wedtug autora
kazde dziecko posiada rézne inteligencje i tym samym podejmuje rézne drogi uczenia sie.
Autor wymienia nastepujace inteligencje:
1. lingwistyczno — werbalna (jezykowa) — uzdolnienia jezykowe, pisarskie.

Sposdb uczenia sie przez: méwienie, stuchanie, wzrokowe sledzenie tekstu.
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2. logiczno - matema.t-ycz.r;a - u.zdolnienia matematyczne, tatwosé w rozwigzywaniu
problemodw.
Sposob uczenia sie przez: kategoryzowanie, abstrakcyjne przyktady, precyzyjne
instrukcje.
3. kinestetyczno - ruchowa — uzdolnienia sportowe, taneczne, aktorskie.
Sposob uczenia sie przez: nauke w terenie, potgczenie nauki z ruchem.
4. muzyczna — uzdolnienia muzyczne, fatwos¢ zapamietywania melodii.
Sposob uczenia sie przez: wigczenie rytmdw i muzyki w proces nauki.
5. wizualno — przestrzenna — zdolnosci plastyczne, twdrcze, konstrukcyjne.
Sposob uczenia sie przez: wizualizacje, opracowywanie schematéw, wyobrazanie
sobie rzeczy w formie schematéw.
6. interpersonalna - tatwo$¢ w nawigzywaniu relacji z innymi, zdolnosci
organizatorskie.
Sposob uczenia sie przez: poréwnania, wspotprace, zadawanie pytan, dyskusje.
7. intrapersonalna — duza Swiadomosc siebie - ukierunkowanie na wtasne wnetrze.
Sposdb uczenia sie przez: praca samodzielna, realizowanie indywidualnych zadan.
8. przyrodnicza — uzdolnienia przyrodnicze, zainteresowanie $Swiatem roslin i
zwierzat.
Sposob uczenia sie przez: projektowanie umieszczone w srodowisku naturalnym.
H. Gardner wskazuje, ze kazde dziecko ma inne wrodzone predyspozycje do rozwijania
poszczegdblnych inteligencji, ktére tworzg tzw. profil inteligencji. W zwigzku z czym kazdy
uczen moze by¢ uzdolniony w innym obszarze. Profil jest dynamiczny, kazda inteligencja
odpowiednio wzmacniana przez rodzicéw i nauczycieli moze sie rozwijaé. Innowacyjna teoria
inteligencji wielorakich wskazuje, ze kazde dziecko jest uzdolnione co najmniej w jednym
obszarze, zadaniem rodzicow i szkoty jest pomoc w odkryciu tych uzdolnien.
Teoria inteligencji wielorakich w pracy z uczniem najmtodszym.
® Kazdy uczen posiada wszystkie typy inteligenc;ji .
® |nteligencje s w réznym stopniu rozwiniete.
® Tworzg one niepowtarzalny , profil inteligencji”.
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Profil inteligencji jest dynamiczny /podlega zmianom/.
Wszystkie inteligencje wzajemnie ze sobg wspétpracuja.
Kazda inteligencje mozna rozwijaé.

»Stabsze” inteligencje mozna rozwijac poprzez ,,mocniejsze”.

Rozwojowi inteligencji sprzyja wifasciwie zorganizowane $rodowisko i praca
nauczyciela z uczniem (indywidualizacja).

Podstawg pracy nauczyciela w ramach teorii inteligencji wielorakich jest diagnoza (przy
wsparciu rodzicow) i okreslenie profilu inteligencji dziecka.

Okreslenie mocnych i stabych stron — identyfikacja uzdolnien i zdolnosci.

Teoria inteligencji wielorakich H. Gardnera to ukierunkowanie ucznia najmtodszego na
rézne drogi uczenia sie, w tym na rozwijanie zdolnosci tworczych i naukowo — badawczych.
Wskazéwki wazne w pracy z wykorzystaniem teorii inteligencji wielorakich:

1. Odpowiednio przygotowany proces dydaktyczno — wychowawczy oparty na réznych
metodach, formach i sposobach pracy z dzieckiem sprzyja rozwojowi poszczegdlnych
inteligencji. Unikanie monotonii — nauka powinna rozbudza¢ ciekawos$¢ poznawczg —
rozwija¢ myslenie konwergencyjne i dywergencyjne. Zabawka edukacyjna podstawg
nauki.

2. Sala lekcyjna — wyposazana w odpowiednie pomoce dydaktyczne sprzyja
indywidualizacji pracy z uczniem. Pomoce dydaktyczne, takie jak: ksigzeczki Logico,
gry planszowe, warcaby, bierki, pacynki, instrumenty muzyczne, ser szwajcarski,
chusta animacyjna, globus, lupy itd. — uatrakcyjniajg nauke. Dziecko zdobywa wiedze
bawigc sie — nauka staje sie przygoda.

3. Odpowiednie podejscie do dziecka (podmiotowe — wazna godnos¢, indywidualnosé
i niepowtarzalno$é ucznia). W szkole kazde dziecko powinno czu¢ sie dobrze — to
sprzyja nauce.

4. Kazdy uczen jest inny —wazny — moze sie rozwija¢ na miare wtasnych mozliwosci —

osiggacd sukces. Pozwdlmy dzieciom popetniac btedy, nie uczmy tylko schematdw,
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dziecko powinno obserwowac, badac, eksperymentowaé, konstruowaé — wtedy uczy

sie najbardziej efektywnie.

Przyktad wdrozenia teorii H. Gardnera — Projekt ,,Pierwsze uczniowskie doswiadczenia droga

do wiedzy” www.pierwszki.eu.

Innowacyjne koncepcje wspierania uzdolnien uczniow najmtodszych

Mozliwosci umystu

Wptyw psychologii poznawczej na wspieranie uzdolnien dzieci

Teorie poza psychometryczne
1. Teoria inteligencji wielorakich H. Gardnera (profesor, Harvard University)
2. Teoretyczne i praktyczne wykorzystanie badan filozoficznych w pracy

z dzie€mi M. Lipman (profesor, Montclair University)

»Dzieci sg zdumiewajgce. Kazde jest niepowtarzanym splotem mozliwosci, a jego mozg i
umyst réznig sie od mézgu i umystu innego cztowieka, jaki kiedykolwiek zyt na Swiecie. Nie
istnieje w naturze nic bardziej ztozonego ani nic cudowniejszego od mdzgu dziecka. Mdzg
dziecka to jego najwiekszy kapitat”.

R. Fisher, 2002

Nowatorskie spojrzenie na uzdolnienia i zdolnosci dzieci
Trzy parametry kazdego rodzaju inteligencji wedtug R. Fishera

1. Inteligencja wrodzona — mdzg, z ktérym przychodzimy na $wiat, ktéry zostaje z nami
do konca zycia

2. Inteligencja wyksztatcona — rozwdj mézgu , ktéry zawdzieczamy innym: rodzinie,
szkole, przyjaciotom, pracy itp.

3. Inteligencja wyksztatcona samodzielnie — rozwéj moézgu dokonujacy sie dzieki
wilasnym przemysleniom i zdobywaniu wiedzy.

R. Fisher, 2002
Tradycyjne spojrzenie

5

UMIA EUROPEISKA
KAPITAL LUDZKI EUROPLISK)
HARGDOWA STRATEGIA SPOINCSC FUMCAGE SPOLBCINY

Projekt wspéffinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego


http://www.pierwszki.eu/

Inteligencja jest czyms$ sta’ryrﬁ, z kféra sie rodzimy i ktérej pojemnos¢ nigdy sie nie zmienia.
1Q (iloraz inteligencji) - mierzony za pomoca testéw — obejmujg tylko niektdre elementy —
gtéwnie jezykowe i matematyczne.
Nowe spojrzenie
Kazdy posiada rdzne rodzaje inteligencji, roznie rozwiniete — mocne inteligencje — podstawg
uzdolnien i zdolnosci — stabsze — wzmacniane przez inteligencje mocne — mogg by¢
rozwijanie.
WAZNE ! To spojrzenie umozliwia poszukiwanie uzdolniert w kazdym dziecku, dynamiczno$é i
zmiennosc inteligencji pozwala odpowiednio wzmacniaé uzdolnienia poprzez wiasciwie
przygotowane sytuacje dydaktyczno —wychowawcze (wspieranie i stymulowanie
uzdolnien).
Polecana literatura:
1. Fisher R, Lepszy start. Zapewnij swemu dziecku lepszy start, Dom Wydawniczy REBIS,
Poznan 2002
2. Howard G., Inteligencje wielorakie. Nowe horyzonty w teorii i praktyce, Laurum,
Warszawa 20009.
3. Howard G., Pie¢ umystéw przysztosci, Laurum, Warszawa 2009.
4. Kopik A., Zatorska M., Kazde dziecko jest zdolne. Materiaty metodyczne Projekty
Pierwsze uczniowskie doswiadczenia drogg do wiedzy, Grupa Edukacyjna S.A, Kielce

2009.
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