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»JAZDA Z TECHNIKA”

PROGRAM NAUCZANIA
ZAJEC TECHNICZNYCH

DLA Il ETAPU EDUKACYJNEGO

Przedstawiony program nauczania zaje¢¢ technicznych dla II etapu edukacyjnego jest zgodny z Podstawa Programowa ksztalcenia ogolnego dla szkot
podstawowych i gimnazjéw. Spelnia réwniez warunki zawarte w rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogodlnego w poszczegolnych typach szkot (rozporzadzenie zostato opublikowane w
,Dzienniku Ustaw” z dnia 15 stycznia 2009 r. Nr 4, poz.17). Zawiera wszystkie wymagane elementy zawarte w rozporzadzeniu.
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Spis tresci

Wstep. Charakterystyka programu,

Wyciag z podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla przedmiotu zaj¢cia techniczne na II etapie edukacyjnym,

Program nauczania — cz¢s$¢ komunikacyjna (materiat nauczania, cele szczegdtowe , procedury),

Program nauczania — czg¢$¢ techniczna (materiat nauczania, cele szczegoétowe, procedury),

Szczegotowe cele wychowania wspdlne dla czgsci komunikacyjnej i techniczne;,

Procedury osiggania celéw wychowania,

Dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb i mozliwosci psychofizycznych uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych

Opis zatozonych osiagni¢¢ ucznia
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Proponowane metody realizacji
10. Propozycja wykorzystania zasobow portalu wiedzy dla nauczycieli Scholaris

11. Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania osiggni¢¢ ucznia
12. Bibliografia
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I. WSTEP. Charakterystyka programu.

Zycie cztowieka jest uzaleznione od postepu cywilizacyjnego i zmian jakie ze sobg niesie. Technika wywiera wptyw na zmiane stylu i sposobu zycia, na
postep 1 rozwoj spoleczenstw, ale niesie rOwniez zagrozenia zwigzane z rozwojem. Zadaniem nauczyciela jest pokazanie uczniowi ztozono$ci $wiata i
miejsca cztowieka w srodowisku przyrodniczym, spotecznym, kulturowym i technicznym. Uczen za$ powinien mie¢ $wiadomos¢, ze technike tworza ludzie
po to, aby im stuzyta.

Aktem prawnym, ktory reguluje dzialania edukacyjne jest Podstawa Programowa ksztalcenia ogdlnego dla sze$cioletnich szkot podstawowych. Jest
ona punktem wyj$cia do opracowywania programéw nauczania. Mdéwigc inaczej program nauczania jest indywidualng koncepcja autora, oparta na
podstawie programowe;j.

Program przeznaczony jest dla nauczycieli o r6znym stazu pracy i do§wiadczeniu w prowadzeniu zaje¢ technicznych w szkole podstawowe;.
Skonstruowany zostat w mozliwie czytelny sposob. Nie warunkuje realizacji tresci w oparciu o zaden podrecznik. Daje mozliwos¢ realizacji w oparciu o
dostepne zrodta informacji oraz na korzystaniu z zasobow portalu Scholaris. Kolejnosci podejmowanej przez nauczycieli tematyki jest dowolna - t¢ ustala
we wlasnym planie pracy metodycznej nauczyciel kierujac si¢ warunkami bazowymi, mozliwosciami szkoty i klasy oraz wlasnymi zainteresowaniami i
predyspozycjami.

Program obejmuje II etap edukacyjny. Wyodrebniona zostata w nim czgs¢ komunikacyjna i czg$¢ techniczna. Pierwsza przewidziana jest do
realizacji w klasie IV — obejmuje 30% przewidzianych godzin na zajecia techniczne w szkole podstawowej. Systematyczna, catloSciowa realizacja zagadnien
o ruchu drogowym pozwoli przygotowac ucznia do zdobycia karty rowerowej a tym samym do $wiadomego, odpowiedzialnego uczestnictwa w ruchu
drogowym. Czg$¢ 11 — techniczna (70% godzin) realizowana bedzie w klasie V i VI — w zalezno$¢ od ramowego planu godzin ustalonego w danej szkole.
TreSci czeSci technicznej obejmujg wszystkie wskazane w podstawie programowej: materiaty konstrukcyjne, technologie, sprzgt techniczny, narzedzia,

informacj¢ techniczng oraz zagadnienia zwigzane z problematyka rozwoju srodowiska technicznego i1 ochrong srodowiska. Ze wzgledu na duza popularnos¢
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1 dostepno$¢ a zarazem uzyteczno$¢ program zostat poszerzony o zagadnienia zywienia oraz widkiennictwa. W czes$ci komunikacyjnej materiat traktowany
jest jako hasto — nie wymaga uszczegdtowienia poniewaz zakres tresci jest opisany w Kodeksie Drogowym i w takim zakresie powinien by¢ realizowany.

Program ktadzie nacisk na umiejetnos¢ dokonywania analizy, oceny, samodzielnego korzystania z réznych zrodel wiedzy, wyposazanie ucznia w
pewien zasob umiejetnosci praktycznych. Tresci nakierowane sg na uzytecznos$¢, a zarazem uniwersalnos¢. Zadania dostosowane sg do wieku dziecka w
klasach IV — VI, sa mu bliskie, zwigzane z jego otoczeniem, szkota, rodzing i zabawa, odwotuja si¢ do wlasnych doswiadczen, wiedzy i obserwacji ucznia.
Uczen wspotuczestniczy w zdobywaniu informacji i jej przetwarzaniu.

Nowa Podstawa Programowa skonstruowana zostata w odmienny sposéob niz dotychczasowe. Cele ksztatcenia sformutowane sg w jezyku wymagan
ogodlnych, a treSci nauczania oraz opis zatozonych osiggni¢¢ uczniow sformutowane sg W jezyku wymagan szczegdtowych. Zgodnie z powyzszym
przedstawiony program proponuje uszczegétowiony material nauczania, szczegdétowe cele ksztalcenia oraz procedury (sposoby osiggania celow)
zdefiniowane w sposéb operacyjny (proste, jednoznaczne, mierzalne). Dla wicksze] przejrzystosci 1 czytelnosci wymagane elementy programu zostaty
umieszczone w tabeli. Ze wzgledu na wzajemne przenikanie i uzupelnianie si¢ tresci obydwu czes$ci cele wychowania opisane sa wspdlnie dla czgsci
komunikacyjnej i technicznej (dotyczy to rowniez procedur). W programie opisane zostaly zalozone osiagni¢cia ucznia a takze propozycja metod nauczania,
sprawdzania i1 oceniania osiggni¢¢ ucznia. Zgodnie z rozporzadzeniem program zawiera dziat ,, Dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych

potrzeb 1 mozliwosci psychofizycznych uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych”

Zajecia techniczne w najwiekszym stopniu wplywaja na rozwoj emocjonalny, umystowy i manualny. Powinny wspiera¢ rozwo6j ucznia i pomoc w
ujawnieniu i poglebieniu jego zainteresowan, a takze okreslaniu wlasnych mozliwosci, ocenie stabych i mocnych stron podczas dziatan technicznych. Mam

nadzieje, ze realizacja tego programu sprosta temu oczekiwaniu.
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Il. WYCIAG Z PODSTAWY PROGRAMOWEJ KSZTALCENIA OGOLNEGO
DLA PRZEDMIOTU ZAJECIA TECHNICZNE NA Il ETAPIE EDUKACYJNYM

Cele ksztalcenia — wymagania ogdlne

I.  Rozpoznawanie i opis dziatania elementow §rodowiska technicznego.
Il.  Planowanie i realizacja praktycznych dziatan technicznych (od pomystu do wytworu).
I1l.  Sprawne i bezpieczne postugiwanie si¢ sprzgtem technicznym.

Tre$ci nauczania i umiejetnosci — wymagania szczegélowe

1. Opisywanie techniki w blizszym i dalszym otoczeniu. Uczen:
1) opisuje urzadzenia techniczne ze swojego otoczenia, wyrdznia ich funkcje;
2) podaje zalety i wady stosowanych rozwigzan materiatowych i konstrukcyjnych.

2. Opracowywanie koncepcii rozwiazan probleméw technicznych. Uczen:

1) rozpoznaje materiaty konstrukcyjne: papier, materiaty drzewne, metale, tworzywa sztuczne; bada i porownuje podstawowe ich wlasciwosci:
twardos¢ 1 wytrzymatos¢; okresla mozliwosci wykorzystania roznych materiatow w technice w zaleznos$ci od wtasciwosci;

2) zapisuje rozwigzania techniczne w formie graficznej, wykonuje odrgczne szkice techniczne i proste rysunki rzutowe (prostokatne i
aksonometryczne), analizuje rysunki techniczne stosowane w katalogach i instrukcjach obstugi;

3) konstruuje modele urzadzen technicznych postugujac si¢ gotowymi zestawami do montazu elektronicznego i mechanicznego

3. Planowanie i realizacja dzialan praktycznych. Uczen:

1) wypisuje kolejnos¢ dziatan (operacji technologicznych); szacuje czas ich trwania; organizuje miejsce pracy;
2) postuguje si¢ podstawowymi narzedziami stosowanymi do obrobki r¢cznej (pitowania cigcia, szlifowania, wiercenia) réznych materiatow i montazu.

4. Bezpiecznie poshugiwanie sie sprzetem technicznym. Uczen:
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1) potrafi obstugiwac i regulowac urzadzenia techniczne znajdujgce si¢ w domu, szkole i przestrzeni publicznej z zachowaniem zasad bezpieczenstwa;
czyta ze zrozumieniem instrukcje obstugi urzadzen;
2) bezpiecznie uczestniczy w ruchu drogowym jako pieszy, pasazer i rowerzysta.

5. Wskazywanie rozwigzan problemow rozwoju srodowiska technicznego. Uczen:
1) opisuje zasady segregowania i mozliwos$ci przetwarzania odpadow z réznych materiatdw: papieru, drewna, tworzyw sztucznych, metali i szkta;
2) opracowuje projekty racjonalnego gospodarowania surowcami wtornymi w najblizszym srodowisku: w domu, na osiedlu, w miejscowosci.
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I11. PROGRAM NAUCZANIA - czes¢ komunikacyjna

Tresci z ) ) Szczegolowe cele ksztalcenia Procedury osiagania celow
podstawy Material nauczania Juczen / Jezvnno$ci ucznia/
programowej Y

4.2 PIESI UCZESTNICY RUCHU |- wyjasnia pojecia: uczestnik ruchu, pieszy, - omawianie podstawowych poje¢ z zakresu

DROGOWEGO.

kierujacy, pasazer,

- wymienia i omawia wszystkie elementy drogi,

w miescie 1 poza miastem,

omawia znaczenie wybranych znakéw dot.
pieszych,

wyjasnia hierarchi¢ waznosci przepiséw
drogowych,

znakow, sygnatow swietlnych oraz polecen
wydawanych przez osoby kierujace ruchem,
omawia prawa 1 obowiazki pieszego,
przewiduje skutki zwigzane z nieprawidlowym
sposobem poruszania si¢ pieszych,

uzasadnia potrzebe stosowania elementow
odblaskowych,

omawia zasady korzystania z drogi przez
pieszych w strefie zamieszkania,

uzasadnia poruszanie si¢ kolumny pieszych
lewa strong pobocza lub drogi,

omawia zasady przechodzenia przez jezdni¢ w
miejscach oznakowanych i nieoznakowanych,
wyjasnia znaczenie zasady szczegdlnej
ostroznos$ci 1 ograniczonego zaufania dla
bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

ruchu drogowego

- rozpoznawanie rodzajow drog i ich
elementow,

- wskazanie na réznice pomig¢dzy
poszczegolnymi uczestnikami ruchu (pieszy,
kierujacy, pasazer),

- odczytywanie znakow pionowych i
poziomych i ich interpretacja,

- omawianie zasad poruszania si¢ po drogach,

- analizowanie praw i obowigzkoéw pieszych

- analizowanie zagrozen spowodowanych nie
przestrzeganiem przepisOw ruchu przez
pieszych

- analizowanie drogi ucznia do szkoty,
zwracanie uwagi na sposoby przechodzenia
przez jezdni¢
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4.1
4.2

UZYTKOWNICY
TRANSPORTU ZBIOROWEGO
I INDYWIDUALNEGO

omawia podziat srodkow transportu,

wskazuje znaki drogowe, ktorymi oznacza si¢
przystanki,

omawia zasady zachowania si¢ w §rodkach
komunikacji miejskiej i na przystanku
uzasadnia konieczno$¢ 0znaczania miejsc dla
0s0b niepetnosprawnych oraz z dzieckiem na
reku,

wskazuje zachowania oraz przewiduje skutki
niewlasciwego zachowania si¢ pasazerow,
zagrazajace bezpieczenstwu,

uzasadnia wymog jazdy z waznym biletem,
uzasadnia konieczno$¢ uzywania paséw przez
kierujacego i pasazerow,

omawia sposoby przewozenia matych dzieci —
wskazuje na konieczno$¢ stosowania fotelikow
I siedzisk z atestem.

- poszukiwanie informacji na temat srodkow
transportu

- omawianie zasad korzystania ze srodkow
komunikacji miejskiej

- analizowanie zachowan pasazeréw na
przystankach i w autobusie (tramwaju)

- omawianie skutkéw jazdy bez paséw
bezpieczenstwa,

- omawianie sposobow przewozenia dzieci w
samochodach osobowych
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1.1
2.1
4.1
4.2

PRZEPISY RUCHU
DROGOWEGO DLA
ROWERZYSTOW

- wymienia warunki uzyskania karty rowerowej,
- omawia definicj¢ roweru, wymienia pojazdy

spetniajace ta definicje,

wymienia obowigzkowe wyposazenie roweru,
omawia uktady techniczne roweru ze wzgledu
na ich budowg i funkcj¢ jaka penia,

analizuje mechanizmy roweru majace wptyw
na bezpieczng jazde,

przeprowadza obstugge techniczng roweru,
omawia prawa i obowigzki rowerzysty,
analizuje zagrozenia oraz przewiduje skutki
wynikajace z niewlasciwego zachowania si¢
rowerzysty na drodze,

dostrzega zwiazek pomiedzy odpowiednim
zachowaniem wszystkich uczestnikow ruchu,
a bezpieczenstwem na drodze,

omawia manewry w ruchu drogowym,
przedstawia podziat znakow i sygnatéw
drogowych,

opisuje oraz podaje znaczenie najwazniejszych
znakdéw pionowych i poziomych,

wymienia znaki o szczegolnych ksztattach 1
uzasadnia ich odmienno$¢,

omawia pojecia: hamowania, bezpiecznej
predkosci i bezpiecznego odstepu,

wyjasnia zalezno$¢ miedzy predkoscia, a drogg
hamowania,

omawia manewry: wiaczania si¢ do ruchu,
zmiany pasa i kierunku jazdy oraz zawracania,
wskazuje roznice pomi¢dzy omijaniem,
wymijaniem i wyprzedzaniem,

zwraca uwage na konieczno$¢ wczesniejszego
sygnalizowania zamiaru wykonania kazdego
manewru, przewiduje zagrozenia,

- omawianie warunkow, jakie musi spetniaé
uczen aby by¢ dopuszczony do uczestnictwa
w ruchu drogowym,

- demonstracja obowigzkowego wyposazenia
roweru

- czytanie instrukcji obstugi roweru,

- demonstracja i omoéwienie zasad dziatania
uktadow technicznych roweru,

- pokaz czynno$ci konserwacyjno —

naprawczych,

- wyjasnienie zasad szczegdlnej ostroznosci i
ograniczonego zaufania,

- prezentacja filméw i omowienie manewrow
w ruchu drogowym,

- ¢wiczenia praktyczne manewroéw
wykonywanych przez rowerzyste (skret w
prawo, lewo, sygnalizowanie zamiaru
skretu),

- projekcja filmow: bezpieczna odlegltos¢,
dostosowanie predkosci 1 hamowanie,

- omawianie zasad pierwszenstwa na
skrzyzowaniach,

- ¢wiczenia w ustalaniu kolejnosci
pierwszenstwa przejazdu, rozpoznawanie
sytuacji, analizowanie zasad bezpieczenstwa
na przejazdach

- wskazywanie znakow wyrozniajacych si¢
ksztattem, ktore reguluja pierwszenstwo
przejazdu przez skrzyzowanie,

- analizowanie zachowan uczestnikow ruchu,
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- wyjasnia stosowanie zasady ,,prawej reki”,

- omawia znaki regulujace pierwszenstwo
przejazdu przez skrzyzowanie,

- charakteryzuje poszczegdlne rodzaje
skrzyzowan drogowych,

- okresla zasady przejazdu na skrzyzowaniach
réwnorzednych, podporzadkowanych, z
sygnalizacja $wietlng oraz na rondzie,

- omawia konieczno$¢ stosowania zasady
szczegblnej ostroznosci 1 ograniczonego
zaufania,

- analizuje zagrozenia i wskazuje nieprawidtowe
zachowania uczestnikow ruchu,

- omawia korzysci wynikajace z wyznaczenia
Sluz dla rowerzystow na skrzyzowaniach.
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4.2

BEZPIECZENSTWO W
RUCHU DROGOWY M;
POSTEPOWANIE NA
MIEJSCU WYPADKU.
PIERWSZA POMOC.

omawia roéznic¢ migdzy wypadkiem a kolizja,
przewiduje skutki lekkomyslnego zachowania
si¢ uczestnikoéw ruchu,

wymienia numery telefonow: pogotowia
ratunkowego, policji, strazy oraz tel.112,
omawia kolejnos¢ dziatan osob bedacych
swiadkami wypadku,

formutuje tres¢ zgtoszenia wypadku na drodze,
demonstruje utozenie osoby nieprzytomnej w
pozycji bocznej ustalonej,

omawia wyposazenie apteczki,

wykonuje opatrunek: dobiera odpowiedni
srodek opatrunkowy do rodzaju kontuzji
(skaleczenie, otarcie, zwichnigcie,

stosuje rekawiczki jednorazowe przy
opatrywaniu symulowanych ran.

pokaz filmow dot. przyczyn powstawania
wypadkow i kolizji drogowych,

omawianie zasad postepowania w czasie
wypadku,

demonstracja i ¢wiczenia praktyczne w
uktadaniu osoby w pozycji boczne;j
¢wiczenia praktyczne w udzielaniu pierwszej
pomocy (zaktadanie opatrunkéw na rézne
typy ran i kontuzji).
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4.1
4.2

PIESZO | ROWEREM -
BEZPIECZNE WYCIECZKI.

- omawia czynnosci towarzyszace
przygotowaniem wycieczki pieszej i rowerowej

- wymienia i omawia zasady bezpieczenstwa nad
wodg 1 w gorach,

- dostrzega niebezpieczenstwa wynikajace z nie
stosowania si¢ do regulaminow i zalecen,

- omawia sposob postepowania w przypadku
odiaczenia si¢ od grupy,

- wymienia stuzby ratownicze dziatajace w
gorach i nad wodg (rozpoznaje skroty GOPR i
WOPR, podaje telefon alarmowy 112),

- omawia niezbedny ekwipunek i odziez ze
wzgledu na pore roku,

- planuje wycieczke.

wycieczka po najblizszej okolicy,

praca mapami i przewodnikami
turystycznymi,
poszukiwanie informacji o shuzbach

ratowniczych w gérach 1 nad woda,
korzystanie z rdéznych materialow
tematyce wycieczkowej

planowanie wycieczki

(0]
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IV. PROGRAM NAUCZANIA - czes$¢ techniczna

Tresciz . . Szczegolowe cele ksztalcenia Procedury osiagania celow
podstawy Material nauczania / Y / , . ia/
DrOQramowe] uczen czynnosci ucznia,
ZASADY BHP POWSZECHNIE przestrzega ustalonych regut, - rozpoznawanie i analizowanie znakow bhp
2.2 ZNANE | PRZESTRZEGANE rozpoznaje i dostosowuje si¢ do znakow i i ppoz.,
3.1 . L symboli wystepujacych w Jego otoczeniu, - przyporzadkowywanie znakom ksztattu,
4.1 - regulamin pracowni zajec rozpoznaje zagrozenia, omawia ich skutki, barwy i typu,

technicznych.

- wybrane znaki i przepisy BHP,

- znaki bezpieczenstwa

- organizacja miejsca pracy w szkole
i w domu

- zasady ergonomii

- przyczyny powstawania pozarow,
sposoby gaszenia,

- szkolna instrukcja ppoz. i ewakuacji

- zagrozenia w domu i w szkole.

- pierwsza pomoc

organizuje swoje miejsce pracy,
przestrzega zasady higieny,
udziela pierwszej pomocy.

analizowanie zagrozen i sposobow ich
przeciwdziatania,

projektowanie znaku bhp do prac. szkolnej
omawianie skutkéw zagrozen,

omawianie zasad korzystania z urzadzen
gospodarstwa domowego,

udzielanie pierwszej pomocy /w sytuacjach
pozorowanych/,

analizowanie regulaminu pracowni.
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ELEMENTY RYSUNKU

na podstawie znakéw drogowych,

2.2 TECHNICZNEGO - omawia znaczenie normalizacji w technice i wyjasnianie znaczenie normalizacji
3.1 zyciu codziennym, - Omawianie zastosowan techniki w zyciu
- normalizacja arkuszy rysunkowych, |- postuguje si¢ wielkimi literami pisma codziennym,
- przybory kreslarskie technicznego, - poznawanie pisma technicznego poprzez:
- linie rysunkowe - czyta i wykonuje proste rysunki techniczne, - wypetnianie fragmentu formularza PIT,
- rodzaje rysunkow technicznych, - przyporzadkowuje rzut do rysunku - projektowanie wizytowki,
- pismo techniczne proste — pogladowego, - rysowanie i wymiarowanie prostych
zastosowanie - rysuje proste przedmioty w rzutach rysunkow, rzutow bryt,
- zasady wymiarowania prostokatnych, - projektowanie pokrowca na narzgdzia do
- elementy aksonometrii - wymiaruje proste rysunki, roweru,
- zasady rzutowania prostokatnego - rysuje nieskomplikowany rzut w aksonometrii |- rysowanie prostych przedmiotow w
- przekroj i jego zastosowanie - omawia zastosowanie przekroju przekroju,
- rozwigzuje ¢wiczenia z zakresu
aksonometrii.
DRZEWO | DREWNO - omawia znaczenie lasow w zyciu cztowieka, |- rozrdznianie gatunkéw drzew na podstawie
1.2 - rozpoznaje gatunki drzew i wskazuje ich lisci,
2.1 - rola lasoéw w przyrodzie i ich ochrona zastosowanie, - okreslanie wtasciwosci materiatow,
2.2 - gatunki, wlasciwosci, wady i zalety |- wymienia materiaty drewnopochodne drewnopochodnych, wybranych gatunkow
3.1 drewna I ich zastosowanie, drewna i ich zastosowanie,
3.2 - proces otrzymywania i przerobu - omawia zawody zwigzane z lasem, - analizowanie zagrozen dla lasu i
4.1 drewna - wykonuje podstawowe pomiary, poszukiwanie sposobow ich niwelowania,
5.1 - wykorzystanie drewna i materialow |-  postuguje si¢ narzedziami do obrébki drewna, |- na podstawie poznanych wtasciwosci

drewnopochodnych

- racjonalna i ekonomiczna
gospodarka drewnem,

- obrobka drewna, sposoby tgczenia

drewna
- narzedzia do obrdbki drewna.

- projektowanie i wykonanie
przedmiotu uzytkowego

dobiera odpowiednie narzgdzia do
obrabianego materiatu,

stosuje poznane technologie,

organizuje miejsce pracy zgodnie z zasadami

BHP, -
wskazuje sposob zagospodarowania odpadow | -
powstatych przy obrébce drewna oraz przy -

wykonywaniu zadania.

drewna i materiatdw drewnopochodnych
zaprojektowanie i wykonanie przedmiotu
uzytkowego np. wiszaca drabinka, kotek do
pikowania ro$lin,

organizowanie miejsce pracy,

dobieranie narzedzi do wykonywanej pracy
ocenianie jakosci i praktycznosci
wykonanej pracy.
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1.2
2.1
2.2
3.1
3.2
4.1
5.1
5.2

PAPIER

- produkcja papieru dawniej 1 dzi$
(proces technologiczny),

- gatunki materiatow papierniczych;
wlasciwosci i zastosowanie,

- recykling odpaddw sposobem na
oszczedng gospodarke papierem,

- narzg¢dzia oraz proces technologiczny
obrobki papieru (wykorzystanie w
technikach papieroplastycznych),

- materiaty do produkcji opakowan,

- faczenie roznych materialow z
uwzglednieniem ich wlasciwosci
1 mozliwosci zastosowania.

wymienia rodzaje papieru /bibuta, papier, -
karton, tektura/, -

omawia wlasciwosci i wskazuje zastosowanie
poszczegbdlnych gatunkow,
oszczednie gospodaruje papierem,

wyjasnia znaczenie recyklingu, -

wymienia materiaty uzywane do produkcji

opakowan, omawia ich wlasciwosci, -

omawia znaczenie ,,Recyklingu”,
projektuje proste opakowanie z papieru,
dobiera wlasciwy materiat do zadania,

stosuje technologie zwigzane z obrobka -

papieru /ci¢cie, zaginanie, sklejanie, taczenie

z innymi materialami/, -

znalez¢ informacje potrzebne do wykonania
zadania.

rozroznianie gatunkow papieru,

badanie i analizowanie wiasciwosci,

na podst. poznanych wtasciwosci
dobieranie materiatu do wykonania np.
kostki — planu lekcji, makiety drogi do
szkoty,

poszukiwanie w Internecie informacji na
temat ,,recyklingu”,

na podstawie poznanych wlasciwosci
materiatow papierniczych projektowanie i
wykonanie opakowania na prezent dla
mamy /lub na inng okazje/,
wykonywanie operacji technologicznych
zwigzanych z papierem,

rysowanie projektu makiety ,,bezpieczna
droga do szkoty do szkoty” lub ,,0siedle
XXI wieku”,

wykonanie makiety.

zorganizowanie zbiorki makulatury
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1.2
2.1
2.2
3.1
3.2
4.1
5.1
5.2

TWORZYWA SZTUCZNE

- powszechno$¢ stosowania tworzyw
sztucznych,

- surowce do produkcji tworzyw
sztucznych,

- rodzaje tworzyw i ich wykorzystanie
(zastosowanie),

- wlasciwosci: wady i zalety,

- sposoby 13czenia tworzyw,

- wykorzystanie odpadow, zbidrka
opakowan — wykorzystanie ich w
procesie recyklingu,

- projektowanie zadania technicznego i
jego wykonanie.

wskazuje czynniki decydujace o

powszechno$ci uzywania tworzyw sztucznych

omawia sposob otrzymywania tworzyw
sztucznych i wymienia sktadniki konieczne
do ich otrzymywania,

wymienia rodzaje tworzyw i ich nazwy
handlowe /symbole/,

omawia wady i zalety,

wskazuje roznice migdzy wlasciwosciami
tworzyw a wlasciwos$ciami drewna,

podaje przyktady zastosowania tworzyw,
omawia sposoby taczenia tworzyw,
dobiera narzgdzia do obrobki tworzyw
Omawia znaczenie zbiorki surowcow
wtornych i ich przetwarzania dla §rodowiska
naturalnego,

zna sposoby przerabiania i przetwarzania
tworzyw,

dobiera materiat i narzedzia do
wykonywanego zadania.

wyszukiwanie przedmiotéw z tworzyw
sztucznych w najblizszym otoczeniu,
badanie i analizowanie wybranych
wlasciwosci,

okreslanie wad i zalet,

poréwnywanie z innymi materiatami,

na podst. poznanych wiadomosci ustalanie
ich zastosowania,

zapoznawanie si¢ z symbolami i omawianie
ich znaczenia,

analizuje sytuacji z zycia codziennego np.:
co dzieje si¢ z odpadami np. opakowaniami
napojow,

na podstawie filmu poznawanie metody
przerabiania i przetwarzania tworzyw
sztucznych,

projektowanie zadania technicznego np.
podstawke pod goracy garnek, zaktadka z
kliszy fotograficznej,

planowanie podstawowych operacji
technologiczne do wykonywanego zadania,
dobieranie narzedzi i materiatu,
wykonywanie praktyczne wybranego
zadanie.
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1.2
2.1
2.2
3.1
3.2
4.1
5.1
5.2

METALOZNAWSTWO

- rola metalu w rozwoju cywilizaciji,

- skad si¢ biorg metale zelazne i
Niezelazne,

- wlasciwosci 1 zastosowanie
stopéw matali zelaznych i
niezelaznych,

- laczenie metali, podstawowe
operacje technologiczne

- narzedzia do obrobki metali.

- zjawisko korozji

- recykling

omawia znaczenie metali w rozwoju -

cywilizacji

wyjasnia W przystepny sposob proces -

otrzymywania metali (wskazuje, ze metale w

skorupie ziemskiej wystepuja w postaci rud), -

wymienia podzial na metale zelazne i

niezelazne, podaje przykiady, -

podaje przyktady stopu metali zelaznych oraz
zastosowanie,

omawia powstawanie stopow metali -

niezelaznych 1 podaje przyktady

omawia wilasciwosci i zastosowanie metali, -

wyjasnia, na czym polega korozja metali,

wymienia rodzaje obrobki i polaczen, -

projektuje prace z metalu,

opracowuje proces technologiczny do
wybranych przez siebie prac,

dobiera materiat konstrukcyjny w zaleznosci od
wymagan 1 narzedzia,

wykonuje prace wytworcza, postuguje sie
narzedziami do obrdbki reczne;,

udziela pierwszej pomocy w przypadku
skaleczen.

omawianie procesu powstawania stopOw
metali oraz ich zastosowania,

prezentacja filmu dot. otrzymywania metali
zelaznych i niezelaznych,

wyszukiwanie w Internecie informacji o
zastosowaniu metali,

doswiadczenie - badanie okreslonych
wiasciwos$ci metali — sporzadzanie notatek i
wnioskow,

demonstracja i omawianie sposoboéw
polaczen metali oraz rodzajow obrobki,
projektowanie i wykonanie pracy z metalu z
uzyciem odpowiednich narzedzi,
wyszukiwanie informacji o zjawisku korozji,
wskazywanie na jej szkodliwe dzialanie oraz
sposoby zabezpieczania metali.
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1.2 TAJEMNICE DOMU - wymienia formy architektoniczne rozpoznawanie na podst. obserwacji
2.1 wystepujgce w miescie i na wsi, rodzajow zabudowy miejskiej i
- omawia etapy budowy domu, wiejskiej,
Rodzaje zabudowy mieszkalnej - wymienia materialy z jakich buduje si¢ domy, na podstawie wycieczki na budowe:
- elementy konstrukcyjne - omawia znaczenie: ocieplania budynkow, rozpoznawanie materiatbw stosowanych w
- materiaty budowlane stosowania nowych technologii, ekonomii, budownictwie i ich zastosowanie
- wymienia zawody zwigzane z kolejnymi /budowlane, izolacyjne,
etapami prac projektowo-budowlanych, omawianie zawodow zwigzanych z
poszczegoblnymi etapami budowy domu
Budowa i uzytkowanie domowych - omawia zasady bezpiecznego uzytkowania omawianie budowy i roli jaka petnig
1.1 instalacji: instalacji domowych, instalacje domowe,
1.2 - wodno — kanalizacyjnej - wskazuje najwazniejsze elementy omawianie zasad uzytkowania,
2.2 - elektrycznej poszczegodlnych instalacji, obliczanie kosztow zuzycia energii /wody/
4.1 - grzewczej - wskazuje miejsca gtéwnych zaworow, W ciggu miesigca i porownywanie Z
- gazowej - omawia sposob zasilania mieszkania wodg rachunkiem otrzymanym po zastosowaniu
- laczy telefonicznych ciepta 1 zimna, réznych sposobow oszczedzania pradu

wskazuje roznice miedzy réznymi Sposobami
ogrzewania mieszkan,

przedstawia mozliwosci oszcz¢dzania wody,
pradu, gazu,

wymienia zawody zwigzane z naprawg
instalacji domowych,

omawia r6zne mozliwosci zastosowania taczy
telefonicznych /fax, internet.../

/wody/,

omawianie zawodow zwigzanych z
obstlugg 1 konserwacja instalacji
domowych,
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1.1 Mieszkanie i jego wyposazenie - omawia zasady funkcjonalnego i - czytanie planéw poziomych mieszkania,

1.2 - plan poziomy mieszkania estetycznego urzadzenia mieszkania, - projektowanie wyposazenie swojego

2.1 - miejsce pracy i wypoczynku ucznia |- czyta plan poziomy mieszkania, pokoju z wykorzystaniem zasad

2.2 - kuchnia projektuje wnetrze i wyposazenie swojego ergonomii, kompozycji plastycznej,

4.1 - nowoczesne rozwigzania w pokoju, estetyki.

mieszkaniach omawia znaczenie ergonomii, - planowanie wyposazenia kuchni Kierujac

uzasadnia znaczenie prawidtowego si¢ zasadami funkcjonalnosci,
oswietlenia dla swojego wzroku, - wyszukiwanie nowoczesnych rozwigzan
projektuje urzadzenie i wyposazenie kuchni technicznych i elektronicznych,
zgodnie z zasadami ergonomii,
podaje przyktady nowoczesnych
rozwigzan technicznych.

5.1 Ekonomia w domu wskazuje mozliwosci oszczgdzania we - analizowanie prace, ktore moga

5.2 wilasnym domu /racjonalna gospodarka przyczyniac si¢ do oszczedno$ci w domu:

zZywnoscig, racjonalne uzywanie wody,
zgaszone zbedne o§wietlenie, szczelne okna,
sprzedaz surowcoéw wtornych, szanowanie
sprzetow, urzadzen domowych, prawidtowa
gospodarka finansami rodziny, dokonywanie

napraw we wlasnym zakresie, projektowanie i

wykonywanie drobnych przedmiotow
uzytkowych/,

proponuje plan wydatkow /budzet/
rodziny,

- uzasadnia potrzebe i znaczenie oszczedzania.

naprawa zelazka, drobne prace krawieckie,
wykonanie przedmiotéw uzytkowych np.:
zmywak, kalendarz, pokrowiec na okulary,

- projektowanie miesi¢cznego planu
wydatkow rodziny,

- wskazywanie sposoboéw oszczgdzania,

- wskazywanie obszarow niegospodarnosci

| proponowanie sposoboéw zapobiegania im.
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1.1
2.2
2.3
5.1

URZADZENIA TECHNICZNE w
gospodarstwie domowym i §rodowisku
ucznia

budowa i bezpieczne uzytkowanie
urzadzen,

informacja techniczna (tabliczki
znamionowe, instrukcje obstugi)
szeregowe i rownolegle taczenie
obwodoéw, bezpiecznie z pragdem,
klient w sklepie AGD

- jak si¢ pozby¢ elektro$mieci?

okresla przeznaczenie i funkcje rozmaitych -

urzadzen,

uzasadnia znaczenie uzytkowania urzadzen -
zgodnie z instrukcja obstugi, -

czyta i whasciwie interpretuje instrukcj¢ obstugi

urzadzen gospodarstwa domowego, -

odczytuje dane z tabliczek znamionowych,
omawia zasady bhp zwigzane z obstugg

Urzadzen, -

wymienia wskazowki, ktorymi nalezy kierowac
si¢ przy wyborze /zakupie/ sprzgtow,

taczy szeregowo — réwnolegle obwod pradu,
omawia znaczenie utylizacji zuzytych urzadzen

praktyczne omawianie budowy wybranych
urzadzen gosp. domowego,

analizowanie instrukcje¢ obstugi,
okreslanie zasad bezpiecznego uzytkowania
urzadzen gospodarstwa domowego,
odczytywanie i analizowanie danych

z tabliczek znamionowych wybranych
urzadzen,

montaz obwodow elektrycznych i
elektronicznych z gotowych elementow i
zestawow demonstracyjnych.
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1.2
2.1
2.2
3.1
3.2
4.1

PROJEKTOWANIE -
»OD POMYSLU DO REALIZACJI”

- proces technologiczny krok po kroku:
czynnosci, operacje, narzedzia,
przybory, kolejnos¢,

- rysunek wykonawczy i zlozeniowy,
dokumentacja techniczna,

- organizacja miejsca pracy.

- analizuje pomyst uwzgledniajac kryteria:
konstrukcyjne, ekonomiczne, ekologiczne
I estetyczne,

- opracowuje proces technologiczny do
wykonywanego zadania wytworczego,

- dobiera materiat do potrzeb,

- przygotowuje rysunek wykonawczy i
zlozeniowy do wykonywanego zadania
wytworczego,

- organizuje miejsce pracy.

- analizowanie problemu przechowywania
narz¢dzi w domu 1 proponowanie
konkretnego rozwigzanie (lub innego
zadania),

- realizowanie swojego pomystu wg.
ustalonych przez siebie krokéw w oparciu o
przygotowany proces technologiczny
zadania,

- rozwigzywanie problemu ochrony ragk
podczas wykonywania prac domowych,
kuchennych, w ogrodzie itp.

- postlugujac si¢ wczesniej nabytymi
wiadomosciami i umiejetnosciami wykonuje
zaprojektowang rgkawice (lub inng rzecz do
ochrony rak),

- ocenia uzytecznos¢ i jako$¢ wykonanej
pracy
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2.1
2.2
3.1
3.2
5.1
5.2

OCHRONA SRODOWISKA

- skutki rozwoju techniki i ich wptyw
na srodowisko (pozytywne i
negatywne),

- organizacje zwigzane z ochrong
srodowiska,

- symbole stosowane na opakowaniach
zwigzane z recyklingiem i ochrong
srodowiska,

- symbole ekologiczne na produktach

zywnosciowych,

- $wiadomy konsument

- sposoby ochrony §rodowiska,
zapobieganie negatywnym skutkom
lekkomyslnej dziatalno$ci cztowieka
I rozwoju techniki,

- identyfikacja zagrozen srodowiska w
miejscu zamieszkania ucznia i
wskazanie sposobow przeciwdziatania,

- dom przyjazny Srodowisku.

wyjasnia znaczenie czystego srodowiska dla
czlowieka,

wskazuje zagrozenia dla §rodowiska w swojej
miejscowosci,

analizuje zagrozenia oraz wskazuje sposoby ich
zapobiegania i likwidowania,

omawia problemy zwigzane ze zbiorka i
zagospodarowaniem surowcoéw wtornych —
wyjasnia znaczenie recyklingu,

uczestniczy w miedzynarodowej akcji
»Sprzatanie §wiata”, jest jej popularyzatorem,
analizuje wilasny dom pod katem dbatosci o
srodowisko,

odpowiada na pytanie ,,czy moja rodzina dba o
srodowisko” — co nalezy zmieni¢ lub poprawic¢
w tym zakresie

dokonuje wtasciwych, §wiadomych wyborow
jako konsument,

wskazuje opakowania bezpieczne dla
srodowiska,

omawia szkodliwo$¢ detergentow,

wskazuje na szkodliwo$¢ ozonu,

uzasadnia znaczenie sortowania Smieci,
wskazuje rozne sposoby ogrzewania domow,
omawia najbardziej przyjazne srodowisku.

- wyjasnianie (korzystajac z réznych zrodet
wiedzy) znaczenia pojec i skrotow: Green
Peace, WHO, LOP, ,efekt cieplarniany”,

- wyszukiwanie w Internecie informacji na
temat powszechnosci akcji ,,sprzatanie
Swiata”

- dostrzeganie i analizowanie zagrozen dla
srodowiska w swojej miejscowosci,

- metoda porownania w parach, analizowanie
zagrozenia i1 ustawianie w kolejno$ci, wg
waznosci,

- poszukiwanie $srodkéw zaradczych,

- uczestnictwo w akcji ,,sprzatanie §wiata”,

- rozmowy z domownikami propagujace
dzialania na rzecz ochrony §rodowiska,

- analizowanie problemu odpadéw we
wlasnym domu, miejscowosci,

- formutowanie wlasnych pomystow i
propozycji, ktorymi mlodziez moze
przyczyni¢ si¢ do ochrony $rodowiska,

- analizowanie opakowan z ktérymi stykaja
si¢ na co dzien pod wzgledem :mozliwosci
powtornego uzycia, toksycznosci, estetyki,

- przygotowanie wlasnego projekt
opakowania,

- poznaje tradycyjne i niekonwencjonalne
metody ogrzewania domow,

- projekt edukacyjny na temat: wykorzystanie
odpadow,
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1.2
2.1
2.2
3.1
3.2
4.1

WLOKIENNICTWO - TKANINA |
DZIANINA

- odziez — surowce do jej produkciji,
rodzaje materialdow wldkienniczych,
wlasciwosci,

- narzedzia i przybory do recznej
obrobki materiatow wtokienniczych
I dzianiny,

- konserwacja odziezy: pranie,
czyszczenie, suszenie, prasowanie,

- nowoczesne zelazko,

- projektowanie i realizacja wtasnego
pomystu przedmiotu uzytkowego.

- wymienia surowce uzywane do produkcji
odziezy

- omawia zalety i wady surowcOw naturalnych i
sztucznych,

- omawia sposob powstawania dzianiny i tkaniny,

- wskazuje réznice miedzy tkaning a dzianing,

- dostrzega zalezno$¢ migdzy surowcem a
jakoscig odziezy,

- omawia sposoby konserwacji odziezy,

- odczytuje informacje zamieszczone na
metkach odziezowych,

- wymienia zawody zwigzane z produkcja
odziezy,

- dobiera odziez w zaleznosci od pory roku,

- opracowuje proces technologiczny dla swojego
zadania wytworczego; dobiera materiat,
przybory i narzgdzia do obrabianego materiatu,

- stosuje podstawowe $ciegi do szycia recznego,

- postuguje si¢ szydetkiem,

- omawia dziatanie termostatu oraz funkcji
,,Straznika” w zelazku,

- prasuje swoja odziez przestrzegajac informacji
zawartych na wszytej metce.

wycieczka do zaktadu krawieckiego,
analizowanie znakéw dot. konserwacji
odziezy zamieszczonych na metkach
informacyjnych,

przyporzadkowywanie piktogramow do
tresci ich okreslajgcych,

czytanie informacji handlowych,
poszukiwanie informacje o surowcach do
produkcji odziezy,

doswiadczenie: badanie wlasciwosci
wybranych materiatéw witokienniczych,
okreslanie wad i zalet materialow
naturalnych i sztucznych,

omawia wplywu réznych cech materiatow
na jakos¢ odziezy,

projektowanie pokrowca na narzedzia do
roweru,

planowanie operacji technologicznych,
postugiwanie si¢ narzedziami do obrobki
recznej materialow wiokienniczych,
omawianie budowy 1 zasady dziatania
zelazka,

okreslanie zasad bhp przy szyciu,
szydetkowaniu oraz prasowaniu.
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3.1
5.2

ZYWIENIE RODZINY.

- zasady zywienia

- uktadanie jadlospisu

- przygotowywanie i
przechowywanie zywnosci

- estetyka i kultura przy stole

- zdrowa zywno$¢

wymienia sktadniki wystepujace w zywnosci
1 ocenia je pod katem ich wartosci odzywczej,
wskazuje ,,zdrowa zywno$¢” i omawia warunki
jej wyprodukowania,

uktada prosty jadtospis dla swojej rodziny

z uwzglednieniem zasad zZywienia oraz
rachunku ekonomicznego,

ocenia wlasny sposob odzywiania,

omawia sposoby i zasady prawidlowego
przechowywania i przetwarzania zywnosci,
wyjasnia zalezno$¢ miedzy przetwarzaniem,
przechowywaniem a warto$cia odzywcza.

metoda meta-planu analizowanie wlasnego
sposobu odzywiania, roli positkow, rozktadu
w ciagu dnia,

czytanie tablic podziatu produktow spoz. ze
wzgledu na zawarte w nich sktadniki
pokarmowe.

spotkanie z pielegniarka lub intendentka
dot. zasad zywienia oraz prawidtowego
uktadania jadtospisu.

planowanie jadtospisu dla swojej rodziny,
porownywanie sposoby przetwarzania i
przechowywania zywnos$ci dawniej 1 dzis.
prezentuje wybrane zawody.
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V. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWANIA
WSPOLNE DLA CZESCI KOMUNIKACYJNEJ I TECHNICZNEJ

Uczen:

= $wiadomie uczestniczy w ruchu drogowym jako pieszy, pasazer i rowerzysta,

» uzasadnia koniecznos$¢ stosowania si¢ do zakazow, nakazow i informacji wynikajacych ze znakéw bhp i drogowych,
» przestrzega zasady kulturalnego i bezpiecznego zachowania si¢ pasazera,

= dostrzega konieczno$¢ zachowania czysto$ci i poszanowania mienia na przystanku i srodkach komunikacji,

* pomaga osobom starszym i niepetnosprawnym korzystajacym ze srodkéw komunikacji miejskiej,

* wyjasnia stowo ,,odpowiedzialno$¢” i ,,przestrzeganie przepisow”,

» uzasadnia obowigzek podjecia dziatan bedac swiadkiem wypadku,

» dba o wlasne zdrowie i bezpieczenstwo,

» wykazuje postawe odpowiedzialnosci za wlasne srodowisko przyrodnicze oraz gotowo$¢ do dziatan na jego rzecz,
= wskazuje konieczno$¢ oszczgdzania surowcow, segregacji odpadow i recyklingu, promuje postawy proekologiczne,
= starannie i doktadnie wykonuje swoja prace,

» przyjmuje odpowiedzialno$¢ za swojg prace,

= stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa,

= stosuje w racjonalny, odpowiedzialny sposob zdobycze techniki,

* rozwija zainteresowania problematyka techniczna,

» podejmuje dziatania tworcze, rozwija pomystowos¢ ,

* przejawia postawe szacunku dla wynalazcow,

» szanuje cudzg wlasnos$¢, zwraca uwage na piractwo komputerowe i plagiat ,

= okresla swoje stabe i mocne strony, tworzy wlasny system wartosci,

* poznaje irozwija wilasne mozliwosci i predyspozycje techniczne,
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VI.

uczen:

wilasciwie organizuje miejsce pracy i wykonania zadania - dostrzega korzysci,

pracuje w zespole, przestrzega norm wspotpracy w grupie, ponosi odpowiedzialno$¢ za sukcesy i porazki.

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW WYCHOWANIA
- WSPOLNE DLA CZESCI TECHNICZNEJ I KOMUNIKACYJNEJ

wskazywanie konicznosci akceptacji i stosowania si¢ do znakow bhp, znakéw drogowych, oraz przestrzegania przepiséw ruchu drogowego,
pokazywanie skutkow wynikajacych z niewtasciwego zachowania w szkole, na drodze, w czasie podrozy,

analizowanie przyktadow kulturalnego zachowanie si¢ w autobusie i na przystanku, a takze wobec innych uczestnikow ruchu,
uzasadnianie ustgpowanie miejsca osobom uprawnionym jako przejaw nie tylko obowiazku, ale kultury i odpowiedzialnosci,
wskazywanie przyktadéw dobrych praktyk w zyciu codziennym ucznia,

wskazywanie na obowigzek podjecia dziatan jako swiadka wypadku, a nie biernej obserwacji,

wskazywanie i uzasadnianie potrzeby dbania o wlasne bezpieczenstwo,

omawianie znaczenia czystego srodowisko dla cztowieka,

ocena wlasnego postepowania,

okazywanie szacunku dla wspdlnego dobra ,

wdrazanie ucznia do samooceny, autoprezentacji

tworzenie warunkow do okreslaniu mocnych i stabych stron ucznia oraz tworzenia wlasnego systemu wartosci,

motywowanie ucznia w jego dziataniach,

dostrzeganie i nagradzanie wytrwatosci, rzetelnosci i staranno$ci wykonywanych prac,

pomoc w rozwijaniu uzdolnien technicznych,

wdrazanie do przestrzegania norm wspOtpracy w grupie, w zespole klasowym,
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=  stosowanie metod aktywizujacych

= uzywanie jezyka technicznego

= rOZMOWY i rozwijanie zainteresowan wspotczesng technika,

= dyskusje na temat negatywnych skutkéw rozwoju techniki i ich przyczyn,
» uwrazliwianie na piractwo komputerowe i plagiat,

=  zwracanie uwagi na aspekty ekonomiczne niewlasciwego gospodarowania materiatami, surowcami i urzadzenia.

VIl. DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH DO INDYWIDUALNYCH POTRZEB I MOZLIWOSCI
PSYCHOFIZYCZNYCH UCZNIOW O SPECJALNYCH POTRZEBACH EDUKACYJNYCH

Podstawowym celem dostosowania wymagan jest wyrdéwnanie szans edukacyjnych ucznidéw oraz zapobieganie wtdérnym zaburzeniom sfery
emocjonalno- motywacyjnej. Wymagania te powinny by¢ dostosowane do indywidualnych potrzeb edukacyjnych i rozwojowych oraz mozliwosci
psychofizycznych ucznia, w kazdym czasie - zaraz po uzyskaniu przez nauczyciela informacji, ze uczen posiada opinig, orzeczenie lub jest objety pomoca

psychologiczno-pedagogiczng w szkole. Wymagania dla tych ucznidéw muszg by¢ okre§lone takze na poszczegdlne stopnie (oceny) szkolne.

Dostosowanie wymagan:

- dotyczy gtéwnie form i metod pracy z uczniem, zdecydowanie rzadziej tresci nauczania,
- nie moze polegac na takiej zmianie tresci nauczania, ktora powoduje obnizanie wymagan wobec uczniéw z normg intelektualna,
- nie zezwala na pomijanie haset programowych, tylko ewentualne realizowanie ich na poziomie wymagan koniecznych lub podstawowych,

- oznacza, ze zakres wiedzy 1 umieje¢tnosci powinien da¢ szans¢ uczniowi na sprostanie wymaganiom kolejnego etapu edukacyjnego - nie moze
prowadzi¢ do zejScia ponizej podstawy programowej

27
i KAPITAt LUDZKI (o) R E T -
WA STR A v FUNDUSZ SPOLECINY



Iwona Kaminska @ Jazda z techniky. Program nauczania zajec technicznych dla Il etapu edukacyjnego @

W Rozporzadzeniu MEN z dnia 17 listopada 2010 r. zmieniajagcym rozporzadzenie w sprawie warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania
ucznidéw i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianéw i egzamindw w szkotach publicznych, zdefiniowane zostato pojecie specyficznych trudnosci w
uczeniu sig¢:

specyficzne trudnosci w uczeniu si¢ odnosza si¢ do uczniéw w normie intelektualnej, ktorzy maja trudnosci w przyswajaniu tresci nauczania,

wynikajace ze specyfiki ich funkcjonowania percepcyjno-motorycznego i poznawczego, nieuwarunkowane schorzeniami neurologicznymi.

Za specyficzne trudnosci w uczeniu si¢ uwaza si¢ dysleksje rozwojowa — opisang w nastgpujacych formach:

- dysgrafia: trudnosci w opanowaniu ksztaltnego, czytelnego pisma o zadowalajagcym poziomie graficznym,
- dysortografia: trudnosci w opanowaniu poprawnej pisowni, zgodnej z regutami ortograficznymi danego j¢zyka,

- dysleksja: izolowane trudnosci w czytaniu, bez towarzyszacych im innych zaburzen rozwoju umiejetnosci szkolnych.

Uczniowie z tych grup nalezg do uczniow o specjalnych potrzebach.

Dostosowania wymagan edukacyjnych z zajeé technicznych w praktyce

Uczniowie z dysleksja rozwojowa
sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

» pomagaé, wspiera¢, dodatkowo instruowac, naprowadzaé, pokazywac na przyktadzie,
dzieli¢ dane zadanie na etapy, stosowa¢ metodg kilku krokow,

zawsze uwzglednia¢ trudnosci ucznia,

nie zmusza¢ do wykonywania ¢wiczen sprawiajacych uczniowi trudnos¢,

dawac¢ wigcej czasu na opanowanie danej umiejetnosci, cierpliwie udziela¢ instruktazu,

YV V V V V

nie krytykowac, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy,
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doceni¢ che¢ pokonywania trudnosci, wysitek , wytrwatos$¢ 1 samodzielnos¢ w dziataniu,
docenia¢ tad w miejscu pracy i porzadek w dziataniu,
zadanie dostosowac¢ do mozliwosci percepcyjnych ucznia

pozostawi¢ wigcej czasu na wykonanie pracy,

Y V. V V V

krétko i1 prosto formutowac polecenia - upewni¢ si¢ czy uczen je zrozumial,

zalecane metody pracy:
Metody asymilacji i wiedzy, metody waloryzacyjne, metody praktyczne, metody aktywizujace
ocenianie:

Dysleksja nie daje podstaw do obnizenia wymagan jako$ciowych - ,,cierpig” bowiem na nig uczniowie z co najmniej przeci¢tng sprawnoscig intelektualng.
Nalezy natomiast:

- bra¢ przede wszystkim pod uwage stosunek ucznia do przedmiotu, , wysitek, jego checi przygotowanie do zaje¢, niezbedne pomoce itp.,
- wiacza¢ do rywalizacji tylko tam, gdzie uczen ma szanse.

- oceniac sukcesy, a nie porazki ucznia.

Uczniowie z inteligencja nizsza niz przeci¢tna.

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

> zwiekszy¢ 1los¢ ¢wiczen, aby uczen opanowat dang sprawnos¢ (umiejetnosc),

> wielokrotne powtarzanie, thumaczenie 1 wyjasnianie zasad oraz regut,

> czegste podchodzenie do ucznia, ukierunkowywanie w dzialaniu, podpowiadanie tematu pracy technicznej,
> ocenia¢ w wigkszym stopniu wysitek wlozony w wykonanie zadania, niz jego ostateczny efekt,
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wylaczy¢ zadania 1 pytania problemowe,
zwolni¢ 1 dostosowa¢ tempo pracy,
indywidualnie instruowac ucznia,
odwotywac si¢ do konkretu, przyktadu,

pozostawiaé wigcej czasu na utrwalenie,

vV V V VYV V V

material dzieli¢ na niewielkie partie i 0 mniejszym stopniu trudnosci.

zalecane metody pracy:
Metody asymilacji i wiedzy
Metody praktyczne
Ocenianie:

Wskazane jest aby przy ocenianiu zwraca¢ wigkszg uwage na wlasny wkiad pracy, wysitek wlozony w wykonanie zadania , niz jego ostateczny efekt.

Liberalnie ocenia¢ wytwory artystyczne ucznia.

Uczen zdolny

Uzdolnione dzieci mogg rozwing¢ si¢ jedynie wowczas, gdy towarzyszy im wysoki poziom tworczosci, pomystowosci i wysoka motywacja do dziatania.
Gléwnym celem ksztalcenia uczniéw uzdolnionych jest poszerzanie i pogtebianie wiedzy z danej dziedziny.
Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

» roznicowaé zakres tresci ksztalcenia,

» rbéznicowac stopien trudnosci,
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zapewni¢ odpowiedni dobor strategii ksztatcenia ( proces, metody, srodki, formy).
stwarza¢ sytuacje wymagajace tworczego myslenia, doceniac je,

udostepnia¢ srodkéw do realizacji pomystow,

nie narzuca¢ sztywnych schematow,

wdraza¢ do systematycznej oceny kazdego pomystu,

rozwija¢ konstruktywny krytycyzm,

YV V. V V V V V

kultywowac¢ 1 wzmacnia¢ w klasie atmosfery tworczej,

Metody i formy pracy z uczniem zdolnym:

Na zajgciach technicznych szczegdlnie przydatne sa: projektowanie, modelowanie, nauczanie problemowe , zajecia praktyczne , zajecia laboratoryjne,

eksperyment, pokaz opis, pogadanka gry dydaktyczne metody aktywizujace.

Konieczne rowniez jest stosowanie przez nauczyciela zréznicowanych form pracy:

- praca indywidualna, projekt, konkurs, liga zadaniowa, praca w grupach, przydzielanie trudniejszych zadan podczas pracy grupowej lub
indywidualne;j, przydzielanie specjalnych rol (asystent, lider), prowadzenie fragmentow lekcji, praca pozalekcyjna, zachecanie do czytania literatury
fachowej, realizacja indywidualnych programow z jednego lub kilku przedmiotéw, udziat w wyktadach, odczytach 1 zajeciach organizowanych przez
wyzsze uczelnie, spotkania z ciekawymi osobami ze $wiata nauki, kontaktowanie si¢ z osobami lub instytucjami wspierajagcymi rozwoj ucznia

zdolnego.
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VIll. PROPONOWANE METODY REALIZACJI

Zaproponowane w programie procedury osiggania celow proponuje traktowac jako propozycje jedng z wielu, poniewaz proces dydaktyczny powinien
by¢ dostosowany do warunkow lokalnych, uwzglednia¢ zainteresowania i potrzeby ucznidw, oczekiwania srodowiska, podlegac cigglym zmianom oraz
ewaluacji. Od tych wszystkich czynnikow zalezy dobor metod nauczania a ich ostateczny wybor nalezy do nauczyciela, ktory jest ,,rezyserem” procesu

lekcyjnego.

Zatozenia metodyczne nauczania techniki pokrywaja si¢ z koncepcja wielostronnej aktywnosci uczniéw I dlatego proponuje si¢ nastepujace metody:

metody praktyczne — ¢wiczenia praktyczne, zadania wytworcze, do§wiadczenie
metody problemowe — burza mézgéw, gry dydaktyczne, analiza SWOT, dyskusja, meta plan,
waloryzujace — drama, wycieczka,

asymilacji wiedzy — praca z ksigzka, pogadanka, wyktad,

Tam, gdzie jest to mozliwe nauczyciel powinien stosowa¢ metody aktywne, ktore sprzyjaja dziatalno$ci tworczej, pobudzaja myslenie, rozwijaja
umiejetnosci charakterystyczne dla procesow grupowych. Swoje miejsce winna znalez¢ rowniez metoda projektu uznawana obecnie za strategi¢
dydaktyczng. Lekcje zaje¢ technicznych powinny by¢ wspierane spotkaniami z ciekawymi osobami powigzanymi z technika, ochrong srodowiska, policja
itp. Uczniowie powinni czu¢ zachete do uczestnictwa w konkursach technicznych oraz turnieju BRD. Nie moze na zajgciach technicznych zabrakna¢

stosowania nowoczesnych technik informacyjno — komunikacyjnych a takze korzystania ze Zrodet tradycyjnych.
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IX. ZALOZONE OSIAGNIECIA UCZNIOW

W wyniku realizacji programu uczen powinien posig$¢ umiej¢tnosci ogolnotechniczne w zakresie:

e Organizowania wtasnego miejsca pracy

e Wspoldziatania w zespole (m.in. komunikowania, dyskusji, kompromisu, negocjacji, prezentowania wlasnych pogladow, podziatu rol)

e Korzystania z technologii informacyjnych

e Zbierania i taczenia réznych elementéw wiedzy w logiczng catosé

e Planowania pracy

e Oceny wlasnych mozliwosci sprostania wymogom wybranego zawodu

e Projektowania z uwzglednieniem kryteriow ekonomicznych, ekologicznych, praktycznych.

e Sporzadzania dokumentacji technicznych

e Oceny zjawisk i przemian zachodzacych w technice

e Opracowywanie rozwigzah do okreslonego problemu

e Opracowywania procesu technologicznego wybranego utworu technicznego

e Rozwigzywania problemow diagnostycznych

e Bezpiecznego postugiwanie si¢ podstawowymi narz¢dziami, przyrzadami i urzadzeniami, dobierania narzedzi oraz utrzymywanie ich w stanie
sprawnosci.

e Racjonalnego wykorzystania osiagni¢¢ techniki

e Przygotowania do swiadomego, bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym, w tym: znajomosci zasad i regut bezpieczenstwa, korzystania z drog
1 pojazdéw, wlasciwej interpretacji przepisOw ruchu drogowego, znajomos$ci znakow i sygnatow drogowych, bezpiecznej jazdy na rowerze,

rozumienia warunkow bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym rowniez jako pasazer.

33
i KAPITAt LUDZKI (o) R E e -
WA STR A v FUNDUSZ SPOLECINY



Iwona Kaminska @ Jazda z techniky. Program nauczania zajec technicznych dla Il etapu edukacyjnego @

X.  PROPOZYCJA WYKORZYSTANIA DOSTEPNYCH ZASOBOW SCHOLARIS
w odniesieniu do proponowanego materialu nauczania

Material nauczania Tytul zasobu Rodzaj
Bezpieczenstwo w drodze do szkotly scenariusz
Uczestniczymy w ruchu drogowym scenariusz

Piesi uczestnicy ruchu drogowego

Podstawowe znaki drogowe

tablica/schemat

Uzytkownicy transportu zbiorowego
I indywidualnego

Podziat srodkow transportu
Podzial §rodkoéw transportu ze wzgledu na ich rodzaj,

tablica/schemat
tablica/schemat

Przepisy ruchu drogowego dla
rowerzystow

Budowa roweru

Budowa roweru — uktad jezdny, napgdowy i elektryczny
Podstawowe znaki drogowe

Negatywne Skutki motoryzacji

Konserwacja roweru

Manewry wykonywane przez kierujagcego rowerem

tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat
scenariusz
scenariusz
scenariusz

Bezpieczenstwo w ruchu drogowym
Postepowanie na miejscu wypadku
Pierwsza pomoc

Co nalezy zrobi¢ bedac swiadkiem wypadku

Co prowadzi do wypadku

Jak unika¢ wypadkow

Apteczka turystyczna

Sktad apteczki samochodowej

Przyczyny powstawania wypadkoéw powstajacych z winy dzieci
cz.licz.2

tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat

Pieszo 1 rowerem - bezpieczne wycieczki.

Przyczyny powstawania wypadkow powstajacych z winy dzieci
cz.licz.2

tablica/schemat

Zasady bhp powszechnie znane i
przestrzegane

Srodki gasnicze
Grupy pozaréw

tablica/schemat
tablica/schemat

Elementy rysunku technicznego

Rysunek techniczny — informacje ogolne

tablica/schemat
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Rysunek techniczny — arkusz rysunkowy
Rysunek techniczny — przekroje

Rysunek techniczny — plany pomieszczen
Rysunek techniczny — rodzaje linii

Rysunek techniczny — rzuty prostokatne
Rysunek techniczny — rzuty aksonometryczne
Rysunek techniczny — zasady wymiarowania

tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat

Drzewo i drewno

Rola lasow

Skutki niszczenia laséw
Kontrola wymiarow
Maszyny proste

Podstawowe narzedzia
Sposoby taczenia materiatow
Wiasciwosci materiatow
Wiertarka

Suwmiarka

Rodzaje wiertet

zdjecia

tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat

Wycinamy, faczymy rézne materiaty plastyczne

scenariusz

Papier Wiasciwosci materiatow tablica/schemat
Od drewna do plastiku scenariusz
Wycinamy, faczymy rézne materialy plastyczne scenariusz
Tworzywa sztuczne Sposoby taczenia materiatow tablica/schemat

Wilasciwos$ci materiatow

tablica/schemat

Metaloznawstwo

Kontrola wymiardéw
Podstawowe narzedzia
Sposoby taczenia materiatow
Wilasciwosci materialow
Suwmiarka

Rodzaje wiertet

tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat
tablica/schemat
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Tajemnice domu

Baterie — potaczenie szeregowe

Baterie — potgczenie rownolegle

Baterie w uktadach elektronicznych
Maszyny proste

Wiasciwe uzytkowanie instalacji elektrycznej

zdjecia

zdjecia

film
tablica/schemat
tablica/schemat

Wiertarka tablica/schemat
. . Budowa i obstuga pralki tablica/schemat
Urzadzenia techniczne Budowa i obstuga zelazka tablica/schemat
Wynalazki wokot nas scenariusz
Maszyny proste tablica/schemat
Symulator faktu — aktualnos$ci ze $wiata nauki film
Prezentacja ,,co$ z niczego” prezentacja
Projektowanie — O inzynierii i ewolucji film
. een O tym jak zmieni nas technologia film
»0d pomystu do realizacji O wynalazkach i dzieleni sie film
O inzynierii i ewolucji film
O tym jak zmieni nas technologia film
O codziennych wynalazkach film
Era wynalazkéw — program popularno —naukowy inne
Rady na odpady czyli o sposobach likwidacji negatywnych skutkow scenariusz
rozwoju techniki
Och srodowisk Pozyskiwanie energii a ochrona srodowiska scenariusz
chrona srodowiska Pozyskiwanie energii a ochrona srodowiska karta pracy

Alternatywne zrodta energii

tablica/schemat

Wilokiennictwo - tkanina i dzianina

Rekawica kuchenna
Czym jest technika — wprowadzenie do metody projektow

karta pracy
scenariusz

Zywienie rodziny

Czy odzywiamy si¢ prawidtowo
Zapotrzebowanie na sktadniki odzywcze i ich rola
Zapotrzebowanie na sole mineralne i ich rola

karta pracy
tablica/schemat
tablica/schemat
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Zapotrzebowanie na witaminy i ich rola tablica/schemat
Jedz z glowg karta pracy
Jedz z glowa — szablon do pracy z uczniem inne — szablon
Estetyka podawania positkow scenariusz
Gloéwne sktadniki pokarmowe tablica/schemat

Scholaris — portal wiedzy dla nauczycieli jest otwartym zbiorem materiatow, ktore sg ciagle uzupetniane i wzbogacane.

Xl.  PROPOZYCJA METOD SPRAWDZANIA I OCENIANIA OSIAGNIEC UCZNIOW

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 19 kwietnia 1999 roku w sprawie zasad oceniania, klasyfikowania i promowania
ucznidw 1 shuchaczy oraz przeprowadzania egzamindéw 1 sprawdzianéw w szkotach publicznych (z pdzniejszymi zmianami) w kazdej szkole tworzony
bedzie Wewnatrzszkolny System Oceniania. Szczegdélowe zasady oceniania wewnatrzszkolnego okres§la statut szkoty, z uwzglednieniem przepisow
rozporzadzenia.

Przyjete przez Rade Pedagogiczng zasady obowiagzuja wszystkich nauczycieli danej szkoty. Ze wzgledu jednak na specyfike przedmiotu,
uszczegotowienie pewnych zasad oraz szczegdtowe kryteria ocen opracowywane sa na przedmiotowym systemie oceniania.

Nauczyciel (w oparciu o zasady Wewnatrzszkolnego Systemu Oceniania) ustala wlasne reguty oceniania obowigzujace na jego przedmiocie oraz kryteria
ocen. Spisane reguty i kryteria tworzg Przedmiotowy System Oceniania.

Ocena jest informacja zwrotng nie tylko dla nauczyciela, ale przede wszystkim dla ucznia i1 jego rodzica. Dlatego tez, zasady oceniania i kryteria
ocen powinny by¢ przedstawione w sposob jasny, czytelny i jednoznaczny a tym samym przyczynia¢ si¢ do odczucia dziecka, ze ocena jest obiektywna i

sprawiedliwa.
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Kryteria oceny

pamietaé, ze przy ustalaniu oceny z techniki musi bra¢ w szczegolnosci pod uwage wysitek wktadany przez ucznia w wykonanie pracy.

Aby prawidtowo oceni¢ ucznia nauczyciel musi by¢ bardzo dobrym obserwatorem jego pracy i postepow a takze motywowac go do dziatania.

Sprawa oceny prac dzieci jest skomplikowana. Dla dziecka wazny jest efekt koncowy i to stanowi miare jego oceny. Nauczyciel jednak musi

Kazda ocena winna by¢ jawna (na forum klasy). Uczen powinien zna¢ jej uzasadnienie. W ten sposob tworzy si¢ wlasciwg atmosfere wychowawczg w

Klasie. Poprzez takie ocenianie uczen uczy si¢ wartosciowania, konstruktywnej krytyki, wyciggania wnioskow.

Proponujg, aby dokonujac oceny zwraca¢ uwage na:

staranno$¢
doktadno$¢
zgodnos¢ z projektem

korzystanie z informacji technicznej

postugiwanie si¢ przyrzadami i narzgdziami w zakresie obrobki roznych materiatow

dobdr wlasciwej techniki do rozwigzywania zadania
wlasciwe zorganizowanie miejsca pracy
poszukiwanie wlasnych rozwigzan

racjonalne wykorzystanie czasu pracy
samodzielno$¢ wykonywanej pracy

oryginalno$¢ rozwigzan

znajomo$¢ przepisOw ruchu drogowego

technika jazdy rowerem
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Wazniejsze kryteria oceny z techniki !

Przedmiot oceny

Kryteria oceny

- zakres wiadomosci,

wiadomosci - jako$¢ (stopien rozumienia),
- samodzielno$¢ w odtwarzaniu i stosowaniu wiadomosci (operatywnos$c)
- poprawno$¢ danego dziatania,

umiejetnosci - bieglo$¢ w jego wykonaniu,
- samodzielno$¢ w stosowaniu danej umiej¢tnosci

. - gospodarnos¢,
postawy wobec pracy i  dveevoli
techniki yscyplina pracy,

- wspolpraca i wspotodpowiedzialnosé

wytwory dziatalnosci
praktycznej (wykonane w
pracowni)

- funkcjonalnos¢,

- zgodnos¢ z projektem,

- estetyka wykonania,

- oryginalno$¢ rozwigzania (jesli wytwor projektuje uczen)

zeszyt przedmiotowy,
dokumentacja techniczna

- kompletnos¢ i poprawnosé,
- estetyka

! H.Pochanke: Dydaktyka techniki. Warszawa 1985, PWN,s.248
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Propozycja metod oceny osiagniec:

- testy wyboru (test na karte rowerowa),
- kartkéwki 1 sprawdziany,

- odpowiedzi ustne,

- zadania praktyczne

- prace wytworcze,

- prace domowe,

- praca na lekcji

- (karty pracy),

- udziat w konkursach,

- obserwacja.

ﬂ werwoza (@R <
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