Matgorzata Matyska
nauczyciel konsultant ORPEG PCN

SCENARIUSZ ZAJEC ZINTEGROWANYCH DLA KLASY I
(12 TYDZIEN NAUKI)

Temat: Jesienne rymowanki

W opracowaniu scenariusza odwotano sie do:

1) Monika Zatorska. Drogowskazy wielointeligentnej edukacji. Program edukacji
wczesnoszkolnej. Pierwszy etap edukacyjny, Warszawa 2014

2) Barbara Bieg-Panic Beata Sobczyk Beata Stachanczyk, Mirostawa Gruszka Ewa
Stolarczyk, Poradnik dla nauczyciela klasy pierwszej szkoty podstawowej, Warszawa 2014

3) Maria Lorek, Lidia Wollman, Nasz elementarz, Warszawa 2014

4) Kart pracy do czesci | podrecznika Nasz elementarz

5) Albumu liter do czes$ci I podrecznika Nasz elementarz

TRESCI KSZTALCENIA na podstawie programu nauczania: Monika Zatorska. Drogowskazy
wielointeligentnej edukacji. Program edukacji wczesnoszkolnej. Pierwszy etap edukacyjny,
Warszawa 2014

TRESCI W ZAKRESIE EDUKAC]JI POLONISTYCZNE]
Czytanie i pisanie w fazie przedliterowej i w okresie wprowadzania liter:

e uczestnictwo w zabawach i ¢wiczeniach w zakresie: wyrdzniania, rozpoznawania,
powtarzania gtosek, prawidtowej ich artykulacji, gtoskowania wyrazéw, stuchowego
réznicowania dZzwiekéw, analizy stuchowo-wzrokowej, doskonalenia stuchu
fonemowego, usprawniania funkcji wzrokowych, ruchowych oraz koordynacji
wzrokowo-ruchowej i sprawno$ci manualnej;

e czytanie - w odniesieniu do metody czytania wybranej przez nauczyciela (odpowiedniej
dla poziomu rozwoju i profilu inteligencji dziecka oraz stylu jego uczenia sie) - liter,
sylab, wyrazéw, prostych zdan;

¢ kodowanie i dekodowanie informacji (odczytywanie piktograméw, rysunkéw
uproszczonych, schematéw, napiséw, znakéw informacyjnych, tabel, diagraméw, map
mysli);
Czytanie i pisanie oraz opracowywanie tekstow:
e czytanie — z wykorzystaniem podrecznika, literatury dzieciecej, czasopism dla dzieci,
zeszytow uczniowskich, gier edukacyjnych planszowych i multimedialnych itp. -
wyrazow, zdan i krétkich tekstéw drukowanych i pisanych;

¢ systematyczne doskonalenie techniki glo$nego czytania;
s prezentowanie samodzielnie czytanych fragmentéw tekstéw na forum grupy;

TRESCI W ZAKRESIE EDUKACJI MUZYCZNE]
Odtwarzanie muzyKi:
¢ $piewanie prostych melodii i piosenek z repertuaru dzieciecego;
¢ realizowanie sylabami rytmicznymi, gestem i ruchem prostych rytméw i wzoréw
rytmicznych;
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¢ reagowanie ruchem na puls rytmiczny i jego zmiany, zmiany tempa, metrum i dynamiki
(marsz, bieg, podskoki);

¢ realizowanie prostych schematéw rytmicznych (tataizacja, ruchem catego ciata);
Tworzenie muzyki:
e improwizowanie rytmu w okreslonym metrum;

TRESCI W ZAKRESIE EDUKAC]JI PLASTYCZNE]
Ekspresja poprzez sztuke:
¢ postugiwanie sie - na ptaszczyznie i w przestrzeni - réznymi technikami plastycznymi;
¢ postugiwanie sie Srodkami wyrazu artystycznego, takimi jak: ksztatt, barwa, faktura;
¢ uwzglednianie we wtasnych pracach plastycznych proporcji, wielkosci oraz ukiadu
obiektow w przestrzeni;

TRESCI W ZAKRESIE EDUKAC]I SPOLECZNE] I ETYCZNE]
Relacje z innymi ludZmi:

e przestrzeganie regut zachowania sie podczas zabaw, zaje¢, wycieczek itp.;

e przestrzeganie regut zachowania sie w spoteczno$ci dzieciecej oraz $wiecie dorostych,
(np. grzeczne zwracanie sie do innych os6b, podawanie upuszczonego przedmiotuy,
wspotpraca i zgodna zabawa, $cigganie nakrycia glowy w miejscu publicznym przez
mezczyzn, przepuszczanie w drzwiach, ustepowanie miejsca w $rodkach komunikacji
miejskiej, wtasciwe zachowanie sie przy stole itp.);

TRESCI W ZAKRESIE EDUKAC]I PRZYRODNICZE]
Warunki i zjawiska atmosferyczne:
¢ okreslenie cech charakterystycznych p6r roku w Polsce;
e wskazanie zalezno$ci zjawisk przyrodniczych od po6r roku;

TRESCI W ZAKRESIE EDUKACJI MATEMATYCZNE]
Stosunki przestrzenne, cechy wielko$ciowe, klasyfikowanie:
e opisywanie i przedstawianie (ilustrowanie) - poprzez ¢wiczenia ruchowe, uktadanie,
rysowanie — wzajemnego potozenia przedmiotéw na ptaszczyznie i w przestrzeni;

e opisywanie i przedstawianie (ilustrowanie) - poprzez ¢wiczenia ruchowe, uktadanie,
rysowanie - kierunkéw ruchu od siebie i od drugiej osoby oraz przedmiotu, na kartce
papieru, w przestrzeni (uzywanie okreslen: przed, nad, pod, za, obok, z boku, z tytu, przy,
miedzy, wysoko, nisko, wyzej, nizej, najwyZzej, najnizej, dalej, blizej, na zewnqtrz, wewnqtrz,
na prawo, na lewo, u dotu, u géry, naokoto, po prawej, po lewej stronie itp.) itp.;

Liczby naturalne i liczenie oraz sprawnos¢ rachunkowa:
e poznanie - w aspekcie kardynalnym, porzadkowym, miarowym - liczb naturalnych do
1000;
e zapisywanie cyframi i odczytywaniu liczb w zakresie 1000;

TRESCI W ZAKRESIE ZAJEC KOMPUTEROWYCH

e korzystanie z Internetu (wybrane strony, w tym strona szkoty, strony dla dzieci, gry
multimedialne i edukacyjne).
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TRESCI NAUCZANIA USZCZEGOLOWIONE W ZAJECIACH

Edukacja polonistyczna
o Wypowiedzi na temat listopadowej pogody na podstawie wtasnych obserwacji.
e Wprowadzenie liter p, P. Nauka pisania liter p, P.
e Cwiczenia stuchu fonemowego
e Cwiczenia w czytaniu sylab i wyrazéw
o Nauka wiersza na pamie¢

Edukacja muzyczna
o Nauka piosenki i zabawy ludowej ,Stary niedZzwiedz”
e Zabawy ortofoniczne (kap-kap-kap, szszszsz, szur, szur, chlap) i gestodZwieki w
tworzeniu listopadowej muzyki.

Edukacja plastyczna i technika
e Komponowanie karty pracy ,Parasol i deszcz” (rytmiczne kreslenie oburacz, sktadanie i
przecinanie papieru)

Edukacja przyrodnicza
e Nastepstwo por roku.
e Cechy pogody charakterystyczne dla listopada.
e Jak przyroda prognozuje pogode?
e Wdrazanie do systematycznos$ci w prowadzeniu obserwacji.

Edukacja matematyczna
e Liczba 4. Nauka pisania cyfry
e Cwiczenia na duzej kartce kierunkéw ruchu

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna
e Graficzne ¢wiczenia wptywajace na stabilizacje lateralna (fizjologia)
e Cwiczenia motoryki matej

Matgorzata Matyska Strona 3



PRZEBIEG ZAJEC

1. Powitanie - zabawa Wita ten, kto... [dzieci stoja w kregu]
Nauczyciel méwi rymowanke, dziecko (dzieci), ktére speiniajg zawarte w niej warunki
podchodza do kolegéw i podaja reke na powitanie.
Np. Kto dzisiaj jajko jadt na sniadanie, podaje reke na powitanie....

Kto ma na sobie cos zielonego, wita sie pieknie z kazdym koleggq...

2. Wierszyki, ktore lubimy [dzieci siedza w kregu w siadzie skrzyznym lub na
krzesetkach]
Dzieci przypominajg sobie wierszyki, ktdre znajg na pamie¢. Chetni kolejno recytuja wierszyki

(fragmenty).

3. Globalne czytanie wyrazow [stoliki, grupy czteroosobowe]
Dzieci rozcinaja obrazki i wyrazy zamieszczone w karcie pracy. Uczg sie je dobiera¢ w pary
(obrazek i wyraz). Wyrazy: kot, krowa kurka, kaczka, jez, wiewiorka, sowa, lisek.

4. Memory obrazkowo - wyrazowe [stoliki, grupy czteroosobowe]
W grupach (3 - 4 osoby) dzieci graja w memory?!, zbierajgc pary. Odkrywajgc karteczke
nazywaja obrazek lub czytajg wyraz. Kto zbierze najwiecej par - wygrywa.

5. Tworzymy rymy - wesole rymowanki [stoliki, grupy czteroosobowe]
Nauczyciel zaprasza do wspoéttworzenia wesotych rymowanek. Najpierw powoli czyta
rymowanki i prosi, zeby dzieci uwaznie stuchaty, bo za chwile bedg same uzupetniaé brakujace
wyrazy. Kolejny etap, to powolne czytanie tekstu i zostawienie szansy dzieciom na jego
uzupelnianie. Dzieci podnosza do goéry stosowny obrazek, ale odpowiada jedna (wyznaczona
przez nauczyciela) osoba. Do zabawy wykorzystujemy obrazki z poprzedniego ¢wiczenia.

Cwiczenie 1.
Na drewniany ptot
wylazt czarny ........(kot).
Zobaczyt jak co$ chowa
laciata mleczna ........ (krowa).
To byty barwne piorka,
ktore zgubita ......... (kurka).
Gdzies niedaleko krzaczka,

gdy ja gonita .......(kaczka).

1 Karta pracy nr1
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Cwiczenie 2.
Posrdd lesnych szyszek
usnat maty ........... (lisek).
Bolata go gtowa,
bo huczata ............. (sowa).
Tej sowy sie strzez!
Rzekt liskowi .......... (jez).
Przed nig daje nurka
do dziupli ............. (wiewidrka).

6. Wymyslamy rymy - Karta pracy nr 22 [stoliki, grupy czteroosobowe]
Nauczyciel prosi o przyjrzenie sie ilustracji i nazwanie tego, co na niej wida¢. Zapewne jako
pierwsze pojawia sie pojedyncze wyrazy, np. nazwy zwierzat, poniewaz wystepowaty w
poprzednich ¢wiczeniach. Poprzez dodatkowe pytania, podpowiedzi, nauczyciel zacheca dzieci
do budowania prostych zdan opisujacych obrazek. [Jaki jest ten jez? Co on robi?; Gdzie Spi?...]

Po takiej ,rozgrzewce” dzieci beda gotowe do rozwigzania zagadek. Zagadki trzeba czytaé
powoli, tajemniczo, ale rytmicznie, z podkre$leniem rymu.

Zagadka 1

Pod listkami $pi kolczasty zwierz.

Jak on sie nazywa?........c...... (jez)
Zagadka 2

Na pewno zjadt smaczny obiadek

I chrapie pod drzewem........(niedZwiadek)
Zagadka 3

Tu ogon puszysty, tu ruda fryzurka

Ma domek na drzewie, to przeciez........ (wiewidrka)

Z [lustracja przedstawiajaca jesienny las. Po prawej stronie drzewo, w nim dziupla i wesota wiewiérka
(jakby chichotata i zakrywata tapka pyszczek). Pod drzewem stos lisci, a w niej zwiniety w kiebek jez
(moze ziewac!). Po lewej stronie $piacy duzy niedzwiedz. Na drugim planie drzewa iglaste i liSciaste (bez
lisci, albo pojedyncze liScie). Ciemne deszczowe chmury. Zwierzeta moga by¢ w kolorystyce wesotej,
przyroda, tto - szare, brunatne - jesienne. Pada deszcz, wyraZnie zacina (wieje wiatr)
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7. Stuchanie wiersza pt. ,Jesienne rymy” [dzieci siedza w kregu w siadzie skrzyZnym
lub na krzesetkach]
Nauczyciel czyta wiersz, tak jakby nie chciat zbudzi¢ $piacych zwierzat (tych na obrazku). Przy
powtorzeniach (pada, wieje, kapie) przeciaga pierwsza sylabe. Czytajac wiersz, ilustruje ruchem
jego tres¢ (wieje - rece w goérze poruszaja sie jak gatezie drzew; pada - rece wskazuja kierunek
spadajacej wody - od géry do dotu; kapie - rytmiczne, wolno uderza palcem o blat stotu). W
ostatniej zwrotce stowo ,jesien” wypowiada coraz to ciszej.

Po przeczytaniu wiersza powinna byc¢ cisza.

Jesienne rymy

/Matgorzata Matyska/

Jez sie pod lisSciem uktada,
a deszcz pada,

pada,

pada,

pada.

Wiewidrka w dziupli sie Smieje,
a wiatr wieje,

wieje,

wieje,

wieje.

Niedzwiadek usnat i chrapie,

a z chmur kapie,

kapie,

kapie,

kapie.

Smutno zrobito sie w lesie,
bo jest juz jesien,

jesien,

jesien,

jesien...
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8. Wspdlne recytowanie wiersza [dzieci siedzg w kregu w siadzie skrzyznym lub na
krzesetkach]
Nauczyciel czyta pierwsze dwa wersy wiersza; uczniowie witaczaja sie przy powtoérzeniach,
starajgc sie nasladowac nauczyciela w sposobie wypowiadania wyrazéw (z przecigganiem
pierwszej sylaby i wyciszaniem gtosu).

Przy kolejnym czytaniu wiersza uczniowie dodatkowo ilustruja ruchem wypowiadane przez
siebie stowa.

9. Zabawa ruchowa ,Stary niedZwiedZ mocno $pi...” [dzieci stoja w kregu]
Nauczyciel wybiera sposrdd dzieci ,niedzwiadka” i $piewa dzieciom piosenke, chodzac wraz z
nimi wokot dziecka udajacego $pigcego niedZzwiadka.

Stary niedZwiedZ mocno Spi

Stary niedZwiedZ mocno Spi

My go nie zbudzimy, bo sie go boimy
Jak sie zbudzi to nas zje...

Jak sie zbudzi to nas zje!

W tym czasie ,budzi sie” niedzwiedz i usituje ztapa¢ takie dziecko, ktére stoi. Zeby nie zosta¢
schwytanym przez niedZwiedzia, trzeba kucna¢. Schwytane dziecko zostaje $pigcym misiem,
zabawa toczy sie dale;j.
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10. Deszcz - naprzemienne rytmiczne KkreSlenie Kkropek [stoliki, grupy
czteroosobowe]
(¢wiczenie systemu Edukacja przez ruch D. Dziamskiej)

Dzieci po zabawie ruchowej wracaja do swoich tawek. Przyklejaja do stolikdw biate kartki A4

Biora do obydwu rak kredki pastelowe w kolorze niebieskim lub szarym i §piewajac poznang w
poprzedniej zabawie piosenke (lub stuchajgc jej) kreslag naprzemiennie (raz jedna reka, raz
druga) rytmiczne kropki na papierze. Nauczyciel moze pomdc dzieciom w kre$leniu, wystukujac
dodatkowo rytm

[Naprzemienne rytmiczne Kreslenie kropek odbywa sie w pozycji stojacej, dzieci moga
wowczas dodatkowo maszerowa¢ w miejscu. ]

Na umoéwiony znak, dzieci moga zamienia¢ sie kredkami (np. wszyscy ktada kredki na srodku
stolika, nastepnie biorg do rak kolejne dwie kredki, ale nie te, ktérymi kreslity przed chwila)

Po zakonczeniu kre$lenia rytmicznych, naprzemiennych kropek, dzieci sktadajg kartke na pot i
rozcinajg jg po linii zgiecia.

Na jednej czesci przyklejaja kolorowe koétko zgiete na po6t i dorysowuja laske (tak, aby powstata
parasolka). Podczas prezentacji parasolek nauczyciel uczy dzieci rymowanki:

Parasol czas rozktadac
Bo deszczyk zaczqt padaé

Druga cze$¢ ,deszczowej kartki” moze postuzy¢ do zabaw zmierzajacych do nauki na pamieé
poznanego na lekcji wiersza.
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11. Nauka kreslenia litery ,,p” [stoliki, grupy czteroosobowe]

Odczytanie wyrazu parasol i nazwanie pierwszej litery w wyrazie. Wymyslanie stowek
zaczynajacych sie od ,p”. Praca z Elementarzem (str. 82-83). Wyszukiwanie litery ,p” i
odczytywanie wyrazow z ta literg. Nauka kre$lenia litery zgodnie z przyjetg przez nauczyciela
zasada.

12. Cwiczenia w czytaniu sylab [stoliki, grupy czteroosobowe]
Wykorzystanie tabeli z sylabami (karta pracy)

13. Nauka wiersza na pamie¢ [stoliki, grupy czteroosobowe]
Nauczyciel czyta dzieciom pierwsza zwrotke wiersza, a dzieci liczg, ile razy powtoérzyto sie stowo
s,pada” i uktadaja w rzedzie tyle jednakowych matych kéteczek (w wybranym przez siebie
kolorze).

W drugim rzedzie ma sie znalez¢ tyle koteczek, ile razy wystgpito stowo ,wieje”. Tak samo
nalezy postapi¢ ze stowami powtarzajacymi sie w zwrotce trzeciej i czwarte;j.

OO0O00O
000

0000
0000

Dzieci przeliczaja swoje kotka, a nastepnie przykleja je do ,deszczowej karteczki” w czterech
rzedach. Teraz mogg wraz z nauczycielem recytowac wiersz, dotykajac w trakcie powtarzania
stéw, odpowiednich kéteczek.

Po kilku powtérzeniach wiersza (z dotykaniem koéteczek) dzieci ,pomagajg” nauczycielowi
recytowac zwrotki (dopowiadajg ostatnie sylaby, wyrazy...).

14. Rozmowy o pogodzie. Praca z Elementarzem(str.86-87), karta pracy nr 4.
15. Monografia 4, karta pracy [stoliki, grupy czteroosobowe]

16. Wymyslamy rymy - zabawa z pilka [dzieci stoja w kregu]

Nauczyciel zaprasza dzieci do wspdlnego kregu i rzuca kolejno do kazdego pitke, wypowiadajgc
stowo, dzieci dopowiadaja stowo rymujace sie. Do zabawy nalezy wykorzysta¢ poznane
dotychczas piosenki, wierszyKi ...

Dorota ma ... (kota)
Kotek ...(Ktopotek, ptotek, motek, psotek)

Pajacyki ...samochodziki
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17. Wizyta w szkolnej bibliotece, w ramach projektu ,Na tropie ciekawej ksigzki”
(zorganizowanego we wspolpracy z biblioteka szkolna) [dzieci siedza w kregu
w siadzie skrzyznym lub na krzesetkach]

Czytanie fragmentu ksiagzki Cz. Janczarskiego Mis Uszatek. Rozdziat: ,Zabawy”

Kto zapamietat rymy, jakie pojawity sie w wierszyku - wyliczance Zajgczka?

»Dla niedZwiadka - czekoladka”

Nauczyciel zacheca, Zeby znaleZ¢ rymy, ktore spodobatyby sie tez innym bohaterom ksigzki.
Dla Zajgczka - kawatek p3.....(...czka)

Dla Kruczka, pieseczka - smaczna kos....(...teczka)

Dla Kogucika - kawatek pier...(...nika)

Jezeli dzieciom spodoba sie wymyslanie koricowek do rymu, mozna poprowadzi¢ dalej zabawe,
wymieniajgc nazwy innych znanych zwierzgt albo imiona dzieci, np.:

Dla wiewidrki — kawatek cytrynowej skor...(...ki)

Dla sowy - sok mali...(...nowy)

Dla Kamilki - barwne mo...tyl...(...ki)
Dla Stefana - kawatek ba...na...(...na) itp.

W zabawie rozwijamy swiadomos¢ fonologicznq dziecka, wiec nie musimy skupia¢ uwagi na
doktadnym rozumieniu stow i zapamietywaniu ich znaczen. Jezeli w grupie sq dzieci, ktore
samodzielnie potrafiq znalez¢ stowo do rymu, nalezy da¢ im szanse na zaprezentowanie sie. Mogq
takze pojawic¢ sie stowa, ktdre nie bedq mialy znaczenia w jezyku polskim, ale bedq sie rymowaty.

Swiadomos¢ ryméw jest dobrym prognostykiem w poczqtkowej nauce czytania. Rozwija sie jq
przez czytanie dzieciom wierszykdéw oraz przez zabawy stowne typu rymowanki, wyliczanki.

18. Przypomnienie wiersza - praca z obrazkiem [stoliki, grupy czteroosobowe]
Nauczyciel prosi o ponowne obejrzenie obrazka w podreczniku i zadaje dzieciom pytania
dotyczace tego, co przedstawia obrazek. Oczekuje odpowiedzi, ktére beda trescig kolejnych
zwrotek wiersza.

Co robi jez? (Jez sie pod lisciem uktada.)

A co robi deszcz? (A deszcz pada, pada, pada, pada...)

Co robi wiewiérka w dziupli? (Wiewidrka w dziupli sie Smieje.)
A co robi wiatr? (A wiatr wieje, wieje....)

Niedzwiadek usnqt i, co robi? (Niedzwiadek usnat i chrapie)
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A z chmur? (A z chmur kapie...)
Jak zrobito sie w lesie? (Smutno zrobito sie w lesie)
A dlaczego? (Bo juz jesien, jesien...)

Mozna po tym ¢wiczeniu zaprosi¢ dzieci do wspoélnego recytowania wiersza. Warto
przypomnie¢ wprowadzone zasady (przecigganie sylab i wyciszanie gtosu).

19. Podsumowanie lekcji
Nauczyciel wyraza dume z tego, ze dzieci tak pieknie recytujg po polsku, przypomina wszystkie
czynnos$ci wykonywane podczas lekcji. Moze to zrobi¢, prowokujgc do dalszego rymowania, np.:

Wszystkie dzieci sie staraty, bardzo pieknie rymo....(...waty)

Duzo zabaw dzisiaj byto, wcale nam sie nie nu....(...dzito)

Fajnie z Wami sie rymuje, i za lekcje Wam dzie....(...kuje)

Cicho zamykajmy drzwi, bo stary niedZwiedZ mocno ....(...Spi)

20. Praca domowa
1. Obrazki do kolorowania3. Prosze pokolorowac tylko te obrazki, ktérych nazwy sie rymuja.

2. Zapoznajcie sie z przyrodg polska, w czasie wedréwki po stronie www.kula.pl

3 Karta pracy nr 3
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KARTA PRACAY NR 4

%&, 1. Powiedz, co oznaczajg te symbole. Pokoloruj symbol, ktéry odpowiada
dzisiejszej pogodzie.

<J> *%%*%

g9y g

Otocz petlg te symbole, ktore sg typowe dla listopadowej pogody. Jak myslisz,
czy te symbole moga tez pokazywaé pogode w innych porach roku?

g v),;)

2. Postuchaj informacji. Przyjrzyj sie kalendarzowi pogody i odpowiedz na pytania.

poniedziatek wtorek sroda czwartek piatek

u&,) g‘-,)"

Ile bylo dni deszczowych? B

Ile dni $wiecito stonce? E

Ile byto dni pochmurnych, ale nie padato? E

Zrédto: Cwiczenia z pomystem. Klasa 1; WSiP
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