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Uczestnictwo wychowankow
Mlodziezowego Osrodka
Wychowawczego w zajeciach
survivalowych jedng z form
pokonywania wiasnych ograniczen

mgr Lukasz Nowak
Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy w Herbach
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Samo pojecie survival powstato w
ostatnich dziesiecioleciach. Jego
protoplasta byt woodcraft, ktory

stosowat mysliwy, traper, odkrywca
ztoz mineralnych, poszukiwacz ziota.
Umiejetnosci woodcraftu nalezaty do
ich zawodu, do profesji
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Obecnie survival to szkota
przetrwania, umiejetnosc przetrwania
— dobrowolnie lub w sytuacji
przymusowej — na fonie dzikiej
natury, wykorzystania jej darow bez
stosowania zdobyczy cywilizacji



veur Wedtug Krzysztofa
Kwiatkowskiego survival to samo
ratownictwo. Jest to dziedzina
dziatalnosci czlowieka skierowana

na ochrone samego siebie jako
jednostki, a takze szeroko
rozumianego srodowiska

spotecznego 1 przyrodniczego
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Ponadto survival traktowany jako
zbior metod wychowawczych (w tym
samorozwojowych, terapeutycznych,

resocjalizacyjnych) moze byc
nazwany ,szkotg zycia i przetrwania”



7/&72/ /2 Odmiany: militarny, zielony i miejski

survival militarny — celem jest, podobnie jak

w wojsku, nabycie i utrzymanie umiejetnosci
pozwalajacych na zachowanie sprawnosci

1 zycia dla wykonania ustalonego zadania. Ten
element decyduje o charakterze szkolenia.
Moga tu wystepowac formy rekreacyjne, ale
survival militarny moze byc¢ traktowany jako
faktyczne utrzymywanie wojskowej sprawnosci,



7/&72/ /2 Odmiany: militarny, zielony i miejski

survival zielony — celem jest nabycie | utrzymanie
umiejetnosci pozwalajacych na
samowystarczalng egzystencje w warunkach
przebywania poza cywilizacjqa. Istnieje tu duzy
zwigzek z naturg, przyroda. Ten rodzaj survivalu
nastawiony jest silnie na rekreacje, ale
przygotowuje tez do dziatan w warunkach
zagrozen podczas klesk zywiotowych, katastrof
komunikacyjnych, itp.



7&72/ /2 Odmiany: militarny, zielony i miejski

survival miejski — celem survivalu miejskiego
jest dziatanie samowystarczalne w warunkach
metropolii, a wiec szukania mozliwosci
przetrwania w zageszczeniu uwarunkowan
spotecznych. Ten rodzaj survivalu stawia nacisk
na doswiadczanie wiasnych mozliwosci

I elementy poznawcze



/42772 Cele i aspekty wychowawcze survivalu:

- Rozwijanie i doskonalenie sprawnosci ruchowej oraz tezyzny fizycznej

- Promowanie zdrowego trybu zycia oraz aktywnego spedzania czasu wolnego

- Wyposazenie miodziezy w odpowiednie dyspozycje fizyczne, psychiczne, wiedze,
umiejetnosci oraz wiare we wiasne mozliwosci.

- Przygotowanie do samodzielnosci i odpowiedzialnosci

- Ukazanie wychowankom pozytywnych cech w nich samych,

- Ksztaltowanie umiejetnosci pokonywania swoich ograniczen, zwalczanie wlasnych
lekow

- Poznanie technik przetrwania i umiejetnos¢ wykorzystania ich w warunkach
trudnych

- Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za druga osobe.
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