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Europejskie portfolio jezykowe to wazny dokument, ktéry powstat z inicjatywy Rady Europy,
organizacji miedzyrzadowej, majacej na celu umacnianie jedno$ci naszego kontynentu i rozwijanie
wzajemnego zrozumienia migdzy jego mieszkancami. Europejskie portfolio jezykowe ma pomde
w realizacji tych zadan przez promowanie szacunku dla innych kultur 1 sposobdéw zycia oraz roz-
wijanie roznorodnosci jezykowej 1 kulturowej. Ma ono rowniez zachgca¢ do nauki jgzykéw przez
cate zycie, utatwia¢ wyksztalcenie umiejgtnosci samodzielnego uczenia sig, a takze dostarczac
czytelnego, przejrzystego 1 ogélnie akceptowanego opisu kompetencji i sprawnosci jezykowych.
Podstawe¢ do opracowania Portfolio stanowil Europejski system opisu ksztatcenia jezykowego:
uczenie sie, nauczanie, ocenianie, dokument opracowany przez Rade Europy.

Europejskie portfolio jezykowe spelnia dwie bardzo istotne funkcje — ma ono zaré6wno wspierac
nauke jezykow, jak 1 dokumentowac to, co udato si¢ w tym zakresie osiagnac. Portfolio ma za za-
danie zacheci¢ do uczenia si¢ roznych jezykow oraz przyczynic si¢ do podniesienia efektywnosci
tego procesu w trakcie nauki szkolnej 1 pozaszkolnej. Zostato opracowane w taki sposob, aby
umozliwi¢ refleksj¢ nad stosowanymi sposobami uczenia si¢ jezykéw, oceng ich przydat-
nosci oraz wprowadzenie odpowiednich zmian, ktore moga si¢ przyczyni¢ do bardziej efektywne;j
nauki. Poszczegdlne jego elementy rozwijaja umiejetnos¢ samodzielnego uczenia sig, ulatwiajac
okreslanie indywidualnych celow nauki, pomagajac w dalszym jej planowaniu oraz zachgcajac do
samooceny. Portfolio umozliwia takze przedstawianie wszelkich do§wiadczen zwiazanych z poz-
nawaniem innych jezykow i kultur oraz zaprezentowanie stopnia znajomosci roznych jezykow
W spojny, wszechstronny i uznawany przez rozne kraje sposob.

Te dwie funkcje powoduja, ze Europejskie portfolio jezykowe jest niezwykle przydatnym do-
kumentem nie tylko dla oséb uczacych si¢ jezyka, ale rowniez dla nauczycieli, szkot czy uczelni
oraz potencjalnych pracodawcow. Stanowi ono jednak wiasno$¢ osoby uczacej si¢ 1 tylko ona sama
moze podja¢ ostateczna decyzje co do tego, w jaki sposob bgdzie z niego korzysta¢ oraz gdzie,
komu 1 w jakich sytuacjach zechce je zaprezentowac.

Europejskie portfolio jezykowe sktada si¢ z trzech cze$ci: Paszportu jezykowego, Biografii
Jjezykowej 1 Dossier. Informacje na temat poszczegolnych czesci oraz wskazéwki dotyczace ich
wykorzystania mozna znalez¢ na poczatku kazdej z nich.

The European Language Portfolio is an important document which was created on the initiative
of the Council of Europe, an intergovernmental organization whose goal is to promote the unity
of our continent and to deepen mutual understanding among its citizens. The European Language
Portfolio aims to aid the attainment of these goals through fostering respect for other cultures and
ways of life and developing linguistic and cultural diversity. It also seeks to encourage language
learning as a lifelong process, facilitate the development of the capacity for independent learning,
and provide a clear, transparent and widely accepted description of linguistic skills and competences.
The Portfolio is based on the Common European Framework of Reference for Languages: Learning,
Teaching, Assessment, a document developed by the Council of Europe.

The European Language Portfolio performs two very important functions — it is intended to
support language learning and to document the learner’s accomplishments in this area. The Port-
folio aims to encourage the learning of different languages inside and outside the classroom, and
to make this process more effective. It has been designed in such a way that it fosters reflection
on different ways of language learning, the evaluation of their usefulness and the introduction of
modifications which can contribute to more effective learning. Its different components aim to
promote the ability to learn independently, facilitating the setting of individual goals, assisting in
the planning of the course of learning, and promoting self-assessment. The Portfolio also enables
learners to document all the experiences related to getting to know other cultures and languages,
and to present their proficiency in these languages in a coherent, comprehensive and internatio-
nally recognized way.
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The two functions fulfilled by the European Language Portfolio make
it a very useful document not only for learners themselves, but also for
teachers, schools, institutions of higher education and potential employers.
However, the Portfolio is the property of the learner and only he or she can
make ultimate decisions as to the way it will be used, and where, to whom
and under what circumstances it will be presented.

The European Language Portfolio consists of three parts: the Language
Passport, the Language Biography and the Dossier. Information about the
three parts as well as guidelines concerning their use can be found at the
beginning of each section.

Le Portfolio européen des langues est un document important, créé a
I’initiative du Conseil de 1’Europe, 1’organisation intergouvernementale
contribuant a ’'unité de notre continent et a la compréhension entre ses
habitants. Le Portfolio européen des langues doit aider a réaliser ces ta-
ches en permettant la mise en valeur du respect pour d’autres cultures et
modes de vie ainsi que le soutien de la diversité langagicre et culturelle. Le
Portfolio européen des langues invite a apprendre des langues durant toute
la vie, il favorise 1’autoapprentissage. Il fournit une échelle de compétences
langagieres claire et généralement reconnue. Le Portfolio européen des
langues a été €laboré a partir du Cadre européen commun de référence pour
les langues: Apprendre, Enseigner, Evaluer, document du Conseil de I’Europe.

Le Portfolio européen des langues remplit deux fonctions importan-
tes — soutenir I’apprentissage des langues et mentionner les acquis dans ce
domaine. Son role est aussi d’encourager a apprendre des langues et d’aug-
menter ’efficacit¢ de 1’apprentissage. Son contenu permet de réfléchir sur
les fagons d’apprendre des langues, de juger leur utilit¢, d’introduire des
modifications qui rendront ce processus plus actif. Les parties du Portfolio
aident a apprendre des langues soi-méme en permettant de fixer ses pro-
pres buts a atteindre, en aidant a planifier son travail et en encourageant
a évaluer soi-méme ses progres. Le Portfolio donne la possibilité de mention-
ner toutes les expériences d’utilisation des langues ainsi que la connaissance
des autres cultures. Il permet enfin la présentation du niveau acquis dans ces
langues d’une facon cohérente, universelle et acceptée par beaucoup de pays.

Grace a ces deux rdles Le Portfolio européen des langues est un docu-
ment d’une grande valeur pour les apprenants, les écoles, les universités,
les enseignants et les futurs employeurs. Il appartient pourtant a I’apprenant
qui est le seul a décider comment 1’utiliser, a qui, ou et dans quelle situa-
tion le présenter.

Le Portfolio européen des langues contient trois parties: Passeport de
Langues, Biographie Langagiere et Dossier. Au début de chacune d’elles
on trouvera toutes les informations et indications nécessaires.

Das Europdische Sprachenportfolio ist ein wichtiges Dokument, das
vom Europarat initiiert wurde. Der Europarat, eine zwischenstaatliche
Organisation, setzt sich zum Ziel die Einheit Europas zu stdrken und
das Verstdndnis zwischen den Volkern zu entwickeln. Das Europdische
Sprachenportfolio soll helfen, diese Aufgaben zu realisieren, indem es die
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Achtung fiir unterschiedliche Kulturen und Lebensweisen unterstiitzt und die Mehrsprachigkeit
sowie Multikulturalitdt betont. Es soll auch zum lebenslangen Fremdsprachenlernen anregen, das
selbstandige Lernen erleichtern und auch ein iibersichtliches und allgemein akzeptiertes Beschrei-
bungssystem von Kompetenzniveaus geben. Die Grundlage fiir das Entstehen des Sprachenportfolios
gab der Europdische Referenzrahmen fiir Sprachen: lernen, lehren, beurteilen, ein vom Europarat
herausgegebenes Dokument.

Das Europdische Sprachenportfolio erfiillt zwei sehr wichtige Funktionen — einerseits unter-
stiitzt es das Fremdsprachenlernen, andererseits dokumentiert es dieses. Das Sprachenportfolio soll
zum Fremdsprachenlernen ermuntern und zur Optimierung des schulischen und auerschulischen
Lehrprozesses beitragen. Es wurde so konstruiert, dass eine Reflexion {iber eingesetzte Lerntechniken
moglich ist und spéter auch ihre Bewertung sowie die Einfiihrung von Verdnderungen, die zum
effektiveren Lernen beitragen. Die einzelnen Teile des Sprachenportfolios entwickeln die Fahigkeit
des autonomen Lernens, indem sie die Bestimmung der individuellen Lernziele erleichtern, bei der
weiteren Planung des Lernprozesses helfen und zur Selbstbewertung anregen. Das Sprachenportfolio
ermoglicht auch, alle Erfahrungen, die man wihrend der Begegnung mit Sprachen und Kulturen
sammelt, darzustellen und das eigene Sprachniveau auf eine bestimmte und von verschiedenen
Staaten anerkannte Art und Weise zu préisentieren.

Diese zwei Funktionen zeugen davon, dass das Europdische Sprachenportfolio ein sehr niitz-
liches Dokument nicht nur fiir Lerner, sondern auch fiir Lehrer, Schulen, Universitdten und po-
tenzielle Arbeitgeber ist. Allerdings bleibt es Eigentum des Lernenden und er entscheidet selbst,
wie er es benutzt und wo, wem und in welchen Situationen er es prisentiert.

Das Europdische Sprachenportfolio besteht aus drei Teilen: dem Sprachenpass, der Sprach-
biografie und dem Dossier. Die Informationen iiber die einzelnen Teile und Ratschlidge, wie man
sie benutzt, sind am Anfang des jeweiligen Teils zu finden.

Esponetickuti s1361k0601 nopmebenb — 3TO BaXHbIN JOKYMEHT, pa3paO0TaHHBIN 10 WHUIMATHBE
CoBera EBponbl, MEXNpaBUTEIbLCTBEHHON OpraHU3alllM, IJIaBHAs L€Jdb KOTOPOW — YKPEIUISITh
€IMHCTBO €BPOIEHCKOr0 KOHTHMHEHTA, CIIOCOOCTBOBOBATH Pa3BUTHIO B3aMMOIOHUMAHUS MEXIY
ero Haponamu. Eeponelickuil A3vik0601 nopmdhens MPU3BaH MOMOYb B pealM3allid dTUX 3a/1ad,
CHOCOOCTBYS Pa3BUTHIO YBa)XKEHUS K JIPYT'MM sI3bIKaM, KyJbTypaM, oOpasy *KU3HH, pPaCIIMPEHUIO
A3BIKOBOTO U KYJIBTYPHOTO pa3HooOpasus. Ero 3amaueit siBisieTcs Takke — BbI3BaTh MHTEpEC
K M3yYEHHUIO MTHOCTPAHHBIX SI3bIKOB HA MPOTSLKEHUU BCEH KM3HU, CLIOCOOCTBOBATH (POPMUPOBAHUIO
YMEHHMSI CAMOCTOSITEIIbHON pabOThI 10 OBJIa/IEHUI0 HHOCTPAHHBIMU SI3bIKAMU, MTPEJICTABUTh YETKOE
1 OOIICTIPHUHSITOE ONMCAHKE SI3BIKOBBIX KOMITIETEHITHN. E8ponetickuii sa3u1ko601 nopmaens pa3paboTan
Ha ocHoOBe O0ueesponeicKux KoMnemeHyutl 61a0eHuUst UHOCMPAHHBIM A3bIKoM: M3yuenue, obyueHue,
oyenka — NOKyMeHTa, noarotosieHHoro Coserom EBpomnbl.

JIBe ocHOBHBIE QYHKUMH E@poneticko2o A3b1k06020 nopmgens — NOANEPKUBATh U3yUeHUE
S3BIKOB, a TAaK)K€ OTpa)kaTb BCE JOCTHKEHUS B 3ToM oOnactu. EAII npu3BaH CIyKUTh Pa3BUTHUIO
MHTEpeca K M3YUYEHHUI0 MHOCTPAHHBIX S3BIKOB, CIIOCOOCTBOBATh MOBBIIIEHHUIO 3()(PEKTUBHOCTH
npouecca o0yueHus, Kak B IIKOJILHOM cucTeMe, Tak U BHE €€.

Eeponeiickuti si3vik060ti nopmeens pa3paboTan TakuM 00pa3oM, YTOOBI 1aTh BO3MOXXHOCTh
3alyMaThCsl HaJl UCIOIb3yEMbIMU METOJAMHU U3YUYEHUS SI3bIKOB, OLIEHUTHh UX 3((HEKTUBHOCTD,
BBECTH M3MEHEHUS, TO3BOJISIOLINE COBEPIICHCTBOBATh JaHHBIN mpouecc. OTneabHbIe COCTaBHbIE
yactu EAI] pa3BUBaIOT yMEHHUE CAaMOCTOSITENIbHOM PaOOThI 10 OBJIAIEHUI0 HHOCTPAHHBIM SI3bIKOM,
MIOMOT'alOT OIpPENEINTh UHANBUIYaJbHBIE 1IeM 00yueHus, IUIAHUPOBATh Ipoliecc NajbHeimen
yu€O0bl, CIOCOOCTBYIOT camooleHke. EAI] Takxke NaéT BOZMOXKHOCTb COOpaTh OMBIT M3y4YEHUs
MHOCTPAHHBIX SI3bIKOB U KYJIBTYp, BCECTOPOHHUM U CBSI3HBIM CIIOCOOOM, MPU3HAHHBIM MHOTUMU
CTpaHaMH, IPOIEMOHCTPUPOBATH YPOBEHb BIIAJCHUS PA3HBIMU SI3bIKAMH.
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Eeponeiickuti s3v1k0601 nopmghenv — 3T0 HEOOBIKHOBEHHO TTOJIE3HBIN
JOKYMEHT HE TOJIBKO IS T€X, KTO M3y4daeT SI3BbIK, HO M JJIsSI YUUTENeH,
IITKOJI, BY30B, MOTEHIMAIBHBIX paboromareneir. Ognako EAII aBuseTcs
COOCTBEHHOCTBIO IIPEXK/IE€ BCETO yUaIllerocs, U TOJILKO OH pellaeT, Kak OyzieT
WM TI0JIB30BaThCS, KOMY, I7Ie, B KAKUX CHUTYAIUsAX €r0 IEMOHCTPHUPOBATD.

Eeponetickuti sa3viko601i nopmegens COCTOUT U3 TPEX YacTel: A361Kk06020
nacnopma, A3vikoeotl buoepaguu v /locve. CBeIeHNs Ha TEMY OTIETBHBIX
YacTel U PEKOMEHIAIMH, KaK MOJIb30BaThCsl MU, MOYKHO HAWTH B HaJyaJIe
Ka)KJI0M YacTH.

Jesli decydujesz si¢ na korzystanie z Europejskiego portfolio jezykowego,
wpisz swoje dane i rozpocznij prace.

Zyczymy Ci powodzenia w poznawaniu jezykow i kultur.
Autorzy

Imig / Name / Prénom / Vorname / VIMST .........ccoevvevuieiiiienieciieiecieieeeeie e

Nazwisko / Surname / Nom / Name / DaAMUEIIHSL ...........ooouveeiieeeeiiieeeeeeeeeeeeeeee e

Jezyk(i) ojczysty(e) / Mother tongue(s) / Langue(s) maternelle(s) / Muttersprache(n) /
POIMHOM(BIC) SIBBIK(FL) ..vevvevveeeerieteeieesseessesstesssesseesseesseesseessesssesssessaesseesseessesssenssesssesssessees
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LANGUAGE PASSPORT
PASSEPORT DE LANGUES
SPRACHENTPASS
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Paszport jezykowy stanowi obok Biografii jezykowej oraz Dossier cz¢$¢ Europejskiego port-
folio jezykowego. Jest to dokument podsumowujacy posiadane w danym momencie umiej¢tnosci
jezykowe oraz rejestrujacy wszystkie zdobyte kwalifikacje w postaci zaswiadczen, swiadectw
1 dyplomoéw zwiazanych z nauka jezykoéw obcych, jak réwniez nabyte doswiadczenia w
poznawaniu innych jezykow 1 kultur. Zawarty w Paszporcie opis umiejetnosci jest opra-
cowany na podstawie poziomdéw biegtosci jezykowej przedstawionych w Europejskim
systemie opisu ksztatcenia jezykowego: uczenie sie, nauczanie, ocenianie. W Paszporcie
mozna dokona¢ oceny swoich umiejetnosci oraz odnotowacé kwalifikacje 1 doswiadczenia inter-
kulturowe w odniesieniu do kazdego ze znanych jezykow, poznawanych w szkole, na uczelni lub
samodzielnie.

Pierwsza cze$¢ Paszportu stanowia tabele sprawnosci jezykowych z podzialem na poziomy
bieglosci jezykowej. Mozna tutaj samodzielnie zaznacza¢ poziom opanowania poszczegolnych
sprawnosci dla kazdego ze znanych jezykow. Przy okreslaniu stopnia opanowania kazdej ze
sprawnosci beda pomocne listy umiejgtnosci zamieszczone w Biografii jezykowej oraz tabela
samooceny. Cho¢ czestotliwos¢ samooceny zalezy tylko 1 wytacznie od posiadacza Portfolio, naj-
lepiej jest sprawdzac swoje postepy co 5-6 miesiecy. Dodatkowe strony z tej czgsci Paszportu moz-
na pobrac ze strony internetowej www.codn.edu.pl.

Druga czgs¢ Paszportu umozliwia prezentacje 1 aktualizacje informacji, dotyczacych uczenia
si¢ jezykOow 1 poznawania innych kultur. Mozna tutaj zaznaczy¢ pobyty za granica, spotkania
z obcokrajowcami, uczestnictwo w kursach jezykowych, uzywanie j¢zyka podczas studiow, praktyk
czy tez w pracy oraz wpisa¢ inne istotne wydarzenia tego typu. Bardziej szczegdtowe informacje
na ten temat mozna umiesci¢ w Biografii jezykowej.

Ostatnia cze$¢ Paszportu to spis zaswiadczen, Swiadectw 1 dyplomow, ktore potwierdzaja zdo-
byta wiedze 1 umiej¢tnosci oraz doswiadczenia interkulturowe. Dokumenty te najlepiej umiesci¢
w tej samej czesci Portfolio co Paszport.

The Language Passport is part of the European Language Portfolio alongside the Langu-
age Biography and the Dossier. It is a document which provides an overview of the learner’s
proficiency at a given point in time and records all the formal qualifications obtained in the form
of attestations, certificates and diplomas connected with language learning as well as important
experiences in getting to know other cultures and languages. The overview of the learner’s pro-
ficiency in the Passport is based on the common reference levels included in the Common Euro-
pean Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. The Passport
enables learners to engage in the self-assessment of their language proficiency and to record
the qualifications and intercultural experiences related to any known languages, both those taught
at school and those learnt independently.

The first part of the Passport is a list of language skills divided into the levels of proficiency.
Here, you can indicate independently the level of proficiency for a particular skill in all of the lan-
guages you know. When self-assessing your proficiency in each of the skills, you can refer to the
checklists included in the Language Biography and the self-assessment grid. Although the frequ-
ency of self-assessment depends entirely on the learner, it is best to do it every five or six months.
Additional pages from this part of the Passport can be downloaded from the website: www.codn.
edu.pl.

The second part of the Passport enables you to present and update an account of your language
learning and getting acquainted with other cultures. You can record here your stays abroad, enco-
unters with foreigners, participation in language courses, foreign language use for study or work,
or during periods of training, as well as other relevant facts. More detailed information about such
issues can be included in the Language Biography.
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The last part of the Passport is a list of attestations, certificates, and
diplomas which confirm the competences and skills possessed as well as
the intercultural experiences gained. It is best to put such documents in the
same part of the Portfolio as the Passport.

Le Passeport de Langues fait partie du Portfolio Européen des Langues,
a coté de la Biographie Langagiere et du Dossier. Ce document est un bilan
des acquis langagiers du moment donné, de tous les diplomes, certificats et
attestations obtenus ainsi que de toutes les expériences liées aux langues et
cultures étrangeres. Le descriptif de niveaux de compétence est basé sur les
niveaux communs de référence du Cadre européen commun de référence
pour les langues: Apprendre, Enseigner, Evaluer. Dans Portfolio on fait I’auto-
¢valuation des compétences, on mentionne les qualifications et les expé-
riences interculturelles concernant toutes les langues connues pendant la
scolarité et au-dela.

La premiéere partie du Passeport contient la grille pour I’auto-évaluation
comprenent six niveaux de compétence. On peut noter les performances
en compréhension et en expression dans chaque langue étudiée. Pour clas-
ser correctement notre niveau il est bien de consulter les descriptifs des
niveaux de compétence dans la Biographie Langagiere et la grille pour
I’auto-évaluation. Il est conseillé de vérifier les niveaux acquis tous les 5 ou
6 mois, cette fréquence dépend cependant du propriétaire du document. Les
pages de cette partie du Portfolio sont accessibles sur le site www.codn.edu.pl.

La seconde partie du Passeport permet la présentation et la mise a jour
des informations concernant I’apprentissage des langues et la connaissance
d’autres cultures. Nous pouvons y noter des séjours a I’étranger, des ren-
contres avec les étrangers, des stages linguistiques, des contacts avec les
langues pendant les études, les stages et dans la pratique professionnelle
ainsi que d’autres événements importants. Tous les détails sont a noter dans
la Biographie Langagiere.

La derniere partie du Passeport est un relevé des attestations, di-
plomes et certificats concernant les examens passés et autres expériences
interculturelles. Ils sont & placer dans la méme partie du Portfolio que le
Passeport.

Der Sprachenpass ist neben der Sprachbiografie und dem Dossier Teil
des Europdischen Sprachenportfolios. Das ist ein Dokument, in dem man
sein Sprachniveau in einem bestimmten Zeitpunkt bewertet, alle bisher
erreichten Sprachqualifikationen in Form von Bescheinigungen, Zeugnis-
sen und Diplomen registriert, sowie wichtige Erfahrungen beschreibt, die
man wihrend der Begegnung mit Sprachen und Kulturen sammelt. Die im
Sprachenpass dargestellte Beschreibung von Fahigkeiten stiitzt sich auf die
Kompetenzniveaus, die im Gemeinsamen Europdischen Referenzrahmen
fiir Sprachen: lernen, lehren, beurteilen entwickelt wurden.

Im Sprachenpass bewertet man seine Fihigkeiten selbst und beriick-
sichtigt Qualifikationen und interkulturelle Erfahrungen im Bereich aller
Sprachen, die man in Schulen, an Universitdten oder selbstindig lernt.
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Der erste Teil des Sprachenpasses ist eine Liste der Sprachfertigkeiten, in der sie nach Kompe-
tenzniveaus gegliedert werden. Hier kann man selbstdndig eigene Fortschritte bei der Entwicklung
der einzelnen Sprachfertigkeiten in allen gesprochenen Sprachen bewerten. Wenn man den Entwick
lungsgrad jeder Fertigkeit bestimmen will, kann man die Checklisten aus der Sprachbiografie
und den Selbstbewertungsraster verwenden. Die Haufigkeit der Selbstbewertung hingt nur vom
Besitzer des Sprachenportfolios ab, aber es ist gut, eigene Fortschritte alle fiinf oder sechs Monate
zu priifen. Zusétzliche Seiten zum Sprachenpass sind auf der Internetseite www.codn.edu.pl erhélt-
lich.

Der zweite Teil des Sprachenpasses ermoglicht die Prisentation und Aktualisierung der Infor-
mationen, die das eigene Fremdsprachenlernen und das Kennenlernen von anderen Kulturen betref-
fen. Hier kann man Aufenthalte im Ausland, Treffen mit Ausldndern, Teilnahme an Sprachkursen,
Anwendung der Sprachen wéhrend des Studiums, des Praktikums oder im Berufsleben sowie auch
andere wichtige Ereignisse festhalten. Noch genauere Informationen dariiber schildert man in der
Sprachbiografie.

Der letzte Teil des Sprachenpasses sind Bescheinigungen, Zeugnisse und Diplome, die das
erworbene Wissen, die Fertigkeiten und die interkulturellen Erfahrungen bestitigen. Diese Doku-
mente bewahrt man in demselben Teil des Sprachenportfolios auf wie den Sprachenpass.

A3bikosotl nacnopm Takxe, Kak Azvikosas buoepagus u /locve siBisieTcst 9actbio EAIL. DToT
JIOKYMEHT TOBITOKUBAET S3IKOBBIC HABBIKH, TTOJIYYCHHBIE K IAHHOMY BPEMEHH, PETUCTPHUPYET
C MOMOIIbIO CEPTU(DUKATOB, aTTECTATOB, IUIUIOMOB JOCTH)KEHUS, CBSI3aHHBIE C U3YUYECHHEM
MHOCTPAaHHBIX S3bIKOB, a TAK)KE OTPAYKACT BAKHEUIIINH SI3bIKOBOM M MEKKYJIBTYPHBIN IIO3HABATEIIbHBIN
onbIT. OnricaHue SI3bIKOBBIX HABBIKOB B [lacnopme onpeenseTcs Ha OCHOBE SI3bIKOBBIX YPOBHEH,
KOTOpbIE cojiepKaTcs B ToKyMeHTe Ooweesponetickue KOMnemeHyuu 81a0eHus UHOCMPaHHbIM
Azvikom: M3yuenue, obyuenue, oyenxa. B [lacnopme MOXHO IPOBECTH CAMOOLIEHKY HAaBBIKOB, YUH-
THIBast KBATU(UKAIIUU U MEXKYJIBTYPHBIA OMBIT M0 OTHOIIEHUIO K KOKIOMY U3 U3y9aeMbIX HAMHU
S3BIKOB, KaK T€X, C KOTOPHIMU 3HAKOMUMCS B IIIKOJILHOM U By30BCKOM cHCTEME 00yUYeHHs, TaK U TeX,
KOTOPbIE U3y4aeM CaMOCTOSITEIBHO.

[lepBas yacte [lacnopma cOnEpKUT A3bIKOBbIE YMEHUS, COOTBETCTBYIOLIUE OINpPeeIEHHBIM
S3BIKOBBIM YPOBHSM. 371€Ch MO)KHO CaMOCTOSITENIbHO OTMEUYaTh YPOBEHb BIIAJIEHUSI OTAEIbHBIMU
SA3bIKOBBIMM HaBBIKAaMH 110 OTHOIIEHHUIO K Ka)XIOMY M3 U3y4aeMbIX S3bIKOB. OmpeneseHuo
YPOBHSI OBJIQJICHUs] HaBbIKaMU OyIeT CIOoCOOCTBOBATH CIHMCOK YMEHHUH, MOMEUIEH B 361K0601
buoepaguu, a Takxke TabIMIa caMooLeHKH. YacToTa caMOOLIEHKH MOJTHOCTBIO 3aBUCHT OT BJIaJIebLa
Ilopmdena, oqHako Jgydllie BCEro MPOBEPATh CBOU S3bIKOBbIE JOCTHKEHHS KaX/ible 5-6 MecsIeB.
JlonomHUTENBHBIE CTPAHUIIBI 3TON YacTh [lacnopma MOKHO HalTH Ha caiite www.codn.edu.pl.

Bropas uacte Ilacnopma naét Bo3MOXHOCTb J€MOHCTPUPOBATh M aKTyaJlU3UPOBATH
00001IEHHBIC CBEJICHUS 00 N3yYECHHH SI3bIKOB M OIBITE MEXKYJIBTYPHOTO OOIICHHS. 371€Ch MOXKHO
OTMETUTh 3arpaHUYHbIE TOE3/IKU, 3HAKOMCTBO C HHOCTPAHIIAMHU, Y4aCTHE B A3bIKOBOU CTAXKUPOBKE,
oOlIeHre Ha UHOCTPAHHOM $I3bIKE BO BpeMsi yu€Obl, MPaKTUKU WM paboOThl, a TaKXKe 3amlucarb
npyrue nonoousie nHbopMmanuu. bonee nmoapobHbIe CBEACHUS Ha 3Ty TEMY MOXXHO MTOMECTUTH
B A3b1K06011 Ouocpaguu.

[Mocnenusis wacts [lacnopma — 3TO CIHUCOK CepTU(PUKATOB, aTTECTAaTOB U JUIIJIOMOB,
HOATBEP)KIAAIOMINX 3HAHUS U YMEHHUS, a TAaKKE MEXKKYJIBTYPHBIA OMBIT. DTU JOKYMEHTHI Jy4llle
BCETO IMOMECTUTD B TOH ke uactu [lopmepens, ato u [lacnopm.
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Biografia jezykowa stuzy uporzadkowaniu wszelkich doswiadczen wynikajacych z procesu
uczenia si¢ jgzykow, zastanowieniu si¢ nad swoimi potrzebami i celami oraz zaplanowaniu dalszej
nauki. W tej czgsci Europejskiego portfolio jezykowego mozna migdzy innymi:

B opisac przebieg swojego ksztalcenia jezykowego 1 nabywane doswiadczenia interkulturowe,
poda¢ informacje o szkotach 1 kursach, ktére si¢ ukonczyto,

zastanowic sig, jak przebiegata nauka,

dokona¢ oceny osiagnie¢, aby mdc wyznaczy¢ sobie kolejne cele nauki,

zaplanowac¢ samodzielne uczenie sig.

The aim of the Language Biography is to help you organize all of your experiences connected
with language learning, reflect on your goals and needs, and plan further study. In this part of the
European Language Portfolio you can:

B describe your language learning so far and record intercultural experiences,

B provide information about the schools you have graduated from and the courses you have
completed,

B reflect on your language learning,

self-assess your progress to be able to set further goals,

B plan learning on your own.

La Biographie Langagiere nous aide a rendre compte de ce que nous avons déja réalise,
a réfléchir sur nos objectifs et sur nos besoins, a planifier la suite de I’apprentissage. Dans cette
partie du Portfolio nous pouvons:
B décrire le déroulement de notre apprentissage et nos expériences interculturelles,
informer sur les écoles fréquentées et les stages effectués,
réfléchir sur le déroulement de I’apprentissage,
faire le point sur les acquis pour pouvoir se fixer de nouveaux objectifs,
planifier I’autoapprentissage.

In der Sprachbiografie ordnet man alle Erfahrungen, die man wéhrend des Sprachenlernens
sammelt, denkt {iber Bediirfnisse und Ziele nach und plant das weitere Lernen. In diesem Teil
des Europdischen Sprachenportfolios kann man u. a.:

B den Verlauf des eigenen Sprachenlernens und die interkulturellen Erfahrungen beschreiben,
uiber die besuchten Schulen und Kurse informieren,

iiber eigene Lehr- und Lernprozesse reflektieren,

sich selbst bewerten, um sich weitere Ziele setzen zu kénnen,

das selbstidndige Lernen planen.

A3vikosas buoepagus npeaHa3HaYeHa i TOTo, YTOObI YIIOPSAA0UUTh BECh OMBIT MTOJYUYEHHBIHN B
pe3ysbTare nporecca U3y4eHus HHOCTPAHHBIX SI3bIKOB, 3aCTaBUTH 38 {yMaThCs HaJl CBOUMH NTOTPEOHOC-
TSMHU U LIEJSIMU, a TAKXKe 3aIUIaHUPOBATh aibHelIyo yuéoy. B atoit uactu EAI1 MoxxHO, Hanpumep:
B omnucaTh NPOIECC CBOETO SI3bIKOBOTO OOYUEHHUS U OTBIT MEKKYJIBTYPHOI'O OOIIEHNUS,
Mpe/ICTaBUTh UHPOPMAIINIO 00 OKOHUEHHBIX IIKOJIaX U Kypcax,
3aJlyMaThCsl HaJl TeM, KaK IPOXOIMII IpoLecc o0ydeHus,

COBEPIINTH OLEHKY JOCTH)KEHHUM U IMOCTABUTH JAJIBHEUIIINE LIETH,
3aIUIaHUPOBATh CaMOCTOSATENIbHOE 00y4€EHHeE.
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JAKIE SA MOJE DOSWIADCZENIA? / What are my experiences? / Quelles sont mes expériences? /
Welche Erfahrungen habe ich? / Kakoii moii onvim?

Kontakt z jezykami obcymi rozpoczyna si¢ wczesnie i przybiera rozmaite formy. Po zapoznaniu
si¢ z ponizszymi tabelami mozesz je wypehni¢, by uzmystowi¢ sobie, jak wygladata Twoja dotych-
czasowa droga poznawania jezykow i kultur.

1. Nauka jezykow obceych / Language learning / L apprentissage des langues / Fremdsprachenlernen /
H3yuenue unocmpanmwix sa3viko8

Miejsce nauki (od....do....) Jezyk Liczba godzin tygodniowo

Szkola podstawowa

Nauka pozaszkolna

Gimnazjum

Nauka pozaszkolna

Szkola ponadgimnazjalna

Nauka pozaszkolna

Szkola wyzsza

Nauka pozaszkolna

2. Uczestnictwo w kursach i stazach zagranicznych / Language courses and internships abroad /
Les stages a l’étranger / Teilnahme an Kursen und Auslandspraktika / Yuacmue 6 xypcax u saepanuu-

HbLX Cmas;icupoeKax

Rok Kraj / miasto Dtugosé pobytu Jezyk Nazwa szkolenia
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3. Dzialania podejmowane w jezyku obcym (podaj rok) / Using foreign languages (give the year) /
Les activités en langue étrangere (écrire ['année) / Aktivititen in einer Fremdsprache (Jahr) /
Tpaxkmuueckoe UCnonb306anUe UHOCMPAHHO20 A3bIKA (VKAXCU 200)

Jezyk

angielski

francuski

niemiecki

rosyjski

Olimpiada

Konkurs recytatorski

Festiwal piosenki

Konkurs ...coeeeeeeeennn.

Konkurs ....cccceeeeeenn.

4. Kontakt z jezykami w najblizszym otoczeniu (zaznacz ) / Language contacts in the im-
mediate environment (use v )/ Les contacts avec les langues étrangeres dans mon environnement
(noter ‘/) / Kontakt mit Fremdsprachen im Alltag (schreibe v\ )/ Konmakm ¢ uHOCmMpanHuiM A36IKOM
6 baudicaiiuiem okpyosicenuu (0603Ha4b v )

Jezyk

angielski

francuski

niemiecki

rosyjski

Telewizja

Radio

Prasa

Internet

Plyty

Koncerty

Kino

Teatr
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5. Wizyty w innych krajach / Visits to other countries / Les voyages a [’étranger / Aufenthalt in an-
deren Léndern / Busumul 6 Opyeux cmpanax

Region / Rodzaj Czas

Rok Panstwo . .
miasto pobytu trwania

Jezyk porozumiewania sie

6. Kontakty z cudzoziemcami w Polsce / Contacts with foreigners in Poland / Les contacts avec les
étrangers en Pologne / Kontakte mit Ausldndern in Polen / Konmaxmul ¢ unocmpanyamu 6 Ionvuse

Jezyk

Rok Narodowos¢ Okolicznosci Czas trwania : .
porozumiewania si¢

7. Korespondencja z osobami z innych krajow / Correspondence with people from other countries /
La correspondance avec les étrangers / Korrespondenz mit Personen aus anderen Léndern / [lepenucka
¢ UYamu uz opyeux cmpau

Rok | Kraj / miasto Jezyk Czestotliwosé Rodzaj kontaktu (np. e-mail)
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SKOPIUJ!

8. Doswiadczenia interkulturowe / Intercultural experiences / Les expériences intercul- @
turelles / Interkulturelle Erfahrungen / Mexckynomyphsiii onvim

Gdy uczysz si¢ jezykow, poznajesz lepiej kulturg spoteczenstw, ktore si¢ nimi postuguja. Pro-
wadzi to do poréwnywania wzorcoéw, obyczajow, zjawisk, zachowan oraz do nabywania nowych
doswiadczen. Zastanow si¢:

B ktore kontakty z innymi jezykami przyniosty Ci nowe spostrzezenia,

B co wydato Ci sig inne, fascynujace, podobne, dziwne...,

B co zaciekawilo Ci¢ w zachowaniu, obyczajowosci, sposobie zycia, kulturze kraju, ktorego
jezyka sig uczysz,

B co zrobila$/zrobites, aby lepiej pozna¢ kulturg (sztukg, muzyke, literature, histori¢, media,
naukg, zycie codzienne) i spoteczenstwo,

B na ile znajomos¢ kilku jezykéw 1 kultur wptywa na Twoje postawy 1 poglady.

Swoje spostrzezenia zanotuj w dowolnej formie.
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7, CZEGO KORZYSTAM, GDY UCZE SIE JEZYKOW OBCYCH? / What do I use when I learn foreign
languages? / Quels sont mes outils pour apprendre des langues ? / Was benutze ich, wenn ich Fremdspra-
chen lerne? / Yem s nonv3yiocs, ko20a uzyuarw) UHOCMPAHHLIE S3bIKU?

Jest wiele sposobdw uczenia sig jezyka obcego. Istotne znaczenie w procesie przyswajania jgzy-
ka maja pomoce dydaktyczne i media. W ponizszej tabelce mozesz zaznaczy¢ (‘/) te, z ktorych
korzystasz.

Rodzaj pomocy czesto czasami rzadko nigdy

Podreczniki do nauki jezyka

Stowniki:
®m  jednojezyczny,
m  dwujezyczny,
= tematyczny,
m  obrazkowy,
m  specjalistyczny (np. medyczny),
B et
B ettt
|

Inne materiaty:

®  rozmowki,

®m  repetytorium,

m testy i ¢wiczenia,

m  teksty do czytania,

B ettt
B et e
B ettt

Encyklopedie

Nagrania audio i wideo

Komputerowe programy edukacyjne

Gry komputerowe

Strony internetowe

Prasa codzienna

Czasopisma

Filmy

Programy telewizyjne (radiowe)

Literatura:

®m  opowiadania, powiesci,

m  wiersze,

m  ksigzki popularnonaukowe,
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JAK UCZE SIE JEZYKOW? / How do I learn languages? / Comment j apprends des langues ? /
Wie lerne ich Sprachen? / Kak s uzyuaro azviku?

W uczeniu sig jgzykow niezwykle wazne jest zastosowanie roznych technik i strategii. W tej czg$ci
Biografii jezvkowej mozesz zastanowi¢ si¢ nad dotychczas stosowanymi sposobami nauki oraz
mozliwo$ciami wyprobowania innych.

Techniki uczenia si¢ / Language learning techniques / Les techniques d apprentissage / Lerntechniken /
Texnuku o6yuenus

Proces uczenia si¢ j¢zykOw moze zosta¢ utatwiony dzigki zastosowaniu przez uczacych si¢ w spo-
sob celowy, planowy i w dowolnie wybranym czasie roznych technik, umozliwiajacych efektywna
realizacj¢ postawionych sobie celow. Stosowanie technik uczenia si¢ $wiadczy o samodzielno$ci
1 dojrzalodci uczacych sig, aktywizuje ich 1 wspiera w trwajacym cate Zycie procesie uczenia si¢
jezykdw, pomaga uczy¢ si¢ wigcej 1 szybciej oraz likwiduje stres towarzyszacy uczeniu sig.

Strategie uczenia si¢ / Language learning strategies / Les stratégies d’apprentissage / Lernstrategien /
Cmpamezuu obyuenus

Strategia uczenia si¢ to szereg nastgpujacych po sobie operacji, sktadajacych si¢ z ré6znych
technik uczenia sig, ktore catoSciowo wspieraja ten proces. Strategie okreslaja sposob po-
znawania, przetwarzania i magazynowania informacji jgzykowych. Zwiazane sa z typem
ucznia, stylem poznawczym i uczenia si¢ oraz z materialem nauczania, ktory ma by¢ opanowany.
W kazdej grupie uczacych si¢ mozna zaobserwowac¢ m. in. osoby, ktdre:

B opanowuja material mechanicznie/pamigciowo,

B ucza si¢ analitycznie i staraja si¢ wszystko zrozumie¢,

B w kazdej trudnej sytuacji komunikacyjnej potrafig sobie poradzi¢, np. stosujac gesty i mimike,
B doskonale organizuja swoj czas nauki.

Strategie uczenia si¢ zwigkszaja motywacje, pewnos$¢ 1 wiar¢ w siebie, niezaleznos¢ uczacych
si¢, przyczyniaja si¢ do samodzielnego pogtebiania swojej wiedzy, umozliwiaja przeniesienie
zdobytych umiejetnosci strategicznych na inne jezyki 1 przedmioty szkolne oraz usprawniaja
proces uczenia sig.

Ponizej mozesz zaznaczy¢ (V), jakie stosujesz sposoby uczenia sie. Mozesz rowniez dopisac takie,
ktore nie zostaly wymienione i po jakims czasie dokonac ich aktualizacji:

1. Sluchanie ze zrozumieniem / Listening comprehension / La compréhension de [’oral / Horverste-
hen / Ayouposarue

data data data data

Stucham piosenek w jezyku obcym. o O o O

Stucham nagran na kasetach i ptytach kompaktowych, ktore
towarzysza podrgcznikom.

Stucham wiadomosci radiowych w jezyku obcym.

[

o o o
o o o
o o o

Ogladam wiadomosci w telewizji satelitarne;.
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m QOgladam filmy w oryginalnej wersji jezykowej (telewizja, kino,
wideo). o o oo

® QOgladam roézne programy obcojgzyczne.

B Staram si¢ zrozumie¢ ogdlny sens wypowiedzi, nawet gdy nie
rozumiem pojedynczych stow.

® Materiat wizualny (obrazy, zdjecia, tabele, takze gesty, mimika,

sytuacj §) tpwarzyszqcy wypowiedziom ustnym, utatwiamiich [ O O [
zrozumienie.
B oo O O oo O
B e O o O o
Y O O o 0O

Czytanie ze zrozumieniem / Reading comprehension | La compréhension de ’écrit | Leseverstehen /
Ymenue

data data data data

Czytam teksty literackie w oryginale.

(]
(]
(]
(H

B (Czgsto czytam gazety i czasopisma (np. mtodziezowe).

(I
(I
(I
(I

®m Czytam strony internetowe.

m Czytajac teksty zaznaczam markerem lub podkreslam wazne
informacje/stowa/wyrazenia/zdania.

([
([
([
([

®m Stosuj¢ rézne sposoby czytania:

- czytanie pobiezne (aby zorientowac sig, o co chodzi),

- czytanie w poszukiwaniu wybranych informacji,

- czytanie dokladne (aby zrozumie¢ wszystkie informacje).
B Robig notatki, aby lepiej zrozumie¢ tre$¢ tekstu.

m W czasie czytania rzadko korzystam ze stownika, staram sig
domysla¢ znaczenia nieznanych stow z kontekstu.

o O 0O o o odad
o O 0O o o odad
o O 0O o o odad
o o o o o oddd
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3. Mowienie / Speaking / Parler / Sprechen / I'osopenue

data data data data

® Szukam okazji do rozmowy w jezyku obcym. O O o O
® Przemawiam na glos przed lustrem. g O O O
B Prowadz¢ ze soba rozmowy na glos. o o o o
m Ucze sie dialogdéw i monologdéw na pamieg¢. O O o O
m Czgsto powtarzam na glos wypowiedzi nauczyciela/lektora. O O o O
® Rozmawiam z kolezankami/kolegami w jezyku obcym. O o o O
®m Unikam uzywania jezyka ojczystego na zajgciach, staram si¢
moéwic tylko w jezyku obcym. oo oo
m Staram si¢ inaczej sformulowac zdania/opisa¢/pokazaé, gdy O O O O
brakuje mi stow, aby wyrazi¢ pewna mysl.
® Unikam korzystania ze stownika w trakcie wypowiadaniasie. [ O O O
®m Notuje zwroty i zdania, ktore sa czesto potrzebne w wypowie-
dziach ustnych. o o oo
® Gromadze stownictwo potrzebne do dyskusji. O O o O
® Jezeli mozna, staram si¢ przygotowac i przemysle¢ tre§¢ wypo- O O O O
wiedzi, aby potem zwroci¢ uwage na jej spdjnos¢ i ptynnose.
B Podczas wypowiedzi ustnych bardziej zwracam uwagg na dobor
stownictwa i ptynno$é wypowiedzi niz na poprawnosé grama- [ [ 0O O
tyczna.
® Staram sig przezwyciezy¢ stres w trakcie wypowiadania sie. g O O O
OO O SO OO O OO OO OO O O o O
OO OO O PO T OO OO OO PO PO TP OOTUTROTON O O O O
OO OO OO PO T OO OO OO PO PO TP TP ROTON O O O O

4. Pisanie / Writing / Ecrire / Schreiben / ITucomo

data data data data

B Przed napisaniem spojnego, dluzszego tekstu zastanawiam sig,
co chce napisaé, notuje uwagi/skojarzenia, zbieramiporzadkuje [ [ O [
pomysty, planuje forme i budowg tekstu.
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B Zbieram material jgzykowy, przydatny do napisania tekstu. O o O O
® Notuj¢ moje spostrzezenia, wrazenia, uwagi po wystuchaniu

1 przeczytaniu tekstow. =
® Pisze wypracowania na roézne aktualne tematy. O O O 0O
® Prowadzg¢ korespondencj¢ z uzytkownikiem innego jezyka

(pocztowki, listy, e-maile). s
B ettt a o O O
B et et a o O O
B et et e a oo O O

m Kazde nowe stowko notuje w zeszycie wraz z jego odpowiedni-
kiem w jezyku ojczystym. O o bou

B Prowadzg zeszyt do stowek, gdzie dopisuje kazde nowe stowko
z jego ttumaczeniem. O O O 0O

® Poznajac nowe stowa, piszg zawsze zdania z nimi. O o O O

B Prowadzg skoroszyt, w ktorym notuj¢ nowe stowa wedlug te-
matéw (np. rodzina, dom, ogréd, czas wolny) lub wedhug czesci [ [ [0 [
mowy (np. rzeczownik, czasownik).

® Prowadz¢ tzw. kartoteke jezykowa: nowe stowa, informacje
o ich wymowie oraz zdania z ich uzyciem notuj¢ na tekturowej
karcie, za$ na jej odwrocie umieszczam odpowiednik w jezyku
ojczystym; tekturki przechowuje w trzyczesciowym pudetku: [ [ [0 [
w pierwszej czgsci umieszczam slowka do czgstego powtarzania,
w drugiej slowka do utrwalania od czasu do czasu, w trzeciej
dobrze zapamigtane stowka.

m Korzystam ze stownikow.
m Uczg si¢ stowek, gltosno je powtarzajac.

® Ucze si¢ na pami¢¢ zdan z nowymi stowkami.
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m Korzystam ze znajomosci innych jezykow, aby domysli¢ si¢ zna-
czenia nieznanego stowa.

m (Czgsto przepisuje teksty, aby nauczy¢ si¢ stowek.

® Buduje skojarzenia, aby latwiej zapamigta¢ nowe stowka.

B Wypisuj¢ na kartkach nowe stéwka i rozwieszam wokot siebie
(w pokoju, kuchni, na lodowce itp.).

® Thuimaczg teksty piosenek, reklam, napisow.

o o o o o o o o
o o o o o o o o
o o o o o o o o
o o o o o o o o

Gramatyka / Grammar / Grammaire / Grammatik / I pammamuka

data data data data

® Staram si¢ zrozumie¢ kazda regule¢ gramatyczna. O O O 0O
®m Uczg si¢ regut na pamigc. O O o o4
® Analizuj¢ materiat gramatyczny w formie tabel, zesta-
wien, schematow. o o o d
® Zapamietuje zdania ilustrujace reguty gramatyczne. O O o O
®m Jestem w stanie odkry¢ regute gramatyczna na podstawie tekstu O O o O
lub zdan przyktadowych.
® Rozwiazuje wiele zadan i testow gramatycznych. O O oOd 0O
B Znam podstawowa terminologi¢ gramatyczna. I T O I |
m Korzystam z materialdw pomocniczych (m. in. gramatyki pod- O O o O
reczne, czgsci gramatyczne stownikow).
B Prowadzg zeszyt, w ktérym notuje wszystkie poznawane reguly O O O O
gramatyczne i zdania przyktadowe.
® Prowadzg statystykg czgsto popetianych przeze mnie btedow
gramatycznych. s
B e O O O O
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.......................................................................................... O O O O
B et e e e r e e s e e s es e e s e e en s e s e raereean O O o Od

data data data data

m Uczg si¢ regut wymowy. O O 0O O
® Wielokrotnie powtarzam wyrazy/zdania na glos. O o oo o
® Stucham nagran lektorow, zwracajac uwage na ich wymowe. O O 0O 0O
| Nagrywam swoje, yvypowiedzi 1 odstuchuje je, zwracajac uwage OO O O
na ich poprawnos$¢ fonetyczna.
B Zwracam uwagg na intonacj¢ zdan/akcent wyrazowy. O o o o
[ Sg\?vsﬁof:,v;czq wymowge przed lustrem, obserwujac ruch orga- O O O O
] VZVnSali)nwiril;l;l transkrypcji fonetycznej i sprawdzam wymoweg O O O 0O
B ettt o o O O
B ettt O O o O
B oo O O O O

data data data data

®m Bardzo czgsto przepisujg teksty. O O o O
®  Wykonujg pisemne ¢wiczenia ortograficzne. I S R

m Korzystam z komputerowych programow ortograficznych. O o o o
B ettt O o o O
B ettt O o O o
B e O O O 0O
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C0 MOGE POWIEDZIEC O SOBIE JAKO O OSOBIE UCZACEJ SIE JEZYKOW? / What can I say about
myself as a language learner? / Comment pourrais-je me présenter en tant que personne apprenant
les langues étrangeres ? / Was kann ich iiber mich selbst, als Person, die Fremdsprachen lernt,
sagen? / Umo s mocy pacckasams o cebe, Kak 0 yenogeke, U3yiaroujem UHOCmMpanHble A3bIKu?

1. Moje postawy, przekonania i oczekiwania / My attitudes, beliefs and expectations / Mon attitude,
mes idées, mes attentes / Meine Einstellungen, Meinungen und Erwartungen / Mosi nozuyus, mou yoeoic-
Oenus u cmpemieHus

Nauka jezykéw jest najbardziej efektywna wtedy, kiedy jesteSmy §wiadomi swoich postaw
1 przekonan oraz wynikajacych z nich preferencji i oczekiwan, dotyczacych procesu uczenia sig.
Pozwala nam to okresla¢ i na biezaco modyfikowa¢ cele, ktore chcemy osiagnaé oraz dokonaé
wyboru najbardziej dla nas odpowiednich sposobdw ich realizacji. Dotyczy to zarowno dobrej
organizacji miejsca pracy 1 wyboru odpowiednich sposobéw nauki w domu, jak rowniez efek-
tywnego wykorzystywania mozliwos$ci nauki tworzonych przez nauczyciela w klasie szkolne;j.
Swiadomo$¢ wiasnych przekonan i oczekiwan pozwala nam réowniez okresli¢ swoje mocne
i stabe strony, dokona¢ oceny skutecznosci procesu uczenia si¢ i wprowadzi¢ modyfikacje, ktére
utatwia nam osiagnigcie sukcesu.

Sposréd podanych ponizej stwierdzen mozesz zaznaczyé (V) te, ktore najbardziej trafnie opisuja
Ciebie jako osobg uczaca si¢ jezykéw. Mozesz rowniez uzupehnic¢ list¢ swoimi wtasnymi stwier-
dzeniami. Poniewaz Twoje postawy, przekonania i oczekiwania moga si¢ zmienia¢ z uplywem
czasu, masz mozliwos¢ kilkukrotnego ich odnotowania.

data data data data

® Znajomo$¢ jezykow jest niezbedna w dzisiejszych czasach. O O oo 0O

B Znajomos¢ historii, literatury i kultury krajow, ktérych jezykow O O O O
si¢ ucze, ma dla mnie duze znaczenie.

m Ucze si¢ jezykow gldwnie po to, aby moc czytaé literaturg fa-
chowa, znalez¢ lepsza prace w Polsce lub wyjecha¢ do pracy za
granice.

(]
(]
(H
(H

B Moja che¢ do nauki jezyka zalezy w duzej mierze od mojego
stosunku do jego rodzimych uzytkownikow.

® Uczenie si¢ jgzykow sprawia mi przyjemnosc.

® Nauka jezykow przychodzi mi tatwo.

m Uczenie si¢ kolejnego jezyka jest latwiejsze, poniewaz mozna
korzysta¢ z wezesniejszych doswiadczen.

B Im jestem starsza/y, tym trudniej uczg si¢ jgzykow.

O 0o o o o O
O 0o o o o O
[ I A A N e
[ I A A N e

® Uwazam, ze trzeba mie¢ predyspozycje do nauki jezykow.
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data data data data
Uczenie si¢ jezyka bardzo si¢ r6zni od uczenia si¢ innych przed- O o o O

miotow.

Uwazam, ze w przypadku nauki jezykow bardzo wazna jest sys- O O o O
tematycznos$c.

Uwazam, ze trudno nauczy¢ sig j¢zyka, jesli ograniczymy si¢
tylko do uczestnictwa w lekcjach oraz kursach i wykonywania [ [ [0 O
zadawanych przez nauczyciela prac domowych.

Znajomo$¢ gramatyki 1 stownictwa jest dla mnie mniej wazna O o o o
niz umiejgtnos¢ efektywnego komunikowania sig.

Chciat(a)bym, aby moja wymowa byta jak najbardziej zblizona O O o O
do wymowy rodzimych uzytkownikow jezyka.

Uwazam, ze nawet doskonata znajomos$¢ gramatyki, stownictwa

1 wymowy nie wystarczy do efektywnej komunikacji bez znajo-

mosci charakterystycznych dla danej spotecznoscinormizasad [ [ O O
komunikacji (np. specyficzne dla danego jezyka sposoby powi-

tan, pozegnan czy tez przeprosin).

Uwazam, ze wyjazdy zagraniczne sa niezbg¢dne dla dobrego opa-
nowania jezykow. O o o d

Odczuwam Ik, gdy mam uzywac jezyka obcego w obecnosci
innych osob. o o oo

To, czego si¢ naucze podczas lekcji/zajec, zalezy przede wszyst-

. S S . O o O 0O
kim od wiedzy i umiejetnosci nauczyciela.
Stosowane przez nauczyciela materialy czy tez metody
i techniki nauczania maja duzy wplyw na moja motywacjedo [ [ [ [
nauki jezyka.
Nauczyciel powinien przez caly czas uzywaé jezyka obcego
podczas lekcji/zajeé. oo
Wolg, zeby nauczyciel poprawial wszystkie btedy jezykowe,
ktore popelniam. oo
Uwazam, ze praca w parach i matych grupach jest niezbgdna O O O O
podczas lekcji/zaje¢ jezyka obcego.
Staram si¢ aktywnie uczestniczy¢ w lekcji/zajeciach przez zada- O O O O
wanie pytan w jezyku obcym, wlaczanie si¢ do dyskusji itp.
Lepiej zapamigtuje material gramatyczny i1 stownictwo, gdy
sam/sama moge odkry¢ pewne prawidlowosci, niz wtedy, gdy [ [ [ [

wszystko wyjasnia nauczyciel.

Najlepiej zapamigtuje materiat jezykowy, gdy moge go zobaczy¢
w podreczniku, albo gdy jest on ilustrowany zapomocarysunkow, [ [ O O
tabel itp.

Lubig uzywac jezyka dopiero wtedy, gdy wiem, ze to, co mowig,
jest poprawne. o o oo
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® Najchetniej uczg si¢ jezyka sam/sama bez udzialu kolegow
czy znajomych.

B R o o o O
B R O o o O
OO O OO PO P TR O o o 0O
B R O o O O
B R O O o o
B R O o o 0O

2. Na ile jestem autonomiczny? / How autonomous am 1? / Suis-je autonome ? / In welchem
Mayf3e bin ich autonom? / Hackonvko st camocmosmenen?

Autonomia to umiejgtnos¢ przejgcia odpowiedzialnosci za proces uczenia sig¢. Wyraza si¢ ona
w zdolnosci do pracy samodzielnej oraz do wykonywania réznych zadan w sposob elastyczny
1 nieszablonowy. Osoby dazace do postawy autonomicznej nie polegaja we wszystkim na nauczy-
cielu, staraja si¢ same podejmowac decyzje dotyczace procesu uczenia si¢, potrafia same wyzna-
czac sobie cele, planowac¢ sposoby ich realizacji i dokona¢ ewaluacji (oceny) tego, co udato im si¢
osiagnac. Cho¢ umiejetnosci takie sa niezbedne w wielu dziedzinach zycia, to sa one szczegdlnie
przydatne w nauce j¢zyka obcego, gdzie sukces w bardzo duzym stopniu zalezy od samodzielne;j

pracy.

Podane na nastgpnej stronie stwierdzenia opisuja postawy charakterystyczne dla ucznia
autonomicznego. Pomoga Ci one zdecydowa¢, w jakim stopniu odnosza si¢ one réwniez do
Ciebie 1 na ile jeste$ autonomiczna/y. W tym celu mozesz uzy¢ skali od 1 do 5, gdzie I oznacza,
Ze dane stwierdzenie w ogdle Cig nie dotyczy, a 5, e doskonale Cig opisuje. Poniewaz pelna auto-
nomia jest w zasadzie niemozliwa do osiagnigcia w warunkach szkolnych, a stosunek do zachowan
autonomicznych moze si¢ zmienia¢ wraz z uptywem czasu, mozesz wypehic tabelg kilkakrotnie
w pewnych odstgpach czasowych. Jest wskazane, aby$ robit/a to nie czg$ciej niz co pot roku, gdyz
wyksztatcenie postaw autonomicznych jest procesem dlugotrwatym.

29
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Postawy charakteryzujqce ucznia autonomicznego

(Zaznacz w skali od 1 do 5 stwierdzenia, ktore
charakteryzujq Ciebie)

1. Potrafie oceni¢ swoje postgpy W przyswajaniu
jezyka.

2. Znam swoje mocne i slabe strony, jesli chodzi
o nauke poszczegolnych jezykow.

3. Czgsto ucze si¢ jezykow bez nadzoru nauczyciela
(np. czytajac dla przyjemnosci).

4. Potrafi¢ samodzielnie identyfikowa¢ swoje potrzeby
w nauce jezykow 1 wyznacza¢ wiasne cele.

5. Samodzielnie dokonuj¢ wyboru materialéw, nie
ograniczajac si¢ do zaleconych przez nauczyciela.

6. Potrafie oceni¢ efektywnos$¢ sposobu, w jaki si¢
ucze i odpowiednio go zmodyfikowac.

7. Wiem kiedy, jak i gdzie najlatwiej si¢ uczg.

8. Staram si¢ samodzielnie rozwiazywaé napotykane
problemy jezykowe (np. nieznane stowo, struktura
gramatyczna).

9. Potrafig samodzielnie zdecydowac, co jest dla mnie
najwazniejsze podczas zajec.

10. Staram si¢ identyfikowac 1 poprawiac¢ swoje btedy.

11. Wiem, jakich uzywac technik i strategii, aby uczy¢
si¢ 1 uzywac jezyka bardziej efektywnie.

12. Wykorzystuje wszystkie mozliwe kontakty z ro-
dzimymi uzytkownikami jezyka lub osobami bie-
gle si¢ nim postugujacymi, aby sprawdzi¢, co juz
potrafi¢ i nauczy¢ si¢ czego$ nowego.

13. Wierze, ze w przysztosci bedg w stanie biegle postu-
giwac si¢ jgzykami, ktorych sig uczg.

14. Kazde niepowodzenie w nauce traktuj¢ jako cenne
nowe doswiadczenie, a nie powod do zniechgcenia.

15. Uczg si¢ jezyka, nawet gdy nie jest to konieczne

(np. podczas wakacji).
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W ponizszej tabeli mozesz zaznaczyé (V) odpowiednie pola, aby okresli¢ swoje cele oraz mocne
1 stabsze strony w odniesieniu do jgzykow, ktorych sig uczysz. W kazdym przypadku istnieje moz-
liwos¢ modyfikacji co jaki$ czas wpisOw oraz uzupetniania podanych przyktadow i1 informac;ji.

Jezvk e i L |

Rok

Moje cele

znalezienie lepszej pracy

czytanie literatury fachowe;j

podréze zagraniczne

kontakty z obcokrajowcami

znajomos¢ historii 1 kultury

chg¢ wyjazdu na state

Moje mocne strony

wymowa

stownictwo

gramatyka

mowienie

rozumienie ze stuchu

pisanie

czytanie ze zrozumieniem

umiejetnos¢ komunikowania si¢

Moje stabsze strony

wymowa

stownictwo

gramatyka

mowienie

rozumienie ze stuchu

pisanie

czytanie ze zrozumieniem

umiejetnos¢ komunikowania sig
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SKOPIUJ!

3. Moje refleksje nad naukg jezyka / My reflections on language learning / Mes ré- @
flexions sur [’apprentissage des langues / Uberlegungen zum Thema Sprachenlernen /
Mou pasmviuinenus 06 uzyueHuu UHOCMPAHHBIX A3bIKOG

Na tej stronie mozesz od czasu do czasu umieszcza¢ swoje refleksje na temat nauki jezykow.
Mozesz na przyktad zapisa¢ cele, ktére sobie wyznaczasz w nauce konkretnego jezyka, opisacé
plany ich osiagnigcia, po czym dokonaé oceny tego, na ile udato Ci si¢ je zrealizowac. Mozesz
rowniez wspomnie¢ o problemach, jakie napotykasz w trakcie nauki i sposobach ich rozwiazy-
wania, skomentowa¢ efektywno$¢ uzywanych technik i strategii, czy tez opisa¢ wlasne potrzeby,
upodobania i oczekiwania. Systematyczna refleksja tego typu pozwoli Ci na lepsze poznanie siebie
jako osoby uczacej si¢ 1 z czasem utatwi Ci pracg nad jezykami, ktore juz znasz, oraz przyswajanie
kolejnych.

Data:

Data:

Data:

Data:

Data:

Data:

Data:
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LISTY UMIEJETNOSCI

T H E CHEU CKTLTISTS
LES LISTES DE REPERAGE
C H E C K L I S T E N
CIIMCKHU A3bIKOBbBIX HABLBIKOB

COUNCIL OF EUROPE
CONSEIL DE LEUROPE

)
cQd

Centralny Osrodek
Doskonalenia Nauczycieli



Listy umiejgtnosci zostaty opracowane na podstawie: P. Lenz, G. Schneider (2004), A4 bank of descriptors
Sfor self-assessment in European Language Portfolios, © Council of Europe, Language Policy Division i sg
kontynuacja list zawartych w wydanych w Polsce Europejskim portfolio jezykowym dla dzieci od 6 do 10 lat
i Europejskim portfolio jezykowym dla uczniow od 10 do 15 lat.
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Co0 JUZ POTRAFIE, CO JESZCZE CWICZE 1 JAKIE SA MOJE CELE?/What can I already do,
what do I still practise and what are my goals? / Qu’est-ce que je sais, qu’est-ce que j apprends,
quels sont mes objectifs ? / Was kann ich schon, was tibe ich noch und was ist mein Ziel? / Ymo
5 yoice ymero, Hao yem ewé pabomaio, u Kakogvl Mou yeau?

Uwagi wstepne / Introductory comments / Remarques préliminaires / Einfiihrende Bemerkungen / Bcmy-
numenbHvle 3aMeyaHUsl

Na kolejnych stronach znajduje si¢ tabela skali ogolnej poziomdéw bieglosci jezykowej oraz ta-
bela samooceny, a po nich szczegotowe listy umiejgtnosci, ktore pomoga Ci samodzielnie oce-
ni¢ poziom opanowania poszczegdlnych sprawnosci w jezykach, ktorych sig uczysz. Pracujac
z nimi systematycznie w regularnych odstgpach czasu, mozesz okresla¢ swoje postepy, wyznaczaé
kolejne cele i planowac¢ dalsza nauke.

Listy umiejgtnos$ci zostaty przyporzadkowane poszczegdlnym poziomom bieglosci jezykowej: A1,
A2, B1, B2, C1 i C2 (patrz: tabela skali ogolnej) i w kazdym przypadku sa pogrupowane wedhug
pigciu sprawnosci: 1. Stucham i rozumiem, 2. Czytam i rogzumiem, 3. Mowig — porozumiewam
sig, 4. Mowie¢ — samodzielnie wypowiadam sie, 5. Pisze (patrz: tabela samooceny). W rezulta-
cie na kolejnych stronach mozna znalez¢ sze$¢ zestawow list, ktore odpowiadaja kazdemu
z sze$ciu poziomow bieglosci z tabeli samooceny. Umieszczone tutaj opisy sa jednak duzo bar-
dziej szczegdtowe, co ma Ci pomdc w opanowaniu umiejgtnosci samooceny i w poprawnym wy-
petieniu Paszportu jezykowego

Kiedy i jak czesto nalezy wypelniac listy umiejetnosci? / When and how often should you fill in
the checklists? / Quand et a quelle fréquence remplir les listes de repérage ? / Wann und wie oft soll man
Checklisten ausfiillen? / Kocoa u kax 4acmo HyJCHO 3aNONHAMb CNUCKU SA3bIKOBbIX HAGLIKOG?

Listy umiejetnosci umozliwiaja Ci okreslenie Twojego obecnego poziomu zaawansowania, aby
odnotowac to w Paszporcie jezykowym. Dlatego tez najlepiej jest je uzupetnia¢ na poczatku badz
pod koniec dtuzszego okresu nauki, na przyktad pod koniec roku szkolnego, semestru, czy tez
przed rozpoczeciem lub po zakonczeniu kursu jezykowego, ale nie rzadziej niz co 5-6 miesigcy.
Wtedy wskazane jest przeanalizowanie wszystkich opiséw umiejetnosci w odniesieniu do pigciu
sprawnosci na danym poziomie. Jesli stwierdzisz, ze opanowatas/tes okoto 80% z ogdlnej liczby
wskaznikow z danej listy (np. Czytam i rozumiem) mozesz uznaé, ze opanowatas/tes dana spraw-
no$¢ i odnotowac to w Paszporcie jezykowym.

Listy umiejgtnosci moga by¢ rowniez uzywane do okreslenia postgpodw w nauce roznych jezykow
w trakcie semestru, kursu lub pobytu za granica, i w takich przypadkach mozesz si¢ skupi¢ na
tych sprawnosciach, ktore sa dla Ciebie w danym momencie najwazniejsze, takich jak na przyktad
stuchanie i czytanie, pomijajac przy tym pozostate.

Praca z listami umiejgtnosci jest rowniez bardzo pozyteczna, jesli sam uczysz si¢ okreslone-
go jezyka, kontynuujesz nauke po zakonczeniu kursu badz tez wymaganego okresu nauki w
szkole lub na uczelni. Umozliwia Ci to planowanie dalszej nauki oraz systematyczna oceng
osiagnigc.

Powyzsze uwagi to jedynie pomocne wskazowki dotyczace tego, jak korzystac z tej cze$ci Biografii

Jjezvkowej. Poniewaz Europejskie portfolio jezykowe jest Twoja wlasnos$cia, to do Ciebie nalezy
decyzja, kiedy 1 jak czesto zechcesz odwolywac sig¢ do list umiejetnos$ci, aby okresli¢ swoje postepy
1 ustali¢ cele, ktore chcesz osiagnac.
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W jaki sposob korzystac z list umiejetnosci? / How should you use the checklists? / Comment utiliser
les listes de repérage ? / Wie benutzt man die Checklisten? / Kak moocho 60cnonb308amocsi Cnuckamu si3ol-
KOBbIX HABLIKOG?

Zanim zaczniesz wypetnia¢ listy umiejgtno$ci, powinna$/powiniene$ zapoznaé si¢ z opisem
poziomow bieglosci jezykowej (patrz: skala ogolna, str. 37), by okresli¢, ktory z szeSciu poziomow
jest dla Ciebie najbardziej odpowiedni. Nastgpnie zajrzyj do tabeli samooceny (str. 40). Na poczat-
ku mozesz skoncentrowac si¢ na jednej sprawnosci, na przyktad Stucham i rozumiem, 1 czytajac
tabelg¢ samooceny poziomo znalez¢ opis, ktory najblizej odpowiada Twoim umiejgtnosciom.
Potem mozesz przeanalizowac opisy pozostalych sprawnosci, a jezeli nie odzwierciedlaja one
Twojego poziomu, powinna$/powinienes$ spojrze¢ na kolumng z lewej strony z opisem poziomu
nizszego, badz z prawej strony z opisem poziomu wyzszego. Kolejnym krokiem bgdzie wybranie
listy umiejgtnosci, ktora odpowiada okreslonemu poziomowi. Je§li w przypadku niektorych
sprawnosci okreslisz swoj poziom jako nizszy lub wyzszy, powinnas/powinienes$ uzywac dla nich
innych list umiejgtnosci. I tak na przyktad mozesz dojs¢ do wniosku, ze jesli chodzi o sprawnosci
Stucham i rozumiem, Czytam i rozumiem 1 Pisze, jeste$ na poziomie B, ale listy umiejgtnosci
tego poziomu dla sprawno$ci Mowie — porozumiewam sig 1 Mowig — samodzielnie wypowiadam
sie pokazuja, ze Twoj poziom jest tutaj nizszy. Wtedy w odniesieniu do tych dwoch sprawnosci
Mowie powinna$/powiniene$ wypehic liste umiejetnosci dla poziomu A42. Jesli wybor odpowied-
niej listy sprawia Ci trudnosci, mozesz poprosi¢ o pomoc nauczyciela.

Przed przystapieniem do pracy z wybranag lista (listami) umiejgtnosci bytoby dobrze wykonac jej
kserokopig 1 wpisa¢ jezyk, do ktorego si¢ ona odnosi. Aby uniknaé konieczno$ci kopiowania,
mozna zastosowac rézne symbole lub kolory. Nastgpnie powinna$/powiniene$ doktadnie prze-
czyta¢ opis kazdej umiejgtnosci 1 zastanowi¢ sig, czy jest to co$, co potrafisz robi¢ w danym
jezyku. Jesli tak, to zastanow sig, czy potrafisz dane zadanie wykona¢ w kazdej sytuacji czy tez
tylko wtedy, gdy sa spelnione okre§lone warunki. WeZmy na przyktad nastgpujacy opis umiejgt-
no$ci dotyczacej sprawno$ci mowienia: Potrafie uzyskiwac bardziej szczegotowe informacje na
interesujqce mnie tematy. Jesli potrafisz to robi¢ w naturalny i automatyczny sposob i jest bardzo
mato tematow, ktore moga Ci sprawiaé trudnosci, powinnaé/powiniene$ zaznaczyé (V) pole
Potrafie. Jesli natomiast umiejgtno$¢ ta ogranicza si¢ do waskiego zakresu tematdw, a pytanie
o bardziej szczegdlowe informacje udaje Ci si¢ sformulowaé jedynie wtedy, gdy masz na to
odpowiednio duzo czasu, nalezy zaznaczyé (\) pole Cwicze. Jesli masz trudnosci z podjeciem
decyzji, mozesz sprobowac¢ wykona¢ okreslone zadanie z kolezanka/kolega, badz tez z nauczy-
cielem. W przypadku kazdej sprawno$ci jest miejsce na rozszerzenie listy 1 wpisanie dodatko-
wych umiejgtnosci.

Dzigki listom umiej¢tnosci mozesz rowniez okresli¢, co jest dla Ciebie wazne w nauce jezyka
1 co chciat(a)bys$ umiec¢ robi¢ w przypadku kazdej ze sprawnosci. Jesli podczas pracy z okreslona
lista dojdziesz do wniosku, ze czegos w ogdle nie potrafisz zrobi¢ albo robisz to bardzo stabo,
powinnas/powinienes$ zdecydowac, czy jest to umiejetnosc, ktora chcesz opanowac. Jesli tak, zaz-
nacz (V) kratke Zamierzam to osiggnqé i zastandw sig, by¢ moze z pomoca nauczyciela, co
nalezy zrobi¢, aby osiagnac ten cel.

Zarowno w przypadku oceny obecnego poziomu opanowania danej umiejgtnosci, jak i wyznacza-
nia celéw, mozesz wpisa¢ date, co pozwoli Ci na oceng postepoéw oraz efektywnosci wybranych

sposobow uczenia sig.

Wypehiona list¢ umiejetnosci powinnas/powinienes umiesci¢ w Portfolio, aby mdc po pewnym cza-
sie do niej wroci¢ 1 zastanowi¢ si¢ nad tym, co udato Ci si¢ osiagnac¢, a co wymaga dalszej pracy.
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Poziomy bieglosci jezykowej: skala ogolna

C2

Osoba postugujgca sie jezykiem na tym poziomie moze z tatwoscig zrozumieé praktycznie
wszystko, co uslyszy lub przeczyta. Potrafi streszcza¢ informacje pochodzace z réznych
zrodet, pisanych lub modwionych, w spojny sposob odtwarzajagc zawarte w nich tezy
i wyjasnienia. Potrafi wyraza¢ swoje mysli plynnie, spontanicznie i precyzyjnie, subtelnie
réznicujac odcienie znaczeniowe nawet w bardziej zlozonych wypowiedziach.

C1

Poziom
bieglosci

Osoba postugujaca sie jezykiem na tym poziomie rozumie szeroki zakres trudnych,
dhuzszych tekstow, dostrzegajac takze znaczenia ukryte, wyrazone posrednio. Potrafi sie
wypowiadac plynnie, spontanicznie, bez wiekszego trudu odnajdujac wlasciwe sformutowa-
nia. Skutecznie i swobodnie potrafi postugiwad sie jezykiem w kontaktach towarzyskich
i spotecznych, edukacyjnych badz zawodowych. Potrafi formulowacd jasne, dobrze zbudo-
wane, szczegOlowe, dotyczace zlozonych probleméw wypowiedzi ustne lub pisemne,
sprawnie i wlasciwie postugujac sie regutami organizacji wypowiedzi, lacznikami, wskaz-
nikami zespolenia tekstu.

B2

Osoba postugujaca sie jezykiem na tym poziomie rozumie znaczenie gléwnych watkow
przekazu zawartego w zlozonych tekstach na tematy konkretne i abstrakcyjne, tgcznie
z rozumieniem dyskusji na tematy techniczne z zakresu jej specjalnosci. Potrafi porozumie-
waé sie na tyle plynnie i spontanicznie, by prowadzi¢ normalng rozmowe z rodzimym
uzytkownikiem jezyka, nie powodujac przy tym napiecia u ktorejkolwiek ze stron. Potrafi
— w szerokim zakresie tematdéw — formulowad przejrzyste i szczegdtowe wypowiedzi ustne lub
pisemne, a takze wyjasniaé swoje stanowisko w sprawach bedacych przedmiotem dyskusji,
rozwazajac wady i zalety roznych rozwigzan.

B1

Poziom
samodzielno$ci

Osoba postugujaca sie jezykiem na tym poziomie rozumie znaczenie gtéwnych watkdw
przekazu zawartego w jasnych, standardowych wypowiedziach, ktére dotyczg znanych jej
spraw i zdarzen typowych dla pracy, szkoly, czasu wolnego itd. Potrafi radzi¢ sobie
w wiekszosci sytuacji komunikacyjnych, ktére moga sie zdarzy¢ w czasie podrézy w regio-
nie, gdzie méwi sie danym jezykiem. Potrafi tworzy¢ proste, spojne wypowiedzi ustne lub
pisemne na tematy, ktore sg jej znane badz jg interesujg. Potrafi opisywaé¢ doswiadczenia,
zdarzenia, nadzieje, marzenia i zamierzenia, krotko uzasadniajac badZ wyjasniajac swoje
opinie i plany.

A2

Osoba postugujaca sie jezykiem na tym poziomie rozumie wypowiedzi i czesto uzywane
wyrazenia w zakresie tematdéw zwigzanych z zyciem codziennym (s3 to np. bardzo
podstawowe informacje dotyczace osoby rozmdéwey i jego rodziny, zakupdw, otoczenia,
pracy). Potrafi porozumiewaé sie w rutynowych, prostych sytuacjach komunikacyjnych,
wymagajacych jedynie bezposredniej wymiany zdan na tematy znane i typowe. Potrafi
w prosty sposob opisywad swoje pochodzenie i otoczenie, w ktdrym zyje, a takze poruszad
sprawy zwigzane z najwazniejszymi potrzebami Zycia codziennego.

Al

Poziom
podstawowy

Osoba postugujaca sie jezykiem na tym poziomie rozumie i potrafi stosowal potoczne
wyrazenia i bardzo proste wypowiedzi, dotyczace konkretnych potrzeb Zycia codziennego.
Potrafi formulowaé pytania z zakresu Zycia prywatnego, dotyczace np. miejsca, w ktorym
mieszka, ludzi, ktérych zna i rzeczy, ktore posiada oraz odpowiadacé na tego typu pytania.
Potrafi przedstawiac siebie i innych. Potrafi prowadzi¢ prosta rozmowe pod warunkiem, ze
rozméwca mdwi wolno, zrozumiale i jest gotowy do pomocy.

Europejski system opisu ksztatcenia jezykowego: uczenie sig, nauczanie, ocenianie, Council of Europe, Warszawa: CODN, 2003.
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Common Reference Levels: global scale

(C2 | Can understand with ease virtually everything heard or read. Can summarise information from different spoken
and written sources, reconstructing arguments and accounts in a coherent presentation. Can express him/herself
spontaneously, very fluently and precisely, differentiating finer shades of meaning even in more complex
situations.

(C1 | Can understand a wide range of demanding, longer texts, and recognise implicit meaning. Can express
him/herself fluently and spontaneously without much obvious searching for expressions. Can use language
flexibly and effectively for social, academic and professional purposes. Can produce clear, well-structured,
detailed text on complex subjects, showing controlled use of organisational patterns, connectors and cohesive
devices.

Proficient
User

B2 | Can understand the main ideas of complex text on both concrete and abstract topics, including technical
discussions in his/her field of specialisation. Can interact with a degree of fluency and spontaneity that makes
regular interaction with native speakers quite possible without strain for either party. Can produce clear, detailed
text on a wide range of subjects and explain a viewpoint on a topical issue giving the advantages and
disadvantages of various options.

B1 | Can understand the main points of clear standard input on familiar matters regularly encountered in work, school,
leisure, etc. Can deal with most situations likely to arise whilst travelling in an area where the language is spoken.
Can produce simple connected text on topics which are familiar or of personal interest. Can describe experiences
and events, dreams, hopes and ambitions and briefly give reasons and explanations for opinions and plans.

Independent
User

A2 | Can understand sentences and frequently used expressions related to areas of most immediate relevance (e.g.
very basic personal and family information, shopping, local geography, employment). Can communicate in simple
and routine tasks requiring a simple and direct exchange of information on familiar and routine matters. Can
describe in simple terms aspects of his/her background, immediate environment and matters in areas of
immediate need.

Basic
User

A1 | Can understand and use familiar everyday expressions and very basic phrases aimed at the satisfaction of needs
of a concrete type. Can introduce him/herself and others and can ask and answer questions about personal
details such as where he/she lives, people he/she knows and things he/she has. Can interact in a simple way
provided the other person talks slowly and clearly and is prepared to help.

Common European Framework of Reference for Languages: Learning, teaching, assessment, Council of Europe, CUP, 2001.

Niveaux communs de compétences — Echelle globale

(C2 | Peut comprendre sans effort pratiquement tout ce qu’il/elle lit ou entend. Peut restituer faits et arguments de
diverses sources écrites et orales en les résumant de fagon cohérente. Peut s’exprimer spontanément, trés
couramment et de facon précise et peut rendre distinctes de fines nuances de sens en rapport avec des sujets
complexes.

2

(C1 | Peut comprendre une grande gamme de textes longs et exigeants, ainsi que saisir des significations implicites.
Peut s’exprimer spontanément et couramment sans trop apparemment devoir chercher ses mots. Peut utiliser la
langue de facon efficace et souple dans sa vie sociale, professionnelle ou académique. Peut s’exprimer sur des
sujets complexes de fagon claire et bien structurée et manifester son contrdle des outils d’organisation,
d’articulation et de cohésion du discours.

-

Utilisateur
expérimenté

B2 | Peut comprendre le contenu essentiel de sujets concrets ou abstraits dans un texte complexe, y compris une
discussion technique dans sa spécialité. Peut communiquer avec un degré de spontanéité et d’aisance tel qu’une
conversation avec un locuteur natif ne comportant de tension ni pour I'un ni pour I'autre. Peut s’exprimer de
facon claire et détaillée sur une grande gamme de sujets, émettre un avis sur un sujet d’actualité et exposer les
avantages et les inconvénients de différentes possibilités.

B1 | Peut comprendre les points essentiels quand un langage clair et standard est utilisé et §'il s’agit de choses
familieres dans le travail, a 1’école, dans les loisirs, etc. Peut se débrouiller dans la plupart des situations
rencontrées en voyage dans une région ou la langue cible est parlée. Peut produire un discours simple et cohérent
sur des sujets familiers et dans ses domaines d’intérét. Peut raconter un événement, une expérience ou un réve,
décrire un espoir ou un but et exposer brievement des raisons ou explications pour un projet ou une idée.

Utilisateur
indépendant

A2 | Peut comprendre des phrases isolées et des expressions fréquemment utilisées en relation avec des domaines
immédiats de priorité (par exemple, informations personnelles et familiales simples, achats, environnement
proche, travail). Peut communiquer lors des tiches simples et habituelles ne demandant qu'un échange
d’informations simple et direct sur des sujets familiers et habituels. Peut décrire avec des moyens simples sa
formation, son environnement immédiat et évoquer des sujets qui correspondent a des besoins immédiats.

A1 | Peut comprendre et utiliser des expressions familieres et quotidiennes ainsi que des énoncés trés simples qui
visent 2 satisfaire des besoins concrets. Peut se présenter ou présenter quelqu’un et poser des questions a une
personne des questions la concernant — par exemple, sur son lieu d’habitation, ses relations, ce qui lui appartient,
etc. — et peut répondre au méme type de questions. Peut communiquer de facon simple si l'interlocuteur parle
lentement et distinctement et se montre coopératif.

ementaire

,

Utilisateur
1

é

Cadre européen commun de référence pour les langues, apprendre, enseigner, évaluer, Conseil de 'Europe, Les Editions Didier, Paris 2001.
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Gemeinsame Referenzniveaus: Globalskala

C2

Kann praktisch alles, was er/sie liest oder hort, mithelos verstehen. Kann Informationen aus verschiedenen
schriftlichen und mindlichen Quellen zusammenfassen und dabei Begriindungen und Erklirungen in einer
zusammenhingenden Darstellung wiedergeben. Kann sich spontan, sehr fliissig und genau ausdriicken und auch
bei komplexeren Sachverhalten feinere Bedeutungsnuancen deutlich machen.

C1

Kompetente
Sprachverwendung

Kann ein breites Spektrum anspruchsvoller, lingerer Texte verstehen und auch implizite Bedeutungen erfassen.
Kann sich spontan und flieBend ausdriicken, ohne 6fter deutlich erkennbar nach Worten suchen zu miissen.
Kann die Sprache im gesellschaftlichen und beruflichen Leben oder in Ausbildung und Studium wirksam und
flexibel gebrauchen. Kann sich klar, strukturiert und ausfiihrlich zu komplexen Sachverhalten duffern und dabei
verschiedene Mittel zur Textverkniipfung angemessen verwenden.

B2

Kann die Hauptinhalte komplexer Texte zu konkreten und abstrakten Themen verstehen; versteht im eigenen
Spezialgebiet auch Fachdiskussionen. Kann sich so spontan und flieBend verstindigen, dass ein normales
Gesprich mit Muttersprachlern ohne gréfere Anstrengung auf beiden Seiten gut méglich ist. Kann sich zu einem
breiten Themenspektrum klar und detailliert ausdriicken, einen Standpunkt zu einer aktuellen Frage erldutern
und die Vor- und Nachteile verschiedener Méglichkeiten angeben.

B1

Selbststindige
Sprachverwendung

Kann die Hauptpunkte verstehen, wenn klare Standardsprache verwendet wird und wenn es um vertraute Dinge
aus Arbeit, Schule, Freizeit usw. geht. Kann die meisten Situationen bewiltigen, denen man auf Reisen im
Sprachgebiet begegnet. Kann sich einfach und zusammenhingend tber vertraute Themen und personliche
Interessengebiete dufern. Kann tiber Erfahrungen und Ereignisse berichten, Triume, Hoffnungen und Ziele
beschreiben und zu Plinen und Ansichten kurze Begriindungen oder Erklarungen geben.

A2

Kann Sitze und hiufig gebrauchte Ausdriicke verstehen, die mit Bereichen von ganz unmittelbarer Bedeutung
zusammenhingen (z. B. Informationen zur Person und zur Familie, Einkaufen, Arbeit, nihere Umgebung). Kann sich
in einfachen, routinemifigen Situationen verstindigen, in denen es um einen einfachen und direkten Austausch von
Informationen {iber vertraute und geldufige Dinge geht. Kann mit einfachen Mitteln die eigene Herkunft und
Ausbildung, die direkte Umgebung und Dinge im Zusammenhang mit unmittelbaren Bediirfnissen beschreiben.

Al

Elementare
Sprachverwendung

Kann vertraute, alltigliche Ausdriicke und ganz einfache Sitze verstehen und verwenden, die auf die Be-
friedigung konkreter Bediirfnisse zielen. Kann sich und andere vorstellen und anderen Leuten Fragen zu ihrer
Person stellen — z.B. wo sie wohnen, was fiir Leute sie kennen oder was fiir Dinge sie haben — und kann auf
Fragen dieser Art Antwort geben. Kann sich auf einfache Art verstindigen, wenn die Gespriachspartnerinnen oder
Gesprichspartner langsam und deutlich sprechen und bereit sind zu helfen.

Gemeinsamer europiischer Referenzrabmen fiir Sprachen: lernen, lebren, beurteilen, Council of Europe: Langenscheidt, 2001.

YpoBHHE BiIajIeHHs SA3bIKOM: 00IIasi MKaJa

C2

ITonumaro mpakTuuecku Jiro00€ YCTHOE WIIM MUCbMEHHOE COOOLIEHHE, MOTY COCTABUTBH CBSI3HBI TEKCT,
ONUPASICh HA HECKOJIbKO YCTHBIX U NMHUCbMEHHBIX MCTOUYHUKOB. ['OBOpPIO CHOHTAHHO C BBICOKMM TEMIIOM
U BBICOKOU CTENEHbIO TOYHOCTHU, NOAYEPKHUBAsL OTTEHKM 3HAYEHUI aXE B CaMbIX CJIOXKHBIX CIIydasiX.

C1

CBobomnoe
BJIaJleHHe

ITonnmaro 0ObEMHBIE CJIOXKHBIE TEKCTHI Ha PA3JIMUHYI0 TEMATHUKY, PACIO3HAIO CKPHITOE 3HaYeHue. 'oBopro
CIIOHTAHHO B OBICTPOM TEMIIE, HE MCIBITHIBAs 3aTPyAHEHMI ¢ moaOOpOM CJIOB M BbIpaxeHHid. I'mOko
1 3G HEKTUBHO UCIONB3YIO SI3BIK AJI OOIIEHUS] B HAy4HOU M MPO(ECCHOHANBHOM NeaTenpHocTH. Mory
€O3/1aTh TOYHOE, ETAJbHOE, XOPOLIO BBICTPOEHHOE COOOLICHME Ha CJIOXKHLIE TEMBbI, JAEMOHCTPHUPYs
BJIaJIEHHE MOJIEJISIMU OPraHU3alMu TEKCTa, CPEICTBAMU CBSI3U U OOBEJMHEHUEM €r0 JIEMEHTOB.

B2

ITornmaro obmiee cofepKaHWe CIIOXHBIX TEKCTOB HAa aOCTPAKTHBIE M KOHKPETHBIE TEMBI, B TOM YHCIIE
y3KOCIELUaNIbHbIC TEKCThL. ['0BOpPIO AOCTATOYHO OBICTPO M CIHOHTAHHO, YTOOBI MOCTOSIHHO OOIIAThCS
C HOCHUTEIISIMHU s13bIKa ©e3 OCOOBIX 3aTpylHEeHuil miist Jo00i W3 cTOpoH. Sl ymelo nenaTh 4eTKue,
noApoOHbIe COOOIMIEHNST Ha pa3IMIHbIE TEMBI U U3JIOXKUTH CBOH B3TJISIT HA OCHOBHYIO ITpoOJIeMy, ITOKa3aTh
MPEUMYIIECTBO U HEJOCTATKY Pa3HBIX MHEHHH.

B1

CamocrosATe/IbHOe
BJIaJIeHHE

IToHnMal0 OCHOBHBIE MIEH YETKHX COOOIIEHWH, CAETAHHBIX HA JUTEPATYPHOM SI3bIKE HA PAa3HBIE TEMBI,
TUNHUYHO BO3HMKalomue Ha pabore, yuele, gocyre U T.1. YMew oOmaThcsi B OONBbIIMHCTBE CUTYaLM,
KOTOPBLIEC MOTYT BO3HUKHYTb BO BpPEM:I HpCGLIBaHI/IH B CTpaHEC HU3Yy4aeMOTI'O s3bIKa. MOFy COCTaBUTh
CBSI3HOE COOOLICHUE HA U3BECTHBIC WIM 0COO0 MHTEPECYIOLIME MEHsI TeMbl. MOry OnucaTh BICYATIICHUS,
CO6])ITI/IH, HaJACXKbl, CTPEMJICHUS, U3JIOXKUTH U 000CHOBATh CBO€ MHEHHUE U IIJIAHBI HA 6yaymee.

A2

ITonumaro otnesbHbIC NPCUIOKECHUS U YaCTO BCTPCHANOIUECSA BBIPAXCHUS, CBA3AHHbLIC C OCHOBHbBIMU
CQ)CpaMH JKU3HU (Haan/IMep, OCHOBHBIC CBEJICHHMSI O ceOC M WICHAX CBOCH CEMbMU, MOKYIIKAX, yCTpOfICTBC Ha
pa60Ty u T.l'[.). MOFy BBIIIOJIHUTD 3a[1a4M, CBsI3aHHBIC C IIPOCTbHIM 00MEHOM I/IH(bOpMaL[I/II/I Ha 3HAaKOMBIC
WM OBITOBBIC TeMbL. B IPOCTBIX BBIPAXKCHUAX MOT'Y pacCKka3aTh O 0666, CBOUX POAHBIX U 6HI/I3KI/IX, OInmucaThb
OCHOBHbBIE aCHEKThl TOBCEIHECBHOW XKU3HHU.

Al

JiieMeHTapHOe
BJIaJIEHHE

ITornMmaro 1 MOTy ynmoTpeOuTh B pedr 3HAKOMBbIE (Dpa3bl M BBIPAXKEHMS, HEOOXOANMBIE [UTSI BBIMOTHEHUS
KOHKPETHBIX 3aad. MOry mpeacTaBuThCs/IPeICTABUTh APYIHX, 3a4aBaTh/OTBEYaTh HA BOIIPOCHL O MECTE
KUTENbCTBA, 3HAKOMBIX, MMyliecTBe. MoOry y4yacTBOBaTh B HECIIOXKHOM pa3roBOpE, €CIM COOECeTHMK
FOBOPUT ME/IJICHHO U OTYETJMBO M TOTOB OKa3aTh IOMOUIb.

Ob6weesponeiickue KOMREMeHYUU 61A0CHUS UHOCMPAHHbIM A3bIKoM: H3yuenue, npenodasanue, oyerka, Council of Europe, CUP, 2001.
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SKOPIUJ!
JEZYK / LANGUAGE / LANGUE / SPRACHE / A3bIK @

g%
Al SLUCHAM I ROZUMIEM & | o S S
’ .. D =
LISTENING / ECOUTER / HORVERSTEHEN / AYIUPOBAHIE § 2 g 3
2| & |gs
Potrafi¢ zrozumieé¢ kierowane do mnie stowa powitania i pozegnania.
I can understand greetings and farewells addressed to me / Je peux comprendre des saluta-
tions qui me sont adressées / Ich kann verstehen, wenn mich jemand begrii3it oder sich von
mir verabschiedet / I ymero moHATH 0OpaIEHHYIO KO MHE PEYb IIPUBETCTBHS U MPOIIAHHS.
Potrafi¢ zrozumie¢ podstawowe zwroty grzeczno$ciowe. A 1

I can understand basic polite forms / Je peux comprendre des formules de politesse familieres /
Ich kann einfache Hoflichkeitsformeln verstehen / I ymero moHsTh OCHOBHBEIE (DOPMBI pe-
YEBOTO ATHKETA.

Potrafi¢ zrozumie¢ i wykona¢ proste polecenia.

I can understand and carry out simple instructions / Je peux comprendre et suivre des con-
signes simples / Ich kann einfache Anweisungen verstehen und ausfiihren / 5 ymero moHsTs
1 BBIMOJHUTH MPOCTHIC YKA3aHHUS.

Potrafi¢ zrozumieé proste pytania dotyczace oséb (wiek, adres, zainteresowania itp.).
I can understand simple questions about people (age, address, interests, etc.) / Je peux compren-
dre des questions simples qui concernent les personnes (1’age, 1’adresse, les gofts, etc.) / Ich kann
einfache Fragen verstehen, wenn sie sich auf Personen bezichen (Alter, Adresse, Hobby usw.) /
51 yMero MOHATH TPOCTHIE BOMPOCHI, KACAFOIIHECS JIUIT BO3POCT, apeC, YBICUCHHS U T.I1.).

Potrafi¢ zrozumie¢ proste pytania dotyczace mojego otoczenia (dom, szkola, uczelnia itp.).
I can understand simple questions concerning my surroundings (home, school, university,
etc.) / Je peux comprendre des questions simples sur mon entourage (la maison, I’école,
I’université etc.) / Ich kann einfache Fragen verstehen, wenn sie sich auf meine Umgebung
beziehen (Haus, Schule, Hochschule usw.) / fI ymero moHATE IPOCTHIE BOIPOCHI, Kacaroline-
CSl MOETO OKPY>KEHHS (JIOM, IIKOJA, BY3 U T.II.).

Potrafi¢ zrozumie¢ podstawowe pytania oraz informacje na temat usytuowania
jakiego$ przedmiotu.

I can understand basic questions and information about the location of an object / Je peux
comprendre des questions et des informations trés simples pour situer un objet / Ich kann
einfache Fragen oder Informationen dariiber verstehen, wo sich ein Gegenstand befindet /
51 yMelo IOHATH OCHOBHBIC BOIIPOCH, & TAKIKE HHPOPMALHIO KACAIOIIYIOCS MECTOHAXOXKIe-
HHS KaKOro-Iu00 mpeaMeTa.

Potrafi¢ zrozumieé najprostsze pytania i informacje na temat mozliwosci dotar-
cia do jakiego$ miejsca.

I can understand the simplest questions and directions to a place / Je peux comprendre des
questions et des informations trés simples pour demander ou indiquer le chemin / Ich kann
eine einfache Wegerklarung verstehen / 5 ymero moHsTE camble IPOCTHIE BOIIPOCH M HH(OP-
MAIHIO O TOM, KaK T0OpaThCs 10 KaKOro-Ir00 MecTa.

Potrafi¢ zrozumieé pytania i informacje dotyczgce ilo$ci, czasu, ceny.

I can understand questions and information about quantities, time and prices / Je peux com-
prendre des questions et des informations trés simples concernant la quantité, le temps,
le prix / Ich kann Mengen-, Zeit-, Preisangaben verstehen / I ymMero HOHSTH BOIIPOCHI
1 HHGOPMAIIHIO, KAaCAIOIIYIOCS KOJTHYECTBA, BPEMEHH, LICHBL.
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JEZYK / LANGUAGE / LANGUE / SPRACHE / I3BIK evoevoeeveessrerren KSERO)

Al CZYTAM I ROZUMIEM
READING / LIRE / LESEVERSTEHEN / YTEHUE

potrafie¢
éwicze
zamierzam
to osiagnaé

I3

Potrafi¢ zrozumie¢ bardzo krotkie, proste teksty, wychwytujac znane mi slowa,

wyrazenia i nazwy.

I can understand very short, simple texts catching familiar words, phrases and names / Je peux

comprendre des textes simples trés courts en relevant des noms et mots familiers, des expres-
sions ¢lémentaires / Ich kann sehr kurze, einfache Texte mit bekannten Wortern, Wendungen,

A 1 Namen verstehen / S yMero MOHSTH O4EHb KOPOTKHE, IIPOCTHIE TEKCTHI, YIaBIHBas 3HAKOMBIE

MHC€ CJIOBA, BBIPpAKCHUA U Ha3BaAHUS.

Potrafi¢ zrozumie¢ tre$¢ krotkich, prostych pocztowek.

I can understand short, simple messages on postcards / Je peux comprendre des contenus
simples et courts des cartes postales / Ich kann kurze, einfache Mitteilungen auf Postkarten
verstehen / $1 ymero MOHATH COIEPKAHUE KOPOTKUX, TIPOCTHIX OTKPBITOK.

Potrafi¢ zrozumie¢ kroétkie polecenia pisemne (w podreczniku, programie kom-
puterowym itp.).

I can follow short simple written instructions (in at textbook, a computer programme, etc.) / Je
peux comprendre des consignes simples dans le manuel, le logiciel, etc. / Ich kann kurze schrift-
liche Anweisungen verstehen (im Lehrbuch, Computerprogramm usw.) / 5l ymero moHsITh KO-
POTKHE HUCbMEHHbIE yKa3aHusl (B yueOHHKE, B KOMITBIOTEPHBIX IIPOrpaMMax U T.I1.).

Potrafi¢ zrozumieé wyslane do mnie krotkie wiadomosci (SMS, e-mail).
I can understand short messages I receive (an SMS or e-mail) / Je peux comprendre des messa-
ges courts (SMS, e-mail) / Ich kann kurze Mitteilungen verstehen, die ich bekomme (SMS,
E-Mail) / 51 ymero moHATH OTIIpaBiIeHHBIE MHE KOpOTKHE coodmenus (SMS, e-mail).

Potrafi¢ zrozumieé proste formularze dotyczace moich danych osobowych.

I can understand simple forms concerning my personal details / Je peux comprendre des fiches de
renseignements personnels simples / Ich kann einfache Formulare verstehen, die meine personli-
chen Angaben betreffen / 5 ymero moHATE HOPMYITSAPEI, KacaroMIMecss MOUX JITYHBIX TaHHBIX.

Potrafi¢ zrozumie¢ ogolng tres¢ prostych materialow informacyjnych, zwlasz-

cza, gdy towarzyszg im ilustracje.

I can understand the main points of simple leaflets, brochures or prospectuses, particularly
when the visual support is available / Je peux comprendre le sens des instructions courtes et
simples surtout si elles sont illustrées / Ich kann einfache Informationsmaterialien verstehen,
vor allem wenn sie durch Illustrationen begleitet werden / Sl ymero moHsaTH 00IIIee comepxa-
HHE NPOCTBIX TEKCTOB, 0COOCHHO KOTZIa OHU MPOULTIOCTPHPOBAHEL.

Potrafi¢ zrozumieé proste podpisy pod zdjeciami i ilustracjami.

I can understand simple captions under photographs and illustrations / Je peux comprendre
des légendes des photos et des illustrations simples / Ich kann einfache Uberschriften bei
Fotos und Illustrationen verstehen / $I ymero noHsTh npoctble moanucy nox Gororpadusmu
U WILTIOCTPAIHSMH.
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@

Al MOWIE - porozumiewam si¢
SPOKEN INTERACTION / PRENDRE PART A UNE CONVERSATION /
AN GESPRACHEN TEILNEHMEN / JIMAJIOT

potrafi¢

¢wicze

zamierzam
to osiagnaé

Potrafi¢ przywita¢ i pozegnac sig.

I can exchange greetings and farewells / Je peux saluer quelqu’un et prendre congé / Ich kann
einfache Gruf3- und Abschiedsformeln verwenden / Sl ymero mompuBeTCTBOBAaTH KOTO-IHOO
1 MTOTIPOIIATHCH.

Potrafi¢ postugiwaé si¢ podstawowymi zwrotami grzecznosciowymi.

I can use basic polite forms / Je peux exprimer des formules de politesse simples / Ich kann
einfache Hoflichkeitsformeln verwenden / $1 ymero monp30BaThcsi OCHOBHBIMHU BBIPAKCHUSIMU
pEYEBOro THKETA.

Potrafi¢ zadawacd proste pytania dotyczace oséb i odpowiadaé na nie (imig, wiek,
adres itp.).

I can ask simple questions about other people and answer them (their age, name, address, etc.) / Je
peux poser des questions personnelles simples et y répondre (prénom, age, adresse usw.) / Ich
kann einfache Fragen stellen, die andere Personen betreffen und sie beantworten (Name, Alter,
Adresse) / 51 ymero 3a1aBarh MPOCTBIC BOIPOCHI, KACAFOIIUECS JIAI] U OTBEYATh HA HUX (MMS,
(dbamuust, anpec u T.IL.).

Potrafi¢ zadawa¢ proste pytania dotyczace mojego otoczenia i odpowiadaé na nie
(dom, szkola, uczelnia itp.).

I can ask simple questions about my surroundings and answer them (home, school, university,
etc.) / Je peux poser des questions simples sur mon entourage et y répondre (maison, éco-
le, université, etc.) / Ich kann einfache Fragen nach meiner Umgebung stellen und auf solche
antworten (Haus, Schule, Hochschule usw.) / 5 ymero 3agaBaTb mpoCTEIe BOIPOCHI, KaCAFOIIH-
€cs MOETO OKPY)KSHHsI ¥ OTBeYaTh Ha HUX (JIOM, IIKOJA, By3 U T.IL.).

Potrafi¢ w prosty sposéb zapytaé o czas, ilos¢, ceng i udzieli¢ prostej odpowiedzi
na podobne pytania.

I can ask simple questions about time, quantities, and prices and answer such questions in a sim-
ple way / Je peux poser des questions simples sur le temps, la quantité, le prix et répondre aux
questions pareilles / Ich kann einfache Fragen nach Zeit, Menge, Preis stellen und &hnliche Fragen
beantworten / I ymero cipocuTh 0 BpeMEHH, 1IeHE, KOJTNYECTBE M OTBETUTH HA TAKHE BOIIPOCHI.

Potrafi¢ uzyska¢ informacje i udzieli¢ w prosty sposéb wskazowek dotyczacych
mozliwoS$ci dotarcia do okreslonego miejsca.

I can obtain directions to places and give such directions in a simple way / Je peux demander
et indiquer le chemin avec des mots simples / Ich kann Informationen bekommen und einfache
Ratschldge geben, wie man zu einem Ort kommen kann / 5l Mory y3HaTb U OOBSICHUTH, UC-
TIOJTB3YSI IPOCTHIE (pasbl, KAK MOXKHO HOMACTh B ONPENEIEHHOE MECTO.

Potrafi¢ sklada¢ propozycje i reagowa¢é na nie (akceptacja lub odmowa), uzywa-
jac prostych stow.

I can make offers and suggestions and react to them (acceptance or rejection) using simple words /
Je peux proposer quelque chose, accepter ou refuser une proposition avec des mots simples /
Ich kann Vorschldge formulieren und auf solche reagieren (annehmen oder ablehnen), indem
ich einfache Sprache benutze / fI ymero mpemnoXuts 4To-TuO0 W OTBETUTH Ha MPEITIOKEHHE
(commacue UM 0TKa3), UCTIONB3YSI MPOCTHIE CIOBA.

Potrafi¢ wydawac proste polecenia.
I can give simple instructions / Je peux donner des consignes simples / Ich kann einfache
Anweisungen geben / S ymero 1aBath IpoCThie yKa3aHUsl.
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Potrafi¢ przedstawi¢ i opisa¢ siebie oraz bliskie mi osoby (imi¢, nazwisko, wiek,

narodowos¢ itp.).

I can introduce and describe myself, my friends and family members (e.g. name, surname,
nationality, etc.) / Je peux présenter et décrire moi-méme et mes proches (nom, prénom, age,

A 1 nationalité, etc.)/Ich kann mich vorstellen und meine Familie beschreiben (Vorname, Name,

Alter, Staatsangehorigkeit usw.) / S ymero mpeacTaBUTbCS U ONMHCATh ce0s, CBOUX ONM3KHUX

(M1, pammITis, BO3PACT, HAIIMOHAIBHOCTD U T.IT.).

Potrafi¢ opowiedzie¢ w kilku zdaniach o codziennych czynnos$ciach, okreslajac

czas ich wykonywania.

I can describe in a few sentences my daily routines, specifying the times when they are perfor-
med / Je peux présenter en quelques phrases mes activités quotidiennes en précisant le temps
de leur réalisation / Ich kann in einigen Sétzen iiber meinen Alltag erzdhlen und die Tageszeit
bestimmen / 5 ymero pacckazarh B HECKOJIBKUX MPEIOKEHUSX O MOBCEIHEBHBIX 3aHATHAX
TIPE/ICTABIISISI BPEMS MX BBITIOJTHEHHMSI.

Potrafi¢ opisa¢ przedmioty (wielkos$¢, kolor itp.).

I can describe objects (e.g. size, colour, etc.) / Je peux décrire des objets (dimension, couleur,
etc.) / Ich kann Gegensténde beschreiben (Gréfe, Farbe usw.) / S ymero onucarb npeaMeTs
(pa3Mep, IIBET U T.II.).

Potrafi¢ opisa¢ w prosty sposéb miejsca (dom, szkota, uczelnia itp.).

I can describe places in a simple way (home, school, university, etc.) / Je peux décrire avec
des mots simples le lieu (maison, école, université, etc.) / Ich kann Orte mit einfachen Worten
beschreiben (Haus, Schule, Hochschule usw.) / 5 ymero nmpocTo ommcars MecTo (J1oM, IIKOJIa,
BY3 H T.IL.).

Potrafi¢ opowiedzie¢ krétko o wypoczynku.
I can briefly talk about my leisure activities / Je peux présenter bri¢vement mes loisirs / Ich
kann kurz tiber meine Freizeit erzdhlen /51 ymero kopoTKo pacckaszarb 00 OTIbIXE.

Potrafi¢ opisa¢ w prosty sposéb pogode.
I can describe the weather in a simple way / Je peux parler du temps / Ich kann einfach das
Wetter beschreiben / 51 ymero KOPOTKO OIKCATh TOTOY.

Potrafi¢ okresli¢ miejsce znajdowania si¢ osob i przedmiotow.

I can specify the location of people and objects / Je peux situer des personneset des objets / Ich
kann sagen, wo sich Personen und Gegensténde befinden / {I ymero pacckaszars 0 MECTOHAXOXK-
JICHUU JIIOACH U IPEIMETOB.
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Potrafi¢ wypelni¢ prosty formularz (imi¢ i nazwisko, data urodzenia, adres za-
mieszkania, obywatelstwo itp.).

I can fill out a simple form (name and surname, date of birth, address, citizenship, etc.) / Je
peux remplir des formulaires simples (nom, prénom, date de naissance, adresse, nationali-
té, etc.) / Ich kann ein einfaches Formular ausfiillen (Vorname, Name, Geburtsdatum, Wohn-
ort, Staatsangehorigkeit usw.) / 5 ymero 3amomHUTE TpocToit GopMysIsip (MMs, paMuiIns, AaTa
POXKACHUSI, MECTO JKUTEIBbCTBA, TPAXKIAHCTBO U T.I1.).

Potrafi¢ krdtko opisaé w liScie siebie, rodzine, szkole, uczelnig, zainteresowania itp.
I can write a letter in which I briefly describe myself, my family, school, university, interests,
etc. / Je peux décrire briévement dans une lettre : moi-méme, ma famille, mon établissement
scolaire, mes gofts, etc./Ich kann mich, meine Familie, Schule, Universitit, Hobbys usw. kurz
in einem Brief beschreiben / 51 ymero kopoTKo omucaTh B MUCHME ¢e0sl, CEMBIO, IIKOITY, BY3,
MOHU anequI/m U T.II.

Potrafi¢ opisa¢ w liScie méj dzien.
I can describe my day in a letter / Je peux décrire ma journée dans une lettre / Ich kann meinen
Tag in einem Brief beschreiben / 5 ymero onucars B nmucbMe MO# JCHb.

Potrafi¢ napisaé¢ krétka wiadomos¢ (SMS, e-mail itp.) o tym, co robig¢ i gdzie
jestem.

I can write a short message (an SMS, e-mail, etc.) about where [ am and what [ am doing / Je peux
rédiger un message (SMS, e-mail, etc.) expliquant ce que je fais et ou je suis / Ich kann eine ku-
rze Mitteilung (SMS, E-Mail, usw.) dariiber schreiben, was ich mache und wo ich bin / 5 ymeto
HammcaTh KOpoTKoe coodmenne (SMS, e-mail ¥ T.11.) 0 TOM, 9TO s AeTar0 U T/IC S HAXO0KYCh.

Potrafi¢ napisaé¢ pozdrowienia z wakacji.
I can write holiday greetings / Je peux écrire une carte postale de vacances / Ich kann einfache
Feriengriifle schreiben / fI ymero HanmucaTh OTKPBITKY C MECTa OT/IBIXA.

Potrafi¢ napisa¢ Zyczenia (Swiateczne, urodzinowe itp.).

I can write a greeting card (holidays, birthdays, etc.) / Je peux rédiger une carte de vo-
eux (pour les fétes, I’anniversaire, etc.) / Ich kann eine Gliickwunschkarte (Fest, Geburs-
tag usw.) schreiben / I ymero mMCbMEHHO MO3APABUTH (C MPA3JHUKOM, C JHEM POXKIACHMUSI
U T.IL.).
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I3

Potrafi¢ zrozumieé proste, krétkie rozmowy, dotyczace zycia codziennego.

I can understand short, simple conversations about daily life / Je peux comprendre des conver-
sations courtes et simples sur des sujets familiers / Ich kann einfache, kurze Gespriche iiber
den Alltag verstehen / 51 ymero moHSATH MPOCTHIE, KOPOTKHE PA3rOBOPHI, KaCAIOIINECs TOBCEI-
HEBHOM KM3HU.

Potrafi¢ okresli¢ temat toczonej w mojej obecnosci prostej dyskusji.

I can identify the topic of a simple discussion taking place in my presence / Je peux com-
prendre le sujet d’une discussion simple / Ich kann das Thema einer einfachen Diskussion
verstehen, die in meiner Gegenwart gefiihrt wird / 5l ymero onpenenuTs Temy Oecesl, KoTopast
MIPOUCXOAUT B MOEM MPUCYTCTBHUH.

Potrafi¢ zrozumie¢ znane mi zwroty i wyrazenia w dluzszych wypowiedziach.

I can understand familiar phrases and expressions in longer utterances / Je peux comprendre
A2 des expressions connues dans un énoncé assez long / Ich kann Wendungen und Ausdriicke,
die ich kenne, in langeren Aussagen verstehen / 51 yMero moHsTh 3HAKOMbIE MHE BBIPaXKCHHS
B 60Hee JUIMHHBIX BBICKA3bIBAHUSX.

Potrafi¢ zrozumieé wystarczajaco duzo, by radzi¢ sobie w podstawowych sytu-

acjach zycia codziennego.

I can understand enough to get by in everyday situations / Je peux comprendre suffisamment
la langue pour me débrouiller dans des situations quotidiennes / Ich kann genug verstehen, um
in alltdglichen Situationen handeln zu konnen / fI ymero moHsATh JOCTATOYHO MHOTO, YTOOBI
CIIPABUTLCA C DJIEMCHTAPHBIMU CUTYyAIIUSIMH HOBCCHHGBHOﬁ JKHU3HHU.

Potrafi¢ zrozumieé¢ glowne informacje podawane w wiadomosciach telewizyj-
nych, jezeli towarzyszy im material wizualny.

I can understand the main points of TV news if they are accompanied by the visual material /
Je peux repérer les sujets principaux du journal télévisé illustrés par un support visuel / Ich
kann Hauptinformationen in Fernsehnachrichten verstehen, wenn sie durch Bilder unterstiitzt
Werden / bl YMEIO NOHATH OCHOBHBIC CBEACHU B TCIICBU3UOHHBIX COO6L[I€HI/IHX, €CJIM OHU IIPO-
WJUTIOCTPUPOBAHBI HAITIAAHBIM MAaTCpUaIOM.

Potrafi¢ zrozumie¢ pytania i informacje adresowane do mnie w miejscach pub-

licznych.

I can understand questions and information addressed to me in public places / Je peux com-
prendre des questions et des informations qu’on m’adresse dans des lieux publics / Ich kann
Fragen und Informationen verstehen, die an mich an 6ffentlichen Stellen gerichtet werden /
51 ymero MoHsTh BONPOCH U MH(OPMAIHIO, aJpECOBAHHYIO MHE B OOIIIECTBEHHBIX MECTax.

Potrafi¢ zrozumieé¢ najwazniejsze informacje i proste pytania w rozmowie telefo-
nicznej.

I can understand the most important information and questions on the telephone / Je peux compren-
dre des questions et des informations principales dans une conversation téléphonique / Ich kann die
wichtigsten Informationen und einfache Fragen in einem Telefongesprach verstehen / 51 ymero mo-
HSITh KJIFOUEBYIO HH(OPMAIMIO U MPOCTBIE BOMIPOCHI, MPEICTABIEHHBIE MHE 10 TeIe(OHY.
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Potrafi¢ zrozumie¢ kroétkie, proste teksty zawierajace znane mi stownictwo oraz
slowa o znaczeniu mi¢gdzynarodowym.
I can understand short, simple texts containing familiar vocabulary and shared international
vocabulary items / Je peux comprendre des textes courts et simples contenant les termes les
plus fréquents et les mots d’usage international / Ich kann kurze, einfache Texte verstehen, die
vertrauten Wortschatz und Internationalismen beinhalten / 5l ymero moHSITh KOpOTKHE, ITPOC-
ThIC TEKCTHI, COACPIKAIINE 3HAKOMBIC MHE CJIOBA, 8 TAKXKE OOIICIOHSATHBIC MEKYHAPOTHBIC
CJIOBa.
Potrafi¢ zrozumieé krotkie proste listy prywatne.
I can understand short, simple personal letters / Je peux comprendre des lettres personnelles
courtes et simples / Ich kann kurze, einfache Privatbriefe verstehen / 5 ymero moHsATs KOpOTKHE
MIPOCTHIE JINYHBIC TUCHMA.
Potrafi¢ zrozumieé proste listy formalne. A2

I can understand simple official letters / Je peux comprendre des lettres standard / Ich kann
einfache formelle Briefe verstehen / 51 ymero mOHATh THITHYHBIC CITy)KeOHBIC TIFICEMA.

Potrafi¢ zrozumieé¢ typowe teksty uzytkowe (jadlospis, rozklad jazdy, prospekty

reklamowe itp.), by wyszuka¢ potrzebne mi informacje.

I can understand typical informational texts (advertisements, menus or timetables, etc.) to find
specific information / Je peux comprendre des documents quotidiens : des menus, des horaires,
des publicités pour y retrouver des informations nécessaires / Ich kann typische Gebrauchs-
texte global verstehen (Speisekarte, Fahrplan, Werbeprospekt usw.), um Informationen zu fin-
den, die ich brauche / 51 ymero noHsTh ONYJISPHBIE TEKCTHI (MEHIO, PACIIUCAHUE JIBUIKCHUS,
PEKJIAMHBIC TIPOCIICKTHI U T.I1.), YTOOBI U3BJICUb M3 HUX HYKHYIO HHPOPMAITHIO.

Potrafi¢ zrozumieé krétkie artykuly prasowe.
I can understand short newspaper articles / Je peux comprendre des articles de presse courts /
Ich kann kurze Presseartikel verstehen / S ymero moHSITh KOPOTKHE CTATHH.

Potrafi¢ zrozumieé proste ogloszenia w prasie.

I can understand simple newspaper advertisements / Je peux comprendre des annonces simples
publiées dans un journal / Ich kann in der Zeitung die Kleininserate verstehen / I ymeto nossitb
IIPOCTOE 0OBSABIECHHUE B IIpecce.

Potrafi¢ zrozumieé proste instrukcje obstugi urzadzen codziennego uzytku.

I can understand simple instruction manuals / Je peux comprendre des instructions simples
des appareils de la vie quotidienne / Ich kann einfache Gebrauchsanweisungen fiir Geréte des
tdglichen Gebrauchs verstehen / 51 ymero noHsITh IPOCTOE PYKOBOACTBO 110 IKCILTyaTallHH.

Potrafi¢ dotrze¢ w Internecie do prostej informacji na znany mi temat.

I can find a piece of simple information on a familiar topic in the Internet / Je peux accéder
aune information simple au sujet familier sur I'Internet / Ich kann einfache Informationen zu
vertrauten Themen im Internet finden / S ymero HaiiTi B IHTepHETE TPOCTYIO HHPOPMAIIHIO
Ha 3HAKOMYIO MHE TeMY.
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Potrafi¢ porozumiewaé¢ si¢ w typowych sytuacjach z zycia codziennego (np.
w sklepie, na poczcie).

I can communicate in typical everyday situations (e.g. in a shop, at a post office) / Je peux me
débrouiller dans des situations quotidiennes (p.ex. dans un magasin, au bureau de poste) / Ich
kann mich in typischen alltdglichen Situationen verstdndigen (z.B. im Laden, auf der Post) /
51 ymero oOImaThesi B THIIMYHBIX CUTYalMsIX TIOBCEIHEBHOM JKM3HHU (HAIpUMep, B MarasuHe,
Ha T0YTe).

Potrafi¢ uzywaé¢ zwrotow grzecznosciowych, aby przeprosi¢ lub zaprosi¢ roz-
mowce.

I can use polite forms to apologize to or invite the interlocutor / Je peux utiliser des formules de
politesse simples pour m’excuser ou inviter quelqu’un / Ich kann Hoéflichkeitsformeln gebrau-
chen, wenn ich mich entschuldige oder jemanden einlade / $I ymero mucmomnb30BaTh pedeBoOi
A2 9TUKET, YTOObI U3BHHUTBCS HJIH IIPUINIACUTH COOECETHHKA.

Potrafi¢ ztozy¢ zZyczenia okolicznosciowe.
I can offer wishes on particular occasions / Je peux exprimer mes voeux / Ich kann eine Person
begliickwiinschen / 51 ymeto mo3apaBuTh KOro-imioo 1o Jro0oMy ciaydaro.

Potrafi¢ zamowié posilek, np. w restauracji.

I can order a meal, e.g. in a restaurant / Je peux commander un repas, p.ex. dans un restaurant /
Ich kann etwas zum Essen bestellen, z.B. in einer Gaststitte / I ymero 3aka3ars 011010, Ha-
[IPUMeED, B PECTOpaHe.

Potrafi¢ uzyskaé¢ podstawowe informacje podczas podrozy.

I can obtain basic information when travelling / Je peux obtenir des informations simples
pendant un voyage / Ich kann einfache Informationen wéhrend einer Reise erfragen / 51 ymero
HOJyYUTh OCHOBHBIE CBEJICHUSI BO BPEMSI TIOE3/IKH.

Potrafi¢ umowi¢ si¢ na spotkanie (np. ustali¢ czas, miejsce, rodzaj zajec).

I can make an appointment (e.g. determine the time, place, type of activity) / Je peux fixer un
rendez-vous (p.ex. temps, lieu, activité) / Ich kann mich verabreden (z.B. wann, wo, was wird
gemacht) / 51 ymero TOroBopuThCsi 0 BCTpeue (HampuMep, OTPEACTUTh BPEMs, MECTO, POJI 3a-
HATHUS U T.IL.).

Potrafi¢ przeprowadzi¢ krétka rozmowe¢ na znany mi temat.

I can hold a short conversation on a familiar topic / Je peux participer a une conversation courte
au sujet familier / Ich kann ein kurzes Gespréch zu einem vertrauten Thema fithren / 5 ymero
NPOBECTH KOPOTKHIA Pa3roBOp Ha 3HAKOMYIO MHE TEMY.

Potrafi¢ w prosty sposob rozmawia¢ o upodobaniach swoich i innych oséb.

I can discuss in a simple way my likes and dislikes as well as those of other people / Je peux
parler avec des mots simples sur mes gofts et les golts des autres / Ich kann mich dariiber
unterhalten, was ich mag und was die anderen mdgen / 5l ymero odeHb MpoCTo pa3roBapuBaTh
O IPEANOYTCHUAX U BKyCax CBOMX, a TaAKKE IPYTUx H}Olleﬁ.
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Potrafi¢ opowiedzieé o sobie, swojej rodzinie, znajomych.

I can talk about myself, my family and friends / Je peux parler de moi-méme, de ma famille,
de mes amis / Ich kann {iber mich, meine Familie, meine Bekannten erzdhlen / 5 ymeto pac-
cKasaTb 0 ce0e, CBoel ceMbe, 3HAKOMBIX.

Potrafi¢ opowiedzie¢ w kilku zdaniach o tym, co widze, np. na zdjeciu,

rysunku.

I can say in a few sentences what I can see in e.g. a photograph or drawing / Je peux présenter
en quelques phrases ce que je vois, p.ex. sur une photo ou un dessin / Ich kann einige Satze dariiber
sagen, was ich sehe, z.B. auf dem Foto, auf dem Bild / 51 ymero pacckazaTh B HECKOJBKHX
MPEUIOKEHUSIX O TOM, YTO BUIKY, HAIPUMED, HA CHUMKE, PUCYHKE.

Potrafi¢ opowiedzie¢ ogdlnie o swoich zainteresowaniach i ulubionych zajeciach.
I can talk generally about my interests and favourite activities / Je peux présenter globalement
mes gotts et mes loisirs / Ich kann ganz allgemein von meinen Hobbys und Lieblingstatigkeiten
erzéhlen / 51 ymero B 00mux gepTax pacckas3aTh O CBOMX YBICUCHHUAX U TIOOMMBIX 3aHATHSIX.

A2

Potrafi¢ opisa¢ zycie codzienne swojego otoczenia, np. miasto, szkole, uczelnie.

I can describe the daily life in my surroundings, e.g. town, school, university / Je peux décrire
la vie de tous les jours dans mon milieu, p.ex. la ville, I’établissement scolaire / Ich kann meinen
Alltag beschreiben, z.B. Stadt, Schule, Universitdt / 51 ymero pacckazaTb O TIOBCETHEBHOM
’KU3HH MOETO TOpoJia, IIKOJIbI, By3a H T.II.

Potrafi¢ opowiedzie¢ o swoim samopoczuciu i wyjasnié, co mi dolega.

I can talk about my health and say what is wrong with me / Je peux présenter mon ¢état de sant¢,
dire ce qui ne va pas / Ich kann iiber mein Befinden berichten und erklaren, was mir fehlt /
51 ymero pacckaszaTb 0 CBOEM CaMOYYBCTBUH U OOBSICHUTD, HA YTO 5 JKAITYOCh.

Potrafi¢ przedstawié krétkie proste opisy zdarzen i czynnosci (np. spotkanie, wy-
cieczke) oraz opowiedzieé¢ krotka historyjke.

I can briefly describe events and activities (e.g. a meeting or a trip) and tell a short story /
Je peux décrire brievement des activités et des événements (p.ex. rencontre, excursion) et
raconter une histoire courte / Ich kann kurze, einfache Ereignisse und Tatigkeiten beschreiben
(z.B. Treffen, Ausflug) sowie eine kurze Geschichte erzéhlen / 5 ymero paccka3arb KOPOTKO
U MPOCTO O COOBITUSIX U 3aHATUSX (HAaIpHMep, BCTpeda, SKCKYPCHs) U PaccKasaTh KPaTKYyro
HCTOPHIO.
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Potrafi¢ napisa¢ zaproszenie.
I can write an invitation / Je peux rédiger une invitation / Ich kann eine Einladung schreiben /
$1 ymero Hanucarhb pUNIalIeHUe.

Potrafi¢ napisa¢ podzigkowanie.
I can thank someone in writing / Je peux rédiger des remerciements / Ich kann mich schrift-
lich bedanken / 51 ymero BbIpa3uTh NHCbMEHHO OJIar0AapHOCTb.

Potrafi¢ opisa¢ w liScie swoje upodobania/hobby.

I can describe my interests/hobbies in a letter / Je peux décrire mes gotlits/mes loisirs favoris
dans une lettre / Ich kann in einem Brief iiber meine Interessen/Hobbys schreiben / S ymero
HATIICAaTh B MUCHME O CBOMX YBICUCHUSIX/X000M.

Potrafi¢ opisaé¢ w liscie droge z dworca/lotniska do mojego domu.

A 2 I can describe in a letter the directions from the bus/train station or the airport to the place where
I live / Je peux indiquer le chemin de la gare/de 1’aéroport chez moi dans une lettre / Ich kann in

einem Brief den Weg vom Bahnhof/Flughafen zu meinem Haus beschreiben / £ ymeto onmcars

B IIMCBME JIOPOTY € BOK3aJIa/adporopra JOMOH.

Potrafi¢ poprosi¢ w liscie o informacje.

I can ask for information in a letter / Je peux demander des informations dans une lettre / Ich
kann in einem Brief um Informationen bitten / S ymero 3ampocuts B muckMe HYKHYIO MHE
WH(POPMALIHIO.

Potrafi¢ krotko opisa¢ wyglad i zainteresowania innych ludzi.

I can briefly describe the appearance and interests of other people / Je peux décrire bri¢vement
des personnes et leurs gotits / Ich kann das Aussehen und die Interessen von anderen Personen
kurz beschreiben / 5l ymero KopoTko onrcaTh BHEIIHUH BHI M YBICUCHHS JPYTUX JFOACH.

Potrafi¢ krotko opisaé¢ przedmioty, miejsca i zdarzenia.

I can briefly describe objects, places and events / Je peux décrire briecvement des objets, des
lieux, des événements / Ich kann kurz Gegensténde, Orte und Ereignisse beschreiben / 51 ymero
KOPOTKO OITKCATh MPEIAMETHI, MECTa U COOBITHSL.

Potrafi¢ napisa¢ krotka ulotke informacyjna.
I can write a short informational leaflet / Je peux rédiger un tract court / Ich kann ein kurzes
Informationsblatt schreiben / 51 ymero Hanucarb KopoTkoe 0ObsIBICHHE.

Potrafi¢ wypelni¢ formularze (wyksztalcenie, praca, zainteresowania itp.).

I can fill out forms (my education, job, interests, etc.) / Je peux remplir des questionnaires
(formation, emploi, goits, etc.) / Ich kann Formulare ausfiillen (Ausbildung, Arbeitsstelle, In-
teressen usw.) / 51 ymero 3anoiHuTh hopmyssip (Harpumep, oOpa3oBaHue, paboTa, YBICUCHHS
U T.IL).
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I3

Potrafi¢ Sledzi¢ tok rozmowy, dotyczacej zagadnien zycia codziennego.

I can follow a conversation on everyday topics / Je peux suivre une conversation concernant
les sujets quotidiens / Ich kann dem Verlauf eines Gesprichs zu Alltagsthemen folgen /

51 ymero ceanTh 3a X0J0M pa3roBopa, Kacarollerocs BOMPOCOB MOBCEIHEBHON JKH3HH.

Potrafi¢ zrozumie¢ informacje o faktach z zZycia codziennego oraz szczegoly prze-
kazywane na ich temat.

I can understand information about the facts of everyday life as well as the details related to
them / Je peux comprendre des informations sur les faits de la vie quotidienne et des détails
qui les accompagnent / Ich kann Informationen iiber Tatsachen aus dem Alltag und auch Einzel-
heiten tiber sie verstehen / S ymero monsTs nHdGopmaryio o GakTax U3 HOBCETHEBHON KU3HH,
a TaKoKe NPEJICTaBICHHBIC HA UX TEMY MOIPOOHOCTH.

Potrafi¢ zrozumie¢ glowne mysli zawarte w wypowiedziach na znany mi temat.

I can understand the main ideas in contributions on familiar topics / Je peux saisir les idées

principales d’un propos qui traite un sujet familier / Ich kann Hauptgedanken zu vertrauten
Themen in Aussagen verstehen / 5 yMero IOHATH IIABHOE COIECP)KAHUE BBICKA3bIBAHMN Ha
M3BECTHBIC MHE TEMBI.

Potrafi¢ zrozumie¢ gldowne watki wiadomosci radiowych i telewizyjnych.
I can understand the main points of radio and TV news items / Je peux comprendre 1’essentiel des
informations radio et TV / Ich kann Hauptgedanken in Radio- und Fernsehnachrichten verstehen /
51 yMero IOHSTh TIaBHOE CONIEp)KaHUE HOBOCTEH, TIepeIaBacMbIX MO PO, MO TEICBUACHHO.

B1

Potrafi¢ zrozumie¢ filmy, w ktérych dialogi sa prowadzone prostym jezykiem,
a material wizualny ulatwia zrozumienie akcji.

I can understand films in which simple language is used in dialogues and the visual support
helps understand the plot / Je peux comprendre des films dans lesquels les dialogues sont réa-
lisés en langue standard et I’image aide a comprendre 1’histoire / Ich kann Filme verstehen,
in denen Dialoge in einfacher Sprache gefiihrt werden und das visuelle Material die Film-
handlung erleichtert/ 51 ymero noHsTh (GHUIBMBL, B KOTOPBIX AUATOTH BEAYTCS IPOCTBIM SI3BIKOM,
a HaJISIHBIA MaTeprall CliocoOCTBYET MOHUMAHHUIO COAEPIKaHuUSI.

Potrafi¢ zrozumieé proste informacje techniczne.

I can understand simple technical information / Je peux comprendre des instructions techniques
simples / Ich kann einfache technische Informationen verstehen / I ymero mOHSATH MPOCTYIO
TEXHUYECKYI0 HH(OPMALHIO.

Potrafi¢ zrozumieé szczegélowe polecenia.
I can understand detailed instructions / Je peux comprendre des consignes trés précises / Ich
kann detaillierte Anweisungen verstehen / I ymero noHsTh ogpoOHbIE yKa3aHuUsI.

Potrafi¢ zrozumieé, gdy kto§ wyraza opini¢ na jakis temat.

I can understand when someone is expressing an opinion on a particular topic /Je peux comprendre
quand on présente une opinion / Ich kann verstehen, wenn jemand seine Meinung zu einem
Thema dufert / 5 ymMero MOHSTH, KOT/Ia KTO-TO BBICKa3bIBACT MHEHHE Ha KaKyIO-TH00 TeMy.

Potrafi¢ zrozumieé, gdy kto§ mowi o swoich uczuciach.

I can understand when someone is talking about his feelings / Je peux comprendre quand on
parle de ses sentiments / Ich kann verstehen, wenn jemand iiber seine Gefiihle spricht / 51 ymero
MIOHSTH, KOTIa KTO-TN00 PaccKa3bIBaeT O CBOMX YyBCTBAX.

51
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Potrafi¢ wyszuka¢ potrzebne mi informacje w tekstach codziennego uzytku (np.
w listach i dokumentach urzedowych, broszurach).

I can find the information I need in everyday texts (e.g. official letters and documents, brochu-
res) / Je peux trouver des informations dont j’ai besoin dans des écrits quotidiens (p.ex. lettres
et documents officiels, dépliants) / Ich kann in verschiedenen Gebrauchstexten Informatio-
nen finden, die ich brauche (z.B. Briefe, Dokumente, Broschiiren) / 5l ymero Haiitu HyXHYIO
MHE UH(OpPMAIMIO B MOMYJISIPHBIX TEKCTaxX (HANpHMep, MHUChbMaX, CIYKEOHBIX JIOKyMEHTaxX,
Oporrtopax).

Potrafi¢ zrozumieé opisy zdarzen, uczucia i zyczenia zawarte w listach prywat-
nych.

I can understand descriptions of events, feelings and wishes in personal letters /Je peux compren-
dre des descriptions d’événements, des sentiments et des souhaits dans des lettres personnelles /
Ich kann Berichte iiber Ereignisse, Gefiihle und Wiinsche in privaten Briefen verstehen / 5 ymero
TIOHATH ONUCAHMUS COOBITHI, YyBCTBA H ITOXKEIAHHS, COACPIKAIINECS B IMYHBIX TUChMaX.

Potrafi¢ rozpozna¢ podstawowe tezy dluzszego artykulu prasowego na znany mi
temat.

I can identify the main points of a longer newspaper article on a familiar topic / Je peux recon-
naitre des points significatifs dans un long article de presse traitant un sujet familier / Ich kann
Hauptthesen von langeren Presseartikeln zu vertrauten Themen erkennen / 51 ymero onpene-
B 1 JIMTH OCHOBHBIE TE3HChI TA3€THOW CTaTh/ HA M3BECTHYIO MHE TEMY.

Potrafi¢ okresli¢, co w tekscie jest faktem, a co opinia autora.

I can distinguish facts from the author’s opinions in a text / Je peux distinguer dans un texte des
faits et des opinions de I’auteur / Ich kann in Texten Tatsachen und Meinungen unterscheiden /
51 ymero onpe/ienThb, 4TO B TEKCTE SBISIETCS (PAKTOM, 8 4TO MHEHHUEM aBTOpa.

Potrafi¢ zrozumie¢ akcje jasno napisanego opowiadania.

I can understand the plot of a clearly written story / Je peux comprendre la trame d’un récit
clair / Ich kann der Handlung einer Erzéhlung folgen / 5 ymero noHsTh CIOXET HECIIOKHOTO
pacckasa.

Potrafi¢ zrozumie¢ sens instrukcji obstugi.

I can understand the general points of instruction manuals / Je peux comprendre des instru-
ctions claires pour I’utilisation d’un appareil / Ich kann den Sinn von Gebrauchsanweisungen
verstehen / S yMer0 MOHSTH CMBICT PYKOBOJCTBA MO 3KCILTyaTalliH.

Potrafi¢ odgadna¢ z kontekstu znaczenie nieznanych mi stow.

I can guess the meaning of unknown words from context / Je peux deviner le sens des mots
inconnus grace au contexte / Ich kann die Bedeutung unbekannter Worter aus dem Kontext
erschliefen / 51 ymetro noranarscs, 6iarogapst KOHTEKCTY, O 3HAY€HUH HE3HAKOMBIX MHE CJIOB.
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Potrafi¢ negocjowaé w sytuacjach zycia codziennego.

I can negotiate in everyday situations / Je peux négocier dans des situations de la vie quoti-
dienne / Ich kann in Alltagssituationen verhandeln / fI ymero mocpeaHmdaTs B pa3roBopax
B CUTyalHsIX TIOBCEIHEBHOM KU3HH.

Potrafi¢ uzyskiwa¢ bardziej szczegélowe informacje na interesujace mnie tematy.
I can obtain more detailed information about topics that are of interest to me / Je peux obtenir
des informations précises aux sujets qui m’intéressent / Ich kann detailliertere Informationen
zu Themen erfragen, die mich personlich interessieren / 51 ymero momyauts 60ee moapoOHyO
HWH(OPMALIUIO HA MHTEPECYIOIIIE MCHS TEMBI.

Potrafi¢ wyrazi¢, jak si¢ czuje i zapyta¢ innych o samopoczucie.

I can express how I feel and ask others how they feel / Je peux parler de mon état de santé et
prendre des nouvelles de la santé des autres / Ich kann ausdriicken, wie ich mich fiithle und
die anderen nach dem Befinden fragen / 51 ymero ckazath, Kak st ce0sl TyBCTBYIO U CIIPOCHUTH
JPYTUX 00 UX CaMOYyBCTBUH.

Potrafi¢ porozumieé si¢ w wigkszosci sytuacji w podrézy.

I can communicate in most situations when travelling / Je peux me débrouiller dans la plupart
des situations pendant un voyage / Ich kann mich in den meisten Reisesituationen verstindigen /
51 ymero oOmarbest B GOJIBIIMHCTBE CUTYaLUi, BOSHUKAIOIINX BO BPEMs TIOE3IKH.

Potrafi¢ przeprowadzi¢ nietrudng rozmowe przez telefon.

I can hold a simple conversation over the phone / Je peux mener une conversation téléphonique
standard / Ich kann ein einfaches Telefongesprich fithren / {1 ymero mpoBecT mpocToii pa3roBop
o TeneoHy.

Potrafi¢ pyta¢ o opini¢ i wyrazaé wlasne poglady w rozmowach ze znajomymi.

I can ask about an opinion and express my own opinion in everyday conversations with
friends / Je peux demander une opinion et exprimer mes idées dans une conversation avec
mes amis / Ich kann nach Meinungen fragen und mich {iber meine Ansichten in Gesprachen
mit Bekannten duBern / 5 ymero paccnpocuTh 0 4yXKHX B3IVISJaX M BbICKa3aTh CBOE MHEHHE
B pasroBOpax co 3HAKOMBIMHU.

Potrafi¢ poprosi¢ o powtdrzenie, objasnienie lub sprecyzowanie wypowiedzi.

I can ask for repetition, clarification or making an utterance more specific / Je peux demander
a quelqu’un de répéter, d’expliquer quelque chose ou de préciser ce qu’il vient de dire / Ich
kann um eine Wiederholung, Erklarung oder genauere Gedankenformulierung bitten / 51 ymero
MONPOCHUTH TOBTOPHUTh, OOBSICHUTD M YTOUHUTH BHICKA3bIBAHHE.

Potrafi¢ wyrazi¢ typowe uczucia (np. zaskoczenie, szczescie).

I can express typical feelings (e.g. surprise, happiness) / Je peux exprimer des sentiments
(p.ex. surprise, bonheur) / Ich kann typische Gefiihle ausdriicken (z.B. Uberraschung, Gliick) /
51 ymero BbIpa3uTh THIIMYHBIC YyBCTBa (HAIIPUMEp, HEOKHAHHOCTD, CYaCThE).

Potrafi¢ wzigé udzial w dyskusji, mimo trudnosci w formulowaniu mysli, inten-
cji, odczud.

I can take part in a discussion even though I can experience difficulty expressing my thoughts,
intentions and feelings / Je peux prendre part a une discussion malgré mes difficultés de for-
muler mes pensées, mes intentions, mes sentiments / Ich kann an einer Diskussion teilnehmen,
auch wenn ich Probleme habe, meine Gedanken zu formulieren / I ymero npuHATH yuacTre

B Oecezie, HECMOTPS Ha 3aTPyIHEHHS B (POPMYITHPOBKE MBICTICH, HAMEPESHUH, OIIYIIICHHH.
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Potrafi¢ wyrazi¢ w prosty sposéb swoje uczucia, przezycia, wrazenia (np . z filmu,
koncertu, ksiazki itp.).

I can express in a simple way my feelings, experiences or impressions (e.g. about a book,
concert, film, etc.) / Je peux présenter d’une fagon simple mes sentiments, mes opinions, mes
impressions ( p.ex. a propos d’un film, d’un concert, d’un livre, etc.) / Ich kann meine Ge-
fihle, Erlebnisse, Eindriicke in einfachen Worten ausdriicken (z.B. nach einem Film, Konzert,
iiber ein Buch usw.) / SI ymero IOBONBEHO TPOCTO BEIPA3UTh CBOM UyBCTBA, MEPEKUBAHUS,
BICYATIICHUS (HAapuMep, OT (HHUIbMa, KOHIEPTa, KHATH U T.IL.).

Potrafi¢ w prosty sposéb skomentowaé codzienne wydarzenia.

I can comment on everyday events in a simple way / Je peux commenter bri¢vement des
événements quotidiens / Ich kann alltdgliche Ereignisse mit einfachen Worten kommentieren /
51 ymero 10BOJIBHO MPOCTO IIPOKOMMEHTHPOBATh ITOBCEHEBHBIE COOBITHSL.

Potrafi¢ opisywa¢ zdarzenia prawdziwe lub fikcyjne.

I can describe real or fictitious events / Je peux décrire des événements vécus ou fictifs / Ich
kann tiber wahre und fiktive Ereignisse berichten / 51 ymero paccka3biBaTh 0 COOBITHAX peab-
HBIX MJIM BBIMBIIIICHHBIX.

Potrafi¢ zrelacjonowaé tres¢é ksigzki, filmu.
I can describe the plot of a book or film / Je peux raconter I’intrigue d’un livre, d’un film / Ich
kann den Inhalt eines Buches, eines Films erzdhlen / 51 ymero mepeckasars comepskaHue KHUTH,

B 1 ¢umpMa.

Potrafi¢ wyrazi¢ poglady i opinie.
I can express my views and opinions / Je peux exprimer mes idées et mes opinions / Ich kann
meine Ansichten und Meinungen prisentieren / Sl ymero BEIpa3uTh MHECHHE W B3TJISLBIL.

Potrafi¢ krotko uzasadni¢ swoje zdanie.
I can briefly justify my opinion / Je peux justifier brievement mon opinion / Ich kann meine
Meinung kurz begriinden / 51 ymero KOpoTko 000CHOBaTh CBOE MHEHHE.

Potrafi¢ udzieli¢ rady i uzasadnic ja.
I can give advice and justify it / Je peux donner un conseil et le justifier / Ich kann einen Rat
geben und ihn begriinden / 5l ymero nate coBeT 1 000CHOBATH €TO.

Potrafi¢ przytoczy¢, po kolei i za pomoca slow z tekstu, tresé przeczytanych frag-
mentow.

I can report the main points of texts in chronological order using the words from those texts /
Je peux relater dans I’ordre des fragments du texte en utilisant les mots du texte / Ich kann den
Inhalt von Textabschnitten chronologisch wiedergeben /51 ymero nepenars moouepénHo cozaep-
JKaHUEC IPOUYUTAHHBIX OTPBIBKOB, MCITOJIB3YA CJI0BAa U BBIPAXKCHUSA U3 TCKCTA.
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Potrafi¢ w liscie prywatnym opisa¢ moje przezycia i wrazenia (film, koncert,
ksiazka itp.).

I can describe my feelings and impressions in a personal letter (about a book, concert, film,
etc.) / Je peux rendre compte dans une lettre personnelle de ce que j’ai vécu et de mes impres-
sions (film, concert, livre, etc.) / Ich kann meine Erlebnisse und Eindriicke in einem privaten
Brief beschreiben (Film, Konzert, Buch usw.) / §I ymero B 1M4HOM MuchbMe ONKUCATh MOM TIepe-
YKMBaHMs ¥ BIIeYaTIIeHUs (Harpumep, ot GpuiibMa, KOHIIEpTa, KHUTH U T.I1.).

Potrafi¢ opisa¢ tres¢ ksigzki/ filmu.
I can describe the plot of a book/film / Je peux relater ’intrigue d’un livre/film / Ich kann den
Inhalt eines Buches/Films wiedergeben / S ymero ommcath comepikaHue KHUTH/ (QHIIbMA.

Potrafi¢ krotko uzasadnié wlasne zdanie.
I can briefly justify my opinion / Je peux justifier bri¢vement mon opinion / Ich kann meine
eigene Meinung kurz begriinden / 51 ymero kopoTko 000CHOBAaTh COOCTBEHHOE MHEHHE.

Potrafi¢ opisa¢ wydarzenia z wlasnego zycia.

I can describe my life experiences / Je peux relater des événements vécus / Ich kann {iber
Ereignisse aus meinem Leben berichten / 51 ymero paccka3arb 0 COOBITUSX U3 COOCTBEHHOI
KHU3HH.

Potrafi¢ w liscie prywatnym zapyta¢ o nowiny lub opinig.

I can enquire about the news or ask for an opinion in a personal letter / Je peux demander des
nouvelles ou une opinion dans une lettre personnelle / Ich kann in einem privaten Brief nach
Neuigkeiten oder Meinungen fragen / 5 ymMero B IMYHOM HHUCHME CIIPOCHTH O HOBOCTSIX, YbEM-
TO MHEHHH.

Potrafi¢ w liscie prywatnym udzieli¢ rady.
I can give advice in a personal letter / Je peux donner un conseil dans une lettre personnelle /
Ich kann in einem privaten Brief einen Rat geben / 51 ymero B TM4HOM MUCBEME J1aTh COBET.

Potrafi¢ napisa¢ prosty list formalny do réznych instytucji.

I can write a short formal letter to different institutions / Je peux rédiger une lettre officielle
courte adressée a de différentes institutions / Ich kann einen formellen Brief an verschiedene
Institutionen schreiben / I ymero Hamucats mpocToe o(UITHATEHOE MTUCHMO B Pa3HBIC YIPEK-
JCHUSL.

Potrafi¢ napisa¢ ogloszenie do prasy.
I can write a newspaper advertisement / Je peux rédiger une annonce pour la publier dans un
journal / Ich kann eine Presseanzeige schreiben / fI ymero Hammcats 0OBSBICHHE B IIPECCy.

Potrafi¢ napisac¢ swdj zyciorys.
I can write a CV / Je peux rédiger mon CV / Ich kann einen Lebenslauf schreiben / 5l ymero
HaIHCaTh aBTOOHOTpaduio.
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I3

Potrafi¢ zrozumie¢ wypowiedzi dotyczace znanych mi oraz nowych faktow, zwig-
zanych z zyciem prywatnym, szkola, uczelnia.

I can understand utterances on familiar topics as well as new facts related to my personal life,
school or university / Je peux comprendre la langue parlée standard sur des sujets familiers ou
non concernant ma vie privée, scolaire ou universitaire / Ich kann AuBerungen verstehen, in
denen bekannte und neue Tatsachen aus Privatleben, Schule, Universitit geschildert werden /
51 yMeto NOHSTh BbICKa3bIBaHHs, KACAIOIINECS M3BECTHBIX MHE, & TAK)Ke HOBBIX (DAaKTOB,
CBSA3aHHBIX C JIMYHOM KU3HBIO, LIKOJIOH, BY30M.

Potrafi¢ zrozumie¢ ogolny tok dlugich wypowiedzi i wystapien na znane mi tema-

ty, nawet wtedy, gdy sq formulowane trudnym jezykiem.

I can understand the main points of long contributions and speeches on familiar topics, even
in situations when they are expressed by means of difficult language / Je peux comprendre le
sens de longs exposés aux sujets familiers méme s’ils ne sont pas présentés en langue standard /
Ich kann lange AuBerungen und Reden zu vertrauten Themen global verstehen, auch wenn
die Sprache ziemlich kompliziert ist / 51 ymero moHATH OOIMIMI CMBICH ITHHHBIX BBICKA3bI-
BaHUH W BBICTYIUICHHH Ha 3HAKOMBIC MHE TEMBI, Ja)Ke TOIJa, KOrJga OHH C(HOPMYIHPOBAHBI
CIIOKHBIM SI3BIKOM.

Potrafi¢ zrozumieé¢ gldéwne tezy zlozonych wypowiedzi na rézne tematy.

I can understand the main points of complex contributions on different topics / Je peux compren-
dre I’essentiel des discours complexes sur des sujets variés / Ich kann Hauptthesen von ldngeren
AuBerungen zu verschiedenen Themen verstehen / 51 ymMero MOHATH IIaBHBIC TE3UCHI COKHBIX
BBICKa3bIBAHMIT HA Pa3HBIC TEMBI.

Potrafi¢ zrozumie¢ dyskusje¢ prowadzong przez rodzimych uzytkownikéw jezyka.
I can understand a discussion between native speakers / Je peux comprendre une discussion
entre des natifs / Ich kann eine Diskussion verstehen, die von Muttersprachlern gefiihrt wird /
51 ymero oHATH Oecemy, KOTOPYIO BeIyT HOCHTENH S3bIKa.

I can understand most films, television and radio programs / Je peux comprendre la plupart
des films, des émissions télévisées et des émissions radio / Ich kann die meisten Filme, Fern-
seh- und Radiosendungen verstehen / I ymero nmoHsTh OONBIIMHCTBO (GPHUIBMOB, TeJenepeaay
U paauorepesad.

B Potrafi¢ zrozumieé¢ wigkszo$¢ filmow, programow telewizyjnych i audycji radiowych.

Potrafi¢ zrozumieé szczegolowo, co kto§ do mnie mowi, nawet w halasliwym oto-

czeniu.

I can understand precisely what somebody is saying to me, even in a noisy place / Je peux com-
prendre en détail ce qu’on me dit, méme avec un bruit de fond / Ich kann detailliert verstehen,
wenn jemand etwas zu mir sagt, auch wenn es in der Umgebung stérende Gerdusche gibt /
51 yMe1o nogpoOHO MOHATH, KTO M 9TO MHE TOBOPUT, JaKe B LTyMHOIT 0OCTaHOBKE.
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I3

Potrafi¢ swobodnie czyta¢ rozmaite teksty.
I can read a variety of texts freely / Je peux lire facilement des textes divers / Ich kann verschie-
dene Texte ohne Probleme lesen / 51 ymero cBoOOHO YHTaTh pa3IMUHbIE TEKCTHI.

Potrafi¢ znalez¢ potrzebne informacje w réznych zrédlach.

I can find the information I need in different sources / Je peux identifier le contenu des écrits
différents pour trouver des informations nécessaires / Ich kann Informationen, die ich brauche,
in verschiedenen Quellen finden / {I ymero ncnonp30BaTh pa3HbIe HCTOYHUKH, HAXOAA HY)KHBIC
MHE CBEJICHUSL.

Potrafi¢ zrozumie¢ specjalistyczne artykuly z réznych dziedzin, jezeli moge
sprawdzi¢ w stlowniku znaczenie nieznanych terminow.

I can understand specialized articles in different fields if I can look up the meaning of unknown
terms in a dictionary / Je peux comprendre des articles spécialisés de différents domaines a
condition de pouvoir vérifier la terminologie spécialisée dans un dictionnaire / Ich kann Fach-
artikel, die iiber mein eigenes Gebiet hinausgehen, verstehen, wenn ich unbekannte Termini im
Worterbuch nachschlagen kann / I ymero nmoHsTh CTaThy HA Y3KOCIEIIMAIN3UPOBAHHbIEC TEMBI
W3 pa3HbIX 00JACTeil, €CIU S MOT'Y IIPOBEPUTH B CIIOBape 3HAYCHHE HEMOHATHBIX TEPMHHOB.

Potrafi¢ zrozumie¢ artykuly dotyczace wspélczesnych problemow, w ktérych au-
torzy wyrazaja okreslone poglady.

I can understand articles about contemporary problems, where the authors express specific opi-
nions / Je peux comprendre des articles traitant des problemes actuels dans lesquels les auteurs
expriment leur point de vue / Ich kann Artikel iiber aktuelle Probleme verstehen, in denen die
Autoren einen bestimmten Standpunkt vertreten / Sl ymMero MOHSTh CTaTbhH, Kacarolllecs co-
BPEMEHHBIX MPOOJIEM, B KOTOPBIX aBTOPHI BRIPAXKAIOT ONPEACTIEHHBIC B3ITISIBL.

Potrafi¢ czyta¢ wspolczesne teksty literackie pisane proza (np. nowele, krétkie
powiesci), rozumiejac przebieg akcji i motywacje bohaterow.

I can read contemporary literary prose (e.g. short stories, short novels) and understand the plot
and the motivations of the main characters / Je peux lire des textes littéraires contemporains en

prose (p.ex. nouvelles, romans courts) en suivant le déroulement de I’action et la motivation B 2
des héros / Ich kann zeitgendssische literarische Prosatexte (z.B. Novellen, kurze Romane)
lesen, und den Handlungsverlauf und die Motivationen der Helden verstehen / 51 ymero unrtars
COBPEMEHHBIC JIUTEPATyPHBIC TEKCThI, HAMUCAHHBIC MPO30ii (HAIPUMEp, PACCKa3bl, TOBECTH),
MOHKUMAsi Pa3BUTHE CKKETa U MOTHBHPOBKY TepOCB.
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I3

Potrafi¢ prowadzi¢ dluzsze konwersacje na ogélne tematy, nawet w halasliwym

otoczeniu.

I can hold longer conversations on general topics even in noisy places / Je peux m’impliquer
dans une conversation d’une certaine longueur sur des sujets d’intérét général méme dans un
environnement bruyant / Ich kann ldngere Gespriche tiber allgemeine Themen fithren, auch
wenn es in der Umgebung storende Gerdusche gibt / 51 ymero BecTH NpojioJDKUTEIbHBIE Oece-
JIBI Ha OOIIHE TeMBI, TayKe B ITyMHOH 00CTaHOBKE.

Potrafi¢ prowadzi¢ spontaniczna rozmowe z rodzimymi uzytkownikami jezyka

bezposrednio lub przez telefon.

I can hold a spontaneous conversation with native speakers either face-to-face or over the phone /
Je peux converser spontanément en direct ou au téléphone avec des locuteurs natifs / Ich kann ein
spontanes Gespréch direkt oder per Telefon mit Muttersprachlern fithren / 51 ymero Bectu crion-
TaHHBIN PA3roBOP C HOCHTEISAMH S3bIKa KaK B HEIIOCPECTBEHHOM Oece/ie, TaK U Mo TenedoHy.

Potrafi¢ wyraza¢ pragnienia i zamierzenia.
I can express my wishes and intentions / Je peux exprimer mes intentions et mes projets / Ich
kann Bediirfnisse und Plidne ausdriicken / fI ymero BeIpaxats jkeaHUs 1 HAMEPCHHUS.

Potrafi¢ wyraza¢ emocje w okreslonych sytuacjach zyciowych i pyta¢ o nie innych.
I can express my emotions in particular situations and ask others about theirs / Je peux expri-
mer mes émotions dans des situations précises et demander aux autres de le faire / Ich kann
Gefiihle in unterschiedlichen Lebenssituationen ausdriicken und andere Personen nach ihren
Eindriicken fragen / 5l ymero BbIpa3uTh YMOLIMHU B ONPE/EIEHHBIX )KU3HEHHBIX CUTYaIHIX
U y3HATh O BICUYATICHUSIX IPYTHX.

Potrafi¢ wyrazaé opinie, uzasadniaé je i broni¢ swoich pogladow.

I can express opinions, justify them and defend my views / Je peux exprimer des opinions,
argumenter et défendre mon point de vue / Ich kann meine Ansichten ausdriicken, Argumente
finden und verteidigen / I ymero mpeacTaBiIsTh CBOHM B3IVISAABI, 00OCHOBBIBATh U OTCTAWBATh

B CBOIO TOYKY 3PCHHSL.
2 Potrafi¢ przeprowadzaé¢ wywiady na interesujace mnie tematy.

I can hold interviews on topics that I am interested in / Je peux réaliser des interviews aux su-
jets qui m’intéressent / Ich kann Interviewgespréche tiber vertraute Themen fiithren / S ymero
OpaTb UHTEPBBIO HA HHTEPECYIOIINE MEHS TEMBI.
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Potrafi¢ jasno i szczegélowo wypowiada¢ si¢ na tematy zwigzane z moimi zainte-

resowaniami.

I can talk about topics related to my field of interest in a clear and detailed way / Je peux m’ex-
primer d’une fagon claire et détaillée sur des sujets relatifs a mes centres d’intérét / Ich kann
mich klar und detailliert zu Themen meines Interessengebiets dulern / S ymero sicHo u moj-
POOHO BBICKa3bIBATHCS HA TEMY MOUX YBIICYCHHH.

Potrafi¢ wyglasza¢ referaty na najbardziej ogdélne tematy, zachowujac pltynnos¢
i przejrzystos¢ wypowiedzi.

I can make presentations on most general topics in a fluent and coherent way / Je peux faire des
exposés oraux sur des sujets généraux en gardant la fluidité et la pertinence de la présentation /
Ich kann Referate zu allgemein bekannten Themen halten, indem ich eine Rede fliissig und lo-
gisch strukturiere / 51 ymero BeICTymaTh ¢ TOKJIagaMi Ha TEMBI O0IIET0 XapakTepa, coOmoaast
cBOOOIY M YETKOCTh BBICKA3bIBAaHHMSI.

Potrafi¢ przedstawi¢ swoj punkt widzenia na temat biezacych wydarzen.

I can present my viewpoint on current events / Je peux présenter mon point de vue sur des su-
jets d’actualité / Ich kann meinen eigenen Standpunkt zu aktuellen Themen erkléren / 51 ymero
MPEICTABUTh CBOKO TOUKY 3PCHHUS Ha TEMY TEKYILUX COOBITHIA.

Potrafi¢ przedstawié¢ zalety i wady réznych rozwigzan, odpowiednio je uzasad-
niajac.

I can discuss the advantages and disadvantages of different solutions using appropriate ar-
gumentation / Je peux présenter des avantages et des inconvénients des décisions a prendre
en utilisant des arguments pertinents / Ich kann Vor- und Nachteile verschiedener Losungen
nennen, indem ich die richtigen Argumente verwende / 51 ymero mpeacTaBuTh IUTIOCHI U MUHY-
CBI Pa3HBIX PEHICHHUH U COOTBETCTBYIOIIUM 00pa30M 000CHOBATD HX.

Potrafi¢ przedstawic¢ przejrzyste i uporzadkowane opisy oraz prezentacje.

I can give clear and coherent descriptions and presentations / Je peux faire des descriptions
et des présentations claires et bien structurées / Ich kann klare und geordnete Beschreibungen
sowie Darstellungen présentieren / 5l ymero npeacTaBuTh YETKHUE U MOCIIEAOBATEIBHBIC OIHU-
CaHuA U NPE3CHTalNU.
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I3

Potrafi¢ napisa¢ dluzszy tekst na temat zwigzany z moimi zainteresowaniami.

I can write a longer text on topics related to my field of interest / Je peux écrire un texte au
sujet 1i¢ a mes centres d’intérét / Ich kann einen langeren Text iiber unterschiedliche Themen
schreiben, die mit meinem Interessengebiet zu tun haben / I ymero Hamucars IIHHHBIA TEKCT
Ha TEMY, CBSI3aHHYIO C MOUMH YBJICYCHUSIMU.

Potrafi¢ napisaé¢ sprawozdanie.
I can write a report / Je peux écrire un compte-rendu / Ich kann einen Bericht schreiben /
S1 ymero Hanucarb OTUET.

Potrafi¢ napisaé referat.
I can write a paper / Je peux écrire un exposé / Ich kann ein Referat schreiben / I ymero na-
MUCaTh JOKIA.

Potrafi¢ napisa¢ rozprawke, rozwazajac argumenty za i przeciw.

I can write an essay in which I present the pros and cons / Je peux écrire une dissertation en
analysant les arguments pour et contre / Ich kann eine Erérterung schreiben, indem ich Dafiir und
Dagegen argumentiere / 51 ymero Hamucath paccykaeHHe, aHAITM3UPYsI apTYMEHTHI 32 U IPOTHB.

Potrafi¢ napisaé streszczenie artykutu.
I can write a summary of an article / Je peux résumer un article / Ich kann eine Zusammenfas-
sung zu einem Artikel schreiben / I ymero Hanncars U3n0XkeHHE CTATHU.

Potrafi¢ napisaé recenzje filmu/ksiazki.

I can write a review of a book/film / Je peux rédiger une critique d’un film/livre / Ich kann eine
Besprechung iiber einen Film/ein Buch schreiben / I ymero Hanucarh peneHsnio Ha Guiibm/
KHHUTY.

Potrafi¢ napisac list do prasy po przeczytaniu artykulu.

I can write a letter to a newspaper in response to an article I read / Je peux rédiger une lettre au
courrier des lecteurs apres la lecture d’un article / Ich kann einen Leserbrief an eine Zeitung
schreiben / 51 ymero Hamucarh B ra3eTy MUCHMO-OTKIIMK Ha IPOYUTAHHYIO CTaThIO.

B 2 Potrafi¢ opisa¢ rzeczywiste i fikcyjne wydarzenia.

I can describe real and fictitious events / Je peux décrire des événements réels ou fictifs / Ich
kann iiber reale und fiktive Ereignisse schreiben / 5 ymero onmcats peanbHbIe U BEIMBIILICH-
HBIE COOBITHSL.

Potrafi¢ wyrazi¢ moje uczucia/poglady w liScie prywatnym.

I can express my feelings/opinions in a personal letter / Je peux exprimer mes sentiments et
mes opinions dans une lettre personnelle / Ich kann meine Gefiihle/Ansichten in einem Privat-
brief ausdriicken / fI ymero BEIpa3uTh MOM 9yBCTBA/B3IVISIIBI B IMIHOM ITHCHME.
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Potrafi¢ zrozumie¢ ozywiong rozmowe migedzy rodzimymi uzytkownikami jezyka.
I can understand an animated conversation between native speakers / Je peux comprendre une
conversation animée entre locuteurs natifs / Ich kann eine lebhafte Diskussion verstehen, die
von Muttersprachlern gefiihrt wird / 51 ymero moHsATh OXKUBIEHHYIO OeCey MKy HOCUTEISIMU
SI3bIKA.

Potrafi¢ zrozumieé wigkszo$¢ skomplikowanych wykladow, debat i dyskusji.

I can understand most complex lectures, debates and discussions / Je peux comprendre la
plupart des conférences, discussions et débats / Ich kann die meisten komplizierten Vorlesungen,
Debatten und Diskussionen verstehen / SI yMer0 MOHSTH OOJBIIMHCTBO CIIOXKHBIX JICKIIUH,
nebaToB u Oecer.

Potrafi¢ zrozumieé¢ dluzsze wystapienia nawet wtedy, gdy ich struktura nie jest
przejrzysta, a zwiazki miedzy poszczegélnymi watkami nie sg jasno wyrazone.

I can understand longer speeches even in situations when their structure lacks transparency
and the relationships between ideas are not clearly indicated / Je peux comprendre de longs
propos méme s’ils ne sont pas clairement structurés et que le lien entre les idées soit seulement
implicite / Ich kann langere Redebeitrdge verstehen, auch wenn sie nicht klar strukturiert sind,
und wenn Zusammenhénge nicht explizit ausgedriickt werden / $I ymero mOHATh AIUTEIHHOE
BBICTYIUICHHE, IAKE, €CIIM OHO HE UMEET YETKOH U CBI3aHHOU CTPYKTYPHI.

Potrafi¢ zrozumie¢ skomplikowane informacje techniczne.

I can understand complex technical information / Je peux comprendre des informations
techniques complexes / Ich kann komplizierte technische Informationen verstehen / 5 ymero
MOHSTH CIIOXKHYIO TEXHUYECKYI0 HH(OPMALHIO.

Potrafi¢ zrozumieé wigkszo$é styszanych nagran oraz okresli¢ wzajemny stosu-

nek i postawy rozmowcow.

I can understand most of the recordings I hear and identify the relationship between the interlo-
cutors as well as their attitudes / Je peux comprendre la plupart des enregistrements audio et
identifier des relations entre les locuteurs et leurs attitudes / Ich kann die meisten Aufnahmen
verstehen und die Beziehungen zwischen den Gesprachspartnern erkennen / 51 ymeto nonsits
OONBIIMHCTBO 3BYKO3AIKCEH, @ TAKXKE ONPEICTUTh OTHOIICHHS MEKIY COOCCETHUKAMH H UX
MO3HULIUH.

Potrafi¢ zrozumieé¢ wiele wyrazen idiomatycznych.

I can understand many idiomatic expressions / Je peux comprendre un grand nombre d’expres-
sions idiomatiques / Ich kann viele idiomatische Redewendungen verstehen / 5 ymero moHsITh
MHOTHE UANOMATHYECKUE BBIPAKEHHSL.

Ci
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I3

Potrafi¢ zrozumieé szczegélowo dlugie i skomplikowane teksty na rézne tematy,

pod warunkiem mozliwo$ci ponownego przeczytania trudniejszych fragmentéw.
I can understand in detail long complex texts on a variety of topics on condition that I have
the opportunity to reread the more difficult parts / Je peux comprendre en détail des textes
longs et compliqués aux sujets différents si je peux relire des fragments difficiles / Ich kann
lange und auspruchsvolle Texte zu verschiedenen Themen detailliert verstehen, wenn ich die
Maglichkeit habe, schwierigere Abschnitte noch einmal zu lesen / S ymero monpoOHO MOHSTH
JUTMHHBIE U CIIOXKHBIC TeKCTHI Ha Pa3HbIC TeMBI, €CJIM €CTh BO3MOXKHOCTD IIPOYUTATh TPYAHBIC
OTPBIBKH ellé pas.

Potrafi¢ okresli¢ stanowisko autora oraz przedstawione opinie, réwniez wowczas,

gdy nie sa przedstawione wprost.

I can identify the position adopted by the author and the opinions expressed, even when they
are stated indirectly / Je peux relever la position de I’auteur et des opinions présentées méme
si elles sont implicites / Ich kann den Standpunkt des Autors und die dargestellten Ansich-
ten erkennen, auch wenn sie nicht direkt ausgedriickt werden / 51 ymero onpenenuTs TOUKY
3pEHHs aBTOpa M NPEACTABICHHBIC MHEHHS, B TOM YUCJIEC M TOLAa, KOTZa OHH HE BBIPaXKCHBI
HaIpsMYyo.

Potrafi¢ zrozumie¢ wszelka korespondencje, korzystajac czasem ze slownika.

I can understand all the correspondence occasionally using a dictionary / Je peux comprendre
tout courrier en me servant d’un dictionnaire a 1’occasion / Ich kann unter gelegentlicher Zu-
hilfenahme des Worterbuchs jegliche Korrespondenz verstehen / 51 ymero monsaTs paznoo0pas-
HYIO KOPPECIOHCHIIHIO, MOJIB3YSICh HHOTIA CIIOBAPEM.

Potrafi¢ zrozumie¢ dlugie teksty literackie o zr6znicowanym stylu napisane proza.
I can understand long literary prose written in a variety of styles / Je peux suivre de longs
textes littéraires en prose écrits en divers styles / Ich kann lange literarische Prosatexte in
unterschiedlichen Stilen verstehen / 5 ymero NOHSTB AJIMHHBIE TUTEPATypPHbIE IPONU3BE/ICHHS,
HallMCaHHBIE TPO30H M PA3HBIMH CTHIISIMH.

Potrafi¢ zrozumie¢ dlugie instrukcje techniczne z ré6znych dziedzin.

I can understand long technical instructions in a variety of fields / Je peux comprendre de
longues instructions techniques de différents domaines / Ich kann ldngere technische Anwei-
sungen aus verschiedenen Gebieten verstehen / 51 ymero noHSTH JUIMHHBIE TEXHUYECKHE MH-
CTPYKILHUH 00CITY)KMBAHHUSI U3 Pa3HBIX 00NACTEH.

Cl o
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Potrafi¢ porozumiewac si¢ swobodnie i spontanicznie w nowych sytuacjach.

I can communicate freely and spontaneously in unfamiliar situations / Je peux communiquer
spontanément et sans hésitation dans de nouvelles situations / Ich kann mich ungezwungen
und spontan in neuen Situationen duflern / 51 ymero o01aThcsi CBOOOIHO ¥ CIOHTAHHO B HOBBIX
JJIA MCHA CUTyallrudXx.

Potrafi¢ przeprowadzi¢ rozmowe na tematy abstrakcyjne i blizej mi nieznane.

I can talk about abstract topics and topics which are largely unfamiliar to me / Je peux parti-
ciper a une conversation sur des sujets abstraits et non familiers / Ich kann ein Gesprach zu
abstrakten und unbekannten Themen fithren / I ymero npoBecTr pazroBop Ha abCTpaKkTHbIE
U MAJIO3BHAKOMBIC MHE TEMBI.

Potrafi¢ swobodnie wyrazaé¢ moje mysli, odczucia oraz nawigzywac¢ do wypowie-

dzi rozmowcow.

I can express my thoughts and feelings freely and make references to the contributions of my
interlocutors / Je peux exprimer librement mes pensées et mes sentiments et relier mon inter-
vention a celle d’un interlocuteur / Ich kann frei meine Gedanken und Gefiihle ausdriicken und
an die AuBerungen der Gesprichspartner ankniipfen / 5I ymero cBo60IHO H3/1araTh MOU MBICIIH,
OLIYIIEHHs H 00PAILAThCS K BHICKA3bIBAHUSAM COOCCETHUKOB.

Potrafi¢ elastycznie i efektywnie uzywaé jezyka w celach towarzyskich w szkole,
W pracy.

I can use language effectively and flexibly for social purposes, at school or at work / Je
peux utiliser la langue avec souplesse et efficacité dans des conversations privées, au travail,
al’école/Ich kann die Sprache in Gesellschaft, Arbeit und Schule wirksam und flexibel gebrau-
chen / 51 ymero rubko u 3(h(eKTUBHO MOJIH30BATHCS SI3BIKOM B YaCTHBIX, IPOU3BOJICTBEHHBIX
M y4eOHBIX LETIsIX.

Potrafi¢ stosowac aluzje i Zzartowac.
I can make allusions and tell jokes / Je peux utiliser le registre allusif et humoristique / Ich kann
Anspielungen machen und scherzen / 5 ymero UCrob30BaTh MOATEKCTHI U LTy THTb.

e Ci
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Potrafi¢ wypowiadaé si¢ na tematy ogélne zwigzane z ksztalceniem, praca lub
praktyka.

I can talk about general topics connected with education, training or work / Je peux m’expri-
mer sur des sujets liés a mes études, a mon travail, au stage effectué¢ / Ich kann mich zu allge-
meinen Themen tiber Ausbildung, Arbeit oder Praktikum duBlern / 5 ymero BrICKa3bIBaThCsI Ha
TEMBI 00IIEro XapakTepa, Kacarourecs: 00pa3oBaHus, pabOThI, MPAKTUKH.

Potrafi¢ wyraznie i szczeg6lowo przedstawi¢ dowolnie wybrany temat, zachowu-
jac strukture wypowiedzi.

I can make a clear and detailed presentation on a particular topic, structuring it in an appropriate
way / Je peux faire un exposé clair, détaillé et structuré sur une large gamme de sujets / Ich kann
ein beliebiges Thema deutlich, detailliert und gut strukturiert darstellen / 5I ymero uétko u mo-
POOHO M3JIOKHUTH JIFOOYFO TeMY, COOJTFOIast JIOTUKY BBICKa3bIBAHUSI.

Potrafi¢ skomentowa¢ wypowiedz na dowolnie wybrany temat (przedstawic¢ wlas-
ne uzasadnienia i podaé¢ odpowiednie przyklady).

I can comment on a contribution on any topic (present my own argumentation and provide
appropriate examples) / Je peux commenter un propos au sujet quelconque (présenter mes argu-
ments et donner des exemples) / Ich kann ein beliebiges Thema kommentieren (eigene Argumen-
te und entsprechende Beispiele nennen) / 51 ymero mpoKoMMEHTHPOBATh BBICKa3bIBAaHHE Ha JTFO-
Oy10 TeMy (IIpeJICTaBUTh COOCTBEHHBIC apTYMEHTBI M IPUBECTH COOTBETCBYIOIIHE IPUMEPHI).

Potrafi¢ szczegoltowo opisywaé swoje doswiadczenia, przezycia i reakcje.

I can provide a detailed description of my experiences, feelings and reactions / Je peux présen-
ter en détail mes expériences, les événements que j’ai vécus et mes réactions / Ich kann meine
Erfahrungen, Erlebnisse und Reaktionen detailliert beschreiben / fI ymero mogpo6no mpencra-
BUTBH CBOU JKM3HEHHBIH OIIBIT, IIEPE)KUBAHNS U IIOBEICHHUE.

Potrafi¢ dostosowaé stownictwo i styl do odbiorcy wypowiedzi.

I can adjust the vocabulary and style of my contribution to the interlocutor / Je peux adopter
le vocabulaire et le style a mon interlocuteur / Ich kann den Wortschatz und Stil meiner Au-
Berung an den Empfanger des Textes anpassen / S ymero mogo0paTh JIEKCHKY U CTHIIb, COOT-
BETCTBYIOIINE MOEMY COOCCEIHUKY.

Potrafi¢ tworzy¢ staranne wypowiedzi (np. wyklad, odczyt, referat), poparte sto-
sownymi wnioskami.
I can make planned contributions (e.g. a lecture, paper, presentation) and support them with
appropriate conclusions / Je peux ¢élaborer des propos bien organisés (p.ex. exposé, commu-
nication, conférence) contenant des conclusions appropriées / Ich kann AuBerungen sorgfil-
C 1 tig vorbereiten (z.B. Vortrag, Vorlesung, Referat) und entsprechende Schlussfolgerungen zie-
hen / 5l ymero TOTOBHUTH LIETOCTHBIE U CBA3HBIC BRICTYIUICHUS (HANIPHMeEp, JIKIUIO, TOKIAN),
HOJKPEIIEHHBIE COOTBETCTBYIOIIUMU BEIBOIAMH.
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C1 PISZE
WRITING / ECRIRE / SCHREIBEN / [ITMICBMO

potrafie
éwicze
zamierzam
to osiagnaé

I3

Potrafi¢ wypowiedzie¢ si¢ pisemnie na tematy ogdélne zwiazane z ksztalceniem,
praca lub praktyka.

I can make a contribution in writing on general topics as well as topics connected with educa-
tion, training or work / Je peux m’exprimer par écrit sur des sujets généraux, liés a ma forma-
tion, travail, stage effectué¢ / Ich kann mich schriftlich zu allgemeinen mit der Ausbildung, mit
der Arbeit oder dem Praktikum zusammenhéngenden Themen duflern / 5 ymero B miucbMeH-
HOM (opMe BBICKa3aThCs HA TEMBI OOIIETO XapakTepa, CBSI3aHHBIE C 00pa3oBaHNEM, pabOTOI
WJIU TIPAKTUKOM.

Potrafi¢ kompleksowo przedstawi¢ dowolnie wybrany temat, zwracajac uwage

na strukture wypowiedzi.

I can present a topic in a comprehensive way, maintaining the appropriate structure of my
contribution / Je peux présenter en détail un sujet quelconque en structurant bien ma rédaction /
Ich kann ein komplexes Thema klar und gut strukturiert darlegen / fI ymero B nmucrMeHHOM
(bopMe LEeJIOCTHO MPEACTABUTH JIIOOYI0 TeMy, NPUACPKUBASACH ONMPENSNEHHOMN JOrHYecKoil
CTPYKTYPBL

Potrafi¢ napisa¢ komentarz na podany temat, prezentujac rozne stanowiska
i wlasne uzasadnienia.

I can comment in writing on a particular topic, presenting different viewpoints and my own
argumentation / Je peux rédiger un commentaire en exposant des points de vue différents ainsi
que ma propre argumentation / Ich kann ein Kommentar zu einem genannten Thema schreiben,
verschiedene Standpunkte und meine Argumentation darstellen / 5 ymero HanicaTb KOMMeHTa-
pHii Ha JTaHHYIO TEMY, IPEICTaBUTh Pa3HbIE TOYKH 3PEHUS U COOCTBEHHBIE apTyMEHTBHI.

Potrafi¢ napisac streszczenie tekstow specjalistycznych i literackich.

I can write a summary of specialist and literary texts / Je peux résumer des textes spécialisés
et littéraires / Ich kann Fachtexte und literarische Werke schriftlich zusammenfassen / 5 ymero
IMUCbMEHHO H3JIOKHUTh COJIEp)KaHHE Y3KOCICIMAIN3UPOBAHHBIX TEKCTOB U JIUTEPATYypPHBIX
MIPOU3BE/ICHUIL.

Potrafi¢ napisaé list formalny, zachowujac wlasciwe formy (np. zazalenie).

I can write a formal letter in an appropriate form and style (e.g. a letter of complaint) / Je
peux rédiger une lettre officielle en utilisant des formes appropriées (p.ex. une lettre de plainte) /
Ich kann korrekt formelle Briefe schreiben (z.B. einen Beschwerdebrief) / 51 ymero nanncars
odunmazpHOE MHCHMO, COOMIONAsT COOTBETCTBYIONIYIO (hopMy (Harpumep, xaaoly).

Potrafi¢ napisa¢ poprawny tekst, dostosowujac stownictwo do adresata/czytelni-
ka/tematu.

I can write a text accurately, adjusting the vocabulary to the addressee/reader/topic / Je

peux rédiger correctement un texte en adoptant le lexique au destinataire/lecteur/sujet / Ich C 1
kann korrekte Texte schreiben und meinen Wortschatz nach Adressatin/Adressat/Leser/The-

ma variieren / 5l yMer0 HaIMCaTh CBA3HBIH TEKCT, BAPbHPYS JEKCHKY, B 3aBUCHMOCTH OT THTIA
ajzpecara/duTareiisi/ TeMbl.
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C2 SLUCHAM I ROZUMIEM
LISTENING / ECOUTER / HORVERSTEHEN / AVIUPOBAHUE

potrafie

cwicze

I3

zamierzam

to osiagnaé

Potrafi¢ zrozumieé wyklady i prezentacje na tematy specjalistyczne.

I can understand lectures and presentations on specialist topics / Je peux comprendre des con-
férences et des présentations sur des sujets spécialisés / Ich kann Vortridge und Fachprésentatio-
nen verstehen / 51 yMero NOHSATH JEKIMU U IPE3CHTAINH Ha Y3KOCTICHAIN3UPOBAHHBIC TCMBI.

Potrafi¢ zrozumie¢ rozmowce, bez wzgledu na szybko$é wypowiedzi, pod wa-
runkiem, Ze mam mozliwo$¢ przyzwyczajenia si¢ do nietypowego akcentu lub

dialektu.

I can understand an interlocutor no matter how fast he speaks on condition that I have the op-
portunity to get used to the new accent or dialect / Je peux comprendre un interlocuteur quelle
que soit la rapidité du débit a condition d’avoir du temps pour me familiariser avec un accent
particulier ou avec une langue parlée régionale / Ich kann den Sprecher verstehen, unabhingig
von seinem Sprechtempo, nachdem ich mich an den nicht typischen Akzent oder Dialekt
gewohnt habe / S ymero moHATE coOeceHIKA, HE3aBUCHMO OT €T0 TeMITa PEUH, TIPU yCIOBUH,
YTO y MEHsI €CTh BO3MOYKHOCTB IPUBBIKHYTh K HHAWBUIYaIbHBIM OCOOCHHOCTSM MPOH3HO-
meHus (yaapeHue, IualeKxT).

Potrafi¢ zrozumieé subtelnosci znaczeniowe (np. ironie).

I can appreciate subtleties of meaning (e.g. irony) / Je peux comprendre des nuances du sens
(p-ex. ironie) / Ich kann Bedeutungsvarianten verstehen (z. B. Ironie) / I ymeto monsats pas-
HOOOpa3HbIe OTTCHKH pPedd (HarpuMep, IPOHUIO).

Potrafi¢ zrozumieé wszelkie uslyszane zwroty idiomatyczne.

I can understand all the idiomatic expressions I hear / Je peux comprendre toutes les expres-
sions idiomatiques entendues / Ich kann alle gehorten idiomatischen Redewendungen verste-
hen / £ ymero moHATH I00BIE HCTIONB3yEMBIE B PEUH HINOMATHICCKIE BEIPAsKEHHIS.

Potrafi¢ zrozumieé wszelkie wypowiedzi i informacje ustyszane w mediach.

I can understand all the messages and information in the media / Je peux comprendre toutes
les informations entendues dans les médias / Ich kann alle in Medien prisentierten AuBerungen
und Informationen verstehen / I ymero moHATH M00bIe BBICTYIUICHHSI U COOOIICHUS, YCIIBI-
mranasie mo CMU.
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C2 CZYTAM I ROZUMIEM
READING / LIRE / LESEVERSTEHEN / YTEHUE

potrafie
éwicze
zamierzam
to osiagnaé

I3

Potrafi¢ zrozumieé i krytycznie interpretowaé wszelkie formy jezyka pisanego,
w tym teksty o duzym stopniu abstrakcji, o zloZonej strukturze oraz teksty
literackie (rowniez poezje¢ i dramat).

I can understand and interpret critically all forms of the written language, including texts
characterized by a high degree of abstraction and a complex internal structure as well as
literary texts (also poetry and drama) / Je peux comprendre et interpréter toutes sortes de
textes écrits y compris des textes abstraits, structurellement complexes, des ceuvres littéraires
(y compris la poésie et des textes de théatre) / Ich kann alle schriftlichen Textformen verstehen
und kritisch interpretieren, darunter auch abstrakte, kompliziert strukturierte Texte, literarische
Texte (auch Gedichte und dramatische Werke) / I ymero mOHATh U KPUTHYIHO HCTOJIKOBAThH
Tr00bIe GOPMBI MMCEMEHHOI pedH, B TOM YHCIIE, a0CTPAaKTHBIC, CJIOKHbIE TEKCTBI, JINTEPATyp-
HBIE TPOW3BEACHUSA (B TOM YHCIIE, TOI3UIO U IPAMY).

Potrafi¢ zrozumieé znaczenia nawet wtedy, gdy nie sa wyrazane wprost.

I can understand meanings even when they are not expressed directly / Je peux comprendre le
sens méme s’il n’est pas explicite / Ich kann verschiedene Bedeutungen verstehen, auch wenn
sie nicht explizit ausgedriickt werden / I ymero mOHATH CMBICT TEKCTa, JaXKe TOTNA, KOT/Ia OH
HE BBIP)XEH HANPSIMYIO.

Potrafi¢ wyczué w tekscie ironie.
I can identify irony in a text / Je peux reconnaitre 1’ironie dans un texte / Ich kann in einem Text
Ironie erkennen / £ ymero 3aMeTHTh B TEKCTE UPOHHUIO.

Potrafi¢ zrozumieé zastosowang gre slow.

I can understand the wordplay employed / Je peux comprendre le jeux de mots / Ich kann
Wortspiele verstehen / S ymero onpenenuTs U OLEHUTH B TEKCTE (PYHKIHIO Pa3THIHBIX XYI0-
JKECTBEHHBIX IPHEMOB, HAIPHMEp, UTPY CIIOB.

Potrafi¢ zrozumieé wszelkie zwroty idiomatyczne.

I can understand all idiomatic expressions / Je peux comprendre toute expression idiomatique /
Ich kann alle idiomatischen Ausdriicke verstehen / 51 ymero moHATH JIF0OOBIC HAMOMATHYCCKUE
BBIPAKECHMUSL.

Potrafi¢ zrozumiec teksty pisane dialektem.

I can understand texts written in dialect / Je peux comprendre des textes écrits en dialecte / Ich
kann im Dialekt geschriebene Texte verstehen / SI ymero NOHSTH TEKCTHI, HAMMCAHHbIE JUa-
JIGKTHBIM SI3bIKOM.

ettt bbbttt C2
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C2 MOWIE - porozumiewam si¢
SPOKEN INTERACTION / PRENDRE PART A UNE CONVERSATION /
AN GESPRACHEN TEILNEHMEN / JIMAJIOT

potrafie¢

¢wicze

zamierzam

to osiagnaé

Potrafi¢ uczestniczy¢ bez wysitku we wszystkich rozmowach i dyskusjach, réw-
niez tych, ktore dotyczg tematéw specjalistycznych.

I can take part freely and effortlessly in all conversations and discussions, even those on spe-
cialist topics / Je peux participer sans effort a toute conversations ou discussion, méme si elles
touchent des sujets spécialisés / Ich kann mich miihelos an allen Gesprichen und Diskussionen
beteiligen, auch zu Fachthemen / 51 ymero cBoGOIHO IPUHSATH y4acTHe B J1t000# Oecenie, B TOM
4HCIIe, Ha TEMbI Y3KOCIICHHATM3MPOBAHHOTO XapaKTepa.

Potrafi¢ dostosowac styl do charakteru rozmowy (dyskusji).

I can adjust the style to the character of the conversation (discussion) / Je peux modifier mon
style pour m’adapter au caractére de la conversation (discussion) / Ich kann den Stil wéhlen,
der fiir die Gesprachsform angemessen ist / 51 ymero moao0paTh CTHIIb, COOTBETCTBYIOIIHIA CO-
JIEP’)KaHUIO Pa3roBopa (IUCKYCCHH).

Potrafi¢ stosowa¢ wyrazenia idiomatyczne i potoczne.

I can use idiomatic and colloquial expressions / Je peux utiliser des expressions idiomatiques et
des tournures courantes / Ich kann idiomatische und umgangssprachliche Ausdriicke verwen-
den / 51 ymero ucnonb30BaTh HANOMATHUECKHE M PA3TOBOPHBIC BHIPAKEHHMSI.

Potrafi¢ wyrazaé precyzyjnie niuanse znaczeniowe (np. ironie).

I can precisely express subtleties of meaning (e.g. irony) / Je peux exprimer avec précision
des nuances de sens (p.ex. ironie) / Ich kann Bedeutungsunterschiede prézise ausdriicken
(z.B. Ironie) / S ymero BbIpasuTh ¢ OOJIBIIOW TOYHOCTHEO HIOAHCHI PA3IMYHBIX 3HAUCHHIA
(HampuMep, UPOHHUIO).

Potrafi¢ w przypadku braku zrozumienia przez rozmowce umiejetnie przefor-

mulowaé wypowiedz.

I can reformulate my utterance effectively when the interlocutor fails to understand it / Je
peux, en cas de difficulté de compréhension de la part de mon interlocuteur, reformuler mon
intervention / Ich kann meine AuBerung anders formulieren, wenn mich mein Gesprichspart-
ner nicht versteht / 51 mory B cutyanmu, xorga coOeceTHUK MEHs He IOHUMAeT, YMEJIO Iepe-
(hopMymupoBaTh CBOE BHICKA3bIBAHUE.
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C2 MOWIE - samodzielnie wypowiadam si¢
SPOKEN PRODUCTION / S"EXPRIMER ORALEMENT EN CONTINU /
ZUSAMMENHANGENDES SPRECHEN / MOHOJIOT

potrafie¢

éwicze

zamierzam
to osiagnaé

Potrafi¢ przedstawi¢ klarowne, plynne opisy przezy¢ i doSwiadczen.

I can give clear and fluent descriptions of my experiences and feelings / Je peux présenter
des descriptions des événements et des expériences vécues claires et fluides / Ich kann klare
und fliissige Beschreibungen von Erlebnissen und Erfahrungen machen /5 ymero nmonsitHO
n CBO6OI[HO paccCka3aTb O CBOUX ICPECIKMUBAHUAX U OIIBITE.

Potrafi¢ wyraznie i szczegélowo opisywacé zlozone zagadnienia, np. problemy
wspolczesnego Swiata.

I can give a clear and detailed description of complex issues, e.g. the problems of the con-
temporary world / Je peux présenter en détail des problémes complexes, p. ex. ceux du monde
contemporain / Ich kann komplexe Themen klar und detailliert beschreiben, z.B. Probleme der
heutigen Welt / 51 ymero 4éTko 1 TOIPOOHO PacCKa3bIBaTh O CIIOXKHBIX BOMPOCAX, HATIPUMED,
0 TpodIeMax COBPEMEHHOTO MHUpA .

Potrafi¢ ptynnie wyglaszaé o§wiadczenia na forum publicznym, odpowiednio ak-
centujac i uzywajac wlasciwej intonacji.

I can express myself fluently in public using appropriate stress and intonation / Je peux exprimer
un propos fluide devant un public en utilisant correctement 1’accent ou 1’intonation / Ich kann
mich fliissig vor Publikum auflern, richtige Akzentuierung und Intonation verwenden /51 ymero
CBOOOJIHO IPECTABUTB ITyOIMYHOE BBICTYIUICHHE, UCIIOJB3YS B YCTHOH PEYH COOTBETCTBYIOIYIO
HHTOHALHIO.

Potrafi¢ wypowiada¢é si¢ na kontrowersyjne tematy.
I can talk about controversial topics / Je peux m’exprimer sur des sujets controverses / Ich kann
mich zu kontroversen Themen &uflern / 51 ymero BRICKa3bIBaTHCS Ha TEMBI MIEKOTIUBOTO XapaKTepa.

Potrafi¢ doradzac i rozstrzyga¢ w kwestiach zlozonych w zakresie posiadanych

kompetencji (np. zagadnienia prawne lub finansowe).

I can advise and pass judgments on complex matters within the competences I possess (e.g.
legal or financial issues) / Je peux conseiller et décider dans des situations complexes corres-
pondant a mes compétences (p.ex. droit, finances) / Ich kann bei komplexen Themen im Rah-
men meiner Kompetenzen beraten und entscheiden (z.B. juristische oder finanzielle Probleme)/
51 ymero 1aBaTh COBETHI M pEIaTh CIOXKHBIE BOMPOCHI, B COOTBETCTBHU C MOUMH KOMITCTEH-
IUsIMA (HarpuMep, IOpUIMYECKUE WM (PMHAHCOBBIE BOIIPOCHI).

2
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C2 PISZE
WRITING / ECRIRE / SCHREIBEN / [TMICBMO

potrafie¢
éwicze
zamierzam
to osiagnaé

I3

Potrafi¢ pisa¢ poprawnie zbudowane i logiczne teksty na zlozone tematy (np.
sprawozdania, artykuly).

I can write coherent and well-structured texts on complex topics (e.g. reports, articles) /
Je peux rédiger des textes bien structurés et logiques sur des sujets complexes (p.ex. rapports,
articles) / Ich kann gut strukturierte und logische Texte iiber komplexe Themen schreiben
(z.B. Berichte, Artikel) / 51 ymero nucarh CBSI3HBIE U LEIOCTHBIE TEKCTHI, KAaCAIOMINECS KOM-
IUIEKCHBIX TeM (HampuMep, OTYETHI, CTaThH).

Potrafi¢ przedstawié szczegélowo poglady innych oséb, informacje i fakty oraz
je oceniaé.

I can present other people’s opinions, information and facts in detail and assess them / Je peux
transmettre en détail des opinions, des informations, des faits et en faire une critique / Ich kann die
Meinungen anderer Personen, Informationen und Fakten detailliert auffiihren und sie beurteilen /
51 ymero moipoOHO U3NOXKHTB YyXKHE B3VIAABL, HHPOPMAMK 1 (AKThI, & TAKKE OLICHUTH HX.

Potrafi¢ napisaé recenzje tekstow specjalistycznych i literackich.

I can write reviews of specialist and literary texts / Je peux faire une critique d’ouvrages pro-
fessionnels et d’ceuvres littéraires / Ich kann Rezensionen von Sachtexten und literarischen
Werken schreiben / S ymero HanvcaTh pelieH3UIO Ha Y3KOCTICIIMAIN3NPOBAHHBIC TEKCTHI U JTH-
TepaTypHbIC IPON3BE/ICHHS.

Potrafi¢ napisa¢ dluzsze listy formalne do réznych instytucji (np. podania, oferty,
whnioski).

I can write longer formal letters to different institutions (e.g. applications, offers, proposals,
etc.) / Je peux rédiger des courriers complexes adressés aux institutions diverses (p.ex. motions,
offres, demandes) / Ich kann lingere formelle Briefe an verschiedene Institutionen schreiben
(z.B. Antrige, Angebote, Eingaben) / 5l ymero Hamucars JJIMHHBIC O(HIIHAIBHBIC MHCHMa
B aJ|pec Pa3HbIX yUpeKACHHUI (Hampumep, 3asBieHus], OhPepTHBIC MPEATOKEHHUN).

Potrafi¢ pisaé rézne teksty, zachowujac odpowiedni styl.

I can write different texts in an appropriate style / Je peux écrire des textes dans le style
adaptés aux circonstances / Ich kann verschiedene Texte im passenden Stil schreiben / 5 ymero
HaIcaTh TEKCT, UCIIONB3Ys COOTBETCTBYIOLIUI CTHIIb.
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Dossier / Dossier / Dossier / Jlocbe

Dossier jest czgscia Europejskiego portfolio jezykowego, w ktérej dokumentuje si¢ przebieg
procesu uczenia si¢ jezykow oraz aktualny stan wiedzy 1 umiejgtnosci. W Dossier sa umieszczane
samodzielnie wykonane prace, szczeg6lnie udane lub przecigtne, prace wykonane w grupie (np.
projekty), nagrania audio i wideo (przedstawienia teatralne, wystawy itp.). Wszystkie prace zebrane
w Dossier powinny zosta¢ chronologicznie odnotowane w zestawieniu.

Wiasciciel Europejskiego portfolio jezykowego decyduje o doborze prac, czgstotliwosci aktuali-
zacji zbioru oraz o ewentualnej prezentacji dorobku przy ubieganiu sig¢ o prace badz przy zmianie
szkotly.

The Dossier is part of the European Language Portfolio, where you can document the process
of language learning as well as your current knowledge and skills. The Dossier can contain the
assignments you performed on your own, both excellent and average ones, the materials created
in a group (e.g. projects) or audio- and video-recordings (theatre performances, exhibitions, etc.).
All the documents included in the Dossier should be listed chronologically.

It is up to the owner of the European Language Portfolio to decide which materials to include,
how often to update the collection or whether to present his or her achievements when changing
a school or applying for a job.

Le Dossier, partie du Portfolio Européen des Langues, documente le déroulement du processus
de I’apprentissage et son état actuel. Il contient des travaux réalisés individuellement, tres réus-
sis ou moyens, réalisés en groupe (projets), des enregistrements audio et vidéo (pieces de théatre,
expositions). Tous ces documents doivent étre accompagnés d’un relevé chronologique.

Le propriétaire du Portfolio Européen des Langues décide lui-méme du contenu du Dossier,
du moment de la mise a jour, et de sa présentation pendant un entretien d’embauche ou au moment
de changer I’établissement scolaire.

Das Dossier ist ein Teil des Europdischen Sprachenportfolios, in dem man den Verlauf des
Sprachenlernens und den aktuellen Stand der Fahigkeiten und des Wissens dokumentiert. Im
Dossier werden selbstindig durchgefiihrte Arbeiten, besonders gelungene oder durchschnittliche,
in Gruppen entstandene Arbeiten (z.B. Projekte), Audio- und Videoaufnahmen (Theaterauf-
fiihrungen, Ausstellungen usw.) aufbewahrt. Alle im Dossier gesammelten Arbeiten werden chro-
nologisch in die Tabelle eingetragen.

Der Besitzer des Europdischen Sprachenportfolios entscheidet selbst dariiber, welche Arbeiten
er wihlt, wie oft er die Sammlung aktualisiert und ob er sie bei der Arbeitssuche oder beim Schul-
wechsel prisentiert.

Jocwe sBsieTcs yacThlo Egponetickozo sA3b1k08020 nopmdbeis, B KOTOPOU TOKyMEHTUPYETCS
MPOLIECC M3YYEHUS MHOCTPAHHBIX S3BIKOB, a TaK)K€ aKTyaJbHbII ypOBEHb YMEHHI M 3HAHUHU.
B Jlocve momMeniaroTest caMOCTOSTENLHO ClIeNIaHHBIE PAa00ThI, OCOOCHHO yIauHbIe M OOBIYHBIE, PA0OTHI
BBITIOJIHEHHBIE B IpyIIe (HapuMep, POEKThI), ayIu0- U BUI€03aNUCH (TeaTpaibHble CIIEKTaKIH,
BBICTAaBKU U T.I.) Bce paboTel, coOpanHble B /locbe, NOMKHBI ObITh MPEICTABIEHbI B CIUCKE
B XPOHOJIOTHYECKOM TOPSIJIKE.

Bnaneneny EAII cam BeIOMpaeT pabOThI, peIIaeT, Kak 9acTo UX aKTyaJu3upOBaTh, U KEIaeT JI1
UX MPEICTaBIATh MPU NEepexo/ie B APYTYIO KOy UM TpHU Npuéme Ha padoTy.
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Whisuj prace, ktore gromadzisz w Dossier, do ponizszej tabeli. Do zaznaczenia rodzaju pracy
mozesz uzy¢ np. ponizszych liter i cyfr, oznaczajacych w skrécie nastepujace sformutowania:

a

A N AW =

7
8

praca samodzielna b praca bedaca efektem zajeé w grupie

praca najlepsza

praca przecigtna

praca, ktorej nie poprawiat nauczyciel

praca poprawiona

praca pokazujaca wezesniejszy etap w procesie uczenia si¢ (np. sprzed roku)

praca pokazujaca aktualny stan umiejgtnosci jezykowych (np. ostatnie opowiadanie) czy nabytych doswiad-
czen interkulturowych (np. notatka o czyims zachowaniu, ktore Cig zaskoczyto)

praca, z ktorej jestes dumna/y
... itp. (wprowadz swoje wlasne oznaczenia dla innych prac).

Do kazdej pracy, ktora umieszczasz w Dossier, powinna$/powinienes$ dotaczy¢ krotkie uzasad-
nienie, dlaczego wtasnie ona zostata przez Ciebie wybrana 1 co dzigki niej osiagnelas/osiagnates.

Lp.

Rodzaj dokumentu
(np. list do znajomych, praca semestralna, recenzja, Jezyk Data
tekst nagrany na kasete lub phyte)

Rodzaj
pracy
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