KONTAKT Z DZIECKIEM
W SYTUACIJI PODEJRZENIA PRZEMOCY
W RODZINIE




Podejrzenie przemocy wobec dziecka

¢+ Obserwacja zachowan dziecka

¢ Informacja na temat doswiadczen dziecka,
pochodzaca od samego dziecka (ujawnienie)
lub swiadka przemocy



Podejrzenie przemocy wobec dziecka
> Obserwacja <

+ Dziecko odreagowuje swoje doswiadczenia z domu rodzinnego.

+ Dziecko powtarza, odtwarza w relacji z rowiesnikami
i dorostymi przemoc, ktérej doswiadczyto w domu.

+ Mtodsze dziecko najczesciej naturalnie powtarza przemoc,
bo mysli, ze jest ona powszechnym elementem relacji
miedzy ludzmi.

+ Starsze dziecko odreagowuje swoje doswiadczenia —
czasem identyfikujgc sie ze sprawcg, czasem sprawdzajac
granice reakcji na nia.



Podejrzenie przemocy wobec dziecka
> Informacja od dziecka (ujawnienie) <

+ Dzieci ujawniajg swoje doswiadczenia w kontakcie z osobg,
ktorg darzg zaufaniem lub gdy czujg, ze przemoc powtorzy sie
lub nasili.

+ Dzieci ujawniajg doswiadczenie przemocy, uzywajgc swojego
jezyka.

+ Dzieci opisujg niektore zachowania sprawcy, swoje odczucia —

jako wyraz leku, obawy, prosby o pomoc lub jako konsekwencje
przemocy.

+ Dzieci czesto usprawiedliwiajg bliskich, ktorzy je krzywdza.



Podejrzenie przemocy wobec dziecka
> Informacja od swiadka <

+ Zobowigzanie specjalisty do przekazania tylko odpowiednim
instytucjom informacji uzyskanych od swiadka.

+ Jesli Swiadkiem jest inne dziecko — warto zbadac poziom
bezpieczenstwa dziecka wskazywanego jako ofiara przemocy
(rozmowa + obserwacje i informacje zespotu).



Podejrzenie przemocy wobec dziecka
> Kwestionariusz i algorytm <

+ Kwestionariusz dla pracownikow oswiaty zawiera najczestsze
formy ujawniania doswiadczanej przemocy.

+

+ Algorytm opisuje proponowang forme dziatania.

www.niebieskalinia.pl/algorytmy



Podejrzenie przemocy wobec dziecka
> Przyktady obserwacji zachowan dziecka <

+ Dzieci bawig sie, odtwarzajgc w zabawie relacje, w ktorej
dorosty uzywa przemocy: poniza stownie, bije, dotyka
w intymne miejsca, nie udziela dziecku potrzebnej pomocy.

+ Dzieci i mtodziez reagujg wyrazniej na zachowania o charakterze
agresji niz na spokojng rozmowe, jednoczesnie bojgac sie takich
zachowan.

+ Dzieci mowig o sobie i traktujg sie podobnie, jak sg traktowane
przez bliskich, ktorzy je krzywdza.



Podejrzenie przemocy wobec dziecka
> Przyktady informacji od dziecka na temat
zagrozenia jego bezpieczenstwa <

Dziecko mowi:

,Mamy znowu nie byto dtugo w domu, nie byto co jesc,
a jak wrocita, byta pijana”.

,Wiem, ze to moja wina — gdybym byfa lepsza, tata by sie
nie denerwowat i mnie nie bit”.

,Nie lubie zostawaé sama z wujkiem w domu — dotyka mnie
w intymne miejsca albo kaze sie rozbierac”.

,Mysle, ze mama ma racje, gdy mowi, ze nic ze mnie nie bedzie
i ze zmarnowata sobie przeze mnie zycie”.



Dziecko inicjuje rozmowe na temat przemocy

Dzieci, sygnalizujgc potrzebe rozmowy na temat bezpieczenstwa
w rodzinie:

¢+ proszg o chwile rozmowy;
+ pytaja, czy mogq cos powiedzie¢ w zaufaniu;
+ mowig, ze juz nie mogg wytrzymac w domu;

+ mowig o leku przed powrotem do domu.



Profesjonalista inicjuje rozmowe na temat
przemocy, gdy:

¢+ widzi zmiane zachowania dziecka;

+ zauwaza slady, ktére mogg wskazywaé na uzywanie wobec
dziecka przemocy;

+ widzi u dziecka objawy leku;

+ otrzymuje informacje od innej osoby (np. innego dziecka,
rodzica innego dziecka), ktéra podejrzewa, ze dziecko
doznaje przemocy.



Warunki rozmowy

+ Uzasadnienie
¢+ Miejsce
¢+ (Czas

+ Cierpliwosc¢



Cele rozmowy

+ QOcena stopnia zagrozenia bezpieczenstwa dziecka
+ Wstepne rozpoznanie sytuacji dziecka
+ Ustalenie osob, ktore mogg zadbac o bezpieczenstwo dziecka

+ Weryfikacja podejrzenia profesjonalisty



Rozmowa z dzieckiem na temat przemocy
sktada sie z trzech elementow

+ Nawigzanie kontaktu z dzieckiem
+ Rozmowa o przemocy

+ Zakonczenie spotkania



Nawigzanie kontaktu z dzieckiem
buduje bezpieczng atmosfere,
utatwiajgcg rozpoczecie rozmowy
i jej przebieg



Rozmowa o przemocy z mtodszym dzieckiem

Dostosuj poziom rozmowy do etapu rozwojowego dziecka,
rozwazajgc w szczegolnosci:

¢ uzywanie zabawek;
+ nieznajomosc¢ wielu pojec;

+ sprawdzenie, czy dziecko rozumie sens Twojej wypowiedzi.

PAMIETAJ!

+ Niezaleznie od oceny zachowania rodzicéw, wyrazaj sie o nich
Z poszanowaniem — to rodzice, osoby bliskie dziecku, z ktorym
rozmawiasz.

+ Nie oceniaj zachowania rodzicow — dziecko moze sie wycofac
Z Ujawniania przemocy.



Rozmowa o przemocy ze starszym dzieckiem

+ Pytania ogodlne
¢ Uszczegodtowienie

¢+ Doprecyzowywanie

PAMIETAJ!

+ Niezaleznie od oceny zachowania rodzicow, wyrazaj sie o nich
Z poszanowaniem — to sg rodzice, osoby bliskie dziecku, z ktérym
rozmawiasz.

+ Nie oceniaj zachowania rodzicow — dziecko moze sie wycofac
Z Ujawniania przemocy.



Jak oceni¢ poziom bezpieczenstwa dziecka?

+ Objawy

¢+ Ujawnienie przemocy

+ Ocena jakosciowa przemocy

+ Wskazanie potencjalnego sprawcy/sprawcéw przemocy

+ Sposobb, w jaki reaguje dziecko

Narzedziem pomocnym w ocenie poziomu
bezpieczenstwa dziecka jest algorytm!



Dziatania interwencyjne w sytuacji podejrzenia
przemocy wobec dziecka

¢+ Rozmowa z rodzicem niekrzywdzgcym
¢+ Uruchomienie procedury , Niebieskie Karty”
+ Zawiadomienie sgdu rodzinnego

+ Wezwanie lekarza lub poinformowanie policji
o stanie zdrowia dziecka



Rola zawodowa jako wyznacznik
etycznego postepowania

+ Znajomosc obowigzkéw i uprawnien
+ Znajomosc zakresu i celu dziatan
+ Ocena skutecznosci dziatan w czasie — ewaluacja

+ Znajomosc przepisow prawnych dotyczacych przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

+ Znajomos¢ zawodowego kodeksu postepowania etycznego



Nieznajomosc roli zawodowej

+ Powstrzymywanie sie od dziatan:
,Nie wiem, czy to do mnie nalezy”

+ Dziatanie niecelowe:
,Wydaje mi sie, ze nie zaszkodzi to zrobic”

+ Dziatanie chaotyczne — brak planu dziatan:
,Zrobie to albo to”

+ Zrzucanie odpowiedzialnosci za podejmowanie dziatan
na inne osoby, stuzby:
,Niech oni to zrobig”



Zasada poufnosci
Dlaczego jest tak wazna?

e Nierownosc relacji dziecko — dorosty, ktory mu pomaga

e Szczegdlne znaczenie zawodow nauczyciela, pedagoga,
psychologa

e Doswiadczenie przez dziecko poszanowania podczas rozmowy
a bycie ofiarg przemocy

e (Odpowiedzialnos¢ za ztamanie zasady poufnosci



