Ewa Zielinska

Dojrzalos¢ przedszkolna czyli gotowos¢ do rozpoczecia nauki w szkole w zakresie
rozumienia waznych czynnosci intelektualnych

W domu i w przedszkolu dzieci majg wiele okazji do rozwijania swojego mys$lenia. Jednak
okazjonalne gromadzenie do$wiadczen logicznych nie wystarcza do budowania schematow
intelektualnych od ktérych zalezy sprawno$¢ rozumowania. Potrzebna jest pomoc dorostego,
ktory zwrdci uwage na to, co wazne, zorganizuje sytuacje dzigki ktorej dziecko zgromadzi
potrzebne do$§wiadczenia 1 zada odpowiednie pytania sklaniajagc dziecko w ten sposéb do
sformulowania uogolnienia, wyciagnigcia wniosku. Jezeli dorosty potrafi kierowac
dziecigcym mysleniem tak, ze z kazdym dniem dziecko rozumuje precyzyjniej i na wyzszym
poziomie to znakomicie. W przedszkolu taka role pelni nauczyciel organizujac zajecia z
dzie¢mi, rozbudzajac ich ciekawos$¢, stwarzajac okazje do gromadzenia do$wiadczen
logicznych i kierujac ich rozumowaniem.

Pierwszym i niezwykle istotnym obszarem funkcjonowania umystowego jest klasyfikacja.
To dzigki niej dziecko tworzy w umys$le pojecia pozwalajagce na rozumienie siebie,
otaczajacej rzeczywisto$ci oraz na porozumiewanie si¢ z innymi. Im dziecko
sprawniej klasyfikuje, tym tatwiej rozumie rzeczywistos¢, porzadkuje ja i nazywa. Od
sprawnego klasyfikowania w duzej mierze zaleza sukcesy szkolne uczniow. Czynnosci
umystowe pozwalajace cztowiekowi klasyfikowaé rozwijaja si¢ przez cale zycie ale przejawy
klasyfikowania mozna juz dostrzec w zachowaniu matych dzieci.

Jezeli trzylatkowi pokaze si¢ obrazki, na ktérych przedstawione sa zwierzeta, przedmioty,
rosliny, osoby dziecko wskazuje psa i moéwi: Gryzie ..., gdy pokaze si¢ rower wyjasnia
: Nie mam , zepsuty...., pokazujac jabtko stwierdza : Nie lubi¢ itd. W ten sposob wyrdznia
to, co ma dla niego emocjonalne znaczenie. Niektore dzieci probujg juz taczyé po dwa
obiekty, na zasadzie bo podobne np. motyl i motyl, grzyb i grzyb , samochéd i samochod. Taki
sposob  klasyfikowania jest charakterystyczny dla dzieci czterolatkow z tym, ze
sporo dzieci potrafi juz sensownie taczy¢ obiekty w pary na zasadzie bo:

- pasuja do siebie np. rekawiczki na rece, lalka do wozka, samochdd do garazu itd.;

- tacza si¢ ze soba np. pies i buda bo pies mieszka w budzie, kot i miska bo kot pije mleko z
miski itd. Ponadto czterolatki potrafig stownie uzasadnié¢, dlaczego potagczyty dwa obiekty na
obrazkach moéwiac : Podobne..., Ladne...., Chiopiec bawi si¢ pitkq ...... Sa tez dzieci
czteroletnie, ktére dorownuja swym poziomem pigciolatkom, taczac ze sobg trzy obiekty w
nastepujacy sposob: pan - miotek - gwo6zdz i mowia : On wbija mlotkiem gwozdz ..... Pies-
buda-kos¢ i mowia: Pies zje kos¢ w budzie. Wyjasnienia te sa mini opowiadaniami i okreslaja
sens trzech obiektow.

Niektore pieciolatki potrafia wyznaczy¢ kolekcje a wiec klasyfikuja na poziomie
sze$ciolatkow np. wybieraja owoce 1 moéwia: To sq rzeczy do jedzenia i1 dokladaja panig
stwierdzajgc: Ona je sprzedaje, wybierajg zabawki i méwia: To sq rzeczy do zabawy itp.
Rodzice i nauczyciele rzadko dostrzegaja w tych czynnosciach klasyfikacje 1 czgsto
poprawiajg dzieci: To Zle ...R6b tak, jak ja ... A potem pokazujg, jak oni grupujg lub
rozdzielaja np. kolorowe klocki wedtug wielkosci, koloru, ksztaltu i przeznaczenia. Nie zdaja
sobie sprawy z tego, ze dziecko jeszcze dlugo nie bedzie postugiwaé si¢ taka forma
klasyfikacji. To, co pokazuje dorosty jest dla dzieci za trudne.



Dlatego dbajac o ksztaltowanie czynnosci intelektualnych potrzebnych do coraz
precyzyjniejszego klasyfikowania nalezy stwarza¢ okazje do nabywania do$§wiadczen w
zakresie :

- ogladania i porownywania obiektow w celu dostrzegania ich podobienstw 1 roznic: Te sq
podobne, Te sq inne;

- grupowania obiektow : TO i to mozZe by¢ razem bo..... np.: nalezg do dziecka, stuzg do
ubierania:

- stownego uzasadnienia , dlaczego przedmioty tak dobrane pasujg do siebie;

- rozumienia sensu porzadkowania w trakcie sprzatania; przedmioty maja by¢ na wtasciwych
miejscach, bo tak jest wygodnie i tadnie. Te do$wiadczenie ulatwia budowanie wiedzy
pojeciowe;.

Dziecigcy umyst musi rowniez powigza¢ przyczyne ze skutkiem (to pociaga za sobg tamto,
a to wynika z tego). Niestety inne do$wiadczenia logiczne potrzebne sa do sprawniejszego
wigzania przyczyny ze skutkiem a inne do klasyfikacji. Doros$li musza pamieta¢ o tym, ze
dzieci poznaja przedmioty razem ze sposobem ich uzywania. Musza wigc osobiscie dotykac,
sktada¢ 1 rozklada¢, przesuwac¢ i dosuwac, naklada¢ i zdejmowaé. W trakcie tych dziatan
uwzgledniaja nastepstwo czasowe a to pomaga im 1aczy¢ to co bylo, z tym, co bedzie i co
moze si¢ zdarzyC. Sprzyja to ustalaniu zwigzkow przyczynowo - skutkowych (najpierw to,
potem to a na koncu to) i przewidywaniu , co mozna osiggnag¢ manipulujac przedmiotami. W
rozumowaniu przyczynowo - skutkowym wazng rolg¢ odgrywaja pytania zaczynajace si¢ od
stowa : Dlaczego?.....np. Dlaczego jest mokra ?.... ( o trawie po deszczu), Dlaczego robisz?
(o przyszywaniu guzika), Dlaczego nie przyszta (0 mamie) itp. Dzieci nie stawiaja zlych
pytan, ale bywa, ze dorosli nie potrafig na nie wystarczajagco dobrze odpowiedzie¢. Nalezy
pamieta¢, ze odpowiadajac na dziecigce pytania dorosty rozwigzuje trudno$¢ poznawcza i
niejasnos¢ myslowa . Zapewne dlatego pytajace dziecko przyjmuje odpowiedz dorostego,
ufajac mu bezgranicznie. Przeciez dzieci nie krytykuja odpowiedzi dorostego i nie sprawdzaja
jej ani przez obserwacje ani przez do§wiadczenie.

Dzigki rozumowaniu przyczynowo - Skutkowemu i doswiadczeniom gromadzonym w
trakcie dziatania dziecko moze pozna¢ w Swiecie przedmiotow zachodzgce zmiany:

- trwale 1 nieodwracalne (gdy posoli wodg¢ nie moze tej soli z wody wyjac);

- tylko cze$ciowo odwracalne (dziecko zrobilo dziura w spodniach, mama ja zaszyla, ale
spodnie juz nie bedg jak nowe );

- odwracalne (dziecko moze wyja¢ klocek z pudetka 1 potem ponownie go wtozy¢).

Doro$li powinni zacheca¢ dzieci do poznawania przedmiotdw przez manipulacje (sposob ich
uzywania) a wiec w trakcie przesuwania (dosuwania i odsuwania), skladania razem 1
rozktadania, naktadania i1 zdejmowania itd. Takie do§wiadczenia pozwalaja dzieciom taczy¢
dos$wiadczenia poznawcze (widz¢) 1 czuciowe (dotykam) z obserwacja skutkow
wykonywanych czynnosci (razem, oddzielnie). Patrzac i dziatajac, dzieci stownie nadajg sens
temu co czuja 1 dostrzegaja i co sadza o dostrzeganych zmianach. Przy tych



czynno$ciach maja duzo mowi¢, gdyz werbalizacja wlasnych do§wiadczen pomaga dzieciom
w petniejszym rozumieniu tego, co czynig i widza.

Z zachodzacymi w $§wiecie przedmiotoéw zmianami wigzg si¢ niezwykle skomplikowane dla
dziecka relacje typu : ja - inne osoby. Starsze przedszkolaki chociaz wiedza , ze czego$
nie wolno robi¢ to jednak robig a nastgpnie pilnie obserwuja, jak zachowa si¢ dorosty. W ten
sposob testuja dorostego i sprawdzaja na co moga sobie pozwoli¢. Klopot w tym, ze dorosli
nie zachowujg si¢ tak stabilnie jak przedmioty. Jedni pozwalaja - inni za to samo karcg. Jedni
zachgcaja - inni tego samego zakazuja. Bywa tez, ze ten sam czlowiek jednego dnia pozwala
dziecku na co$ a innego dnia za to samo Krzyczy.

W trakcie takiego testowania rodza si¢ konflikty: dziecko chce poznaé¢ swojg site (moc), a
dorosli mysla, ze ono robi im na zto$¢. Nie rozumieja, ze dziecko tylko w ten sposob moze si¢
rozezna¢ w relacjach przyczynowo - skutkowych z najblizszymi a takze w ustaleniu, co
wolno a czego nie wolno. Takich osobistych do$wiadczen nie zastapiag pouczenia i
moralizowanie . Nie oznacza to jednak, ze nie trzeba dzieciom mowi¢ o tym, jak maja si¢
zachowywaé . Wprost przeciwnie trzeba doktadnie nazwaé to, czego doznaja w relacjach
spotecznych.

Co dziecko powinno wiedzie¢ i umie¢ w zakresie czynnosci intelektualnych
potrzebnych w poznawaniu i rozumieniu siebie oraz swojego otoczenia

Dziecko konczace przedszkole 1 rozpoczynajace nauke w szkole powinno umiec :

- przewidywa¢ na miar¢ swoich mozliwosci, jakie beda skutki czynno$ci manipulacyjnych na
przedmiotach (wnioskowanie o wprowadzanych i obserwowanych zmianach);

- grupowac obiekty w sensowny sposob (klasyfikacja) 1 formutowaé uogdlnienia typu: to do
tego pasuje, te obiekty sg podobne, a te sg inne itp.;

- Iaczy¢ przyczyne ze skutkiem 1 probowac przewidywac, co si¢ moze zdarzy¢.

Opanowanie tych wiadomos$ci i umiejetnosci gwarantuje sukces szkolny i pozwoli lepigj
poznac i1 zrozumie¢ siebie, swoje otoczenie a takze rozeznac si¢ w tym, co dobre a co zle.

O co powinni zadba¢ rodzice dziecka konczacego przedszkole - wskazowki i porady

Jak juz wczes$niej wspominalam czynnosci intelektualne zapewniajg dzieciom sukcesy w
nauce szkolnej. Dlatego warto pomodc im w ksztattowaniu tych waznych czynnosci poprzez
organizowanie sytuacji dogodnych do zgromadzenia potrzebnych doswiadczen. Trzeba
pamigta¢ aby byly ciekawe, dostosowane do dziecigcych potrzeb i mozliwosci. Podczas
budowania wiedzy pojeciowe] od ktérej zalezy sprawno$¢ rozumowania nalezy zwrocié
uwage dziecka na to, co wazne, zada¢ w odpowiedniej chwili wlasciwe pytanie 1 skloni¢ je
do sformutowania uogodlnienia.

Starsze przedszkolaki trzeba wspiera¢ w ksztaltowaniu czynno$ci intelektualnych
przydatnych w coraz precyzyjniejszej klasyfikacji poprzez organizowanie takiego procesu
uczenia si¢, aby dzieci mialy wiele okazji do :



- ogladania 1 poréwnywania réznych obiektéw na obrazkach w celu dostrzegania
podobienstw i1 roznic;

- grupowania obiektow ze wzgledu na przynaleznos¢ (do kogo naleza), gdzie si¢ znajdujg (w
sklepie, w domu) , do czego stuza (do jedzenia, do ubierania si¢);

- prowokowania do stownego uzasadnienia, dlaczego te przedmioty pasuja do siebie;

- rozumienia sensu porzadkowania w trakcie sprzatania: zabawki maja sta¢ na wihasciwych
miejscach, bo tak jest wygodnie.

Wspierajac rozumowanie przyczynowo - skutkowe nalezy pamigtaé, jak wazng role pehnig
dziecigce pytania i sensowne, madre odpowiedzi dorostych. Dlatego doros§li musza w
nalezyty sposob:

- traktowa¢ dziecigce pytania: akceptowac je, udziela¢ takich odpowiedzi, ktére zaspokoja
jego ciekawos¢ 1 sktonig do stawiania nastepnych dociekliwych pytan;

- slucha¢ w skupieniu pytan i udziela¢ odpowiedzi krotkich, gdyz zbyt dtugie odpowiedzi
nuzg dziecko i skutecznie zniech¢caja do zadawania dalszych pytan;

- udziela¢ zgodnych z prawda odpowiedzi: che¢tnie, swobodnie odpowiada¢ 1 nie pouczaé
oraz nie przemawia¢ tonem zniecierpliwionym.

Nie wolno dziecka oktamywac i podawa¢ informacji btednych. W przypadku, gdy dorosty nie
potrafi natychmiast udzieli¢ odpowiedzi powiedzie¢: Nie wiem, ale jak si¢ dowiem to ci
powiem. Oczywiscie potem obietnice spetnic.

Dbajac o coraz precyzyjniejsza klasyfikacje, tworzenie poje¢ i1 uogolnien, wyciaganie
wnioskOw, poznawanie 1 nazywanie zmian w §wiecie przedmiotow, wigzanie przyczyny ze
skutkiem a takze o prawidlowe relacje dziecka z dorostymi - uksztaltujemy jego
gotowos¢ do rozpoczecia nauki w szkole.



