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Droga Nauczycielko, drogi Nauczycielu.
Oddajemy w Wasze rece zestaw modutowych e-podrecznikéw. Jest to owoc
kilkuletniej pracy ekspertow merytorycznych i metodycznych, wykorzystujgcy
technologie informatyczne i multimedia po to, aby wspomoc Was w pracy
edukacyjnej. Prosimy o poswiecenie odrobiny czasu na zapoznanie sie

Z niniejszym przewodnikiem, ktéry pozwoli zrozumiec idee, podstawy teoretyczne
i metodyczne, jakie staty za konstruowaniem modutowych e-podrecznikéw.
Spokojnie, niniejsza publikacja nie jest kolejnym teoretycznym wprowadzeniem,
przez ktére musicie przebrnac, aby stwierdzic, ze teoria znéw ,,rozjezdza” sie

z praktyka. Ten przewodnik jest po to, abyscie zrozumieli, na czym opierajg sie
modutowe e-podreczniki i jak z nich korzystac.

Zapraszamy zatem do przygody, jakg moze by¢ uczenie sie. Mamy nadzieje, ze
rowniez dla Ciebie mita Nauczycielko i mity
Nauczycielu, modutowe

e-podreczniki bedg przyczynkiem do radosci

i satysfakcji z pracy w klasie.
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Naukowe podstawy

Nie, prosze sie nie bac. Nie bedzie tutaj teorii. Chodzi
raczej o to, aby zrozumie¢, na czym polega ogdlna idea

modutowych e-podrecznikéw, jakg kierowali sie autorzy.

Chcemy przekazac¢ informacje na temat tego, na czym praca
z podrecznikami modutowymi sie opiera oraz co i dzieki czemu ma
tutaj dziatac.

By¢ moze na co dzien nie zdajemy sobie z tego sprawy, ale uczenie, czy jak to
niektorzy jeszcze bardziej powaznie okreslajg: nauczanie, jest zwykle oparte nie
tyle na metodach, co na pewnej filozofii ksztatcenia. Zapewne bytoby w tym
miejscu pozadane, wtasnie z metodycznego punktu widzenia, przedstawienie
wszystkiego od poczatku, czyli z perspektywy epistemologicznej (po ludzku:
poznawczej), ale nie akademicki wyktad jest celem tego tekstu. Chodzi o to, ze
mozna przyjac pewne cele i zatozenia dotyczgce poznawania przez cztowieka. Bo
przeciez o to chodzi w szkole: o poznawanie.

Najprosciej to poznawanie mozna pojmowac jako wktadanie komus do gtowy
informaciji: co, jak i dlaczego. Na szczescie im wiecej wiemy o swiecie, tym wiecej
tez wiemy o sobie. | wiemy juz, ze tak to nie dziata. Umyst nie jest pudetkiem,

w ktére mozemy smiato cokolwiek powktadaé. Umyst sam tworzy wiedze, ktéra
zdobywa na kilka sposobow: zbiera doswiadczenia, na ich podstawie cos sobie
konstruuje, do tego jeszcze sam pewne rzeczy wymysla. Coraz lepsza wiedza

o tym, jak to dziata, spowodowata tworzenie teorii takich jak konstruktywizm.
Czasem bywa tak, ze cos co zostaje wymyslone jest tak dobre, tak rewolucyjne,
ze... nie przyjmuje sie w powszechnym odbiorze. No przeciez Kopernik ze swoim
systemem heliocentrycznym nie dos¢, ze nie byt pierwszy (wspomnijmy

Arystarcha z Samos), to jeszcze nie zrobit rewolucji w nauce. Trzeba byto sporo



czekaé, abysmy sie przekonali, ze Stonce jest w centrum naszego uktadu
planetarnego. Podobnie byto z konstruktywizmem, ktéry zostat stworzony w XIX
wieku! Naprawde.

Podstawy konstruktywizmu sg, jak wspomnieliSmy, bardzo proste: nasz umyst
poznaje w sposob jak najbardziej aktywny, bo tworzy w umysle (inaczej:
konstruuje) swego rodzaju system: teorii, ich dziatania praktycznego, wzajemnych
powigzan faktow, zdarzen i ich uogolnien. Umyst nie tylko nie jest pudetkiem, ale
sam jest fabryka wiedzy, ktérg tworzy na podstawie danych i tego, co z nich
wywhioskuje.

A teraz wyobrazcie sobie fabryke, do ktérej przywozicie komponenty niezbedne
do produkciji i po prostu wrzucacie je tam przez kazdg mozliwg dostepng brame.
Zadziata? Oczywiscie, ze nie. Dlatego jest rzecza niezwykle istotng, aby
odpowiednio poda¢ komponenty, aby pozwoli¢ je przetwarzac

w odpowiednim miejscu, czasie i kolejnosci. A przede wszystkim: aby pozwoli¢
dziata¢ fabryce. Dlatego wtasnie kazdy, kto dziata zgodnie

z konstruktywizmem, bedzie zwolennikiem hasta: Oddajcie dzieciom uczenie sig!
Samo hasto jednak nie wystarczy. Bo jesli po prostu oddamy dzieciom uczenie
sie, uznajg to za czas wolny. | zapewne wiele sie w trakcie tego nauczg (tak, tak,
przypomnijcie sobie, ile nauczyliSmy sie na podwaérku), ale to nie wystarczy.

Jak zatem pomagac fabryce? Jak planowac¢, wspierac i zaopatrywac fabryke,

no i oczywiscie, jak przeprowadzi¢ kontrole jakosci produktu? Innymi stowy, juz
bardziej profesjonalnie (bo w koncu jestesmy profesjonalistami): jak wykreowac
srodowisko uczenia sie, jakie metody sg najsprawniejsze i jak dokonywac
ewaluac;ji?

Z punktu widzenia rodzaju pracy mozemy wyrozni¢ cztery rodzaje srodowisk

edukacyjnych:






Srodowisko indywidualne i hierarchiczne to
takie, w ktérym nauczyciel jest mentorem

i pracuje indywidualnie z uczniem. Ten drugi nie
ma co prawda wptywu na to, czego sie uczy,
gdyz materia jest z gory ustalony. Relacja
hierarchiczna nie powinna jednak polegac¢ na

czystym ,,przenoszeniu” wiedzy. Jest to bardziej

»
E »

potrzebami czy uczniem, ktory wymaga indywidualnego podejscia. Z perspektywy

praca indywidualna,

w szczegolnosci z uczniem ze specjalnymi

modutowego e-podrecznika prace takg umozliwia przygotowanie przez
nauczyciela odpowiedniego materiatu i praca z nim w sposéb bezposredni (to
znaczy ze statg obecnoscig nauczyciela).

Srodowisko hierarchiczne grupowe to po
prostu klasa szkolna, w ktérej nauczyciel jest
nie tyle mentorem, ile trenerem. Dziata

Z grupa, ustala zasady na samym poczatku
(dobrze, gdy angazuje w to grupe). Na
przyktad, ustalamy, z jakich materiatéw
mozna korzystac¢ w trakcie uzywania
modutowych e-podrecznikéw, w ktorych

znajdziemy czasem polecenia odwotujgce sie

do réznych materiatdw zewnetrznych, gdy uczen musi samodzielnie zdoby¢ dang
wiedze. Czy Wikipedia wystarczy? A moze trzeba te wiedze dodatkowo
zweryfikowag, szukajgc innych zrédet? Zobaczcie, jak tatwo mozna tutaj
wypracowac z uczniami umiejetnosc krytycznego poszukiwania i weryfikowania

wiedzy.



W $Srodowisku hierarchiczno-grupowym nauczyciel moze przyjmowac rézne role:
facylitatora, trenera, sedziego, coacha. To srodowisko daje wiele mozliwosci.

Z pewnoscig przyda sie (z perspektywy modutowych

e-podrecznikdéw) metoda odwréconej klasy. Polega ona na tym, ze przed danymi
zajeciami polecamy uczniom samodzielne zdobycie wiedzy (przeczytanie

i prze¢wiczenie danego modutu), nastepnie, wspolnie weryfikujemy te wiedze na
lekcji. Ttumaczymy to, z czym uczniowie mieli trudnosci. Zanim jednak spetnicie
swa pasje (i cheé) i wyttumaczycie im to sami, sprobujcie da¢ Waszym uczniom
szanse na samodzielne dziatanie. Srodowisko grupowe zawsze sprzyja rozwojowi
kompetenciji spotecznych, wsrod ktérych jest zarowno empatia, zyczliwosé, jak

i przyjmowanie rol grupowych. Zobaczcie, czy przypadkiem w grupie nie ma
lidera, ktory doskonale zrozumiat materiat i potrafi wyttumaczy¢ go innym. Wy w
tym czasie pilnujcie jedynie, czy to ttumaczenie jest wtasciwe. Jesli nie,
koryguijcie, ale tak, aby nie ,,zgasi¢” lidera, nie zabi¢ jego zapatu, wystarczy
powiedzie¢: ,,Super, prawie dobrze, ale zwrd¢, i wy wszyscy zwrdcécie uwage, ze...”
— i tutaj wyttumaczcie, ze to jest naprawde. Proste? Oczywiscie, nie tylko proste,
efektywne, ale i przyjemne.

Srodowisko dystrybutywno-indywidualne jest
rowniez obecne w metodzie odwréconej klasy.
Zasadniczo dotyczy ono pracy indywidualnej. Gdy
uczen ma zadanie zlecone przez nauczyciela i uczy

sie sam. W tym wypadku mozemy sobie wyobrazi¢

/ \ dwa mozliwe podejscia: uczen dziata na podstawie

tego, co mu przygotujemy lub tez samodzielnie
poszukuje materiatu. W obu przypadkach nie moze jednak pozosta¢ on sobie sam
sterem i zeglarzem. Potrzebuje jasnych informacji, wytycznych i zakresu
materiatu. W przypadku modutowych e-podrecznikéw mozna nie tylko z géry
przewidzie¢ pewne konkretne moduty do samodzielnego przyswojenia przez

uczniow, ale takze tak je zmodyfikowacé, aby uczen byt w stanie samodzielnie je



przyswoic¢. Wazne jest, gdy planujemy prace samodzielng ucznia, aby
odpowiednio zréznicowac rodzaje materiatu: multimedia, teksty, éwiczenia.
Przeciez sami doskonale wiemy, czy jesteSmy raczej stuchowcami, wzrokowcami,
wolimy tekst czy praktyczne éwiczenia. Nasi uczniowie tez majg réznorodne style
uczenia sie jako preferowane, dlatego dajmy im tez wybor: nie muszg zrobic
wszystkich ¢wiczen, wystarczy, ze wykonaja kilka.

Srodowisko dystrybutywno-grupowe
polega przede wszystkim na
samodzielnej pracy zespotowej grupy.
Jest doskonatg okazjg do uczenia
kompetenciji spotecznych: wspotpracy,
radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

rozwigzywania konfliktéw, ale tez

naturalnego przyjmowania rol
grupowych. Bardzo pomocna jest przy tym metoda projektow, ktéra polega na
tym, iz grupie uczniéw dajemy do wykonania zadanie: muszg na przyktad
rozwigzac jakis problem, odpowiedzie¢ na jakies pytanie, przygotowac lekcje na
dany temat, itd. Grupa ma sama zdecydowac, jak to zrobi, my dajemy im jedynie

narzedzia, termin i nadzorujemy prace na kazdym etapie.

W metodzie projektow najwazniejszych jest kilka spraw,
ktére koniecznie trzeba wzig¢ pod uwage, jesli chcemy,
zeby nasi uczniowie w petni rozwineli skrzydta

i ujawnili swojg kreatywnosc i swoj potencjat:

1) dobdr grupy — kiedy mamy do czynienia z uczniami
starszymi, dobdr grupy moze oczywiscie by¢ przypadkowy, ale lepiej
bedzie, gdy dobierzemy taka grupe, zapewniajgc zaréwno silniejszych, jak i
stabszych ucznidow w kazdej grupie; osoby o réznych temperamentach; jesli

wiemy, ze pomiedzy uczniami istnie staty konflikt, lepiej ich nie taczyc¢,

10



wciggng w konflikt reszte; dobrze tez, gdy grupa nie jest liczniejsza niz 6-8
0s6b (maksymalnie dziesiec).

koniecznie dajemy narzedzia do samoorganizacji grupy: na przyktad
szablon kontraktu miedzy nimi, w ktérym zapisza, kto i za co odpowiada, i
jak sobie wyobrazajg kolejne etapy realizacji projektu. Grupa sama wytoni
liderdw, jest to naturalne, wazne, aby wiedziata, ze muszg pomiedzy
wszystkich cztonkéw rozdzieli¢ prace. Przy tym pamigtajcie: jestesmy
sedziami jedynie wéwczas, gdy nas o to poproszg lub gdy widzimy, ze
ustalanie planu idzie w ztym kierunku, np. ktos jest odrzucony lub grupa po
dtuzszym czasie nie dochodzi do zadnych wnioskéw. Kiedy wszystko
bedzie ustalone, kazdy sie podpisuje. My tez. A niech to, pobawmy sie w
korporacje i nazwijmy ,superwajzerem”.

dobrze (czyli wyczerpujaco) okreslmy instrukcje: co tak naprawde maja
zrobi¢, podajmy zrédta, z jakich moga korzystac. Ale nie méwmy im, jak
maja to zrobié. Nie wnikajmy za bardzo w sposéb rozwigzania problemu,
nauczmy mtodziez odpowiedzialnosci.

monitorujmy wykonanie projektu, na przyktad wymagajmy regularnych
raportow (moze by¢ ustnych), najlepiej sprawdzaja sie w tym tablice
Kanban (poszukajcie w internecie, naprawde swietne narzedzie do tatwego
monitorowania pracy. Mozecie takze wykorzystac¢ narzedzie zwane Trello).
umozliwmy udziat w ewaluacji. Doskonale, jesli ocenimy my (jako
»superwajzer”, ale tez odbiorcy (reszta klasy) i sama grupa, ktdra oceni
swoje dzieto. To sSwietnie uczy krytycznej samooceny i pozwala wyciggac
wnioski

z wtasnego postepowania.

Metoda projektéw sSwietnie sprawdzi sie z wykorzystaniem modutowych
e-podrecznikdéw, poniewaz uczniowie moga korzystac¢ ze sprawdzonych
i znajdujacych sie w jednym miejscu materiatow. Moga na przyktad zorganizowac

klasowg wycieczke rakietg po uktadzie stonecznym (oczywiscie
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z przewodnikiem), przedstawi¢ problemy z danej lektury w postaci spektaklu
teatralnego, wykonac¢ jakas budowle inzynieryjna, wyjasniajac, dlaczego

w ogoéle jest ona mozliwa z punktu
widzenia fizyki, opowiedzie¢ klasie, co sie
dzieje w ciescie, gdy jest wypiekane, itd.
Zobaczycie, ile bedzie z tym zabawy.

Ciekawa formag metody projektow jest

Webquest. Polega on na tym, ze uczniowie

otrzymujg zadanie zaprojektowania strony

internetowej o wybranej tematyce. Moze
to by¢ np. strona o jakiejs postaci historyczne lub strona dla mitosnikéw
akwarystyki. Uczniowie musza zdecydowad, jakie sekcje znajda sie w witrynie, a
nastepnie wypetnic je tresciami. Webquest ma wiecej sensu, jesli jest
interdyscyplinarny np. strona o Edisonie to z pewnoscia informacje historyczne,
ale tez podstrony dotyczace jego wynalazkéw, gdzie znajdzie sie sporo tresci

z fizyki. Aby zas$ dobrze przygotowac strone o akwarystyce, uczniowie muszg
siegnac¢ po biologie, geografie, ale tez po matematyke, gdyz warto na takiej stronie
pokazag, ile wody trzeba przygotowac do wypetnienia akwarium w zaleznosci od
jego wymiarow.

Wazna rzecza jest, aby zrozumieg, ze rola nauczyciela we wspotczesnym swiecie
jest zupetnie inna niz kiedys. Nasi uczniowie majg petny dostep do informacji, ale
nie wiedzg, co z tego jest wiedzg. Nie umiejg odrézni¢ wiedzy od tego, co jest
informacyjnym szumem, nieprawdg, blefem. Nie wiedzg tez, do czego te wiedze
moga wykorzystac, a przeciez kazdy z nas woli, kiedy czuje sens swojego
dziatania. Korzystajgc z modutowych e-podrecznikéw mozemy stac sie
przewodnikiem po swiecie wiedzy. Mozemy pomadc rozbudzié¢ ciekawos¢ mtodych
odkrywcow, ktdrzy nie bedg musieli czekac kilku dekad, aby doceni¢ nasze
dziatania polegajgce na odkrywaniu przed nimi nieznanego i fascynujacego

Swiata wiedzy, czyli tak naprawde tego sSwiata, w ktorym wszyscy zyjemy.
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E-Learning
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Ech, troche z tym e-learningiem
bataganu, bo okreslamy nim gtéwnie

(i nie do konca stusznie) ksztatcenie

przy pomocy internetu. Tymczasem wykorzystanie internetu wtedy, kiedy
nauczyciel jest gdzie indziej niz jego uczniowie, to edukacja zdalna, czyli wtasnie
taka, ktora tagczy ludzi rozproszonych w réznych miejscach. Podobnie jak kiedys
czynita to edukacja korespondencyjna, z tym, ze dzieki internetowi jest szybciej,

a mozliwe tez, ze zajdzie interakcja pomiedzy nauczycielem a uczniem w tym
samym czasie.

Z kolei sam termin ,e-learning” pochodzi od dwdch angielskich stow: ,electronic
learning”, czyli elektroniczne uczenie sie. Zatem, gdybysmy chcieli rzecz ujgé
bardzo Scisle, to e-learningiem nazwiemy kazda sytuacje, w ktorej
wykorzystujemy narzedzia elektroniczne. Bedzie nim np. ogladanie DVD (czy
kiedys kaset VHS), stuchanie audycji z radia, granie na komputerze itd.

Dla naszych potrzeb uméwmy sie jednak, ze bedziemy e-learning rozumiec¢

W sensie szerszym, tgczgcym watki z obu perspektyw, zatem e-learning to dla nas
wykorzystanie elektronicznych narzedzi do ksztatcenia zdalnego, krétko moéwiac -
wykorzystanie internetu w nauczaniu i uczeniu sie.

Do tego celu stosuje sie przede wszystkim platformy edukacyjne, czyli takie
strony internetowe, ktére wykorzystujg mozliwosci interaktywne internetu (to sie
fachowo nazywa WEB 2.0) i pozwalajg na produkowanie i uzywanie réznorodnych
materiatdw edukacyjnych, interakcje miedzy nauczycielami, nauczycielami

a uczniamiiuczniami pomiedzy sobg, a takze zawierajg narzedzia do

sprawdzania wiedzy.
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Mimo to niektorzy boja sie angazowac¢ nowoczesne technologie do prowadzenia
zajec¢ w szkole. E-learningu nie bedziemy sie bac¢ wtedy,
kiedy zapamietamy, ze:

1) nikogo nie ma za zadanie zastgpic. Jest tak naprawde
narzedziem, ktore ma pomaoc nauczycielowi

k w pracy, zupetnie jak tablica suchoscieralna lub
multimedialna. Albo nawet globus;

2) nie jest narzedziem, ktére powinno by¢ stosowane wytacznie, aby moéc
osiggnac wysoka efektywnosci uczenia sie. Owszem, na edukacyjnym
rynku jest wiele kurséw wytacznie do samoksztatcenia i trudno
zawyrokowac, ze nie sg one efektywne, ale po pierwsze sg to kursy do
wyboru, wiec ktos, kto w nich uczestniczy, chce, a nie musi; a po drugie
sg to raczej krotkie formy doksztatcajace, natomiast w szkole mamy do
czynienia ze skomplikowanym, ztozonym i spéjnym procesem, ktérego
nie da sie ,,zatatwi¢” e-learningiem. Dlatego powinnismy moéwic¢ racze;j
0 uczeniu mieszanym, tzw. ,,blended learningu”.

3) wystarczy zna¢ pewne podstawowe zasady, ktére juz za chwile
poznacie, aby mdc z powodzeniem zaplanowac wykorzystanie e-

learningu w pracy

w szkole.

W e-learningu mozemy moéwic o pracy w tzw.

| czasie rzeczywistym, czyli woéwczas, gdy mamy
np. zajecia on-line, a uczniowie siedzg we
wtasnym domu na spotkaniu z nami. Wowczas

mowimy o pracy synchroniczne;j.

Natomiast kiedy zlecamy zadanie i uczen
wykonuje je Wwybrany/m przez siebie momencie, np. wykonuje ¢wiczenia
w domu wtedy, kiedy czuje ,,przyptyw mocy”, woéwczas mowimy o pracy

asynchronicznej.
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Praca synchroniczna nie musi by¢ wytacznie taka, ktéra oznacza,

ze kazdy siedzi we wtasnym domu i nie oznacza, ze poza
sytuacjami kryzysowymi, takimi jak pandemia lub wojna, nie
powinna sie w szkole zdarza¢. Bo praca synchroniczna

polega¢ moze rowniez na tym, ze pod okiem nauczyciela

uczniowie przygotowujg w modutowym e-podreczniku mape
mysli.

Praca asynchroniczna zas nie powinna by¢ kojarzona z pracg domowa, czyli

z zadaniami, ktére uczen ma zlecone do zrobienia w domu. Jesli bowiem
pracujemy metodg projektows i na kazdej lekcji jestesmy w stanie
wygospodarowac np. 10-15 minut na dziatania projektowe, to od grupy bedzie
zalezato, co w danym momencie zrobig.

Wazne, zeby oba te rodzaje pracy doktadnie zaplanowad.

Nie ma zasadniczej réznicy przy rozpoczynaniu planowania pracy

z wykorzystaniem e-narzedzi. Zaczynamy od celu, ktéry powinien by¢ jasny,
zrozumiaty (dla wszystkich, nie tylko dla nauczyciela), mozliwy do osiggniecia.
Przy czym przy planowaniu pracy na przyktad z modutowym e-podrecznikiem cel
ten powinien by¢ na tyle szczegétowy, aby uczen widziat sens w dziataniach, ktére
ma wykonacé. Na przyktad nie jest celem to, ze uczen przyswoi sobie materiat

o starozytnej Sparcie, ale to, ze np. wyobrazi sobie, jak wygladato zycie jego
rowiesnika w Sparcie. W tym miejscu warto sie zastanowic¢, czy nam samym nie
tatwiej sie pracuje, gdy widzimy sens we wtasnej pracy?

Kiedy mamy juz klarowny cel, mozemy przyjrze¢ sie metodom. Znamy swoich
uczniow i wiemy zwykle (i nie probujcie nawet twierdzic, ze nie), jakiej dtugosci
tekst sg w stanie przyswoic, kiedy trzeba im ten tekst zamieni¢ na opowiesc¢,

a przy jakiej okazji trzeba pokaza¢ obrazki lub film. Mozna zatem tak planowac
materiat, aby uzy¢ np. metody odwrdconej lekcji w odniesieniu do infografik albo
ilustracji multimedialnych, dzieki czemu rozbudzimy ciekawos¢ (pomoéc moga na

przyktad konkretne pytania zadane uczniom), a na lekcje pozostawimy sobie
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opowiesé, dyskusje albo wspdélne ogladanie filmu czy wykonywanie
eksperymentu przy pomocy narzedzi multimedialnych z e-podrecznika.
Generalnie, planujgc uzycie jakichkolwiek narzedzi e-learningowych czy to do
samodzielnego wykorzystania przez ucznia, czy do pracy wspolnej, musimy

pamietac o trzech podstawowych sferach: motywacyjnej, kognitywnej

i motorycznej.

Sfera motywacyjna jest tym trudniejsza, im bardziej
niedostosowana bedzie ilos¢ pracy do czasu jej wykonania,
gdyz zaréowno za duzo pracy na raz potrafi zniechecic, jak

i poczucie, ze jest jej tak mato, ze przeciez zdgzymy... jutro.
Przede wszystkim jednak motywacja jest Scisle zwigzana

z poczuciem sensu. Im wiecej jesteSmy w stanie wskazaé
tego, do czego mozna wykorzystac (nawet instrumentalnie)

dany materiat, tym chetniej mtodziez bedzie sie go uczyta.

Sens instrumentalny polega na przyktad na tym, ze praca nad
obliczeniami matematycznymi pozwala nam rozwija¢ umiejetnosc¢ logicznego
myslenia, co przektada sie na przyktad na szybkie podejmowanie wtasciwych
decyzji. Przeciez nie bedziemy prébowac stosowac az tak wyrafinowanej
perswazji, zeby uczniowie uwierzyli nam, ze wyliczenia kolejnego utamka

z pierwiastkiem w srodku samo w sobie przyda sie kiedykolwiek w zyciu.

W e-learningu, zwtaszcza jego asynchronicznej formie wazne jest, aby stosowac
informacje zwrotng i pozytywne motywatory. Nawet, kiedy uczniowie robig btedy,
nalezy podkreslag, ze przeciez kazdy je robi w zyciu, ale na szczescie w
modutowym e-podreczniku zawsze mozemy je poprawic¢. W przypadku prostych
¢wiczen, ktore znajdziecie w modutowych e-podrecznikach, komputer catg
robote zrobi za Was: wskaze, gdzie popetniono btad i uczen sam bedzie mogt
ponownie zrobi¢ ¢wiczenie, tym razem poprawnie. Zobaczcie, jakie to
pouczajgce, przeciez gdy przypomnicie sobie wtasng kariere edukacyjnag, to

zwykle do konca zycia pamietac¢ bedziecie wtasnie te rzeczy, przy okazji ktérych
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popetnialiscie najgorsze byki na egzaminach. Natomiast w przypadku zadan
bardziej skomplikowanych uczniowie zawsze powinni wiedzie¢, na czym polegat
ich btad, co zrobili zle.

Sfera kognitywna, czyli po ludzku rzecz ujmujac,
poznawcza dotyczy poziomu materiatu, ktory
dajemy uczniowi do przyswojenia. Modutowe
e-podreczniki zostaty skonstruowane w taki
sposo6b, aby pracowaé magt na nich kazdy

uczen. Wtaczajgc takiego, ktéry ma trudnosci

W hauce, ale tez takiego, ktory jest bardzo
zdolny. Dlatego warto réznicowac to, co poszczegoélni uczniowie majg przeczytacé
czy wykonac, poniewaz, co juz ustaliliSmy, najlepiej znacie swoich uczniéw na
swoich przedmiotach, dlatego mozecie stosowac gradacje: co muszg ,,przerobi¢”
WSZyscCy, co zainteresowani, a co mozna na przyktad w danej klasie odpuscic¢

w ogole. E-learning daje te mozliwos¢, ze mozemy pewne ¢wiczenia, teksty,
grafiki usuwac jedynie dla danej grupy. Nie musimy wyrywac tych stron

z tradycyjnego podrecznika, co do ktdrych mamy powazne obawy, ze jedynie
namieszajg w gtowach, szczegdélnie uczniom z trudnosciami.

Warto zapamietac tez, ze wazng zaletg e-learningu asynchronicznego jest to, iz
uczen sam moze dostosowac tempo nauki do swoich mozliwosci. Moze bez
problemu powtarzac¢ po wielokro¢ pewne ¢wiczenia, nie musi w tym celu
wyciera¢ gumkag wykonanego zadania, nie moggc w koricu rozpoznac, o co

w danym ¢wiczeniu chodzito, bo zrobita sie dziura w zeszycie ¢wiczen.

Kolejng zaletag e-podrecznikow jest to, ze materiaty wystepuja w nich

w roznych formach. Kiedy mamy stuchowiska czy filmy video, uczen sam sobie
wybiera, czy wystucha, obejrzy, czy przeczyta tekst. Kazdy z nas ma przeciez,

0 czym juz byta mowa, swoj preferowany styl uczenia sie: wzrokowiec zapamieta
film lub infografike, stuchowiec to, co ustyszy, a znéw niektdérzy wolg na spokojnie

przeczytac tekst. Znéw kinestetycy zapamietajg, gdy zmierza sie
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zilustracja interaktywna, gdzie musimy ,,przeklikac¢”, aby sie wyswietlito. A teraz
wyobrazcie sobie, ze dajemy taki wybor w klasie: jedni ogladaja, inni stuchaja,
inni czytaja... A nie, nie czytaja, bo przeciez nie moga sie skupic¢. Gdy zas
zadajemy do domu przeczytanie rozdziatu z podrecznika, zadowoleni bedg
jedynie ,tekstowcy”. No dobrze, jesli podrecznik bedzie kolorowy, to sie
wzrokowecy tez sie nie obraza.

Wreszcie sfera motoryczna, o ktérej czesto tak naprawde
zapominamy. Obejmuje ona koniecznos¢ siedzenia

i patrzenia w ekran odpowiednig ilos¢ czasu, zatem nie
planujmy za duzo, ale tez skutki wynikajgce z obstugi

komputera, a tak naprawde myszy komputerowej. Mato kto

bowiem zauwaza, ze wplatanie w prace przy komputerze, przy ktérym pracuje juz
przeciez wiekszosc¢ z nas, czynnosci, ktére wymagajg uzycia myszy, poprawia
koordynacje ruchow i wzmacnia tzw. matg motoryke, czyli wtasnie precyzje
wykonywania czynnosci manualnych. Planujgc prace przy uzyciu modutowych
e-podrecznikdéw, zwrécmy tez czasem uwage na to, zeby koniecznie wtaczy¢ takie
¢wiczenia, w ktorych trzeba cos klikng¢, narysowac, przesungé. W szczegolnosci
dotyczy to ucznidow klas mtodszych, u ktérych mata motoryka wciaz jest w fazie
intensywnego rozwoju.

Jak widzimy, e-learning to nie zajecia na MS Teams, na ktérych nauczyciel mowi
do kolorowych kotek, a uczniowie udaja, ze pilnie stuchajg, siedzac grzecznie
tadnie ubrani przy swoich biurkach. To tak naprawde wykorzystywanie technologii
do tego, aby po pierwsze odcigzy¢ nauczyciela, a po drugie uczynic¢ proces

uczenia sie bardziej zréznicowanym, a przez to tatwiejszym i ciekawszym.
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Zanim opowiemy Wam o strukturze modutowych podrecznikéw

i zasugerujemy, jak mozecie z nich korzystac, chcielibySmy podkreslié, ze
modutowe podreczniki sg narzedziem, ktore kazdy z Was moze dowolnie
modyfikowaé. Poniewaz jednak trudno jest budowa¢ co$ od zera, podreczniki
skonstruowane sg tak, aby mozna byto z nich skorzystac jak z gotowego produktu,
ale tez stanowig baze do modyfikacji, aby kazdy nauczyciel mégt dostosowac je
do potrzeb swoich ucznidéw.

PisaliSmy juz o konstruktywizmie jako pewnej filozofii edukacji, wedle ktore;j

w centrum procesu uczen sie uczy. Cata reszta: nauczyciel jako facylitator,
podreczniki jako narzedzia, szkota jako srodowisko, to dodatek do uczenia sie
ucznia. Modutowe

e-podreczniki skonstruowane sg

wtasnie taki sposoéb, ze
w centrum ich konstrukcji jest

uczen.

Dlaczego modutowe?
Spojrzcie na mate dzieci (a Ci, ktérzy potrafig, niech sobie przypomna siebie jako
malucha). WyobraZcie sobie je na dywanie

z porozrzucanymi dookota klockami. Co robig? Oczywiscie prébuja posktadac je
w jakies wieksze catosci. Probujg je dopasowaé. No dobrze, oczywiscie, ze
rowniez wktadajg do buzi, ale przede wszystkim kombinuja, jak je potaczy¢. To
wtasnie naturalna cecha cztowieka poznajgcego: konstruuje wiedze co z czym

i co do czego. Dlatego, planujgc nauke szkolng, dzielimy materiat na kawatki, na
klocki. W szkole co prawda nazywamy to tematami. Mamy zatem zbiér tematéw

z poszczegoblnych dziedzin i z poszczegélnych przedmiotéw. Mozemy je zaczac¢
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sktadac. Mozemy posktadac kilka klockéw w wiekszag budowle i nazwac ja
wielokagtami. A teraz wzig¢ wielokaty i razem z brytami ztozy¢ w geometrie.

| zbudowac z tego element uktadanki pod nazwag matematyka. Tak wtasnie dziata
podejscie modutowe. Sktadamy elementy materiatu do nauczania

w poszczegdlne catosci. Ale to nie wszystko.

Skoro juz uruchomiliSmy wyobraznie i jestesmy przy zabawach

z dziecinstwa, kiedy buduje sie zamek, z czasem wiadomo, ze nie tylko o cegty w
nim chodzi. Do zamku musi by¢ doprowadzona woda, potrzebna jest droga, saw
nim ludzie (nawet nie tylko rycerze), muszg by¢ tez zwierzeta. Ludzie muszg cos
jesé. Trzeba wiec elementdow zupetnie innego rodzaju, abysmy mogli méwic o
faktycznej catosci. Dlatego, przechodzac juz do szkoty i uczenia, kiedy mamy
moduty z matematyki, mozemy smiato siegng¢ po geografie, zeby pokazac, gdzie
wiedza matematyczna moze znalez¢ zastosowanie. Dobieram zatem ,,klocki” nie
wedle samego koloru, ale na przyktad ksztattu. Albo odwrotnie. Wazne, zebysmy
nie ograniczali sie do jednego rodzaju, ale prébowali tak ztozy¢ catos¢, aby mogta
jak najpetniej odzwierciedla¢ rzeczywistosc¢.

Tak wtasnie dziata modutowe podejscie do uczenia. Dzielagc materiat na
poszczegbdlne moduty, mozemy z nich sktada¢ catosci, wtaczajgc w to zupetnie
rézne tematy, tworzgc interdyscyplinarne konstrukcje, ktére pomoga naszym
uczniom pojgc¢ ztozonosc¢ swiata.

Cho¢ moéwimy zatem o e-podreczniku do jezyka polskiego, e-podreczniku do
matematyki, do fizyki, itd., to tak naprawde prezentujemy Wam jeden modutowy
e-podrecznik do wiedzy o rzeczywistosci. Sktada sie on z wielu czesci, ktore
mozecie sktadac¢, modyfikowac, zmienia¢ w zaleznosci od tego, co w danym
przypadku (w danej klasie, z danymi uczniami) jest Wam potrzebne. Dajemy Wam
ogromne pudetko klockdw, ktdre sami mozecie przeksztatcac, kolorowac,
zmieniac¢ wedtug Waszych potrzeb. Albo smiato i bezpiecznie uzywac tak, jak je

widzicie juz teraz.
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Mozecie czuc sie bezpiecznie o tyle, ze w catosci pokrywajg one mitycznag
podstawe programowa, sa przygotowane przez specjalistéw metodykow, ale tez,
CO najwazniejsze, przez osoby, ktére same uczg i wiedza, z jakimi problemami
borykaja sie nauczyciele, jak rézna i jak wymagajaca potrafi by¢ mtodziez. Nie jest
to zatem kolejny twor narzucony Wam przez kogos, kto szkote zna gtéwnie z
abstrakcyjnych badan, ksigzek i opowiesci. Przede wszystkim tez, co wazneio
czym juz wczesniej byto: nikt Wam tutaj niczego nie narzuca. Dostajecie
narzedzie, z ktérego mozecie dowolnie i swobodnie korzystag.
Modutowy e-podrecznik sktada sie z poszczegdlnych podrecznikéw do
12 przedmiotéw:
e Jezyka polskiego —,,Dobrze sie sktada”;
e Matematyki - ,,Matematyka potrzebna kazdemu?;
e Geografii — ,Geografia szyta na miare geografow”;
¢ Biologii-,Z biologig na ty”;
* Przyrody - ,,Obserwator przyrody”;

e Historii—,,Dziedzictwo pokolen”;

e Fizyki-,,Od atomu do Wszechswiata”;

¢ Chemii-,,Poczuj chemie do chemii”;

¢ Informatyki-,,Cyfrowi tubylcy to my”;

e Plastyki - ,,Wykreowac siebie”;

e Muzyki-,Z muzykg nam po drodze”;

* Wiedzy o spoteczenstwie — ,,Swiat wokét nas”.
Kazdy podrecznik podzielony jest na rozdziaty, czyli watki tematyczne. Watki
skupiajg pewne dziaty wiedzy i moga stanowi¢ zamknieta catosc¢. Kazdy watek zas
zawiera odpowiednig liczbe modutow tak, aby w catosci wysyci¢ materiat do
przyswojenia danego dziatu. Watki zaczynajg sie zwykle od wprowadzenia,
wejscia w swiat, ktory bedzie w tresci watku, koricza sie zas podsumowaniem.
Moduty stanowa podstawowe dawki materiatu, sg po prostu poszczegdlnymi

tematami lekcji. Moga one by¢ przeznaczone na jedng godzine lekcyjng albo na
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kilka, dlatego objetos¢ poszczegdlnych modutdow moze byc¢ rézna, niektore sa
krotsze, inne zas dtuzsze, niektére wrecz podzielone na strony, aby wprowadzié
wiecej porzadku w duzej ilosci materiatu.

Uktad kazdego modutu jest jednak zawsze taki sam.

o e -
Zostat on skonstruowany wedtug wspdlnego,
metodycznego klucza:
1) zaciekawienie tematem i zebranie wiedzy wstepnej.
-a—— Uczen musi mie¢ swiadomos¢, co bedzie robiti po co.
-

Najlepiej, jesli przy tym nie bedzie sie mogt doczekac
chwili, w ktérej znajdzie odpowiedzi na niesamowite pytania, jakie zostaty
wtasnie przed nim postawione. To troche tak, jakbysmy przed nim przedstawiali
wizje interesujgcej wycieczki i zapowiadali, co na niej bedzie fajnego robit, co
zobaczy, zwiedzi, czym sie zabawi. Musimy jednak od razu go uprzedzi¢, ze tak jak
do wyjazdu potrzeba pewnych rzeczy (dobrych butow, kurtki, plecaka, aparatu
fotograficznego — przeciez to wszystko ma), do danego modutu bedzie mu
potrzebne przypomnienie sobie tego, co juz wie, a bez czego trudno bedzie mu
zrozumiedé, o co wtasciwie chodzi.

2) konstruowanie nowej wiedzy.
To tres¢ modutu. To, czego uczen ma sie dowiedzie¢, zrozumiec, zbudowac sobie
w gtowie konstrukt, ktéry nazywamy wiedzg, a ktdry tak naprawde polega na
zrozumieniu danego wycinka swiata wokot nas.

3) rekonstrukcja i podsumowanie.
Ta czes¢ sktada sie z ¢wiczen i podsumowan. W pewnych wypadkach ¢wiczenia
w sposob bezposredni wspierajg materiat, czyli sg wplecione w tres¢ modutu, aby
uczen lepiej zrozumiat, o co chodzi. Natomiast generalnie czes¢ ¢wiczeniowa
umieszczona jest po tresci modutu. Ponadto moduty zawierajg stowniki i
podsumowania. Wszystko po to, aby zapewni¢ kompleksowy materiat dla ucznia

do uczenia sie.
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Podreczniki roznig sie konstrukcyjnie w zakresie podejscia do procesu uczenia

sie. W dydaktyce, zwtaszcza tej, ktéra dotyczy e-learningu, mowi sie

o mozliwych dwoch podejsciach do realizacji materiatu.

Pierwsze z nich to tzw. podejscie bramkowe (ang. Gate).

Polega ono na tym, ze kazda czes¢ materiatu stanowi

kolejna ,cegietke” to przyswojenia. Kiedy uczen poradzi

sobie czescig materiatu, przychodzi do nastepnego,
zamykajac (np. poprzez ¢wiczenia sprawdzajgce) te partie
4 ﬁ materiatu i przechodzgc do drugiej. To tak jakby zamykat
jednag bramke i szedt do nastepnej. W ten sposdb
skonstruowane sg np. podreczniki do: historii, biologii czy matematyki.
Drugie podejscie to tzw. model swobodnego dojscia
(ang. Come). Polega on na podejsciu problemowym.
Uczen wyszukuje odpowiedni materiat nie po kolei, ale
»PO problemie”, czyli poszukuje tego, co jest mu

potrzebne w danym czasie do rozwigzania problemu.

W zestawie taki model reprezentujg choc¢by podrecznik

do jezyka polskiego czy plastyki.

Po raz kolejny jednak pragniemy podkresli¢, ze modele, wedle ktérych
skonstruowane sg podreczniki, nie sg obowigzujgce. To od Ciebie,
nauczycielko/nauczycielu zalezy, jak finalnie bedzie wygladat Twoj podrecznik.
Najlepiej znasz swoich ucznidw, ich potrzeby i mozliwosci, wiec to, co my
proponujemy, moze by¢ jedynie bazg do modyfikacji. W szczegdlnosci, jesli
chodzi o szczegblne potrzeby ucznidow.

| Warto w tym miejscu wspomniec, ze modutowe
e-podreczniki sg przygotowane zgodnie ze standardami

WCAG, czyliwymogami dostepnosci dla uczniéw ze

specjalnymi potrzebami. A czym jest WCAG?
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Regulacje Unii Europejskiej wymagaja, aby zasoby cyfrowe byty dostepne takze
dla 0s6b o szczegdlnych potrzebach, takich jak problemy ze wzrokiem czy
stuchem. Standardy WCAG (ang. Web Content Accessibility Guidelines, czyli
wskazowki co do dostepnosci tresci internetowych) okreslajg, w jaki sposob
przygotowywac materiaty, aby uczniowie z niepetnosprawnosciami mogli z nich
korzystac.

Pierwsza dotyczy os6b majgcych problemy ze wzrokiem. Takie osoby majg dostep
do specjalnego oprogramowania, ktére za pomocag gtosu odczytuje tekst
wyswietlany na ekranie. Nie jest jednak w stanie samodzielnie opisac
pojawiajgcych sie obrazéw, dlatego obrazy sg opatrzone tekstami
alternatywnymi, czyli opisami.

Dla oso6b, ktore majg problemy ze stuchem, bardzo wazne jest, aby filmy czy
materiaty audio byty transkrybowane, czyli zawieraty tekst pisany.

W przypadku materiatdw audio sprawa jest prosta — do materiatu audio
dotgczamy osobny tekst, ktory opisuje doktadnie to, co znajduje sie

w materiale audio. W przypadku materiatéw video sg w nich umieszczone napisy.

Jesli chcecie dowiedzie€ sie wiecej o standardach dostepnosci cyfrowej,

prosze klikngc.
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https://www.gov.pl/web/dostepnosc-cyfrowa/wcag-21-w-skrocie
https://www.gov.pl/web/dostepnosc-cyfrowa/wcag-21-w-skrocie

Teraz, kiedy juz wiecie tyle o idei, jaka przyswiecata nam przy tworzeniu

modutowych e-podrecznikdw, chcielibysmy dac kilka rad, w jaki sposéb
praktycznie z nich korzystac. Prosze, nie traktujcie ich jak wyroczni. W swiecie
edukacji nie ma rad dziatajgcych zawsze i wszedzie. Chcemy jedynie, aby Wasza
praca przebiegata w mitej atmosferze, ale takze, aby byta efektywna. To Swietnie,
jesli uda sie z edukacji zrobi¢ przygode dla obu stron: ucznia, ktéry odkrywa swiat
i nauczyciela, ktory mu w tym towarzyszy. Oto zatem kilka, no dobrze, kilkanascie

porad.

Pamietajcie, iz podczas korzystania z modutowego e-podrecznika uczen

zawsze powinien mie¢ mozliwosc¢ stawiania pytan dotyczgcych zawartych

w nim tresci, okreslen, termindw, ktdre sg dla niego niejasne. Jezeli uczen
moze korzystac ze stownika dostepnego w modutach, nalezy sprawdzi¢, czy
wyjasnienie zawarte w tym stowniku jest dla niego dostepne. Czasem zdarza sie,
ze jego zasob stownictwa nie umozliwi zrozumienia opisu stownikowego,

wowczas objasnij mu dany termin tak, aby go zrozumiat.

Stosujcie zroznicowane pod wzgledem stopnia trudnosci zadania

do samodzielnego rozwigzywania przez ucznia.

Pamietajcie o wzmocnieniach pozytywnych podczas pracy ucznia. Przeciez

kazdy (w tym my) lubi by¢ chwalony. Przy pracy z e-podrecznikiem warto

podkresli¢ kazdy sukces ucznia i budowac pozytywne postrzeganie jego

mozliwosci. Takie wzmocnienia nalezy uwzglednia¢ w informacji zwrotnej do
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¢wiczen. Rodzaj wzmocnien trzeba dostosowac do specjalnych potrzeb

i mozliwosci ucznia.

Warto dobieraé, o ile to mozliwe i uzasadnione dydaktycznie, ilustracje,

@ animacje, prezentacje i inne elementy uczace, uwzgledniajac

zainteresowania uczniow.

Pamietajcie, aby instrukcja dotyczgca wykonania konkretnego zadania
@ z wykorzystaniem modutowego e-podrecznika byta przekazana jasnym,
prostym jezykiem. Nalezy sie upewnic¢, ze uczen zrozumiat zawarte w

instrukcji polecenia.

Warto pamietac, ze dzwieki lub kolorystyka moga czasami wptywac
@ rozpraszajgco, dlatego w przypadku niektérych uczniéw powinno sie
zrezygnowac z wykorzystywania takich elementow. Nalezy wowczas
zastosowac elementy alternatywne. Mozna rowniez wytaczy¢ dzwiegk, jesli nie

wptywa to na ograniczanie przekazywanych tresci.

Modutowy e-podrecznik ma by¢ tworzony dla okreslonego ucznia lub grupy
uczniow, dlatego w ramach jednej klasy rézni uczniowie moga korzystac

z réznych wariantéw podrecznika.

Kilka porad, jak korzysta¢ z modutowych e-podrecznikow w przypadku
ucznia zdolnego.

Wazne, aby umozliwi¢ mu formutowanie sgdéw o faktach, zasadach, metodach.
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Wazne jest takze, aby da¢ mu mozliwos¢ modyfikacji w ramach niektérych
@ elementéw uczacych, pozostawic przestrzen do kreatywnej pracy ucznia

i bazowania na materiale szczegdlnie dla niego atrakcyjnym.

Warto zaproponowac, aby uczniowie po zapoznaniu sie z e-materiatem
@ podali propozycje wtasnych dziatan, w czasie ktdrych moze on by¢

wykorzystany. Przyktady takich dziatarh uczniowskich to:

- projekty edukacyjne,

- portfolio zwigzane z okreslong tematyka,

- praca badawcza,

- Webquesty,

- stworzenie banku problem—w, hipotez, ktérych rozwigzanie lub weryfikacje

mozna zaplanowac, wykorzystujgc e-materiaty.

@ Zaproponujcie w modutach alternatywne materiaty, umozliwiajgc uczniom
siegniecie po taki sposob przekazu, ktory jest im szczegdlnie bliski i

dostepny ze wzgledu na mozliwosci i zainteresowania.

W przypadku ucznidéw z problemami edukacyjnymi warto pamietac, ze:

W przypadku niektérych uczniow nalezy uwzgledni¢ mozliwosci i trudnosci ucznia

w zakresie korzystania z tekstu lub materiatu ilustracyjnego.

@ Rozumienie tekstu przez uczniéw z niepetnosprawnosciag intelektualna, z
autyzmem, ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie jest mozliwe tylko
woweczas, gdy otrzymaja oni dodatkowe schematy w postaci wzorow

opisujacych zaleznosci przyczynowo-skutkowe, opisane ciggi chronologiczne lub
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plany wydarzen. Warto czasem zacheci¢ ucznidéw do rozmowy np. parami na
temat analizowanych tresci i zaprosi¢ ich do wykonania ilustracji uzyskanych

informacji w postaci wybranego schematu.

@ Wsparcie rowiesnicze np. prace w parach warto zastosowac¢ w kazdej
sytuacji, gdy uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi bedzie miat
szczegoblna trudnosc¢ podczas korzystania ze sktadowych elementéow

uczacych lub w czasie poruszania sie po zawartosci modutow.

| wreszcie kilka porad dotyczgcych wykorzystania i sposobu tworzenia
modutowych e-podrecznikdw przez nauczycieli do pracy z uczniami ze
specjalnymi potrzebami.

Konstruujac wtasne moduty, trzeba uwzglednic, uzyskane w wyniku
@ diagnozy psychologiczno-pedagogicznej lub/i rozpoznania prowadzonego

przez nauczycieli i specjalistéow w szkole, informacje, w celu
zindywidualizowanego podejscia do merytorycznej zawartosci e-podrecznika, jak
rowniez planowanej metodyki pracy z jego wykorzystaniem. Przyktadowo w
przypadku ucznia z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim nalezy
dobierac tatwe teksty, z prostym stownictwem i wzbogacic je wizualizacjg. W
zakresie metodyki pracy warto tak komponowac¢ strukture modutu, aby materiaty
byty zréznicowane i odwotywaty sie do mocnych stron ucznia, szczegélnie w
zakresie mozliwosci manualnych oraz wykorzystania poszczegdlnych zmystow.
Waznym elementem jest w tym przypadku takze czestsze niz u innych uczniow,
wtgczenie w strukture modutu elementéw umozliwiajgcych powtdrzenie

i utrwalenie wiedzy i umiejetnosci.

Tworzac moduty dla konkretnego zespotu ucznidéw ze specjalnymi
@ potrzebami edukacyjnymi, powinno sie uwzglednic¢ alternatywne elementy

uczgce wykorzystywane w projektowaniu uczenia sie ucznia. Alternatywne
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elementy uczace powinny dostarczac takiej samej wiedzy i/lub ksztatci¢ te same
umiejetnosci, odwotujac sie do zréznicowanych potrzeb i mozliwosci uczniow.
Beda one rdzni¢ sie ztozonoscig przekazu tekstowego, sposobem podawania
wiedzy i ksztattowania umiejetnosci (np. ilustrowanie obrazem, dzwiekiem,

schematem, rysunkiem, animacja).

@ Wybierajac alternatywne elementy uczace, nalezy zwrd¢ uwage na:
- zroznicowanie pod wzgledem dostepnosci tekstu: trudnosé tekstu, ilosé
tekstu i jego organizacje przestrzenng, obecnosc¢ lub brak strony
ilustracyjnej;
- zroznicowanie pod wzgledem liczby i poziomu trudnosci zadan do wykonania;
- obecnosc¢ lub brak odpowiedniej wizualizaciji;
- jakos¢ kolorystyczng zawartosci elementu uczacego;
- umozliwienie zastgpienia samodzielnych dziatan oczekiwanych od ucznia
prezentacjg pokazu oczekiwanych dziatan i ich efektéw, jako wzorca;

- umozliwienie zastgpienie testu do samodzielnego czytania audiobookiem.

Nalezy unika¢ zestawiania elementéw uczgcych w taki sposéb, aby
@ pojawiaty sie zbyt czesto materiaty migajgce, poniewaz moze to prowadzi¢
do problemow zdrowotnych. U epileptykéw istnieje mozliwos¢ wystagpienia
atakow padaczki. Uczniom z dysfunkcjg wzroku dodatkowe migoczgce elementy
utrudniaja odczytanie gtéwnej tresci witryny. Osoby stabo widzace czuja sie
zdezorientowane i tracg orientacje w obrebie serwisu. Niewidomi najczesciej w

ogole nie sg w stanie zapoznac sie z migajaca trescig.
@ Nalezy zadba¢ o odpowiednig proporcje pomiedzy tekstem

a ilustracjamii wykresami. O proporcji tej decyduje miedzy innymi

kryterium rozwojowe: im mtodszy odbiorca, tym na stronie powinno by¢
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wiecej informacji obrazowej; im starszy odbiorca, tym na stronie moze znajdowac

sie wiecej informacji tekstowe;.

@ Nalezy pamietaé, aby materiat obrazowy, ktéry odnosi sie do tekstu,

wystepowat na tej samej stronie co tekst, ktorego jest ilustracjg.

Nalezy dobierac ilustracje o dobrej jakosci pod wzgledem ostrosci
i nasycenia obrazu. Czesto istotne jest takze, ze wzgledu na trudnosci
ucznia, aby nie musiat sie on domyslac, jaka jest istota przekazywanych
tresci. Wykorzystywane w e-podrecznikach obrazy powinny by¢ jednoznaczne

i czytelne.

Wybierajac ilustracje, warto pamietac, aby byty one pozbawione zbyt wielu
@ szczegotow. Decydujac o doborze ilustracji do e-podrecznika, nalezy
zwroci¢ uwage na realizm prezentowanych obiektow. Uwaga ta jest
szczegolnie wazna ze wzgledu na potrzeby dzieci ze spektrum autyzmu i innymi
zaburzeniami cechujgcymi sie dostownym rozumieniem zaréwno znaczenia
tekstu, jakiilustracji oraz trudnosciami z odczytywaniem metafor, aluzji,
sarkazmu czy wyrazen idiomatycznych. Dobieraé, o ile to mozliwe, ilustracije,

animacje, prezentacje, uwzgledniajgc zainteresowania uczniéw.

Proponujac w modutach materiat dodatkowy, warto uwzglednia¢ potrzeby
@ ucznia zdolnego, oznaczajac te zasoby w wybrany sposdb. Dodatkowe
elementy uczace powinny stanowi¢ wyzwanie dla ucznia, ale muszg
uwzgledniac rowniez jego mozliwosci nie tylko intelektualne, ale tez

emocjonalne.
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Koniecznie zapewnijcie uczniom samoocene poprzez zaproponowanie w
@ watkach tematycznych pakietu obejmujacego zadania testowe, ktdre
uczen moze wykonac¢ samodzielnie a nastepnie dokona¢ sprawdzenia
poziomu spetnienia wymagan badanych testem. Tworzac pakiet testowy, nalezy
pamietac o zréznicowaniu zadan pod wzgledem trudnosci oraz odwotywac sie do
oczekiwan opisanych wymaganiami edukacyjnymi sformutowanymi przez

nauczyciela.

Nalezy wdrazac¢ ucznidéw do korzystania z usprawnien utatwiajgcych korzystanie
z modutowego e-podrecznika, takich jak lupa, wykorzystania czytnikéw tekstu

czy wykorzystanie klawiatury do poruszania po e-podreczniku.

Warto zadbac¢ o minimalizacje dodatkowych, zbednych bodzcow podczas
@ pracy z modutowym e-podrecznikiem. Uczniowie z ADHD,
z niepetnosprawnoscig intelektualng szybko sie rozpraszaja, a praca
z e- podrecznikiem w same;j jego strukturze i zawartosci, ktéra bedzie réznorodna

juz oddziatuje znaczng iloscig bodzcow.

Warto uwzglednic¢ w przypadku niektérych ucznidéw, np. z
@ niepetnosprawnoscig intelektualng ich trudnosci z zapamietywaniemi
odtwarzaniem. Nowy materiat przyswajany jest wolno i wymaga

wielokrotnych powtdrzen, dlatego nalezy stworzy¢ uczniom takg mozliwosé.
@ Nalezy pamietac o trudnosciach niektdérych ucznidéw w zakresie orientaciji

przestrzennej, bedg oni potrzebowali szczegdlnej pomocy podczas

przemieszczania sie po zawartosci modutowego e-podrecznika.

31



Trzeba pamietac, iz w przypadku ucznidw z dysfunkcjg narzadu wzroku

moze czasem wystgpic¢ potrzeba zastosowania filtrow koloru lub kontrastu

@

podczas korzystania z modutowego e- podrecznika.

Trzeba sprawdzic¢, jakiej wielkosci litery uczen widzi i w razie potrzeby

powieksza¢ mu materiat pisany i ilustracje, schematy oraz wykresy.

Trzeba uwzglednié, iz dla niektérych ucznidow np. niestyszgcego trudnoscia

sg sformutowania: co najmniej/co najwyzej, nie wieksze od/nie mniejsze

CNC)

od, liczby nieujemne/liczby niedodatnie. Dlatego w przypadku uzywania

takich okreslen w elementach uczacych wymagane sg dodatkowe wyjasnienia.

Warto zwracac¢ uwage na to, iz uczniowie z niepetnosprawnoscig ruchowa
. majg czesto problem z przyjeciem prawidtowej pozycji siedzgcej, zwtaszcza

przez dtuzszy czas (powoduje to szybkie meczenie sie, utrudnia

@

koncentracje uwagi w trakcie zajec¢). Wskazane sg w takim przypadku przerwy

pozwalajgce zmieni¢ postawe albo aktywnosci pozwalajgce na zmiane postaw.

Warto zwréci¢ uwage, iz uczniowie czasami wykazujg nadwrazliwosé na
® Swiatto, rowniez sztuczne z ekranu komputera. Nalezy wéwczas zadbac o
przyciemnienie ekranu i wprowadzenie krétkich przerw podczas pracy z e-

podrecznikiem.

Na uwage zastuguje meczliwosc¢ niektorych uczniow, szczegdlnie jesli
@ dtuzej wystepuje ten sam rodzaj aktywnosci. Korzystajac z e-podrecznika,
nauczyciele powinni w zestawie elementéw uczgcych umiescic, takie
ktére wykorzystujg rozne sfery aktywnosci ucznia, aby w momencie znuzenia i

spadku zaangazowania mozna byto zaproponowac uczniowi inny rodzaj

aktywnosci.
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Nalezy pamietacé, ze uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
@ np. specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie, z autyzmem, z

niepetnosprawnoscig intelektualng, majg czesto trudnosc¢ z réznicowaniem
informacji waznych od mniej waznych czy powigzaniem fragmentéw tekstu
znajdujgcego sie w réznych miejscach elementow uczacych. Przechodzenie
z jednego obrazu do drugiego sprawia, ze ,,gubi” on z pola widzenia wczesniej
uzyskane informacje. W takiej sytuacji uczniowie szczegélnie potrzebujg wsparcia
nauczyciela, ktory poprowadzi ich i pomoze w odbiorze tresci. Czasem bedzie
konieczne wsparcie poprzez wydrukowanie czesci materiatu zawartego w

module.

W przypadku uczniow z autyzmem warto pamietac o potrzebie ilustraciji
@ niektorych tresci, szczegodlnie tych, ktdre dotyczgca emocji, metafor i
zartow. Jesliw module wystepuje odwotanie do takich tresci, nalezy, jesli
jest to mozliwe, wprowadzi¢ wizualizacje lub wspierac¢ ucznia rozmows3 i

wyjasnieniem niezrozumiatych elementow.

Nalezy uwzgledni¢ trudnosci motoryczne niektorych uczniow
@ (np. zaburzenia w zakresie: koordynacji; rownowagi; zrecznosci
manualnej; zdolnosci wykonywania szybkich ruchéw), wykorzystujac
modutowy e-podrecznik, powinni mie¢ okreslong ilos¢ czasu na wykonanie
dziatan, ktore stanowiag dla nich wyzwanie. Pracujgc z materiatem e-podrecznika,
powinni moéc spokojnie bez presji czasu przejs¢ przez poszczegbdlne elementy i

wréci¢ w kazdym momencie do poprzednich tresci.
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