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Konwencja o prawach dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów 

Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. 
 

Link do pełnego tekstu konwencji o prawach dziecka  

 
Art. 28, pkt 2.  

Państwa-Strony będą podejmowały wszelkie właściwe środki zapewniające, aby dyscyplina 

szkolna była stosowana w sposób zgodny z ludzką godnością dziecka i z niniejszą konwencją. 
 

Art. 33.  

Państwa-Strony będą podejmowały wszelkie odpowiednie kroki, w tym środki ustawodawcze, 

administracyjne, socjalne oraz środki w dziedzinie oświaty, w celu zapewnienia ochrony 

dzieci przed nielegalnym używaniem środków narkotycznych i substancji psychotropowych, 

zgodnie z ich zdefiniowaniem w odpowiednich umowach międzynarodowych, oraz w celu 

zapobiegania wykorzystania dzieci do nielegalnej produkcji tego typu substancji i handlu 

nimi.  
 

 

Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

 

Link do pełnego tekstu ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi  
 

Art. 14. 1. Zabrania się sprzedaży, podawania i spożywania napojów alkoholowych: 

1) Na terenie szkół oraz innych zakładów i placówek oświatowo-wychowawczych, 

opiekuńczych i domów studenckich; [...] 

3. Zabrania się sprzedaży, podawania i spożywania napojów zawierających więcej niż 18% 

alkoholu w ośrodkach szkoleniowych, […] 

 

Art. 15. 1. Zabrania się sprzedaży i podawania napojów alkoholowych: 

1) osobom, których zachowanie wskazuje, że znajdują się w stanie nietrzeźwości; 

2) osobom do lat 18; 

2. W przypadku wątpliwości co do pełnoletniości nabywcy sprzedający lub podający napoje 

alkoholowe uprawniony jest do żądania okazania dokumentu stwierdzającego wiek nabywcy. 

  

Art. 23. 1. Członkowie rodziny osoby uzależnionej od alkoholu, dotknięci następstwami 

nadużywania alkoholu przez osobę uzależnioną, uzyskują w podmiotach określonych w art. 

22 ust. 1 i 2 świadczenia zdrowotne w zakresie terapii i rehabilitacji współuzależnienia oraz 

profilaktyki. Za świadczenia te od wymienionych osób nie pobiera się opłat. 

2. Dzieci osób uzależnionych od alkoholu, dotknięte następstwami nadużywania alkoholu 

przez rodziców, uzyskują bezpłatnie pomoc psychologiczną i socjoterapeutyczną w 

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU19911200526
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU19820350230
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU19820350230
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podmiotach określonych w art. 22 ust. 1 i w poradniach specjalistycznych oraz placówkach 

opiekuńczo-wychowawczych i resocjalizacyjnych. 

3. Pomoc niesiona dzieciom przez osoby lub instytucje może być udzielona wbrew woli 

rodziców lub opiekunów będących w stanie nietrzeźwym. 

 

Art. 37. 1. W okręgowych ośrodkach wychowawczych, zakładach poprawczych i schroniskach 

dla nieletnich prowadzi się leczenie odwykowe nieletnich uzależnionych od alkoholu 

dostępnymi metodami i środkami, zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy, przez osoby 

legitymujące się posiadaniem fachowych kwalifikacji do ich stosowania oraz działania 

związane z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych.  

2. Nieletni uzależnieni od alkoholu umieszczeni w okręgowych ośrodkach wychowawczych, 

zakładach poprawczych i schroniskach dla nieletnich, mają obowiązek poddania się 

zarządzonemu leczeniu odwykowemu.  

3. Leczenie odwykowe, o którym mowa w ust. 2, zarządza dyrektor okręgowego ośrodka 

wychowawczego, zakładu poprawczego lub schroniska dla nieletnich w stosunku do 

małoletniego za zgodą przedstawiciela ustawowego, a w razie jej braku, jak również w 

stosunku do osoby pełnoletniej – za zezwoleniem sądu wykonującego orzeczenie, wydanym 

po zasięgnięciu opinii biegłego. 

 

Art. 40. 1. Osoby w stanie nietrzeźwości, które swoim zachowaniem dają powód do 

zgorszenia w miejscu publicznym lub w zakładzie pracy, znajdują się w okolicznościach 

zagrażających ich życiu lub zdrowiu albo zagrażają życiu lub zdrowiu innych osób, mogą 

zostać doprowadzone do izby wytrzeźwień lub placówki, podmiotu leczniczego albo do 

miejsca zamieszkania lub pobytu.  

2. W razie braku izby wytrzeźwień lub placówki osoby, o których mowa w ust. 1, mogą być 

doprowadzone do jednostki Policji. 

5. Osoba doprowadzona do izby wytrzeźwień lub placówki albo jednostki Policji pozostaje 

tam aż do wytrzeźwienia, nie dłużej niż 24 godziny. Osoby do lat 18 umieszcza się w 

odrębnych pomieszczeniach, oddzielnie od osób dorosłych. 

11. O przyjęciu do izby wytrzeźwień lub placówki albo o zatrzymaniu w jednostce Policji 

zawiadamia się niezwłocznie:  

1) w przypadku małoletnich – ich rodziców lub opiekunów oraz sąd opiekuńczy;  

2) w przypadku innych osób – na ich żądanie, wskazane przez nie osoby. 
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Art. 404. Osoba małoletnia doprowadzona do izby wytrzeźwień, placówki lub jednostki 

Policji może być zwolniona, niezwłocznie po udzieleniu jej niezbędnych świadczeń 

zdrowotnych, na pisemny wniosek rodziców lub opiekunów. 

 

Art.43. 1. Kto sprzedaje lub podaje napoje alkoholowe w wypadkach, kiedy jest to 

zabronione, albo bez wymaganego zezwolenia lub wbrew jego warunkom, podlega grzywnie. 

2. Tej samej karze podlega kierownik zakładu handlowego lub gastronomicznego, który nie 

dopełnia obowiązku nadzoru i przez to dopuszcza do popełnienia w tym zakładzie 

przestępstwa określonego w ust. 1. 

 

Art. 431. 1. Kto spożywa napoje alkoholowe wbrew zakazom określonym w art. 14 ust. 1 i 

2a–6 albo nabywa lub spożywa napoje alkoholowe w miejscach nielegalnej sprzedaży, albo 

spożywa napoje alkoholowe przyniesione przez siebie lub inną osobę w miejscach 

wyznaczonych do ich sprzedaży lub podawania, podlega karze grzywny. 

2. Usiłowanie wykroczenia określonego w ust. 1 jest karalne. 

  

 

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii 
 

Link do pełnego tekstu ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii 
 

Rozdział 1. Przepisy ogólne 
Art. 2. 1. Przeciwdziałanie narkomanii realizuje się przez odpowiednie kształtowanie 

polityki społecznej, gospodarczej, oświatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w 

szczególności:  

1) działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną i profilaktyczną;  

2) leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych;  

3) ograniczanie szkód zdrowotnych i społecznych;  

4) nadzór nad substancjami, których używanie może prowadzić do narkomanii;  

5) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania 

substancji, których używanie może prowadzić do narkomanii;  

6) nadzór nad uprawami roślin zawierających substancje, których używanie może prowadzić 

do narkomanii. 

 

Art. 4. Użyte w ustawie określenia oznaczają: 

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20051791485
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11a) nowa substancja psychoaktywna – każdą substancję lub grupy substancji pochodzenia 

naturalnego lub syntetycznego w formie czystej lub w formie preparatu działającą na 

ośrodkowy układ nerwowy, inną niż substancja psychotropowa i środek odurzający, 

stwarzającą zgodnie z rekomendacją Zespołu do spraw oceny ryzyka zagrożeń dla zdrowia 

lub życia ludzi związanych z używaniem nowych substancji psychoaktywnych, o której mowa 

w art. 18b ust. 1 pkt 3, zagrożenia dla zdrowia lub zagrożenia społeczne porównywalne do 

zagrożeń stwarzanych przez substancję psychotropową lub środek odurzający, lub które 

naśladują działanie tych substancji, określoną w przepisach wydanych na podstawie art. 44f 

pkt 3; 

25) substancja psychotropowa – substancje: 

a) objęte zakresem stosowania Konwencji Narodów Zjednoczonych o substancjach 

psychotropowych z 1971 r. (Dz. U. z 1976 r. poz. 180), 

b) wymienione w załączniku do decyzji ramowej Rady 2004/757/WSiSW z dnia 25 

października 2004 r. ustanawiającej minimalne przepisy określające znamiona przestępstw 

i kar w dziedzinie nielegalnego handlu narkotykami (Dz. Urz. UE L 335 z 11.11.2004, str. 8, 

z późn. zm.), poddane środkom kontroli i sankcjom karnym takim samym jak substancje, o 

których mowa w lit. a, 

c) pochodzenia naturalnego lub syntetycznego, w formie czystej lub w formie preparatu, 

działające na ośrodkowy układ nerwowy, inne niż określone w lit. a i b, ale o podobnej do 

nich budowie chemicznej lub działaniu, stwarzające zgodnie z rekomendacją Zespołu do 

spraw oceny ryzyka zagrożeń dla zdrowia lub życia ludzi związanych z używaniem nowych 

substancji psychoaktywnych, o której mowa w art. 18b zadania Zespołu ust. 1 pkt 3, takie 

same zagrożenia dla zdrowia publicznego lub zagrożenia społeczne, jak zagrożenia 

stwarzane przez te substancje,  

d) inne niż wymienione w lit. a–c, które na podstawie przepisów ustawy obowiązujących 

przed dniem wejścia w życie ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. o zmianie ustawy o 

przeciwdziałaniu narkomanii oraz ustawy o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. 

poz.1490), były objęte wykazem substancji psychotropowych 

– określone w przepisach wydanych na podstawie art. 44f rozporządzenie w sprawie wykazu 

substancji psychotropowych, odurzających i nowych substancji psychoaktywnych pkt 1; 

26) środek odurzający – substancje: 

a) objęte zakresem stosowania Jednolitej Konwencji Narodów Zjednoczonych o środkach 

odurzających z 1961 r. (Dz. U. z 1966 r. poz. 277) zmienionej protokołem z 1972 r. (Dz. U. z 

1996 r. poz. 149), 
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b) wymienione w załączniku do decyzji ramowej Rady 2004/757/WSiSW z dnia 25 

października 2004 r. ustanawiającej minimalne przepisy określające znamiona przestępstw 

i kar w dziedzinie nielegalnego handlu narkotykami, poddane środkom kontroli i sankcjom 

karnym takim samym jak substancje, o których mowa w lit. a, 

c) pochodzenia naturalnego lub syntetycznego, w formie czystej lub w formie preparatu, 

działające na ośrodkowy układ nerwowy, inne niż określone w lit. a i b, ale o podobnej do 

nich budowie chemicznej lub działaniu, stwarzające zgodnie z rekomendacją Zespołu do 

spraw oceny ryzyka zagrożeń dla zdrowia lub życia ludzi związanych z używaniem nowych 

substancji psychoaktywnych, o której mowa w art. 18b zadania Zespołu ust. 1 pkt 3, takie 

same zagrożenia dla zdrowia publicznego lub zagrożenia społeczne, jak zagrożenia 

stwarzane przez te substancje, 

d) inne niż wymienione w lit. a–c, które na podstawie przepisów ustawy obowiązujących 

przed dniem wejścia w życie ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. o zmianie ustawy o 

przeciwdziałaniu narkomanii oraz ustawy o Państwowej Inspekcji Sanitarnej były objęte 

wykazem środków odurzających 

– określone w przepisach wydanych na podstawie art. 44f rozporządzenie w sprawie wykazu 

substancji psychotropowych, odurzających i nowych substancji psychoaktywnych pkt 2; 

27) środek zastępczy – produkt zawierający substancję o działaniu na ośrodkowy układ 

nerwowy, który może być użyty w takich samych celach jak środek odurzający, substancja 

psychotropowa lub nowa substancja psychoaktywna, których wytwarzanie i wprowadzanie 

do obrotu nie jest regulowane na podstawie przepisów odrębnych; do środków zastępczych 

nie stosuje się przepisów o ogólnym bezpieczeństwie produktów;  

29) uzależnienie od środków odurzających, substancji psychotropowych, środków 

zastępczych lub nowych substancji psychoaktywnych – zespół zjawisk psychicznych lub 

somatycznych wynikających z działania środków odurzających, substancji psychotropowych, 

środków zastępczych lub nowych substancji psychoaktywnych na organizm ludzki, 

charakteryzujący się zmianą zachowania lub innymi reakcjami psychofizycznymi i 

koniecznością używania stale lub okresowo tych środków lub substancji w celu doznania ich 

wpływu na psychikę lub dla uniknięcia następstw wywołanych ich brakiem; 

30) używanie szkodliwe - używanie substancji psychoaktywnej powodujące szkody 

somatyczne lub psychiczne, włączając upośledzenie sądzenia lub dysfunkcyjne zachowanie, 

które może prowadzić do niesprawności lub mieć niepożądane następstwa dla związków z 

innymi ludźmi; 

31) używanie środka odurzającego, substancji psychotropowej, środka zastępczego lub 

nowej substancji psychoaktywnej – wprowadzanie do organizmu człowieka środka 
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odurzającego, substancji psychotropowej, środka zastępczego lub nowej substancji 

psychoaktywnej, niezależnie od drogi podania; 

 

Rozdział 2. Podmioty realizujące zadania w zakresie przeciwdziałania narkomanii  
Art. 5. 1. Zadania w zakresie przeciwdziałania narkomanii realizują organy administracji 

rządowej i jednostek samorządu terytorialnego w zakresie określonym w ustawie. 

2. Zadania w zakresie przeciwdziałania narkomanii są realizowane, w zakresie określonym w 

ustawie, także przez: 

1) przedszkola, szkoły i inne jednostki organizacyjne wymienione w art. 2 zakres systemu 

oświaty pkt 3–9 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 

1082, z późn. zm.); 

2) szkoły wyższe; 

3) podmioty lecznicze i inne podmioty działające w ochronie zdrowia; 

4) jednostki Wojska Polskiego, Policji i Straży Granicznej; 

5) organy celne; 

6) jednostki organizacyjne Służby Więziennej oraz okręgowe ośrodki wychowawcze, zakłady 

poprawcze i schroniska dla nieletnich; 

7) ośrodki pomocy społecznej, centra usług społecznych, powiatowe centra pomocy rodzinie 

i regionalne ośrodki polityki społecznej; 

7a) jednostki organizacyjne wspierania rodziny i systemu pieczy zastępczej, o których mowa 

w art. 2 pojęcie wspierania rodziny i systemu pieczy zastępczej ust. 3 ustawy z dnia 9 

czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej (Dz. U. z 2022 r. poz. 447, 

1700 i 2140), oraz asystentów rodziny, rodziny zastępcze i prowadzących rodzinne domy 

dziecka; 

8) środki masowego przekazu. 

3. W realizacji zadań, o których mowa w art. 2 przeciwdziałanie narkomanii ust. 1, mogą 

uczestniczyć organizacje pozarządowe i inne podmioty, o których mowa w art. 3 ust. 3 

ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. 

U. z 2022 r. poz. 1327, 1265 i 1812), których działalność statutowa obejmuje zadania 

należące do sfery zadań publicznych w zakresie ochrony i promocji zdrowia, pomocy 

społecznej, działalności charytatywnej, nauki, edukacji, oświaty i wychowania, kultury 

fizycznej, porządku i bezpieczeństwa publicznego lub przeciwdziałania patologiom 

społecznym, promocji i organizacji wolontariatu, po przeprowadzeniu konkursu, o którym 

mowa w art. 11 powierzanie zadań publicznych podmiotom prowadzącym działalność 

pożytku publicznego ust. 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku 

https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/rozdzial-2-podmioty-realizujace-zadania-w-zakresie-przeciwdzialania-narkomanii/2817/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-5/
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publicznego i o wolontariacie, a także samorządy zawodów medycznych, rodziny osób 

uzależnionych oraz grupy samopomocy osób uzależnionych i ich rodzin. 

 

Art. 6. 1. Działalność w zakresie przeciwdziałania narkomanii prowadzi Krajowe Centrum 

Przeciwdziałania Uzależnieniom, o którym mowa w ustawie z dnia 11 września 2015 r. o 

zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1608), zwane dalej „Centrum”. 

 

Rozdział 3. Działalność wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna 

Art. 19. 1. Działalność wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna obejmuje: 

1) promocję zdrowia psychicznego; 

2) promocję zdrowego stylu życia; 

3) informowanie o szkodliwości środków i substancji, których używanie może prowadzić do 

narkomanii, oraz o narkomanii i jej skutkach; 

4) edukację psychologiczną i społeczną; 

5) edukację prawną; 

6) działania interwencyjne. 

2. Działalność, o której mowa w ust. 1, obejmuje w szczególności: 

1) wprowadzanie problematyki zapobiegania narkomanii do programów wychowawczo-

profilaktycznych jednostek organizacyjnych systemu oświaty; 

2) wprowadzanie problematyki zapobiegania narkomanii do programów przygotowania 

zawodowego osób zajmujących się wychowaniem oraz profilaktyką w szkołach i innych 

placówkach systemu oświaty oraz w szkołach wyższych; 

3) wprowadzanie problematyki zapobiegania narkomanii do programów szkolenia żołnierzy 

w czynnej służbie wojskowej; 

4) prowadzenie działalności profilaktycznej, w szczególności w środowiskach zagrożonych 

uzależnieniem; 

5) wspieranie działań ogólnokrajowych i lokalnych organizacji, o których mowa w art. 5 

podmioty realizujące zadania w zakresie przeciwdziałania narkomanii ust. 3, oraz innych 

inicjatyw społecznych; 

6) uwzględnianie problematyki zapobiegania narkomanii w działalności publicznej radiofonii 

i telewizji oraz innych środków masowego przekazu; 

7) prowadzenie badań naukowych nad problematyką narkomanii. 

3. Szczegółowe zadania z zakresu działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i 

profilaktycznej określa Narodowy Program Zdrowia. 

 

https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-6/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-19/
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Art. 21. Zadania ministra do spraw oświaty i wychowania w zakresie przeciwdziałania 

narkomanii  

1. Minister właściwy do spraw oświaty i wychowania uwzględni w podstawie programowej 

kształcenia ogólnego problematykę promocji zdrowia psychicznego i zdrowego stylu życia, 

ze szczególnym uwzględnieniem zagadnień dotyczących zapobiegania narkomanii. 

2. Minister właściwy do spraw oświaty i wychowania w porozumieniu z ministrem właściwym 

do spraw zdrowia podejmie działania na rzecz uwzględnienia problematyki promocji zdrowia 

psychicznego i zdrowego stylu życia, w tym zagadnień dotyczących zapobiegania narkomanii 

w programach przygotowania zawodowego nauczycieli i osób zajmujących się wychowaniem 

i nauczaniem dzieci i młodzieży w szkołach i innych placówkach systemu oświaty. 

 

Art. 22. Obowiązki organów w zakresie zapobiegania narkomanii  

1. Ministrowie właściwi do spraw oświaty i wychowania, zdrowia, spraw wewnętrznych, 

administracji publicznej, transportu, Minister Obrony Narodowej oraz Minister 

Sprawiedliwości, każdy w zakresie swojego działania, są obowiązani rozwijać i popierać 

działalność edukacyjną oraz profilaktyczną, podejmowaną w celu informowania 

społeczeństwa o szkodliwości narkomanii. 

2. Organy wymienione w ust. 1 są obowiązane prowadzić działalność wychowawczą, 

edukacyjną, informacyjną i profilaktyczną polegającą na: 

1) promocji zdrowego stylu życia; 

2) wspieraniu działań ogólnokrajowych i lokalnych organizacji, o których mowa w art. 5 

podmioty realizujące zadania w zakresie przeciwdziałania narkomanii ust. 3, oraz innych 

inicjatyw społecznych. 

3. Minister właściwy do spraw oświaty i wychowania, w porozumieniu z ministrem właściwym 

do spraw zdrowia, określi, w drodze rozporządzenia, zakres i formy prowadzenia w szkołach 

i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i 

profilaktycznej, mając na względzie dobro dzieci i młodzieży. 

 

Rozdział 7. Przepisy karne  
Art. 53. Niezgodne z ustawą wytwarzanie, przetwarzanie lub przerabianie nowych 

substancji psychotropowych  

1. Kto, wbrew przepisom ustawy, wytwarza, przetwarza albo przerabia środki odurzające 

lub substancje psychotropowe albo przetwarza słomę makową, podlega karze pozbawienia 

wolności do lat 3. 

https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-21/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-21/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-22/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-22/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-53/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-53/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-53/
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1a. Kto, wbrew przepisom ustawy, wytwarza, przetwarza albo przerabia nowe substancje 

psychoaktywne, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolności albo pozbawienia wolności 

do lat 3. 

2. Jeżeli przedmiotem czynu, o którym mowa w ust. 1 lub 1a, jest znaczna ilość środków 

odurzających, substancji psychotropowych, słomy makowej lub nowych substancji 

psychoaktywnych, lub czyn ten został popełniony w celu osiągnięcia korzyści majątkowej lub 

osobistej, sprawca podlega grzywnie i karze pozbawienia wolności na czas nie krótszy od lat 

3. 

 

Art. 56. - dot. Odpowiedzialności karnej za wprowadzanie do obrotu wbrew przepisom 

ustawy środków odurzających lub substancji  

1. Kto, wbrew przepisom art 33–35, art. 37 wewnątrzwspólnotowy przywóz, wywóz, dostawa 

i nabywanie środków odurzających lub substancji psychotropowych, art. 40 obrót hurtowy 

środkami odurzającymi lub substancjami psychotropowymi i art. 40a zezwolenie na 

prowadzenie działalności w zakresie substancji psychoaktywnych, wprowadza do obrotu 

środki odurzające, substancje psychotropowe, słomę makową lub nowe substancje 

psychoaktywne albo uczestniczy w takim obrocie, podlega grzywnie i karze pozbawienia 

wolności od 6 miesięcy do lat 8. 

2. W wypadku mniejszej wagi, sprawca podlega grzywnie, karze ograniczenia wolności albo 

pozbawienia wolności do roku. 

3. Jeżeli przedmiotem czynu, o którym mowa w ust. 1, jest znaczna ilość środków 

odurzających, substancji psychotropowych, nowych substancji psychoaktywnych lub słomy 

makowej, sprawca podlega grzywnie i karze pozbawienia wolności od lat 2 do 12. 

 

Art. 58. – dot. odpowiedzialności karnej za udzielanie, ułatwianie, ułatwianie lub 

umożliwianie użycia albo nakłanianie do użycia środka lub substancji  

1. Kto, wbrew przepisom ustawy, udziela innej osobie środka odurzającego, substancji 

psychotropowej lub nowej substancji psychoaktywnej, ułatwia albo umożliwia ich użycie 

albo nakłania do użycia takiego środka lub substancji, podlega karze pozbawienia wolności 

do lat 3. 

2. Jeżeli sprawca czynu, o którym mowa w ust. 1, udziela środka odurzającego, substancji 

psychotropowej lub nowej substancji psychoaktywnej małoletniemu lub nakłania go do 

użycia takiego środka lub substancji albo udziela ich w znacznych ilościach innej osobie,  

podlega karze pozbawienia wolności od 6 miesięcy do lat 8. 

 

https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-56/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-56/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-58/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-58/
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Art.59. – dot. odpowiedzialności karnej za ułatwianie, umożliwianie, nakłanianie do 

użycia środka lub substancji w celu osiągnięcia korzyści  

1. Kto, w celu osiągnięcia korzyści majątkowej lub osobistej, udziela innej osobie środka 

odurzającego, substancji psychotropowej lub nowej substancji psychoaktywnej, ułatwia 

użycie albo nakłania do użycia takiego środka lub substancji, podlega karze pozbawienia 

wolności od roku do lat 10. 

2. Jeżeli sprawca czynu, o którym mowa w ust. 1, udziela środka odurzającego, substancji 

psychotropowej lub nowej substancji psychoaktywnej małoletniemu, ułatwia użycie albo 

nakłania go do użycia takiego środka lub substancji, podlega karze pozbawienia wolności na 

czas nie krótszy od lat 3. 

3. W wypadku mniejszej wagi, sprawca podlega grzywnie, karze ograniczenia wolności albo 

pozbawienia wolności do lat 2. 

 

Art. 62. – dot. odpowiedzialności karnej za nieuprawnione posiadanie środków 

odurzających lub substancji  

1. Kto, wbrew przepisom ustawy, posiada środki odurzające lub substancje psychotropowe, 

podlega karze pozbawienia wolności do lat 3. 

2. Jeżeli przedmiotem czynu, o którym mowa w ust. 1, jest znaczna ilość środków 

odurzających lub substancji psychotropowych, sprawca podlega karze pozbawienia wolności 

od roku do lat 10. 

3. W wypadku mniejszej wagi, sprawca podlega grzywnie, karze ograniczenia wolności albo 

pozbawienia wolności do roku. 

 

Art. 62a. – dot. umorzenia postępowania w razie posiadania środków odurzających na 

użytek własny  

Jeżeli przedmiotem czynu, o którym mowa w art. 62 odpowiedzialność karna za 

nieuprawnione posiadanie środków odurzających lub substancji ust. 1 lub 3, są środki 

odurzające lub substancje psychotropowe w ilości nieznacznej, przeznaczone na własny 

użytek sprawcy, postępowanie można umorzyć również przed wydaniem postanowienia o 

wszczęciu śledztwa lub dochodzenia, jeżeli orzeczenie wobec sprawcy kary byłoby 

niecelowe ze względu na okoliczności popełnienia czynu, a także stopień jego społecznej 

szkodliwości.  

https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-59/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-59/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-59/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-62/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-62/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-62/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-62a/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-62a/
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Art. 62b. – dot. odpowiedzialności karnej za naruszenie przepisów ustawy w zakresie 

posiadania nowych substancji psychoaktywnych  

1. Kto, wbrew przepisom ustawy, posiada nowe substancje psychoaktywne, podlega 

grzywnie. 

2. Jeżeli przedmiotem czynu, o którym mowa w ust. 1, jest znaczna ilość nowych substancji 

psychoaktywnych sprawca, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolności albo pozbawienia 

wolności do lat 3. 

3. Jeżeli przedmiotem czynu, o którym mowa w ust. 1, jest nowa substancja psychoaktywna 

w ilości nieznacznej, przeznaczonej na własny użytek sprawcy, postępowanie można 

umorzyć również przed wydaniem postanowienia o wszczęciu śledztwa lub dochodzenia, 

jeżeli orzeczenie wobec sprawcy kary byłoby niecelowe ze względu na okoliczności 

popełnienia czynu, a także stopień jego społecznej szkodliwości. 

  

 

 

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami 

używania tytoniu i wyrobów tytoniowych  

 
Link do pełnego tekstu ustawy o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu 

i wyrobów tytoniowych  

 

Art. 3. Ochrona zdrowia przed następstwami używania tytoniu realizowana jest przez 

kształtowanie polityki zdrowotnej, ekonomicznej i społecznej, do której należy:  

1) ochrona prawa osób niepalących do życia w środowisku wolnym od dymu tytoniowego, 

pary z papierosów elektronicznych i substancji uwalnianych za pomocą nowatorskich 

wyrobów tytoniowych;  

2) promocja zdrowia przez propagowanie stylu życia wolnego od nałogu palenia papierosów, 

używania innych wyrobów tytoniowych oraz palenia papierosów elektronicznych;  

2a) działalność wychowawcza i informacyjna;  

4) informowanie o szkodliwości palenia tytoniu na opakowaniach wyrobów tytoniowych;  

5) obniżanie norm dopuszczalnych zawartości substancji szkodliwych w wyrobach 

tytoniowych; 

6) leczenie i rehabilitacja osób uzależnionych od tytoniu. 

 

Art. 5. 1. Zabrania się palenia wyrobów tytoniowych, w tym palenia nowatorskich wyrobów 

tytoniowych, i palenia papierosów elektronicznych, z zastrzeżeniem art. 5a: […] 

https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-62b/
https://lexlege.pl/ustawa-o-przeciwdzialaniu-narkomanii/art-62b/
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU19960100055
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU19960100055
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU19960100055
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU19960100055
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2) na terenie jednostek organizacyjnych systemu oświaty, o których mowa w przepisach o 

systemie oświaty, oraz jednostek organizacyjnych pomocy społecznej, o których mowa w 

przepisach o pomocy społecznej;  

3) na terenie uczelni; […] 

9) w pomieszczeniach obiektów sportowych;  

10) w ogólnodostępnych miejscach przeznaczonych do zabaw dzieci;  

11) w innych pomieszczeniach dostępnych do użytku publicznego.  

 

Art. 6. 1. Zabrania się udostępniania wyrobów tytoniowych, papierosów elektronicznych lub 

pojemników zapasowych osobom do lat 18. W punkcie detalicznym umieszcza się widoczną 

i czytelną informację o treści: „Zakaz sprzedaży wyrobów tytoniowych, papierosów 

elektronicznych lub pojemników zapasowych osobom do lat 18 (art. 6 ust. 1 Ustawy z dnia 9 

listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów 

tytoniowych).  

1a. W przypadku wątpliwości co do pełnoletniości kupującego wyroby tytoniowe, papierosy 

elektroniczne lub pojemniki zapasowe sprzedawca może zażądać okazania dokumentu 

potwierdzającego wiek.  

2. Zabrania się wprowadzania do obrotu wyrobów tytoniowych, papierosów elektronicznych 

lub pojemników zapasowych na terenie podmiotów wykonujących działalność leczniczą w 

rozumieniu przepisów o działalności leczniczej, szkół i placówek oświatowo-wychowawczych 

oraz obiektów sportowo-rekreacyjnych. 

 

Art. 8. 1. Zabrania się reklamy wyrobów tytoniowych, papierosów elektronicznych, 

pojemników zapasowych lub rekwizytów tytoniowych i promocji wyrobów tytoniowych, 

papierosów elektronicznych, pojemników zapasowych lub rekwizytów tytoniowych oraz 

reklamy i promocji produktów imitujących te wyroby, lub symboli związanych z używaniem 

tytoniu, wyrobów tytoniowych, papierosów elektronicznych lub pojemników zapasowych, w 

szczególności:  

1) w telewizji, radiu, kinach, podmiotach leczniczych, szkołach i placówkach oświatowo-

wychowawczych, w prasie dziecięcej i młodzieżowej, na terenie obiektów sportowo-

rekreacyjnych oraz w innych miejscach publicznych; 

 

Art. 13. 1. Kto: 

1) wprowadza do obrotu wyroby tytoniowe, papierosy elektroniczne lub pojemniki zapasowe 

lub nie umieszcza informacji o zakazie ich sprzedaży wbrew przepisom art. 6 ust. 1, 2–5, 
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2) będąc właścicielem lub zarządzającym obiektem lub środkiem transportu, wbrew 

przepisom art. 5 ust. 1a nie umieszcza informacji o zakazie palenia, podlega karze grzywny 

do 2000 zł. 

2. Kto pali wyroby tytoniowe, nowatorskie wyroby tytoniowe lub papierosy elektroniczne 

wbrew postanowieniom art. 5, podlega karze grzywny do 500 zł.  

3. W przypadkach określonych w ust. 1 i 2 orzekanie następuje w trybie przepisów o 

postępowaniu w sprawach o wykroczenia. 


