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WYBRANE AKRONIMY STOSOWANE W OCHRONIE PRZECIWPOZAROWE)

PSP — Panstwowa Straz Pozarna

KG PSP — Komenda Gtéwna Panstwowej Strazy Pozarnej

KW/KM/KP PSP — Komenda wojewddzka, miejska, powiatowa Paristwowej Strazy Pozarnej
SKKW/SKKM — stanowisko kierowania komendanta wojewddzkiego, miejskiego

KCKRiOL — Krajowe Centrum Koordynacji Ratownictwa i Ochrony Ludnosci

JRG — jednostka ratowniczo-gasnicza

SSP — system sygnalizacji pozarowe;j

JOP — jednostka ochrony przeciwpozarowej

ppoz. — przeciwpozarowy + fleksja (np. -ej, -ego, -emu, -m)

KSRG — krajowy system ratowniczo-gasniczy

COO KSRG — centralny odwdd operacyjny krajowego systemu ratowniczo-gasniczego

W zakresie szkolnictwa:

SGPS — Szkota Gtéwna Stuzby Pozarniczej w Warszawie

SA PSP — Szkota Aspirantow Panstwowej Strazy Pozarnej (w Poznaniu lub Krakowie)
CS PSP — Centralna Szkota Panstwowej Strazy Pozarnej w Czestochowie

SP PSP — Szkota Podoficerska Paristwowej Strazy Pozarnej w Bydgoszczy

PNZ — praktyczna nauka zawodu

*
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Model praktycznej nauki zawodu opracowany zostat na postawie zapisow obowigzujgcych
w tym zakresie aktdw prawnych, tj. ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U.2020.910
tj. z dnia 2020.05.22), wydanych na jej postawie aktéw wykonawczych, gtéwnie: rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie praktycznej nauki zawodu
(Dz.U.2019.391), : rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019 r., w sprawie
ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét (Dz.U.2019.391), rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 16 maja 2019 r. w sprawie podstaw programowych ksztatcenia w zawodach
szkolnictwa branzowego oraz dodatkowych umiejetnosci zawodowych w zakresie wybranych
zawodow szkolnictwa branzowego (Dz.U.2019.991).

Nalezy zauwazyé, ze zgodnie z art. 8, ust. 13 wskazanej powyzej ustawy Prawo oswiatowe,
szkoty ksztatcace w zawodzie technik pozarnictwa moze zaktadaé i prowadzi¢ wytgcznie minister
wiasciwy do spraw wewnetrznych. Obecnie w Polsce funkcjonujg trzy tego typu placowki: Centralna
Szkota Panstwowej Strazy Pozarnej w Czestochowie, Szkotach Aspirantéw Panstwowej Strazy Pozarnej
w Krakowie oraz Szkota Aspirantéw Panstwowej Strazy Pozarnej w Poznaniu. Majgc powyzsze na
uwadze, przy opracowaniu i implementacji programu praktycznej nauki zawodu w zawodzie technik
pozarnictwa pamieta¢ nalezy, ze uczniowie w dniu wpisania na liste stuchaczy rozpoczynaja
jednoczesnie stuzbe kandydacka w Panstwowej Strazy Pozarnej, a jej zakres i przebieg reguluja,
w rownolegle do przepisow oswiatowych, przedmiotowe rozporzadzenia: Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 11 sierpnia 1997 r. w sprawie szczegdtowych zasad, warunkéw
i trybu przyjmowania do stuzby kandydackiej w PSP (Dz.U.1997.101.638.) oraz Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 5 sierpnia 1997 r. w sprawie przebiegu stuzby kandydackiej oraz
szczegdtowych zasad i trybu opiniowania strazakdéw w stuzbie kandydackiej. Tym samym tej grupy
polskich uczniéw nie dotyczg (lub dotyczg w ograniczonym zakresie) przepisy dotyczace ogétu procesu
ksztatcenia (w tym naboru), jak i jego przebiegu, ktére organizowane jest z uwzglednieniem zapiséw
ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Paristwowej Strazy Pozarnej (Dz.U.2020.1123 tj. z dnia 2020.06.29)
oraz ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U.2021.869 tj. z dnia
2021.05.07).

Istotnym jest takze fakt, ze w procesie ksztatcenia w zawodzie technik pozarnictwa
wyodrebniono dwie kwalifikacje BP0O.03 - wykonywanie dziatan ratowniczych oraz BPO.04 -
zarzadzanie dziataniami ratowniczymi, ktére we wczesniejszych aktach prawnych funkcjonowaty

odpowiednio jako, Z.22 i Z.23 a nastepnie MS.20 i MS.21. Na podstawie zapiséw rozporzadzenia
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Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 sierpnia 2019 r. w sprawie warunkdw, jakie musi spetni¢ osoba
ubiegajgca sie o uzyskanie dyplomu zawodowego albo dyplomu potwierdzajgcego kwalifikacje
zawodowe (Dz.U.2019.1731) dokumentami potwierdzajgcymi kwalifikacje w zawodzie wymaganymi
do uzyskania dyplomu zawodowego w zawodzie technik pozarnictwa, précz posiadanych tgcznie
certyfikatéw kwalifikacji zawodowej w zakresie kwalifikacji BPO.03 i BP0.04, s3 takze:

1) sSwiadectwo potwierdzajace kwalifikacje w zawodzie w zakresie kwalifikacji Z.22 oraz certyfikat
kwalifikacji zawodowej w zakresie kwalifikacji BPO.04. Zarzadzanie dziataniami ratowniczymi
albo

2) S$wiadectwo potwierdzajgce kwalifikacje w zawodzie w zakresie kwalifikacji MS.20.
Wykonywanie dziatan ratowniczych oraz certyfikat kwalifikacji zawodowej w zakresie
kwalifikacji BPO.04. Zarzadzanie dziataniami ratowniczymi albo

3) certyfikat kwalifikacji zawodowej w zakresie kwalifikacji BPO.03. Wykonywanie dziatan
ratowniczych oraz $wiadectwo potwierdzajgce kwalifikacje w zawodzie w zakresie kwalifikacji
Z.23. Zarzadzanie dziataniami ratowniczymi albo

4) certyfikat kwalifikacji zawodowej w zakresie kwalifikacji BPO.03. Wykonywanie dziatan
ratowniczych oraz $wiadectwo potwierdzajgce kwalifikacje w zawodzie w zakresie kwalifikacji
MS.21. Zarzadzanie dziataniami ratowniczymi.

Nalezy podkresli¢, ze kazda z dwoch wyodrebnionych w zawodzie technik pozarnictwa
kwalifikacji funkcjonowaé moze niezaleznie od siebie, gdyz w dotychczas zatwierdzonych aktach
prawnych i warunkach lub zasadach ich realizacji nie postawiono warunku kolejnosci ich pozyskiwania,
a co z tym idzie koniecznosci ukonczenia kwalifikacji BPO.03 przed rozpoczeciem BPO.04. Wptywa
to bezposrednio miedzy innymi na kalendarz egzamindw zawodowych zatwierdzanych przez dyrektora
Centralnej Komisji Egzaminacyjnej, ktére dotychczas organizowane byty jedynie w sesji letniej. Sytuacja
ta oznacza brak zaleznosci pomiedzy tokiem ksztatcenia i oceniania prowadzonym zgodnie
z kalendarzem roku szkolnego zatwierdzanym corocznie przez ministra wiasciwego do spraw oswiaty
i wychowania. Organizacja zaje¢ w ramach jednej kwalifikacji nie ma réwniez bezposredniego wptywu
na proces planowania zaje¢, realizacji tresci programowych i osiggania zamierzonych efektow
ksztatcenia, w tym w ramach praktycznej nauki zawodu. Nie wpisuje sie (i nie determinuje) takze
wewnatrzszkolnego (przedmiotowego) systemu oceniania. Odwotujgc sie natomiast do branzowych
aktéw prawnych, w przypadku zawodu technik pozarnictwa, istotnym jest ukoriczenie przez stuchaczy
przeszkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej, ktdre zawierajgc w sobie tresci z realizowanego na
podstawie zatwierdzonego przez Komendanta Gtéwnego Panstwowej Strazy Pozarnej szkolenia
podstawowego w zawodzie strazak, uprawnia do udziatu w dziataniach ratowniczych.

Szkoty ksztatcgce w zawodzie technik pozarnictwa, zgodnie z zatozeniami ustawy Prawo

oswiatowe, kwalifikujg sie w typie szkét ponadpodstawowych i sg publicznymi szkotami policealnymi

5



x * %

Fundusze . g .
el Rzeczpospolita Unia Europejska =
Europejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny L

Wiedza Edukacja Rozwdj

o dwuletnim okresie ksztatcenia, stad w ramach praktycznej nauki zawodu sg w nich organizowane
zajecia praktyczne i praktyki zawodowe, a nie staze uczniowskie, ktére z zatozenia ustawodawcy,
w celu utatwienia uzyskiwania doswiadczenia i nabywania umiejetnosci praktycznych niezbednych
do wykonywania pracy w zawodzie, organizowane mogg by¢ w szkotach w ktérych ksztatca sie,
uczniowie technikum i uczniowie branzowej szkoty | stopnia. W ramach praktycznej nauki zawodu
dopuszcza sie jednak organizacje stazy zawodowych organizowanych u pracodawcy w rzeczywistych

warunkach pracy.
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CELE KSZTALCENIA W ZAWOD?ZIE

Absolwent szkoty prowadzacej ksztatcenie w zawodzie technik pozarnictwa powinien by¢
przygotowany do wykonywania zadan zawodowych:
1. W zakresie kwalifikacji BPO.03 - wykonywanie dziatai ratowniczych:
1) wykonywania czynnosci ratowniczych,
2) rozpoznawania i likwidacji zagrozen podczas dziatan ratowniczych,
3) postepowania zgodnie z przepisami regulaminow stuzbowych.
2. W zakresie kwalifikacji BPO.04 - zarzadzanie dziataniami ratowniczymi:
1) kierowania dziataniami ratowniczymi na poziomie interwencyjnym podczas pozardw, klesk
zywiotowych oraz innych miejscowych zagrozen,
2) organizowania i monitorowania przebiegu stuzby,
3) dysponowania sitami i Srodkami systemu ratowniczego,

4) przeprowadzania czynnosci kontrolno-rozpoznawczych.

W zwigzku z tym, ze podstawowym celem ksztatcenia w zawodzie technik pozarnictwa jest
przygotowanie absolwenta szkoty do realizacji zadan w jednostkach organizacyjnych Panstwowej
Strazy Pozarnej na stanowiskach przewidzianych dla aspirantéw Panstwowej Stazy Pozarnej, zawdd
ten dedykowany jest osobom petnigcym stuzbe lub zatrudnionym w jednostkach ochrony
przeciwpozarowej. Dodatkowo, jak wynika z art. 4 ust.2b przywotywanej powyzej ustawy o ochronie
przeciwpozarowej, technik pozarnictwa posiada kwalifikacje do wykonywania (w imieniu wtasciciela
budynku, obiektu budowlanego lub terenu) czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej. Konczac
nauke posiada kompetencje by, w imieniu pracodawcy realizowac cigzgce na nim obowigzki, a jest on
zobligowany by: przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych, wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe i gasnice, zapewnic konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic
w sposOb gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie, zapewni¢ osobom przebywajgcym
w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie, bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacji, przygotowac
budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej, zapoznaé pracownikéw
z przepisami przeciwpozarowymi, ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski

zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.
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CELE PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU

Gtéwnym celem praktycznej nauki zawodu jest przygotowanie uczacych sie do wykonywania
pracy zawodowej.

Zadania podmiotéw prowadzacych praktyczng nauke zawodu oraz sposdb ich realizacji sg
uwarunkowane wzrostem oczekiwan pracodawcéw w zakresie poziomu wiedzy i umiejetnosci
pracownikéw oraz zmianami zachodzgcymi w otoczeniu gospodarczo-spotecznym.

Odpowiedni poziom wiedzy ogdlnej, powigzanej z wiedzg zawodowg, w procesie ksztatcenia
zawodowego przyczyni sie do podniesienia poziomu umiejetnosci zawodowych absolwenta, a tym
samym zapewni mu mozliwosc¢ sprostania wyzwaniom zmieniajgcego sie rynku pracy.
Opracowany program nauczania dla praktycznej nauki zawodu pozwoli na osiggniecie powyzszych
celéw ogdlnych ksztatcenia zawodowego.
Cele i zadaniem praktyk oraz stazy zawodowych:
1. cele:
a. zastosowanie oraz pogtebienie wiedzy i umiejetnosci zawodowych w rzeczywistych
warunkach pracy, w tym réwniez uksztattowanie pozgdanych postaw zawodowych,
b. utrwalenie wiedzy fachowej zdobytej w trakcie zajec¢ teoretycznych i praktycznych,
c. wyrabianie umiejetnosci wigzania teorii z praktyczng dziatalnoscig podczas udziatu
w réznorodnych dziataniach ratowniczych,
d. skonfrontowanie wiadomosci i umiejetnosci nabytych w procesie ksztatcenia
z dziatalnoscia Jednostki Ratowniczo-Gasniczej,
e. doskonalenie praktycznych umiejetnosci w zakresie dziatan ratowniczych
i wypracowywania decyzji dowddczych.
2. zadania:
a. zapoznanie stuchaczy od strony praktycznej ze strukturg i funkcjonowaniem JRG,
b. zapoznanie stuchaczy ze sprzetem znajdujgcym sie na terenie JRG,
c. zapoznanie stuchaczy z metodami wypracowania decyzji i dowodzenia na szczeblu
interwencyjnym,
d. zapoznanie z regulaminem organizacyjnym i zakresami obowigzkow poszczegélnych
stanowisk pracy w JRG,
e. ksztattowanie wtasciwych postaw moralno-etycznych,
f. przestrzeganie przepiséw BHP,
g. ksztattowanie odpowiedzialnosci za podwtadnych oraz stan techniczny, prawidtowg

eksploatacje i utrzymanie w petnej gotowosci sprzetu i urzadzen.

8
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ZADANIE DLA PODMIOTOW REALIZUJACYCH PRAKTYCZNA NAUKE ZAWODU

Gtéwnym zadaniem dla podmiotdw realizujgcych ksztatcenie w zawodzie technik pozarnictwa
jest to, aby po zakonczeniu ksztatcenia absolwent byt przygotowany do wykonywania dziatan
ratowniczych i zarzagdzania dziataniem ratowniczym.

W ramach ksztatcenia w zawodzie uczniowie nabedg gruntowng i zaawansowang wiedze
z zakresu: sprzetu do dziatan ratowniczo-gasniczych, taktyki dziatan ratowniczych, taktyki zwalczania
pozarow, fizykochemii spalania i sSrodkéw gasniczych, kwalifikowanej pierwszej pomocy, profilaktyki
i podstaw prawa w ochronie przeciwpozarowej, technicznych systeméw zabezpieczed oraz
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode, bezpieczeistwa pozarowego budynkéw, wybranych
zagadnien z mechaniki, a takze postaw prawa i stuzby w ochronie przeciwpozarowej.

Absolwenci mogg kontynuowaé nauke na wyzszych uczelniach zawodowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem Szkoty Gtéwnej Stuzby Pozarniczej w Warszawie pozwalajgcej na zdobycie tytutu
inzyniera pozarnictwa i uzyskania pierwszego stopnia oficerskiego — mtodszego kapitana Pafstwowej
Strazy Pozarnej. W zwigzku z szerokim spektrum dziatan ratowniczych wykonywanych przez jednostki
ochrony przeciwpozarowej i zadan stawianych przed strazakami za zasadne moze by¢ uznane rowniez
kontynuowanie nauki w innym, niz pozarnictwo obszarze, za kierunki studidw przydatnych w stuzbie
uzna¢ mozna miedzy innymi: psychologie, pedagogike, prawo, ratownictwo medyczne, administracje,
zarzadzanie, bezpieczenstwo wewnetrzne, wychowanie fizyczne, studia inzynierskie z zakresu: chemii,
budownictwa, materiatoznawstwa, geologii i gdrnictwa, ochrony s$rodowiska, mechaniki, fizyki,
elektroniki i telekomunikacji, energetyki, budowy maszyn, informatyki, transportu, itp.

Rozpoczecie nauki w szkole (stuzby kandydackiej) wigze sie ze ztozeniem zobowigzania
do stuzby po ukonczeniu nauki, stad ukonczenie szkoty daje gwarancje zatrudnienia w jednostkach

organizacyjnych Panstwowej Strazy Pozarne;j.
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ROZWIAZANIA ORGANIZACYJNE PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU

Ksztatcenie praktyczne moze odbywac sie w: pracowniach szkolnych, jednostkach ochrony
przeciwpozarowej, jednostkach ratowniczo-gasniczych i obiektach dydaktycznych.

Na drugim roku nauki szkota organizuje praktyki zawodowe w podmiocie zapewniajagcym

rzeczywiste warunki pracy wtasciwe dla nauczanego zawodu w wymiarze co najmniej 8 tygodni

Praktyka zawodowa obejmuje:

1. praktyke na stanowiskach w jednostce ratowniczo-gasniczej w systemie zmianowym,
2. praktyke na stanowiskach w komendzie wojewddzkiej, powiatowej lub miejskiej w systemie
codziennym (co najmniej 2 tygodnie - 80 godzin).

Praktyki moga odbywac sie w systemie ciggtym (delegowanie) lub przemiennym (w trakcie
nauki). Zgodnie z obowigzujgcg podstawg programowg na czas odbywania praktyki zawodowej
przeznaczono 8 tygodni — nie wynika z niej jednak czy, jest to 8 tygodni w rozliczeniu 28, czy 40 godzin
przypadajacych na kazdy peten tydzien nauki. Na podstawie zatwierdzonego i obowigzujgcego
programu nauczania w zawodzenie technik pozarnictwa, przyjeto, ze w czasie nauki uczel, w ramach
praktyk zawodowych, zobowigzany jest do odbycia w jednostce ratowniczo-gasniczej nie mniej
niz: 7 stuzb w semestrze Il, 9 stuzb w semestrze Il i 9 stuzb w semestrze IV (tgcznie 25 stuzb w trakcie
odbywania nauki w szkole).

W ramach stuzb w jednostce ratowniczo-gasniczej uczen uczestniczy w akcjach i dziataniach
ratowniczych, ktorych liczby, zakresu i przebiegu z oczywistych powoddw nie mozna przewidziec,
uczestniczy takze w zajeciach teoretycznych i praktycznych na podstawie przygotowanego
i zatwierdzonego do realizacji programu praktycznej nauki zawodu w szkolnej JRG.

Praktyka zawodowa przebiegaé¢ moze réwniez w ramach petnienia funkcji wspomagajacych
obowigzki oficera dyzurnego szkoty (w tym wyznaczanego podczas zgrupowania unitarnego — takze
w warunkach poligonowych). W tym wypadku, w zaleznosci od potrzeb, realizowana moze by¢
zaréwno w systemie zmianowym, jak i systemie codziennym.

Uczniowie odbywajg praktyki zawodowe takze w okresie przerwy wakacyjnej w szkolnej JRG.
W tym okresie uczestniczy¢ mogg réwniez w stazach zawodowych. Ze wzgledu na inne, niz
bezposrednio zwigzane z dziatalnoscig ratowniczg efekty ksztatcenia, staze zawodowe (w zaleznosci od
warunkoéw organizacyjnych i formalnych) obywac¢ mogtyby sie miedzy innymi w:

1. Wojskowych Jednostkach Ochrony Przeciwpozarowe;j,
2. zaktadowych strazach i stuzbach ratowniczych — np. Lotniskowej Strazy Pozarnej, stacjach
ratownictwa goérniczego, stuzbach poszukiwawczo-ratowniczych, podmiotach systemu

Panstwowe Ratownictwo Medyczne, jednostkach organizowanych na obszarach
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zaktadéw zwiekszonym lub duzym ryzyku wystgpienia powaznej awarii przemystowej (np.

chemicznych, energetycznych),

3. stuzbach, strazach, inspekcjach i innych podmiotach wspétpracujacych z krajowym systemem
ratowniczo-gasniczym,

4. podmiotach ratowniczych realizujgcych swoje obowigzki w gérach i obszarach wodnych,

5. zaktadach produkujacych, serwisujgcych i obstugujacych sprzet i instalacje ochrony
przeciwpozarowej,

6. placéwkach naukowych realizujgcych zadania na rzecz ochrony przeciwpozarowej, np.:

Panstwowym Instytucie Naukowo-Badawczym Ochrony Przeciwpozarowej w Jézefowie.
Powyzsze miejsca odbywania stazy zawodowych sg jedynie sugestig. Dla kazdego z niech (prdécz
dokumentacji formalnej — porozumienn, umow, skierowan, itp.) niezbedne jest stworzenie
dedykowanego programu praktycznej nauki zawodu (stazu lub praktyki zawodowej).

W szkole ksztatcgcej w zawodzie technik pozarnictwa zajecia praktyczne organizowane sg na
kazdym z czerech semestréw nauczania w czasie trwania zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych
(od wrzesnia do czerwca). Ze wzgledu na specyfike zawodu zajecia praktyczne odbywane
u pracodawcéw mogg by¢ organizowane takze w okresie ferii letnich — powyzsze dedykowane jest
miedzy innymi catoroczng koniecznoscig zapewnienia gotowosci operacyjnej jednostek ratowniczo-
gasniczych, wynika¢ moze takze ze specyfiki funkcjonowania pracodawcy przyjmujacego ucznidow
na staz lub praktyke zawodowa.

Praktyczna nauka zawodu moze by¢ prowadzona indywidulanie lub w grupach, a liczba
uczestnikdw w grupie umozliwia¢ powinna: osiggniecie efektéw ksztatcenia przewidzianych
W programie nauczania, specyfike nauczanych tresci, przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy, warunki
lokalowe i techniczne w miejscu odbywania praktycznej nauki zawodu, zapisy obowigzujgcych aktow
prawnych np. rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 19 marca 2007 r. w sprawie kursu w zakresie
kwalifikowanej pierwszej pomocy, zaktadajgcego, iz jeden nauczyciel moze prowadzi¢ zajecia
praktyczne z grupg liczaca nie wiecej niz 6 osdb.

Przy organizacji zaje¢ nalezy bezwzglednie zachowaé zasady petnej korelacji
wewnatrzprzedmiotowej i miedzyprzedmiotowej, a proces dydaktyczny realizowad z zastosowaniem

zasad nauczania, w tym: wigzania teorii z praktyka, poglgdowosci i stopniowania trudnosci.
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ORGANIZACIJA PRAKTYK ZAWODOWYCH

Praktyczna nauka zawodu organizowana jest przez szkote.

Realizowana w szkole oraz innych jednostkach organizacyjnych PSP (alternatywnie
jednostkach ochrony przeciwpozarowej i podmiotach, z ktédrymi podpisano stosowne umowy lub
porozumienia) ma forme zajec praktycznych oraz praktyk zawodowych. Prowadzona jest na podstawie
programow nauczania przedmiotéw zawodowych oraz programow praktyk (stazy) zawodowych, ktére
okreslajg jej zakres oraz wymiar godzin przeznaczonych na osiggniecie poszczegdlnych efektéw
ksztatcenia.

Zaktada sie takze mozliwos¢ odbywania praktycznej nauki zawodu u pracodawcéw
(panstwowych i prywatnych), ktérych dziatalnos¢ zwigzana jest z szeroko rozumiang ochrong
przeciwpozarowq i ratownictwem.

Zajecia praktyczne organizuje sie w celu opanowania przez ucznidéw (stuchaczy) umiejetnosci
zawodowych niezbednych do podjecia pracy w zawodzie technik pozarnictwa. W przypadku
realizowania zaje¢ praktycznych odbywanych u innych, niz jednostki organizacyjne Panstwowej Strazy
Pozarnej (lub jednostkach ochrony przeciwpozarowej) pracodawcéw réowniez w celu zastosowania
i pogtebienia zdobytej wiedzy i umiejetnosci zawodowych wykonywanych w rzeczywistych warunkach
pracy innej niz wykonywanie i organizacja dziatan ratowniczych. Takze praktyki zawodowe organizuje
sie dla uczniow w celu zastosowania i pogtebienia zdobytej wiedzy i umiejetnosci
zawodowych rzeczywistych warunkach pracy.

Praktyki zawodowe realizowane w szkole obejmuja:

1. petnienie stuzby w jednostce ratowniczo-gasniczej szkoty,
2. petnienie stuzby wewnetrznej, w tym funkcji wspomagajacych stuzbe oficera dyzurnego szkoty,
3. petnienie stuzby (dyzuru) w ramach centralnego odwodu operacyjnego krajowego systemu

ratowniczo-gasniczego.

Uczen — stuchacz, ktérym w tym wypadku jest strazak w stuzbie kandydackiej w trakcie
realizacji praktycznej nauki zawodu moze zosta¢ skierowany do wykonywania zadan zwigzanych
z tokiem stuzby w pozostatych jednostkach organizacyjnych PSP, w szczegdlnosci:

1. petni¢ stuzby w jednostkach ratowniczo-gasniczych komend miejskich lub powiatowych PSP,
2. petnic stuzby w stanowisku kierowania komendanta miejskiego lub powiatowego PSP,
3. petnic stuzby z oficerem pozostajgcym w dyspozycji komendanta miejskiego lub powiatowego

PSP,

4. realizowac zadania w codziennym systemie stuzby.
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Praktyki zawodowe organizowane u pracodawcéw, odbywajg sie na podstawie porozumienia

lub umowy o praktyczng nauke zawodu, zawartej pomiedzy komendantem szkoty a pracodawca

przyjmujgcym ucznidow na praktyczng nauke zawodu w formie praktyk zawodowych. Umowa lub

porozumienie okredla:

1.

nazwe i adres podmiotu przyjmujgcego ucznidw na praktyczng nauke zawodu oraz miejsce jej
odbywania,

nazwe i adres szkoty kierujgcej ucznidw na praktyczng nauke zawodu,

zawdd, w ktorym bedzie prowadzona praktyczna nauka zawodu,

liste zawierajgcg imiona i nazwiska uczniéw odbywajacych praktyczng nauke zawodu,
z podziatem na grupy,

forme praktycznej nauki zawodu: zajecia praktyczne lub praktyki zawodowe, i jej zakres,
a w przypadku zaje¢ praktycznych odbywanych u pracodawcow liczbe dni w tygodniu,
w ktdrych zajecia praktyczne odbywajg sie u pracodawcow,

terminy rozpoczecia i zakoniczenia praktycznej nauki zawodu,

prawa i obowigzki stron umowy, ze szczegdlnym uwzglednieniem praw i obowigzkdéw,
sposéb ponoszenia przez strony umowy kosztdw realizacji praktycznej nauki zawodu wraz
z kalkulacja tych kosztéw,

dodatkowe ustalenia stron umowy zwigzane z odbywaniem praktycznej nauki zawodu, w tym
sposéb zgtaszania.

Do umowy lub porozumienia dotgcza sie program nauczania.

Podziatu ucznidw na grupy dokonuje odpowiednio komendant szkoty lub pracodawca

bedacym strong porozumienia lub umowy w o prowadzenie praktycznej nauki zawodu.

Zajecia praktyczne prowadzone sg pod kierunkiem pracownikéw dydaktycznych szkoty (wyktadowcéw

i instruktorow), natomiast praktyki zawodowe pod nadzorem opiekunéw praktyk (wychowawcéw).

Szkota kierujgca ucznidw na praktyczng nauke zawodu:

1.

2
3
4.
5

nadzoruje realizacje programu praktycznej nauki zawodu,

wspotpracuje z podmiotem przyjmujgcym ucznidw na praktyczng nauke zawodu,

zapewnia ubezpieczenie uczniéw od nastepstw nieszczesliwych wypadkow,

akceptuje instruktoréw praktycznej nauki zawodu i opiekundéw praktyk zawodowych,
wyznacza do prowadzenia praktycznej nauki zawodu nauczycieli (wyktadowcéw i instruktoréow
praktycznej nauki zawodu),

zwraca uczniom odbywajgcym praktyczng nauke zawodu w miejscowosciach poza ich

miejscem zamieszkania i poza siedzibg szkoty, majgcym mozliwos¢ codziennego powrotu do
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miejsca zamieszkania lub siedziby szkoty, réwnowartos¢ kosztéw przejazdéw srodkami
komunikacji publicznej, z uwzglednieniem ulg przystugujgcych uczniom,

7. zapewnia uczniom odbywajgcym praktyczng nauke zawodu w miejscowosciach poza siedzibg
szkoty, do ktdrych codzienny dojazd nie jest mozliwy, nieodptatne zakwaterowanie i opieke
oraz ryczatt na wyzywienie w wysokosci nie nizszej niz 40% diety przystugujgcej pracownikowi
zatrudnionemu w panistwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrézy
stuzbowej na obszarze kraju,

8. przygotowuje kalkulacje ponoszonych przez szkote kosztow realizacji praktycznej nauki

zawodu, w ramach przyznanych przez organ prowadzacy srodkéw finansowych.

Podmioty przyjmujgce uczniéw na praktyczng nauke zawodu:
1. zapewniajg warunki materialne do realizacji praktycznej nauki zawodu, w szczegdlnosci:
a) stanowiska szkoleniowe wyposazone w niezbedne urzadzenia, sprzet, narzedzia,
materiaty i dokumentacje techniczng, uwzgledniajgce wymagania bezpieczenstwa
i higieny pracy,
b) odziez, obuwie robocze i srodki ochrony indywidualnej oraz srodki higieny osobistej
przystugujgce pracownikom na danym stanowisku pracy,
c) pomieszczenia do przechowywania odziezy i obuwia roboczego oraz sSrodkéw ochrony
indywidualnej,
d) nieodptatne positki profilaktyczne i napoje przystugujgce pracownikom na danym
stanowisku pracy, zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 232 ustawy z dnia
26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy,
e) dostep do urzadzen higieniczno-sanitarnych oraz pomieszczen socjalno-bytowych,
2. wyznaczajg odpowiednio nauczycieli, instruktoréw praktycznej nauki zawodu oraz opiekundéw
praktyk zawodowych,
3. zapoznajg ucznidw z organizacjg pracy, regulaminem pracy, w szczegdlnosci w zakresie
przestrzegania porzadku i dyscypliny pracy, oraz z przepisami i zasadami bezpieczenstwa
i higieny pracy,
4. nadzorujg przebieg praktycznej nauki zawodu,
5. sporzadzaja, w razie wypadku podczas praktycznej nauki zawodu, dokumentacje
powypadkowa,
6. wspotpracujg ze szkota,

7. powiadamiajg szkote o naruszeniu przez ucznia regulaminu pracy.
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SPOSOB ZAANGAZOWANIA NAUCZYCIELI, W TYM NAUCZYCIELI PRAKTYCZNE!J
NAUKI ZAWODU ORAZ KIEROWNIKOW KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO
W ORGANIZACIE KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO DLA UCZNIOW
UWZGLEDNIAJACEGO REALIZACJE PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU ORAZ STAZU

UCZNIOWSKIEGO

Praktyczng nauke zawodu moze prowadzi¢ osoba, ktdra nie byta karana za umysine
przestepstwo przeciwko zyciu i zdrowiu, przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci,
przestepstwo przeciwko rodzinie i opiece, z wyjatkiem przestepstwa okreslonego w art. 209 ustawy
z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz. U. z 2020 r. poz. 1444 i 1517), przestepstwo okreslone
w rozdziale 7 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050),
albo wobec ktoérej nie orzeczono zakazu prowadzenia dziatalnosci zwigzanej z wychowywaniem,
leczeniem, edukacjg matoletnich lub opieka nad nimi lub zakazu przebywania w okreslonych
srodowiskach lub miejscach, kontaktowania sie z okreslonymi osobami, zblizania sie do okreslonych
0sOb lub opuszczania okreslonego miejsca pobytu bez zgody sgdu. Spetnienie tego warunku jest
potwierdzane oswiadczeniem osoby prowadzgcej praktyczng nauke zawodu.

Zajecia praktyczne prowadza nauczyciele. Zajecia praktyczne u mogg takze prowadzi¢
instruktorzy praktycznej nauki zawodu, ktérymi moga by¢:

1. pracownicy, dla ktérych praca dydaktyczna i wychowawcza z uczniami stanowi podstawowe
zajecie i jest wykonywana w tygodniowym wymiarze godzin przewidzianym dla nauczycieli,
albo

2. pracodawcy lub wyznaczeni przez nich pracownicy dla ktérych praca dydaktyczna
i wychowawcza z uczniami nie stanowi podstawowego zajecia lub jest wykonywana
w tygodniowym wymiarze godzin nizszym niz przewidziany dla nauczycieli, w ramach
obowigzujgcego ich tygodniowego czasu pracy.

Instruktorzy praktycznej nauki zawodu posiadaja:

1. ukonczony kurs pedagogiczny dla instruktoréw praktycznej nauki zawodu, ktérego program
zostat przygotowany zgodnie z ramowym programem kursu pedagogicznego dla instruktorow
praktycznej nauki zawodu wg programu i przepiséw obowigzujgcych w tym zakresie, lub

2. ukonczony przed dniem 6 stycznia 1993 r. kurs pedagogiczny uprawniajgcy dopetnienia funkcji
instruktora praktycznej nauki zawodu, lub

3. przygotowanie pedagogiczne wymagane od nauczycieli, lub
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4. kwalifikacje wymagane od nauczycieli praktycznej nauki zawodu, okreslone w przepisach
wydanych na podstawie art. 9 ust. 2 ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela
(ukonczyta:

a. studia drugiego stopnia lub jednolite studia magisterskie, na kierunku (specjalnosci)
zgodnym z nauczanym przedmiotem lub prowadzonymi zajeciami, oraz posiada
przygotowanie pedagogiczne lub

b. studia drugiego stopnia lub jednolite studia magisterskie, na kierunku, ktérego efekty
uczenia sie, o ktérych mowa w ustawie z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym
Systemie Kwalifikacji, w zakresie wiedzy i umiejetnosci obejmujg tresci nauczanego
przedmiotu lub prowadzonych zaje¢, wskazane w podstawie programowej dla tego
przedmiotu na odpowiednim etapie edukacyjnym, oraz posiada przygotowanie
pedagogiczne, lub

c. studia drugiego stopnia lub jednolite studia magisterskie, na kierunku (specjalnosci)
innym niz wymieniony w pkt a i b, i studia podyplomowe w zakresie nauczanego
przedmiotu lub prowadzonych zaje¢ oraz posiada przygotowanie pedagogiczne, lub

d. legitymuje sie dyplomem ukonczenia pedagogicznego studium technicznego, lub

e. posiada $wiadectwo dojrzatosci i dokument potwierdzajgcy kwalifikacje zawodowe
w zakresie zawodu technik pozarnictwa, przygotowanie pedagogiczne, a takze co

najmniej dwuletni staz pracy w zawodzie).

Do obowigzkdéw nauczyciela praktycznej nauki zawodu nalezy zaréwno realizowanie zadan
dydaktycznych, jak i wychowawczych. Zadania te powinny by¢ realizowane zgodnie z organizacjg
obowigzujgcg w szkole, z zachowaniem w petni wymogdéw bezpieczeristwa i higieny pracy. Osobg
wtasciwg do planowania praktycznej nauki zawodu we wspodtpracy ze szkolng jednostka ratowniczo-
gasniczg oraz odpowiedzialng za prowadzenie nadzoru merytorycznego nad praktyczng naukg zawodu,
jest naczelnik wydziatu wtasciwy do spraw ksztatcenia. W jego gestii lezy rowniez hospitowanie zajec
praktycznych, a do tego celu moze wyznaczy¢ pracownika szkoty realizujgcego obowigzki w zakresie
nadzoru dydaktycznego. Kierownik (komendant) szkoty wyznaczyé moze takze nieetatowego opiekuna
praktycznej nauki zawodu, szczegdlnie praktyk zawodowych realizowanych poza siedzibg szkoty.

W czasie zaje¢ nauczyciel zobowigzany jest posiadaé¢ rozktad materiatu na jednostki
dydaktyczne (wraz z konspektami zaje¢) oraz dziennik lekcyjny (opcjonalnie dostep do dziennika
elektronicznego), a kazde zajecia powinny by¢ udokumentowane (wraz z zaznaczeniem frekwencji)
tego samego dnia.

Waznym elementem w realizacji ksztatcenia zawodowego jest aktywny udziat wszystkich

nauczycieli i kierownictwa, w tym rowniez zewnetrznych nauczycieli (instruktoréw) praktycznej nauki
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zawodu oraz opiekundw praktyk zawodowych, w realizacji procesu dydaktycznego. Powinno ono
przebiega¢ z zachowaniem S$cistej wspdtprace w tworzeniu programdéw nauczania, szkolnego
i przedmiotowych systemdw oceniania. Stosowany system wynagradzania i nagradzania pracownikéw
dydaktycznych powinien motywowaé ich do aktywnosci, rozwoju i ciggtego realizowania obowigzku
doskonalenia zawodowego. Nauczyciele powinni systematycznie dzieli¢ sie miedzy sobg uwagami
z realizacji programéw nauczania, omawiac trudnosci w ich realizacji i wskazywaé srodki zaradcze
celem polepszenia jakosci pracy i osiggniecia lepszych wynikdw nauczania przez ucznidw
i absolwentéw. W celu polepszenia jakosci pracy powinny byé upowszechniane i nagradzane
wzorcowe rozwigzania z zakresu tworzenia nowych srodkéw dydaktycznych i testéw osiggnie¢ ucznidéw
oraz metodyki nauczania. Kierownictwo szkoty powinno uczyni¢ rozwdj wtasny nauczycieli i ich

doskonalenie permanentne podstawowym priorytetem zawodowym.
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EFEKTY KSZTALCENIA WEASCIWE DLA KWALIFIKACJI WYODREBNIONYCH

W ZAWODZIE TECHNIK POZARNICTWA

BPO.03

Do wykonywania zadan zawodowych w zakresie kwalifikacji BPO.03. Wykonywanie dziatan

ratowniczych, zgodnie z zapisami zawartymi w podstawie programowej dla zawodu technik

pozarnictwa, niezbedne jest osiggniecie nizej wymienionych efektéw ksztatcenia:

BP0.03.1. Bezpieczenstwo i higiena pracy

Uczen:

1.

rozréznia pojecia zwigzane z bezpieczeistwem i higieng pracy, ochrong przeciwpozarowa,
ochrong srodowiska i ergonomia
rozréznia zadania i uprawnienia instytucji oraz stuzb dziatajgcych w zakresie ochrony pracy
i ochrony srodowiska w Polsce
przestrzega przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy, przepisy prawa dotyczace ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrozenia
zdrowia i zycia
organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska:

a. przemieszcza sprzet wykorzystywany do prowadzenia ¢wiczen i dziatarh ratowniczych

zgodnie z zasadami wykonywania recznych prac transportowych

b. stosuje przepisy ochrony przeciwpozarowej w trakcie ¢wiczen i dziatan ratowniczych
przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia i Srodowiska zwigzane
z wykonywaniem zadan zawodowych

stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych

BP0.03.2.0bstuga sprzetu ratowniczego

Uczen:

1.

rozréznia sprzet ratowniczy:
a. charakteryzuje poszczegdlne grupy sprzetu ratowniczego

b. charakteryzuje przeznaczenie sprzetu ratowniczego
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klasyfikuje sprzet ratowniczy

przygotowuje sprzet ratowniczy do dziatan:

a.

charakteryzuje zastosowanie sprzetu w dziataniach ratowniczych

b. wskazuje elementy wchodzgce w sktad zestawdw sprzetu ratowniczego

C.

sprawia sprzet ratowniczy do dziatan

stosuje srodki ochrony indywidualnej:

a.
b.

C.

wskazuje elementy wyposazenia i uzbrojenia osobistego strazaka
wskazuje zastosowanie srodkéw ochrony indywidualnej strazaka

stosuje wyposazenie i uzbrojenie osobiste strazaka

obstuguje sprzet ratowniczy:

a.
b.

C.

charakteryzuje parametry sprzetu ratowniczego
obstuguje sprzet ratowniczy stosujgc zasady bezpieczenstwa i higieny pracy

omawia zasady konserwacji sprzetu

charakteryzuje rodzaje pojazdéw pozarniczych

obstuguje pompy pozarnicze i inne specjalistyczne wyposazenie:

a.
b.
c.

d.

obstuguje pompy pozarnicze
obstuguje pompy pozarnicze z uktadem wodno-pianowym
stosuje zasady konserwacji pomp pozarniczych i uktadéw wodno-pianowych

obstuguje inne specjalistyczne wyposazenie

buduje stanowiska wodne i gasnicze:

dobiera niezbedny sprzet do budowy stanowisk wodnych i gasniczych
buduje stanowiska wodne i gasnicze w réznych warunkach
stosuje zasady bezpieczenstwa i higieny pracy podczas pracy na stanowiskach

wodnych i gasniczych

sprawia linie wezowe:

a.
b.

C.

rozrdéznia rodzaje linii wezowych
sprawia linie wezowe w réznych warunkach

charakteryzuje parametry linii wezowych

obstuguje urzadzenia tgcznosci:

a.
b.

C.

charakteryzuje sprzet facznosci stosowany podczas dziatan ratowniczych
stosuje kryptonimy podczas dziatan

korzysta z urzagdzen tgcznosci podczas dziatan
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BP0.03.3.Wykonywanie czynnosci ratowniczych podczas pozardéw, klesk zywiotowych i innych

miejscowych zagrozen

Uczen:
1. wyjasnia procesy spalania substancji:
a. charakteryzuje czynniki warunkujgce proces spalania
b. charakteryzuje rodzaje spalania
2. charakteryzuje rodzaje i fazy pozaréw:
a. opisuje strefowy model pozaru
b. klasyfikuje rodzaje pozaréw
3. identyfikuje zjawiska wystepujgce podczas pozaréw
4. rozpoznaje zagrozenia w miejscu prowadzenia dziatan ratowniczych:
a. rozpoznaje zagrozenie zwigzane z  czynnikami niebezpiecznymi, szkodliwymi
i ucigzliwymi
b. wyjasnia wptyw czynnikéw niebezpiecznych, szkodliwych i ucigzliwych na organizm
ratownika i poszkodowanego
5. stosuje pojecia z zakresu taktyki zwalczania pozardw i taktyki dziatan ratowniczych
6. prowadzi korespondencije radiowg oraz komunikuje sie za pomocg znakow:
a. nawigzuje fgcznosé radiowsq zgodnie z zasadami
b. stosuje kryptonimy indywidualne, grupowe, okdlnikowe i alarmowe
c. stosuje znaki gestowe
7. kieruje ruchem drogowym w trakcie wykonywania czynnosci zwigzanych z prowadzeniem
dziatan ratowniczych:
a. charakteryzuje zasady kierowania ruchem drogowym odbywajgcym sie w trakcie
prowadzenia dziatan ratowniczych
b. organizuje miejsce kierowania ruchem drogowym odbywajgcym sie w trakcie
prowadzenia dziatan ratowniczych
8. rozrdzinia stanowiska wodne i gasnicze:
a. charakteryzuje rodzaje stanowisk gasniczych
b. charakteryzuje rodzaje stanowisk wodnych
c. identyfikuje stanowiska gasnicze na podstawie schematu
9. podaje prady gasnicze w natarciu i obronie:
a. charakteryzuje zasady podawania prgdéw gasniczych
b. charakteryzuje parametry pradéw gasniczych
10. rozrdznia rodzaje pododdziatdw:

a. charakteryzuje zadania funkcyjnych w rocie, zastepie i sekgji
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b. rozrdznia rodzaje pododdziatdw na podstawie oznakowania
prowadzi ewakuacje ludzi, zwierzat i mienia ze strefy zagrozenia:
a. charakteryzuje zasady ewakuacji podczas zwalczania pozaréw
b. charakteryzuje zasady ewakuacji podczas miejscowych zagrozen i klesk zywiotowych
wykonuje czynnosci ratownicze podczas zwalczania pozaréow i likwidacji zagrozen
miejscowych:
a. wykonuje rozwiniecia w pododdziatach
b. wykonuje dostep do poszkodowanych przy uzyciu sprzetu ratowniczego
c. stosuje zasady taktyki podczas dziatan ratowniczych, pozardéw i likwidacji zagrozen
miejscowych
charakteryzuje organizacje ratownictwa medycznego krajowego systemu ratowniczo-
gasniczego:
a. charakteryzuje standard gotowosci operacyjnej jednostek w zakresie ratownictwa
medycznego
b. charakteryzuje zadania ratownictwa medycznego
ocenia stan poszkodowanego:
a. wykonuje badanie wstepne
b. wykonuje wywiad ratowniczy
c. ocenia stan poszkodowanego pod katem istniejgcych urazéw i obrazen
prowadzi segregacje pierwotng poszkodowanych:
a. charakteryzuje zasady segregacji poszkodowanych
b. przeprowadza segregacje pierwotng na terenie dziatan ratowniczych
c. ustala kolejno$¢ ewakuacji na podstawie stanu poszkodowanego
udziela kwalifikowanej pierwszej pomocy:
a. stosuje algorytmy procedur ratowniczych
b. stosuje zasady przeprowadzania podstawowych zabiegdw ratujgcych zycie
postuguje sie sprzetem ratownictwa medycznego
wykonuje pomiary parametrow czynnikdw niebezpiecznych, szkodliwych i ucigzliwych
wystepujacych podczas dziatan ratowniczych:
a. charakteryzuje zasady wykonywania pomiaréw parametrow Srodowiska istniejgcych
W miejscu prowadzenia dziatan ratowniczych
b. rozrdznia sprzet pomiarowy do réznych czynnikéw
c. odczytuje wskazania urzadzen pomiarowych

charakteryzuje srodki gasnicze, neutralizujace, sorbenty i dyspergenty

21



x * %

Fundusze . g .
el Rzeczpospolita Unia Europejska =
Eu ropejskle - Polska Europejski Fundusz Spoteczny S

Wiedza Edukacja Rozwdj

*

BP0.03.4.Wykonywanie zadan zwigzanych z przebiegiem stuzby

Uczen:

1.

o o N oo v &

postepuje zgodnie z wymaganiami okreslonymi w regulaminach stuzbowych oraz z zasadami
etyki zawodowej:
a. charakteryzuje regulaminy obowigzujace w stuzbie
b. charakteryzuje zasady noszenia umundurowania i okolicznosci warunkujace jego
dobor
c. stosuje zasady etyki zawodowej
postepuje zgodnie z regulaminem musztry i ceremoniatem pozarniczym:
a. przyjmuje postawe zasadniczg i swobodng
b. oddaje honory w okreslonych sytuacjach
c. postepuje zgodnie z ceremoniatem pozarniczym podczas uroczystosci
opisuje zadania i organizacje ochrony przeciwpozarowej i administracji publicznej:
a. charakteryzuje pojecie panstwa
b. okresla funkcje panistwa
c. definiuje pojecia: prawo, akt normatywny, norma prawna, przepis prawny, zrodto
prawa
charakteryzuje warunki i wymagania petnienia stuzby
stosuje techniki radzenia sobie ze stresem
udziela wsparcia psychicznego osobom potrzebujgcym pomocy
uprawia indywidualne i zespotowe dyscypliny sportowe
bierze udziat w zawodach sportowo-pozarniczych

stosuje programy komputerowe wspomagajgce dysponowanie sit i Srodkow

BP0O.03.5.Jezyk obcy zawodowy

Uczen:

1.

postuguje sie podstawowym zasobem srodkow jezykowych w jezyku obcym nowozytnym (ze
szczegdlnym uwzglednieniem Srodkéw leksykalnych), umozliwiajgcym realizacje czynnosci
zawodowych w zakresie tematéw zwigzanych:

a. ze stanowiskiem pracy i jego wyposazeniem

b. zgtdwnymi technologiami stosowanymi w danym zawodzie

c. zdokumentacjg zwigzang z danym zawodem

d. zustugami$wiadczonymi w danym zawodzie

22



x * %

Fundusze . g .
el Rzeczpospolita Unia Europejska =
Europejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny L

Wiedza Edukacja Rozwdj

* %

rozumie proste wypowiedzi ustne artykutowane wyraznie, w standardowej odmianie jezyka
obcego nowozytnego, a takze proste wypowiedzi pisemne w jezyku obcym nowozytnym, w
zakresie umozliwiajgcym realizacje zadan zawodowych:

a. rozumie proste wypowiedzi ustne dotyczgce czynnosci zawodowych (np. rozmowy,
wiadomosci, komunikaty, instrukcje / filmy instruktazowe, prezentacje), artykutowane
wyraznie, w standardowej odmianie jezyka

b. rozumie proste wypowiedzi pisemne dotyczgce czynnosci zawodowych (np. napisy,
broszury, instrukcje obstugi, przewodniki, dokumentacje zawodow3g)

samodzielnie tworzy krétkie, proste, spdjne i logiczne wypowiedzi ustne i pisemne w jezyku
obcym nowozytnym, w zakresie umozliwiajgcym realizacje zadan zawodowych:

a. tworzy krotkie, proste, spdjne i logiczne wypowiedzi ustne dotyczace czynnosci
zawodowych (np. polecenie, komunikat, instrukcje)

b. tworzy krdtkie, proste, spdjne i logiczne wypowiedzi pisemne dotyczgce czynnosci
zawodowych (np. komunikat, e-mail, instrukcje, wiadomos¢, CV, list motywacyjny,
dokument zwigzany z wykonywanym zawodem — wg wzoru)

uczestniczy w rozmowie w typowych sytuacjach zwigzanych z realizacjg zadan zawodowych —
reaguje w jezyku obcym nowozytnym w sposdb zrozumiaty, adekwatnie do sytuacji
komunikacyjnej, ustnie lub w formie prostego tekstu:

a. reaguje ustnie (np. podczas rozmowy z innym pracownikiem, w tym rozmowy
telefonicznej) w typowych sytuacjach zwigzanych z wykonywaniem czynnosci
zawodowych

b. reaguje w formie prostego tekstu pisanego (np. wiadomos¢, formularz, e-mail,
dokument zwigzany z wykonywanym zawodem) w typowych sytuacjach zwigzanych
z wykonywaniem czynnosci zawodowych

zmienia forme przekazu ustnego lub pisemnego w jezyku obcym nowozytnym, w zakresie
umozliwiajgcym realizacje zadan zawodowych:

a. przetwarza tekst ustnie lub pisemnie w typowych sytuacjach zwigzanych
z wykonywaniem czynnosci zawodowych

wykorzystuje strategie stuzgce doskonaleniu wtasnych umiejetnosci jezykowych oraz
podnoszgce swiadomos¢ jezykowa:

a. wykorzystuje techniki samodzielnej pracy nad jezykiem

b. wspétdziata w grupie

c. korzysta ze zrédet informacji w jezyku obcym nowozytnym

d. stosuje strategie komunikacyjne i kompensacyjne
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BP0.03.6. Kompetencje personalne i spoteczne

Uczen:
1. przestrzega zasad kultury i etyki podczas realizacji zadan zawodowych
planuje dziatania zgodnie z mozliwosciami ich realizacji
ponosi odpowiedzialnosé za podejmowane dziatania
wykazuje sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany
stosuje techniki radzenia sobie ze stresem
aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe
negocjuje warunki porozumien

stosuje zasady komunikacji interpersonalnej

W 0O N o Uk W N

wspotpracuje w zespole

BP0.03.7.0rganizacja pracy matych zespotow

Uczen:
1. planuje i organizuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan
2. dobiera osoby do wykonania przydzielonych zadan
3. kieruje wykonaniem przydzielonych zadan
4. monitoruje i ocenia jako$¢ wykonania
5. wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajgce na poprawe warunkow i jakosé

pracy

BPO.04
Do wykonywania zadan zawodowych w zakresie kwalifikacji BPO.04. Wykonywanie dziatan
ratowniczych, zgodnie z zapisami zawartymi w podstawie programowej dla zawodu technik

pozarnictwa, niezbedne jest osiggniecie nizej wymienionych efektow ksztatcenia:

BP0.04.1.Bezpieczenstwo i higiena pracy

Uczen:
1. przestrzega przepisy bezpieczeristwa i higieny pracy, przepisy prawa dotyczace ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska
2. organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujagcymi wymaganiami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska:
a. przeprowadza instruktaz bezpieczeristwa i higieny pracy dla ratownikédw podczas

¢wiczen i na miejscu prowadzenia dziatan ratowniczych
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b. kontroluje rozmieszczanie sprzetu wykorzystywanego do prowadzenia ¢wiczen
i dziatan ratowniczych
c. kontroluje przemieszczanie sprzetu wykorzystywanego do prowadzenia ¢éwiczen
i dziatan ratowniczych
3. przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia i srodowiska zwigzane
z wykonywaniem zadan zawodowych

4. stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych

BP0O.04.2.l1dentyfikowanie zagrozen

Uczen:
1. klasyfikuje i charakteryzuje wyroby budowlane ze wzgledu na wtasciwosci pozarowe
2. analizuje wptyw warunkéw pozarowych na wyroby budowlane:
a. charakteryzuje zachowanie sie wyrobéw budowlanych w warunkach pozarowych
b. dobiera wyroby budowlane pod wzgledem ich zachowania sie w warunkach
pozarowych
3. rozrdznia konstrukcje budowlane i ich podstawowe elementy
4. okresla warunki réwnowagi ptaskiego uktadu sit:
a. charakteryzuje wielkosci stosowane w mechanice
b. opisuje warunki rownowagi zbieznego ukfadu sit
wskazuje przekroje niebezpieczne konstrukcji
rozrdznia kategorie zagrozenia ludzi
oblicza gestosc¢ obcigzenia ogniowego

ustala klase odpornosci pozarowej budynku

w o N o U

okresla odpornos¢ ogniowa elementéw budowlanych:
a. definiuje pojecia odpornosci ogniowej i klasy odpornosci ogniowej
b. ocenia zgodnos¢ przyjetych klas odpornosci ogniowych elementéw budowlanych

obiektu budowlanego z wymaganiami w tym zakresie

10. okresla wymagania ewakuacyjne w obiektach budowlanych:

a. wyjasnia pojecia zwigzane z ewakuacjg w obiektach budowlanych

b. ustala wymagania ewakuacyjne dla obiektu budowlanego

c. okresla wptyw réznych czynnikdw na wymagane parametry drég ewakuacyjnych

d. ocenia zgodnos$¢ warunkdw ewakuacyjnych dla wskazanego obiektu budowlanego z
przepisami prawa

11. ustala warunki usytuowania obiektu budowlanego z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe

25



12.

13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.

21.
22.
23.

24.

x * %

Fundusze . g .
el Rzeczpospolita Unia Europejska =
Europejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny L

Wiedza Edukacja Rozwdj

* %

rozréznia instalacje uzytkowe w obiektach budowlanych oraz zastosowane zabezpieczenia
przeciwpozarowe
rozpoznaje zagrozenia pozarowe instalacji i urzadzen elektrycznych oraz stosuje metody ich
ograniczania:
a. charakteryzuje parametry pradu elektrycznego
b. rozrdznia niebezpieczne zjawiska w instalacjach i urzgdzeniach elektrycznych
c. wyjasnia zjawiska powodujgce zagrozenie pozarowe zachodzgce w instalacjach
i urzadzeniach elektrycznych
okresla wptyw réznych czynnikdw na rozprzestrzenianie sie pozaru w obiektach budowlanych
rozréznia systemy sygnalizacji pozarowe;j
wykorzystuje urzadzenia sygnalizacji alarmowo-pozarowej podczas pozaru
rozrdéznia state urzadzenia gasnicze
charakteryzuje rodzaje wentylacji pozarowej
rozrdéznia i stosuje urzadzenia wykorzystywane w sieciach i instalacjach przeciwpozarowego
zaopatrzenia w wode:
a. charakteryzuje wykorzystanie zrodta wody do celéw przeciwpozarowych
b. charakteryzuje przeciwpozarowe wymagania dla sieci wodociggowych
c. charakteryzuje przeciwpozarowe instalacje wodociggowe
wykorzystuje sprzet pozarniczy podczas podawania Srodkdéw gasniczych zgodnie z prawami
i zasadami hydromechaniki:
a. wskazuje zalety i wady pracy pomp pozarniczych w uktadzie szeregowym
i rownolegtym
b. charakteryzuje metody zapobiegania negatywnym zjawiskom, ktére wystepujg
w pompach i wezach podczas przeptywu cieczy
stosuje zasady doboru i rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego
korzysta z dokumentacji budowlane;j
rozrdéznia rodzaje prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym i okresla ogélne wskazania
prewencyjne
rozréznia zagrozenia w procesie produkcji, magazynowania i transportu oraz przedstawia
metody ich ograniczania:
a. identyfikuje zagrozenia pozarowe, wybuchowe i inne miejscowe w procesie produkgji,
transportu i magazynowania
b. charakteryzuje zagrozenia pozarowe, wybuchowe i inne miejscowe w procesie

produkgcji, transportu i magazynowania
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c. przedstawia metody zabezpieczen przed pozarem, wybuchem, innym miejscowym
zagrozeniem w procesie produkcji transportu i magazynowania
d. charakteryzuje wymagania techniczno-budowlane i przeciwpozarowe dla obiektéow
produkcyjnych i magazynowych
e. charakteryzuje wymagania w zakresie bezpieczeristwa podczas transportu materiatéw
niebezpiecznych
25. rozréznia zagrozenia pozarowe i wybuchowe wystepujgce na terenie stacji i bazy paliw
26. stosuje zasady profilaktyki pozarowej na stacjach paliw i w bazach paliw
27. identyfikuje zagrozenia pozarowe w lasach:
a. wyjasnia przyczyny powstawania pozaréw w lasach
b. charakteryzuje stopien zagrozenia pozarowego lasu
28. okresla sposoby zabezpieczenia przeciwpozarowego obszaréw lesnych
29. rozpoznaje przyczyny zdarzen stanowigcych zagrozenie dla zycia i zdrowia oraz mienia
i Srodowiska:
a. charakteryzuje zjawiska pozaru, wybuchu miejscowego, zagrozenia, powaznej awarii
b. charakteryzuje czynniki majgce wptyw na poziom zagrozenia pozarowego
c. rozpoznaje $lady pozarowe
30. ocenia zagrozenie wybuchem
31. opracowuje instrukcje bezpieczenstwa pozarowego oraz karte charakterystyki obiektu lub
terenu
32. ocenia stan przygotowania obiektu budowlanego i terenu do prowadzenia dziatan
ratowniczych:
a. charakteryzuje rozwigzania techniczno-budowlane i instalacyjne obiektu
budowlanego i terenu wykorzystywane podczas dziatan ratowniczych
b. formutuje wymagania w zakresie przygotowania wskazanego obiektu budowlanego
i terenu do dziatan ratowniczych

33. przeprowadza czynnosci kontrolno-rozpoznawcze

BP0O.04.3.Kierowanie dziataniami ratowniczymi podczas pozardw, klesk zywiotowych i innych

miejscowych zagrozen

Uczen:
1. prognozuje zagrozenia, ktore mogg wystgpi¢ w trakcie prowadzenia dziatan ratowniczych
2. ocenia zagrozenia w miejscu prowadzenia dziatan ratowniczych:
a. rozrdznia zagrozenia na podstawie wielkosci zdarzenia

b. rozrdznia zagrozenia na podstawie parametréw substancji niebezpiecznych
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c. analizuje zagrozenia na podstawie zniszczen konstrukcji maszyn i urzadzen oraz

obiektéw budowlanych
interpretuje wyniki pomiardw parametrow czynnikdw niebezpiecznych, szkodliwych
i ucigzliwych wystepujacych podczas dziatan ratowniczych:

a. charakteryzuje jednostki miar stosowane w pomiarach parametréw czynnikéw
niebezpiecznych, szkodliwych i ucigzliwych

b. poréwnuje wyniki pomiaréw wyrazone w réznych jednostkach miar

C. wyznacza zasieg strefy zagrozenia na podstawie wynikéw pomiaréw

okresla mozliwosci taktyczne pododdziatow:

a. charakteryzuje mozliwosci taktyczno-techniczne i zasady rozwinie¢ pododdziatéw
na poziomie interwencyjnym podczas zwalczania pozaréw

b. charakteryzuje mozliwosci taktyczno-techniczne i zasady rozwinie¢ pododdziatow
na poziomie interwencyjnym podczas likwidacji skutkéw miejscowych zagrozen

c. charakteryzuje mozliwosci taktyczno-techniczne i zasady rozwinie¢ pododdziatow
na poziomie interwencyjnym podczas likwidacji skutkéw klesk zywiotowych

charakteryzuje zasady organizacji krajowego systemu ratowniczo-gasniczego:

a. definiuje pojecie krajowy system ratowniczo-gasniczy

b. charakteryzuje organizacje krajowego systemu ratowniczo-gasniczego na obszarze
powiatu wojewddztwa i kraju

c. charakteryzuje zasady dysponowania podmiotdw ratowniczych do dziatan

przeprowadza inspekcje gotowosci operacyjnej jednostek witgczonych do krajowego systemu
ratowniczo-gasniczego:

a. charakteryzuje cele, zasady i zakres inspekcji gotowosci operacyjnej jednostek
ratowniczo-gasniczych Panstwowe] Strazy Pozarnej i jednostek ochotniczych strazy
pozarnych, Stanowiska Kierowania Komendanta Miejskiego/Powiatowego
Panstwowej Strazy Pozarnej

b. sporzadza dokumentacje inspekcji gotowosci operacyjnej jednostek ratowniczo-
gasniczych Panstwowej Strazy Pozarnej i jednostek ochotniczych strazy pozarnych,
Stanowiska Kierowania Komendanta Miejskiego/Powiatowego Panstwowej Strazy
Pozarnej

c. opisuje przebieg inspekcji gotowosci operacyjnej jednostek ratowniczo-gasniczych
Panstwowej Strazy Pozarnej i jednostek ochotniczych strazy pozarnych, Stanowiska
Kierowania Komendanta Miejskiego/Powiatowego Panistwowej Strazy Pozarnej"

rozréznia poziomy kierowania dziataniem ratowniczym

charakteryzuje uprawnienia kierujgcego dziataniem ratowniczym:
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a. opisuje uprawnienia kierujgcego dziataniem ratowniczym
b. charakteryzuje tryb korzystania z uprawnien kierujgcego dziataniem ratowniczym
9. podejmuje decyzje podczas dziatan ratowniczych:
a. przeprowadza rozpoznanie na miejscu zdarzenia
b. wypracowuje zamiar taktyczny
c. wydaje rozkazy pododdziatom
10. kieruje dziataniem ratowniczym na poziomie interwencyjnym:
a. organizuje dziatania ratownicze
b. przydziela zadania ratownikom
c. kontroluje wykonywanie zadan przez ratownikéw
11. dobiera sity i Srodki niezbedne do likwidacji zagrozenia:
a. charakteryzuje zasady doboru sit i Srodkdw niezbednych do zwalczania pozaréw
b. charakteryzuje zasady doboru sit i Srodkéw niezbednych do likwidacji miejscowych
zagrozen
c. przeprowadza kalkulacje sit i Srodkéw niezbednych do likwidacji zagrozenia
12. dobiera taktyke ratowniczg i sprzet do rodzaju zagrozenia:
a. charakteryzuje metody zwalczania pozaréw oraz sposoby likwidacji miejscowych
zagrozen
b. stosuje zasady i metody wentylacji obiektéw
c. dobiera sprzet do zwalczania pozaréw oraz likwidacji miejscowych zagrozen
d. stosuje zasady i metody przeciwdziatania zagrozeniom chemicznym, biologicznym,
radiacyjnym, nuklearnym i wybuchowym
13. kieruje ewakuacjg ludzi, zwierzat i mienia ze strefy zagrozenia
14. korzysta ze specjalistycznych programdéw wspomagajgcych dziatania ratowniczych:
a. opisuje mozliwosci wykorzystania komputerowych baz danych substancji
niebezpiecznych
b. korzysta z komputerowych baz danych w celu analizy zagrozen podczas akgcji
ratowniczych i wspomagania decyzji (Crash Recovery, System Wspomagania Decyzji
Panstwowej Strazy Pozarnej, Ratownik itp.)
15. korzysta z plandw ratowniczych i instrukcji bezpieczedstwa pozarowego podczas dziatan
ratowniczych
16. organizuje i utrzymuje tacznos¢ na miejscu dziatan ratowniczych:
a. charakteryzuje zasady organizacji tgcznosci w sieciach radiowych UKF Krajowego
Systemu Ratowniczo-Gasniczego

b. charakteryzuje strukture i przeznaczenie sieci radiowych
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c. stosuje metodyke postepowania podczas organizacjitgcznosci na potrzeby kierujgcego
dziataniem ratowniczym poziomu interwencyjnego
d. organizuje tgczno$é na terenie dziatan ratowniczych z wykorzystaniem technicznych
srodkdéw tgcznosci
wspotpracuje z innymi stuzbami i podmiotami ratowniczymi podczas dziatan ratowniczych:
a. charakteryzuje zasady kierowania i wspétdziatania jednostek ochrony
przeciwpozarowej w dziataniach ratowniczych
b. charakteryzuje zasady wspodtpracy kierujgcego dziataniem ratowniczym z innymi
stuzbami ratowniczymi i podmiotami ratowniczymi podczas dziatan ratowniczych
c. charakteryzuje zasady dysponowania grup specjalistycznych do dziatan
wspotpracuje ze Srodkami masowego przekazu
sporzadza dokumentacje zwigzang z prowadzeniem dziatan ratowniczych
analizuje przebieg dziatan ratowniczych:
a. charakteryzuje sktadniki czasu operacyjnego
b. sporzadza analize akcji ratowniczej
c. wykonuje szkic sytuacyjny z naniesieniem sit i Srodkow"
charakteryzuje budowe i zasade dziatania maszyn i urzadzen stosowanych przez jednostki
ochrony przeciwpozarowej:
a. charakteryzuje materiaty do budowy wybranych czesci maszyn
b. charakteryzuje budowe i zastosowanie wybranych czesci maszyn
charakteryzuje wymagania techniczne sprzetu do prowadzenia dziatan ratowniczych:
a. wylicza parametry techniczne elementéw wyposazenia i $rodkédw ochrony
indywidualnej strazaka
b. charakteryzuje parametry techniczne pomp, armatury i osprzetu pozarniczego
c. charakteryzuje parametry techniczne sprzetu i narzedzi ratowniczych
d. charakteryzuje parametry techniczne pojazdéw pozarniczych
okresla mozliwosci taktyczno-techniczne sprzetu do prowadzenia dziatan ratowniczych:
a. charakteryzuje wtasciwosci eksploatacyjno- uzytkowe elementéw wyposazenia
i Srodkow ochrony indywidualnej strazaka
b. charakteryzuje wtasciwosci eksploatacyjno- uzytkowe pomp, armatury i osprzetu
pozarniczego
c. charakteryzuje wtasciwosci eksploatacyjno- uzytkowe sprzetu i narzedzi ratowniczych

d. charakteryzuje wtasciwosci eksploatacyjno- uzytkowe pojazdéw pozarniczych

24. dobiera rodzaj sprzetu do prowadzonych dziatan ratowniczych
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a. stosuje elementy wyposazenia i srodkdw ochrony indywidualnej strazaka adekwatne
do prowadzonych dziatan ratowniczych
b. stosuje pompy, armature i osprzet pozarniczy adekwatne do prowadzonych dziatan
ratowniczych
c. stosuje sprzet i narzedzia ratownicze adekwatne do prowadzonych dziatan
ratowniczych
wykonuje dozwolone czynnosci codziennej obstugi sprzetu do prowadzenia dziatan
monitoruje czynnosci zwigzane obstugg techniczng sprzetu do prowadzenia:
a. nadzoruje konserwacje sprzetu do prowadzenia dziatan ratowniczych
b. sprawuje kontrole nad czynnosciami zwigzanymi z obstugg techniczng sprzetu do
prowadzenia dziatan ratowniczych dziatan ratowniczych"
organizuje przeglad sprzetu do prowadzenia dziatan ratowniczych:
a. charakteryzuje zasady przegladu jednostek sprzetowych
b. sporzadza harmonogram realizacji przegladu jednostek sprzetowych
kieruje eksploatacjg sprzetu do prowadzenia dziatan ratowniczych:
a. wyjasnia zasady obstugi codziennej i okresowej sprzetu do prowadzenia dziatan
ratowniczych
b. nadzoruje proces realizacji obstugi codziennej i okresowej sprzetu do prowadzenia
dziatan ratowniczych
rozrdznia zasady dziatania specjalistycznych grup ratowniczych
a. rozrdznia jednostki realizujgce ratownictwo w zakresie specjalistycznym
b. charakteryzuje standard gotowosci operacyjnej
c. charakteryzuje zakres zadan ratownictwa specjalistycznego

rozréznia zasady organizacji dziatan ratowniczych

BP0O.04.4.Kierowanie przebiegiem stuzby

Uczen:

1.

2.

3.

planuje i organizuje przebieg stuzby zgodnie z regulaminami:
a. opracowuje plan stuzby
b. wypetnia dokumentacje przebiegu stuzby
utrzymuje dyscypline stuzbowg u podwtadnych oraz podczas dowodzenia w pododdziatach:
a. przeprowadza zmiane stuzby w podziale bojowym
b. przeprowadza zmiane stuzby wewnetrznej
prowadzi dokumentacje zwigzang z przebiegiem stuzby:

a. charakteryzuje tryb postepowania z dokumentami stuzbowymi
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b. sporzadza raporty stuzbowe, meldunki, notatki stuzbowe i wyjasniajace
4. Organizuje prace biurowe zgodnie z instrukcjg kancelaryjng i przepisami prawa:
a. charakteryzuje instrukcje kancelaryjna
b. wypetnia dziennik korespondencyjny i podawczy
identyfikuje zagrozenia dla zdrowia psychicznego i dobrego funkcjonowania strazaka w stuzbie
buduje pozytywne relacje w grupie podczas petnienia stuzby

opracowuje plany doskonalenia zawodowego

© N o U

prowadzi doskonalenie zawodowe:
a. objasnia na czym polega merytoryczne i metodyczne przygotowanie do zajec
dydaktycznych
b. przygotowuje srodki dydaktyczne wykorzystywane w doskonaleniu zawodowym
9. prowadzi zajecia doskonalgce sprawnosc fizyczng w trakcie stuzby:
a. charakteryzuje cele i zadania zaje¢ doskonalgcych sprawnos¢ fizyczng realizowanych
w Panstwowej Strazy Pozarnej
b. dobiera formy i metody stosowane w procesie nauczania realizacji zajec
doskonalgcych sprawnos¢ fizyczng
c. prowadzi zajecia doskonalgce sprawnosc fizyczng w trakcie stuzby
10. organizuje zawody sportowe:
a. charakteryzuje zasady i reguty gier sportowych
b. charakteryzuje sprzet stosowany w sporcie pozarniczym
c. charakteryzuje zasady rozgrywania konkurencji sportu pozarniczego
11. stosuje programy komputerowe wspomagajgce wykonywanie zadan:
a. sporzadza zestawienia zbiorcze z danych powtarzalnych
b. ustala sity i Srodki bedace w dyspozycji stanowiska kierowania na podstawie programu

komputerowego System Wspomagania Decyzji Panstwowej Strazy Pozarnej

BP0.04.5.Jezyk obcy zawodowy

Uczen:

1. postuguje sie podstawowym zasobem Srodkéw jezykowych w jezyku obcym nowozytnym (ze
szczegblnym uwzglednieniem $rodkéw leksykalnych), umozliwiajgcym realizacje czynnosci
zawodowych w zakresie tematéw zwigzanych:

a. ze stanowiskiem pracy i jego wyposazeniem
b. zgtdwnymitechnologiami stosowanymi w danym zawodzie
c. zdokumentacjg zwigzang z danym zawodem

d. zustugami$wiadczonymi w danym zawodzie
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2. rozumie proste wypowiedzi ustne artykutowane wyraznie, w standardowej odmianie jezyka
obcego nowozytnego, a takze proste wypowiedzi pisemne w jezyku obcym nowozytnym,
w zakresie umozliwiajgcym realizacje zadan zawodowych:

a. rozumie proste wypowiedzi ustne dotyczgce czynnosci zawodowych (np. rozmowy,
wiadomosci, komunikaty, instrukcje / filmy instruktazowe, prezentacje), artykutowane
wyraznie, w standardowej odmianie jezyka

b. rozumie proste wypowiedzi pisemne dotyczgce czynnosci zawodowych (np. napisy,
broszury, instrukcje obstugi, przewodniki, dokumentacje zawodow3g)

3. p tworzy krétkie, proste, spdjne i logiczne wypowiedzi ustne i pisemne w jezyku obcym
nowozytnym, w zakresie umozliwiajgcym realizacje zadan zawodowych:

a. tworzy krotkie, proste, spdjne i logiczne wypowiedzi ustne dotyczace czynnosci
zawodowych (np. polecenie, komunikat, instrukcje)

b. tworzy krdtkie, proste, spdjne i logiczne wypowiedzi pisemne dotyczgce czynnosci
zawodowych (np. komunikat, e-mail, instrukcje, wiadomos¢, CV, list motywacyjny,
dokument zwigzany z wykonywanym zawodem — wg wzoru)

4. uczestniczy w rozmowie w typowych sytuacjach zwigzanych z realizacjg zadan zawodowych —
reaguje w jezyku obcym nowozytnym w sposdb zrozumiaty, adekwatnie do sytuacji
komunikacyjnej, ustnie lub w formie prostego tekstu:

a. reaguje ustnie (np. podczas rozmowy z innym pracownikiem, w tym rozmowy
telefonicznej) w typowych sytuacjach zwigzanych z wykonywaniem czynnosci
zawodowych

b. reaguje w formie prostego tekstu pisanego (np. wiadomos¢, formularz, e-mail,
dokument zwigzany z wykonywanym zawodem) w typowych sytuacjach zwigzanych
z wykonywaniem czynnosci zawodowych

5. zmienia forme przekazu ustnego lub pisemnego w jezyku obcym nowozytnym, w zakresie
umozliwiajgcym realizacje zadan zawodowych:

a. przetwarza tekst ustnie lub pisemnie w typowych sytuacjach zwigzanych
z wykonywaniem czynnosci zawodowych

6. wykorzystuje strategie stuzgce doskonaleniu wifasnych umiejetnosci jezykowych oraz
podnoszgce swiadomos¢ jezykowa:

a. wykorzystuje techniki samodzielnej pracy nad jezykiem

b. wspétdziata w grupie

c. korzysta ze zrédet informacji w jezyku obcym nowozytnym

d. stosuje strategie komunikacyjne i kompensacyjne
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BP0.04.6.Kompetencje personalne i spoteczne

Uczen:
1. przestrzega zasad kultury i etyki
planuje dziatania i zarzadza czasem
ponosi odpowiedzialnosé za podejmowane dziatania
wykazuje sie kreatywnoscig i otwartoscig na zmiany

stosuje techniki radzenia sobie ze stresem

negocjuje warunki porozumien

2
3
4
5
6. aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe
7
8. stosuje zasady komunikacji interpersonalnej

9

wspotpracuje w zespole

BP0O.04.7. Organizacja pracy matych zespotow

Uczen:
1. planuje i organizuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan
2. dobiera osoby do wykonania przydzielonych zadan
3. kieruje wykonaniem przydzielonych zadan
4. monitoruje i ocenia jako$¢ wykonania
5. wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajgce na poprawe warunkow i jakosc

pracy
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PLAN NAUCZANIA PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU

taczna liczba godzin dydaktycznych dla kwalifikacji BPO.03 i BPO.04 zgodnie z podstawg
programowa ksztatcenia w zawodzie technik pozarnictwa nie moze by¢ mniejsza niz 1408, z czego 704
godziny przeznaczone powinny by¢ na realizacje zaje¢ w ramach kwalifikacji BPO.03 oraz 704 godziny
na realizacje zaje¢ w ramach kwalifikacji BPO.04. Na potrzeby programu nauczania wyodrebniono

godziny przeznaczone na zajecia praktycznej nauki zawodu.

Tabela 1 Zestawienie tgcznej liczby godzin dydaktycznych przeznaczonych na praktyczng nauke zawodu w zawodzenie technik
pozarnictwa — kwalifikacja BPO.03 i BPO.04 (bez praktyk i stazy zawodowych)

Lp. | PNZ w ramach przedmiotu nauczania BPO.03 BPO.04 SUMA
w zawodzie technik pozarnictwa sem.| | sem. Il | sem. lll | sem. IV

1 Stuzba w ochronie przeciwpozarowej 14 12 0 24 50
2 Podstawy prawa w ochronie przeciwpozarowej 0 0 16 0 16
3 Podstawy psychologii 0 12 14 0 26
4 Organizacja doskonalenia zawodowego 0 0 0 20 20
5 Bezpieczenstwo i higiena pracy 2 0 0 0 2
6 Jezyk obcy zawodowy 0 32 32 0 64
7 Fizykochemia spalania i sSrodki gasnicze 12 46 0 0 58
8 Bezpieczenstwo pozarowe budynkéw 0 0 20 22 42
9 Wybrane zagadnienia z mechaniki 0 0 10 12 22
10 | Przeciwpozarowe zaopatrzenie w wode 0 0 12 0 12
11 | Techniczne systemy zabezpieczen 0 0 20 14 34
12 | Profilaktyka w ochronie przeciwpozarowe;j 0 0 12 20 32
13 | Ratownictwo medyczne / KPP 46 0 0 0 46
14 | Sprzet do dziatan ratowniczo — gasniczych 88 86 16 30 220
15 | Taktyka dziatan ratowniczych 40 60 48 42 190
16 | Taktyka zwalczania pozaréw 60 30 26 58 174
17 | Wsparcie komputerowe dziatan ratowniczych 0 16 14 0 30
18 | Wychowanie fizyczne 46 46 42 42 176
SUMA 308 340 282 284 1214
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Tabela 2 Zestawienie liczby godzin dydaktycznych przeznaczonych na praktyczng nauke zawodu w zawodzenie technik
pozarnictwa — kwalifikacja BPO.03 (bez praktyk i stazy zawodowych)

Lp. | PNZ w ramach przedmiotu nauczania sem. | sem. Il BPO.03
1 | Stuzba w ochronie przeciwpozarowej 14 12 26
2 | Podstawy psychologii 0 12 12
3 | Bezpieczenstwo i higiena pracy 2 0 2
4 | Jezyk obcy zawodowy 0 32 32
5 | Fizykochemia spalania i srodki gasnicze 12 46 58
6 | Ratownictwo medyczne / KPP 46 0 46
7 | Sprzet do dziatan ratowniczo — gasniczych 88 86 174
8 | Taktyka dziatan ratowniczych 40 60 100
9 | Taktyka zwalczania pozaréw 60 30 20
10 | Wsparcie komputerowe dziatan ratowniczych 0 16 16
11 | Wychowanie fizyczne 46 46 92
SUMA 308 340 648

Tabela 3 Zestawienie tgcznej liczby godzin dydaktycznych przeznaczonych na praktyczng nauke zawodu w zawodzenie technik
pozarnictwa — kwalifikacja BPO.04 (bez praktyk i stazy zawodowych)

Lp. | PNZ w ramach przedmiotu nauczania sem.lll | sem.IV | BPO.04
1 | Stuzba w ochronie przeciwpozarowej 0 24 24
2 | Podstawy prawa w ochronie przeciwpozarowej 16 0 16
3 | Podstawy psychologii 14 0 14
4 | Organizacja doskonalenia zawodowego 0 20 20
5 | Jezyk obcy zawodowy 32 0 32
6 | Bezpieczeristwo pozarowe budynkdéw 20 22 42
7 | Wybrane zagadnienia z mechaniki 10 12 22
8 | Przeciwpozarowe zaopatrzenie w wode 12 0 12
9 | Techniczne systemy zabezpieczen 20 14 34
10 | Profilaktyka w ochronie przeciwpozarowej 12 20 32
11 | Sprzet do dziatan ratowniczo — gasniczych 16 30 46
12 | Taktyka dziatan ratowniczych 48 42 90
13 | Taktyka zwalczania pozaréw 26 58 84
14 | Wsparcie komputerowe dziatan ratowniczych 14 0 14
15 | Wychowanie fizyczne 42 42 84
SUMA 282 284 566
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WYKAZ DZIALtOW PROGRAMOWYCH | EFEKTY KSZTALCENIA WLASCIWE DLA

ZAWODU TECHNIK POZARNICTWA — KWALIFIKACJA BPO.03 | BPO.04

BPO0.03.1. Bezpieczenistwo i higiena pracy

1.1(5) organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska:
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. przeprowadzié¢ analize warunkdéw pracy na danym stanowisku pracy,
2. zaprojektowac stanowisko pracy zgodnie z wymogami ergonomii,
3. przeprowadzi¢ kontrole stanowiska pracy,
4. rozpoznac nieprawidtowosci na stanowisku pracy/stuzby w zakresie wymagan ergonomii i
przepiséw BHP,
5. scharakteryzowaé podstawowe zagadnienia dotyczace ergonomii,
6. przeprowadzi¢ analize warunkdow pracy na danym stanowisku pracy,
7. scharakteryzowaé zakres obowigzkéw PIP, PIS, SIP, UDT PSP, WIOS,
Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wskazac rodzaje strat ponoszonych z powodu braku ergonomicznosci,

1.2(6) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia i Srodowiska zwigzane z
wykonywaniem zadan zawodowych
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. scharakteryzowac czynniki szkodliwe dla zdrowia,
rozrdézniac rodzaje czynnikdw szkodliwych,
scharakteryzowac zadania administracji,
scharakteryzowac czynniki: fizyczne, chemiczne, biologiczne i psychofizyczne,
rozpoznawac czynniki w miejscu pracy,
scharakteryzowac¢ wybrane karty charakterystyki dla substancji niebezpiecznych,
wyjasnié réznice pomiedzy czynnikami szkodliwymi , a ucigzliwymi w stuzbie,
Rozpozna¢ oraz okreslié¢ czynniki szkodliwe, ucigzliwe i niebezpieczne w miejscu
pracy/stuzby,
Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. zinterpretowac i przeanalizowaé wyniki badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia, wykonanych na stanowiskach pracy,
2. rozpoznadi okresli¢ czynniki szkodliwe, ucigzliwe i niebezpieczne w miejscu Jednostce
Ratowniczo — Gasniczej,

PN~ WN

1.3(7) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. omoéwié zasady stosowania przepiséw BHP w pomieszczeniach straznicy,
wymieni¢ podmioty wchodzace w sktad krajowego systemu ratowniczo-gasniczego,
przyporzadkowac szkolenie do odpowiedniej grupy zawodowej
przeprowadzi¢ szkolenia podczas ¢wiczen,
omowic zasady BHP podczas prac gospodarczych i remontowych,
zastosowac zasady BHP podczas prac gospodarczych i remontowych,
scharakteryzowac transport reczny i zmechanizowany,
scharakteryzowac zagrozenia zwigzane z transportem w PSP,
omoéwic zasady bhp podczas sktadowania réznego rodzaju materiatéw,
10 omoéwic zasady BHP podczas prac gospodarczych i remontowych,
11. zastosowac zasady BHP podczas prac gospodarczych i remontowych,

©oNOU A WN
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12. przeprowadzi¢ ogledziny stosowanych narzedzi pod wzgledem BHP,
Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wymienic czego dotyczg wymagania podstawowe dla obiektu budowlanego,
2. wskazac rozdziaty/wykazy znajdujgce sie w ksigzce obiektu budowlanego,
3. podaé, dla jakich obiektéw budowlanych nie jest wymagana instrukcja bezpieczenstwa
pozarowego,

BP0.03.2.0bstuga sprzetu ratowniczego

1.1(1,2,3) Ochrona osobista (ekwipunek osobisty, sprzet ochrony drég oddechowych, ubrania
ochronne)
Kryteria weryfikacji — uczen
1. wylicza sprzet do dziatan ratowniczych,
wylicza elementy wyposazenia i uzbrojenia osobistego strazaka,
opisuje funkcje ochronne srodkéw ochrony indywidualnej strazaka,
wskazuje cele zastosowania elementéw wyposazenia i uzbrojenia osobistego strazaka,
dobiera rodzaj sprzetu do wskazanych dziatan,
kompletuje zestaw sprzetu ratowniczego,
sprawia elementy zestawu sprzetu,

NoukwnN

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen

1. taczy elementy wyposazenia osobistego i srodkdw ochrony indywidualnej,

2. stosuje srodki ochrony indywidualnej oraz elementy wyposazenia i uzbrojenia osobistego
podczas ¢wiczen oraz dziatan ratowniczych,
ustawia parametry robocze sprzetu,
kontroluje sprzet przed uzyciem,
okresla cele stosowania sprzetu ratowniczego, narzedzi ratowniczych oraz pomocniczych,
przyporzadkowuje sprzet do okreslonej grupy,

oukWw

1.2(1) Sprzet gasniczy (podreczny sprzet gasniczy, pompy pozarnicze, sprzet i armatura wodna,
sprzet pianowy)

Kryteria weryfikacji — uczen

wylicza sprzet do dziatan ratowniczych,

dobiera rodzaj sprzetu do wskazanych dziatan,

kompletuje zestaw sprzetu ratowniczego,

sprawia elementy zestawu sprzetu,

steruje urzgdzeniami ratowniczymi,

przeprowadza konserwacje sprzetu ratowniczego po dziataniach,

uzywa pompy pozarnicze i inne specjalistyczne wyposazenie w trakcie ¢wiczen i dziatan
ratowniczych,

=

NowuhkwnN

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen

1. okresla cele stosowania sprzetu ratowniczego, narzedzi ratowniczych oraz pomocniczych,
przyporzadkowuje sprzet do okreslonej grupy,
ustawia parametry robocze sprzetu,
kontroluje sprzet przed uzyciem,
wykorzystuje sprzet z uwzglednieniem parametréw technicznych,
steruje pompami pozarniczymi i innym specjalistycznym wyposazeniem,
ustawia parametry pracy pomp pozarniczych i innego specjalistycznego sprzetu,
wykonuje konserwacje pomp pozarniczych i innego specjalistycznego wyposazenia po
dziataniach i ¢wiczeniach,

PN~ WN
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1.3(1,2,4). Sprzet ratowniczy (drabiny przenosne, podreczny sprzet burzgcy, sprzet ewakuacyjny,
sprzet mechaniczny, sprzet pneumatyczny, sprzet ratownictwa drogowego, sprzet stabilizacyjny)
Kryteria weryfikacji — uczen

1.

ok wnN

wylicza sprzet do dziatan ratowniczych,

dobiera rodzaj sprzetu do wskazanych dziatan,

kompletuje zestaw sprzetu ratowniczego,

sprawia elementy zestawu sprzetu,

steruje urzadzeniami ratowniczymi,

przeprowadza konserwacje sprzetu ratowniczego po dziataniach,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen

1.

vk wn

okresla cele stosowania sprzetu ratowniczego, narzedzi ratowniczych oraz pomocniczych,
przyporzadkowuje sprzet do okreslonej grupy,

ustawia parametry robocze sprzetu,

kontroluje sprzet przed uzyciem,

wykorzystuje sprzet z uwzglednieniem parametrow technicznych,

1.4(1,2,4). Sprzet specjalistyczny (agregaty pradotwadrcze, sprzet oswietleniowy i dielektryczny)
Kryteria weryfikacji — uczen

1.

ounkwnN

wylicza sprzet do dziatan ratowniczych,

dobiera rodzaj sprzetu do wskazanych dziatan,

kompletuje zestaw sprzetu ratowniczego,

sprawia elementy zestawu sprzetu,

steruje urzadzeniami ratowniczymi,

przeprowadza konserwacje sprzetu ratowniczego po dziataniach,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen

1.

ukhown

okresla cele stosowania sprzetu ratowniczego, narzedzi ratowniczych oraz pomocniczych,
przyporzadkowuje sprzet do okreslonej grupy,

ustawia parametry robocze sprzetu,

kontroluje sprzet przed uzyciem,

wykorzystuje sprzet z uwzglednieniem parametréw technicznych,

1.5(1,2,4). Sprzet chemiczno-ekologiczny
Kryteria weryfikacji — uczen

1.

ounkwnN

wylicza sprzet do dziatan ratowniczych,

dobiera rodzaj sprzetu do wskazanych dziatan,

kompletuje zestaw sprzetu ratowniczego,

sprawia elementy zestawu sprzetu,

steruje urzagdzeniami ratowniczymi,

przeprowadza konserwacje sprzetu ratowniczego po dziataniach,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen

1.

ukwnN

okresla cele stosowania sprzetu ratowniczego, narzedzi ratowniczych oraz pomocniczych,
przyporzadkowuje sprzet do okreslonej grupy,

ustawia parametry robocze sprzetu,

kontroluje sprzet przed uzyciem,

wykorzystuje sprzet z uwzglednieniem parametréw technicznych,

1.6(1,2,4). Sprzet kontrolno-pomiarowy
Kryteria weryfikacji — uczen
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wylicza sprzet do dziatan ratowniczych,

dobiera rodzaj sprzetu do wskazanych dziatan,

kompletuje zestaw sprzetu ratowniczego,

sprawia elementy zestawu sprzetu,

steruje urzadzeniami ratowniczymi,

przeprowadza konserwacje sprzetu ratowniczego po dziataniach,

wylicza sposoby pomiaru parametréw czynnikdw niebezpiecznych, szkodliwych i ucigzliwych
wystepujacych podczas dziatan ratowniczych,

dobiera urzadzenie do pomiaru wskazanego parametru,

wykonuje pomiar wskazanego parametru z wykorzystaniem sprzetu pomiarowego podczas
¢wiczen i dziatan ratowniczych,

10. podaje wynik pomiaru wraz z jednostkg mierzonej wielkosci,

NoupkrwnNeE

o %

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. okresla cele stosowania sprzetu ratowniczego, narzedzi ratowniczych oraz pomocniczych,
przyporzadkowuje sprzet do okreslonej grupy,
ustawia parametry robocze sprzetu,
kontroluje sprzet przed uzyciem,
wykorzystuje sprzet z uwzglednieniem parametrow technicznych,
wykonuje ustawienia sprzetu pomiarowego w celu uzyskania poprawnych wynikéw
pomiaréw,

ounkwnN

1.7(1,2,4.) Sprzet poszukiwawczo-ratowniczy
Kryteria weryfikacji — uczen
1. wylicza sprzet do dziatan ratowniczych,
dobiera rodzaj sprzetu do wskazanych dziatan,
kompletuje zestaw sprzetu ratowniczego,
sprawia elementy zestawu sprzetu,
steruje urzgdzeniami ratowniczymi,
przeprowadza konserwacje sprzetu ratowniczego po dziataniach,

oukwnN

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. okresla cele stosowania sprzetu ratowniczego, narzedzi ratowniczych oraz pomocniczych,
przyporzadkowuje sprzet do okreslonej grupy,
ustawia parametry robocze sprzetu,
kontroluje sprzet przed uzyciem,
wykorzystuje sprzet z uwzglednieniem parametrow technicznych,

vk wnN

1.8(1,2,4.).Sprzet powodziowy
Kryteria weryfikacji — uczen
1. wylicza sprzet do dziatan ratowniczych,
dobiera rodzaj sprzetu do wskazanych dziatan,
kompletuje zestaw sprzetu ratowniczego,
sprawia elementy zestawu sprzetu,
steruje urzgdzeniami ratowniczymi,
przeprowadza konserwacje sprzetu ratowniczego po dziataniach,

oUW

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. okresla cele stosowania sprzetu ratowniczego, narzedzi ratowniczych oraz pomocniczych,
2. przyporzadkowuje sprzet do okreslonej grupy,
3. ustawia parametry robocze sprzetu,
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4. kontroluje sprzet przed uzyciem,
5. wykorzystuje sprzet z uwzglednieniem parametréw technicznych,

1.9(1,2,4.) Sprzet wodno-lodowy
Kryteria weryfikacji — uczen
1. wylicza sprzet do dziatan ratowniczych,
dobiera rodzaj sprzetu do wskazanych dziatan,
kompletuje zestaw sprzetu ratowniczego,
sprawia elementy zestawu sprzetu,
steruje urzadzeniami ratowniczymi,
przeprowadza konserwacje sprzetu ratowniczego po dziataniach,

ok wnN

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. okresla cele stosowania sprzetu ratowniczego, narzedzi ratowniczych oraz pomocniczych,
przyporzadkowuje sprzet do okreslonej grupy,
ustawia parametry robocze sprzetu,
kontroluje sprzet przed uzyciem,
wykorzystuje sprzet z uwzglednieniem parametrow technicznych,

ik wnN

1.10(1,2,4.) Sprzet wysokosciowy
Kryteria weryfikacji — uczen
1. wylicza sprzet do dziatan ratowniczych,
dobiera rodzaj sprzetu do wskazanych dziatan,
kompletuje zestaw sprzetu ratowniczego,
sprawia elementy zestawu sprzetu,
steruje urzagdzeniami ratowniczymi,
przeprowadza konserwacje sprzetu ratowniczego po dziataniach,

ounkwnN

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. okresla cele stosowania sprzetu ratowniczego, narzedzi ratowniczych oraz pomocniczych,
przyporzadkowuje sprzet do okreslonej grupy,
ustawia parametry robocze sprzetu,
kontroluje sprzet przed uzyciem,
wykorzystuje sprzet z uwzglednieniem parametréw technicznych,

ukhown

1.11(1,2,4) Sprzet transportowy (drabiny mechaniczne i podnosniki hydrauliczne, pojazdy pozarnicze
i sprzet transportowy)
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wylicza sprzet do dziatan ratowniczych,
dobiera rodzaj sprzetu do wskazanych dziatan,
kompletuje zestaw sprzetu ratowniczego,
sprawia elementy zestawu sprzetu,
steruje urzadzeniami ratowniczymi,
przeprowadza konserwacje sprzetu ratowniczego po dziataniach,
rozpoznaje pojazdy pozarnicze uzywane podczas dziatai ratowniczych oraz ¢wiczen,
wskazuje przeznaczenie pojazddéw pozarniczych,

PN~ WN

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. okresla cele stosowania sprzetu ratowniczego, narzedzi ratowniczych oraz pomocniczych,
2. przyporzadkowuje sprzet do okreslonej grupy,
3. ustawia parametry robocze sprzetu,
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4. kontroluje sprzet przed uzyciem,
5. wykorzystuje sprzet z uwzglednieniem parametréw technicznych,
6. opisuje parametry wskazanego pojazdu na podstawie oznaczenia,

BP0.03.3. Wykonywanie czynnosci ratowniczych podczas pozardéw, klesk zywiotowych i innych
miejscowych zagrozen (dziatania ratownicze podczas zdarzen komunikacyjnych, ratownictwo
chemiczno-ekologiczne, dziatania poszukiwawczo-ratownicze, ratownictwo wysokosciowe,
ratownictwo wodne)

BP0.03.3.1 Taktyka dziatan ratowniczych
Kryteria weryfikacji — uczen
1. definiuje pojecia z zakresu taktyki zwalczania pozaréw i taktyki dziatan ratowniczych,
2. wykorzystuje pojecia z zakresu taktyki zwalczania pozardw i taktyki dziatan do opisu
przebiegu zdarzenia,
3. wylicza rodzaje miejscowych zagrozen,
wylicza formy dziatan taktycznych,
5. wymienia uprawnienia kierujgcego ruchem drogowym odbywajgcym sie w trakcie
prowadzenia dziatan ratowniczych,
6. organizuje ruch drogowy w miejscu prowadzenia dziatan ratowniczych,
7. stosuje znaki gestowe podczas kierowania ruchem drogowym,
8. identyfikuje zagrozenia w miejscu prowadzenia dziatan na podstawie informacji z
rozpoznania,
9. identyfikuje strefy niebezpieczne na podstawie oznakowania,
10. opisuje zagrozenia zwigzane z czynnikami niebezpiecznymi, szkodliwymi i ucigzliwymi na
podstawie oznaczen,
11. komunikuje sie z ratownikami i stanowiskami kierowania w trakcie dziatan ratowniczych
przy uzyciu sprzetu tgcznosci i znakdw gestowych,
12. rozpoznaje znaki gestowe i inne oznaczenia stosowane podczas dziatan ratowniczych,
13. rozrdznia kryptonimy stosowane w tgcznosci radiowej,
14. wykorzystuje kryptonimy i znaki gestowe podczas przekazywania informacji,
15. wykonuje przejscia, dojscia i dojazdy do zagrozonych lub poszkodowanych oséb z uzyciem
dostepnego sprzetu ratowniczego,
16. przygotowuje drogi do ewakuacji zagrozonych i poszkodowanych osdb,
17. zapewnia bezpieczenstwo zagrozonym i poszkodowanym osobom,
18. zabezpiecza konstrukcje, instalacje, urzadzenia oraz obiekty naturalne w celu ograniczenia
skutkow oraz zagrozenia podczas dziatan,
19. stosuje przyrzadowe i bezprzyrzgdowe metody poszukiwania zagrozonych i
poszkodowanych osdb,
20. zabezpiecza teren dziatan ratowniczych,
21. wyznacza zadania dla cztonkdéw zespotu,
Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. charakteryzuje formy zwalczania pozaru i miejscowych zagrozen,

E

42




x * %

Fundusze . g .
el Rzeczpospolita Unia Europejska =
Eu ropejskle - Polska Europejski Fundusz Spoteczny S

Wiedza Edukacja Rozwdj

*

BPO0.03.3.2 Taktyka zwalczania pozaréow

1.1(3,5) Pojecia podstawowe z taktyki zwalczania pozaréw
Kryteria weryfikacji — uczen

1.
2.
3.

i

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

charakteryzuje pozary wewnetrzne i zewnetrzne,

wymienia strefy pozaru,

charakteryzuje strefy pozaru i omawia je na schemacie strefowego modelu pozaru
narysowanym przez siebie,

wymienia i charakteryzuje fazy rozwoju pozaru,

rozpoznaje zjawisko rozgorzenia i charakteryzuje zagrozenia wystepujace przy zjawisku
rozgorzenia,

definiuje parametry rozwoju i rozprzestrzeniania sie pozaru, wzrost temperatury wzrost
masowej i liniowej szybkosci spalania,

wyjasnia mechanizm wstecznego ciggu ptomieni,

wylicza zjawiska charakterystyczne dla rozwoju i gaszenia pozaru,

wymienia czynniki powodujgce zagrozenia dla ludzi, zwierzat, mienia i Srodowiska podczas
pozaru,

definiuje pojecia z zakresu taktyki zwalczania pozardéw i taktyki dziatan ratowniczych,
definiuje pojecia z zakresu taktyki zwalczania pozardéw i taktyki dziatan ratowniczych,
wylicza rodzaje pozaréw,

wylicza rodzaje miejscowych zagrozen,

wylicza formy dziatan taktycznych,

definiuje pojecie pozaru,

dokonuje podziatu pozaréw ze wzgledu na rozmiar i ilos¢ podanych prgddéw gasniczych,
definiuje pojecie lokalizacja pozaru i likwidacja pozaru,

definiuje pojecie teren pozaru,

opisuje elementy terenu pozaru,

definiuje pojecie terenu akcji,

rozrdznia teren akcji i teren pozaru,

rysuje teren akcji z podziatem na pozycje,

opisuje pozycje terenu akcji,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen

1.

ukhown

opisuje zjawiska charakterystyczne dla rozwoju i gaszenia pozaru,

przyporzadkowuje zagrozenia dla ludzi w zaleznosci od réznych rodzajow i faz pozaréw,
charakteryzuje formy zwalczania pozaru

i miejscowych zagrozen,

wykorzystuje pojecia z zakresu taktyki zwalczania pozardw i taktyki dziatan do opisu
przebiegu zdarzenia,

1.2(10) Gotowos¢ operacyjna pododdziatéw pozarniczych
Kryteria weryfikacji — uczen

1.

PNV R WN

definiuje pojecia: rota, zastep, sekcja, pluton, kompania, brygada,

wymienia zadania dla wskazanego funkcyjnego w pododdziale taktycznym,

rozrdznia pojecia rota, zastep, sekcja, pluton,

rozrdznia pojecia kompania, batalion, brygada, odwody operacyjne,

rozréznia oznakowanie funkcyjnych w rocie i w zastepie,

wymienia czynnosci funkcyjnych w rocie i w zastepie,

opisuje rozwiniecia taktyczne — wstepne, petne,

wymienia zadania funkcyjnych po wydaniu komend (,,na wéz”, ,,z wozu”, ,,gotéw”, ,woda
naprzod”, ,,woda stoj”),
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9. wymienia typy zastepdw gasniczych,

10. zajmuje wtasciwe miejsce w samochodzie gasniczym zgodnie z petniong funkcja,

11. wykonuje zadania funkcyjnych po wydaniu komend (,,na wéz”, ,,z wozu”, ,,gotéw”, ,,woda
naprzod”, ,,woda stdj”)

12. wyszukuje sprzet w poszczegdlnych skrytkach samochodéw,

13. wymienia przyktady zastepdéw specjalnych,

14. opisuje zadania zastepdw specjalnych,

15. wymienia rodzaje i zadania specjalistycznych grup ratowniczych,

16. opisuje system stuzby w JRG,

17. definiuje i opisuje pojecie gotowosci bojowej, utrzymanie gotowosci, odzyskanie gotowosci
po zdarzeniu,

18. definiuje pojecie sita bojowa zastepu gasniczego,

19. okresla site bojowg zastepu gasniczego,

20. definiuje pojecie zasieg taktyczny,

21. okresla zasieg taktyczny réznych zastepdw gasniczych,

22. opisuje stan podwyzszonej gotowosci,

23. opisuje przebieg zmiany stuzby w jednostce ratowniczo-gasniczej,

24. opisuje zasady uprzywilejowania w ruchu drogowym,

25. wymienia zakres obowigzkéw kierowcy pojazdu uprzywilejowanego,

26. wymienia zasady zachowan obowigzujgce cztonkdw zatogi w czasie jazdy,

27. wymienia utrudnienia w dojezdzie do miejsca zdarzenia i opisa¢ wtasciwe zachowanie sie w
przypadku ich wystgpienia,

28. opisuje sposoby ogtoszenia alarmu bojowego,

29. wymienia zasady postepowania po ogtoszeniu alarmu bojowego,

30. korzysta z zeslizgu

31. wymienia obowiazki funkcyjnych po zajeciu miejsca w samochodzie,

32. opisuje zasady ustawienia samochodu na terenie dziatan w zaleznosci od sytuacji,

33. wskazuje optymalne i bezpieczne miejsce ustawienia pojazdu na miejscu akgji,

34. opisuje sposoby oznakowania i zabezpieczenia miejsca ustawienia samochoddw,

35. wymienia czynnosci roty i zastepu po powrocie do straznicy,

36. opisuje czynnosci funkcyjnych przy odjezdzie z miejsca akcji i po powrocie do straznicy,

37. wykonuje czynnosci zmierzajace do ponownego uzyskania stanu gotowosci bojowej,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. opisuje sktad wskazanego pododdziatu,
2. stosuje oznakowanie pododdziatdw do opisu zdarzen,

1.3(4) Rozpoznanie pozaru
Kryteria weryfikacji — uczen
1. identyfikuje zagrozenia w miejscu prowadzenia dziatah na podstawie informacji z
rozpoznania,
identyfikuje strefy niebezpieczne na podstawie oznakowania,
definiuje rozpoznanie i wymienic jego rodzaje,
opisuje rozpoznanie wstepne, szczegétowe, bojem, posrednie, bezposrednie,
definiuje pojecie patrol rozpoznania i jego zadania,
dobiera wyposazenie niezbedne do przeprowadzenia rozpoznania ognhiowego,
dobiera wyposazenie niezbedne do przeprowadzenia rozpoznania wodnego,
wymienia zrédtfa informacji,
. opisuje zrédta informacji,
10. wymienia zasady obowigzujgce przy przeprowadzaniu rozpoznania,
11. przeprowadza rozpoznanie wodne,
12. wskazuje zrddta informacji wykorzystywane w rozpoznaniu,

©oNDUAWN
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13. przeprowadza rozpoznanie ogniowe,

14. przeprowadza rozpoznanie budowlane,

15. opisuje rozpoznanie: warunkdéw terenowych, warunkow atmosferycznych i
mikroklimatycznych, budowlane, dot. materiatdéw niebezpiecznych,

16. przeprowadza rozpoznanie w réznych warunkach pozaru,

17. sktada meldunek z rozpoznania przez roty do dowéddcy,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. opisuje zagrozenia zwigzane z czynnikami niebezpiecznymi, szkodliwymi i ucigzliwymi na
podstawie oznaczen,

1.4(7,8) Stanowiska gasnicze
Kryteria weryfikacji — uczen
1. kompletuje sprzet do budowy stanowiska wodnego i gasniczego,

2. wymienia zadania prgdownika,

3. buduje stanowisko wodne w réznych warunkach terenowych,

4. wymienia czynniki decydujgce o wyborze miejsca na stanowisko gasnicze,
5. wymienia sposoby zabezpieczenia strazaka na stanowisku,

6. przyjmuje pozycje pradownika,

7. dobiera miejsce na stanowisko gasnicze,

8. zajmuje stanowisko gasnicze powyzej ogniska pozaru,

9. buduje wskazany rodzaj linii wezowej,

10. zabezpiecza sprawione linie wezowe,

11. opisuje rodzaje i przeznaczenie linii wezowych,

12. wykonuje rozwiniecie taktyczne wstepne i petne,

13. wykonuje rozwiniecie taktyczne w ramach rozpoznania bojem,
14. buduje linie wezowe przez torowisko, row, przeszkode pionowa,
15. buduje linie wezowe po klatce schodowej i elewacji budynku,
16. wylicza stanowiska wodne i gasnicze,

17. rozpoznaje stanowiska wodne i gasnicze na podstawie oznaczen,
18. wymienia rodzaje stanowisk gasniczych,

19. rozrdzinia stanowiska gasnicze zewnetrzne i wewnetrzne,

20. rozréznia state i ruchome stanowiska gasnicze,

21. opisuje stanowiska ze wzgledu na potozenie,

22. opisuje zasady budowania stanowiska wodnego w réznych warunkach terenowych,
23. definiuje natarcie,

24. rozréznia natarcie wewnetrzne, zewnetrzne i skoncentrowane,
25. definiuje obroneg,

26. rozréznia natarcie i obrone,

27. wyjasnia pojecie dziatania potaczone,

28. wymienia szyki stanowisk gasniczych,

29. opisuje szyki stanowisk gasniczych,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. wykorzystuje sprzet stuzgcy do budowy stanowisk wodnych i gasniczych zgodnie z
parametrami,
2. opisuje czynniki wptywajgce na straty w liniach wezowych,
3. opisuje stanowiska wodne i gasnicze,

1.5(9) Techniki gaszenia pozaréw
Kryteria weryfikacji — uczen
1. stosuje prady gasnicze podczas likwidacji miejscowych zagrozen i zwalczania pozaréw,
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11.
12.
13.

14.
15.

16.

17.

18.
19.
20.
21.
22.

wymienia rodzaje pradéw gasniczych,

dobiera rodzaj pradu gasniczego do pozaru,

opisuje techniki podawania srodkéw gasniczych,

opisuje zasady operowania pradami gasniczymi wody, piany i proszku,

podaje prady gasnicze wody i piany,

stosuje wtasciwy srodek gasniczy do palgcego sie materiatu,

opisuje niebezpieczenstwa zwigzane z nieodpowiednim doborem srodka gasniczego,
opisuje zasady gaszenia pozaréw urzadzen bedacych pod napieciem,

. wymienia niebezpieczenstwa zwigzane z wytworzeniem materiatéw lub zjawisk

niebezpiecznych w zetknieciu z wodg,

gasi materiaty niebezpiecznie reagujace z woda,

gasi¢ urzadzenia pod napieciem,

wymienia zasady bezpieczenstwa i zagrozenia podczas otwierania pomieszczen objetych
pozarem,

otwiera drzwi do pomieszczen objetych pozarem,

wymienia zasady bezpieczenstwa i zagrozenia podczas wykonywania przejs¢ do pomieszczen
objetych pozarem,

wykonuje dojscie do pomieszczen objetych pozarem: otwieranie okien z zewnatrz, wybijanie
szyb, usuwanie krat, wykonywanie otworow,

opisuje przyktady zagrozen dla ratownika podczas prowadzenia dziatan ratowniczych w
utrudnionych warunkach: promieniowanie cieplne, duze zadymienie, niekorzystne warunki
atmosferyczne, praca w nocy,

dobiera optymalne zabezpieczenia zalezne od warunkéw podczas pozaru,

wymienia sposoby oddymiania pomieszczen,

dobiera sposdb oddymiania do pomieszczenia objetego pozarem,

wymienia zasady przeprowadzania wentylacji nadcisnieniowe] i podci$nieniowej,

oddymia pomieszczenie poprzez wentylacje grawitacyjng, nadcisnieniowg i podcisnieniowa,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen

1.

dobiera rodzaj praddw gasniczych w zaleznosci od sytuacji na miejscu dziatan ratowniczych,

1.6(9,6) Organizacja tgcznosci
Kryteria weryfikacji — uczen

1.

PN R WN

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

przygotowuje sprzet tgcznosci do dziatan: wigcza lub wytgcza radiotelefony, ustawia
wskazany kanat pracy, wykonuje czynnosci obstugi (wymiana akumulatora, tadowanie),
wylicza systemy pracy urzadzen tgcznosc,i

wymienia przeznaczenie sieci radiowych,

opisuje strukture budowy kryptonimu radiowego,

wymienia podstawowe kryptonimy radiowe,

wymienia sygnaty alarmowe i kryptonimy okdlnikowe,

opisuje zastosowanie sygnatéw alarmowych i kryptonimow okdlnikowych,

komunikuje sie z ratownikami i stanowiskami kierowania w trakcie dziatan ratowniczych
przy uzyciu sprzetu tgcznosci i znakow gestowych,

rozpoznaje stosowane znaki gestowe i inne oznaczenia stosowane podczas dziatan
ratowniczych,

wydaje i wykonuje poprawnie komendy za pomocg znakdéw gestowych,

prowadzi tgcznosc z zastosowaniem znakdw gestowych,

wymienia zasady prowadzenia korespondencji radiowej,

sktada meldunek drogg radiowgq o przybyciu do pozaru,

sktada meldunek z rozpoznania drogg radiows,

prowadzi korespondencje radiowg,

stosuje zasady dyscypliny pracy radiowej,
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17. wymienia przyktady zastosowania alternatywnych srodkéw i technik tgcznosci,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. rozpoznaje przeznaczenie kanatéw oraz kryptonimoéw radiowych,
2. rozréznia kryptonimy stosowane w tgcznosci radiowej,
3. wykorzystuje kryptonimy i znaki gestowe podczas przekazywania informacji,

1.7(11) Organizacja ewakuacji
Kryteria weryfikacji — uczen
1. wymienia sposoby i techniki ewakuacji ludzi, zwierzat i mienia podczas dziatan ratowniczych,

2. ewakuuje ludzi, zwierzeta i mienie

3. rozrdznia pojecia ewakuacja i ratownictwo,

4. wymienia sposoby ewakuacji pojedynczych osdb z nizszych i wyzszych kondygnacji,
5. podaje przyktady zachowania sie 0osdb zagrozonych,

6. wylicza kolejnos¢ ewakuacji ludzi, zwierzat i mienia,

7. opisuje przebieg ewakuacji zbiorowej,

8. przeprowadza ewakuacje grupy osob,

9. opisuje zasady ewakuacji zwierzat domowych, hodowlanych oraz dzikich,

10. opisuje systemy ewakuacji mienia ruchomego - system potokowy, brygadowy,

indywidualnego transportu,
11. wymienia zasady ewakuacji oséb z dysfunkcjami,
12. opisuje zasady poszukiwania oséb zagrozonych,
13. opisuje zasady ewakuacji poszkodowanych ze stref zagrozenia,
14. opisuje zasady poszukiwania oséb w strefie zagrozenia,
15. przeszukuje pomieszczenia w strefie zagrozenia,
16. dobiera technike i sposéb ewakuacji ludzi, do sytuacji i stanu poszkodowanego,
17. ratuje osobe poszkodowang ze strefy zagrozenia,
18. wymienia zadania roty ,ratowniczej”,
19. opisuje zasady ratowania strazaka przez strazaka,
20. przeprowadza ewakuacje strazaka ze strefy pozaru w ramach roty/zastepu,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. identyfikuje zastosowany sposdb i technike ewakuacji,
2. dobiera sposoby ewakuacji,
3. wykonuje samoratowanie podczas ¢wiczen i dziatan ratowniczych,

1.8(2,5,12) Taktyka zwalczania pozaréow wewnetrznych
Kryteria weryfikacji — uczen

1. rozpoznaje mocne i stabe strony swoich wspétpracownikow,

2. rozwija umiejetnosci zawodowe swoich wspétpracownikow,

3. wymienia przyktady zagrozen dla ratownika podczas prowadzenia dziatan gasniczych

podczas pozarow wewnetrznych,

4. poszerza wiedze zawodowq zwigzang z podstawowymi zadaniami zawodowymi,
doskonali sie wspdlnie z cztonkami zespotu uwzgledniajgc nowe rozwigzania technologiczne
i nowy sprzet pojawiajgcy sie w branzy,
opisuje optymalne zabezpieczenia zalezne od warunkéw podczas pozaru,
zabezpiecza teren akcji,
zabezpiecza pogorzelisko,
wykonuje przejscia, dojscia i dojazdy do zagrozonych lub poszkodowanych oséb z uzyciem
dostepnego sprzetu ratowniczego,

10. przygotowuje drogi do ewakuacji zagrozonych i poszkodowanych oséb,

o
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11. zapewnia bezpieczenstwo zagrozonym i poszkodowanym osobom,

12. zabezpiecza teren dziatan ratowniczych,

13. rozrdznia fazy pozaru wewnetrznego,

14. opisuje wymiane gazowg w pozarach wewnetrznych,

15. opisuje podstawowe réznice pomiedzy gaszeniem, pozaréw wewnetrznych i zewnetrznych,

16. opisuje zasady gaszenia pozardw w kondygnacjach piwnicznych,

17. opisuje zasady gaszenia pozaréw w budynkach parterowych,

18. opisuje zasady gaszenia pozaréw w budynkach niskich,

19. prowadezi dziatania ratownicze w kondygnacji piwnicznej,

20. prowadzi dziatania ratownicze w budynku parterowym,

21. prowadzi dziatania ratownicze na strychu i poddaszu,

22. opisuje zasady gaszenia pozaréw ukrytych w przestrzeniach konstrukcyjnych zamknietych,

23. prowadzi dziatania ratownicze podczas pozaru ukrytego,

24. stosuje procedury ratownicze podczas ewakuacji poszkodowanych w czasie pozaréw
wewnetrznych,

25. opisuje zasady gaszenia pozarow w budynkach sredniowysokich, wysokich i
wysokosciowych,

26. opisuje zasady gaszenia pozarow w obiektach posiadajgcych wielkopowierzchniowe strefy
pozarowe,

27. prowadzi dziatania ratownicze w budynku wielokondygnacyjnym,

28. prowadzi dziatania ratownicze w budynku posiadajgcym wielkopowierzchniowe strefy
pozarowe,

29. opisuje pozary: w obiektach zagrozonych wybuchem, pytéw, w obiektach zagrozonych
wybuchem palnych gazéw i palnych par cieczy, zaktadéw przemystowych, w obiektach
magazynowych, obiektach elektroenergetycznych, obiektach w ktérych wystepujg TSP,

30. prowadzi dziatania gasnicze podczas gaszenia pozaréw w obiektach przemystowych,

31. zabezpiecza teren akgcji,

32. zabezpiecza pogorzelisko,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. motywuje do réznego rodzaju zachowan swoich wspdtpracownikéw,
2. akceptuje nowe sposoby realizacji zadania zaproponowane przez cztonkdéw zespotu
zwiekszajgce wzajemng odpowiedzialnos¢,
3. bez przyrzgdowe metody poszukiwania zagrozonych i poszkodowanych oséb,

1.9(2,5,13) Taktyka zwalczania pozaréw zewnetrznych
Kryteria weryfikacji — uczen
1. rozpoznaje mocne i stabe strony swoich wspétpracownikéw,
2. rozwija umiejetnosci zawodowe swoich wspétpracownikow,
3. poszerza wiedze zawodowq zwigzang z podstawowymi zadaniami zawodowymi,
4. doskonali sie wspdlnie z cztonkami zespotu uwzgledniajgc nowe rozwigzania technologiczne
i nowy sprzet pojawiajgcy sie w branzy,
5. wymienia zagrozenia dla ratownikdw podczas pozaréow w transporcie drogowym i
szynowym,
6. wykonuje przejscia, dojscia i dojazdy do zagrozonych lub poszkodowanych osdb z uzyciem
dostepnego sprzetu ratowniczego,
7. przygotowuje drogi do ewakuacji zagrozonych i poszkodowanych oséb,
8. zapewnia bezpieczenstwo zagrozonym i poszkodowanym osobom,
9. zabezpiecza teren dziatan ratowniczych,
10. opisuje zasady prowadzenia dziatan gasniczych na zewnatrz obiektdow,
11. prowadzi zewnetrzne dziatania ratownicze podczas pozaru obiektu,
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12.
13.
14.

15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.

22.
23.
24,

25.

26.

27.

28.

29.
30.

opisuje poszczegdlne rodzaje pozaréw lasow,

opisuje zasady gaszenia pozaréw lasdw, upraw i nieuzytkéw,

opisuje zasady prowadzenia dziatan gasniczych podczas pozaréw materiatéw
niebezpiecznych w instalacjach technologicznych i zbiornikach,

prowadzi dziatania ratownicze podczas pozaru lasu, upraw i nieuzytkdw,

wymienia systemy dostarczania wody — przepompowywanie, przetfaczanie, dowozenie
wody, system mieszany,

opisuje systemy dostarczania wody,

poréwnuje systemy dostarczania wody,

przygotowuje punkty odbioru i poboru wody,

dostarcza wode systemem przepompowywania, przettaczania, dowozenia i mieszanym,
opisuje zasady rozstawiania pomp przy budowie systemu przettaczania i
przepompowywania,

utrzymuje tgcznos¢é miedzy stanowiskami odbioru i poboru wody,

dobiera system dostarczania wody do warunkéw pozaru,

prowadzi dziatania ratowniczo-gasnicze podczas pozaru instalacji technologicznej i zbiornika,
w tym z zastosowaniem ubran specjalnych chronigcych przed promieniowaniem cieplnym i
ptomieniem,

wymienia cechy charakterystyczne pozaréw w transporcie drogowym osobowym i
towarowym,

wymienia cechy charakterystyczne pozaréw w transporcie szynowym osobowym i
towarowym,

prowadzi dziatania ratownicze podczas pozaru w transporcie drogowym,

prowadzi dziatania ratownicze podczas pozaru w transporcie szynowym,

zabezpiecza miejsce zdarzenia,

zabezpiecza pogorzelisko,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.

wykorzystuje bezprzyrzagdowe metody poszukiwania zagrozonych i poszkodowanych oséb,

2. Fizykochemia spalania i Srodki gasnicze
2.01(1) Powtérzenie podstawowych wiadomosci z chemii ogdlnej
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.

scharakteryzowac¢ budowe poszczegdlnych atoméw w oparciu o uktad okresowy
pierwiastkow,

rozrdéznic typy zwigzkdw chemicznych zapisujac je w postaci réwnan chemicznych,
wykorzystywac réwnania chemiczne réznych zwigzkéw chemicznych do rozwigzywania
zadan,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.

scharakteryzowac¢ budowe poszczegdlnych atoméw w oparciu o uktad okresowy
pierwiastkow,

rozrdéznic typy zwigzkdw chemicznych zapisujac je w postaci réwnan chemicznych,
wykorzystywac réwnania chemiczne réznych zwigzkéw chemicznych do rozwigzywania
zadan,

2.02(1,3) Proces spalania jako reakcja fizykochemiczna
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.
2.
3.
4.

scharakteryzowac przebieg zjawisk podczas reakcji spalania i rozwoju pozaru,
scharakteryzowa¢ mechanizm palenia réznych substancji chemicznych,
wyjasnic¢ pojecia utleniania i aktywnosci chemicznej,

zdefiniowac pojecia temperatury zaptonu, ciepta spalania i wartosci opatowej,
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5. rozrdzni¢ proces palenia petnego i niepetnego,

6. omowic teoretyczne metody otrzymywania tlenu, wodoru w warunkach laboratoryjnych,

7. scharakteryzowad wtasnosci niebezpiecznych zwigzkéw chemicznych stanowigcych
zagrozenie dla zycia, zdrowia i srodowiska ze strony produktéw spalania,

8. scharakteryzowacd toksycznos¢ substancji niebezpiecznych podczas pozardw,

9. omdwic¢ budowe ptomienia turbulentnego i laminarnego,

10. scharakteryzowac zjawisko palenia bezptomieniowego,

11. wymienic¢ fazy rozwoju pozardw, zjawiska charakterystyczne dla tych faz oraz zagrozenia,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. okresli¢ réznice podczas spalania w tlenie i w powietrzu,

2. zastosowac przyktady spalania typowych pierwiastkéw i substancji (siarka, fosfor, magnez
sproszkowany i we wstedze, séd),

3. przeanalizowaé zjawiska towarzyszace otrzymywaniu tlenu i wodoru,

2.03(1) Podstawy termodynamiki i zasady przeptywu ciepta
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wymieni¢ podstawowe prawa termodynamiczne,
rozrézni¢ przemiany: izotermiczng, izobaryczng, izochoryczng, adiabatyczng,
wskazac réznice miedzy przewodzeniem, promieniowaniem, konwekcjg i przenikaniem,
scharakteryzowa¢ wymiane ciepta,
opisac i podac¢ przyktady wymiany ciepta,
6. omowic skutki oddziatywania cieplnego i produktéw spalania na inne materiaty i obiekty,
Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. ustali¢ w sposdb analityczny ilos¢ ciepta przekazanego podczas wymiany,

vk wnN

2.04(19) Przerywanie procesu spalania i $rodki gasnicze
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. sklasyfikowac srodki gasnicze,
scharakteryzowac¢ wode jako $rodek gasniczy,
wskazac¢ mechanizm gasniczy wody, wady i zalety jako srodka gasniczego,
wymienic i scharakteryzowac wtasnosci wody, zwilzaczy i srodkéw pianotwdrczych,
scharakteryzowac¢ wtasciwosci, parametry i sposoby wytwarzania pian,
wyjasni¢ mechanizm dziatania gasniczego piany,
uzasadni¢ zakres stosowania piany gasniczej,
scharakteryzowa¢ wtasciwosci fizykochemiczne proszkéw gasniczych,
wyjasni¢ mechanizm dziatania proszkéw gasniczych,
. scharakteryzowad wtasnosci fizykochemiczne gazéw gasniczych,
. wskazaé mechanizmy dziatania gasniczego gazéw gasniczych,
. omowic zasady sktadowania i przechowywania gazéw gasniczych,
. wyjasnic¢ zalety i wady gazéw gasniczych,
. scharakteryzowad zakres stosowania gazéw gasniczych,
. wskazadé wady i zalety halondéw oraz wyjasni¢ dlaczego zostaty wycofane z uzycia,
. scharakteryzowad zagrozenia stwarzane przez pozary metali lekkich, ciektych i alkalicznych,
. przyporzadkowac do odpowiednich grup pozaréw wiasciwy sSrodek gasniczy,
. uzasadni¢ celowos¢ doboru danego srodka gasniczego w zaleznosci od grupy pozaru,
. omowic zagrozenia wynikajgce ze stosowania srodkdéw gasniczych,

LN hAWN

R R R R R R R R R R
OoONOODUDWNERO

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. modyfikowac wode podnoszac jej wtasciwosci gasnicze,
2. uzasadnié konieczno$é stosowania proszkéw z piang,
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3. dobraé¢iumiejetnie zastosowaé specjalne srodki gasnicze do gaszenia zwigzkéw pozarowo
niebezpiecznych,
4. scharakteryzowa¢ mozliwosci tgcznego stosowania srodkéw gasniczych,

3.Wsparcie komputerowe dziatan ratowniczych
3.1(9) Obstuga SWD PSP
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. objasni¢ zastosowanie programu SWD-ST oraz zadania na poziomie, stanowiska kierowania,
zalogowac sie do programu SWD-ST,
stworzy¢ oraz wypetnié karte zdarzenia wykorzystujgc modut mapy,
okresli¢ sity i sSrodki jakie ma w dyspozycji stanowisko kierowania na podstawie modutu
Rejestr wyjazdow,
5. zadysponowa¢ pojazdy do konkretnego zdarzenia,
6. opisa¢ dostepne statusy pojazddw oraz statusy pojazdéw w czasie trwania akgji,
7. zmienic status pojazdu w czasie trwania zdarzenia,
8
9

PwnN

zmieniaé czasy operacyjne oraz obsade osobowg,
. wykorzystywac¢ modut mapy,
10. tworzy¢ zestawienie wycofanego sprzetu,
11. objasni¢ zastosowanie programu SWD-ST 3.0 oraz zadania na poziomie, stanowiska
kierowania,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. objasni¢ zastosowanie programu SWD-ST 3.0 oraz zadania na poziomie, stanowiska
kierowania,

BPO0.03.3.3. Kwalifikowana pierwsza pomoc
1.1.(12,13,14) Bezpieczenstwo wtasne, poszkodowanego, miejsca zdarzenia

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. opisywaé ryzyko zakazen m.in. WZW i HIV oraz wskazywad inne zagrozenia wystepujace na
miejscu zdarzenia (chordb zakaznych, czynnikow fizycznych, chemicznych,

2. wylicza¢ sposoby zapobiegania kontaktowi z krwig, wydzielinami i wydalinami
poszkodowanych oraz innym potencjalnie niebezpiecznym materiatem biologicznym,

3. opisywac postepowanie w przypadku zranien z przedmiotami majgcymi kontakt z krwig
wydzielinami i wydalinami poszkodowanych oraz w przypadku ekspozycji na materiat
zakazny,

4. omawiac postepowanie z zuzytymi materiatami opatrunkowymi i innymi odpadami oraz
zanieczyszczonym wyposazeniem ratowniczym lub elementami umundurowania,

5. omawiac zasady stosowania rekawiczek jednorazowych w przypadku udzielania pomocy

przez jednego ratownika kilku poszkodowanym,

wymienia¢ wskazania do ewakuacji,

korzystac ze sprzetu ochronnego znajdujgcego sie na wyposazeniu zestawow ratowniczych,
dokonywad ocene zagrozen dla siebie i poszkodowanych,

postepowac ze sprzetem ratowniczym zanieczyszczonym materiatem potencjalnie
zakaznym,

10. oceni¢ miejsce zdarzenia zgodnie z sekwencjg zatozen taktycznych w ratownictwie
medycznym,

11. zatozy¢ i bezpiecznie zdjgé po udzieleniu pomocy rekawiczki jednorazowe,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. opisywac higieniczno-sanitarne warunki pozostawiania miejsca zdarzenia,

2. wskazywaé warunki i zasady stosowania stanu wyzszej konieczno$ci oraz mozliwosci
odstgpienia od zasad uznanych powszechnie za bezpieczne,

L XN
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3. definiowa¢ pojecia zwigzane z chorobami zakaznymi, drogami ich przenoszenia i
zapobiegania powiktaniom,

4. opisywac zasady taktyki dziatar ratowniczych zwigzanych z usuwaniem biologicznych
materiatdw potencjalnie niebezpiecznych,

1.2.(17) Zestawy ratownictwa medycznego PSP R-1, PSP R-2 dezynfekcja sprzetu oraz postepowanie
z odpadami medycznymi

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. okresli¢ zastosowanie sprzetu do udzielania kwalifikowane] pierwszej pomocy,
2. przygotowad sprzet do udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy,
3. przeprowadzi¢ czynnosci ratujgce zycie i zdrowie przy uzyciu sprzetu medycznego do
kwalifikowane] pierwszej pomocy podczas ¢wiczen i dziatan ratowniczych,
Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wymieniac sprzet znajdujacy sie w zestawach ratowniczych,
2. opisywac zasady dziatania elementéw wyposazenia zestawdw ratowniczych i prawidtowo
odczytywaé wskazania przyrzadédw pomiarowych,
3. opisywac mozliwosci uzycia tlenu w réznych warunkach wylicza¢ wyposazenie jedno i
wielorazowe oraz opisywaé warunki wielokrotnego uzycia wyposazenia ratowniczego,
4. opisywaé zasady serwisowania i kontroli technicznej wybranych elementéw wyposazenia
ratowniczego,
5. postepowad ze sprzetem medycznym zanieczyszczonym krwig, wydalinami i wydzielinami
(materiat potencjalnie zakazny) wykonywa¢ czynnosci pomocnicze wchodzace w sktad
zaawansowanych zabiegdéw ratujacych zycia,

1.3.(12,13,14) Elementy anatomii i fizjologii, ocena poszkodowanego, badanie wstepne oraz szybkie
badanie urazowe
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wyliczy¢ czynnosci do wykonania w celu przeprowadzenia badania wstepnego,
2. wyliczy¢ sposoby przeprowadzenia kontroli abc (airway, breathing, circulation),
3. przeprowadzi¢ badanie poszkodowanego,
4. zidentyfikowac zagrozenia zycia lub zdrowia na podstawie stanu poszkodowanego,
Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wskazywac rozmieszczenie i role podstawowych uktadéw i narzgdéw wchodzacych w skfad
ludzkiego organizmu,
wymienic¢ prawidtowe wartosci oddechu i tetna dla poszczegélnych grup wiekowych,
przeprowadzac¢ wywiad ratowniczy,
oceni¢ podstawowe czynnosci zyciowe,
wykonywac ocene (badanie) wstepng i szczegétowq stanu poszkodowanego,
dokonywad oceny rodzajow urazow i obrazen ciata,
opisywac rdznice w prowadzeniu badania wstepnego oraz szczegdétowego na poziomie
kwalifikowane] pierwszej pomocy i medycznych czynnosci ratunkowych,
wykonywac badanie dalsze oraz szczegétowg ocene neurologiczng,
wykonywac elementy oceny poszkodowanego wykraczajgce poza podstawowe zabiegi
ratujgce zycie,
10. wymieniac i interpretowac wyniki badan (podmiotowych i przedmiotowych)
przeprowadzanych w ramach medycznych czynnosci ratunkowych,

NouhswnN

Lo

1.4.(12,13,14) Poszkodowany nieprzytomny, pozycja boczna ustalona

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
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1. wymienic i wyjasniac przyczyny doprowadzajgce do utraty Swiadomosci,

2. opisywac niebezpieczenstwa wynikajgce z utraty Swiadomosci,

3. zebra¢ wywiad ratowniczy od poszkodowanego i sSwiadkéw zdarzenia,

4. oceni¢ mechanizm zdarzenia w rozdzieleniu na urazowy i nieurazowy,

5. wylicza¢ wskazania i przeciwwskazania do uktadania poszkodowanych w pozycji bocznej
bezpiecznej,

6. dokonywaé oceny stanu swiadomosci wg skali AVPU,

7. dokonywaé oceny droznosci drég oddechowych, ceny oddechu i innych objawdw krazenia,

8. uktadac poszkodowanego w pozycji bocznej bezpiecznej,

9. zapewniaé komfort termiczny,

10. przekazywac poszkodowanego zespotowi ratownictwa medycznego,
11. przekazywad informacje na temat poszkodowanego i podjetych czynnosci,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. opisywaé skale GCS,

1.5.(12,13,14) Resuscytacja (dorosty, dziecko, niemowle, ciezarna, sytuacje szczegdlne),
bezprzyrzagdowa oraz z wykorzystaniem zestawdw ratownictwa medycznego PSP R-1, PSP R-2.
Techniki usuwania ciata obcego z drég oddechowych

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. omawiad procedury postepowania resuscytacyjnego dla poszkodowanych w réznych

grupach wiekowych oraz w réznych mechanizmach zatrzymania krazenia,

wyjasniac¢ pojecia dotyczgce Smierci klinicznej i biologicznej,

wymieniaé przyczyny i objawy nagtego zatrzymania krazenia,

scharakteryzowaé zasady i parametry prowadzenia zewnetrznego masazu serc,

rozpoznawac nagte zatrzymanie krazenia,

udroznia¢ drogi oddechowe za pomocg odpowiednich rekoczynéw,

udroznia¢ drogi oddechowe za pomocg odpowiednio dobranego sprzetu, w tym rurki ustno-

gardtowej, maski krtaniowej i rurki krtaniowej oraz dokonywaé oceny skutecznosci

wykonywanych czynnosci,

8. dokonac usuniecia ciato obcego ptynnego i statego z drég oddechowych (przyrzagdowo i
bezprzyrzagdowo),

9. prowadzi¢ oddech wspomagany i zastepczy (przyrzadowo i bezprzyrzgdowo) w tym 100%
tlenem, w tym wykonywac sztucznej wentylacji ptuc metodga usta - usta, usta - nos, usta -
usta lub nos, usta — maska,

10. wykonywac zewnetrzny masaz serca,

11. prowadzié postepowanie w ramach resuscytacji krgzeniowo-oddechowej u dorostych, w tym
u kobiet ciezarnych, dzieci,

12. dokonywac¢ oceny podstawowych funkcji zyciowych poszkodowanych w réznych grupach
wiekowych,

NowuhkwnN

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. prowadzié resuscytacje krgzeniowo-oddechowg w réznych grupach wiekowych i w réznych
sytuacjach zidentyfikowania odwracalnych przyczyn zatrzymania krgzenia w oparciu o
standardy zaawansowanych zabiegdéw ratujgcych zycie,

1.6.(12,13,14) Zasady defibrylacji metodg pétautomatyczng i automatyczng

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wymieniaé wskazania i przeciwwskazania do uzycia defibrylatora zautomatyzowanego,
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2. opisywac role defibrylacji w procesie ratowania zycia,

3. wyliczaé zagrozenia dla poszkodowanego i ratownika wynikajgcych ze stosowania
defibrylatora w réznych grupach wiekowych i przyczynach nagtego zatrzymania krazenia w
tym u: dzieci, 0séb z rozrusznikiem serca, poszkodowanych wyciggnietych z wody, kobiet w
wysokiej cigzy, dzieci, niemowlat i noworodkdw,

4. bezpiecznie obstugiwac defibrylator zautomatyzowany i automatyczny,

5. bezpiecznie przeprowadzi¢ defibrylacje zautomatyzowang w przypadku nagtego zatrzymania
krazenia,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wylicza¢ sytuacje uzasadniajgce odstgpienie od stosowania defibrylatora
zautomatyzowanego,
2. rdznicowad zasady obstugi defibrylatoréw automatycznych i zautomatyzowanych,
3. obstugiwac defibrylator manualny z tyzkami i elektrodami jednorazowego uzytku,

1.7.(12,13,14) Urazy mechaniczne i obrazenia - ztamania, zwichniecia, skrecenia, krwotoki, obrazenia
klatki piersiowej, brzucha, kregostupa, gtowy i konczyn

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. charakteryzowad niebezpieczenstwa zwigzane z ranami (krwotokiem, zakazeniem) oraz ich
lokalizacjg (np. okolica gtowy, klatki piersiowej, brzucha),
2. opisywac zasady postepowania z amputowanymi czesciami ciata,

charakteryzowad rodzaje i przyczyny krwotokdw,

4. wskazywacé przebieg gtéwnych naczyn krwionosnych (pod katem ucisku recznego
posredniego),

5. uzasadniac koniecznosc¢ i réznicowaé wskazania do stosowania opatrunku uciskowego i
opaski zaciskowej,

6. charakteryzowac niebezpieczenstwa zwigzane z krwotokami zewnetrznymi i wewnetrznymi,

7. definiowac pojecia: ztamanie, zwichniecie i skrecenie, pozycja zblizona do fizjologicznej,
pozycja zastana,

8. wskazywad podstawowe niebezpieczenstwa zwigzane z obrazeniami narzadu ruchu oraz
wynikajace z nieprawidtowego postepowania w sytuacji ztamania i zwichniecia,

9. omawiac zasady postepowania w przypadku ztamania otwartego i zamknietego,

10. charakteryzowad podstawowe objawy wystepujgce w sytuacji urazu kregostupa, wskazywacé
na konsekwencje nieprawidtowego postepowania z osobg z urazem kregostupa oraz
powiktan wynikajgcych z faktu urazu (w podstawowym zakresie np. dtugotrwate
unieruchomienie poszkodowanego wskutek urazu rdzenia kregowego),

11. opisywad podstawowe objawy wynikajgcych z urazéw gtowy, klatki piersiowej, brzucha i
miednicy oraz wskazywac na niebezpieczenstwa zwigzane z powyzszymi urazami (utrata
podstawowych funkcji zyciowych, krwotok wewnetrzny),

12. stosowac materiaty opatrunkowe do opatrywania ran (elastyczne siatki opatrunkowe,
bandaz elastyczny, dziany lub inne),

13. naktadac opatrunki ostaniajgce lub chtonne,

14. naktadac opatrunki uciskowe,

15. zakfadaé opatrunek zastawkowy na rany klatki piersiowej,

16. opatrywac kikuta i zabezpiecza¢ amputowane czesci ciata,

17. stosowac procedury postepowania w sytuacji krwotoku zewnetrznego,

18. wykonywac doraznego zatamowania krwotoku z konczyny,

19. unieruchamiaé koriczyny za pomoca standardowych szyn Kramera i innego sprzetu
pomocniczego (takiego jak: chusta trojkatna, deska, kij, szyny) w oparciu o przyjete
procedury ratownicze,

w
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20.

21.

22.

23.

24.

zdejmowac kask u poszkodowanego motocyklisty,

stabilizowa¢ odcinek szyjny kregostupa za pomocg kotnierza (jeden lub dwdch ratownikéw),
unieruchamia¢ poszkodowanego z urazem kregostupa z wykorzystaniem dostepnego
sprzetu unieruchamiajgcego (np. kamizelki Kendricka, noszy typu deska z pasami
mocujgcymi lub innego),

udziela¢ kwalifikowanej pierwszej pomocy w przypadku obrazen: gtowy, klatki piersiowej,
brzucha i miednicy zgodnie z przyjetymi procedurami postepowania,

sprawowac opieke nad poszkodowanym (obserwowaé podstawowe czynnosci zyciowe i
wiasciwie reagowad),

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.
2.

ustal stosowac alternatywne techniki i srodki hemostatyczne,
prowadzi¢ ptynoterapie przy krwawieniach mozliwych do opanowania, niemozliwych do
opanowania i ciezkich urazach gtowy, i¢

1.8.(12,13,14) Urazy chemiczne, termiczne, elektryczne i obrazenia, zagrozenia sSrodowiskowe, akty

terroru

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.
2.
3.

charakteryzowac oparzenia |, Il i lll stopnia oraz dokonywad oceny rozlegtosci oparzenia,
wyjasnia¢ ogdlne zasad postepowania w przypadku odmrozenia,

wyjasniac zasady postepowania w przypadku wychtodzenia organizmu (hipotermii), z
uwzglednieniem tlenoterapii, zasad wentylacji poszkodowanych oraz badania tetna i masazu
zewnetrznego serca,

omawiac zasady prowadzenia kwalifikowanej pierwszej pomocy w przypadku wystgpienia
aktow terrorystycznych, postepowania ratowniczego w przypadku oparzen chemicznych,
koniecznosci przeprowadzania dekontaminacji wstepnej oparzonego substancjg chemiczng,
scharakteryzowac zasady podstawowego postepowania ratowniczego w przypadku
porazenia pragdem elektrycznym,

stosowac procedury postepowania w przypadku: oparzen termicznych, odmrozen, oparzen
chemicznych lub porazenia pragdem elektrycznym,

przeprowadzac¢ dekontaminacje wstepng oparzonego substancjg chemiczng,

dokonywad ocenu w oparciu o wiedze z taktyki dziatan ratowniczych mozliwosci
zastosowania tlenoterapii w danej sytuacji,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.
2.

dokonywad oceny stanu ciezkosci oparzenia lub odmrozenia,

charakteryzowac kryteria ewakuacji poszkodowanych do jednostek ochrony zdrowia
wyspecjalizowanych w udzielaniu pomocy osobom podlegajagcym urazom i obrazeniom
termicznym,

omawiac i roznicowac skutki zdrowotne porazenia pragdem elektrycznym w zaleznosci od
jego parametrow fizycznych,

wskazywac niebezpieczenstwa ptynace z rozlegtych oparzen skoéry, weztdéw chtonnych,
narzgddéw wstrzgsorodncyh, obrazen okalajgcych klatke piersiowg i szyje,

wymieniaé¢ metody udrazniania drég oddechowych w przypadku obrzeku krtani,

1.9.(12,13,14) Taktyka dziatan ratowniczych - zdarzenie masowe, mnogie, pojedyncze, segregacja
wstepna i wtdrna, karta udzielonej pomocy, logistyka

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
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1. rozpoznac stan poszkodowanego w celu przyporzgdkowania do okreslonej grupy priorytetu
udzielenia pomocy,

2. przyporzadkowaé poszkodowanego do wtasciwej grupy priorytetu udzielania pomocy,

3. oznaczy¢ poszkodowanych na podstawie przeprowadzonej segregacji,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. zdefiniowa¢ pojecia dotyczace: zdarzenia masowego, mnogiego, pojedynczego, segregacji,
wstepnej (pierwotnej), priorytetdw leczniczo-transportowych,

2. wskazywadé na rdznice i zakres wymaganej pomocy w zdarzeniach pojedynczych, mnogich i
masowych,

3. charakteryzowac znaczenie i wskazania do przyznawania koloréw segregacyjnych,

4. okreslac¢irealizowac zatozenia taktyczne podejmowanie w poszczegdlnych fazach akgji
ratowniczej,

5. przeprowadzac ocene stanu poszkodowanego w oparciu o algorytmy zdarzenia mnogiego i
masowego, w tym w oparciu o dokonywanie oceny podstawowych funkcji zyciowych
(przytomnosé, oddychanie, krazenie),

6. dokonywac ogdlnego badania catego ciata w zakresie podstawowym (badanie wzrokowe,
manualne) w celu ustalenia obrazen (rany, krwotoki, urazy kostno-stawowe, urazy
kregostupa, urazy termiczne, chemiczne),

7. dokonywaé oceny stanu poszkodowanego: rana gtowy, uraz kregostupa, ztamanie w obrebie
konczyny dolnej i gornej, krwotok zewnetrzny w obrebie koriczyny gérnej lub dolnej, uraz
klatki piersiowej, uraz brzucha,

8. rozpoznac stan poszkodowanego w celu przyporzadkowania do okreslonej grupy priorytetu
udzielenia pomocy,

9. przeprowadzi¢ segregacje poszkodowanych w sytuacji zdarzenia mnogiego lub masowego, z
zakwalifikowaniem do poszczegdlnych grup segregacji (osoby wymagajgce natychmiastowe;j
pomocy, w drugiej kolejnosci osoby wymagajace pilnej pomocy, a nastepnie osoby
wymagajgce pomocy odroczonej),

10. oznaczy¢ poszkodowanych na podstawie przeprowadzonej segregacji,

11. wypetnic karte udzielonej kwalifikowane] pierwszej pomocy,

12. stosowac kolory segregacyjne,

13. rozrdznia¢ warunki i sposoby przeprowadzania segregacji wtdrnej,

14. omawiaé role poszczegdlnych oséb funkcyjnych dziatajgcych przy zdarzeniach o charakterze
mnogim i masowym,

15. réznicowac i charakteryzowac standardy i schematy segregacji poszkodowanych inne niz te,
ktére obowigzujg w KSRG,

16. petnic¢ role i wstepowac w obowigzki koordynatora medycznych dziatan ratowniczych
dbajac o alokacje poszkodowanych, dysponowanie adekwatnych sit i srodkéw, prawidtowe
prowadzenie korespondencji radiowej, organizacje miejsca zdarzenia itp.,

1.10.(12,13,14) Ewakuacja ze strefy zagrozenia

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. dokonywac identyfikacji zagrozen dla poszkodowanych i ratownikdéw oraz wyznaczac strefy
zagrozenia,
2. omawiac sposoby ewakuacji poszkodowanych w réznych warunkach taktycznych,
omawiac zasady ewakuacji poszkodowanego z urazami lub obrazeniami kregostupa,

4. charakteryzowa¢ zasady ewakuacji poszkodowanych z urazami lub obrazeniami innych
okolic ciata (gtowy, klatki piersiowej, brzucha i miednicy) oraz poszkodowanych z innymi
urazami lub obrazeniami (np. ztamania, krwotoki, rany réznych okolic ciata),

5. wskazywac na charakterystyczne cechy utozen poszkodowanych stosowanych w
kwalifikowane] pierwszej pomocy oraz sytuacji, w ktérych sg one wykonywane,

w
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6. wymienié i opisac zalecenia w odniesieniu do prowadzenia dziatan i sprawowania opieki nad
poszkodowanym w nocy oraz w niekorzystnych dla poszkodowanego warunkach
atmosferycznych,

7. omawiac zasady organizacji ewakuacji z miejsca zagrozenia

8. rozpoznawac zagrozenia dla poszkodowanych (wewnetrzne i zewnetrzne) oraz wyznaczac
strefe zagrozenia, z ktérej obowigzuje ewakuacja,

9. stosowac procedury ratownicze podczas ewakuacji poszkodowanych,

10. dokonywa¢ wyboru wtasciwego sposobu uktfadania na noszach,

11. uktadaé poszkodowanych w pozycjach: bocznej ustalonej (i jej modyfikacjach),
resuscytacyjnej, przeciwwstrzgsowej, pétsiedzacej, pdétsiedzacej z opuszczonymi nogami,

12. wykonaé przemieszczania jednoosobowego (chwyt Rauteka lub modyfikacja tej metody),

13. wykonaé przemieszczania sposobami zespotowymi, ze szczegdlnym, uwzglednieniem
poszkodowanego z urazem kregostupa,

14. uktadaé poszkodowanego w sytuacji urazu gtowy, klatki piersiowej, brzucha i miednicy,
podejrzenia wstrzasu, kobiety w cigzy,

15. przeprowadzaé kwalifikowany i bezpieczny transport oséb w stanie nagtego zagrozenia
zdrowia lub zycia,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. modyfikowac utozenie poszkodowanego z urazem wielonarzgdowym,

2. dostosowywacd sposoby i techniki ewakuacji w zaleznosci od parametréw zyciowych osoby
ratowane;j,

3. stosowaé w ewakuacji sprzet ratowniczy wykraczajacy poza standardy wyposazenia
jednostek ochrony przeciwpozarowej,

4. uzasadnia¢ wskazania do transportu poszkodowanych z uzyciem sit i sSrodkéw bedacych w
dyspozycji KSRG,

1.11.(12,13,14) Udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach symulowanych

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. udzieli¢ kwalifikowanej pierwszej pomocy z zastosowaniem algorytmoéw i procedur
ratowniczych okreslajacych zasady przeprowadzania podstawowych zabiegdw ratujgcych
zycie,
wskazywac procedure ratowniczg w zaleznosci od stanu poszkodowanego,
przeprowadzi¢ zabiegi ratujace zycie wedtug procedur ratowniczych,
przygotowac sprzet do udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy,
przeprowadzi¢ czynnosci ratujgce zycie przy uzyciu sprzetu medycznego do kwalifikowanej
pierwszej pomocy w czasie ¢wiczen i dziatan ratowniczych oraz dokonad jego uzupetnienia i

ukhwnN

konserwacji,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wspomagac lub wykonywac elementy medycznych czynnosci ratunkowych lub innych
zabiegdw na poziome zaawansowanych zabiegéw ratujgcych zycie,

1.12.(12,13,14) Psychologiczne aspekty wsparcia poszkodowanych w zdarzeniach pojedynczych,
mnogich, masowych i katastrofach

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. opisa¢ wptyw sytuacji trudnych na sprawnosc funkcjonowania ratownika i poszkodowanego,
2. charakteryzowac stres (rodzaje, zrédta, objawy, skutki) w dziataniach ratowniczych,
3. omawiac i wyjasnia¢ powody koniecznos$ci prowadzenia (udzielania) wsparcia psychicznego
poszkodowanych oraz ratownikow,
4. wskazac zrédio i zakres zasad organizacji wsparcia psychicznego dla ofiar zdarzenia,
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5.
6.
7.

nawigzywac kontakt z poszkodowanym i udziela¢ wsparcia psychicznego,
radzi¢ sobie z sytuacjami trudnymi w kontakcie z poszkodowanymi,
radzi¢ sobie ze stresem i trudnymi emocjami,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.

charakteryzowac objawy zespotu stresu pourazowego,

BPO0.03.4. Wykonywanie zadan zwigzanych z przebiegiem stuzby

1.1 (1) Stuzba wewnetrzna w Panstwowej Strazy Pozarnej
Kryteria weryfikacji — uczen

1.

LWooNOU~WN
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wylicza warunki przyjecia do stuzby w Paristwowej Strazy Pozarnej,

wygtasza rote Slubowania,

wymienia prawa i obowigzki strazaka Paristwowej Strazy Pozarnej,

wymienia sktadniki uposazenia strazaka,

realizuje zadania zgodnie z harmonogramem,

rozrdznia stopnie stuzbowe,

wymienia korpusy w PSP,

wymienia stopnie stuzbowe w poszczegdlnych korpusach Panstwowej Strazy Pozarnej,
charakteryzuje zasady noszenia umundurowania i okolicznosci warunkujgce jego dobér,

. stosuje regulamin dotyczacy umundurowania,

. odrdznia przetozonego od podwtadnego,

. odrdznia starszego od mtodszego,

. zwraca sie stuzbowo do strazaka starszego stopniem,

. zwraca sie stuzbowo do przetozonego,

. wykonuje czynnosci stuzbowe z zachowaniem zasady zaleznosci stuzbowej i drogi stuzbowej,
. postepuje zgodnie z wymaganiami okreslonymi w regulaminach stuzbowych,
. charakteryzuje postawy wspoétzycia w srodowisku zawodowym,

. ponosi odpowiedzialno$¢ za podejmowane dziatania,

. stosuje wybrane metody i techniki pracy grupowej,

. wylicza formy nagréd i kar stosowanych w stuzbie kandydackiej,

. oddaje honory w nakryciu oraz bez nakrycia gtowy,

. oddaje honory w okreslonych sytuacjach,

. wymienia zasady etyki zawodowej,

. przestrzega zasady kultury i etyki podczas realizacji zadan zawodowych,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen

1.
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stosuje zasady etyki zawodowej,

wyjasnia znaczenie roty slubowania,

wymienia dodatki do uposazenia strazaka,

przedstawia zasady okresowego opiniowania stuzbowego strazakéw,

wymienia czasookres do awansu na wyzszy stopien stuzbowy,

okresla réznice w umundurowaniu naleznym w stuzbie statej i stuzbie kandydackiej,
wymienia zasady obowigzujace w relacjach przetozony — podwtadny,

wymienia zasady obowigzujgce w relacjach starszy stopniem i mtodszy stopniem,
wyjasnia zakres odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje i dziatania,

. charakteryzuje regulaminy obowigzujgce w stuzbie,

. planuje dziatania zgodnie z mozliwosciami ich realizacji,

. wyjasnia zakres odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje i dziatania,

. wymienia dokumenty dotyczgce przebiegu stuzby kandydackie;j,

. wylicza formy nagrdéd i kar stosowanych w stuzbie statej,

. zachowuje sie w sytuacjach nie okreslonych regulaminem oraz poza stuzbg,
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1.2(2) Musztra w Panstwowej Strazy Pozarnej
Kryteria weryfikacji — uczen
1. przyjmuje postawe zasadniczg i swobodng,

2. wykonywajg zwroty,

3. wydaje i wykonuje komendy,

4. wymienia elementy szyku,

5. wystepuje i wstepuje do szyku,

6. kry¢, rownag, odliczaé,

7. zaja¢ miejsce w szyku (w szeregu, w dwuszeregu,..),

8. opisuje krok zwykty i krok defiladowy,

9. maszeruje krokiem zwyktym i krokiem defiladowym,

10. wykonuje elementy musztry zgodnie z regulaminem musztry i ceremoniatem pozarniczym,
11. maszeruje w pododdziale,

12. przeprowadza zbiodrke,

13. tworzy kolumne czwdrkowsa,

14. maszeruje w kolumnie czwdrkowej,

15. maszeruje w kolumnie dwodjkowej,

16. postepuje zgodnie z regulaminem musztry i ceremoniatem pozarniczym,
17. monitoruje stopien realizacji przydzielonych zadan w zespole,

18. dobrac¢ metody i techniki pracy w zespole do wykonania zadan zawodowych,
Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. postepuje zgodnie z regulaminem musztry i ceremoniatem pozarniczym,
postepuje zgodnie z ceremoniatem pozarniczym podczas uroczystosci,
wykonuje marsz i zatrzymanie w rzedzie oraz kolumnach dwdjkowej i czwdrkowej,
wykonuje bieg z miejsca i bieg z marszu,
postepuje zgodnie z regulaminem musztry i ceremoniatem pozarniczym,
postepuje zgodnie z ceremoniatem pozarniczym podczas uroczystosci,
analizuje osiggniete wyniki pracy swoich cztonkéw zespotu,
stosuje wybrane metody i techniki pracy grupowe,

PNV A~ WN

2.1 (8,9) Podstawy psychologii - Komunikacja interpersonalna
Kryteria weryfikacji — uczen
1. wylicza zasady komunikacji interpersonalnej,
2. rozpoznaje komunikaty niewerbalne,
3. rozpoznaje przydzielone zadania w pododdziale podczas dziatan ratowniczych i ¢wiczen,
4. opisuje zasady wspotpracy w zespole,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. charakteryzuje ogdélne zasady komunikacji interpersonalne;j,
2. Interpretuje komunikaty niewerbalne,
3. stosuje aktywne metody stuchania,
4. przestrzega zasad pracy zespotowej,

2.2 (5) Stres w stuzbie
Kryteria weryfikacji — uczen
1. wymienia niekonstruktywne formy radzenia sobie ze stresem,
2. wskazuje formy konstruktywnego radzenia sobie ze stresem w stuzbie i poza nig,
3. wymienia zagrozenia zwigzane z niektérymi sposobami radzenia sobie ze stresem,
Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. przeprowadza ¢wiczenie relaksacyjne,
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2.3 (6) Wsparcie psychologiczne dla oséb uczestniczgcych w dziataniach ratowniczych
Kryteria weryfikacji — uczen

1. wskazuje formy wsparcia psychicznego po zdarzeniach traumatycznych,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen

1. wspiera poszkodowanych podczas dziatan ratowniczych, biorgc pod uwage ich stan i wiek,

2.4 (5,4) Wsparcie psychologiczne dla 0séb uczestniczacych w dziataniach ratowniczych
Kryteria weryfikacji — uczen

1. opisuje metody i sposoby rozwiazywania problemdw,

2. wymienia niekonstruktywne formy radzenia sobie ze stresem,

3. wskazuje formy konstruktywnego radzenia sobie ze stresem w stuzbie i poza nig,
4. wymienia zagrozenia zwigzane z niektérymi sposobami radzenia sobie ze stresem,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen

1. podejmuje inicjatywe w nietypowej sytuacji,

2. ocenia rézne opcje dziatania,

3. stosuje metody i sposoby, rozwigzywania problemow,
4. przeprowadza ¢wiczenie relaksacyjne,

BPO0.03.5. Jezyk obcy zawodowy

1.1.(5) Fire brigade — work profile
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. okresli¢ gtdwna mysl wypowiedzi/tekstu lub fragmentu wypowiedzi/tekstu,
znalez¢ w wypowiedzi/tekscie okreslone informacje,

rozpoznac zwigzki miedzy poszczegdlnymi czesciami tekstu,

utozy¢ informacje w okreslonym porzadku,

opisac przedmioty, dziatania i zjawiska zwigzane z czynno$ciami zawodowymi,

ukhwn

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. rozpozna¢ oraz stosowac srodki jezykowe umozliwiajgce realizacje czynnosci zawodowych w
zakresie:
a. czynnosci wykonywanych na stanowisku pracy, w tym zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa i higieny pracy,
b. narzedzi, maszyn, urzadzen i materiatéw koniecznych do realizacji czynnosci
zawodowych,
c. procesow i procedur zwigzanych z realizacjg zadan zawodowych,
d. formularzy, specyfikacji oraz innych dokumentéw zwigzanych z wykonywaniem
zadan zawodowych,
e. Swiadczonych ustug, w tym obstugi klienta,
2. przedstawi¢ sposdb postepowania w réznych sytuacjach zawodowych (np. udziela instrukgcji,
wskazowek, okresla zasady),
3. wyrazic i uzasadnié swoje stanowisko,

1.2.(5) Fires
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. korzystac ze stownika dwujezycznego i jednojezycznego,

2. korzystaé z tekstow w jezyku obcym, réwniez za pomoca technologii, informacyjno-
komunikacyjnych

identyfikowad stowa klucze, internacjonalizmy,

4. opisac przedmioty, dziatania i zjawiska zwigzane z czynnosciami zawodowymi,

w
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10.

rozpoczgé, prowadzi¢ i konczy¢ rozmowe,

uzyskac i przekazaé informacje i wyjasnienia,

stosowac zwroty i formy grzecznosciowe,

pytaé o upodobania i intencje innych osdb,

wyrazi¢ swoje opinie,

stosowacé zasady konstruowania tekstow o réznym charakterze,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.
2.

10.
11.
12.

wykorzystaé kontekst (tam gdzie to mozliwe), aby w przyblizeniu okresli¢ znaczenie stowa,
uprosci¢ (jezeli to konieczne) wypowiedz, zastepuje nieznane stowa innymi, wykorzystuje
opis, srodki niewerbalne,

wspotdziataé z innymi osobami, realizujgc zadania jezykowe,

przekazac¢ w jezyku obcym nowozytnym informacje zawarte w materiatach wizualnych (np.
wykresach, symbolach, piktogramach, schematach) oraz audiowizualnych (np. filmach
instruktazowych),

przekazac w jezyku polskim informacje sformutowane w jezyku obcym nowozytnym,
przekazac w jezyku obcym nowozytnym informacje sformutowane w jezyku polskim lub tym
jezyku obcym nowozytnym,

przedstawic¢ publicznie w jezyku obcym nowozytnym wczesniej opracowany materiat, np.
prezentacje,

uzasadni¢ swoje opinie,

pytac o opinie,

zgadzad sie lub nie zgadzac z opiniami innych oséb,

prowadzi¢ proste negocjacje zwigzane z czynnosciami zawodowymi,

dostosowac styl wypowiedzi do sytuacji stosowac formalny lub nieformalny styl wypowiedzi
adekwatnie do sytuacji,

BPO0.03.6. Organizacja pracy matych zespotéw

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.
2.

4.
5.

wyznacza zadania dla cztonkéw zespotu,

dobiera metody i techniki pracy w zespole do wykonania zadan zawodowych,
analizuje osiggniete wyniki pracy swoich cztonkéw zespotu,

stosuje wybrane metody i techniki pracy grupowej,

monitoruje stopien realizacji przydzielonych zadan w zespole,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.
2.
3.

analizuje przebieg wykonania przez cztonkéw zespotu przydzielonych zadan,

analizuje umiejetnosci zawodowe cztonkéw grupy,

dopasowuje sposréd cztonkdw zespotu osoby do wykonania danego zadania zawodowego,
uwzgledniajac ich wiedze,

BPO0.04.1. Bezpieczenistwo i higiena pracy

1.1(1) Regulacje prawne w zakresie bhp w stuzbie:

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

ok wWwNE

wymienic akty prawne z zakresu BHP,

scharakteryzowac zagadnienia dotyczgce prawa pracy,
scharakteryzowac podstawowe zagadnienia dotyczgce ergonomii,
przeprowadzi¢ analize warunkéw pracy na danym stanowisku pracy,
scharakteryzowac zakres obowigzkéw PIP, PIS, SIP, UDT PSP, WIOS,
wymienic¢ prawa i obowigzki pracodawcy i pracownika z zakresu BHP,
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7. przeprowadzi¢ kontrole stanowiska pracy,

zaprojektowad stanowisko pracy zgodnie z wymogami ergonomii,

9. rozpoznac nieprawidtowosci na stanowisku pracy/stuzby w zakresie wymagan ergonomii i
przepiséw BHP,

%

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. przeprowadzi¢ kontrole BHP wybranego stanowiska pracy/stuzby w Jednostce Ratowniczo —
Gasnicze,
2. sporzadzi¢ dokumentacje z kontroli stanowiska pracy/ stuzby,

1.2 (1) Bezpieczenstwo i higiena pracy w straznicach

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

omowic¢ zasady stosowania przepiséw BHP w pomieszczeniach straznicy,
przyporzadkowuje szkolenie do odpowiedniej grupy zawodowej,
przeprowadzié szkolenia podczas ¢wiczen,

zastosowac przepisy BHP podczas eksploatacji urzagdzen, maszyn i narzedzi stosowanych
podczas dziatan ratowniczych i szkoleniu,

scharakteryzowac transport reczny i zmechanizowany,

omowic zasady bhp podczas sktadowania réznego rodzaju materiatéw,
omowic¢ zasady BHP podczas prac gospodarczych i remontowych,
zastosowac zasady BHP podczas prac gospodarczych i remontowych,
przeprowadzi¢ ogledziny stosowanych narzedzi pod wzgledem BHP,

10 zastosowac zasady BHP do poszczegdlnych szkolen,

11. zapobiegac zagrozeniom podczas szkolen,

PwnNPE

© oo No W

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. opracowac instrukcje stanowiskowg do pracy sprzetem ratowniczo-gasniczym,
2. opracowac konspekt szkolenia stanowiskowego z eksploatacji sprzetu ratowniczo-
gasniczego, sporzadzi¢ dokumentacje z kontroli stanowiska pracy/ stuzby,

1.3(3,1) Dokumentacja zwigzana z wypadkami i chorobami zawodowymi

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. sporzadzi¢ dokumentacje powypadkows,

2. omowic¢ sposoby dokumentowania wypadkéw choréb zawodowych,

3. omowic prawa i obowigzki pracodawcy i pracownika w zakresie sporzadzania dokumentacji
powypadkowej,

4. scharakteryzowac pojecia wypadku, choroby zawodowej,

5. wskazad rdznice pomiedzy wypadkiem w pracy a wypadkiem bez zwigzku z wykonywaniem
pracy,

6. scharakteryzowaé o odrdzni¢ srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej,

7. dopasowac odpowiednie srodki ochrony do stwierdzonych zagrozen (czynnikéw
niebezpiecznych i szkodliwych,

8. stosowad procedury w zwigzku ze stwierdzonymi zagrozeniami zdrowia i zycia,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. przeprowadzi¢ kontrole BHP wybranego stanowiska pracy/stuzby w Jednostce Ratowniczo —
Gasnicze,
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2.

sporzadzi¢ dokumentacje z kontroli stanowiska pracy/ stuzby,

1.4 (1) Bezpieczenstwo i higiena pracy podczas szkolen i dziatar ratowniczo-gasniczych

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.

PNV AW

scharakteryzowaé prawa i obowigzki dowddcy i ratownika podczas dziatan ratowniczych z
zakresu BHP,

zastosowac przepisy BHP podczas eksploatacji urzagdzen, maszyn i narzedzi stosowanych
podczas dziatan ratowniczych i szkoleniu,

zapobiegad zagrozeniom podczas szkolen,

prowadzi¢ dziatania ratownicze zgodnie z zasadami BHP,

wskazac nieprawidtowosci z zakresu BHP podczas dziatan rat-gasn.,

analizowac zagrozenia wystepujgce podczas dziatan ratowniczych,

przeprowadzac instruktaz BHP dla ratownikéw biorgcych udziat w dziataniach ratowniczych,
zapobiegad sytuacjom moggcym stworzy¢ zagrozenie,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

PwnNPE

opracowac instrukcje stanowiskowg do pracy sprzetem ratowniczo-gasniczym,

dokonac analizy akcji ratowniczo-gasniczych pod wzgledem BHP,

ocenié prawidtowosc dziatania elementéw sterowniczych maszyn i urzadzen technicznych,
wymienic rodzaje maszyn i elementéw bezpieczeristwa dla ktorych jest wymagany udziat
jednostki notyfikowanej, w trakcie przeprowadzania procedury oceny zgodnosci,

dokonac analizy akcji ratowniczo-gasniczych pod wzgledem BHP,

BP0.04.2. Wychowanie fizyczne

1.1 (9) Wychowanie fizyczne w PSP
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.
2.

PNV AW

9.

wymienic cele i zadania wychowania fizycznego,

omowic podstawowe zasady BHP obowigzujgce podczas realizacji zadan z zakresu
wychowania fizycznego,

opisac konkurencje sportowe zawarte w centralnym kalendarzu imprez sportowych,
Zastosowac zasady BHP w sytuacjach zaistniatych podczas zaje¢ z wychowania fizycznego,
nazwac poszczegodlne czesci lekcji wychowania fizycznego,

wymienic¢ poznane formy i metody stosowane w procesie nauczania wychowania fizycznego,
wykorzystywac zdobytg wiedze do budowy jednostki lekcyjnej z wychowania fizycznego,
zastosowac poznane formy i metody nauczania podczas zajeé z wychowania fizycznego,
wymieni¢ obowigzki organizatora i gospodarza zawoddw sportowych,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.

2.
3.
4

startuje w zawodach sportu pozarniczego rangi ogélnopolskiej,

wykonaé wspinanie przy uzyciu drabiny hakowej w petnej formie,

przebiec pozarniczy tor przeszkdd w petnej, poprawnej technicznie formie,

wykona¢ wszystkie zadania w pozarniczym ¢wiczeniu bojowym bez wzgledu na petniong
role,

1.3 (10) Ksztattowanie sprawnosci ogdlnej i specjalnej
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.

2.
3.
4

wykonadé i przeprowadzié rozgrzewke ogdlnorozwojowsa,
pokonac dystans biegu krotkiego,

wykonaé poprawnie technicznie start niski,

wykonac start niski z biegiem na dystansie,
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34,
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.

wyjasni¢ pojecia wytrzymatosci, wydolnosci,

wykonac biegi z pokonywaniem przeszkdd sztucznych i naturalnych,

umieé zastosowaé komendy startowe,

wykorzystac start wysoki w biegach srednio i dtugo dystansowych oraz w innych
konkurencjach,

sprawnie i w tempie dostosowanym do swoich aktualnych mozliwosci pokonaé dystans
marszobiegu w terenie,

utrzymac pozadane tempo biegu dystansowego w terenie,

wykonadé i dobraé ¢wiczenia ksztattujace site rak,

wykonaé i dobrac ¢wiczenia,

ksztattujace site nég,

wykonadé i dobraé ¢wiczenia ksztattujgce skocznos,

wykonadé i dobraé ¢wiczenia ksztattujgce réwnowage,

wykonad i dobraé ¢wiczenia ksztattujgce miesnie brzucha i tutowia,

wykonac rzuty przy uzyciu réznych przyboréw,

wykonaé prawidtowe zmiany pateczki sztafetowej,

wyjasni¢ znaczenie gimnastyki w ksztattowaniu sprawnosci fizycznej,
wykonac¢ ¢wiczenia gimnastyczne wolne,

wykonaé ¢wiczenia gimnastyczne z wykorzystaniem przyrzagddéw i przyboréw,
wykonac¢ i poprowadzi¢ ¢wiczenia ogélnorozwojowe z przyborami,

wykonacd i poprowadzi¢ ¢wiczenia ogélnorozwojowe na przyrzadach,

utozy¢ i pokonac ogdlnorozwojowe tory przeszkad,

poprowadzi¢ éwiczenia o charakterze sitowym,

poprowadzi¢ éwiczenia o charakterze szybkosciowym,

poprowadzi¢ éwiczenia o charakterze wytrzymatosciowym,

poprowadzi¢ ¢wiczenia o charakterze skocznosciowym,

poprowadzi¢ ¢wiczenia o charakterze zwinno$ciowym,

przeptyngé pod powierzchnia wody co najmniej 10 metrow,

dostosowac tempo do posiadanych umiejetnosci ptywackich w danym stylu,
zastosowac odpowiednie ¢éwiczenia z ,,deska” poprawiajace technike ptywania,
wykonac prawidtowo ¢wiczenia w wodzie bez korekty nauczyciela,
zsynchronizowac prace konczyn gérnych i dolnych z oddechem,

utozy¢ prawidtowo ciato na wodzie do danego stylu ptywackiego,

wykonac poslizg i lezenie na piersiach bez oddychania przez krétki czas,
prawidtowo wykonac start do poszczegdlnych styléw ptywackich,

przeptynac¢ dtugos¢ 100 metrow dowolnym stylem bez zatrzymania,
wykona¢ dowolny skok ratowniczy,

wykonaé podstawowg technike podptyniecia do poszkodowanego,

postuzyc sie rzutky i kotem ratunkowym,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.

2.
3.
4

startuje w zawodach sportu pozarniczego rangi ogélnopolskiej,

wykonaé wspinanie przy uzyciu drabiny hakowej w petnej formie,

przebiec pozarniczy tor przeszkdd w petnej, poprawnej technicznie formie,

wykona¢ wszystkie zadania w pozarniczym ¢wiczeniu bojowym bez wzgledu na petniong
role,

uzyskane wyniki z poszczegélnych testéw sprawnosci fizycznej sktadajgcych sie na ocene z
przedmiotu wychowanie fizyczne uczen wykonuje na ocene dobry, bardzo dobry i celujacy,
pokonac dystans biegu srednio i dtugo dystansowego,

wykona¢ holowanie minimum 50 metréw poszkodowanego jedng z poznanych technik,
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10.

wyjasni¢ zmiany zachodzace w uktadzie krgzeniowo- oddechowym podczas wysitku
fizycznego,

okresli¢ rozwojowi jakiej zdolnosci motorycznej stuzy duza zabawa biegowa,
samodzielnie dobierac¢ obcigzenia w zaleznos$ci od warunkdw terenowych i wtasnych
mozliwosci,

1.4 (10) Gry zespotowe
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.

w

zaliczy¢ testy sprawnosci fizycznej sktadajgcych sie na ocene z przedmiotu wychowanie
fizyczne na ocene: dobry, bardzo dobry i celujacy,

pokonaé dystans biegu srednio i dtugo dystansowego,

wykonaé holowanie minimum 50 metréw poszkodowanego jedng z poznanych technik,
wyjasni¢ zmiany zachodzgce w uktadzie krazeniowo- oddechowym podczas wysitku
fizycznego,

okresli¢ rozwojowi jakiej zdolnos$ci motorycznej stuzy duza zabawa biegowa,
samodzielnie dobierac¢ obcigzenia w zaleznosci od warunkow terenowych i wtasnych
mozliwosci,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen

1.

1.5(9)

reprezentuje szkote w zawodach sportowych,

Testy sprawnosci fizycznej

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.
2.
3.
4.

5.

wymienic i omoéwic¢ poszczegdlne konkurencje wchodzgce w sktad testu sprawnosci fizycznej
strazaka zaréwno dla kobiet jaki dla mezczyzn,

okresli¢ grupy wiekowe obowigzujgce w testach sprawnosci fizycznej dla

funkcjonariuszy,

przyznaé odpowiednig ilos¢ punktéw za poszczegdlne konkurencje uwzgledniajgc uzyskane
przez ¢wiczacych wyniki,

zaliczy¢ obowigzujace wymagania zgodnie z testem sprawnosci fizycznej,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.

zaliczy¢ testy sprawnosci fizycznej na ocene dobry, bardzo dobry, celujacy,

BPO.04.3. Taktyka zwalczania pozaréw

1.1(1,2,4,7,9,10-13) Kierowanie dziataniem ratowniczym podczas zwalczania pozaréw
Kryteria weryfikacji — uczen

1.

LN WN

R e
N R O

[N
W

definiuje moment rozpoczecia i zakoriczenia kierowania dziataniem ratowniczym,
definiuje pojecie kierowanie dziataniem ratowniczym,

definiuje pojecie oceny sytuacji pozarowej,

definiuje pojecie zamiar taktyczny i rozkaz bojowy,

dobiera odpowiednig taktyke do prowadzonych dziatan ratowniczo-gasniczych,
dobiera sity i srodki do ugaszenia réznych typow pozardéw,

dokonuje analizy zaopatrzenia wodnego do gaszenia pozaru,

dokonuje oceny sytuacji pozarowej,

dysponuje dodatkowe sity i Srodki i stuzby ratownicze na miejsce zdarzenia,

. formutuje rozkazy,
. kieruje ewakuacjg ludzi, zwierzat i mienia ze strefy zagrozenia,
. oblicza parametry okreslajgce pozar: powierzchnia, kubatura, predkos¢ liniowg frontu

pozaru,

. oblicza sity i $Srodki niezbedne do przeprowadzenia dziatan gasniczych,
. okresla informacje z przedstawionego opisu prowadzenia dziatan ratowniczych stanowigce

elementy do przeprowadzenia rozpoznania na miejscu zdarzenia,
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15. okresla mozliwos¢ wykorzystania sit i Srodkédw pododdziatéw na poziomie interwencyjnym
podczas zwalczania pozaréw, miejscowych zagrozen, klesk zywiotowych na podstawie
danych i opisow,

16. okresla okolicznosci do rozpoczecia ewakuacji,

17. okresla sposoby i srodki majgce na celu minimalizacje zagrozen podczas dziatan
ratowniczych,

18. okresla zakres prowadzonych dziatan ratowniczych w oparciu o mozliwosci techniczno-
operacyjne zastepu,

19. opisuje fazy dowodzenia,

20. opisuje poziomy kierowania dziataniami ratowniczymi,

21. opisuje rodzaj sit i sSrodkdéw do zwalczania pozaru i likwidacji miejscowego zagrozenia,

22. opisuje schemat procesu wypracowywania decyzji,

23. opisuje znaczenia oceny mozliwosci dziatania,

24. podaje informacje niezbedne do realizacji dziatan ratowniczych podczas zwalczania pozaréw
i likwidacji miejscowych zagrozen,

25. podaje sposéb ewakuacji realizowany na miejscu dziatan ratowniczych,

26. rozréznia czynniki identyfikowane na miejscu zdarzenia, ktdre stanowig zagrozenia dla
ratownikéw na miejscu zdarzenia,

27. rozréznia poziomy kierowania dziataniami ratowniczymi,

28. sporzadza dokumentacje podczas dziatan ratowniczych i po skoriczonych dziataniach,

29. stosuje zasady postepowania ratowniczego oraz procedury ratownicze podczas kierowania
dziataniem,

30. wskazuje informacje z przedstawionego opisu prowadzenia dziatan ratowniczych majgce
wplyw na wypracowanie zamiaru taktycznego i wydane rozkazy,

31. wybiera taktyke przy zwalczaniu pozaréw i miejscowych zagrozen,

32. wyjasnia zasady kierowania dziataniem ratowniczym,

33. wykorzystuje mozliwosci taktyczne zastepu, sekcji i plutonu w dziataniach ratowniczych,

34. wylicza osoby uprawnione do kierowania dziataniami dla wskazanego poziomu kierowania,

35. wylicza sktad i strukture sztabu,

36. wylicza srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas ¢wiczen i dziatan ratowniczych,

37. wymienia obowigzki kierujgcego dziataniem ratowniczym na poziomie interwencyjnym,

38. wymienia podstawowe obowigzki cztonkéw sztabu,

39. wymienia poziomy kierowania dziataniami ratowniczymi,

40. wymienia zagrozenia dla poszkodowanych oraz ratownikéw mogace wystapi¢ podczas
dziatan ratowniczych,

41. wymienia zasady postepowania ratowniczego ze wzgledu na zaistniate zagrozenia,

42. wyznacza kierunek ucieczki odejscia ze strefy zagrozenia,

43. wyznacza miejsce realizacji ¢wiczen zgodnie z zasadami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska,

44. wyznacza miejsce sktadowania narzedzi, sprzetu, maszyn i urzadzen podczas ¢wiczen i
dziatan ratowniczych zgodnie z zasadami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny
pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony sSrodowiska,

45. wyznacza strefy zagrozenia podczas ¢wiczen i dziatan ratowniczych,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. dobiera srodki ochrony indywidualnej adekwatnie do wystepujgcego zagrozenia,
2. sprawdza zastosowane srodki ochrony indywidualnej oraz zbiorowej podczas wykonywania
zadan zawodowych,
3. opisuje potencjalne zagrozenia zwigzane z prowadzonymi dziatami ratowniczymi,
okresla przyczyny zagrozen wtérnych wystepujacych na miejscu zdarzenia,
5. rozpoznaje zaistniate zagrozenie na podstawie opisu sytuacji i dokumentacji,

E
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8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.

okresla mozliwosci realizacji dziatar ratowniczych na podstawie charakterystyki taktyczno-
technicznej zastepow,

okresla poziom kierowania na podstawie wykorzystanych w dziataniach sit i srodkéw oraz
dokumentacji,

podaje okolicznosci i tryb przejmowania kierowania podczas dziatan ratowniczych,
formutuje rozkazy w oparciu o mozliwosci taktyczno-techniczne zastepdw,

weryfikuje poprawnos$¢ wykonywanych zadan,

okresla ilo$¢ sit i sSrodkéw do zwalczania pozaru i likwidacji miejscowego zagrozenia,
oblicza mozliwosci sit i Srodkdw do likwidacji zagrozenia,

okresla sprzet stuzacy do realizacji zadan ratowniczych,

dobiera sposdb ewakuacji ludzi, zwierzat i mienia w zaleznosci od rodzaju zagrozenia,
wskazuje kierunek ewakuacji na postawie przeprowadzonego rozpoznania,

1.2 (5,6,20) Dziatalnos¢ operacyjna jednostek organizacyjnych PSP
Kryteria weryfikacji — uczen

11.
12.
13.
14.
15.

wskazuje podmioty wchodzgce w sktad krajowego systemu ratowniczo-gasniczego,
wskazuje zasady wzajemnej wspotpracy podmiotéw wchodzacych w sktad krajowego
systemu ratowniczo-gasniczego,

wymienia zasady tworzenia odwoddw operacyjnych,

wylicza strukture i sktad odwoddéw operacyjnych,

opisuje zasady dysponowania i funkcjonowania odwoddéw operacyjnych,

wymienia rodzaje ¢wiczen pozarniczych,

wylicza zadania kierownika ¢éwiczen, zespotu rozjemcow i zespotu pozoracji,
przygotowuje ¢wiczenia pozarnicze,

wypetnia dokumentacje przebiegu inspekcji gotowosci operacyjnej jednostek ratowniczo-
gasniczych,

. okresla sposoby informacji o rozpoczeciu inspekcji gotowosci operacyjnej jednostek

ratowniczo-gasniczych,

sporzadza dokumentacje z inspekcji gotowosci operacyjnej,
wymienia zasady sporzadzenia analizy zdarzenia,
rozpoznaje znaki taktyczne ze szkicu sytuacyjnego,
wymienia cele i zasady sporzadzania analizy akcji gasniczej,
opracowuje analize akcji gasniczej,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen

1.

w

Nouwuvs

okresla na podstawie dokumentacji wymagang ilos¢ sit i Srodkéw przeznaczonych do
zadysponowania,

opisuje pododdziaty i odziaty taktyczne,

opracowuje zatozenia ¢wiczen realizowanych w ramach inspekcji gotowosci operacyjnej
jednostek ratowniczo-gasniczych,

przeprowadza inspekcje gotowosci operacyjnej jednostki ratowniczo-gasniczej,

dobiera znaki taktyczne w celu sporzadzenia szkicu sytuacyjnego,

sporzgdza szkic z miejsca prowadzonych dziatan ratowniczych,

identyfikuje sktadniki czasu operacyjnego,

1.3 (15,16,19) Stanowiska kierowania
Kryteria weryfikacji — uczen

1.
2.

wymienia rodzaje planéw ratowniczych,

wyszukuje informacje istotne dla prowadzenia dziatan ratowniczych zawarte w planach
ratowniczych i instrukcjach bezpieczeristwa pozarowego,

opisuje strukture organizacyjng stanowisk kierowania,
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wymienia zadania stanowisk kierowania,

wymienia obowigzki dyzurnego (dyspozytora) stanowiska kierowania,
przyjmuje informacje o zdarzeniu,

omawia zasady dysponowania sit i Srodkéw,

dysponuje sity i srodki do zdarzenia,

odczytuje schemat tgcznosci na miejscu akcji ratowniczej,

. przekazuje informacje z przebiegu dziatan ratowniczych,

. sporzgdza schemat tacznosci,

. ilustruje schemat tgcznosci,

. odczytuje informacje ze schematow tgcznosci,

. definiuje rodzaje tgcznosci operacyjnej (alarmowania, wspdtdziatania dowodzenia),
. utrzymuje tgcznos¢ wspoétdziatania miedzy zastepami podczas akcji gasniczej,

. sktada meldunek do stanowiska kierowania,

. wykorzystuje techniczne srodki tgcznosci dla zorganizowania tgcznosci dowodzenia,
. prowadzi korespondencje radiowa,

. organizuje tgcznos$¢é za pomocy oprzyrzgdowania technicznego,

. opisuje zasady organizacji tgcznosci na potrzeby KDR,

. wymienia dokumentacje zwigzang z prowadzonymi dziataniami ratowniczymi,

. gromadzi dane niezbedne do wypetnienia dokumentacji z miejsca prowadzenia dziatan

ratowniczych,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen

1.
2.

interpretuje dane z dokumentacji obiektu podczas dziatan ratowniczych,
przyporzadkowuje kryptonimy radiowe zgodnie z zasadami organizacji fgcznosci w sieciach
radiowych UKF krajowego systemu ratowniczo-gasniczego,

tworzy sie¢ radiowq na potrzeby realizacji dziatan ratowniczych,

uzupetnia formularze stanowigce zatgczniki do rozporzadzenia o krajowym systemie
ratowniczo gasniczym,

wypetnia dokumentacje zwigzang z prowadzeniem dziatan ratowniczych,

2.Wsparcie komputerowe dziatan ratowniczych
2.1(4) Wykorzystanie oprogramowania komputerowego podczas wypadkéw komunikacyjnych
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.

objasni¢ obszar zastosowania programéw komputerowych wspomagajacych dziatania
ratownicze podczas wypadkow,

wskazywac i nazywac elementy interfejsu obstugi aplikacji

nazwac elementy graficzne wykorzystywane w planach konstrukcji pojazdéw,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.

zaprojektowac aplikacje stuzgcg do wykorzystania oprogramowania komputerowego
podczas wypadkéw komunikacyjnych,

2.2(4) Mapy cyfrowe
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.

w

wyznaczy¢ strefy poszukiwan na mapie cyfrowej wskazywac i nazywac elementy interfejsu
obstugi aplikacji,

rejestrowac przebieg trasy na urzadzeniu GPS,

dokonac importu i eksportu danych z przeno$nych urzadzen GPS,

okresli¢ zasady i metod przedstawiania rezultatow pracy w formie map,
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Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. definiowac¢ podstawowe pojecia z zakresu technologii nawigacji satelitarnej, specyfiki
dziatania systemu oraz sposobdw ich modelowania i wizualizacji,

BP0.04.4. Wykonywanie zadan zwigzanych z przebiegiem stuzby

1.1 (1) Stuzba wewnetrzna w Panstwowej Strazy Pozarnej
Kryteria weryfikacji — uczen
1. planujeiorganizuje przebieg stuzby zgodnie z regulaminami,
opracowuje plan stuzby,
wypetnia dokumentacje przebiegu stuzby,
dokonuje analizy i oceny podejmowanych dziatan,
ponosi odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania,
prowadzi dokumentacje zwigzang z przebiegiem stuzby,
sporzadzac raporty stuzbowe, meldunki, notatki stuzbowe i wyjasniajace,
charakteryzowac tryb postepowania z dokumentami stuzbowymi,

PNV A~ WN

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen

1. wymienia obowigzki strazaka petnigcego stuzbe wartowniczg,
wymienia obowigzki strazaka petnigcego stuzbe wewnetrzng,
sporzadzi rozkaz dzienny dotyczgcy obsady stuzby wewnetrznej,
sporzadzi harmonogramy petnienia stuzby wewnetrznej
wydaje komendy podczas zmiany stuzby wewnetrznej,
wypetniaé ksigzke podziatu bojowego,
okresla¢ adresata dokumentu z zachowaniem drogi stuzbowej,
stosowac zasady rzetelnosci, lojalnosci i uczciwosci zawodowej,

PN A~ WN

1.2(2) Musztra w Panstwowej Strazy Pozarnej
Kryteria weryfikacji — uczen

1. utrzymuje dyscypline stuzbowa u podwtadnych oraz podczas dowodzenia w pododdziatach,
Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. dowodzi¢ pododdziatem podczas defilady,

1.3 (1) Ceremoniat Pozarniczy
Kryteria weryfikacji — uczen
1. przestrzega zasad kultury i etyki zawodowej,
2. przedstawia rys historyczny rozwoju pozarnictwa w Polsce,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. wymienia wazniejsze wydarzenia majgce wptyw na rozwdj organizacyjny ochrony
przeciwpozarowej i techniki pozarniczej na tle historii Polski zwtaszcza po Il wojnie
Swiatowej,

1.4 (1) Etyka zawodowa i obyczaj pozarniczy

Kryteria weryfikacji — uczen
1. przestrzega zasad kultury i etyki podczas realizacji zadan zawodowych,
2. opisuje reguty i procedury obowigzujgce w srodowisku pracy,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. stosuje zasady rzetelnosci, lojalnosci i uczciwosci zawodowej,
2. stosuje regutly i procedury obowigzujace w sSrodowisku pracy,
1.5 (2) Organizacja Panistwowej Strazy Pozarnej
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Kryteria weryfikacji — uczen
1. omawia zadania ochrony przeciwpozarowej,
wymienia jednostki organizacyjne ochrony przeciwpozarowej,
wymienia kwalifikacje strazaka jednostki ochrony przeciwpozarowej,
wymienia zadania Paniistwowej Strazy Pozarnej,
wylicza jednostki organizacyjne Pafstwowej Strazy Pozarnej,
6. wylicza zadania Komendanta Powiatowego/Miejskiego Paristwowej Strazy Pozarnej,
Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. wymienia akty prawne regulujgce organizacje ochrony przeciwpozarowej,
2. omawia strukture organizacyjng Panstwowej Strazy Pozarnej,
3. omawia zatozenia regulaminu organizacyjnego,

ukhwnN

2.1 (18) Podstawy prawa w ochronie przeciwpozarowej — wspotpraca ze Srodkami masowego
przekazu
Kryteria weryfikacji — uczen
1. gromadzi niezbedne dane w celu udzielenia informacji przedstawicielom medidéw,
wskazuje osoby upowaznione do udzielenia wywiadu,
okresla zasady udzielania informacji prasowej,
charakteryzuje zasady wspotpracy podczas spotkania z dziennikarzami,
udziela wywiadu w zakresie przystugujacych mu kompetencji,

vk wnN

2.2 (4) Omowienie instrukcji kancelaryjnej obowigzujgcej w jednostkach organizacyjnych PSP
Kryteria weryfikacji — uczen
1. nadaje numery sprawom wchodzacym i wychodzgcym z jednostki, organizacyjnej zgodnie z
przepisami instrukcji kancelaryjnej
2. opisuje zasady ochrony dokumentéw zwigzanych ze stuzbg przed osobami niepowotanymi,

2.3 (27) Negocjuje warunki porozumien i umow
Kryteria weryfikacji — uczen
1. opisuje warunki wspdtpracy i porozumien,
2. opracowuje tresé prostej umowy,

2.4 (1) Komunikacja interpersonalna

Kryteria weryfikacji — uczen

1. opisuje zasady komunikacji interpersonalnej,
rozpoznaje komunikaty niewerbalne,
interpretuje komunikaty niewerbalne,
stosuje aktywne metody stuchania,
stosuje zasady poprawnosci jezykowej,

vk wnN

2.5 (2) Omdwienie wspotpracy zespotowe;j

Kryteria weryfikacji — uczen
1. rozpoznaje przydzielone zadanie w pododdziale podczas éwiczen i dziatan ratowniczych,
2. opisuje zasady wspétpracy w zespole,
3. wykonuje zadania w ramach pracy zespotowej,

3.1 (5) Podstawy psychologii - Promocja i ochrona zdrowia psychicznego w stuzbie Kryteria
weryfikacji — uczen potrafi
1. wymienia zagrozenia dla zdrowia psychicznego w stuzbie,
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2. wskazuje przyczyny sytuacji stresogennych,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. opisuje wptyw cech osobowosci na funkcjonowanie strazaka w stuzbie,
wyjasnia istote wypalenia zawodowego
stosuje techniki radzenia sobie ze stresem,
opisuje przyczyny radzenia sobie ze stresem,
minimalizuje skutki stresu,

vk wn

3.2 (5) Doskonalenie technik radzenia sobie ze stresem
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wskazuje przyczyny sytuacji stresogennych,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. opisuje przyczyny sytuacji stresogennych,
2. minimalizuje skutki stresu,

3.3 (5,4) Osobowosciowe uwarunkowania funkcjonowania w stuzbie
Kryteria weryfikacji — uczen
1. opisuje wptyw cech osobowosci na funkcjonowanie strazaka w stuzbie,
2. wskazuje metody i sposoby rozwigzywania problemow,
Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. stosuje metody i sposoby rozwigzywania probleméw,
2. podejmuje inicjatywe w nietypowej sytuacji,
3. oceniarézne opcje dziatania,

3.4 (6,4) Psychologiczne aspekty efektywnego kierowania zespotem
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. wymienia pozadane cechy dowddcy,
wymienia funkcje kierowania zespotem,
wskazuje sposoby motywowania podwtadnych,
przedstawia etapy procesu podejmowania decyzji,
wskazuje metody i sposoby rozwigzywania problemodw,

ukhown

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. charakteryzuje zestaw umiejetnosci i kompetencji niezbednych w wybranym zawodzie,
wymienia kierunki rozwoju zawodowego,
stosuje formy aktualizacji wiedzy,
planuje wtasny rozwéj zawodowy
stosuje metody i sposoby rozwigzywania problemaow,
podejmuje inicjatywe w nietypowej sytuacji,
ocenia rézne opcje dziatania,

NouhswnN

4.1(7,6) Planowanie doskonalenia zawodowego

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. sporzadza scenariusz ¢wiczen,
2. charakteryzuje zestaw umiejetnosci i kompetencji niezbednych w wybranym zawodzie,
3. wymienia kierunki rozwoju zawodowego,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. opracowuje plan doskonalenia zawodowego dla wskazanego stanowiska stuzbowego,
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2. stosuje formy aktualizacji wiedzy,
3. planuje wtasny rozwdéj zawodowy,

4.2(8,1) Przygotowanie zaje¢ dydaktycznych
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. prowadzi éwiczenia i szkolenia zgodnie z przyjetym scenariuszem,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. wykorzystuje srodki dydaktyczne odpowiednio do zatozen opisanych w scenariuszach,

4.3(1,4) Planowanie doskonalenia zawodowego
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. dobiera metody i techniki pracy w zespole do wykonania zadan zawodowych,
Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen

1. analizuje osiggniete wyniki prac swoich cztonkdéw zespotu,

BP0.04.5. Jezyk obcy zawodowy

1.1(1-6) Work and measures in fire extinguishing units and auxiliary services
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. opisac przedmioty, dziatania i zjawiska zwigzane z czynnosciami zawodowymi
2. przedstawiac publicznie w jezyku obcym nowozytnym wczesniej opracowany materiat, np.
prezentacje,
3. rozpoznac srodki jezykowe umozliwiajgce realizacje czynnosci zawodowych w zakresie:
a. czynnosci wykonywanych na stanowisku pracy, w tym zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa i higieny pracy,
b. narzedzi, maszyn, urzadzen i materiatéw koniecznych do realizacji czynnosci
zawodowych,
c. procesow i procedur zwigzanych z realizacjg zadan zawodowych,
d. formularzy, specyfikacji oraz innych dokumentéw zwigzanych z wykonywaniem
zadan zawodowych,
znajdowacé w wypowiedzi/tekscie okreslone informacje,
okresla¢ gtéwng mysl wypowiedzi/tekstu lub fragmentu wypowiedzi/tekstu,
znajdowacé w wypowiedzi/tekscie okreslone informacje,
uktadac informacje w okreslonym porzadku,

Nouwvs

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. przekazywac w jezyku obcym nowozytnym informacje zawarte w materiatach wizualnych
(np. wykresach, symbolach, piktogramach, schematach) oraz audiowizualnych (np. filmach
instruktazowych),
2. przekazywaé w jezyku polskim informacje sformutowane w jezyku obcym nowozytnym,
3. przekazywac w jezyku obcym nowozytnym informacje sformutowane w jezyku polskim lub
tym jezyku obcym nowozytnym,
4. stosowac srodki jezykowe umozliwiajgce realizacje czynnosci zawodowych w zakresie:
a. czynnosci wykonywanych na stanowisku pracy, w tym zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa i higieny pracy,
b. narzedzi, maszyn, urzadzen i materiatéw koniecznych do realizacji czynnosci
zawodowych,
Cc. procesow i procedur zwigzanych z realizacjg zadan zawodowych,
d. formularzy, specyfikacji oraz innych dokumentéw zwigzanych z wykonywaniem
zadan zawodowych,

72




x * %

Fundusze g .
el Rzeczpospolita Unia Europejska =
Eq ropejsk_le ; - Polska Europejski Fundusz Spoteczny S

Wiedza Edukacja Rozwdj

*

5. przedstawic sposdéb postepowania w réznych sytuacjach zawodowych (np. udziela instrukcji,
wskazéwek, okresla zasady),

wyrazié¢ swoje stanowisko,

uzasadni¢ swoje stanowisko, poszczegélnymi czesciami tekstu,

stosowac zasady konstruowania tekstéw o réznym charakterze,

stosowac formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji,

10 rozpoznac zwigzki miedzy poszczegdlnymi czesciami tekstu,

© 0N o

1.2(1-6) Communication in action and measures
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. okresli¢ gtéwna mysl wypowiedzi/tekstu lub fragmentu wypowiedzi/tekstu,
rozpoczgé, prowadzi¢ i koriczy¢ rozmowe,
pytac o upodobania i intencje innych osdb,
stosowac zwroty i formy grzecznosciowe,
dostosowac styl wypowiedzi do sytuacji,
korzystac ze stownika dwujezycznego i jednojezycznego,
korzystac z tekstow w jezyku obcym, réwniez za pomocg technologii informacyjno-
komunikacyjnych,
8. identyfikowad stowa klucze, internacjonalizmy,
9. okresla¢ gtdwng mysl wypowiedzi lub fragmentu wypowiedzi,
10. pytac o upodobania i intencje innych oséb,
11. stosowac zwroty i formy grzecznosciowe,

NoukwnN

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wyrazaé swoje opinie i uzasadnia je, pytac o opinie, zgadzac sie lub nie zgadzaé z opiniami

innych osdb,

prowadzi¢ proste negocjacje zwigzane z czynnosciami zawodowymi,

uzyskac i przekaza¢ informacje i wyjasnienia,

wspdtdziatac z innymi osobami, realizujgc zadania jezykowe,

wykorzystywac kontekst (tam gdzie to mozliwe), aby w przyblizeniu okresli¢ znaczenie

stowa,

6. upraszczac (jezeli to konieczne) wypowiedz, zastepuje nieznane stowa innymi, wykorzystuje
opis, $Srodki niewerbalne,

7. wspotdziataé z innymi osobami, realizujac zadania jezykowe,

uzyskac i przekazaé informacje i wyjasnienia,

9. stosowacd formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji,

ukhwn

o

1.3(1-6) Education and trainings in Fire Department
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. okresla¢ gtéwnag mysl wypowiedzi/tekstu lub fragmentu wypowiedzi/tekstu,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. stosowac zasady konstruowania tekstéw o réznym charakterze,
2. stosowac formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji,

BPO.04.6. Bezpieczenistwo pozarowe budynkéw

1.1(1) Materiaty i wyroby budowlane
Kryteria weryfikacji — uczen
1. definiuje pojecie materiatu i wyrobu budowlanego,
2. wymienia rodzaje wyrobdow budowlanych stosowanych w budownictwie,
3. przyporzadkowuje wyroby budowlane do okreslonej grupy w systemie klasyfikacji,
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4. wymienia cechy lub wtasciwosci pozarowe okreslonego wyrobu budowlanego,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. wymienia kryteria, wedtug ktérych klasyfikuje sie materiaty budowlane,
2. omawia zakres stosowania poszczegdlnych materiatéw i wyrobéw budowlanych w
budownictwie,

1.2(2) Wptyw warunkéw pozarowych na materiaty i wyroby budowlane
Kryteria weryfikacji — uczen
1. opisuje zjawiska zachodzace w materiatach poddanych dziataniu ognia,
2. okresla cechy wyrobu budowlanego na podstawie zachowania sie w warunkach
pozarowych,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. definiuje pojecie dymotwdrczosci,
2. definiuje pojecie toksycznosci materiatu,
3. okresla stopien palnosci wybranego materiatu,

1.3(3) Konstrukcje i elementy budowlane
Kryteria weryfikacji — uczen
1. wymienia rodzaje konstrukcji budowlanych,
rozpoznaje rodzaj konstrukcji na podstawie cech rysunku lub rysunku,
wymienia elementy konstrukcji budowlanych,
wskazuje elementy konstrukcji budowlanych na rysunku,
dokonuje podziatu elementéw konstrukcji budowlanych ze wzgledu na petniong funkcje,

vk wnN

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. okresla wptyw zastosowanych rozwigzan konstrukcyjnych na rozwéj pozaru,

1.4(6) Kategorie zagrozenia ludzi
Kryteria weryfikacji — uczen
1. definiuje kategorie zagrozenia ludzi,
2. przyporzadkowuje wskazany obiekt do okre$lonej kategorii zagrozenia ludzi,
3. opisuje kategorie zagrozenia ludzi,
4. podaje przyktady budynkéw i obiektow budowlanych dla danej kategorii zagrozenia ludzi,,

1.5(7) Gestos¢ obcigzenia ogniowego
Kryteria weryfikacji — uczen
1. ustala ciepto spalania dla odpowiednich zrédet,
ustala powierzchnie strefy pozarowej do obliczen,
definiuje pojecie gestosci obcigzenia ogniowego,
opisuje metodyke obliczania gestosci obcigzenia ogniowego,
wykonuje obliczenia gestosci obcigzenia ogniowego dla sktadowiska lub strefy pozarowej
sktadajacej sie z jednego pomieszczenia oraz strefy pozarowej sktadajacej sie z kilku
pomieszczen,
6. podaje wartos¢ obliczonej gestosci obcigzenia ogniowego wraz z jednostka,

vk wnN

1.6(8) Klasa odpornosci pozarowej budynku
Kryteria weryfikacji — uczen
1. podaje definicje klasy odpornosci pozarowej budynku,
2. wymienia czynniki majgce wptyw na klase odpornosci ogniowej,
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3. okresla wymagang klase odpornosci pozarowej dla wskazanego budynku na podstawie
przepiséw,
4. analizuje poprawnosé przyjetej klasy odpornosci pozarowej budynku,
Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. omawia zalezno$¢ miedzy klasg odpornosci pozarowej a klasg odpornosci ogniowej,

1.7(9) Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
Kryteria weryfikacji — uczen
1. wskazuje wymagane kryteria odpornosci ogniowej wskazanego elementu budowlanego,
2. ustala na podstawie przepisow wymagana klase odpornosci ogniowej elementu
budowlanego dla wskazanego budynku,
3. analizuje klasy odpornosci ogniowej elementéw budowlanych obiektu budowlanego,

1.8(10) Wymagania ewakuacyjne w obiektach budowlanych
Kryteria weryfikacji — uczen
1. ustala wymagane parametry drég ewakuacyjnych dla wskazanego obiektu,
2. wymienia wymagane zabezpieczenia drég ewakuacyjnych dla obiektu,
3. wymienia obowigzki wtasciciela, zarzadcy i uzytkownika oraz czynnosci zabronione
dotyczace drog ewakuacyjnych,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. przeprowadza analize obiektu pod wzgledem spetnienia wymagan ewakuacyjnych,

1.9(11) Usytuowanie obiektu budowlanego
Kryteria weryfikacji — uczen
1. okresla czynniki, od ktérych zalezy usytuowanie obiektu z uwagi na bezpieczenstwo
pozarowe,
2. okredla minimalng odlegtos¢ miedzy wskazanymi obiektami z uwagi na bezpieczenstwo
pozarowe,
3. okresla usytuowanie obiektu w terenie,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. okresla wptyw odlegtosci miedzy budynkami na zasady prowadzenia dziatan ratowniczych,
2. wymienia warunki powodujgce koniecznos¢ zwiekszenia odlegtosci miedzy budynkami,
3. wymienia warunki powodujgce mozliwo$¢ zmniejszenia odlegtosci miedzy budynkami,

1.10(12) Instalacje uzytkowe w obiektach budowlanych
Kryteria weryfikacji — uczen
1. wymienia rodzaje instalacji uzytkowych w budynkach,
opisuje elementy instalacji uzytkowych,
rozpoznaje instalacje uzytkowe oraz ich elementy na rysunkach lub dokumentaciji,
wymienia rodzaje zabezpieczen instalacji uzytkowych,
wskazuje zabezpieczenia przeciwpozarowe okreslonej instalacji uzytkowej,

vk wnN

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. wskazuje zagrozenia zwigzane z eksploatacjg instalacji uzytkowych,

1.11(13) Instalacja elektryczna
Kryteria weryfikacji — uczen
1. identyfikuje zjawiska zwigzane z eksploatacjg instalacji i urzagdzen elektrycznych stwarzajgce
zagrozenie pozarowe,
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2. wymienia przyczyny wystepowania zagrozen pozarowych zwigzanych z eksploatacja
instalacji i urzadzen elektrycznych,

3. charakteryzuje rozwigzania stuzgce wytaczeniu pradu w obiektach budowlanych w czasie
pozaru,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. wskazuje metody ograniczenia zagrozenia pozarowego stwarzanego przez instalacje
elektryczne podczas eksploatacji,

2. dobiera metody ograniczenia zagrozenia pozarowego powstajgcego od instalacji i urzadzen
elektrycznych,

1.12(14) Rozprzestrzenianie sie pozaru w obiektach budowlanych
Kryteria weryfikacji — uczen
1. opisuje mechanizmy rozprzestrzeniania sie pozaru w obiektach budowlanych,
2. wyjasnia przyczyny rozprzestrzeniania sie pozaru w obiektach budowlanych,
3. opisuje metody ograniczenia rozprzestrzeniania sie pozaru w obiektach budowlanych,
Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. ocenia zgodnos$¢ zastosowanych metod ograniczenia rozprzestrzeniania sie pozaru dla
wskazanego obiektu budowlanego z przepisami, normami oraz zasadami wiedzy technicznej,
2. ocenia zgodnos$¢ z przepisami drég pozarowych dla wskazanego obiektu budowlanego,

1.13.(22) Dokumentacja budowlana
Kryteria weryfikacji — uczen
1. charakteryzuje rodzaje dokumentacji budowlanych,
2. opisuje elementy konstrukcyjne budynku i instalacje w budynku na podstawie dokumentacji
budowlanej,
3. okredla parametry budynku i parametry elementéw budowlanych, na podstawie
dokumentacji budowlanej,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. okresla warunki bezpieczenstwa pozarowego na podstawie dokumentacji,

1.14(31) Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego
Kryteria weryfikacji — uczen
1. gromadzi dane niezbedne do opracowania instrukcji bezpieczerstwa pozarowego,
2. umieszcza na planach obiektu elementy wymagane w instrukcji bezpieczerstwa
pozarowego,
3. okresla elementy niezbedne do umieszczenia w karcie charakterystyki obiektu lub terenu,
4. wykonuje instrukcje bezpieczenstwa pozarowego,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. wykonuje karte charakterystyki obiektu lub terenu,

BPO0.04.7. Wybrane zagadnienia z mechaniki

1.1.(4,5) Wybrane zagadnienia z wytrzymatosci materiatéw
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wyjasnia¢ podstawowe pojecia z wytrzymatosci materiatow,
2. wymieniac rodzaje standw odksztatcenia i naprezenia prostych i ztozonych, podaé przypadki
ich wystepowania,
3. charakteryzowac stany naprezenia i odksztatcenia ztozone,
4. charakteryzowac wyboczenie,
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5. wyjasnia¢ prawo Hooke’a. - wykres rozciggania dla stali miekkiej,
6. wyjasniac pojecia zwigzane z wyboczeniem,
7. wyjasnia¢ wptyw warunkdéw termicznych na witasciwosci wytrzymatosciowe materiatow,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. okresla¢ naprezenia w stanach odksztatcenia i naprezenia prostych,

2. wyznaczaé odksztatcenia w stanach odksztatcenia i naprezenia prostych,

3. zaprojektowac przekroje elementéw konstrukcyjnych obcigzonych w zakresie stanéw
odksztatcenia prostych,

4. okreslac¢ naprezenia w stanach odksztatcenia i naprezenia ztozonych w elementach
konstrukcyjnych,

5. okresdlaé¢ odksztatcenia w stanach odksztatcenia i naprezenia ztozonych w elementach
konstrukcyjnych,

6. okresla¢ mozliwosci wyboczenia wskazanych pretéw smuktych,

7. okresla¢ na podstawie wykresu rozciggania stali miekkiej granice proporcjonalnosci,
sprezystosci i plastycznosci,

8. obliczy¢ moment sity wzgledem dowolnego punktu,

9. obliczy¢ moment pary sit,

10. wyznaczy¢ na podstawie rownan réwnowagi sity bierne w uktadach sit zbieznych i
dowolnych na przyktadzie belek zginanych,

11. obliczy¢ reakcje w obcigzonych elementach konstrukcyjnych,

12. narysowad wykresy momentdw gnacych i sit tngcych w przekrojach belek,

1.2(1) Wybrane zagadnienia z materiatoznawstwa

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wymieniaciogdlnie charakteryzowac¢ metale zelazne i ich stopy,
2. przedstawi¢ podstawowe procesy obrdobki cieplnej stopéw zelaza,
3. wymieniaé i ogdlnie charakteryzowa¢ metale niezelazne i ich stopy,
4. wymieniac i charakteryzowac materiaty syntetyczne,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. przedstawié klasyfikacje stopdw zelaza postugujac sie wykresem Fe-C,
2. przedstawi¢ zmiany strukturalne w wyniku stopdéw zelaza z weglem wyniku proceséw
obrébki cieplnej i proceséw obrobki cieplno-chemicznej,
3. rozrdéznia¢ materiaty metalowe,
przedstawic¢ kluczowe wtasciwosci stopdéw aluminium,
5. przedstawic¢ w-g kryteridéw wtasciwosci fizycznych i wiasciwosci klasyfikacje materiatéw
syntetycznych,
6. rozrdznia¢ materiaty syntetyczne,

E

1.3.(21) Podstawy konstrukcji maszyn
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. przedstawic klasyfikacje potaczen,
2. przedstawi¢ charakterystyke i zastosowanie watow i osi,
3. przedstawic ogdlng charakterystyke tozyska slizgowego i tocznego, podac rodzaje
zastosowan,
4. charakteryzowac i podaé przyktady zastosowanie sprzegiet i hamulcéw mechanicznych,
5. charakteryzowac i poda¢ przyktady zastosowanie przektadni mechanicznych,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
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charakteryzowac i podzieli¢ pofaczenia stosowane w budowie jednostek sprzetu do dziatan
ratowniczych,

charakteryzowac uktady przeniesienia napedu w wybranych jednostkach dedykowanych do
zastosowan w dziataniach ratowniczo-gasniczych,

obliczy¢ przetozenie przektadni na podstawie zadanych parametréw kinematycznych i
geometrycznych,

1.4.(1-6) Rysunek techniczny

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.

2.
3.
4.

rozrdzniac rodzaje linii rysunkowych i ich zastosowanie,
rzutowac bryty na trzech ptaszczyznach,

stosowaé zasady wymiarowania,

rozrdzniac¢ poszczegdlne elementy wyszczegdlnione na rysunku,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.

2.
3.
4.

wykonywac rysunek z wykorzystaniem podstawowych rodzajow linii rysunkowych,
konstruowac rzuty bryt na trzech ptaszczyznach,

odczytac sposoby zapisu tolerancji i pasowania czesci maszyn,

przedstawi¢ w rysunku technicznym podstawowe oznaczenia elementéw instalacji
stosowanych w budownictwie,

BPO0.04.8. Przeciwpozarowe zaopatrzenie w wode

1.1(19,20) Sprzet pozarniczy podczas podawania srodkéw gasniczych zgodnie z prawami hydrauliki
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.

2.
3.
4

opisac systemy sieci wodociggowych,

wymienic rodzaje instalacji przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode,

opisac elementy instalacji przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodeg,

rozrdznia i stosuje urzadzenia wykorzystywane w sieciach i instalacjach przeciwpozarowego
zaopatrzenia w wode,

korzystac¢ z hydrantéw zewnetrznych i wewnetrznych

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.
2.
3.

opisac parametry sieci i instalacji przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode,
charakteryzuje wykorzystanie Zrédta wody do celdw przeciwpozarowych,

wykorzystaé sieci i instalacje przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode podczas dziatan
gasniczych i ¢wiczen,

1.2(19,20) Przeciwpozarowe zaopatrzenie w wode
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.
2.

3.
4.

scharakteryzowac poszczegdlne rodzaje pragdéw gasniczych,

wyjasni¢ podstawowe pojecia hydrostatyki i hydrodynamiki zwigzane z podawaniem
Srodkow gasniczych,

opisac cechy réwnolegtego i szeregowego uktadu pracy pomp pozarniczych,
scharakteryzowac zrédta przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.
2.

zastosowac podstawowe prawa hydrostatyki i hydrodynamiki w praktyce,

wyjasni¢ sposoby ograniczania niekorzystnych zjawisk wystepujgcych podczas dostarczania
$rodka gasniczego,

scharakteryzowac sposoby okreslania wymagane;j ilosci wody do celdéw przeciwpozarowych,
zaproponowac optymalne zaopatrzenie w wode,
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BP0.04.9. Techniczne systemu zabezpieczen

1.1(15) Systemy sygnalizacji pozarowej
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. definiowac urzadzenia przeciwpozarowe,
2. opisywac i charakteryzowad rodzaje systemow sygnalizacji pozarowej, w tym elementy
sktadowe (m. in. centrale, okablowanie, czujki, ROP, moduty, urzadzenia alarmowe),
3. rozpoznawad elementy systemu sygnalizacji pozarowej na schematach,
4. okresli¢ rozwigzania techniczne i urzadzenia majace wptyw na bezpieczestwo pracy
systemu sygnalizacji pozarowej,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. opisywad system sygnalizacji pozarowej na podstawie schematu,

2. charakteryzowac role systemu sygnalizacji pozarowej w zabezpieczeniu przeciwpozarowym

budynku oraz sposoby jego wykorzystania do celéw dziatan ratowniczych,
3. zweryfikowaé poprawnos$é wykonania i pracy systemu sygnalizacji pozarowej,

1.2(16) Urzadzenia sygnalizacji alarmowo-pozarowe;j
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. zinterpretowad komunikaty centrali sygnalizacji pozarowej,
2. obstuzy¢ centrale sygnalizacji pozaru,
3. obstuzy¢ centrale dzwiekowego systemu ostrzegawczego,
4. scharakteryzowac sposoby podtgczenia systemow sygnalizacji pozarowej do obiektow
Panstwowej Strazy Pozarnej — monitoring pozarowy,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. charakteryzowaé dZwiekowy system ostrzegawczy,
2. opisaé scenariusze pozarowe oraz matryce sterowan, w tym oméwic ogdlne zasady
wspotpracy systemow sygnalizacji pozarowej z innymi urzagdzeniami w obiekcie,

1.3(18) Wentylacja pozarowa
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wymieniaé rodzaje instalacji wentylacji pozarowej wg spetnianych funkcji,
2. rozrézniac rodzaje wentylacji pozarowej,
3. rozrdznia¢ elementy instalacji wentylacji pozarowej,
4. okresla¢ wymagania stawiane instalacjom wentylacji pozarowej,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. opisywac dziatanie systemdéw wentylacji pozarowej,
2. opisywac mozliwosci wykorzystania wentylacji pozarowe]j w dziataniach ratowniczych,
3. wyznaczy¢ parametry pracy grawitacyjnego systemu usuwania dymu,

1.4(17) State urzadzenia gasnicze
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wymieniaé rodzaje statych urzadzen gasniczych,
2. wskazywad parametry techniczne statych urzadzen gasniczych,
3. rozpoznawac elementy statych urzadzen gasniczych na schematach,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. opisywad zasade dziatania statych urzadzen gasniczych,
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2. charakteryzowac sposoby wykorzystania instalacji statych urzadzen gasniczych podczas
dziatan ratowniczych,

1.5(15,17,18) Dobér urzadzen przeciwpozarowych w obiekcie

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. dobrac urzadzenia sygnalizacji alarmowo-pozarowej do zabezpieczenia budynkow,
2. dobrad urzadzenia przeciwpozarowe do budynku,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. charakteryzowad role systemu sygnalizacji pozarowej w zabezpieczeniu przeciwpozarowym
budynku oraz sposoby jego wykorzystania do celéw dziatan ratowniczych,
2. zaproponowaé warunki wspotpracy systemu sygnalizacji pozarowej z innymi urzadzeniami i
systemami w obiekcie,

BP0.04.10. Profilaktyka w ochronie przeciwpozarowej

1.1(29) Rozpoznawanie zagrozen pozarowych innych miejscowych zagrozen
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. opisac pojecia zdarzen niebezpiecznych (pozary, wybuchy, miejscowe zagrozenia, powazne
awarie),
2. wymienic przyczyny pozaréw, wybuchdw, miejscowych zagrozen innych miejscowych
zagrozen,
3. definiuje pojecia z zakresu zagrozenia pozarowego,
wylicza rodzaje przyczyn pozardéw,
5. wylicza rodzaje przyczyn miejscowych zagrozen,

E

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. rozpoznac przyczyny pozaréw, wybuchéw i miejscowych zagrozen,
2. charakteryzuje przyczyny pozaru i miejscowych zagrozen,
3. wykorzystuje pojecia z zakresu pozarnictwa do opisu przyczyn pozaréw,

1.2(27) Zagrozenia pozarowe obszaréw lesnych

Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. okresli¢ czynniki wptywajgce na zagrozenie pozarowe w lasach,
2. wymienic techniczne i organizacyjne srodki zabezpieczenia, przeciwpozarowego w lasach,
3. opisac srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego obszardéw lesnych,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wyjasni¢ wptyw réznych czynnikéw na stopien oraz kategorie zagrozenia pozarowego lasu,
2. dobrac zabezpieczenia przeciwpozarowe dla wskazanego obszaru lesnego,
3. dobraé zabezpieczenia przeciwpozarowe do kategorii zagrozenia pozarowego oraz stopnia
zagrozenia pozarowego lasu,
4. oceni¢ zgodnos¢ z przepisami zabezpieczenia przeciwpozarowego wskazanego obszaru
lesnego,

1.3(25) Bazy i stacje paliw
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wymienic zagrozenia pozarowe i wybuchowe na stacjach i bazach paliw,
2. postugiwac sie kartami charakterystyki i wymienié¢ podstawowe wtasciwosci fizyko-
chemiczne paliw,
3. wymienié techniczne oraz organizacyjne zabezpieczenia przeciwpozarowe w bazach i
stacjach paliw,
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Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. ustali¢ niezbedne zabezpieczenia przeciwpozarowe dla wskazanej bazy/stacji paliw na
podstawie przepiséw,
2. przeanalizowaé dobdr zabezpieczen przeciwpozarowych dla wskazanej bazy lub stacji paliw,
3. oceni¢ zgodnos¢ zabezpieczenia przeciwpozarowego okreslonej bazy lub stacji paliw z
przepisami, normami oraz zasadami wiedzy technicznej,

1.4(23) Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wymienic rodzaje prac niebezpieczne pod wzgledem pozarowym,
2. opisaé zasady organizacji prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. okresli¢ zabezpieczenia przeciwpozarowe dla wskazanej pracy,

1.5(30) Zagrozenie wybuchowe obiektow i terendw
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. zdefiniowac strefy zagrozenia wybuchem,
wskazac obszar wystepowania strefy zagrozenia wybuchem,
wskazac zrddta zaptonu,
podacd przyktady stref zagrozenia wybuchem,
wyjasni¢ pojecia zwigzane z zagrozeniem wybuchem: zagrozenie wybuchem, strefa
zagrozenia wybuchem, pomieszczenie zagrozone wybuchem, zrédto emisji,

vk wnN

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wymienic czynniki majace wptyw na rodzaj i zasieg stref zagrozenia wybuchem,
2. przedstawic procedure oceny zagrozenia wybuchem,
3. zdefiniowac poszczegodlne strefy zagrozenia wybuchem, wyjasnia réznice miedzy strefami,

1.6(13) Podstawowe wiadomosci z elektrotechniki
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. zidentyfikowac zjawiska zwigzane z eksploatacjg instalacji i urzadzen elektrycznych
stwarzajgce zagrozenie pozarowe,
2. wymieni¢ przyczyny wystepowania zagrozen pozarowych zwigzanych z eksploatacja
instalacji i urzadzen elektrycznych,
3. wskazaé metody ograniczania zagrozenia pozarowego stwarzanego przez instalacje
elektryczne podczas eksploatacji,
4. scharakteryzowac rozwigzania stuzgce wytgczaniu pradu w obiektach budowlanych w czasie
pozaru,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. dobra¢ metody ograniczania zagrozenia pozarowego powstajgcego od instalacji i urzadzen
elektrycznych,
2. wymieni¢ przyczyny i skutki zjawisk towarzyszgcych przeptywowi pradu elektrycznego,
3. scharakteryzowaé cieplne dziatanie pradu elektrycznego,

1.7(24) Zagrozenia podczas magazynowania, produkcji i transportu
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. opisac zagrozenia wskazanego procesu technologicznego,
2. wskazac zagrozenia pozarowe i inne miejscowe
3. wtransporcie,
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4. wskazaé przyczyny wystepowania zagrozen pozarowych i innych miejscowych w transporcie,

5. sklasyfikowaé obiekty PM ze wzgledu na postac¢ budowli oraz podaje przyktady dla
poszczegdlnych grup,

6. dobraé srodki ograniczania zagrozen zwigzanych z transportem wewnatrzzaktadowym,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. opisac zabezpieczenia okreslonego procesu technologicznego,
2. wymieni¢ metody ograniczania zagrozen pozarowych i innych miejscowych w transporcie,
3. opracowac wymagania przeciwpozarowe dla magazynu wskazanego materiatu
niebezpiecznego,
4. dobra¢ warunki bezpiecznego transportu materiatdw niebezpiecznych,

1.8(29) Wstepne ustalanie przyczyn powstania i okolicznosci rozprzestrzeniania sie pozaru
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. wyijasnic definicje pozaru,
2. wymienic gtdwne przyczyny, powstawania pozarow,
3. wymienié oraz wyjasnic¢ cechy - slady charakterystyczne okreslonych zjawisk wywotujgcych
pozary,
4. wymienic i opisac przyczyny rozprzestrzeniania sie pozaru,
5. wymienié i opisa¢ mechanizmy rozprzestrzeniania sie pozaru,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. uzasadni¢ (wyjasni¢) wptyw okreslonych przyczyn na zagrozenia pozarowe i wybuchowe,
2. uzasadni¢ zwigzek miedzy sladami powstatymi w czasie pozaru a przyczyng pozaru,

1.9(29) Powazne awarie
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. okresli¢ kompetencje organdw uczestniczgcych w systemie przeciwdziatania powaznym
awariom przemystowym,
2. wymieni¢ najwazniejsze akty prawne i Dyrektywy UE dotyczgce powaznych awarii
przemystowych,
3. scharakteryzowad elementy wewnetrznego planu operacyjno-ratowniczego,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. scharakteryzowac system przeciwdziatania powaznym awariom przemystowym,
2. scharakteryzowac najwazniejsze elementy uwzgledniane w programie zapobiegania
awariom, raportach bezpieczenstwa oraz innych wymaganych dokumentach,

1.10(32,33,21) Analiza zagrozenia pozarowego i wybuchowego oraz stanu zabezpieczenia obiektéw i
terenéw
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. gromadzi¢ dane niezbedne do opracowania instrukcji bezpieczeristwa pozarowego,

2. wymieni¢ elementy podlegajace kontroli w zakresie mozliwosci prowadzenia dziatan
ratowniczo-gasniczych,
wskazac podstawy prawne czynnosci kontrolno-rozpoznawczych,
wskazac prawa i obowigzki kontrolujgcego i kontrolowanego,
okresli¢ rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego dla wskazanego obiektu lub terenu,
wskazac miejsca oraz warunki usytuowania podrecznego sprzetu gasniczego,

oukWw

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi
1. okresli¢ elementy niezbedne do umieszczenia w karcie charakterystyki obiektu,
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2. ocenic zgodnosc z przepisami wykonanie instalacji i urzadzen przeciwpozarowych we
wskazanym obiekcie,

3. oceni¢ zgodno$¢ z przepisami przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode dla wskazanego
obiektu lub terenu,

4. wskaza¢ miejsca oraz warunki usytuowania podrecznego sprzetu gasniczego,

5. ocenié dobdr podrecznego sprzetu gasniczego dla budynku, obiektu budowlanego lub
terenu,

6. wskazaé miejsca oraz warunki usytuowania podrecznego sprzetu gasniczego,

BP0.04.11.Sprzet do dziatan ratowniczo gasniczych

1.1(22-28) Ochrona osobista (ekwipunek osobisty, sprzet ochrony drég oddechowych, ubrania
ochronne)
Kryteria weryfikacji — uczen

1. okresla wydajnosc sprzetu do prowadzenia dziatan ratowniczych na podstawie ich

parametrow,

2. identyfikuje sprzet na podstawie przedstawionych parametrow,

3. okresla ilos¢ sprzetu, ktéry moze byé wykorzystany w zwigzku z realizacjg dziatan

ratowniczych,

4. okresla mozliwosc zastosowania pojazdéw pozarniczych z uwagi na ich wyposazenie,
opisuje sprzet do prowadzenia dziatan ratowniczych w oparciu o przeprowadzone
rozpoznanie sytuacji,
okresla rodzaj pojazdu uzytego w dziataniach ratowniczych,
rozrdznia czynnosci stanowigce codzienng obstuge sprzetu do prowadzenia dziatan,
identyfikuje przyczyne awarii sprzetu na podstawie uszkodzenia,
opisuje sposoby przeprowadzenia konserwacji sprzetu,

10 wskazuje czasookresy przegladu sprzetu ratowniczego,
11. wymienia zakres czynnosci podczas przegladu sprzetu ratowniczego,
12. rozrdznia rodzaje przegladdw sprzetu do prowadzenia dziatan ratowniczych,

b

© 0N o

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. okresla cele stosowania sprzetu ratowniczego, narzedzi ratowniczych oraz pomocniczych,

przyporzadkowuje sprzet do okreslonej grupy,

ustawia parametry robocze sprzetu,

kontroluje sprzet przed uzyciem,

taczy elementy wyposazenia osobistego i srodkdw ochrony indywidualnej,

stosuje Srodki ochrony indywidualnej oraz elementy wyposazenia i uzbrojenia osobistego

podczas ¢wiczen oraz dziatan ratowniczych,

7. okresla wyposazenie pojazdéw ratowniczych w oparciu o normatywy wyposazenia i inne
przepisy,

8. okresla mozliwos¢ zastosowania sprzetu na podstawie tabel, schematéw i innych informacji
okreslajgcych ich parametry techniczne,

9. wskazuje czas pracy w oparciu o wtasciwosci eksploatacyjno- uzytkowe sprzetu i narzedzi
ratowniczych,

10. podaje mozliwos¢ zastosowania okreslonego sprzetu podczas dziatan ratowniczych ze
wzgledu na ich parametry,

11. wskazuje sprzet zastepczy, ktéry moze byé wykorzystany podczas dziatan ratowniczych,

12. wypetnia dokumentacje dotyczaca przeprowadzenia obstugi codziennej sprzetu
ratowniczego,

13. przeprowadza codzienng obstuge sprzetu ratowniczego wg dokumentacji,

14. wypetnia dokumentacje obstugi codziennej sprzetu do prowadzenia dziatan,

15. wskazuje koniecznos¢ przeprowadzenia serwisu sprzetu na podstawie jego stopnia zuzycia,

ok wnN

83




x * %

Fundusze . g .
el Rzeczpospolita Unia Europejska =
Eu ropejskle - Polska Europejski Fundusz Spoteczny S

Wiedza Edukacja Rozwdj

*

16. okresla zakres czynnosci zwigzanych z konserwacjg sprzetu do prowadzenia dziatan
ratowniczych,
17. sprawdza poprawnos¢ wypetnienia karty obstugi pojazdéw i sprzetu ratowniczego,

1.2.(22-28) Sprzet gasniczy (podreczny sprzet gasniczy, pompy pozarnicze, sprzet i armatura wodna,
sprzet pianowy)
Kryteria weryfikacji — uczen
1. wyjasnia podstawowe pojecia hydrostatyki i hydrodynamiki zwigzane z podawaniem
srodkdw gasniczych,
2. okresla wydajnosc¢ sprzetu do prowadzenia dziatan ratowniczych na podstawie ich
parametrow,
3. identyfikuje sprzet na podstawie przedstawionych parametréw,
4. okreslailos¢ sprzetu, ktéry moze byé wykorzystany w zwigzku z realizacjg dziatan
ratowniczych,
5. okresla mozliwos¢ zastosowania pojazddw pozarniczych z uwagi na ich wyposazenie,
6. opisuje sprzet do prowadzenia dziatan ratowniczych w oparciu o przeprowadzone
rozpoznanie sytuacji,
7. okresla rodzaj pojazdu uzytego w dziataniach ratowniczych,
8. rozrdznia czynnosci stanowigce codzienng obstuge sprzetu do prowadzenia dziatan,
9. identyfikuje przyczyne awarii sprzetu na podstawie uszkodzenia,
10. opisuje sposoby przeprowadzenia konserwacji sprzetu,
11. wskazuje czasookresy przegladu sprzetu ratowniczego,
12. wymienia zakres czynnosci podczas przegladu sprzetu ratowniczego,
13. rozrdznia rodzaje przegladdw sprzetu do prowadzenia dziatan ratowniczych,
14. okresla wydajnosc sprzetu do prowadzenia dziatan ratowniczych na podstawie ich
parametrow,
15. identyfikuje sprzet na podstawie przedstawionych parametréw,
16. okresla ilos¢ sprzetu, ktdry moze by¢ wykorzystany w zwigzku z realizacjg dziatan
ratowniczych,
17. okresla mozliwos$¢ zastosowania pojazddw pozarniczych z uwagi na ich wyposazenie,
18. opisuje sprzet do prowadzenia dziatai ratowniczych w oparciu o przeprowadzone
rozpoznanie sytuacji,
19. okresla rodzaj pojazdu uzytego w dziataniach ratowniczych,
20. rozréznia czynnosci stanowigce codzienng obstuge sprzetu do prowadzenia dziatan
21. okresla wyposazenie pojazddw ratowniczych w oparciu o normatywy wyposazeniaiinne
przepisy,
22. okresla mozliwos¢ zastosowania sprzetu na podstawie tabel, schematdéw i innych informaciji
okreslajacych ich parametry techniczne,
23. wskazuje czas pracy w oparciu o wtasciwosci eksploatacyjno- uzytkowe sprzetu i narzedzi
ratowniczych,
24. podaje mozliwos¢ zastosowania okreslonego sprzetu podczas dziatan ratowniczych ze
wzgledu na ich parametry,
25. wskazuje sprzet zastepczy, ktory moze by¢ wykorzystany podczas dziatan ratowniczych,
26. wypetnia dokumentacje dotyczacy przeprowadzenia obstugi codziennej sprzetu
ratowniczego,
27. przeprowadza codzienng obstuge sprzetu ratowniczego wg dokumentacji,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen
1. opisuje cechy rownolegtego i szeregowego uktadu pracy pomp pozarniczych,
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10.
11.
12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.
19.

20.
21.

22.

23.

24.

25.
26.

27.

wyjasnia sposoby ograniczania niekorzystnych zjawisk wystepujgcych podczas dostarczania
$rodka gasniczego

okresla wyposazenie pojazddéw ratowniczych w oparciu o normatywy wyposazeniaiinne
przepisy,

okresla mozliwos¢ zastosowania sprzetu na podstawie tabel, schematéw i innych informacji
okreslajacych ich parametry techniczne,

wskazuje czas pracy w oparciu o wlasciwosci eksploatacyjno- uzytkowe sprzetu i narzedzi
ratowniczych,

podaje mozliwos¢ zastosowania okreslonego sprzetu podczas dziatan ratowniczych ze
wzgledu na ich parametry,

wskazuje sprzet zastepczy, ktéry moze by¢ wykorzystany podczas dziatan ratowniczych,
wypetnia dokumentacje dotyczacg przeprowadzenia obstugi codziennej sprzetu
ratowniczego,

przeprowadza codzienng obstuge sprzetu ratowniczego wg dokumentacji,

wypetnia dokumentacje obstugi codziennej sprzetu do prowadzenia dziatan,

wskazuje koniecznos¢ przeprowadzenia serwisu sprzetu na podstawie jego stopnia zuzycia,
okresla zakres czynnosci zwigzanych z konserwacjg sprzetu do prowadzenia dziatan
ratowniczych,

sprawdza poprawnosé wypetnienia karty obstugi pojazdow i sprzetu ratowniczego,

okresla wyposazenie pojazddéw ratowniczych w oparciu o normatywy wyposazeniaiinne
przepisy,

okresla mozliwos¢ zastosowania sprzetu na podstawie tabel, schematéw i innych informacji
okreslajacych ich parametry techniczne,

wskazuje czas pracy w oparciu o wiasciwosci eksploatacyjno- uzytkowe sprzetu i narzedzi
ratowniczych,

podaje mozliwos¢ zastosowania okreslonego sprzetu podczas dziatan ratowniczych ze
wzgledu na ich parametry,

wskazuje sprzet zastepczy, ktéry moze by¢ wykorzystany podczas dziatan ratowniczych,
wypetnia dokumentacje dotyczgcy przeprowadzenia obstugi codziennej sprzetu
ratowniczego,

przeprowadza codzienng obstuge sprzetu ratowniczego wg dokumentacji,

okresla wyposazenie pojazdéw ratowniczych w oparciu o normatywy wyposazenia i inne
przepisy,

okresla mozliwosc zastosowania sprzetu na podstawie tabel, schematéw i innych informacji
okreslajacych ich parametry techniczne,

wskazuje czas pracy w oparciu o wiasciwosci eksploatacyjno- uzytkowe sprzetu i narzedzi
ratowniczych,

podaje mozliwos$¢ zastosowania okreslonego sprzetu podczas dziatan ratowniczych ze
wzgledu na ich parametry,

wskazuje sprzet zastepczy, ktéry moze by¢ wykorzystany podczas dziatan ratowniczych,
wypetnia dokumentacje dotyczgcy przeprowadzenia obstugi codziennej sprzetu
ratowniczego,

przeprowadza codzienng obstuge sprzetu ratowniczego wg dokumentacji,

1.3.(22-28) Sprzet ratowniczy (drabiny przenosne, podreczny sprzet burzacy, sprzet ewakuacyjny,
sprzet mechaniczny, sprzet pneumatyczny, sprzet ratownictwa drogowego, sprzet stabilizacyjny)
Kryteria weryfikacji — uczen

1.

2.

okresla wydajnosé sprzetu do prowadzenia dziatan ratowniczych na podstawie ich
parametrow,
identyfikuje sprzet na podstawie przedstawionych parametréw,
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10

11.
12.

okresla ilos¢ sprzetu, ktéry moze byé wykorzystany w zwigzku z realizacjg dziatan
ratowniczych,

okresla mozliwos¢ zastosowania pojazdéw pozarniczych z uwagi na ich wyposazenie,
opisuje sprzet do prowadzenia dziatan ratowniczych w oparciu o przeprowadzone
rozpoznanie sytuacji,

okresla rodzaj pojazdu uzytego w dziataniach ratowniczych,

rozrdznia czynnosci stanowigce codzienng obstuge sprzetu do prowadzenia dziatan,
identyfikuje przyczyne awarii sprzetu na podstawie uszkodzenia,

opisuje sposoby przeprowadzenia konserwacji sprzetu,

wskazuje czasookresy przegladu sprzetu ratowniczego,

wymienia zakres czynnosci podczas przegladu sprzetu ratowniczego,

rozrdznia rodzaje przegladéw sprzetu do prowadzenia dziatani ratowniczych,,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.

A

w0 e N

10.

11.

okresla wyposazenie pojazddéw ratowniczych w oparciu o normatywy wyposazenia i inne
przepisy,

okresla mozliwos¢ zastosowania sprzetu na podstawie tabel, schematéw i innych informacji
okreslajacych ich parametry techniczne,

wskazuje czas pracy w oparciu o wiasciwosci eksploatacyjno- uzytkowe sprzetu i narzedzi
ratowniczych,

podaje mozliwos$¢ zastosowania okreslonego sprzetu podczas dziatan ratowniczych ze
wzgledu na ich parametry,

wskazuje sprzet zastepczy, ktéry moze by¢ wykorzystany podczas dziatan ratowniczych,
wypetnia dokumentacje dotyczgcy przeprowadzenia obstugi codziennej sprzetu
ratowniczego,

przeprowadza codzienng obstuge sprzetu ratowniczego wg dokumentacji,

wypetnia dokumentacje obstugi codziennej sprzetu do prowadzenia dziatan,

wskazuje koniecznos¢ przeprowadzenia serwisu sprzetu na podstawie jego stopnia zuzycia,
okresla zakres czynno$ci zwigzanych z konserwacjg sprzetu do prowadzenia dziatan
ratowniczych,

sprawdza poprawnos$¢ wypetnienia karty obstugi pojazdéw i sprzetu ratowniczego,

1.4.(22-28) Sprzet specjalistyczny (agregaty pradotworcze, sprzet oswietleniowy i dielektryczny)
Kryteria weryfikacji — uczen

1.

o

© 0N o

10

11.
12.

okresla wydajnosé sprzetu do prowadzenia dziatan ratowniczych na podstawie ich
parametrow,

identyfikuje sprzet na podstawie przedstawionych parametréw,

okresla ilos¢ sprzetu, ktéry moze by¢ wykorzystany w zwigzku z realizacjg dziatan
ratowniczych,

okresla mozliwos¢ zastosowania pojazdéw pozarniczych z uwagi na ich wyposazenie,
opisuje sprzet do prowadzenia dziatan ratowniczych w oparciu o przeprowadzone
rozpoznanie sytuacji,

okresla rodzaj pojazdu uzytego w dziataniach ratowniczych,

rozrdznia czynnosci stanowigce codzienng obstuge sprzetu do prowadzenia dziatan,
identyfikuje przyczyne awarii sprzetu na podstawie uszkodzenia,

opisuje sposoby przeprowadzenia konserwacji sprzetu,

wskazuje czasookresy przegladu sprzetu ratowniczego,

wymienia zakres czynnosci podczas przegladu sprzetu ratowniczego,

rozrdznia rodzaje przegladdw sprzetu do prowadzenia dziatan ratowniczych,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1.

okresla wyposazenie pojazddéw ratowniczych w oparciu o normatywy wyposazenia i inne
przepisy,
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2. okresla mozliwosé zastosowania sprzetu na podstawie tabel, schematdéw i innych informacji
okreslajacych ich parametry techniczne,

3. wskazuje czas pracy w oparciu o wtasciwosci eksploatacyjno- uzytkowe sprzetu i narzedzi
ratowniczych,

4. podaje mozliwos¢ zastosowania okreslonego sprzetu podczas dziatan ratowniczych ze
wzgledu na ich parametry,

5. wskazuje sprzet zastepczy, ktéry moze byé wykorzystany podczas dziatan ratowniczych,

6. wypetnia dokumentacje dotyczaca przeprowadzenia obstugi codziennej sprzetu
ratowniczego,

7. przeprowadza codzienng obstuge sprzetu ratowniczego wg dokumentaciji,

8. wypetnia dokumentacje obstugi codziennej sprzetu do prowadzenia dziatan,

9. wskazuje koniecznos¢ przeprowadzenia serwisu sprzetu na podstawie jego stopnia zuzycia,

10. okresla zakres czynnosci zwigzanych z konserwacja sprzetu do prowadzenia dziatan
ratowniczych,
11. sprawdza poprawnos¢ wypetnienia karty obstugi pojazdéw i sprzetu ratowniczego,

1.5.(1-6) Sprzet transportowy (drabiny mechaniczne i podnosniki hydrauliczne, pojazdy pozarnicze i
sprzet transportowy)
Kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. okresla wyposazenie pojazdow ratowniczych w oparciu o normatywy wyposazenia i inne
przepisy,

2. okresla mozliwos¢ zastosowania sprzetu na podstawie tabel, schematdéw i innych informacji
okreslajacych ich parametry techniczne,

3. wskazuje czas pracy w oparciu o wtasciwosci eksploatacyjno- uzytkowe sprzetu i narzedzi
ratowniczych,

4. podaje mozliwosé zastosowania okreslonego sprzetu podczas dziatan ratowniczych ze
wzgledu na ich parametry,

5. wskazuje sprzet zastepczy, ktdry moze by¢ wykorzystany podczas dziatan ratowniczych,

6. wypetnia dokumentacje dotyczacg przeprowadzenia obstugi codziennej sprzetu
ratowniczego,

7. przeprowadza codzienng obstuge sprzetu ratowniczego wg dokumentacji,

8. wypetnia dokumentacje obstugi codziennej sprzetu do prowadzenia dziatan,

9. wskazuje koniecznosé przeprowadzenia serwisu sprzetu na podstawie jego stopnia zuzycia,

10. okresla zakres czynnosci zwigzanych z konserwacjg sprzetu do prowadzenia dziatan
ratowniczych,
11. sprawdza poprawnos¢ wypetnienia karty obstugi pojazdow i sprzetu ratowniczego,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. okresla wyposazenie pojazdow ratowniczych w oparciu o normatywy wyposazenia i inne
przepisy,

2. okresla mozliwos¢ zastosowania sprzetu na podstawie tabel, schematdéw i innych informacji
okreslajacych ich parametry techniczne,

3. wskazuje czas pracy w oparciu o wtasciwosci eksploatacyjno- uzytkowe sprzetu i narzedzi
ratowniczych,

4. podaje mozliwosé zastosowania okreslonego sprzetu podczas dziatan ratowniczych ze
wzgledu na ich parametry,

5. wskazuje sprzet zastepczy, ktdry moze by¢ wykorzystany podczas dziatan ratowniczych,

6. wypetnia dokumentacje dotyczaca przeprowadzenia obstugi codziennej sprzetu
ratowniczego,

7. przeprowadza codzienng obstuge sprzetu ratowniczego wg dokumentacji,

BP0.04.12. Taktyka dziatan ratowniczych

1.1.(1-4,9,11,12,13,17,29) Wypracowanie decyzji podczas dziatan ratowniczych
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Kryteria weryfikacji — uczen

1.

10.

11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24.
25.
26.

wymienia zagrozenia dla poszkodowanych oraz ratownikdw mogace wystgpic¢ podczas
dziatan ratowniczych,

okresla sposoby i srodki majgce na celu minimalizacje zagrozen podczas dziatan
ratowniczych,

rozrdznia czynniki identyfikowane na miejscu zdarzenia, ktére stanowig zagrozenia dla
ratownikdw na miejscu zdarzenia,

rozpoznaje zaistniate zagrozenie na podstawie opisu sytuacji i dokumentacji,

przelicza jednostki parametréw czynnikdw niebezpiecznych, szkodliwych i ucigzliwych,
okresla czynniki wptywajace na poprawnosé wykonanych pomiaréw,

okresla mozliwosci realizacji dziatan ratowniczych na podstawie charakterystyki taktyczno-
technicznej zastepow,

wskazuje informacje z przedstawionego opisu prowadzenia dziatan ratowniczych majgce
wplyw na wypracowanie zamiaru taktycznego i wydane rozkazy,

okresla informacje z przedstawionego opisu prowadzenia dziatan ratowniczych stanowigce
elementy do przeprowadzenia rozpoznania na miejscu zdarzenia,

podaje informacje niezbedne do realizacji dziatan ratowniczych podczas zwalczania pozaréw
i likwidacji, miejscowych zagrozen,

okresla ilosc¢ sit i sSrodkdw do zwalczania pozaru i likwidacji miejscowego zagrozenia,
wybiera taktyke przy zwalczaniu pozaréw i miejscowych zagrozen,

wymienia zasady postepowania ratowniczego ze wzgledu na zaistniate zagrozenia,
okresla sprzet stuzacy do realizacji zadan ratowniczych,

okresla okolicznosci wystgpienia zdarzenia o charakterze cbrne i sposoby minimalizacji
eskalacji zagrozenia,

wskazuje metode dekontaminacji,

stosuje zasady i metody dekontaminacji skazen,

podaje sposdb ewakuacji realizowany na miejscu dziatan ratowniczych,

okresla okolicznosci do rozpoczecia ewakuacji,

dobiera sposdb ewakuacji ludzi, zwierzat i mienia w zaleznosci od rodzaju zagrozenia,
wskazuje kierunek ewakuacji na postawie przeprowadzonego rozpoznania,

wskazuje okolicznosci do zadysponowania innych stuzb i podmiotédw ratowniczych w
zaleznosci od przebiegu dziatan ratowniczych,

wskazuje przestanki do dysponowania grup specjalistycznych na miejsce zdarzenia,
wskazuje stuzbe nadrzedna podczas réznych zdarzen,

wymienia czynnosci ratownicze realizowane przez grupy specjalistyczne,

identyfikuje czynnosci realizowane przez specjalistyczne grupy ratownicze,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen

1.
2.
3.

PN

opisuje potencjalne zagrozenia zwigzane z prowadzonymi dziatami ratowniczymi,

okresla przyczyny zagrozen wtérnych wystepujacych na miejscu zdarzenia,

oblicza zasieg stref niebezpiecznych i poziom czynnikdéw niebezpiecznych, szkodliwych i
uciazliwych na podstawie wykonanych pomiaréw,

okresla mozliwos¢ wykorzystania sit i Srodkow pododdziatéw na poziomie interwencyjnym
podczas zwalczania pozaréw, miejscowych zagrozen, klesk zywiotowych na podstawie
danych i opisow,

formutuje rozkazy w oparciu o mozliwosci taktyczno-techniczne zastepow,

opisuje rodzaj sit i Srodkéw do zwalczania pozaru i likwidacji miejscowego zagrozenia,
oblicza mozliwosci sit i srodkdw do likwidacji zagrozenia,

okresla zasady przeciwdziatania zagrozeniom wynikajacym z postepu cywilizacyjnego i
stosowania towaréw (substancji) niebezpiecznych,

okresla kompetencje innych stuzb i podmiotéw ratowniczych podczas dziatan ratowniczych,
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10.

okresla rodzaj poziomu gotowosci grup specjalistycznych na podstawie wyposazenia i ilosci
ratownikow,

1.2.(1-6) Kierowanie dziataniami ratowniczymi
Kryteria weryfikacji — uczen

1.

10.

11.

12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.

26.
27.
28.
29.
30.

31.
32.
33.

wymienia zagrozenia dla poszkodowanych oraz ratownikéw moggce wystgpié podczas
dziatan ratowniczych,

okresla sposoby i srodki majgce na celu minimalizacje zagrozen podczas dziatan
ratowniczych,

rozrdznia czynniki identyfikowane na miejscu zdarzenia, ktére stanowig zagrozenia dla
ratownikdw na miejscu zdarzenia,

rozpoznaje zaistniate zagrozenie na podstawie opisu sytuacji i dokumentacji,

przelicza jednostki parametréw czynnikdw niebezpiecznych, szkodliwych i ucigzliwych,
okresla czynniki wptywajgce na poprawnosé wykonanych pomiaréw,

okresla mozliwosci realizacji dziatan ratowniczych na podstawie charakterystyki taktyczno-
technicznej zastepow,

wskazuje informacje z przedstawionego opisu prowadzenia dziatan ratowniczych majace
wplyw na wypracowanie zamiaru taktycznego i wydane rozkazy,

okresla informacje z przedstawionego opisu prowadzenia dziatan ratowniczych stanowigce
elementy do przeprowadzenia rozpoznania na miejscu zdarzenia,

okresla zakres prowadzonych dziatan ratowniczych w oparciu o mozliwosci techniczno-
operacyjne zastepu,

stosuje zasady postepowania ratowniczego oraz procedury ratownicze podczas kierowania
dziataniem,

weryfikuje poprawnos$¢ wykonywanych zadan,

podaje informacje niezbedne do realizacji dziatan ratowniczych podczas zwalczania pozaréw
i likwidacji miejscowych zagrozen,

okresla ilos¢ sit i sSrodkédw do zwalczania pozaru i likwidacji miejscowego zagrozenia,
wybiera taktyke przy zwalczaniu pozaréw i miejscowych zagrozen,

wymienia zasady postepowania ratowniczego ze wzgledu na zaistniate zagrozenia,
okresla sprzet stuzacy do realizacji zadan ratowniczych,

okresla okolicznosci wystgpienia zdarzenia o charakterze cbrne i sposoby minimalizacji
eskalacji zagrozenia,

wskazuje metode dekontaminacji,

stosuje zasady i metody dekontaminacji skazen,

podaje sposéb ewakuacji realizowany na miejscu dziatan ratowniczych,

okresla okolicznosci do rozpoczecia ewakuacji,

dobiera sposdb ewakuacji ludzi, zwierzat i mienia w zaleznosci od rodzaju zagrozenia,
wskazuje kierunek ewakuacji na postawie przeprowadzonego rozpoznania,

wskazuje okolicznosci do zadysponowania innych stuzb i podmiotéw ratowniczych w
zaleznosci od przebiegu dziatan ratowniczych,

wskazuje przestanki do dysponowania grup specjalistycznych na miejsce zdarzenia,
wskazuje stuzbe nadrzedng podczas réznych zdarzen,

wymienia czynnosci ratownicze realizowane przez grupy specjalistyczne,

identyfikuje czynnosci realizowane przez specjalistyczne grupy ratownicze,

dobiera rodzaj procedury ratowniczej do zastosowania na podstawie rozwoju akgcji
ratowniczej,

okresla charakterystyczne czynnosci w procedurze ratowniczej,

okresla postepowanie ratownicze na podstawie zasad i procedur,

wyznacza miejsce realizacji ¢wiczen zgodnie z zasadami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska,
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34. wyznacza miejsce sktadowania narzedzi, sprzetu, maszyn i urzagdzen podczas ¢wiczen i
dziatan ratowniczych zgodnie z zasadami ergonomii, przepisami bezpieczeristwa i higieny
pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska,

35. wyznacza strefy zagrozenia podczas ¢wiczen i dziatan ratowniczych,

36. wyznacza kierunek ucieczki odejscia ze strefy zagrozenia,

37. identyfikuje zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka, ktére wystepujg podczas ¢wiczen i
dziatan ratowniczych,

38. dobiera techniki ewakuacji z miejsca zagrozenia,

39. dobiera sposdb zabezpieczenia ratownikéw z uwagi na zagrozenia wystepujace podczas
¢wiczen i dziatan ratowniczych,

40. kontroluje zabezpieczenie ratownikdw przed czynnikami szkodliwymi oraz niebezpiecznymi,

41. monitoruje zagrozenia zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia i Srodowiska podczas ¢wiczen i
na miejscu prowadzenia dziatan ratowniczych,

42. wylicza srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas ¢éwiczen i dziatan ratowniczych,

43. dobiera $rodki ochrony indywidualnej adekwatnie do wystepujgcego zagrozenia

44. sprawdza zastosowane Srodki ochrony indywidualnej oraz zbiorowej podczas wykonywania
zadan zawodowych,

Dodatkowe kryteria weryfikacji — uczen potrafi

1. opisuje potencjalne zagrozenia zwigzane z prowadzonymi dziatami ratowniczymi,

2. okresla przyczyny zagrozen wtdrnych wystepujacych na miejscu zdarzenia,

3. oblicza zasieg stref niebezpiecznych i poziom czynnikéw niebezpiecznych, szkodliwych i
uciazliwych na podstawie wykonanych pomiaréw,

4. okresla mozliwos¢ wykorzystania sit i Srodkow pododdziatéw na poziomie interwencyjnym
podczas zwalczania pozaréw, miejscowych zagrozen, klesk zywiotowych na podstawie
danych i opiséw,

5. formutuje rozkazy w oparciu o mozliwosci taktyczno-techniczne zastepdw,

opisuje rodzaj sit i Srodkéw do zwalczania pozaru i likwidacji miejscowego zagrozenia,
oblicza mozliwosci sit i srodkdw do likwidacji zagrozenia,

6. okresla zasady przeciwdziatania zagrozeniom wynikajgcym z postepu cywilizacyjnego i
stosowania towardw (substancji) niebezpiecznych,

7. okresdla kompetencje innych stuzb i podmiotéw ratowniczych podczas dziatan ratowniczych,

8. okresla rodzaj poziomu gotowosci grup specjalistycznych na podstawie wyposazenia i ilosci
ratownikéw,
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WYPOSAZENIE STANOWISK PODMIOTU REALIZUJACEGO PRAKTYCZNA NAUKE

ZAWODU

Szkota prowadzgca ksztatcenie w zawodzie zapewnia pomieszczenia dydaktyczne
z wyposazeniem odpowiadajgcym technologii i technice stosowanej w zawodzie, aby zapewnié
osiggniecie wszystkich efektow ksztatcenia okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia
w zawodzie szkolnictwa branzowego oraz umozliwi¢ przygotowanie absolwenta do wykonywania

zadan zawodowych.

Wyposazenie szkoty niezbedne do realizacji ksztatcenia w kwalifikacji BPO.03. Wykonywanie dziatan
ratowniczych

Pracownia fizykochemii wyposazona w: eksplozymetr, pirometr oraz zestawy termopar,
analizator spalin, kalorymetr, dygestorium, aparaty i urzadzenia do wyznaczania temperatury
samozaptonu, zaptonu, zapalenia, aparat do badania palnosci metodg wskaznika tlenowego, aparature
do badania i obserwacji wybuchéw mieszanin gazowo-powietrznych, par cieczy palnych z powietrzem,
pytowo-powietrznych, aparature do demonstracji wytwarzania i dziatania Srodkéw gasniczych, zestaw
do identyfikacji i neutralizacji kwaséw, zasad i substancji ropopochodnych, zestaw do badania

chtonnosci sorbentéw.

Pracownia sprzetu ratowniczego wyposazona w: przyrzady do serwisowania sprzetu ochrony
uktadu oddechowego, urzadzenia i przyrzady do serwisowania chemoodpornych ubran
gazoszczelnych, urzadzenia do symulacji podawania $rodkéw gasniczych, przyrzady do
przeprowadzania préb ciSnieniowych wezy, urzadzenia do tasmowania wezy oraz naprawy
i konserwacji pozostatego sprzetu i armatury wodnej i pianowej, sprzet do konserwacji pilarek do
drewna oraz stali i betonu, przekroje urzadzen i jednostek wyposazenia technicznego, instrukcje
obstugi i konserwacji, zestaw norm i dokumentacji techniczno-ruchowych dotyczacych urzadzen

i jednostek wyposazenia technicznego.
Pracownia ratownictwa medycznego wyposazona w sprzet i urzadzenia okreslone

w przepisach wydanych na podstawie art. 13 ust. 8 ustawy z dnia 8 wrze$nia 2006 r. o Paistwowym

Ratownictwie Medycznym (Dz. U. z 2017 r. poz. 2195, z pdzn. zm.).
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Zajecia powinny odbywa¢ sie w salach wyktadowych, salach seminaryjnych, salach éwiczebnych,
pracowniach ratownictwa medycznego lub innych miejscach umozliwiajgcych wykonywanie zadan
praktycznych, wyposazonych minimum w:

a) rurki ustno-gardtowe wielorazowe typu Guedela (réinego rozmiaru, w tym najwieksza,
przezroczyste - umozliwiajgce stwierdzenie obecnosci ciata obcego w Swietle rurki),

b) zestaw ssgcy: mechaniczny, reczny z jednorazowym pojemnikiem na tres¢, dla dorostych (wydajnosé
co najmniej 20 |/min) i niemowlat,

c) worek samorozprezalny, przejrzysty, o konstrukcji umozliwiajgcej wentylacje bierng i czynna przy
objetosci oddechowej od 500 do 800 ml, zapewniajacy czesto$é 10 oddechdéw na minute mieszaning o
zawartosci 97-100 % tlenu, przy przeptywie tlenu 15 I/min, o konstrukcji uniemozliwiajgcej
przekroczenie ci$nienia w uktadzie oddechowym 40 lub 45 cm stupa wody,

d) worek samorozprezalny dla dzieci,

e) maski twarzowe w dwdch rozmiarach (dzieci od 5 lat i dorosli) przezroczyste, z mankietem
silikonowym fartuchowym,

f) jednorazowa maske krtaniowg,

g) reduktor tgczacy butle tlenowa z odbiornikami tlenu, wykonany z mosigdzu (ewentualne elementy
niemetalowe antystatyczne), przystosowany do pracy przy cisnieniu roboczym co najmniej 200 barow
i ci$nieniu zredukowanym od 4 do 5 baréw,

h) zestaw jednorazowego uzytku do tlenoterapii biernej z rezerwuarem (dwie przezroczyste maski
z mozliwoscig modelowania w czesci nosowej - jedna duza i jedna mata),

i) butle tlenowa aluminiowg o ptaskim dnie, o pojemnosci sprezonego tlenu co najmniej 400 | przy
ci$nieniu 150 baréw, z mozliwoscig napetnienia w systemie DIN (dla tlenu medycznego), o cisnieniu
roboczym co najmniej 200 baréw,

j) nosze typu deska z tworzywa sztucznego, przepuszczalne dla promieni X, z co najmniej czterema
kompletami kodowanych kolorami paséw zabezpieczajgcych mocowanych obrotowo, z zestawem
klockéw do unieruchamiania gtowy i kregostupa szyjnego,

k) nosze podbieraki,

[) kotnierze szyjne z tworzywa sztucznego, wodoodporne, z mozliwoscig regulacji rozmiaru (dla dzieci
i dorostych) oraz badania tetna na tetnicach szyjnych,

m) szyny typu Kramer o réznych wymiarach (1.200 x 120 mm, 1.000 x 100 mm, 900 x 120 mm, 250 x
50 mm) w zdejmowalnym powleczeniu kazdej szyny z miekkim tworzywem nieprzepuszczalnym dla
ptyndéw, wydzielin i wydalin,

n) szyne wyciggowa,

o) opatrunki - rézne wymiary (osobisty, kompresy gazowe jatowe, gaza opatrunkowa jatowa, opaski

opatrunkowe dziane, chusta trdjkatna tekstylna, bandaz elastyczny, siatka opatrunkowanr 1, 2, 3i 6,
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przylepiec z opatrunkiem, przylepiec bez opatrunku,

hydrozelowych schtadzajgcych),

p) aparat do ptukania oka z bocznym odptywem,

r) rekawiczki nitrylowe jednorazowe,

s) worek plastikowy z zamknieciem na odpady,

t) ptyn do dezynfekcji rak,

u) nozyczki ratownicze,

w) ndz do ciecia pasow,

z) folie izotermiczne,

za) rurke krtaniowg,

zb) opatrunek wentylowy na rany klatki piersiowej,

zc) kamizelke - szyna kregostupowa,

zd) wskaznik CO2,

ze) szyny i materace podcisnieniowe,

zf) aspirator jadu,

zg) szkoleniowy defibrylator zautomatyzowany,

zh) fantom dziecka i niemowlecia do nauki resuscytacji,

zi) kieszonkowg maske do sztucznej wentylacji z zaworem,
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komplet szkoleniowych opatrunkéw

zj) fantom do nauki intubacji dotchawiczej dorostego z przekrojem goérnych drég oddechowych do

nauki i oceny wzrokowej prawidtowego stosowania rurki ustno-gardtowej (obecnos¢ twordéw

anatomicznych: wargi, zeby, jezyk, podniebienie, ruchomy przekréj kregostupa w odcinku szyjnym,

wejscie do krtani i przetyku, nagtosnia),

zk) fantom w formie torsu do nauki udrazniania drég oddechowych dorostego metodami

bezprzyrzagdowymi i oddechu sztucznego, a takze masazu posredniego serca i badania tetna na

tetnicach szyjnych:

- z elektronicznym monitorowaniem i oceng wykonywanych czynnosci wraz z mozliwoscig wydruku

danych w jezyku polskim,

- z elektroniczng oceng czasu badania tetna,

- z wbudowanym metronomem,

- z mozliwoscig oceny masazu w czasie rzeczywistym,
- z mozliwoscig oceny Sredniej gtebokosci uciskow,

- z mozliwoscig oceny Sredniej czestosci uciskdw ma minute,

- z mozliwoscig oceny liczby uciskéw prawidtowych, zbyt ptytkich i zbyt gtebokich,

- z mozliwoscig oceny nieprawidtowego utozenia rak,
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-zmozliwoscig oceny unoszenia klatki piersiowej w czasie wdechu, oceny objetosci oddechowej, oceny
liczby oddechdow poprawnych, zbyt ptytkich i zbyt gtebokich,

zl) fantom do nauki udrazniania drég oddechowych noworodka metodami bezprzyrzgdowymi
i oddechu sztucznego oraz masazu posredniego serca z kontrolg tetna na tetnicy ramiennej oraz
z monitorowaniem i oceng oddechu i masazu:

-z mozliwoscig obserwacji unoszenia sie przedniej sciany klatki piersiowej w czasie wentylacji,

- z mozliwoscig oceny prawidtowej i zbyt duzej objetosci oddechowej,

- z mozliwoscig oceny zbyt szybkiego wdechu,

-z mozliwoscig oceny prawidtowej i nieprawidtowej gtebokosci uciskéw klatki piersiowej,

- z mozliwoscig oceny nieprawidtowego utozenia palcéw do masazu,

zm) respirator transportowy, objetosciowo zmienny.

Pracownia taktyki zwalczania pozaréw wyposazona w:

1. stanowisko kierowania wyposazone w stét dyspozytorski, telefony stacjonarne, radiotelefon
bazowy oraz radiotelefony nasobne, terminal statusdw, elektroniczny system nawigacji
satelitarnej, rejestrator rozmow telefonicznych i korespondencji radiowej, interaktywng mape
pogody, planszowg i cyfrowg mape dowolnego obszaru, komplet dokumentacji (instrukcje,
plany) dotyczacej dziatan gasniczych,

2. stanowisko wspodtpracy z mediami,

3. stanowisko do wykonywania szkicow sytuacyjnych.

Pracownia dziatan ratowniczych wyposazona w:

1. schematy budowy oraz modele pojazdéw samochodowych,

2. schematy postepowania ratowniczego,

3. stanowiska komputerowe z oprogramowaniem do symulacji zdarzen, wypracowania i
wspomagania decyzji,

4. stanowisko do wykonywania pomiaréw parametrow fizykochemicznych substang;i
chemicznych oraz ich interpretaciji,

5. stanowisko do pokazow reakcji chemicznych,

6. stanowisko pobierania préobek substancji chemicznych,

7. modele uktadéw podpdr do stabilizacji elementéw uszkodzonych obiektéw budowlanych.

Poligon pozarniczy wyposazony w:
1. symulator rozgorzenia (komore ogniows),

2. trenazer do dziatan podczas zwalczania pozaréw,
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stanowiska spalania i gaszenia gazéw, cieczy i ciat statych,

stanowisko do ¢wiczen gaszenia pojazdéw,

stanowiska do symulacji katastrof budowlanych,

stanowiska do ewakuacji ludzi ze studni, kanatéw, osuwisk,

stanowiska do symulacji katastrof w transporcie drogowym, szynowym i lotniczym,

stanowiska do kontrolowania wyciekéw i przemieszczania substancji niebezpiecznych,

L 00 N o U B~ W

stanowiska do ratownictwa i samoratowania z wysokosci,

10. wielokondygnacyjny obiekt do éwiczenn z drabinami pozarniczymi, sprzetem ratowniczym
i ewakuacyjnym wewnatrz i na zewnatrz,

11. stanowisko do ¢wiczen z samochodami i drabing mechaniczng, podestem ratowniczym oraz
zurawiami samojezdnymi,

12. stanowiska do ¢wiczen w réznych warunkach eksploatacji sprzetu ratownictwa technicznego,

13. poligonowe stanowisko kierowania (punkt alarmowy),

14. sale do instruktazu stanowiskowego,

15. komore dymowga wykonang zgodnie z przepisami dotyczagcymi Panstwowe] Strazy Pozarne;.

Ksztatcenie w zakresie kwalifikacji BPO.03. Wykonywanie dziatan ratowniczych nalezy rozpoczgé
od przeszkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej, ktdrego celem jest przygotowanie do petnienia
stuzby w jednostkach ochrony przeciwpozarowej. W trakcie przeszkolenia z zakresu ochrony
przeciwpozarowe] nalezy zrealizowaé kurs kwalifikowanej pierwszej pomocy dla strazakéw

Panstwowej Strazy Pozarnej.

Wyposazenie szkoty niezbedne do realizacji ksztatcenia w kwalifikacji BPO.04. Zarzadzanie
dziataniami ratowniczymi

Pracownia przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode, sygnalizacji pozarowej i statych urzadzen
gasniczych wyposazona w zestaw obrazujgcy budowe i zasade dziatania statych urzadzen gasniczych,

systemu sygnalizacji pozarowej, klap dymowych.

Pracownia informatycznego wspomagania dziatan ratowniczo-gasniczych wyposazona
w stanowiska komputerowe z pakietem programéw biurowych i oprogramowaniem do wspomagania

dowodzenia, drukarka, skanerem i projektorem multimedialnym.

Pracownia mechaniki i budownictwa wyposazona w:
1. modele maszyn prostych, mechanizméw i rozwigzan konstrukcyjnych przenoszenia napedu,

rysunki, dokumentacje techniczne, zestaw norm, projekty budowlane,
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modele, przekroje zabezpieczen i urzadzen przeciwpozarowych.

Pracownia sprzetu ratowniczego wyposazona w:

1.
2.

© N o U

przyrzady do serwisowania sprzetu ochrony uktadu oddechowego,

urzadzenia i przyrzady do serwisowania chemoodpornych ubran gazoszczelnych,

urzadzenia do symulacji podawania srodkéw gasniczych, przyrzady do przeprowadzania préb
cisnieniowych wezy,

urzadzenia do taSmowania wezy oraz naprawy i konserwacji pozostatego sprzetu i armatury
wodnej i pianowej,

sprzet do konserwacji pilarek do drewna oraz stali i betonu,

przekroje urzadzen i jednostek wyposazenia technicznego,

instrukcje obstugi i konserwacji,

zestaw norm i dokumentacji techniczno-ruchowych dotyczacych urzadzen i jednostek

wyposazenia technicznego.

Pracownia taktyki zwalczania pozaréw wyposazona w:

1.

stanowisko kierowania wyposazone w stét dyspozytorski, telefony stacjonarne, radiotelefon
bazowy oraz radiotelefony nasobne, terminal statuséw, elektroniczny system nawigacji
satelitarnej, rejestrator rozmow telefonicznych i korespondencji radiowej, interaktywna mape
pogody, planszowg i cyfrowg mape dowolnego obszaru, komplet dokumentacji (instrukcje,
plany) dotyczacej dziatan gasniczych,

stanowisko wspoétpracy z mediami,

stanowisko do wykonywania szkicow sytuacyjnych.

Pracownia dziatan ratowniczych wyposazona w:

1.

schematy budowy oraz modele pojazddw samochodowych, schematy postepowania
ratowniczego,

stanowiska komputerowe z oprogramowaniem do symulacji zdarzen, wypracowania
i wspomagania  decyzji, stanowisko do wykonywania pomiaréw  parametréw
fizykochemicznych substancji chemicznych oraz ich interpretacji,

stanowisko do pokazéw reakcji chemicznych,

stanowisko pobierania prébek substancji chemicznych,

modele uktadéw podpdr do stabilizacji elementéw uszkodzonych obiektéw budowlanych.

Sala gimnastyczna wyposazona w:
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1. sprzet gimnastyczny,
2. sprzet do uprawiania dyscyplin indywidualnych i zespotowych,

3. sprzetiurzadzenia do sportu pozarniczego.

Poligon pozarniczy wyposazony w:
1. komore rozgorzeniowa (komore ogniowa),
trenazer do dziatan podczas zwalczania pozaréw,
stanowiska spalania i gaszenia gazow, cieczy i ciat statych,
stanowisko do ¢wiczen gaszenia pojazddw,
stanowiska do symulacji katastrof budowlanych,
stanowiska do ewakuacji ludzi ze studni, kanatéw, osuwisk,
stanowiska do symulacji katastrof w transporcie drogowym, szynowym i lotniczym,

stanowiska do kontrolowania wyciekéw i przemieszczania substancji niebezpiecznych,
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stanowiska do ratownictwa i samoratowania z wysokosci,

10. wielokondygnacyjny obiekt do ¢wiczen z drabinami pozarniczymi, sprzetem ratowniczym
i ewakuacyjnym wewnatrz i na zewnatrz,

11. stanowisko do ¢wiczer z samochodami i drabing mechaniczng, podestem ratowniczym oraz
Zurawiami samojezdnymi,

12. stanowiska do ¢wiczen w réznych warunkach eksploatacji sprzetu ratownictwa technicznego,

13. poligonowe stanowisko kierowania (punkt alarmowy),

14. sale do instruktazu stanowiskowego,

15. komore dymowga wykonang zgodnie z przepisami dotyczagcymi Panstwowej Strazy Pozarne;j.

Szkota prowadzgca ksztatcenie w zawodzie technik pozarnictwa posiada jednostke ratowniczo-
gasnicza z wyposazeniem, o ktérym mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 8 ust. 4 pkt 2 tej
ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panistwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. z 2018 r. poz. 1313, z pézn. zm.).

Szkota formuje pododdziaty w ramach centralnego odwodu operacyjnego krajowego systemu

ratowniczo-gasniczego.
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PROGRAM NAUCZANIA DLA POSZCZEGOLNYCH DZIALOW REALIZACII
PRAKTYCZNE] NAUKI ZAWODU PRZEBIEGAJACYCH W FORMIE ZAJEC

PRAKTYCZNYCH ORAZ PRAKTYK LUB STAZU ZAWODOWEGO

Wszystkie efekty zaje¢ praktycznych osiggane sg w czasie jednostek dydaktycznych
prowadzonych w pracowniach, laboratoriach, poligonach, obiektach lub przygodnych miejscach
¢wiczen (szroty, lasy, kamieniotomy, wykorzystanie elementéw Srodowiska naturalnego takich jak:
zbiorniki wodne, cieki, naturalne s$cianki wspinaczkowe, zagtebienia i wzniesienia terenu).
Przeprowadzane sg bez wzgledu na panujgce warunki atmosferyczne, a realizowane mogg
(a czesciowo powinny) w réznych porach doby — takze przy ograniczonej widocznosci (po zmierzchu
i w nocy). Ze wzgledu na brak unifikacji wyposazenia pod wzgledem: producenta, wydajnosci, zasad
sprawiania, a czesto takze uzytkowania, konserwacji i obstugi, w ramach tworzonego programu
odstgpiono od przypisywania konkretnego wyposazenia realizacji poszczegdlnych tematdw. Dla
wiekszosci zajeé z obszaru wiodgcych w ratownictwie przedmiotdow, do realizacji zaje¢ praktycznych
niezbedne jest wyposazenie znajdujace sie w wyposazonym zgodnie z okreslonym przez Komendanta
Gtéwnego Panstwowej Strazy Pozarnej normatywie. Dla kazdej z jednostek lekcyjnych (dydaktycznych)
nauczyciel (instruktor) powinien opracowac konspekt, w ktérym sposdb realizacji zaje¢ pozwoli
osiggnac¢ zawarte w podstawie programowej efekty.

Podstawowg jednostkg dydaktyczng jest lekcja, ktora liczy 45 minut, przy czym zajecia
praktyczne mogg by¢ tgczone w bloki liczace nie wiecej niz 8 lekcji. Lekcja moze miec inny wymiar czasu
(np. 60 minut), jezeli wynika to z programu i zasad organizacji szkolenia, kursu albo doskonalenia
zawodowego.

Forme i przebieg zaje¢ praktycznych ustala prowadzacy (nauczycie, wyktadowca, instruktora,

opiekun praktyk zawodowych lub stazu).
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Lp. Przedmiot / Temat sem. / godz. Razem
| i pmjiv
1 Stuzba w ochronie przeciwpozarowej P P P P R
1.1 | Stuzba wewnetrzna w Panistwowej Strazy Pozarnej 1 0 0 4 5
1.2 | Musztra w Panstwowej Strazy Pozarnej 13 8 0 6 27
1.3 | Ceremoniat Pozarniczy 0 0 0 4 4
1.4 | Etyka zawodowa i obyczaj pozarniczy 0 4 0 6 10
1.5 | Organizacja Panstwowej Strazy Pozarnej 0 0 0 4 4
SUMA 14 | 12 | 0 | 24 50

Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz potrafi:

wykonywac czynnosci stuzbowe z zachowaniem zasady zaleznosci stuzbowej i drogi

stuzbowej,

stosowac regulamin dotyczacy umundurowania,

opisywac reguty i procedury obowigzujgce w srodowisku pracy,

realizowaé zadania zgodnie z harmonogramem,

wylicza¢ formy nagrdd i kar stosowanych w stuzbie,

stosowac zasady rzetelnosci, lojalnosci i uczciwosci zawodowej,

rozréznia¢ stopnie stuzbowe,

odrézniac przetozonego od podwtadnego,

stosowac elementy musztry podczas petnienia stuzby,

petni¢ funkcje opisane w scenariuszu uroczystosci,

sporzgdzacé rozkaz dzienny dotyczgcy obsady stuzby wewnetrznej,

sporzgdza¢ harmonogramy petnienia stuzby wewnetrzne,
wydawac polecenia podwtadnym podczas petnienia funkcji dowddcy,
wydawac komendy podczas apelu,

wydawac komendy podczas zmiany stuzby wewnetrznej,

sporzadzac¢ notatke stuzbowg lub raport z przebiegu stuzby,

okresla¢ adresata dokumentu z zachowaniem drogi stuzbowe;j,

Lp. Przedmiot / Temat sem. / godz. Razem
Ly v
2 Podstawy prawa w ochronie przeciwpozarowej P/ P| P |P R
2.1 | Wspodtpraca ze srodkami masowego przekazu 0|0| 2|0 2
2.2 | Oméwienie instrukcji kancelaryjnej obowigzujgcej w 00| 6 |0 6
jednostkach organizacyjnych PSP

99




Fundusze
Europejskie

Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita

- Polska

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

x * %

*

* 4 *

2.3 | Negocjuje warunki porozumien i uméw 0| 210 2
2.4 | Komunikacja interpersonalna 0| 210 2
2.5 | Omoéwienie wspdtpracy zespotowej o4 |0 4
SUMA 0(16 | O 16

Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz potrafi:

opisywac warunki wspotpracy i porozumien,

opracowywac tresc prostej umowy, opisywac typowe strategie i taktyki negocjacyjne,

negocjowacd prostg umowe lub porozumienie,
wskazywac osoby upowaznione do udzielenia wywiadu,
okreslaé zasady udzielania informacji prasowej,

charakteryzowac zasady wspotpracy podczas spotkania z dziennikarzami,

gromadzi¢ niezbedne informacje w celu udzielenia informac;ji dla sSrodkéw masowego

przekazu,

udziela¢ wywiadu w zakresie przystugujacych mu kompetencii,

nadawa¢ numery sprawom wchodzacym i wychodzgcym z jednostki organizacyjnej zgodnie

Z zapisami instrukcji kancelaryjnej,

stosowac uprawnienia kierujgcego dziataniem ratowniczym podczas dziatan ratowniczych na

podstawie opisu zdarzenia,

opisywa¢ zasady ochrony dokumentéw zwigzanych ze stuzbg przed osobami

niepowotanymi,

Lp. | Przedmiot / Temat sem. / godz. | Razem
inmjiwv

3 Podstawy psychologii P|P|P R

3.1 | Komunikacja interpersonalna 4 1 01|O0 4

3.2 | Stres w stuzbie 21010 2

3.3 | Wsparcie psychologiczne dla osdb uczestniczgcych w dziataniach 21010 2
ratowniczych

3.4 | Postepowanie podczas wybranych sytuacji trudnych w dziataniach 4 0|0 4
ratowniczych

3.5 | Promocja i ochrona zdrowia psychicznego w stuzbie 0|2]|0 2

3.6 | Doskonalenie technik radzenia sobie ze stresem 0o/ 40 4

3.7 | Osobowosciowe uwarunkowania funkcjonowania w stuzbie 0(2]0 2
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3.8 | Psychologiczne aspekty efektywnego kierowania zespotem o060 6
SUMA 0(12 |14 | 0 26

Cele/efekty szczeg6towe: stuchacz potrafi:

e stosowac aktywne metody stuchania,

e podja¢inicjatywe w nietypowej sytuacji,

e stosowadé metody i sposoby rozwigzania problemow,

e przeprowadzi¢ ¢wiczenie relaksacyjne,

e minimalizowac skutki stresu,

e wspiera¢ poszkodowanych podczas dziatan, biorgc pod uwage ich stan i wiek,
e stosowac techniki radzenia sobie ze stresem,

Lp. Przedmiot / Temat sem. / godz. Razem
Fpnjm v

4 Organizacja doskonalenia zawodowego P | P P P P

4.1. Planowanie doskonalenia zawodowego 0| O 0 4 4

4.2. Przygotowanie zaje¢ dydaktycznych 0| O 0 8 8

4.3. Ocena wiedzy i umiejetnosci 0| O 0 8 8

SUMA o|o0| O 20 20

Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz potrafi:

o stosowac formy aktualizacji wiedzy,

e wykonywac¢ zadania w ramach pracy zespotowej,

e przeprowadzac¢ ¢wiczenia i szkolenia zgodnie z przyjetym scenariuszem,

o wykorzystac srodki dydaktycznie odpowiednio do zatozen opisanych w scenariuszach

e sporzgdzaé scenariusz ¢wiczen dotyczacy badania wstepnego z kwalifikowanej pierwszej

pomocy.
Lp. Przedmiot / Temat sem. / godz. Razem
| ] 1l v
5 Bezpieczenstwo i higiena pracy P | P P P P
5.1. Zasady BHP podczas prac w JRG oraz dziatan | 2 | O 0 0 2
ratowniczo-gasniczych
SUMA 2|0 0 0 2

Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz potrafi:

101




x * %

Fundusze . g .
el Rzeczpospolita Unia Europejska =
Eu ropejskle - Polska Europejski Fundusz Spoteczny S

Wiedza Edukacja Rozwdj

*

wykonywaé prace zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska,

wykonywac ¢wiczenia i czynnosci ratownicze z uwzglednieniem przepiséw bezpieczenstwa i higieny
pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska,

dobiera¢ srodki ochrony indywidualnej adekwatnie do wystepujacego zagrozenia,
wykonywaé czynnosci ratownicze podczas éwiczeh i dziatan ratowniczych z uzyciem
srodkoéw ochrony indywidualne;j,

wyjasnia¢ zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w miejscu realizacji ¢wiczen,

rozmiesci¢ sprzet znajdujgcy sie na wyposazeniu pojazdéw pozarniczych w oparciu o zasady
ergonomii,

okreslaé rozwigzania techniczne stosowane w pomieszczeniach pracy, maszynach i
urzgdzeniach, ktére sg przeznaczone do ochrony ludzi przed ucigzliwymi, szkodliwymi i
niebezpiecznymi czynnikami podczas wykonywania zadan zawodowych,

dobierac¢ srodki ochrony indywidualnej adekwatnie do wystepujgcego zagrozenia.

Lp. Przedmiot / Temat sem. / godz. Razem
| I 1l v
6 Jezyk obcy zawodowy P P P P P
6.1 Fire brigade — work profile 0 20 0 0 20
6.2 Fires 0 12 0 0 12
6.3 Work and measures in fire extinguishing and auxiliary | 0 0 16 0 16
services
6.4 Communication in action and measures 0 0 12 0 12
6.5 Education and trainings in Fire Department 0 0 4 0 4
SUMA 0| 32 | 32 0 20

Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz potrafi:

okreslaé gtéwng mysl wypowiedzi/tekstu lub fragmentu wypowiedzi/tekstu,

rozpoznawa¢ oraz stosowaé srodki jezykowe umozliwiajgce realizacje czynnosci
zawodowych,

opisywac¢ przedmioty, dziatania i zjawiska zwigzane z czynnosciami zawodowymi,
przedstawi¢ sposdéb postepowania w réznych sytuacjach zawodowych (np. udzielaé
instrukcji, wskazéwek, okresla zasady),

wyrazic i uzasadni¢ swoje stanowisko,

stosowac zasady konstruowania tekstow o réznym charakterze,

stosowac formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji,

rozpoczgc, prowadzi¢ i kohczyé rozmowe,
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uzyskac i przekaza¢ informacje i wyjasnienia,

stosowac zwroty i formy grzecznosciowe,

wyrazi¢ i uzasadni¢ swoje opinie,

prowadzi¢ proste negocjacje zwigzane z czynnos$ciami zawodowymi,

dostosowac styl wypowiedzi do sytuaciji,

przedstawi¢ publicznie w jezyku obcym nowozytnym wczesniej opracowany materiat, np.
prezentacje,

przekazac¢ w jezyku obcym nowozytnym informacje zawarte w materiatach wizualnych (np.
wykresach, symbolach, piktogramach, schematach) oraz audiowizualnych (np. filmach
instruktazowych),

przekazac w jezyku polskim informacje sformutowane w jezyku obcym nowozytnym,
przekazac¢ w jezyku obcym nowozytnym informacje sformutowane w jezyku polskim lub tym
jezyku obcym nowozytnym,

rozpoznawa¢ oraz stosowaé $rodki jezykowe umozliwiajgce realizacje czynnosci
zawodowych,

korzysta¢ ze stownika dwu- i jednojezycznego,

korzysta¢ z tekstow w jezyku obcym, réwniez za pomocag technologii informacyjno-
komunikacyjnych,

wspotdziata¢ z innymi osobami, realizujgc zadania jezykowe,

wykorzystywac kontekst (tam, gdzie to mozliwe), aby w przyblizeniu okresla¢ znaczenie
stowa,

upraszcza¢ (jezeli to konieczne) wypowiedz, zastepowaé nieznane stowa innymi,

wykorzystywac opis, srodki niewerbalne.

Lp. | Przedmiot / Temat sem. / godz. Razem
| ] 1l \Y)

7. Fizykochemia spalania i sSrodki gasnicze P P P P P

7.1 | Powtérzenie podstawowych wiadomosci z chemii | 2 0 0 0 2
ogolnej

7.2 Proces spalania jako reakcja fizykochemiczna 4 0 0 0 4

7.3 Podstawy termodynamiki i zasady przeptywu ciepta 2 0 0 0 2

7.4 Przerywanie procesu spalania i srodki gasnicze 4 6 0 0 10

7.5 Wiasnosci wybuchowe palnych gazéw, par cieczy, | O 4 0 0 4
pytow
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7.6 | Zajecia praktyczne i laboratoryjne 0 36 0 0 36
SUMA 12 | 46 | O 0 58

Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz potrafi:

identyfikowaé zagrozenia dla zycia, zdrowia i Srodowiska ze strony produktow spalania i
oddziatywania cieplnego,

przyporzadkowad zagrozenia dla ludzi w zaleznosci od réznych rodzajéw i faz pozaréw
rozpoznawac fazy pozardw,

okreslac¢ zjawiska charakterystyczne dla réznych rodzajéw i faz pozaréw,

dobierac rodzaj srodka gasniczego do gaszenia pozaru wskazanej substancji,

wskazywaé mozliwosé uzycia sSrodkow gasniczych,

dobierac¢ rodzaj neutralizatora, sorbentu i dyspergentu do neutralizacji, sorbcji i dyspers;ji
wskazanego materiatu niebezpiecznego,

przeliczy¢ jednostki parametréw czynnikdw niebezpiecznych, szkodliwych i ucigzliwych,
obliczy¢ zasieg stref niebezpiecznych i poziom czynnikdw niebezpiecznych, szkodliwych i
uciazliwych na podstawie wykonanych pomiaréw,

okresla¢ czynniki wptywajace na poprawnosé wykonanych pomiarow.

Lp. Przedmiot / Temat sem. / godz. Razem
| I 1] v
8 Bezpieczenstwo pozarowe budynkow P | P P P P
8.1 Materiaty i wyroby budowlane 0O 2 0 2
8.2 Wptyw warunkow pozarowych na materiaty i wyroby | O | O 2 0 2
budowlane
8.3 Konstrukcje i elementy budowlane 0O 4 4
8.4 Kategorie zagrozenia ludzi 0|0 1 2 3
8.5 Gestosc¢ obcigzenia ogniowego 0O 2 0 2
8.6 Klasa odpornosci pozarowej budynku 0|0 2 0 2
8.7 Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku 0|0 2 0 2
8.8 Wymagania ewakuacyjne w obiektach budowlanych 0O 2 7
8.9 Usytuowanie obiektu budowlanego 0|0 2 2
8.10 Instalacje uzytkowe w obiektach budowlanych 0|0 0 3 3
8.11 Instalacja elektryczna 0|0 0 1 1
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8.12 Rozprzestrzenianie  sie  pozaru w  obiektach | 0 | O 0 2 2

budowlanych

8.13 Dokumentacja budowlana 0O 0 5 5
8.14 Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego 0O 0 5 5
SUMA 0|0 | 20 | 22 42

Cele/efekty szczegétowe: stuchacz potrafi:

analizowac klasy odpornosci ogniowej elementéw budowlanych obiektu budowlanego,
charakteryzowac rodzaje dokumentacji budowlanych,

dokonywa¢é podziatu elementéw budowlanych ze wzgledu na spetniang funkcje,

oceni¢ zgodnosé zastosowanych metod ograniczania rozprzestrzeniania sie pozaru dla
wskazanego obiektu budowlanego z przepisami, normami oraz zasadami wiedzy technicznej
okresla¢ cechy wyrobu budowlanego na podstawie zachowania sie w warunkach
pozarowych,

okreslaé¢ czynniki, od ktdrych zalezy usytuowanie obiektu z uwagi na bezpieczernstwo
pozarowe,

okresla¢ minimalng odlegtos¢ miedzy wskazanymi obiektami z uwagi na bezpieczenstwo
pozarowe,

okresla¢ parametry budynku, parametry elementéw budowlanych na podstawie
dokumentacji.

okresla¢ usytuowanie obiektu w terenie,

opisywa¢ elementy budowlane i instalacje w budynku na podstawie dokumentacji
budowlanej,

opisywac elementy instalacji uzytkowych,

podaé wartos¢ obliczonej gestosé,

analizowac poprawnosé przyjetej klasy odpornosci pozarowej budynku,

przyporzadkowac wskazany obiekt do okreslonej kategorii zagrozenia ludzi,
przyporzadkowac wyroby budowlane do okreslonej grupy w systemie klasyfikacji,
rozpoznawac instalacje uzytkowe, ich elementy na rysunkach/dokumentaciji

rozpoznawac rodzaj konstrukcji i wskazywac elementy budowlane na podstawie cech
rysunku,

ustali¢ ciepto spalania materiatéw na podstawie dostepnych Zrédet,

ustali¢ na podstawie przepisbw wymagang klase odpornosci ogniowej elementu

budowlanego dla wskazanego budynku,
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ustali¢ powierzchnie strefy pozarowej do obliczen,

e ustali¢ wymagane parametry drég ewakuacyjnych dla wskazanego obiektu,

e wskazywac wymagane kryteria odpornosci ogniowej wskazanego elementu budowlanego,

e wskazywac zabezpieczenia przeciwpozarowe okreslonej instalacji uzytkowej,

e wskazywac zagrozenia zwigzane z eksploatacjg instalacji uzytkowych,

e wykonywac obliczenia gestosci obcigzenia ogniowego dla sktadowiska lub strefy pozarowe;j
sktadajacej sie z jednego pomieszczenia oraz strefy pozarowej sktadajgcej sie z kilku
pomieszczen,

e wymieniaé rodzaje zabezpieczen instalacji uzytkowych- wskazywaé zagrozenia zwigzane z

eksploatacjg instalacji uzytkowych.

Lp. Przedmiot / Temat sem. / godz. Razem
| ] ]| \Y)
9 Wybrane zagadnienia z mechaniki P | P P P P
9.1 Wybrane zagadnienia z wytrzymatosci materiatow 0| O 6 0 6
9.2 Wybrane zagadnienia z materiatoznawstwa 0| O 0 6 6
9.3 Podstawy konstrukcji maszyn 0| O 4 0 4
9.4 Rysunek techniczny 0| O 0 6 6
SUMA 0 0 10 12 22

Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz potrafi:

e okresla¢ warunki rownowagi ptaskich uktadéw sit,

e wyznaczac warunki rownowagi ptaskiego uktadu sit,

e stosowac warunki rownowagi ptaskich uktadow sit,

e rozrdznia¢ naprezenia w réznych czesSciach maszyn,

e okresla¢ sposdb szacowania wytrzymatosci czesci maszyn,

o wykonywaé obliczenia wytrzymatosciowe na rozcigganie i Sciskanie, Scinanie, skrecanie,
zginanie oraz ztozonych przypadkéw wytrzymatosciowych,

e wykonywacd obliczenia wytrzymatosciowe potaczen czesci maszyn,

e rozrdznia¢ materiaty konstrukcyjne,

e stosowaé materiaty konstrukcyjne wtasciwe dla ochrony przeciwpozarowej,

e interpretowac dokumentacje techniczne maszyn i urzadzen, proceséw i obiektow,
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postugiwac sie rysunkiem technicznym.

Lp. | Przedmiot / Temat sem. / godz. | Razem
L
10 Przeciwpozarowe zaopatrzenie w wode P/ PP |P P
10.1 | Sprzet pozarniczy podczas podawania Srodkdéw gasniczych zgodnie |0 |0 | 6 | O 6
z prawami hydrauliki

10.2 | Przeciwpozarowe zaopatrzenie w wode 0|0l 6|0 6
SUMA 0|0|12| 0 12
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz potrafi:

e korzystac z hydrantdw zewnetrznych i wewnetrznych,

e wykorzystac sieci i instalacje przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode podczas dziatan

gasniczych i ¢wiczen,
e zastosowad podstawowe prawa hydrostatyki i hydrodynamiki w praktyce,
e wyjasnia¢ sposoby ograniczania niekorzystnych zjawisk wystepujgcych podczas
dostarczania srodka gasniczego,

e zaproponowac optymalne zaopatrzenie w wode.

Lp. Przedmiot / Temat sem. / godz. Razem
| il 1] v

11 Techniczne systemy zabezpieczen P| P P P P
11.1 Systemy sygnalizacji pozarowej 0|0 8 0 8
11.2 Urzadzenia sygnalizacji alarmowo-pozarowej 0|0 8 0 8
11.3 Wentylacja pozarowa 0|0 4 0 4
11.4 State urzadzenia gasnicze 0|0 0 8 8
11.5 Dobér urzadzen przeciwpozarowych w obiekcie 0|0 0 6 6
SUMA 0|0 | 20 | 14 34

Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz potrafi:

korzysta¢ z hydrantéw zewnetrznych i wewnetrznych,
wykorzystaé sieci i instalacje przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode podczas dziatan
gasniczych i ¢wiczen,

zastosowac podstawowe prawa hydrostatyki i hydrodynamiki w praktyce,
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wyjasnia¢ sposoby ograniczania niekorzystnych zjawisk wystepujgcych podczas
dostarczania srodka gasniczego,

zaproponowac optymalne zaopatrzenie w wode,

zinterpretowac komunikaty centrali sygnalizacji pozarowej,

charakteryzowac dzwiekowy system ostrzegawczy,

obstuzy¢ centrale sygnalizacji pozaru,

obstuzy¢ centrale dzwiekowego systemu ostrzegawczego,

rozrdzniac rodzaje wentylacji pozarowej,

rozréznia¢ elementy instalacji wentylacji pozarowej,

okresla¢ wymagania stawiane instalacjom wentylacji pozarowej,

wskazywacé parametry techniczne statych urzadzen gasniczych,

rozpoznawac elementy statych urzadzen gasniczych na schematach,

zaproponowacé warunki wspdtpracy SSP z i innymi urzgdzeniami i systemami w obiekcie,
dobiera¢ i rozmiesci¢ urzadzenia sygnalizacji alarmowo-pozarowej do zabezpieczenia
budynkdw,

dobierac i rozmiescic¢ state urzadzenia gasnicze do zabezpieczenia budynkéw.

Lp. Przedmiot / Temat sem. / godz. Razem
L [
12 Profilaktyka w ochronie przeciwpozarowej P/P| P | P P
12.1 Rozpoznawanie zagrozen pozarowych innych miejscowych 0|0 2|0 2
12.2 Zagrozenia pozarowe obszarow lesnych 0ojo0| 2|0 2
12.3 Bazy i stacje paliw 0|0 2|0 2
12.4 Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym o|0| 2 0 2
12.5 Zagrozenie wybuchowe obiektdw i terendw 0|0 2|0 2
12.6 Podstawowe wiadomosci z elektrotechniki o(of2 |0 2
12.7 Zagrozenia podczas magazynowania, produkcji i transportu 00| O 8 8
12.8 Wstepne ustalanie przyczyn powstania i okolicznosci | 0 | 0| O 2 2
rozprzestrzeniania sie pozaru
12.9 Powazne awarie 0/0]| O 2 2
12.10 | Analiza zagrozenia pozarowego i wybuchowego oraz stanu | 0 | 0| O 8 8
zabezpieczenia obiektow i terendw
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SUMA

0/0)12 |20 32

Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz potrafi:

korzystac¢ z hydrantéw zewnetrznych i wewnetrznych,

wykorzystac¢ sieci i instalacje przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode podczas dziatan
gasniczych i ¢wiczen,

zastosowac podstawowe prawa hydrostatyki i hydrodynamiki w praktyce,

wyjasnia¢ sposoby ograniczania niekorzystnych zjawisk wystepujgcych podczas
dostarczania $rodka gasniczego,

zaproponowacé optymalne zaopatrzenie w wode.

zinterpretowac komunikaty centrali sygnalizacji pozarowej,

charakteryzowac dzwiekowy system ostrzegawczy,

obstuzy¢ centrale sygnalizacji pozaru,

obstuzy¢ centrale dzwiekowego systemu ostrzegawczego,

rozrozniac rodzaje wentylacji pozarowej,

rozrézniac elementy instalacji wentylacji pozarowej,

okresla¢ wymagania stawiane instalacjom wentylacji pozarowej,

wskazywacé parametry techniczne statych urzadzen gasniczych,

rozpoznawac elementy statych urzadzen gasniczych na schematach,

zaproponowac warunki wspoétpracy SSP z i innymi urzadzeniami i systemami w obiekcie,
dobiera¢ i rozmiesci¢ urzadzenia sygnalizacji alarmowo-pozarowej do zabezpieczenia
budynkéw,

dobierac i rozmiescic¢ state urzadzenia gasnicze do zabezpieczenia budynkdw,

rozpoznac przyczyny pozarow, wybuchdw i miejscowych zagrozen na podstawie Sladéw,
dobierac zabezpieczenia przeciwpozarowe dla wskazanego obszaru le$nego,

dobierac zabezpieczenia przeciwpozarowe do kategorii zagrozenia pozarowego oraz stopnia
zagrozenia pozarowego lasu,

oceni¢ zgodnos$¢ z przepisami zabezpieczenia przeciwpozarowego wskazanego obszaru
lesnego,

ustali¢ niezbedne zabezpieczenia przeciwpozarowe dla wskazanej bazy/stacji paliw na
podstawie przepiséw,

przeanalizowac¢ dobdr zabezpieczen przeciwpozarowych dla wskazanej bazy lub stacji paliw,
oceni¢ zgodnos$¢ zabezpieczenia przeciwpozarowego okreslonej bazy lub stacji paliw z

przepisami, normami oraz zasadami wiedzy technicznej,
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rozpoznac prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym,

wskazywac pomieszczenia zagrozone wybuchem,

wskazywac strefy zagrozenia wybuchem,

wskazywac zrédta zaptonu,

sporzgdzac¢ dokumentacje klasyfikacyjna stref,

ocenic zagrozenia wybuchem pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych,

zidentyfikowaé¢ zjawiska zwigzane z eksploatacjg instalacji i urzadzen elektrycznych
stwarzajgce zagrozenie pozarowe,

wskazywa¢ metody ograniczania zagrozenia pozarowego stwarzanego przez instalacje
elektryczne podczas eksploatacji,

dobiera¢ metody ograniczania zagrozenia pozarowego powstajgcego od instalacji i urzadzen
elektrycznych,

sklasyfikowac¢ obiekty PM ze wzgledu na postaé¢ budowli oraz podaje przyktady dla
poszczegdlnych grup,

dobierac srodki ograniczania zagrozen zwigzanych z transportem wewnatrzzaktadowym,
opracowywac¢ wymagania przeciwpozarowe dla magazynu wskazanego materiatu
niebezpiecznego,

dobiera¢ warunki bezpiecznego transportu materiatdw niebezpiecznych,

wymienia¢ oraz wyjasnia¢ cechy — $lady charakterystyczne okreslonych zjawisk
wywotujgcych pozary,

uzasadni¢ zwigzek miedzy sladami powstatymi w czasie pozaru a przyczyng pozaru,
charakteryzowac elementy wewnetrznego planu operacyjno-ratowniczego,

okresla¢ rodzaj i niezbedng ilos¢ podrecznego sprzetu gasniczego dla wskazanego obiektu
lub terenu,

oceni¢ dobdr podrecznego sprzetu gasniczego dla budynku, obiektu budowlanego lub
terenu,

oceni¢ zgodnos¢ z przepisami wykonanie instalacji i urzadzen przeciwpozarowych we
wskazanym obiekcie,

oceni¢ zgodnos¢ z przepisami przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode dla wskazanego
obiektu lub terenu,

oceni¢ zgodnos$¢ z przepisami drég pozarowych dla wskazanego obiektu lub terenu,
wskazywac miejsca oraz warunki usytuowania podrecznego sprzetu gasniczego,

gromadzi¢ dane niezbedne do opracowania instrukcji bezpieczeristwa pozarowego,
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umiesci¢ na planach obiektu elementy wymagane w instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,

wykonywac instrukcje bezpieczeristwa pozarowego,

wykonywac karte charakterystyki obiektu lub terenu,

przeprowadzac czynnosci kontrolno-rozpoznawcze w obiekcie budowlanym lub na terenie

we wskazanym zakresie,

sporzgdza¢ dokumentacje z przeprowadzonych czynnosci kontrolno-rozpoznawczych

(upowaznienie, protokot, opinia, zaswiadczenie, decyzja).

Lp. Przedmiot / Temat sem. /godz. | Razem
v
13 Ratownictwo medyczne / kwalifikowana pierwsza pomoc P|P|P | P P
13.1 | Bezpieczenstwo witasne, poszkodowanego, miejsca zdarzenia 1]/0[{0|0 1
13.2 | Zestawy ratownictwa medycznego PSP R-1, PSP R-2 dezynfekcja | 3 |0 | 0O | O 3
sprzetu oraz postepowanie z odpadami medycznymi
13.3 | Elementy anatomii i fizjologii, ocena poszkodowanego, badanie | 2 |0 | 0 | O 2
wstepne oraz szybkie badanie urazowe
13.4 | Poszkodowany nieprzytomny, pozycja boczna ustalona 1/0|0|O0 1
13.5 | Resuscytacja (dorosty, dziecko, niemowle, ciezarna, sytuacje | 8 |0 | 0 | O 8
szczegdlne), bezprzyrzgdowa oraz z wykorzystaniem zestawdéw
ratownictwa medycznego PSP R-1, PSP R-2. Techniki usuwania
ciata obcego z drég oddechowych
13.6 | Zasady defibrylacji metoda pdétautomatyczng i automatyczna 2 |0(0]0O0 2
13.7 | Urazy mechaniczne i obrazenia - zfamania, zwichniecia, | 8 |0| 0 | O 8
skrecenia, krwotoki, obrazenia klatki piersiowej, brzucha,
kregostupa, gtowy i koriczyn
13.8 | Urazy chemiczne, termiczne, elektryczne i obrazenia, zagrozenia | 1 |0 | 0 | O 1
srodowiskowe, akty terroru
13.9 | Taktyka dziatan ratowniczych - zdarzenie masowe, mnogie, | 4 |0 | 0 | O 4

pojedyncze, segregacja wstepna i wtérna, karta udzielonej

pomocy, logistyka
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13.10 | Ewakuacja ze strefy zagrozenia 2|0(0]O0 2
13.11 | Udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach | 7 |[0| 0 | O 7

symulowanych
13.12 | Psychologiczne  aspekty wsparcia poszkodowanych w | 2 |[0| 0| O 2

zdarzeniach pojedynczych, mnogich, masowych i katastrofach
13.13 | Egzamin 510{0]|0 5
SUMA 46 |00 | O 46

Cele/efekty szczeg6towe: stuchacz potrafi:

ocenic¢ stan poszkodowanego,

przeprowadzi¢ tlenoterapie i masaz serca,

wykonywac zabezpieczenie ran, krwawien i krwotokow,

wykonywac zabezpieczenie ztaman, skrecen i zwichnie¢,

wykonywac zabezpieczenie oparzen,

wylicza¢ czynnosci do wykonania w celu przeprowadzenia badania wstepnego,
wylicza¢ sposoby przeprowadzenia kontroli abc (airway, breathing, circulation),
przeprowadzi¢ badanie poszkodowanego,

identyfikowac zagrozenia zycia i zdrowia na podstawie stanu poszkodowanego,
rozpoznac stan poszkodowanego w celu przyporzadkowania do okreslonej grupy
priorytetu udzielenia pomocy,

oznaczy¢ poszkodowanych na podstawie przeprowadzonej segregacji,
przyporzadkowac poszkodowanego do wiasciwej grupy priorytetu udzielania pomocy,
wskazywac procedure ratowniczg w zaleznosci od stanu poszkodowanego,
przeprowadzi¢ zabiegi ratujace zycie wedtug procedur ratowniczych,

okresla¢ zastosowanie sprzetu do udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy,
przygotowac sprzet do udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy,

przeprowadzi¢ czynnosci ratujgce zycie przy uzyciu sprzetu medycznego do kwalifikowanej

pierwszej pomocy podczas dziatan ratowniczych i éwiczen.

Lp. Przedmiot / Temat sem. / godz. Razem
| ! ] v

14 Sprzet do dziatan ratowniczo gasniczych P P P P P

141 Ochrona osobista 22 6 0 6 34
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14.2 Sprzet gasniczy 20 12 2 0 34
14.3 Sprzet ratowniczy 51 32 0 0 83
14.4 Sprzet specjalistyczny 0 30 12 24 66
14.5 Sprzet transportowy 0 6 2 0 8
SUMA 93 86 16 30 225

Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz potrafi:

stosowac srodki ochrony indywidualnej osobistego wyposazenia ratownika,

stosowac sprzet do zwalczania pozaréw,

stosowac sprzet ratowniczy,

stosowac sprzet i systemow tgcznosci wiasciwych dla ochrony przeciwpozarowej,
stosowac sprzet ratownictwa specjalistycznego,

stosowac sprzet transportowy wtasciwy dla ochrony przeciwpozarowej,

zarzgdzac eksploatacjg sprzetu do dziatan ratowniczych,

rozrézniac jednostki sprzetowe do dziatan zwalczania pozardw i dziatan ratowniczych,
wyznaczyé miejsce realizacji ¢wiczen zgodnie z zasadami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska,
wyznaczy¢é miejsce sktadowania narzedzi, sprzetu, maszyn i urzadzen podczas c¢wiczen
i dziatan ratowniczych zgodnie z zasadami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny
pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska,

wykonywac czynnosci ratownicze podczas C¢wiczen i dziatan ratowniczych z uzyciem
srodkéw ochrony indywidualnej,

przygotowac sprzet ochrony drég oddechowych do pracy,

dokonywa¢ wymiany butli,

wykonywac konserwacje sprzetu ochrony drég oddechowych,

sprawdzaé¢ zastosowane S$rodki ochrony indywidualnej oraz zbiorowej podczas
wykonywania zadan zawodowych,

identyfikowaé zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka, ktére wystepujg podczas éwiczen
i dziatan ratowniczych,

skontrolowa¢ zabezpieczenie ratownikdw przed czynnikami szkodliwymi oraz
niebezpiecznymi,

rozrézniac¢ ubrania ochronne,

stosowac ubrania ochronne,
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wykonywac konserwacje ubran ochronnych,

stosowac podreczny sprzet gasniczy,

sterowac pompami pozarniczymi i innym specjalistycznym wyposazeniem,
rozrdzniac sprzet do podawania wody,

kompletowac sprzet do budowy stanowiska wodnego i gasniczego,
przygotowac sprzet i armature do pracy,

budowaé wskazany rodzaj linii wezowej,

wykonywac konserwacje sprzetu i armatury,

kompletowaé sprzet pianowy,

przygotowac sprzet pianowy do pracy,

stosowac sprzet pianowy,

wykonywac konserwacje sprzetu,

rozpoznawac samochody ratowniczo-gasnicze,

wskazywal przeznaczenie i mozliwosci taktyczno-techniczne samochodéw ratowniczo-

gasniczych,

wykonywac obstuge codzienng samochodu ratowniczo-gasniczego,

pobierac jednostki sprzetowe z przedziatu sprzetowego samochodu ratowniczo-gasniczego,

przygotowac drabiny do pracy,

stosowac drabiny przenosne,

kompletowac drabiny wieloprzestowe,

sprawiaé drabiny przenosne,

wykonywac konserwacje drabin przenosnych,

przygotowac reczny sprzet burzacy do dziatan ratowniczych,
stosowac reczny sprzet burzacy,

wykonywac konserwacje recznego sprzetu burzgcego po zakornczonej pracy,
przygotowac pilarke do pracy,

stosowac pilarki tancuchowe,

przygotowac przecinarke do pracy,

stosowac przecinarki,

wykonywac konserwacje przecinarki po zakoriczonej pracy,
przygotowac wyciggarki do pracy,

stosowac wyciggarki,

wykonywac konserwacjg wyciggarki po zakoriczonej pracy,
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stosowac elektronarzedzie,
przygotowac ratownicze zestawy hydrauliczne do pracy,
kompletowac ratowniczy zestaw hydrauliczny,
stosowac ratownicze zestawy hydrauliczne,
wykonywac konserwacje ratowniczych zestawdw hydraulicznych po zakorczonej pracy,
przygotowac sprzet ewakuacyjny do pracy,
przygotowac ratownicze zestawy pneumatyczne do pracy,
stosowac ratownicze zestawy pneumatyczne,
wykonywac konserwacje ratowniczych zestawdw pneumatycznych po zakonczonej pracy,
przygotowac sprzet do stabilizacji pracy,
stosowac sprzet do stabilizacji,
wykonywac konserwacje ratowniczych sprzet do stabilizacji,
przygotowac radiotelefon do dziatan:
o witaczaé/wytgczac radiotelefony,
o ustawiac wskazany kanat pracy,
o wykonywa¢ czynnosci obstugi (wymiana akumulatora, tadowanie)
o komunikowaé z uzyciem radiotelefonu,
przygotowac radiostacje do dziatan:
o wiaczaé/wytaczac radiotelefony,
o ustawiac wskazany kanat pracy,
o wykonywa¢ czynnosci obstugi,
o komunikowac¢ z uzyciem radiostacji,
przygotowac spalinowy zespdt pragdotwdrczy do pracy,
ustawia¢ parametry pracy zespotu,
przygotowac sprzet do ratownictwa chemiczno-ekologicznego do pracy,
stosowac sprzet chemiczno-ekologiczny,
rozrézniac sprzet kontrolno-pomiarowy,
wylicza¢ sposoby pomiaru parametrow czynnikdw niebezpiecznych, szkodliwych i
uciazliwych wystepujgcych podczas dziatan ratowniczych,
przygotowac sprzet kontrolno-pomiarowy do pomiaru,
stosowac sprzet kontrolno-pomiarowy,
wykonywac¢ pomiar wskazanego parametru z wykorzystaniem sprzetu pomiarowego

podczas ¢wiczen i dziatan ratowniczych,
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podaé wynik pomiaru wraz z jednostkg mierzonej wielkosci,

wykonywac wezty niezbedne w dziataniach ratowniczych na wysokosci,

przygotowac do pracy sprzet ratownictwa wodnego i lodowego,

przygotowac sprzet poszukiwawczo-ratowniczy do dziatan ratowniczych,

rozpoznawaé¢ samochody specjalne z drabing mechaniczng oraz samochody specjalne
uzywane podczas dziatan ratowniczych oraz éwiczen,

wskazywac przeznaczenie samochoddw specjalnych z drabing mechaniczng,

rozpoznawacé pojazdy specjalne z podnosnikiem hydraulicznym uzywane podczas dziatan
ratowniczych oraz ¢wiczen,

wskazywac przeznaczenie samochoddw specjalnych z podnos$nikiem hydraulicznym,
rozpoznawaé¢ samochody specjalne wsrdd pojazdéw pozarniczych uzywanych podczas
dziatan ratowniczych oraz ¢wiczen,

wskazywacé przeznaczenie pojazddw pozarniczych-samochodéw specjalnych,

pobiera¢ i lokowac specjalistyczne jednostki sprzetowe z przedziatu sprzetowego
samochodu specjalnego,

rozpoznawac pojazdy uzywane podczas dziatan ratowniczych oraz ¢wiczen w szczegélnosci:
przyczepy, kontenery, quady, poduszkowce, amfibie, sprzet ptywajacy,

wskazywaé przeznaczenie pojazddw w szczegdlnosci: przyczep, konteneréw, quadoéw,
poduszkowcdéw, amfibii, sprzetu ptywajacego,

ustawiac parametry robocze,

prowadzi¢ dokumentacje pojazdéw i innego sprzetu transportowego,

rozrdézniac rodzaje dokumentéw pojazddéw i innego sprzetu transportowego,

poszerza¢ wiedze zawodowa zwigzang z podstawowymi zadaniami zawodowymi,

Lp. Przedmiot / Temat sem. / godz. Razem
| il 1] v

15 Taktyka dziatan ratowniczych P P P P P

15.1 Podstawy dziatan ratowniczych 2 0 0 0 2

15.2 Dziatania ratownicze podczas innych miejscowych | 0O 12 0 0 12
zagrozen

15.3 Dziatania ratownicze podczas zdarzen | 36 0 0 0 36
komunikacyjnych
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15.4 Ratownictwo chemiczno-ekologiczne 2 18 0 0 20
15.5 Dziatania poszukiwawczo-ratownicze 0 14 0 0 14
15.6 Ratownictwo wysokosciowe 0 10 0 0 10
15.7 Ratownictwo wodne 0 6 0 0 6
15.8 Wypracowanie decyzji podczas dziatan ratowniczych 0 0 48 0 48
15.9 Kierowanie dziataniami ratowniczymi 0 0 0 42 42
SUMA 40 | 60 | 48 | 42 190

Cele/efekty szczegétowe: stuchacz potrafi:

wykonywac czynnosci ratownicze podczas zdarzen komunikacyjnych,

wykonywa¢ czynnosci ratownicze podczas katastrof naturalnych, awarii i katastrof
technicznych oraz realizowa¢ ratownictwo zwierzat,

realizowac dziatania z zakresu ratownictwa chemiczno-ekologicznego,

wykonywac czynnosci ratownicze w zakresie dziatan poszukiwawczo-ratowniczych,
wykonywac czynnosci ratownicze w zakresie ratownictwa wysokos$ciowego,

wykonywac czynnosci ratownicze w zakresie ratownictwa wodnego i podczas powodyzi,
realizowac proces wypracowania decyzji dowddczych podczas dziatan ratowniczych
kierowa¢ dziataniami ratowniczymi,

dokumentowaé przebieg dziatan ratowniczych,

wykonywac czynnosci ratownicze podczas zdarzen komunikacyjnych,

wykonywa¢ czynnosci ratownicze podczas katastrof naturalnych, awarii i katastrof
technicznych oraz realizowac ratownictwo zwierzat,

realizowa¢ dziatania z zakresu ratownictwa chemiczno-ekologicznego,

wykonywac czynnosci ratownicze w zakresie dziatan poszukiwawczo-ratowniczych,
wykonywac czynnosci ratownicze w zakresie ratownictwa wysokos$ciowego,

wykonywac czynnosci ratownicze w zakresie ratownictwa wodnego i podczas powodzi,
realizowac proces wypracowania decyzji dowddczych podczas dziatan ratowniczych,
kierowa¢ dziataniami ratowniczymi,

dokumentowac przebieg dziatan ratowniczych,

rozpoznawac pojazdy pozarnicze uzywane podczas dziatan ratowniczych oraz ¢wiczen,
wymienia¢ uprawnienia kierujgcego ruchem drogowym odbywajgcym sie w trakcie
prowadzenia dziatan ratowniczych,

stosowac znaki gestowe do kierowania ruchem drogowym,
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wykonywac¢ zabezpieczenie miejsca zdarzenia podczas wypadkéow komunikacyjnych z
udziatem samochodow,

wykonywac stabilizacje pojazdéw uszkodzonych w wyniku wypadkéw komunikacyjnych,
wykonywac ciecie, rozpieranie i odginanie elementdw konstrukcyjnych pojazdu
samochodowego celem ewakuacji poszkodowanych,

wykonywa¢ prace zgodnie z przepisami bezpieczeistwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska,

wykonywac ¢wiczenia i czynnosci ratownicze z uwzglednieniem przepisow bezpieczenstwa
i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska,

stosowac techniki ewakuacji z miejsca zagrozenia,

przygotowac drogi do ewakuacji zagrozonych i poszkodowanych oséb,

wykonywac czynnosci ratownicze podczas ¢wiczen i dziatan ratowniczych z uzyciem
srodkéw ochrony indywidualnej,

kompletowac zestaw sprzetu ratowniczego,

sprawiac elementy zestawu sprzetu,

ustawiac parametry robocze sprzetu,

taczy¢ elementy wyposazenia osobistego i Srodkdw ochrony indywidualne,

sterowac urzadzeniami ratowniczymi,

przeprowadza¢ konserwacje sprzetu ratowniczego po dziataniach,

przygotowywac sprzet fgcznosci do dziatan,

komunikowac sie z ratownikami i stanowiskami kierowania w trakcie dziatai ratowniczych
przy uzyciu sprzetu tgcznosci i znakdw gestowych,

wykorzystywac kryptonimy i znaki gestowe podczas przekazywania informacji,

ewakuowad ludzi, zwierzeta i mienie,

wykonywac samoratowanie podczas dziatan ratowniczych i ¢wiczen,

wykonywac przejscia, dojscia i dojazdy do zagrozonych lub poszkodowanych oséb z uzyciem
dostepnego sprzetu ratowniczego,

zapewni¢ bezpieczenstwo zagrozonym i poszkodowanym osobom,

przeprowadzi¢ badanie poszkodowanego,

oceniac stan poszkodowanego,

rozpoznawaé stan poszkodowanego w celu przyporzadkowania do okreslonej grupy
priorytetu udzielenia pomocy,

oznacza¢ poszkodowanych na podstawie przeprowadzonej segregacji,
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przeprowadzac zabiegi ratujgce zycie wedtug procedur ratowniczych,

przeprowadzac czynnosci ratujgce zycie przy uzyciu sprzetu medycznego do kwalifikowanej

pierwszej pomocy podczas dziatan ratowniczych i éwiczen,

wykonywac zabezpieczenie terenu katastrofy lotniczej,

oznakowad i zabezpieczy¢ teren akcji ratowniczej podczas zdarzen z udziatem pojazdow

szynowych,

wykonywac ciecie, rozpieranie i odginanie elementéw konstrukcyjnych pojazdu szynowego,

wykonywa¢ pomiar wskazanego parametru z wykorzystaniem sprzetu pomiarowego,

podczas ¢wiczen i dziatan ratowniczych,

podac wynik pomiaru wraz z jednostkg mierzonej wielkosci,

Lp. Przedmiot / Temat sem. / godz. Razem
| i
16 Taktyka zwalczania pozaréw P|P|P|P P
16.1 | Pojecia podstawowe z taktyki zwalczania pozaréw (Teren| 2 | O | O | O 2
pozaru i teren akcji. Organizacja pododdziatéw pozarniczych —
zadania podstawowe. Formy dziatan taktycznych.)
16.2 | Gotowos¢ operacyjna pododdziatdw pozarniczych 8/4|01|0 12
16.3 | Rozpoznanie pozaru 4 (2|00 6
16.4 | Stanowiska gasnicze 12 0O 12
16.5 | Techniki gaszenia pozaréw 814|010 12
16.6 | Organizacja tagcznosci 214|100 6
16.7 | Organizacja ewakuacji 6 0|0 6
16.8 | Taktyka zwalczania pozaréw wewnetrznych 144 | 0| O 18
16.9 | Taktyka zwalczania pozaréw zewnetrznych 4 (122 |0 18
16.10 | Kierowanie dziataniem ratowniczym podczas zwalczania | O | 0 | 18 | 42 60
pozarow
16.11 | Dziatalno$¢ operacyjna jednostek organizacyjnych PSP 0 0]| 0|16 16
16.12 | Stanowiska kierowania 0|06 |0 6
SUMA 60 |30 |26 | 58| 174

Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz potrafi:

odtwarzac¢ gotowos¢ operacyjng pododdziatéw pozarniczych,
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budowac linie wezowe podczas dziatan zwalczania pozaréw,

prowadzi¢ ewakuacje poszkodowanego,

wykonywac czynnosci ratownicze podczas zwalczania pozaréw,

realizowaé proces wypracowania decyzji dowddczych podczas dziatanh ratowniczych,
kierowa¢ dziataniem ratowniczym podczas zdarzen zwalczania pozardéw,

planowac dziatania ratownicze podczas zwalczania pozardw,

organizowac dziatania ratownicze zwalczania pozaréw,

prowadzi¢ dokumentacje przebiegu dziatan ratowniczych,

prowadzi¢ dokumentacje funkcjonowania KSRG,

rozrézniac pojazdy pozarnicze uzywane podczas dziatan ratowniczych oraz ¢wiczen,
zajg¢ wiasciwe miejsce w samochodzie gasniczym zgodnie z petniong funkcja,
przeprowadzié¢ konserwacje sprzetu ratowniczego po dziataniach,

wykonywac zadania funkcyjnych po wydaniu komend,

wyszukac sprzet w poszczegdlnych skrytkach samochodow,

korzystaé z zedlizgu,

kompletowac sprzet do budowy stanowiska wodnego i gasniczego,

budowaé wskazany rodzaj linii wezowej,

wykonywac pomiar wskazanego parametru z wykorzystaniem sprzetu pomiarowego
podczas ¢wiczen i dziatan ratowniczych,

podaé wynik pomiaru wraz z jednostkg mierzonej wielkosci,

ztozy¢ meldunek z rozpoznania przez roty do dowddcy,

rozrézniac przeznaczenie kanatéw oraz kryptoniméw radiowych,

identyfikowad zastosowany sposdb i technike ewakuacji,

przygotowac sprzet tgcznosci do dziatan,

komunikowac sie z ratownikami i stanowiskami kierowania w trakcie dziatan ratowniczych
przy uzyciu sprzetu tgcznosci i znakdw gestowych,

wykorzystaé kryptonimy i znaki gestowe podczas przekazywania informacji,
ewakuowaé ludzi, zwierzeta i mienie,

wykonywac¢ samoratowanie podczas dziatan ratowniczych i ¢wiczen,

wykonywac przejscia, dojscia i dojazdy do zagrozonych lub poszkodowanych oséb z
uzyciem dostepnego sprzetu ratowniczego,

przygotowac drogi do ewakuacji zagrozonych i poszkodowanych oséb,

zapewni¢ bezpieczenstwo zagrozonym i poszkodowanym osobom,
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stosowac techniki ewakuacji z miejsca zagrozenia,

zabezpieczy¢ teren dziatan ratowniczych,

klasyfikowac srodki gasnicze, neutralizujgce, sorbenty i dyspergenty,

stosowac prady gasnicze podczas zwalczania pozaréw,

wykonywac przejscia, dojscia i dojazdy do zagrozonych lub poszkodowanych oséb z
uzyciem dostepnego sprzetu ratowniczego,

sterowac urzgdzeniami ratowniczymi,

rozrdzniac fazy pozaru wewnetrznego,

prowadzi¢ dziatania ratownicze w kondygnacji piwnicznej,

prowadzi¢ dziatania ratownicze w budynku parterowym,

stosowac prady gasnicze podczas zwalczania pozarow,

prowadzi¢ dziatania ratownicze na strychu i poddaszu,

prowadzi¢ dziatania ratownicze w budynku wielokondygnacyjnym,

stosowac techniki ratownicze podczas ewakuacji,

poszkodowanych w czasie pozaréow wewnetrznych,

prowadzi¢ zewnetrzne dziatania ratownicze podczas pozaru obiektu,

prowadzi¢ dziatania ratownicze podczas pozaru lasu, uprawy i nieuzytku,

przygotowac punkty odbioru i poboru wody,

utrzymac facznosé miedzy stanowiskami odbioru i poboru wody,

prowadzi¢ dziatania gasnicze podczas gaszenia pozarow w obiektach przemystowych,
prowadzi¢ dziatania ratownicze podczas pozaru w transporcie drogowym,

rozrézniac czynniki identyfikowane na miejscu zdarzenia, ktére stanowig zagrozenia dla
ratownikdw na miejscu zdarzenia,

wylicza¢ osoby uprawnione do kierowania dziataniami dla wskazanego poziomu
kierowania,

opisywac okolicznosci i tryb przejmowania kierowania podczas dziatan ratowniczych,
wymieniaé sytuacje uprawniajace kierujgcego dziataniem ratowniczym do odstgpienia od
zasad wykonywania dziatan uznanych powszechnie za bezpieczne,

wymieniaé okolicznosci odstgpienia od zasad wykonywania dziatan uznanych powszechnie
za bezpieczne,

wymienia¢ zasady postepowania ratowniczego ze wzgledu na zaistniate zagrozenia,
wskazywac okolicznosci do zadysponowania innych stuzb i podmiotéw ratowniczych w

zaleznosci od przebiegu dziatan ratowniczych,
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okresla¢ kompetencje innych stuzb i podmiotéw ratowniczych podczas dziatan
ratowniczych

wskazywac przestanki do dysponowania grup specjalistycznych na miejsce zdarzenia,
wskazywac stuzbe nadrzedng podczas réznych zdarzen,

podac¢ mozliwo$¢ zastosowania okreslonego sprzetu podczas dziatan ratowniczych ze
wzgledu ich parametry,

dobierac taktyke przy zwalczaniu pozardéw,

wskazywaé metode dekontaminacji,

dobierac sposdb ewakuacji realizowany na miejscu dziatan ratowniczych,

odczyta¢ schemat tgcznosci na miejscu akcji ratowniczej,

przekazac¢ informacje z przebiegu dziatan ratowniczych,

rozrdzniac¢ czynnosci stanowigce codzienng obstuge sprzetu do prowadzenia dziatan,
wypetnia¢ dokumentacje obstugi codziennej sprzetu do prowadzenia dziatan,
wypetniaé dokumentacje przebiegu inspekcji gotowosci operacyjnej jednostek ratowniczo-
gasniczych,

sporzadzac¢ notatke stuzbowg lub raport z przebiegu stuzby,

okresla¢ adresata dokumentu z zachowaniem drogi stuzbowej,

przedstawic etapy procesu podejmowania decyzji,

monitorowad prace zespotu,

przeliczy¢ jednostki parametréw czynnikdéw niebezpiecznych, szkodliwych i ucigzliwych,
obliczy¢ zasieg stref niebezpiecznych i poziom czynnikéw niebezpiecznych, szkodliwych i
uciagzliwych na podstawie wykonanych pomiaréw,

okreslac ilosc sit i srodkow do zwalczania pozaru i likwidacji miejscowego zagrozenia,
obliczy¢ mozliwosci sit i Srodkéw do likwidacji zagrozenia,

wyznaczy¢ strefy zagrozenia podczas ¢wiczen i dziatan ratowniczych,

wyznaczy¢ kierunek ucieczki odejscia ze strefy zagrozenia.

Lp. | Przedmiot / Temat sem. / godz. Razem
(| m | v

17 Wsparcie komputerowe dziatan ratowniczych PP (P |P P

17.1 | Obstuga SWD PSP 016 |0 0 16
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17.2 | Wykorzystanie oprogramowania komputerowego podczas |0 | O 2 0 2
wypadkéw komunikacyjnych.
17.3 | Mapy cyfrowe 0|0 12 |0 12
SUMA 0|16 (14 | O 30

Cele/efekty szczeg6towe: stuchacz potrafi:

stosowac program system wspomagania decyzji pafistwowej strazy pozarnej,

odczytywad informacje z map cyfrowych,

objasni¢ zastosowanie programu SWD-PSP oraz zadania na poziomie stanowiska
kierowania,

zadysponowac pojazdy do konkretnego zdarzenia,

wprowadzi¢ dane do programdéw wspomagajacych dziatania ratownicze,

generowac raporty z programéw wspomagajgcych dziatania ratownicze,

odczytywad informacje z programow wspomagajgcych dziatania ratownicze,

wprowadzaé dane nowej informacji ze zdarzenia,

przyjmowac karte zdarzenia,

przyjac, wystaé informacje o zdarzeniu,

stworzy¢ karte manipulacyjng,

przeglagdac informacje o zdarzeniach wg kryteridow: za stuzbe, za dobe, wg daty zdarzenia,
wg nr zdarzenia,

postepowac w przypadku awarii programu ewidencji,

opracowywac prezentacje multimedialng wspomagajaca proces doskonalenia zawodowego
wykorzystujgca zdjecia i materiat video,

wykonywac raport i wykres z wykorzystaniem mechanizmu tabel przestawnych,

taczy¢ dane pochodzace z kilku arkuszy nalezgcych do tego samego skoroszytu.

Lp. Przedmiot / Temat sem. / godz. Razem
| I 1l v

18 Wychowanie fizyczne P P P P P

18.1 Sport pozarniczy w PSP 4 8 10 10 32
18.2 Ksztattowanie sprawnosci ogdlnej i specjalnej 26 24 16 14 80
18.3 Gry sportowe 12 8 10 8 38
18.4 Testy sprawnosci fizycznej 4 6 6 10 26
SUMA 46 46 42 42 176
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Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz potrafi:

e stosowacd zasady konkurencji sportu pozarniczego,

e charakteryzowac konkurencje sportu pozarniczego,

e pokonywac przeszkode w konkurencji ,,pozarniczy tor przeszkod”,

e wykonywac zadanie w konkurencji ,,¢wiczenie bojowe” i, sztafeta pozarnicza”,

e wspinac sie przy uzyciu drabiny hakowej,

e wykonywaé konkurencje , pozarniczy tor przeszkéd”,

e wykonywac konkurencje ,sztafeta pozarnicza”,

o wykonywa¢é konkurencje ,,¢wiczenie bojowe”,

e opisywac zasady przeprowadzenia rozgrzewki,

e wymieniac rodzaje ¢wiczen doskonalgcych sprawnosé fizyczng realizowanych w
panstwowej strazy pozarnej,

e nadzorowac wykonywanie ¢wiczen doskonalgcych sprawnos¢ fizyczng realizowanych w
Panstwowej Strazy Pozarnej,

e stosowac przepisy gier zespotowych podczas sedziowania,

e wymieniaé sprzet boiskowy do poszczegdlnych konkurencji sportu pozarniczego,

e opracowywacd regulamin turnieju w oparciu o obowigzujgcy regulamin sportu

pozarniczego.
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PROGRAM ZAJEC PRAKTYCZNYCH REALIZOWANYCH W SZKOLNEJ JRG W RAMACH PRAKTYK
ZAWODOWYCH, DOSKONALENIA ZAWODOWEGO LUB STAZY ZAWODOWYCH

Stuzba w Panistwowej Strazy Pozarne;j.

T: Zmiana stuzby w JRG. Powrdt do remizy po akcjach i ¢wiczeniach. Zasady petnienia stuzby w JRG
oraz wartownika.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, instrukcje,
e potrafi przeprowadzi¢ zmiane stuzby,
e potrafi petnic¢ stuzbe w JRG oraz stuzbe wartownika,
e potrafi wykonac swoje zadania po powrocie do remizy.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: samochody pozarnicze, sprzet, pomieszczenia JRG.

Stuzba w Paninstwowej Strazy Pozarne;.

T: Wyjazd do interwencji w JRG.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, instrukcje,
e potrafi przygotowac sie do wyjazdu do interwencji,
e potrafi omowic zasady wyjazdu do interwencji.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: samochody pozarnicze, zeslizg, pomieszczenia JRG.

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych.

T: Ubrania ochronne dla strazaka.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).

Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, obstuge, parametry,
e potrafi ubra¢ zadane ubranie,
e umie wymieni¢ wady i zalety danego ubrania.

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: ubrania ochronne.
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Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych.

T: Rozmieszczenie sprzetu na samochodach, parametry sprzetu, konserwacja sprzetu w JRG.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:

e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, obstuge,

e potrafi przeprowadzi¢ konserwacje sprzetu,

e potrafi omdéwic parametry sprzetu,

e potrafi wskazac gdzie znajduje sie dany sprzet na samochodzie.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: sprzet na samochodach, przyczepach pozarniczych.

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych.

T: Sprzet znajdujacy sie na samochodach ratownictwa technicznego - SCRt i GBARt 2,5/25.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, obstuge, parametry,
e umie postugiwac sie sprzetem bedgcym na wyposazeniu ww. samochodow,
e potrafi omowic mozliwosci sprzetu bedgcego na wyposazeniu ww. samochodow,
e potrafi wykorzystac sprzet przy dziataniach ratowniczych.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: sprzet na samochodach pozarniczych, wraki pojazddw.

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych

T1: Sprzet hydrauliczny na samochodach - GBARt 2/24 i GCBARt 3/32.

T2: Sprzet hydrauliczny na wyposazeniu JRG do otwierania drzwi.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, obstuge,
e potrafi omowic zasade dziatania sprzetu hydraulicznego oraz przedstawic jego parametry,

e umie postugiwac sie sprzetem hydraulicznym bedgcym na wyposazeniu ww.
samochododw,

e potrafi wykorzystac sprzet przy dziataniach ratowniczych.

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.
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Srodki dydaktyczne: sprzet na samochodach pozarniczych.

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych.

T: Poduszki rozpierajace i podnoszace, osprzet do poduszek.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:

e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, obstuge, parametry,

e potrafi wyjasnic¢ zasade dziatania poduszek,

e umie wyjasnic¢ przyczyny niewtasciwego dziatania,

e potrafi przygotowac sprzet do przeprowadzenia dziatan ratowniczych.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: sprzet pneumatyczny.

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych.

T: Przenosne drabiny pozarnicze.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, parametry,
e umie przeprowadzi ewakuacje poszkodowanej osoby przy pomocy drabiny,
e potrafi prowadzi¢ linie wezowq po drabinie,
e potrafi sprawic drabine we wskazane miejsce.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: drabiny przenosne.

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych.

T: Sprzet do oddymiania znajdujacy sie na wyposazeniu JRG.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, obstuge,
e umie postugiwac sie sprzetem,
e potrafi wyjasnic¢ zasade dziatania sprzetu oddymiajgcego,
e potrafi przeprowadzi¢ konserwacje sprzetu po dziataniach,

e potrafi przeprowadzic¢ skutecznqg wentylacje.

127




x * %

Fundusze . g .
el Rzeczpospolita Unia Europejska =
Europejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny L

Wiedza Edukacja Rozwdj

* %

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: wentylatory.

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych.

T: Agregaty pradotwadrcze, sprzet do oswietlenia terenu akcji i zabezpieczenia.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, obstuge, parametry,
e umie postugiwac sie sprzetem,
e potrafi prawidtowo wykonac zabezpieczenie miejsca zdarzenia,
e potrafi przeprowadzi¢ konserwacje sprzetu po dziataniach.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: agregaty prqdotwodrcze, sprzet oswietleniowy, stozki i tasmy ostrzegawcze,

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych.

T: Skokochron na stelazu pneumatycznym typ MORATEX M.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, zasady postepowania, parametry,
e potrafi wyjasnic zasade dziatania zawordéw bezpieczenstwa,
e potrafi przygotowac sprzet do uzycia,
e potrafi wykorzystac sprzet w trakcie dziatan.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: skokochron.

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych.

T: Pity do betonu i stali oraz inny sprzet.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).

Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, instrukcje, obstuge, parametry,
e umie postugiwac sie sprzetem,
e potrafi dobrac odpowiedniq tarcze do pity oraz dokonac jej wymiany,

e potrafi przeprowadzi¢ konserwacje sprzetu po dziataniach.
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Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: pilarki tarczowe, wiertarki, mtoty elektryczne i pneumatyczne

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych.

T: Pity do drewna.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, obstuge, parametry,
e potrafi postugiwac sie sprzetem,
e potrafi wymienic taricuch oraz prowadnice,
e potrafi przeprowadzi¢ konserwacje sprzetu po dziataniach.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: pity faricuchowe.

Taktyka dziatan ratowniczych.

T: Kierowanie ruchem i zabezpieczenie miejsca zdarzenia.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,
® zna przepisy zwiqzane z tematem,
e potrafi kierowac ruchem,
e zna zagrozenia jakie mogq wystgpic na drogach ze strony poruszajgcych sie pojazddw,
e potrafi zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: stozki ostrzegawcze, lampy drogowe, dyski swietlne, tasma ostrzegawcza,
tarcza sygnatowa, znaki, radiotelefony, samochody.

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych.

T: Sprzet tgcznosci.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, obstuge,

e potrafi przeprowadzic¢ korespondencje radiowg,
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potrafi omowic zasady prowadzenia korespondencji radiowej.

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: radiotelefony.

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych.

T: Urzadzenia do rozpoznawania skazen i zagrozen.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).

Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:

zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, obstuge, parametry,
potrafi omowic zasade dziatania danego urzgdzenia,

potrafi przeprowadzi¢ dziatania przy wykorzystaniu urzgdzen do rozpoznawania skazen
i zagrozen.

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: mierniki, papierki wskaznikowe.

Fizykochemia spalania i sSrodki gasnicze.

T: Sorbenty, dyspergenty, neutralizatory, Srodki wigzace.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).

Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:

zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,
potrafi dobrac Srodek (neutralizator) do rodzaju substancji niebezpiecznej,

potrafi przeprowadzi¢ dziatania ratownicze z uzyciem ww. substancji.

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: sorbenty, dyspergentu, neutralizatory, srodki wigzgce.

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych.

T: Sprzet do zabezpieczenia strazaka.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).

Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:

zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, obstuge, parametry,
potrafi dobrac sprzet do zabezpieczenia adekwatny do rodzaju niebezpieczenstwa,

potrafi wykorzystac sprzet do zabezpieczania strazaka.

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.
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Srodki dydaktyczne: szelki bezpieczeristwa, pas strazacki, zatrzasnik strazacki, karabinek, bloczki,
linka ratownicza strazacka, linka alpinistyczna, Iqze asekuracyjne, karabinki, tasmy
stanowiskowe, przyrzqd zjazdowy ID, sygnalizator bezruchu, skrypt do szkolenia z

ratownictwa wysokosciowego realizowanego przez  ksrg w zakresie podstawowym

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych.

T: Praca w aparatach powietrznych w réznych warunkach.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, obstuge, parametry,
e potrafi omdéwic zasade dziatania aparatow powietrznych,
e umie wyjasnic¢ przyczyny niewtasciwego dziatania aparatow powietrznych,
e umie postugiwac sie sprzetem do ochrony drdg oddechowych.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: aparaty powietrzne.

Ratownictwo medyczne.

T: Sprzet w PSP do udzielania KPP.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:

e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, obstuge,

e umie udzieli¢ KPP,

e umie postugiwac sie sprzetem do udzielania KPP.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: torba R1 i R2.

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych

T: Sprzet do wypompowywania wody.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).

Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, obstuge, parametry,
e potrafi opisac zasade dziatania danego sprzetu stuzgcego do wypompowywania wodly,
e umie postugiwac sie sprzetem do wypompowywania wody.

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.
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Srodki dydaktyczne: agregaty pompowe, pompy szlamowe, pompy zatapialne, turbopompa,
pompy plywajgce, zasysacz inzektorowy.

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych.

T: Samochody pozarnicze.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, parametry, mozliwosci wykorzystania,
e potrafi wymieni¢ parametry danego samochodu pozarniczego,
e potrafi pobrac¢ wode ze zbiornika przy wykorzystaniu samochodu,
e potrafi zlokalizowac sprzet na wskazanym samochodzie.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: samochody pozarnicze.

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych.

T: Samochdd kontenerowy i kwatermistrzowski. Kontenery bedgce na wyposazeniu SA.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,

e zna mozliwosci wykorzystania samochodu kwatermistrzowskiego przy dziataniach
ratowniczych,

e zna mozliwosci wykorzystania samochodu kontenerowego przy dziataniach ratowniczych,
e zna parametry uZytkowe omawianych samochoddw,
e potrafi zlokalizowac sprzet na danym kontenerze,
e umie postugiwac sie sprzetem umieszczonym na kontenerach.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: kontenery, samochdd kwatermistrzowski, nosniki.

Fizykochemia spalania i srodki gasnicze.

T: Podawanie pragdéw wody i piany przy uzyciu réznych sprzetdw i urzadzen, kurtyny wodne.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,

e potrafi podac prqd wody przy wykorzystaniu dostepnego sprzetu,
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e potrafi podac prqd piany przy wykorzystaniu dostepnego sprzetu.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: prgdownice wodno-pianowe, pianowe, wentylatory i agregaty pianotwércze.

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych.

T: Dziatka wodno — pianowe — przeno$ne, mocowane ha samochodach.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:

e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,

e potrafi omowic parametry dziatek wodno-pianowych,

e potrafi przygotowac sprzet do dziatan oraz wykorzystac go w czasie dziatan.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: dziatka wodno-pianowe.

Taktyka zwalczania pozaréw.

T: Rozwiniecia zastepu gasniczego.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:

e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,

e potrafi przeprowadzic rozwiniecia zastepu gasniczego,

e potrafi przeprowadzic¢ analize zadanego rozwiniecia zastepu gasniczego.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: weze: W52,W?75, rozdzielacz, prgdownice wodno-pianowe, samochdd
pozarniczy.

Taktyka zwalczania pozaréw.

T: Rozwiniecia sekcji gasniczej.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem, instrukcje,
e potrafi przeprowadzic rozwiniecia sekcji gasniczej,
e potrafi przeprowadzic¢ analize zadanego rozwiniecia sekcji gasniczej.

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

133




Fundusze . i ; T
el Rzeczpospolita Unia Europejska =
Eu ropejskle - Polska Europejski Fundusz Spoteczny S

Wiedza Edukacja Rozwdj

*

Srodki dydaktyczne: weze: W52 i W75, rozdzielacz, prgdownice wodno-pianowe, samochdd
pozarniczy.

Taktyka zwalczania pozaréw.

T: Rozwiniecia z wykorzystaniem przenosnych drabin poZzarniczych.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,
e potrafi sprawic drabine,
e umie prowadzic¢ linie wezowe po drabinie,
e potrafi przeprowadzi¢ ewakuacje poszkodowanej osoby przy wykorzystaniu drabiny,
e potrafi podac prqd wody z drabiny.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: weze: W75 i W52, rozdzielacze, prgdownice wodno-pianowe, drabiny
przenosne.

Taktyka dziatan ratowniczych.

T: Mozliwosci wykorzystania SD przy dziataniach ratowniczo — gasniczych.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:

e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,

e umie przeprowadzi ewakuacje poszkodowanej osoby przy pomocy SD,

e umie sprawic dziatko w koszu drabiny,

e umie operowac dziatkiem z kosza drabiny,

e potrafi wymienic¢ ograniczenia w stosowaniu SD przy dziataniach ratowniczo-gasniczych.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: SD, torba R1, nosze, manekin.

Taktyka zwalczania pozardow.

T: Rozwiniecia z wykorzystaniem SD.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,

e potrafi zbudowac stanowisko gasnicze na drabinie mechanicznej,
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e potrafi przygotowac sprzet niezbedny do pracy z kosza drabiny.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: SD, weze: W75 i W52.

Sprzet do dziatan ratowniczo-gasniczych.

T: Budowa linii ssawnej od samochoddw gasniczych i agregatu pompowego.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,
e umie postugiwac sie sprzetem,
e umie obstuzy¢ autopompe/agregat pompowy,
e potrafi zbudowac linie ssawng.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: weze ssawne 110, agregat pompowy AP 8000/8, samochody pozarnicze.

Taktyka zwalczania pozaréw.

T: Pozary mieszkan na wyzszych kondygnacjach.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,
e umie przeprowadzi¢ ewakuacje poszkodowanej osoby,
e umie udzieli¢ KPP,
e umie dobrac odpowiedni sprzet do panujgcych warunkdw poZarowych,

e potrafi przeprowadzic¢ dziatania ratowniczo-gasnicze podczas pozarédw mieszkarn na
wyzZszych kondygnacjach.

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: torba R1, manekin, samochéd pozarniczy, kamera termowizyjna, zadymiarka,
urzgdzenia pomiarowe.

Taktyka zwalczania pozaréw.

T: Pozary piwnic.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:

e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,
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e umie przeprowadzi¢ ewakuacje poszkodowanej osoby,

e umie udzieli¢ KPP,

e potrafi dobrac sprzet do warunkdéw pozarowych,

e potrafi przeprowadzic¢ dziatania ratowniczo-gasnicze podczas pozaréw piwnic.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: torba R1, manekin, kamera termowizyjna, urzqdzenia pomiarowe,
zadymiarka, samochody poZarnicze.

Taktyka zwalczania pozarow.

T: Pozary Srodkéw transportu.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,
e umie przeprowadzi¢ ewakuacje poszkodowanej osoby ze srodka transportu,
e umie udzieli¢ KPP,
e potrafi dobrac¢ odpowiedni sprzet do dziatan,

e potrafi przeprowadzi¢ dziatania ratowniczo-gasnicze podczas pozardw srodkdéw
transportu.

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: torba R1, manekin, samochdd pozarniczy, wraki pojazdéw, kamera
termowizyjna.

Taktyka zwalczania pozaréw.

T: Pozary altan oraz tak.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).

Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:

zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,

e umie przeprowadzi¢ ewakuacje poszkodowanej osoby,

e umie udzieli¢ KPP,

e umie dobrac odpowiedni sprzet do panujgcych warunkéw poZzarowych,

e potrafi przeprowadzic¢ dziatania ratowniczo-gasnicze podczas pozardw altan oraz fgk.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: torba R1, manekin, samochody pozarnicze.
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Taktyka zwalczania pozaréw

T: Pozary sklepdw, kioskdéw, itp.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).

Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:

zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,

umie przeprowadzi¢ ewakuacje poszkodowanej osoby,

umie udzieli¢ KPP,

umie dobrac odpowiedni sprzet do dziatan zwigzanych z poZzarami sklepow,

potrafi przeprowadzi¢ dziatania ratowniczo-gasnicze podczas pozardw sklepow, kioskow,
itp.

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: torba R1, manekin, kamera termowizyjna, urzqdzenia pomiarowe,
zadymiarka, samochody poZarnicze.

Taktyka zwalczania pozaréw

T: Pozary Smietnikdw oraz zsypow.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).

Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:

zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,
umie przeprowadzi¢ ewakuacje poszkodowanej osoby,
umie udzieli¢ KPP,

potrafi dobra¢ odpowiedni sprzet do dziatan zwigzanych z pozarami smietnikdw oraz
Zsypow,

umie przeprowadzi¢ dziatania ratowniczo-gasnicze podczas pozaréw smietnikow i zsypow.

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: torba R1, manekin, kamera termowizyjna, urzqdzenia pomiarowe,
zadymiarka, samochody poZarnicze.

Taktyka zwalczania pozaréw.

T: Podawanie wody na duze odlegtosci.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).

Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:

zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,

umie wyjasnic przyczyny niewtasciwego zadziatania sprzetu,
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e umie postugiwac sie sprzetem niezbednym przy podawaniu wody na duze odlegtosci,

e potrafi zorganizowac zaopatrzenie wodne z punktu czerpania wody znajdujgcego sie
w znacznej odlegtosci.

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: samochody pozarnicze.

Fizykochemia spalania i sSrodki gasnicze.

T: Pozary wewnetrzne.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,
e umie postugiwac sie sprzetem niezbednym podczas pozaréw wewnetrznych,
e potrafi wymienic oraz rozwing¢ pojecia zwigzane z pozarami wewnetrznymi.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.
Srodki dydaktyczne: samochdd pozarniczy, makieta drzwi.
Taktyka zwalczania pozaréw.

T: Pozary wewnetrzne — zajecia na poligonie.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,
e umie postugiwac sie sprzetem niezbednym do przeprowadzenia dziatan,

e potrafi rozpoznac poszczegdlne etapy rozwoju pozaru oraz zna zagrozenia z nimi
zwiqzane,

e potrafi prowadzi¢ dziatania ratowniczo-gasnicze podczas pozarow wewnetrznych.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: samochody pozarnicze, komora.

Taktyka dziatan ratowniczych.

T: Wydobywanie 0sdb poszkodowanych z studni, kanatow, itp.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,

e umie przeprowadzi¢ ewakuacje poszkodowanej osoby ze studni (kanatu),
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e potrafi przygotowac sprzet niezbedny do wydobycia osoby,
e umie postugiwac sie sprzetem niezbednym do przeprowadzenia akcji ratowniczej.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: tréjndg MILER, drabiny przystawne, Rollgliss R300, bloczki, karabinki, linki
ratownicze i alpinistyczne, tréjkqt ewakuacyjny z szelkami naramiennymi, deska, manekin, skrypt
do szkolenia z ratownictwa wysokosciowego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym

Taktyka dziatan ratowniczych.

T: Wydobywanie osdb poszkodowanych uwiezionych w rozbitych samochodach (SCRt, GBARt

2,5/25).

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).

Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:

e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,

e umie przeprowadzi¢ ewakuacje poszkodowanej osoby,

e umie udzieli¢ KPP,

e umie postugiwac sie sprzetem bedqgcym na wyposazeniu ww. samochodow.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: samochody pozarnicze, manekin, wrak.

Taktyka dziatan ratowniczych.

T: Wydobywanie oséb poszkodowanych uwiezionych w rozbitych samochodach (GBARt 2/24,

GCBARt 5/32).
Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).

Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:

e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,

e umie przeprowadzi¢ ewakuacje poszkodowanej osoby,

e umie udzieli¢ KPP,

e umie postugiwac sie sprzetem bedgcym na wyposazeniu ww. samochodow.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: samochody pozarnicze, manekin, wrak.

Taktyka dziatan ratowniczych.

T: Techniki ratownicze na akwenach pokrytych lodem.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).

Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:
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e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,

e umie postugiwac sie sprzetem wykorzystywanym przy dziataniach na akwenach pokrytych
lodem,

e potrafi przeprowadzic¢ dziatania ratownicze na akwenach pokrytych lodem.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: deska lodowa, platforma wodno-lodowa, samochody pozarnicze, drabiny
przenosne, sprzet do ratownictwa wodnego.

Taktyka dziatan ratowniczych.

T: Usuwanie gniazd owadow, uwalnianie i ewakuacja zwierzat.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:

e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,

e potrafi usungc gniazdo owadow,

e potrafi uwolnic¢ oraz przeprowadzi¢ ewakuacje zwierzgt.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: sprzet na samochodach.

Taktyka dziatan ratowniczych.

T: Zabezpieczenie miejsca ladowania dla Smigtowca.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:

e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,

e potrafi przygotowac oraz zabezpieczy¢ miejsce lgdowania dla smigfowca.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: radiotelefon, sprzet z samochodéw pozarniczych.

Profilaktyka w ochronie przeciwpozarowej.

T: Zasady sporzadzania dokumentacji do ¢wiczen na obiektach.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,
e potrafi sporzqdzi¢ dokumentacje do ¢wiczen na obiektach.

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.
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Srodki dydaktyczne: szkice i wzory dokumentacji, wybrane obiekty z rejonu chronionego.

Profilaktyka w ochronie przeciwpoZarowej.
Dokumentacja dziatan ratowniczo — gasniczych.
Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,
e potrafi sporzqgdzi¢ dokumentacje za zdarzenia.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: dokumenty prawne, dokumentacje wymagane dla KDR i SK, programy
wspomagajqgce.

Profilaktyka w ochronie przeciwpozarowej.

T: Wypetnianie dokumentacji zwigzanej ze stuzba w JRG.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:

e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,

e umie postugiwac sie programem SWD-PSP,

e potrafi wypetni¢ dokumentacje zwigzang ze stuzbq w JRG.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: ksigzka podziatu bojowego, dokumentacja na PA, programy wspomagajgce.

Stuzba w Panistwowej Strazy Pozarne;j.

T: Inspekcje gotowosci operacyjnej JRG, SKKW, SKKP, SKKM.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,

e potrafi wymienic kryteria wedtug ktorych przeprowadza sie inspekcje gotowosci
operacyjnej,

e umie przeprowadzic¢ inspekcje gotowosci bojowej.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: wytyczne Komendanta Gtéwnego PSP w sprawie sposobu przeprowadzenia
inspekcji gotowosci operacyjnej JRG, SKKW, SKKP, SKKM.
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Stuzba w Panistwowej Strazy Pozarne;j.

T: Analiza przebiegu dziatan ratowniczych.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).

Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,
e potrafi wymienic¢ oraz opisac sktadowe analizy dziatan ratowniczych,
e potrafi wykonac analize dziatan ratowniczych.

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: analiza dziatar ratowniczych — materiaty przestane przez KG, wytyczne do
przeprowadzania analiz.

Taktyka dziatan ratowniczych.
Wezty i stanowiska w ratownictwie wysokoSciowym
Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:
e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,
e umie wymienic¢ rodzaje weztdw stosowanych w ratownictwie wysokosciowym,
e umie dobrac wezty w zaleznosci od ich zastosowania,
e umie dobrac odpowiednie punkty do budowy stanowisk,
e umie wigzac wezty kotwice, do tgczenia i specjalnego przeznaczenia,
e potrafi zbudowac stanowiska,

e umie zatozyc tasme, ukierunkowac line oraz zabezpieczyc¢ liny i tasmy przed przetarciem na
krawedzi.

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: szelki bezpieczeristwa, karabinek, bloczki, linka ratownicza strazacka, linka
alpinistyczna, Igze asekuracyjne, karabinki, tasmy stanowiskowe, przyrzqd zjazdowy ID, skrypt do
szkolenia z ratownictwa wysokosciowego realizowanego przez ksrg w zakresie podstawowym.

Taktyka dziatan ratowniczych.

T: Techniki dotarcia do miejsca zdarzenia, poszkodowanego oraz asekuracja i autoasekuracja w

terenie eksponowanym, samoratowanie.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegbtowe: stuchacz:

e zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,
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umie omowic zasady prowadzenia asekuracji i autoasekuracji

umie asekurowac przez ciafo ratownika poruszajgcego sie po powierzchni pochytej bez
zagrozenia upadkiem z wysokosci np. nasyp, stok,

umie wykonac zjazd po linie z wykorzystaniem

umie poprowadzi¢ asekuracje ratownika poruszajgcego sie w terenie eksponowanym
z wykorzystaniem przyrzqdu zjazdowego z automatyczna blokadq oraz wezta potwyblinka,,

umie wykonac autoasekuracje w terenie eksponowanym poprzez dopiecie do liny
poreczowej poziomej ( poprzez wpiecie karabinka bezposrednio w line ),

umie wykonac samoratownie z uzyciem jednej liny (be liny asekuracyjnej)
z wykorzystaniem przyrzgdu zjazdowego z automatyczna blokadg oraz wezta pdtwyblinka,,

umie wykonac samoratowanie technikami improwizowanymi ((klucz francuski, wqz
strazacki).

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: tréjnég MILER, drabiny przystawne, Rollgliss R300, bloczki, karabinki, linki
ratownicze i alpinistyczne, tréjkqt ewakuacyjny z szelkami naramiennymi, deska, manekin. klucz
francuski, weze strazackie, skrypt do szkolenia z ratownictwa wysokosciowego realizowanego
przez ksrg w zakresie podstawowym

Taktyka dziatan ratowniczych.

T: Techniki ratownicze i ewakuacyjne.

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).

Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:

zna zagadnienia bhp zwigzane z tematem,
umie wymienic i omowic techniki opuszczania ratownika oraz poszkodowanego

umie zbudowac uktad do opuszczania z wykorzystaniem przyrzqdu zjazdowego
z automatyczna blokadg, linkowego urzgdzenia ratowniczego oraz weztem pdlwyblinka,

umie zbudowac uktad wyciggowy z wykorzystaniem ruchomego bloczka,
umie zbudowac uktad wyciggowy z wykorzystaniem wielokrqzka 1:4
umie zbudowac uktad wyciggowy z wykorzystaniem linkowego urzqdzenia ratowniczego

umie sprawic tréjndég ratowniczy oraz sprzet pozarniczy moggcy zastgpic trojnég
ratowniczy.

umie opuscic ratownika z wykorzystaniem przyrzqdu zjazdowego z automatyczna blokadg,
linkowego urzqdzenia ratowniczego oraz weztem polwyblinka,

umie wyciggng¢ ratownika/ osobe poszkodowang z wykorzystaniem ruchomego bloczka,
wielokrgzka 1:4 oraz linkowego urzgdzenia ratowniczego,
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e umie zabezpieczy¢ osobe poszkodowana i ratownika podczas schodzenia po drabinie.
Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: tréjndg MILER, drabiny przystawne, Rollgliss R300, bloczki, karabinki, linki
ratownicze i alpinistyczne, tréjkqt ewakuacyjny z szelkami naramiennymi, deska, manekin. klucz
francuski, weze strazackie, skrypt do szkolenia z ratownictwa wysokosciowego realizowanego
przez ksrg w zakresie podstawowym.

Taktyka dziatan ratowniczych.

T: Vademecum COVID 19

Czas trwania (P/T): 3 godziny dydaktyczne (P).
Cele/efekty szczegdtowe: stuchacz:
e zapoznat sie z vademecum dla PSP oraz OSP,

e umie omowic oraz zastosowac zasade wejscia oraz wyjscia ratownikoéw do strefy z
podejrzenie wirusa SARS-Cov-2

e umie omdowic oraz zastosowac zasady dezynfekcji sprzetu ochrony uktadu oddechowego
(SOUO) oraz innego sprzetu uzytego podczas dziatan ratowniczych,

e zna Srodki do dezynfekcji stosowane w JRG oraz umie omowic stosowanie ich zgodnie z
kartami charakterystyki.

Metody nauczania: instruktarz, pokaz, ¢wiczenia, pogadanka.

Srodki dydaktyczne: Vademecum dla PSP i OSP, karty charakterystyk substancji dezynfekujqcych w
JRG, sprzet stosowany podczas COVID 19 — zestaw SOUO, ubrania chemo lekkie, ubrania biafe,
maseczki itp.
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ZAtACZNIK 1. WZORY UMOWY | POROZUMIENIA SZKOtY Z PRACODAWCA

WZOR
UMOWA O REALIZACIE ZAJEC PRAKTYCZNYCH

W dniu .cceeveecenen, pomiedzy

(nazwa, adres szkoty)

reprezentowanej przez — Komendanta Szkoty, zwanej dalej ,,Szkotg” a

(nazwa, adres zaktadu pracy)

reprezentowanym przez dyrektora (wtasciwego miejscowo komendanta) lub upowazniong przez niego

osobe

(imie i nazwisko, stanowisko stuzbowe)

zwanym dalej ,,Zaktadem”

Zaktad, przyjmujgc uczniéw na praktyczng nauke zawodu:
1. Zapewnia uczniom opieke wychowawcza.
2. Zapewnia uczniom warunki materialne do realizacji nauki zawodu, a w szczegdInosci:
a. stanowiska szkoleniowe wyposazone w niezbedne urzgdzenia, sprzet, narzedzia,
materiaty i dokumentacje techniczng, uwzgledniajgce wymagania BHP,
b. srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej wtasciwe dla poszczegdlnych stanowisk

pracy,
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C. pomieszczenia do przechowywania odziezy i obuwia roboczego oraz sSrodkéw ochrony
indywidualnej,

d. dostep do urzadzen higieniczno-sanitarnych oraz pomieszczen bytowych.

3. Woyznacza nauczyciela praktycznej nauki zawodu.
4, Zapoznaje ucznidéw z organizacjg pracy, regulaminem pracy, w szczegdlnosci w zakresie
przestrzegania porzadku i dyscypliny pracy oraz przepisami i zasadami BHP.
5. Nadzoruje przebieg nauki zawodu.
6. Sporzadza, w razie wypadku podczas nauki zawodu, dokumentacje powypadkowa.
7. Powiadamia szkote o naruszeniu przez ucznia regulaminu pracy.
Szkota kierujgca uczniéw na praktyczng nauke zawodu:
1. Nadzoruje realizacje programu nauki zawodu.
2. Dostarcza harmonogram przej$¢ wraz z imiennym wykazem ucznidw skierowanych na nauke
zawodu.
3. Dostarcza aktualne $wiadectwa lekarskie stwierdzajgce zdolno$é zdrowotng ucznidéw do
odbywania praktyk.
4. Zapewnia ubezpieczenie ucznidw od nastepstw nieszczes$liwych wypadkdéw.
5. Woyznacza nauczyciela odpowiedzialnego za kontakt Szkota — Zaktad.
6. Ustala termin i czas trwania zajeé.
7. Akceptuje wyznaczonych instruktoréw praktycznej nauki zawodu i opiekundéw praktyk, lub

wyznacza do praktycznej nauki zawodu nauczycieli praktycznej nauki zawodu.

8.

Zapewnia wyposazenie ucznidéw w ubrania robocze i srodki czystosci.

W sprawach nieuregulowanych niniejszg umowag bedg mie¢ zastosowanie przepisy Kodeksu pracy oraz

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2017 r. w sprawie praktycznej nauki

zawodu (Dz. U. 2017 poz. 1644).

Kazdej ze stron przystuguje prawo rozwigzania niniejszej umowy z zachowaniem miesiecznego okresu

wypowiedzenia.

Uczniowie sg ubezpieczeni od nieszczesliwych wypadkdéw.

N\ Tl oo ] 113

Umowe sporzgdzono w dwdch jednobrzmigcych egzemplarzach, po jednym dla kazdej ze stron.
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W przypadku niedotrzymania warunkéw umowy, obu stronom przystuguje odwotanie sie do organu

bezposrednio nadzorujgcego kazdg ze stron.

Szkota Zaktad

Wszelkie zmiany niniejszej umowy wymagaja formy pisemnej pod rygorem niewaznosci.
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WzOR
POROZUMIENIE
Zawarte w dniu.......cccevveueeee. roku,
pomiedzy:
......................................................................... zsiedzibg ......ceceveveieisir .. rEeprezentowang przez:
a
........................................................................... zsiedzibg .....cccceevevecee . reprezentowana przez:
w sprawie skierowania stuchaczy......... rocznika Turnusu....... do realizacji zadan:
o w Stanowisku Kierowania. Komendanta Miejskiego (Powiatowego) PSP, zwanym dalej SKKM
lub SKKP,
o W Wydziale Operacyjno-Szkoleniowym  Komendy Miejskiej (Powiatowej) PSP
W ottt jako pomocnik Oficera Operacyjnego SKKM (SKKP) PSP w.........cccccveurennnnee.
oraz
o w Jednostkach Ratowniczo — Gasniczych podlegtych Komendzie Miejskiej (Powiatowej)
Panstwowej Strazy POZarnej W ......cceceeeeveeeveseeseenennns
§1
1) Szkota .evcveeeeeceeie skieruje kadetéw wg potrzeb dydaktycznych Szkoty w terminach
ustalonych przez strony w celu realizacji zadan we wskazanym przez strony, na podstawie
szczegdtowych uzgodnien, czasie i miejscu.
2) Realizacja zadan odbywac sie bedzie w dniach od poniedziatku do niedzieli w systemie 12 lub

1.

1)
2)
3)
4)

24h stuzb (w zaleznosci od zakresu praktyki (stazu)).
§2

Komenda ......ccceeeeuevernenene w przypadku realizacji zadan przez skierowanych kadetéw w SKKM
(SKKP) zobowigzuje sie do:

zapewnienia odpowiednich stanowisk do realizacji zadan w SKKM (SKKP),

zapoznania kadetéw z organizacjg pracy SKKM (SKKP),

nadzoru nad wykonywaniem przez kadetow powierzonych im zadan do realizacji,
Uzupetnienia wpiséw w ,,Dzienniczku praktyki zawodowej” lub stazu zawodowego,

Komenda ......ccceeeeeeeeennnen. w przypadku realizacji zadan przez skierowanych kadetdw, jako
pomocnik oficera operacyjnego, zobowigzuje sie do:

1) zapewnienia odpowiednich stanowisk do realizacji zadan,
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2) zapoznania kadetdw z organizacjg pracy Oficera Operacyjnego Stanowiska Kierowania
Komendanta Miejskiego (Powiatowego) PSP W .......cccceeveveeievirnenne. ,
3) nadzoru nad wykonywaniem przez kadetéw powierzonych im do realizacji zadan,
4) uzupetnienia wpiséw w ,Dzienniczku praktyki zawodowej” lub ,Dzienniczku stazu
zawodowego”,
5) zapewnienia miejsca odpoczynku podczas realizacji zadan,
Komenda Miejska (Powiatowa) PSP w ................. w przypadku realizacji zadan przez
skierowanych kadetdw w Jednostkach Ratowniczo - Gasniczych zobowigzuje sie do:
zapewnienia odpowiednich stanowisk do realizacji zadan w JRG,
zapoznania kadetdw z organizacjg pracy w JRG,
nadzoru nad wykonywaniem przez kadetow powierzonych im zadan do realizacji,
uzupetnienia wpiséw w ,Dzienniczku praktyki zawodowej” lub ,Dzienniczku stazu
zawodowego”,
zapewnienia miejsca odpoczynku podczas realizacji zadan.
§3
Szkota ...coveeereies podczas realizacji zadan przez kadetow zobowigzuje sie do:
zapoznania kadetow z programem zadan,
przedstawienia harmonogramu realizacji zadan kadetéw,
sprawowania nadzoru dydaktycznego nad realizacjg zadan kadetdw oraz ich kontroli i oceny,
zapewnienia transportu kadetéw ze Szkoty do i z miejsca realizacji zadan,
zapewnienia wyzywienia lub wyprowiantowania kadetéw skierowanych do realizacji zadan,

§4

Zmiana warunkdéw porozumienia moze nastgpic¢ jedynie w formie pisemnego aneksu.

§5

Strony ustalajg, ze osobami nadzorujgcymi przebieg praktyk sa:

1) ze strony SZKOtY....ceoeeveeeeece e,
2) ze strony KM (KP) PSP......ooovcoececeeee et

Porozumienie obowigzuje w roku szkolnym ......................

§7

Niniejsze porozumienie sporzgdzono w dwdch jednobrzmigcych egzemplarzach po jednym dla kazdej

ze stron.
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ZALACZNIK 2. WZOR KARTY SKIEROWANIA

(pieczatka jednostki szkolgcej)

KARTA SKIEROWANIA
(na praktyki zawodowe / staz zawodowy)

Kieruje
Panig/Pana: e e snesnessnesnssnsanes
(imie i nazwisko, imie ojca)
na odbycie praktyk zawodowych / stazu zawodowego
w okresie od dnia ...eeeeeeecnene r. do dnia weeeeeeeeeecenne r.
W tttrcesesessesesssnsessaeesssass sessssssssnsasssnsesssntenssnsanesssntesnanessssneesssneesssneessnneasen

Oswiadczam, ze kierowany/-a ukonczyt przeszkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j i
upowazniony do rozpoczecia praktyk zawodowych / stazu zawodowego w JRG.

(miejscowos¢, data) (podpis komendanta Szkoty)

150



Fundusze . i ; T
el Rzeczpospolita Unia Europejska =
Eu ropejskle - Polska Europejski Fundusz Spoteczny S

Wiedza Edukacja Rozwdj

*

ZAtACZNIK 3. DZIENNICZEK PRAKTYKI ZAWODOWEJ

DZIENNIK REALIZACJI BLOKU PRAKTYK ZAWODOWYCH W JRG

(Stopien, imie i nazwisko opiekuna praktyk zawodowych oraz stanowisko stuzbowe**/
*) Wypetnia organizator szkolenia

** Opiekun praktyk zawodowych zobowiqzany jest do zapoznania sie z efektami ksztatcenia
zawartymi w bloku podstawowym programu szkolenia
w zawodzie strazak
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Program praktyk zawodowych w JRG

1. Liczba odbytych stuzb™ ........cccoeeveevvvereenne

UWAGA:

1. Przy ocenianiu stuchacza w trakcie praktyk zawodowych stosuje sie skale: T / N.
2. Zcatosci praktyk wystawia sie ocene wyrazong stopniem od 6 do 1.

3. Kazde zajecia praktyczne nalezy poprzedzi¢ instruktazem z zakresu bezpieczenstwa i higieny
pracy.

4. Wszystkie zajecia praktyczne nalezy zrealizowac z uzyciem sprzetu, wymienionego w dzienniku
praktyk, bedgcego na wyposazeniu danej JRG.

* Wypetnia opiekun praktyk
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Realizacja tresci ksztatcenia w trakcie praktyk zawodowych w JRG realizowanych w ramach
przeszkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej realizowanego w ramach godzin programowych
przeznaczonych na kwalifikacje BPO.03*

. Czytelny
.. ] ) Zrealizowat ]
Lp. | Data Zagadnienia realizowane w czasie praktyk T/N**) podpis
prowadzacego

Podziat sprzetu ratowniczego

1 Zapoznanie z pojazdami i sprzetem T/ N

' ratowniczym, wystepujgcymi w danej JRG
Przenosne drabiny pozarnicze
2. Podziat przenosnych drabin pozarniczych T/ N

Charakterystyka, parametry, konserwacja i
3. zastosowanie przenosnych drabin T/ N
pozarniczych

Sprawianie poszczegdlnych rodzajéw

4, T/ N
pozarniczych drabin przenosnych /
Zasady budowania stanowisk gasniczych z

5. wykorzystaniem pozarniczych drabin T/ N

przenosnych

6 Alternatywne sposoby wykorzystania T/N
' pozarniczych drabin przenosnych

Zasady pracy w koszu drabiny mechanicznej
lub podnosnika hydraulicznego oraz

7. T/ N
zabezpieczanie sie podczas dziatan /
ratowniczych

Podreczny sprzet burzacy

8. Podziat podrecznego sprzetu burzacego T/N
Charakterystyka, parametry, konserwacja i

9. zastosowanie podrecznego sprzetu T/N

burzacego

Obstuga wraz z alternatywnymi sposobami
10. . T/ N
wykorzystania

Ratownicze zestawy hydrauliczne

Podziat i rodzaje ratowniczego sprzetu

11.
hydraulicznego

T/ N
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12

Charakterystyka, parametry i zastosowanie
ratowniczego sprzetu hydraulicznego

T/N

13.

Obstuga techniczna ratowniczego sprzetu
hydraulicznego (sprawdzenie stanu
przewodoéw, sprawdzenie stanu

i uzupetnienie paliwa, oleju hydraulicznego,
rozruch pompy, obstuga urzadzen)

T/N

14.

Sprawianie ratowniczego zestawu
hydraulicznego

T/ N

15.

Techniki ciecia srodkéw transportu i
uwalniania oséb poszkodowanych

T/N

16.

Alternatywne sposoby wykorzystania
ratowniczego sprzetu hydraulicznego

T/ N

Ratownicze zestawy pneumatyczne

17.

Podziat i rodzaje ratowniczego sprzetu
pneumatycznego

T/N

18.

Charakterystyka, parametry, konserwacja i
zastosowanie ratowniczego sprzetu
pneumatycznego

T/ N

19.

Sprawianie ratowniczych zestawow
pneumatycznych

T/ N

20.

Obstuga wraz z alternatywnymi sposobami
wykorzystania ratowniczego sprzetu
pneumatycznego

T/N
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Ratowniczy sprzet mechaniczny

21.

Podziat i rodzaje sprzetu mechanicznego
(pilarki, przecinarki)

T/ N

22.

Charakterystyka oraz parametry sprzetu
mechanicznego

T/ N

23.

Obstuga techniczna sprzetu mechanicznego
(sprawdzenie stanu taricucha, ostrzenie,
wymiana, naciag fancucha, sprawdzenie i
uzupetnienie paliwa, sporzadzenie mieszanki
paliwowej, sprawdzenie i uzupetnienie oleju,
rozruch, dobér

i wymiana tarczy)

T/ N

24,

Praca sprzetem mechanicznym (techniki
Scinki i ciecia, dozwolone pozycje ciecia,
zagrozenia)

T/ N

Agregaty pradotworcze i sprzet oswietleniowy

25.

Podziat i rodzaje agregatow pradotwédrczych,
sprzetu oswietleniowego oraz
dielektrycznego

T/ N

26.

Charakterystyka, zastosowanie i praca z
agregatami prgdotwadrczymi, sprzetem
oswietleniowym, odbiornikami energii
elektrycznej oraz ze sprzetem
dielektrycznym

T/N

27.

Obstuga techniczna (sprawdzenie stanu
sprzetu, uzupetnienie paliwa, oleju, rozruch
sprzetu)

T/N

Sprz

et do zabez

pieczenia miejsca zdarzenia

28.

Podziat sprzetu do zabezpieczenia miejsca
zdarzenia

T/ N

29.

Zabezpieczenie miejsca zdarzenia

T/ N
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Sprzet ratownictwa medycznego

Zestaw ratownictwa medycznego PSP R1

30. (rozmieszczenie w torbie, charakterystyka, T/ N
parametry, zakres zastosowania)

31 Procedury medyczne stosowane w KSRG T/N

’ (omodwienie obowigzujgcych procedur)

32. Udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy T/ N

Sprzet pomiarowy

33. Podziat sprzetu pomiarowego T/ N
Charakterystyka, try, obst t

34, ar? erystyka, parametry, obstuga sprzetu T/N
pomiarowego
Interpretacja wynikéw uzyskanych podczas

35. pomiardw T/N
i wdrozenie odpowiedniego zachowania

Sprzet tacznosci
Podziat sprzetu tacznosci, charakterystyka,

36. ziat sprzetu tacz .| ysty T/N
parametry, zastosowanie
Dane radiowe obowigzujgce w PSP oraz

37. zasady prowadzenia korespondencji T/ N
radiowej
Obstuga radiotelefonéw i prowadzenie

38. Lo T/N
korespondencji radiowej

Armatura wodno-pianowa
Podziat sprzetu, charakterystyka, parametry,

39. 8 pze.;uc ystyKa, p y T/ N
przeznaczenie
S iani t t dno-

40. PraW|arT|e sprzetu armatury wodno T/N
pianowej

Pojazdy pozarnicze
Podziat pojazdéw pozarniczych, T/N
charakterystyka, parametry

a1 Uruchomienie wszystkich urzadzen i

‘ systemow znajdujacych sie na wyposazeniu

samochodu ratowniczo-gasniczego T/N
dysponowanego w pierwszej kolejnosci
(sygnalizacja dzwiekowa i $wietlna, maszt
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oswietleniowy, wciggarki, radiotelefon
przewozny itp.)

zasilenie samochodu w wode i podanie
wody

Uruchomienie autopompy, zassanie wody,

T/ N

Ubrania specjalne bojowe

42.

ubran (wspdtpraca w rocie), kontrola
poprawnos$ci umundurowania przed
wejsciem do strefy zagrozenia

Zasady prawidtowego ubioru i zdejmowania

T/ N

43,

Podziat, charakterystyka, parametry,
zastosowanie

T/ N

44,

Konserwacja i przechowywanie

T/ N

Sprz

et ochrony

uktadu oddechowego (OUO)

45.

Czynnosci przed, w trakcie i po pracy ze
sprzetem (sprawdzenie stanu noszaka,
przewoddéw powietrznych, paskow,
sygnalizatora akustycznego, automatu
oddechowego, butli, maski, sprawdzenie
szczelno$ci uktadu oraz maski, ilosci
powietrza w butli, wymiana butli)

T/N

46.

Praca w sprzecie OUO

T/N
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Taktyka zwalczania pozaréw — techniki operowania pragdem wody, oddymianie, zachowanie sie
podczas pozaru, prowadzenie linii gasniczych

47. Budowanie linii:
ssawnej T/ N
gléwnej T/N
gasniczej T/N
zasilajacej T/N
48. Techniki operowania pradami gasniczymi T/ N

Zasady prowadzenia linii wezowych,
zabezpieczenie (mostki przejazdowe,
podpinka oraz siodetko wezowe), techniki
49. prowadzenia linii wezowych (rozwiniecie po T/ N
klatce schodowej i po elewacji budynku,
rozwiniecie z kregdw oraz przy uzyciu
noszaka, pakiet gasniczy)

Operowanie prgdami gasniczymi ze
stanowisk gasniczych na drabinach
mechanicznych i podnosnikach
hydraulicznych

50. T/ N

Ocena temperatury drzwi oraz sposoby ich
51. otwierania podczas wejscia do T/ N
pomieszczenia objetego pozarem

Oddymianie pomieszczen, obiektow przy
52. uzyciu wentylatordw, kurtyn i wentylacji T/ N
grawitacyjnej
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Stuzba wewnetrzna

53. Zasady stuzby w PSP

T/ N

54, Zasady etyki zawodowej

T/ N

Zasady stuzby wewnetrznej (postawa
zasadnicza, oddawanie honoréw, sktadanie
meldunku przetozonemu, zmiana stuzby w
55. JRG, sporzadzanie notatki i raportu
stuzbowego, zachowanie sie w
pomieszczeniach stuzbowych w obecnosci
przetozonego itp.)

T/N

Pompy pozarnicze

Podziat, zastosowanie, obstuga techniczna i

56.
wykorzystanie autopomp i motopomp

T/ N

* Wypetniajq prowadzqcy zajecia

**) wtasciwe zakreslic
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Ocena koncowa z bloku praktyk zawodowych
Potwierdzam zaliczenie/niezaliczenie bloku praktyk zawodowych w JRG przez:
(Imie i nazwisko stuchacza)

Ocena opisowa stuchacza*’

*) W przypadku niezaliczenia bloku praktyk zawodowych ocene opisowq stuchacza nalezy uzupetni¢ o
informacje o przyczynach niezaliczenia

(Data i podpis opiekuna praktyk) (Data i podpis komendanta/kierujgcego na szkolenie)
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SZCZEGOLOWE KRYTERIA OCENIANIA ZAJEC PRAKTYCZNYCH | PRAKTYKI ZAWODOWE)

W JEDNOSTCE RATOWNICZO-GASNICZE)

(nazwa jednostki ochrony przeciwpozarowej)

Na ocene z praktycznej nauki zawodu sktada sie:

1. propozycja oceny ucznia wystawiana przez dowddce zmiany,

2. ocena lub zaliczenie wystawiane przez dowddce JOP.

Ocena

Wymagania

Celujacy .

opanowat petny zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktyczne
okreslane programem nauczania,

wykazuje sie samodzielnoscig podczas wykonywania zadania,

posiada umiejetnosci praktycznego przewidywania efektow dziatan i
samodzielnego stosowania wiedzy w sytuacjach nietypowych,
rozumie zaleznosci miedzy teorig a praktyka,

biegle postuguje sie terminologig zawodowsg,

posiada umiejetnosci pracy w zespole,

zawsze przestrzega dyscypliny stuzbowej i zasad etyki zawodowej,
przestrzega zasad BHP i higieny osobistej,

posiada wzorowo prowadzony dzienniczek praktyk,

przedstawia kompletng dokumentacje przebiegu stuzby,

wszystkie nieobecnosci ma usprawiedliwione i odpracowane, dowddca

zmiany proponuje ocene celujacg,

Bardzo dobry °

opanowat petny zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktyczne
okreslane programem nauczania,

charakteryzuje sie wysokg odpowiedzialnoscig, doktadnoscig i
gospodarnoscig podczas wykonywania powierzonych zadan,

posiada umiejetnosc pracy w zespole,

posiada umiejetnosci organizowania stanowisk pracy,

przestrzega zasad BHP i higieny osobistej,

posiada bardzo dobrze prowadzony i podpisany w terminie dzienniczek,
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przedstawia kompletng dokumentacje przebiegu stuzby,
wszystkie nieobecnosci sg usprawiedliwione, dowddca zmiany proponuje

ocene bardzo dobrg,

Dobry °

opanowat wiadomosci i umiejetnosci w zakresie pozwalajgcym na
zrozumieniu wiekszos$ci materiatu z zakresu programu nauczania,
posiada umiejetnosci praktycznego dziatania w zakresie czynnosci
zawodowych w sytuacjach typowych,

posiada umiejetnos¢ organizacji stanowiska pracy,

przestrzega zasad BHP i higieny osobistej,

posiada umiejetnos¢ wykorzystania wiedzy teoretycznej w praktyce,
posiada dobrze prowadzony dzienniczek praktyk,

przedstawia kompletng dokumentacje przebiegu stuzby,
wszystkie nieobecnosci sg usprawiedliwione,

pojedyncze uwagi od dowddcy zmiany,

dowddca zmiany proponuje co najmniej ocene dobrg,

Dostateczny °

opanowat podstawowe tresci programowe i umiejetnosci praktyczne,
wykazuje Srednie zainteresowanie zdobywaniem umiejetnosci
zawodowych,

zna proste zagadnienia i terminologie zawodowsg,

rozwigzuje typowe zadania praktyczne i teoretyczne o srednim stopniu
trudnodci,

nie zawsze stosuje tgczenie teorii z praktyka,

wykazuje dostateczng umiejetnos¢ planowania i wykonywania zadan
praktycznych,

nie opanowat dobrze umiejetnosci prawidtowego organizowania
stanowiska pracy,

opanowat podstawowg znajomosc przepiséw BHP,

otrzymywat sporadyczne uwagi dotyczgce niewtasciwego zachowania,
w niesystematycznos¢ i braki estetyczne w prowadzeniu dzienniczka,
przedstawia kompletng dokumentacje przebiegu stuzby,

posiada nieobecnosci usprawiedliwione, dowddca zmiany proponuje co

najmniej ocene dostateczng

162




Fundusze
Europejskie

Wiedza Edukacja Rozwdj

x * %

Rzeczpospolita Unia Europejska =

- Polska Europejski Fundusz Spoteczny L

*

Dopuszczajgcy

opanowat w ograniczonym zakresie podstawowe wiadomosci
teoretyczne i umiejetnosci praktyczne okreslone w programie nauczania,
wykazuje niewystarczajgcg znajomos$¢ rozumienia zagadnien i
terminologii zawodowej,

wykazuje brak samodzielnosci wykonywanej pracy,

wykonuje typowe zadania praktyczne o nieznacznym stopniu trudnosci z
pomocg instruktora zaje¢ praktycznych,

ma trudnosci w faczeniu teorii z praktyka,

nie opanowat dostatecznie umiejetnosci prawidtowego organizowania
stanowiska pracy,

zna przepisy BHP, ale nie zawsze stosuje je w praktyce,

nie przestrzega zasad dyscypliny stuzbowej oraz ma braki w dbaniu o
wiasciwy poziom higieny osobistej,

otrzymuje uwagi na temat swojego niewtasciwego zachowania
dyscypliny pracy (np. na temat spdzniania sie)

posiada niesystematycznie prowadzony dzienniczek praktyk,

wykazuje sie brakiem sumiennosci w zapisach tresci programowych w
dzienniczku,

przedstawia niekompletng dokumentacje przebiegu stuzby,

posiada pojedyncze nieobecnosci nieusprawiedliwione,

dowddca zmiany proponuje co hajmniej ocene dopuszczajaca,

Niedostateczny

nie opanowat minimum podstawowych umiejetnosci praktycznych i
wiadomosci teoretycznych okreslonych programem nauczania,

nie wykonuje typowych zadan praktycznych o niewielkim stopniu
trudnosci nawet przy pomocy instruktora,

nie posiada znajomosci prostych zagadnien i nie stosuje wtasciwie
terminologii zawodowej,

nie potrafi wykorzysta¢ wiedzy teoretycznej w praktyce,

nie przestrzega dyscypliny stuzby, przepiséw BHP i higieny osobistej,
nie wykazuje zainteresowania zawodem,

nie posiada dzienniczka praktyk lub nie oddat go w wyznaczonym
terminie,

nie przedstawia kompletnej dokumentacji przebiegu stuzby,
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posiada nieusprawiedliwione nieobecnosci,
nieodpowiednio zachowywat sie na praktyce i nie reagowat na uwagi,

dowddca zmiany proponuje ocene niedostateczna.
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ZALtACZNIK 4. ZASWIADCZENIE O UKONCZENIU PRAKTYKI WRAZ Z OCENA

(pieczatka zaktadu) (miejscowosc, data)

ZASWIADCZENIE O UKONCZENIU PRAKTYKI ZAWODOWEJ

Zaswiadczam, ze stuchacz/stuchaczka

odbyla praktyke w

(nazwa zaktadu)

zgodnie z ustalonym programem, w terminieod ...................... do

1 otrzymat/a ocen¢

(pieczatka 1 podpis opiekuna)
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ZALACZNIK 5. TRESCI NAUCZANIA DO REALIZACJI W RAMACH PRAKTYK

ZAWODOWYCH | STAZY UCZNIOWSKICH W RZECZYWISTYCH WARUNKACH

PRACY (WARIANT WSPOLPRACY SZKOtA — PRACODAWCA)

Tematy do realizacji podczas praktyki zawodowej w szkolnej JRG np. w czasie letnich praktyk

wakacyjnych

Lp. | Temat

Efekty ksztatcenia wedtug podstawy programowej

w zawodzie technik pozarnictwa

1. | Pojazdy ratowniczo — gasnicze, pompy

pozarnicze.

Stuchacz:

- obstuguje uktady wodno-pianowe i urzadzenia
specjalne,

- wykonuje czynnosci ratownicze podczas gaszenia
pozaréw i likwidacji zagrozen miejscowych,

- przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia
cztowieka oraz mienia isrodowiska zwigzane z
wykonywaniem zadan zawodowych,

- okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem
szkodliwych czynnikdw w Srodowisku pracy,

- stosuje Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej
podczas wykonywania zadan zawodowych,

- przestrzega zasad kultury i etyki,

- przewiduje skutki podejmowanych dziatan,

- wspétpracuje w zespole.

2. Rozwiniecia zastepu gasniczego.

Stuchacz:

- rozrdznia sprzet ratowniczo-gasniczy,

- przygotowuje sprzet ratowniczo-gasniczy do
dziatan ratowniczych,

- obstuguje sprzet ratowniczo-gasniczy,

- rozrdznia stanowiska wodne i gasnicze,

- buduje stanowiska wodne i gasnicze,
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- sprawia linie wezowe w réznych warunkach,

- postuguje sie pojeciami z zakresu taktyki gasniczej
i ratowniczej,

- podaje prady gasnicze w natarciu i obronie,

- rozrdznia rodzaje pododdziatow,

- przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia
cztowieka oraz mienia isrodowiska zwigzane z
wykonywaniem zadan zawodowych,

- okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem
szkodliwych czynnikéw w srodowisku pracy,

- stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej
podczas wykonywania zadan zawodowych,

- przestrzega zasad kultury i etyki,

- przewiduje skutki podejmowanych dziatan,

- wspotpracuje w zespole.

Rozwiniecia sekcji gasniczej.

Stuchacz:

- rozrdznia sprzet ratowniczo-gasniczy,

- przygotowuje sprzet ratowniczo-gasniczy do
dziatan ratowniczych,

- obstuguje sprzet ratowniczo-gasniczy,

- rozréznia stanowiska wodne i gasnicze,

- buduje stanowiska wodne i gasnicze,

- sprawia linie wezowe w réznych warunkach,

- postuguje sie pojeciami z zakresu taktyki gasniczej
i ratowniczej,

- podaje prady gasnicze w natarciu i obronie,

- rozrdznia rodzaje pododdziatow,

- przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia
cztowieka oraz mienia isrodowiska zwigzane z
wykonywaniem zadan zawodowych,

- okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem
szkodliwych czynnikéw w $rodowisku pracy,

- stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej

podczas wykonywania zadan zawodowych,
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- przestrzega zasad kultury i etyki,
- przewiduje skutki podejmowanych dziatan,

- wspotpracuje w zespole.

Sprawianie linii wezowych w rdinych

warunkach.

Stuchacz:

- rozrdznia sprzet ratowniczo-gasniczy,

- przygotowuje sprzet ratowniczo-gasniczy do
dziatan ratowniczych,

- obstuguje sprzet ratowniczo-gasniczy,

- rozrdznia stanowiska wodne i gasnicze,

- buduje stanowiska wodne i gasnicze,

- sprawia linie wezowe w réznych warunkach,

- przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia
cztowieka oraz mienia isrodowiska zwigzane z
wykonywaniem zadan zawodowych,

- okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem
szkodliwych czynnikdw w $rodowisku pracy,

- stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej
podczas wykonywania zadan zawodowych,

- przestrzega zasad kultury i etyki,

- przewiduje skutki podejmowanych dziatan,

- wspétpracuje w zespole.

Zastosowanie sprzetu ratowniczego -

GBARt 2,7/25, GCBARt 5/42.

Stuchacz:

- rozréznia sprzet ratowniczo-gasniczy,

- przygotowuje sprzet ratowniczo-gasniczy do
dziatan ratowniczych,

- obstuguje sprzet ratowniczo-gasniczy,

- postuguje sie pojeciami z zakresu taktyki gasniczej
i ratowniczej,

- prowadzi korespondencje radiowg oraz
komunikuje sie za pomoca znakdw,

- kieruje ruchem drogowym w trakcie wykonywania
czynnosci  zwigzanych  z prowadzeniem  akcji

ratowniczej,
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- prowadzi ewakuacje ludzi, zwierzat i mienia ze
strefy zagrozenia,

- wykonuje czynnosci ratownicze podczas gaszenia
pozardw i likwidacji zagrozen miejscowych,

- ocenia stan poszkodowanego,

- prowadzi segregacje wstepng poszkodowanych,

- udziela kwalifikowanej pierwszej pomocy zgodnie
z procedurami,

- postuguje sie sprzetem ratownictwa medycznego,
- przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia
cztowieka oraz mienia isrodowiska zwigzane z
wykonywaniem zadan zawodowych,

- okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem
szkodliwych czynnikdw w $rodowisku pracy,

- stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej
podczas wykonywania zadan zawodowych,

- przestrzega zasad kultury i etyki,

- przewiduje skutki podejmowanych dziatan,

- wspétpracuje w zespole.

Zastosowanie sprzetu ratowniczego

SCRT, GBARt 2,5/25.

Stuchacz:

- rozréznia sprzet ratowniczo-gasniczy,

- przygotowuje sprzet ratowniczo-gasniczy do
dziatan ratowniczych,

- obstuguje sprzet ratowniczo-gasniczy,

- postuguje sie pojeciami z zakresu taktyki gasniczej
i ratowniczej,

- prowadzi korespondencje radiowg oraz
komunikuje sie za pomoca znakdw,

- kieruje ruchem drogowym w trakcie wykonywania
czynnosSci  zwigzanych  z prowadzeniem  akcji
ratowniczej,

- prowadzi ewakuacje ludzi, zwierzat i mienia ze

strefy zagrozenia,
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- wykonuje czynnosci ratownicze podczas gaszenia
pozardw i likwidacji zagrozen miejscowych,

- ocenia stan poszkodowanego,

- prowadzi segregacje wstepng poszkodowanych,

- udziela kwalifikowanej pierwszej pomocy zgodnie
z procedurami,

- postuguje sie sprzetem ratownictwa medycznego,
- przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia
cztowieka oraz mienia isrodowiska zwigzane z
wykonywaniem zadan zawodowych,

- okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem
szkodliwych czynnikdw w $rodowisku pracy,

- stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej
podczas wykonywania zadan zawodowych,

- przestrzega zasad kultury i etyki,

- przewiduje skutki podejmowanych dziatan,

- wspotpracuje w zespole.

Sprzet do oddymiania, agregaty

pragdotwdrcze, sprzet oswietleniowy.

Stuchacz:

- rozréznia sprzet ratowniczo-gasniczy,

- przygotowuje sprzet ratowniczo-gasniczy do
dziatan ratowniczych,

- obstuguje sprzet ratowniczo-gasniczy,

- rozpoznaje zagrozenia pozarowe, wybuchowe i
toksyczne,

- wykonuje czynnosci ratownicze podczas gaszenia
pozarow i likwidacji zagrozen miejscowych,

- przewiduje zagrozenia dla zdrowia i Zzycia
cztowieka oraz mienia isrodowiska zwigzane z
wykonywaniem zadan zawodowych,

- okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem
szkodliwych czynnikdw w $rodowisku pracy,

- stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej
podczas wykonywania zadan zawodowych,

- przestrzega zasad kultury i etyki,
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- przewiduje skutki podejmowanych dziatan,

- wspotpracuje w zespole.

Pozary mieszkan.

Stuchacz:

- rozrdznia sprzet ratowniczo-gasniczy,

- przygotowuje sprzet ratowniczo-gasniczy do
dziatan ratowniczych,

- uzytkuje sprzet ochrony drég oddechowych,

- obstuguje sprzet ratowniczo-gasniczy,

- rozrdznia stanowiska wodne i gasnicze,

- buduje stanowiska wodne i gasnicze,

- sprawia linie wezowe w réznych warunkach,

- rozpoznaje zagrozenia pozarowe, wybuchowe i
toksyczne,

- postuguje sie pojeciami z zakresu taktyki gasniczej
i ratowniczej,

- prowadzi korespondencje radiowg oraz
komunikuje sie za pomoca znakdw,

- kieruje ruchem drogowym w trakcie wykonywania
czynnosci  zwigzanych  z prowadzeniem  akgji
ratowniczej,

- podaje prady gasnicze w natarciu i obronie,

- prowadzi ewakuacje ludzi, zwierzat i mienia ze
strefy zagrozenia,

- wykonuje czynnosci ratownicze podczas gaszenia
pozarow i likwidacji zagrozen miejscowych,

- ocenia stan poszkodowanego,

- prowadzi segregacje wstepng poszkodowanych,

- udziela kwalifikowanej pierwszej pomocy zgodnie
z procedurami,

- postuguje sie sprzetem ratownictwa medycznego,
- przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia
cztowieka oraz mienia isrodowiska zwigzane z

wykonywaniem zadan zawodowych,
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- okre$la zagrozenia zwigzane z wystepowaniem
szkodliwych czynnikédw w $rodowisku pracy,

- stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej
podczas wykonywania zadan zawodowych,

- przestrzega zasad kultury i etyki,

- przewiduje skutki podejmowanych dziatan,

- wspotpracuje w zespole.

Pozary piwnic.

Stuchacz:

- rozrdznia sprzet ratowniczo-gasniczy,

- przygotowuje sprzet ratowniczo-gasniczy do
dziatan ratowniczych,

- uzytkuje sprzet ochrony drég oddechowych,

- obstuguje sprzet ratowniczo-gasniczy,

- rozrdznia stanowiska wodne i gasnicze,

- buduje stanowiska wodne i gasnicze,

- sprawia linie wezowe w réznych warunkach,

- rozpoznaje zagrozenia pozarowe, wybuchowe i
toksyczne,

- postuguje sie pojeciami z zakresu taktyki gasniczej
i ratowniczej,

- prowadzi korespondencje radiowg oraz
komunikuje sie za pomoca znakéw,

- kieruje ruchem drogowym w trakcie wykonywania
czynnosci  zwigzanych  z prowadzeniem  akcji
ratowniczej,

- podaje prady gasnicze w natarciu i obronie,

- prowadzi ewakuacje ludzi, zwierzat i mienia ze
strefy zagrozenia,

- wykonuje czynnosci ratownicze podczas gaszenia
pozarow i likwidacji zagrozen miejscowych,

- ocenia stan poszkodowanego,

- prowadzi segregacje wstepng poszkodowanych,
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- udziela kwalifikowanej pierwszej pomocy zgodnie
z procedurami,

- postuguje sie sprzetem ratownictwa medycznego,
- przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia
cztowieka oraz mienia isrodowiska zwigzane z
wykonywaniem zadan zawodowych,

- okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem
szkodliwych czynnikédw w $rodowisku pracy,

- stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej
podczas wykonywania zadan zawodowych,

- przestrzega zasad kultury i etyki,

- przewiduje skutki podejmowanych dziatan,

- wspotpracuje w zespole.

10.

Rozwiniecia z wykorzystaniem SD i

drabin przenosnych.

Stuchacz:

- rozrdznia sprzet ratowniczo-gasniczy,

- przygotowuje sprzet ratowniczo-gasniczy do
dziatan ratowniczych,

- uzytkuje sprzet ochrony drég oddechowych,

- obstuguje sprzet ratowniczo-gasniczy,

- rozréznia stanowiska wodne i gasnicze,

- buduje stanowiska wodne i gasnicze,

- sprawia linie wezowe w réznych warunkach,

- postuguje sie pojeciami z zakresu taktyki gasniczej
i ratowniczej,

- prowadzi korespondencje radiowg oraz
komunikuje sie za pomoca znakdw,

- podaje prady gasnicze w natarciu i obronie,

- prowadzi ewakuacje ludzi, zwierzat i mienia ze
strefy zagrozenia,

- wykonuje czynnosci ratownicze podczas gaszenia
pozarow i likwidacji zagrozen miejscowych,

- ocenia stan poszkodowanego,

- prowadzi segregacje wstepng poszkodowanych,
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- udziela kwalifikowanej pierwszej pomocy zgodnie
z procedurami,

- postuguje sie sprzetem ratownictwa medycznego,
- przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia
cztowieka oraz mienia isrodowiska zwigzane z
wykonywaniem zadan zawodowych,

- okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem
szkodliwych czynnikéw w $rodowisku pracy,

- stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej
podczas wykonywania zadan zawodowych,

- przestrzega zasad kultury i etyki,

- przewiduje skutki podejmowanych dziatan,

- wspotpracuje w zespole.

11.

Dziatka wodno-pianowe — przenosne,

samochodowe.

Stuchacz:

- rozrdznia sprzet ratowniczo-gasniczy,

- przygotowuje sprzet ratowniczo-gasniczy do
dziatan ratowniczych,

- obstuguje sprzet ratowniczo-gasniczy,

- obstuguje uktady wodno-pianowe i urzadzenia
specjalne,

- rozréznia stanowiska wodne i gasnicze,

- buduje stanowiska wodne i gasnicze,

- sprawia linie wezowe w réznych warunkach,

- podaje prady gasnicze w natarciu i obronie,

- przewiduje zagrozenia dla zdrowia i Zzycia
cztowieka oraz mienia isrodowiska zwigzane z
wykonywaniem zadan zawodowych,

- okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem
szkodliwych czynnikdw w $rodowisku pracy,

- stosuje Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej
podczas wykonywania zadan zawodowych,

- przestrzega zasad kultury i etyki,

- przewiduje skutki podejmowanych dziatan,

- wspotpracuje w zespole.
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12.

Wydobywanie o0séb poszkodowanych

uwiezionych w rozbitych samochodach

Stuchacz:

- rozrdznia sprzet ratowniczo-gasniczy,

- przygotowuje sprzet ratowniczo-gasniczy do
dziatan ratowniczych,

- obstuguje sprzet ratowniczo-gasniczy,

- postuguje sie pojeciami z zakresu taktyki gasniczej
i ratowniczej,

- prowadzi korespondencje radiowg oraz
komunikuje sie za pomocg znakdw,

- kieruje ruchem drogowym w trakcie wykonywania
czynnosci  zwigzanych  z prowadzeniem  akcji
ratowniczej,

- prowadzi ewakuacje ludzi, zwierzat i mienia ze
strefy zagrozenia,

- wykonuje czynnosci ratownicze podczas gaszenia
pozarow i likwidacji zagrozen miejscowych,

- ocenia stan poszkodowanego,

- prowadzi segregacje wstepng poszkodowanych,

- udziela kwalifikowanej pierwszej pomocy zgodnie
z procedurami,

- postuguje sie sprzetem ratownictwa medycznego,
- przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia
cztowieka oraz mienia isrodowiska zwigzane z
wykonywaniem zadan zawodowych,

- okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem
szkodliwych czynnikdw w Srodowisku pracy,

- stosuje Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej
podczas wykonywania zadan zawodowych,

- przestrzega zasad kultury i etyki,

- przewiduje skutki podejmowanych dziatan,

- wspotpracuje w zespole.

13.

Cwiczenia na obiektach ¥

Stuchacz:

- rozrdznia sprzet ratowniczo-gasniczy,
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- przygotowuje sprzet ratowniczo-gasniczy do
dziatan ratowniczych,

- uzytkuje sprzet ochrony drég oddechowych,

- obstuguje sprzet ratowniczo-gasniczy,

- rozrdznia stanowiska wodne i gasnicze,

- buduje stanowiska wodne i gasnicze,

- sprawia linie wezowe w réznych warunkach,

- rozpoznaje zagrozenia pozarowe, wybuchowe i
toksyczne,

- postuguje sie pojeciami z zakresu taktyki gasniczej
i ratowniczej,

- prowadzi korespondencje radiowg oraz
komunikuje sie za pomoca znakdw,

- kieruje ruchem drogowym w trakcie wykonywania
czynnosci  zwigzanych  z prowadzeniem  akcji
ratowniczej,

- podaje prady gasnicze w natarciu i obronie,

- prowadzi ewakuacje ludzi, zwierzat i mienia ze
strefy zagrozenia,

- wykonuje czynnosci ratownicze podczas gaszenia
pozardw i likwidacji zagrozen miejscowych,

- ocenia stan poszkodowanego,

- prowadzi segregacje wstepng poszkodowanych,

- udziela kwalifikowanej pierwszej pomocy zgodnie
z procedurami,

- postuguje sie sprzetem ratownictwa medycznego,
- przewiduje zagrozenia dla zdrowia i Zzycia
cztowieka oraz mienia isrodowiska zwigzane z
wykonywaniem zadan zawodowych,

- okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem
szkodliwych czynnikéw w $rodowisku pracy,

- stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej
podczas wykonywania zadan zawodowych,

- przestrzega zasad kultury i etyki,
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- przewiduje skutki podejmowanych dziatan,

- wspotpracuje w zespole.

1) -realizowany wedtug odrebnych ustalen Dowddcy JRG.
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PRZYKEADOWY PROGRAM REALIZACJI PRAKTYKI ZAWODOWEJ W KOMENDZIE WOJEWODZKIEJ,
MIEJSKIEJ LUB POWIATOWEJ PSP (80h)

Program zadan do realizacji podczas praktyk

1. Woydziat organizacyjno-kadrowy:

a.
b.

C.

Funkcjonowanie jednostki organizacyjnej Paristwowej Strazy Pozarne;j.

Obieg dokumentacji miedzywydziatowej.

Prowadzenie spraw z zakresu czasu stuzby/pracy strazakow i pracownikéw cywilnych
komendy i ich rozliczanie.

Prowadzenie bazy danych osobowych strazakdw i pracownikéw cywilnych komendy.
Sporzadzanie i kompletowanie dokumentacji emerytalno-rentowej strazakow i
pracownikéw cywilnych komendy, oraz wspodtpraca z Zakitadem Ubezpieczen

Spotecznych, Zaktadem Emerytalno-Rentowym MSW.

2. Wydziat operacyjny:

a.

b.

Struktura wydziatu i jego rola w Panstwowej Strazy Pozarne;j.

Analizowanie stanu zabezpieczenia operacyjnego obszaru dziatania oraz
przygotowanie operacyjne terenu dziatarn Komendy i nadzér nad prawidtowoscig
prowadzenia akcji ratowniczo gasniczych.

Opracowywanie plandw ratowniczych i ich biezgca aktualizacja.

Kontrola operacyjna.

3. Wydziat kontrolno-rozpoznawczy:

Struktura wydziatu i jego rola w Panstwowej Strazy Pozarne;j.

Rozpoznawanie zagrozen pozarowych i innych miejscowych zagrozen poprzez
przeprowadzanie czynnosci kontrolno-rozpoznawczych.

Opracowywanie i aktualizacja katalogu i mapy zagrozen pozarowych i innych
miejscowych zagrozen.

Opracowywanie opinii dotyczacych bezpieczenstwa pozarowego budynkéw, innych

obiektéw budowlanych i terendw oraz imprez masowych.

4. Wydziat logistyczny:

a.

b.

Struktura wydziatu i jego rola w Panstwowej Strazy Pozarne;j.
Prowadzenie gospodarki $Srodkami trwatymi i rzeczowymi sktadnikami majatku

Komendy.
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c. Sporzadzanie planéw irealizacja zakupdw sprzetu, urzadzen, materiatéw na podstawie
zapotrzebowan z innych komdérek organizacyjnych Komendy.

d. Sporzadzanie okresowych analiz wyposazenia Komendy w sprzet i S$rodki wg
normatywow i norm wyposazenia.

e. Organizowanie i przeprowadzanie przegladdéw sprzetu i wyposazenia bedgcego na

stanie Komendy.
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PRZYKLADOWY PROGRAM REALIZACJI STAZU ZAWODOWEGO W STANOWISKU KIEROWANIA

KOMENDANTA MIEJSKIEGO (POWIATOWEGO) PSP

Podczas realizacji zadan przez osobe skierowang do odbycia stazu zawodowego w stanowisku

kierowania komendanta miejskiego (powiatowego) PSP zapoznaje sie ona z dziatalnoscig stanowiska

kierowania, ze szczegdlnym uwzglednieniem:

1.

2
3.
4

podstaw prawnych funkcjonowania stanowiska kierowania,

dokumentacji operacyjnej obowigzujgcej w stanowisku kierowania,

programow komputerowych obowigzujgcych w stanowisku kierowania,

obowigzujgcych zasad dysponowania sit i Srodkdéw krajowego systemu ratowniczo-gasniczego do
dziatan ratowniczych,

zasad sporzadzania dokumentacji ze zdarzen na poziomie stanowiska kierowania komendanta
miejskiego/powiatowego,

zasad wspotpracy z mediami.
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PRZYKLADOWY PROGRAM REALIZACJI STAZU ZAWODOWEGO ODBYWANEGO JAKO POMOCNIK
OFICERA  OPERACYJNEGO  STANOWISKA  KIEROWANIA KOMENDANTA  MIEJSKIEGO
(POWIATOWEGO) PSP

Podczas realizacji zadan przez osobe skierowang do odbycia stazu zawodowego jako pomocnik oficera
operacyjnego stanowiska kierowania komendanta miejskiego (powiatowego) PSP zapoznaje sie ona z
dziatalnoscig oficera operacyjnego wtasciwego miejscowo stanowiska kierowania, ze szczegdlnym
uwzglednieniem:
1. analizowania zagrozenia wstepujace w chronionym rejonie,
2. sporzadzenia dokumentacji z inspekcji gotowosci operacyjnej jednostek ratowniczo -
gasniczych oraz jednostek ochotniczej strazy pozarnej (ksrg),
3. zapoznania ze stanem ilosciowym i jakosciowym wyposazenia jednostek ratowniczo —
gasniczych,
4. analizowania nieprawidtowosci z zakresu BHP na terenie pomieszczen jednostki ochrony
przeciwpozarowej,
kierowania ruchem drogowym podczas dziatan ratowniczych,
przeprowadzenia rozpoznania na miejscu zdarzenia,
wskazania miejsca ustawienia pojazddw pozarniczych,

monitorowania czasu pracy ratownikéw w strefie zagrozenia,

L N o U

organizowaniu i utrzymywaniu tgcznosci na miejscu dziatan ratowniczych.
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PRZYKLADOWY PROGRAM REALIZAC)I STAZU ZAWODOWEGO W JEDNOSTKACH RATOWNICZO-
GASNICZYCH JEDNOSTEK OCHRONY PRZECIWPOZAROWYCH (np. KOMEND MIEJSKICH
(POWIATOWYCH) PSP

Podczas realizacji zadan przez osobe skierowang do odbycia stazu zawodowego w jednostce
ratowniczo-gasniczej jednostki ochrony przeciwpozarowej (np. komendy miejskiej (powiatowej) PSP)
zapoznaje sie ona z dziatalnoscig danej JRG, ze szczegélnym uwzglednieniem:
1. dokumentacji operacyjnej znajdujgca sie w Jednostce Ratowniczo — Gasniczej,
2. programow komputerowych obowigzujacych i wspomagajgcych prace w Jednostkach
Ratowniczo — Gasniczych,
3. zasad sporzadzania dokumentacji ze zdarzen na poziomie Jednostki Ratowniczo — Gasniczej.
a takze:
1. bierze czynny udziatu w dziataniach ratowniczo-gasniczych, do ktérych dysponowana jest dana
jednostka.
2. bierze czynny udziatu w zadaniach i ¢wiczeniach organizowanych przez JRG, w ktérej odbywa

staz zawodowy.
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