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Cele

e Nauka w formie zabawy w czasie nauczania zdalnego.
e Prostyi przyjemny sposob poznawania Swiata, nowych pojec, treningu pamieci

i rozwijania kreatywnego myslenia.
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O
Opis
MATEMATYKA W KUCHNI

Kuchnia jest Swietnym miejscem do pracy nad zdolnosciami matematycznymi. Tutaj dziecko
moze wszystkiego dotkng¢, zwazy¢, zmierzy¢ i policzy¢. Taka matematyka w kuchni to
Swietna zabawa, ale przede wszystkim nabywanie i utrwalanie praktycznych umiejetnosci.

1. Smaczne figury geometryczne

Czego sie uczymy: poznajemy nazwy figur geometrycznych, utrwalamy ich cechy,

doskonalimy umiejetnos¢ liczenia.

Opis zabawy: Wystarczy kilka sktadnikéw, aby maluch z pomocg rodzica wyczarowat
ciasteczka o réznych formach. Najpierw trzeba wszystkie sktadniki doktadnie odmierzy¢, aby
pozniej z gotowego ciasta wyczarowac koétka, trojkaty czy kwadraty. Mozemy zadanie nieco
utrudnic¢: poprosmy dziecko o utozenie ciastek w rozny sposob na kilku talerzykach, by ich

liczba np. rosta o dwa albo malata o jeden...
Dodatkowe propozycije:

e Zbierz w kuchni przedmioty: prostokatne — herbatniki, pokrywki od pudetek, okragte —
ciastka, zakretki od stoikéw, trojkatne — kanapki, serwetki. Dziecko dotyka

przedmiotdéw i nazywa ksztatty.

e Ukladajcie ksztalty i cyfry z zapatek, wykataczek, stomek...

2. Liczenie ze smakiem

Czego sie uczymy: przeliczamy elementy, postugujemy sie liczebnikami gtéwnymi
i porzadkowymi, rozpoznajemy lub utrwalamy cyfry oznaczajace liczby od 0 do 10.

Opis zabawy: Do nauki liczenia mozna witgczy¢ zmyst smaku. Na podwieczorek przygotujmy
kilka miseczek z roznymi smakotykami: rodzynkami, pestkami dyni, kawatkami owocow
(przygotujmy to, co lubi dziecko). Dziecko losuje karte i ktadzie na talerzyk, do jogurtu albo
prosto do buzi tyle wybranego smakotyku, ile wynosi warto$¢ napisanej przez mame cyfry.

Jest to motywacja do szybkiego zrozumienia, ktéra cyfra oznacza mniej, a ktérawiecej.
3. Rodzinny obiad

Czego sie uczymy: klasyfikujemy przedmioty wedtug przeznaczenia, odtwarzamy ukfady

przedmiotéw.



Opis zabawy: Starajmy sie, zeby liczenie byto wpisane w codzienny rytm dnia. Gdy na
przykfad dziecko uczestniczy w nakrywaniu do stotu, niech policzy, ile oséb bedzie jadto
i jakie elementy zastawy bedg potrzebne. Dodatkowo mozemy poprosi¢ o ozdobienie stotu

kwiatami i o to, aby dziecko wtozyto kwiaty do wazonu i policzyto je.
4. Nawlekamy makaron

Czego sie uczymy: rozwijamy motoryczne umiejetnosci maluszkéw, utrwalamy umiejetnosc

liczenia.

Opis zabawy: Roztdz troche surowego makaronu na stole i daj dziecku sznurowadto,
ozdobny drucik lub wstgzke i zawigz na koncu. Najpierw pokaz, jak nawlekac, jakie mozna
robi¢ kompozycje, potem zachec¢ dziecko do samodzielnego nawlekaniai liczenia ,korali”,

zaproponuj rytm—np. 5 rurek, 4 okragte...
5. Zabawa w najwieksze i ngjmniejsze
Czego sie uczymy: pomagamy dziecku klasyfikowac przedmioty ze wzgledu na wielkos$¢.

Opis zabawy: W kuchni zache¢ dziecko do szukania przedmiotéw najwiekszych

i najmniejszych: talerze, kubki, garnki, serwetki...
6. Comoge zwazyc¢?
Czego sie uczymy: zabawa wprowadzajgca pojecie wagi oraz wielkosci.

Opis zabawy: Ustawcie wage i ustalcie, ktory banan jest ciezszy, ktdre jabtko wazy najmnie;j
itd. Moznatez zada¢ trudniejsze pytanie: co wazy wiecej — pot kilograma cukru czy pot

kilograma masta?
Stan realizacji
Zakonczona
Najwazniejsze efekty

Materiat zostat wykorzystany jako propozycja nauczania zdalnego w Przedszkolu nr 6:
scenariusze zaje€ i rodzinne spedzanie czasu oraz zaproponowany w zajeciach otwartych

w doradztwie metodycznym

Informacje dodatkowe



