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Cele

e Systematyczne rozbudzanie ciekawosci dzieci w celu poznawania otaczajgce;j
rzeczywistosci.

¢ Rozwijanie zainteresowan i checi uczestnictwa w zajeciach dodatkowych.

e Zapoznanie dzieci z réznorodnymi technikami prac plastycznych, wzbudzanie checi
zdobywania nowych doswiadczen i umiejetnosci.

e Dostosowywanie tematdéw pracy do zainteresowan i zdolnosci dzieci, mozliwo$¢

odszukiwania radosci ptyngcej z takiej pracy.
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Opis

Systematyczne pomaganie w odszukiwaniu talentéw i zdolnosci, wykorzystywanie
form artystycznej aktywnosci jako sposobu wspierania rozwoju wyobrazni

i kreatywnosci dziecka.

Wyzwalanie aktywnosci oraz ekspresji tworczej.

Na zajeciach dzieci poznajg rézne techniki plastyczne, ktére pozwalajg na swobodng

ekspresje tworczg oraz wplywajg na rozwijanie wyobrazni najmtodszych. Prace powstajg

z tradycyjnych materiatdow plastycznych, takich jak farby, kredki, potgczonych z innymi

elementami, jak np. artykuty spozywcze, gaza, wata. W ten sposob chcemy zainteresowac

dzieci twdrczoscig plastyczngi zainspirowac je do poszukiwania kolejnych materiatow, ktére

umozliwig im wyrazanie siebie, swoich emocji, a takze sposobu postrzegania swiata.

Ponadto arteterapia posiada walor terapeutyczny w pracy z dzie¢mi niepetn osprawnymi

i przyczynia sie do usprawniania procesow poznawczych, rozwijania motoryki matej i duzej

oraz terapii pedagogicznej, koncentrujgcej sie nie tylko na usprawnianiu zaburzonych funkcji,

ale réwniez na profilaktyce i dziataniach wptywajgcych na osobowosciowe determinanty

uczeniasie.

Nalezg do nich:

wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju dziecka poprzez
doskonalenie osobowosci, nauczenie prawidtowych relacji interpersonalnych oraz
aktywne uczestniczenie w procesach kultury;

zapewnienie dzieciom bezpiecznego i przyjaznego srodowiska wychowawczego;
nabywanie przez wychowankow umiejetnosci wyrazania w réznych formach wtasnych
uczué i emociji;

pomaganie dzieciom w umacnianiu ich wiary we wtasne sity oraz ksztattowaniu
charakteru;

stwarzanie podczas zaje¢ sytuacji stuzgcych uwalnianiu i odreagowaniu negatywnych
emociji;

inicjowanie dziatan rozwijajgcych ekspresje wtasng, spontanicznosé;

zwiekszenie wiedzy i samoakceptacji.



Stan realizacji

W trakcie realizacjit
Najwazniejsze efekty
EFEKTY:

Dzieci poznajg nowoczesne techniki prac plastycznych, przetamana zostaje bariera leku
przed pobrudzeniem sig, dotknieciem zimnej farby, dzieci potrafig wspdtpracowac w zespole.
W wiekszosci doprowadzajg prace do konca, potrafig jg zaplanowac i zrealizowaé. Wiedza,
ze po jej ukonczeniu nalezy posprzataé¢ stanowisko pracy. Rozbudzone zostaty procesy
poznawcze, tj. wyobraznia, koncentracja, uwaga i pamiec.

NOWATORSTWO:

Fragment sprawozdania nauczyciela ,Zabawa z niekonwencjonalnymi przyborami jak liscie,
pianka do golenia czy szczoteczka do zebdow to zdecydowany zastrzyk pozytywnej energii
dla dzieci. Techniki sensoryczne to co$, co dzieci lubig najbardziej. Czesto z wie Ikimi oczami
odbijajgc tapke w réznych kolorach pytajg z co to z tej tapki teraz bedzie? A z takiego odbicia
mozna niemal wszystko zrobic. | tak powstaty prace z rgczek dzieci w barwach narodowych
na obchody 11 listopada. Rowniez z odbi¢ dtoni zrobiliSmy halloweenowe pajgczki. Ze
styropianowych jajek oklejonych kolorowymi piérkami stworzyliSmy bukieciki dla Pah z okaz;ji
Dnia Nauczyciela. Nasza pomalowana na biato stopa stata sie duszkiem, a farbe zamknietg

w woreczku strunowym zamieniliSmy na przepiekne jesienne drzewko”.

Informacje dodatkowe
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