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Dobra praktyka 

Tytuł  

Mały odkrywca przyrody – zabawa tropiąca w terenie  

Autor  

Agnieszka Rygielska 

Cele 

• Rozbudzanie ciekawości otaczającą przyrodą. 

• Obserwacja zmian zachodzących w przyrodzie. 

• Rozwijanie kompetencji matematycznych. 

• Wspólne spędzanie czasu na świeżym powietrzu. 

• Doskonalenie spostrzegawczości. 

• Poznawanie różnych gatunków roślin. 
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Opis 

Dzieci i rodzice zostali zaproszeni do podjęcia wyzwania przyrodniczego. Otrzymali gotową 

kartę obserwacji przedstawiającą gatunki roślin charakterystycznych dla pory roku (nazwa 

gatunku i opis wraz ze zdjęciem). Podczas rodzinnego spaceru – w momencie, gdy było już 

to możliwe – przedszkolaki z rodzicami odszukiwały w swojej okolicy różne gatunki drzew, 

krzewów, kwiatów znajdujących się na karcie oraz fotografowały je.  

Kolejną propozycją było policzenie poszczególnych okazów oraz zmierzenie ich przy użyciu 

dowolnych metod pomiaru. Dodatkowym atutem zadania było zachęcenie do wpisania  

i narysowania innych ciekawych okazów, które nie znajdowały się na karcie, a wzbudziły 

zainteresowanie dzieci. 

Stan realizacji 

Zakończona 

Najważniejsze efekty 

Zabawa cieszyła się dużym zainteresowaniem co potwierdziła bogata dokumentacja 

fotograficzna. Dzieci z rodzicami aktywnie spędzały czas na świeżym powietrzu i czynnie 

obcowały z przyrodą. Rozwijane były kompetencje kluczowe: matematyczne, naukowo-

techniczne oraz uczenia się. 

Informacje dodatkowe 

– 


