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,Wodai drozdze” — zabawa badawcza
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Cele

o Odkrywanie wtasciwosci wody i drozdzy.
e Doskonalenie sprawnosci ruchowej.

e Doskonalenie sprawnosci manualnej.
Opis

Bardzo prosze, aby na zajecia przygotowac: drozdze, cukier, pustg plastikowg butelke oraz
dwa balony.



,Zabawy i éwiczenia poranne”

e ,Marszw réznych kierunkach” (rodzic moze zagra¢ na garnku — uderzamy tyzkg
o dno garnka) na mocniejsze uderzenie, dziecko staje najednej nodze, rece w bok.

o Ktowyzej?” —zabawa ruchowa z elementem wspiecia. Wspiecie na palce, rece
wzniesione sgw gore. Sieganie rekomajak najwyzej, nastepnie przysiad rece
potozy¢ na podtodze, glowa nisko — odpoczynek.

e ,Zegarki” — zabawa ruchowa z elementem skretu tutowia.

e Skrety tutowia — nakrecanie zegarka, skrety tutowiaw lewo w tyt i w prawo w tyt.

e Zegarek chodzi— dziecko, méwigc tik-tak, porusza gtowg w prawo i lewo.

e ,Znajdz sobie pare!” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzagdkowa. Dziecko biega po
pokoju w dowolnych kierunkach, na hasto: znajdz sobie pare! — szuka pary (np.
rodzica)

,Marsz parami po obwodzie kota”.
,Wodai drozdze” — zabawa badawcza. Odkrywanie wtasciwosci wody i drozdzy

Pomoce: 2 tyzeczki drozdzy, 50 ml cieptej wody, 3 tyzeczki cukru, balon, pusta plastikowa

butelka, woda.

Dziecko pod nadzorem rodzica wykonuje eksperyment. Mozna obejrze¢ krotki film

i sprobowac odtworzyé pokazane tam doswiadczenie.

e Do butelki wsypujemy drozdze, nastepnie dodajemy cukier i wlewamy 50 ml cieptej
wody, doktadnie zakrecamy butelke, catos¢ dobrze mieszamy (potrzgsamy ostroznie
butelkg). Wymieszany roztwor odkrecamy, na otwor butelki naciggamy balon. Suche
drozdze po zalaniu ciepta wodg i dodaniu cukru zaczynajg by¢ aktywne.

o Dziecko obserwuje napetnianie sie balonu dwutlenkiem wegla.

e Jezelichcemy przyspieszy¢ wzrost balonu, to butelke wstawiamy do cieptej wody.

e Po wykonaniu eksperymentu dziecko prébuje odpowiedz na pytanie: dlaczego balon
sie napompowat?

e Rodzic wyjasnia: drozdze korzystajgc z cukru jako pokarmu i ciepta wytwarzajg gaz

zwany dwutlenkiem wegla, ktéry napetnia balonik.
~Samodzielne dmuchanie balonu”’— zabawa oddechowa

Dziecko samodzielnie probuje nadmuchac¢ balon (do zabawy wykorzystujemy drugi balon,
nie ten z eksperymentu). Rodzic moze poméc w pompowaniu, a takze zawigzaniu supetka
na gotowym balonie.


https://www.youtube.com/watch?v=nqnvNdU-wyE

,Kolorowy balon” — zabawa plastyczna
Rysowanie mazakiem na balonie dowolnego rysunku.
,Balonowe zabawy” — zabawy ruchowe z balonami

Zabawy dowolne z wykorzystaniem ozdobionych balonow.
Stan realizacji

Zakonczona

Najwazniejsze efekty

Dzieci poprzez samodzielne przeprowadzenie eksperymentow (oczywiscie wykonywanych
pod nadzoremrodzica) odkryty wtasciwosci wody i drozdzy, poznaty wiasciwosci wody,
magnesow, wpltyw octu na skorupe jajka, zostaly zapoznane z procesem krystalizaciji,

odkrywaty wtasciwosci wody, sody, octu, badaty wptyw gestosci wody na wypornosé

Informacje dodatkowe



