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Numer identyfikacyjny: 25 

BANK DOBRYCH PRAKTYK:  

TABELE Z TYGODNIOWYM ROZKŁADEM ZAJĘĆ ZDALNYCH 

Obszar: kształcenie zdalne (w tym kształcenie specjalne), ze szczególnym 

uwzględnieniem pracy z klasą zróżnicowaną 

Metryczka szkoły/placówki/instytucji 

Nazwa szkoły/instytucji 

Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II w Michałowicach 

Adres 

ul. Szkolna 15 

05-816 Michałowice 

e-mail: sekretariat@spmichalowice.pl  

Dobra praktyka 

Tytuł  

Tabele z tygodniowym rozkładem zajęć zdalnych 

Autor  

Małgorzata Widera 

Cel 

Ułatwienie uczniom i rodzicom nauki zdalnej poprzez umożliwienie zbierania informacji  

o zadawanych pracach i realizowanych tematach w formie tabeli. 

Opis 

Nauczyciele poszczególnych przedmiotów wypełniają arkusz kalkulacyjny na Dysku Google, 

przygotowany na kolejne tygodnie nauki zdalnej przez informatyka. Wpisują tam terminy 

wykonania prac, tematy do realizacji czy prace własne; podają też linki do materiałów online  

i inne istotne informacje w ramach zadań do wykonania przez uczniów z danej klasy.  
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Tabela na dany tydzień zapisywana jest następnie w dokument PDF i przekazywana przez 

informatyka do wychowawcy oraz dyrektora (do kontroli).  

Wychowawca wysyła tabelę uczniom i rodzicom przez dziennik elektroniczny. W ten sposób, 

jeśli nie odbywają się lekcje online, uczeń może zaplanować pracę w tygodniu i nie musi 

odbierać codziennie wielu informacji od różnych nauczycieli. Wszystko ma w jednym 

miejscu! Rodzic z kolei może w razie potrzeby pomóc dziecku, a przede wszystkim łatwo 

skontrolować, czego się ono uczy, co jest zadane, w jaki sposób należy odesłać wykonaną 

pracę. 

Stan realizacji 

W trakcie realizacji1 

Najważniejsze efekty 

– 

Informacje dodatkowe 

– 

 
1 Stan na czerwiec 2020 r. 


