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¢ Integracjamiedzyklasowa, spotkania pozalekcyjne, podtrzymywanie relacji w czasie
pandemii, nabywanie umiejetnosci korzystania z platformy internetowej, wzbudzanie
zainteresowania komunikacjg za pomocg narzedzi internetowych, wsparcie podczas
zdalnego nauczania, prezentacja swoich zainteresowan naforum, wzmacnianie
poczucia witasnej warto$ci.

o Wsparcie rodzicow w czasie spotecznej kwarantanny; pokazanie mozliwosci dziecka,

pokazanie relacji rowiesniczych.
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O
Opis

Inspiracjg do powstania projektu byty rozmowy z rodzicami, ktérzy zauwazyli u swoich dzieci
negatywne zmiany spowodowane brakiem bezposredniego kontaktu z réwie$nikami oraz

nauczycielami.

Spoteczna kwarantanna wymusita na wszystkich reorganizacje dotychczasowego
funkcjonowania, co byto szczegdlinie trudne dla dzieci i mtodziezy z wielorakg sprzezong
niepetnosprawnoscia (zespdét Downa, zasp6t Retta, mdzgowe porazenie dzieciece, autyzm,
niepetnosprawnosc¢ intelektualna, zaburzenia psychiczne). Wychodzac naprzeciw zaistniatej
sytuacji, postanowitam zainicjowac cykl spotkah weekendowych dla uczniéw, rodzicéw

i nauczycieli, wykorzystujgc platforme Zoom.

Spotkania odbywaty sie w niedziele. Udziat w nich brali wszyscy chetni (rodzice wraz

z dzie¢mi oraz nauczyciele). Przed kazdym spotkaniem uczestnicy otrzymywali informacije
z elementem/zadaniem, ktéry bedzie towarzyszyt spotkaniu. Byly to m.in.: Swigteczna
dekoracja, przygotowanie oryginalnej fryzury, wiosenny kwiat, ptyta ulubionego zespotu,

a nawet przedstawienie domowego pupila (zwierzaka). W czasie spotkania kazdy z jego

uczestnikow prezentowat to co przygotowat.

Obecnosc¢ rodzicow, w przypadku oséb niesmiatych lub niekomunikujgcych sie w sposob
werbalny, byta duzym wsparciem. Nasi uczniowie do tej pory nie mieli okazji, a przed
wszystkim potrzeby korzystania z komunikatoréw internetowych. Mozliwo$¢ rozmowy oraz
widzenia na monitorze komputera kilkkunastu oséb jednoczesnie byta dla nich ciekawym
doswiadczeniem. Stata sie rowniez namiastkg spotkan z rowiesnikami podczas zajec

w szkole.

Oprécz wspomnianych prezentacji podczas wirtualnych spotkan byt czas narozmowy,
ogladanie albuméw rodzinnych, a nawet wspdlny taniec. Spotkania przebiegaty w mitej,
swobodnej atmosferze i cieszyty sie duzg popularnoscia.

Stan realizacji
Zakonczona
Najwazniejsze efekty

Wirtualne spotkania wptynety pozytywnie na podtrzymywanie relacji réwiesniczych. Kontakt
z rowiesnikami pozwolit na tagodniejsze przejscie skutkdw spotecznej kwarantanny.
Prezentacja swoich umiejetnosci na do$¢ duzym forum miata niebagatelne znaczenie dla
wzmacniania poczucia wtasnej wartosci.



Spotkania wzbudzity u naszych ucznidéw zainteresowanie oraz potrzebe korzystania
z nowych technologii na miare ich mozliwosci. Niektorzy sposrod ucznidw nauczyli sie
korzystaé z prostszych aplikacji (np. Messenger) i w tej chwili prowadzg samodzielnie (lub

przy niewielkiej pomocy) rozmowy z wybranymi osobami.

Spotkania byty okazjg do blizszego poznania sie rodzicéw, ktérzy widujg sie sporadycznie
przy okazji wiekszych uroczystosci szkolnych. Daty rowniez mozliwos$¢ spojrzenia na swoje
dziecko jako cztonka grupy réwiesniczej; pokazaty relacje oraz emocje towarzyszace
uczniom. Z relacji rodzicow wiem, ze te spotkania byty dla nich duzym wsparciem

psychicznym.
Informacje dodatkowe

Mimo sygnatéw z réznych placéwek, srodowisk itp. dotyczacych tego, ze Zoom (lub inne
tego typu platformy) nie sg dla oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu

umiarkowanym i znacznym', okazato sie, ze to $wietne narzedzie, dajgce duzo mozliwosci.

Rado$¢ oraz inne emocje towarzyszgce spotkaniom sg w zaden sposob niemierzalne.



