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Cele

e Motywowanie do wypowiadania sie w roznych technikach plastycznych.

¢ Rozwijanie logicznego myslenia i spostrzegawczosci oraz sprawnosci manualne;j.
e Dbanie o sprawno$¢ fizyczna.

¢ Umuzykalnianie dzieci.

¢ Motywowanie do konstruowania.

e Doskonalenie postugiwania sie okreslonym kodem.

o Cwiczeniaoddechowe.

e Cwiczeniaw rozpoznawaniu podstawowych koloréw i ksztattow.


mailto:mp7@poczta.onet.pl

O
Opis

Moj pomyst na zajecia dla dzieci w okresie edukacji zdalnej polegat w gtéwnej mierze na
angazowaniu ich. Tworzytam w domu filmiki instruktazowe z przebiegu danych zajec¢.

W realizacji czesto pomagata mi moja czteroletnia cérka, ktorej najpierw (bez kamery)
pokazywatam, jak bedzie przebiegata dana praca czy zabawa. Nastepnie juz przed kamerg
razem z corkg méwitysmy oraz pokazywatySmy, co trzeba przygotowac oraz jak sie bawi¢,
na co uwazac/zwréci¢ uwage. Kazda zabawal/praca byta wykonana i przedstawiona

w postaci filmiku instruktazowego od poczatku do konca. Rola rodzicéw skupiata sie wtedy
tylko i wytgcznie na odtworzeniu filmikéw na komputerze/laptopie/tablecie oraz
przygotowaniu potrzebnych do realizacji zabaw przedmiotow, utworu muzycznego,

przyboréw malarskich lub innych rzeczy. Oto przyktady prac i zabaw:

e Zakodowanadroga’ —zabawa ruchowa angazujgca zmysty oraz ¢wiczaca

postugiwanie sie okreslonym kodem.

.Z3jgc ze styropianu” — praca plastyczno-techniczna o tematyce wielkanocne,.

«Pisanki z klockéw” — konstrukcyjna zabawa wielkanocna z wykorzystaniem klockéw,

instrukcji i kodu.

e . Zabawy ksztattami i kolorami z wykorzystaniem ryzu” — zabawa utrwalajgca kolory
i ksztatty oraz doskonalgca motoryke matg, koncentracje i uwage.

o _.Motylkilecgdo kwiatkdw” — prosta karta pracy (rodzice mogli jg wykona¢ rowniez

w domu) i filmik instruktazowy do ¢wiczenia oddechowego.

e .My klepiemy” — prosty dla kazdego dziecka ukfad i zacheta do wspdinej zabawy
z wykorzystaniem piosenki M. Tomaszewskiej.

e _Habanera” — zabawa ruchowo-muzycznej z chustg do piosenki M. Tomaszewskiej,

doskonalgca reakcje na sygnat oraz koordynacje ruchowa.
o _.Majowa tgka” — pomyst na zajecia plastyczne, z wykorzystaniem farb, widelca oraz
wiasnych palcéw.

Stan realizacji
Zakonczona
Najwazniejsze efekty

Najwazniejszym efektem realizacji dobrej praktyki byto podniesienie jakosci pracy
przedszkola oraz zadowolenie dziecii rodzicow, a takze wspieranie wszechstronnego
rozwoju przedszkolakoéw, rozwijanie ich umiejetnosci oraz motywowanie do samodzielnego

dziatania.


https://www.youtube.com/watch?v=M17Q4khLDfw&t=15s
https://www.youtube.com/watch?v=9MWzTenrY0k&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=1kNvBKwxQw8&t=138s
https://www.youtube.com/watch?v=SN3U5yzgGaY&t=44s
https://www.youtube.com/watch?v=eDxvG02A1T8&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=47Wo_kf2de4&t=20s
https://www.youtube.com/watch?v=x28Ou9FnZjI&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=KRgu77vX6rw&t=175s

Dla mnie jako nauczyciela najwazniejszymi efektami byly zapewnienie atrakcyjno$ci zajeé

zdalnych, samorealizacja oraz rozwoj kreatywnosci.

Informacje dodatkowe



