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Cele

e Ksztaltowanie wyobrazni.

o Cwiczenia pamieci, opowiadania zgodnie z kolejnoscig zdarzen.

o Cwiczeniapercepcji stuchowej i wzrokowej, duzej i matej motoryki.
o Cwiczenia dokonywania wyboru i wypowiadania sie.

o Cwiczenie orientacji przestrzennej i w schemacie ciata.

o Cwiczenia somatognoz;ji.

e Podniesienie nastroju.
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Opis
Tworzenie autorskich opowiesci, dostosowanych do mozliwosci psychofizycznych uczniéw.

Bohaterami opowiesci w naszym przypadku byty zabawki, maskotki przyniesione przed
ekran na wideolekcji. Tematy opowiesci wigzaty sie z realizacjg obszaréw tematycznych:
poraroku, emocje, dane adresowe, redagowanie zyczen, przygotowanie do Swiat itp. Imiona
bohateréw w opowiesciach rozpoczynaty sie na pierwszg litere imion uczniéw biorgcych
udziat w e-lekcji. Nazwa miejscowosci (domu) réwniez rozpoczynata sie na pierwszg literg

miasta, w ktorym mieszkajg dzieci.

Kolejny etap zaje¢ to nagrywanie opowiadania i ¢wiczen stucham — dziatam, wysytanych do
ucznia np. po wideolekcji, na ktérej omawiany byt dany temat. Po wystuchaniu opowiesci
dzieci odpowiadaty na na pytania: kto? co robi? gdzie? kiedy? jak?, odtwarzaty kolejnosc¢

zdarzeh, opisywaty bohateréw, okreslaty podobienstwo do swoich zabawek.

Nastepnie nagrywane byty éwiczenia do kazdej opowiesci. Cwiczenia ,stuchaj i dziataj” moga

zawierac¢ rozne aktywnosci, w tym przypadku np.:

e wezwdech nosem — wydech ustami;

e klasnij w rece KLAP KLAP;

e tupnijTUP TUP;

e zrob dwa kroki do tytu;

e podnie$ prawgreke, opuscja;

e zréb dwa kroki bokiem w prawg strone (kroki ,odstawno-przystawne”);

o zatrzymaj sie i tupnij TUP TUP;

e zrob dwa kroki do przodu;

e zatrzymaj sie i tupnij TUP TUP;

o podnie$ lewgreke, opusc jg;

e zrob dwa kroki bokiem w lewg strone (kroki ,,odstawno-przystawne”);

e zatrzymaj sie i tupnij TUP TUP;

e wez wdech nosem—wydech ustami;

e wez kartke (zrob na niej kropki w czterech rogach i potacz je, zaczynajgc od lewego

e gornego rogu, tak by powstataramka. W ramce narysuj np. dom Glinek, tulipana,
wiosenngtake itp.);

e odwrdc kartke i popros rodzicow, by zapisali wielkimi literami wyraz WIOSNA —

napisz go palcem po $ladzie. Wypowiedz ten wyraz gtosnio, potem cicho.



OPOWIESC ,WIOSENNA HISTORIA”

Za siedmioma gorami i siedmioma rzekami w $srodku lasu, na polanie stat kolorowy dom
Glinek.

Dlaczego Glinek — pewnie zapytacie? — Ano dlatego, ze zbudowany byt z gliny. Wyrastaty
Z niego paki kwiatow, lisci. Pewnego zwierzeta zamieszkujgce las ustyszaty dziwne odgtosy

dochodzgce z domku: ni to ryk, ni to krzyk.
— Aaaaaaaaaaaaa...

Zwierzeta wystraszyty sie i postanowity zadzwoni¢ do Pana policjanta Pawetka i Strazaka
Pablo. Byli to straznicy lasu. ,Dzyn, dzyn” — rozlega sie dzwiek telefonu w straznicy lasu.

— Halo?

— Dzieh dobry. Czy to Pan Pawetek i Pan Pablo — Straznicy lasu? — zapytaty zwierzeta

krzyczac wszystkie naraz.
—Tak, to my — odpowiedziat Pawetek. — W czym mozemy pomoc? — zapytat.
Dalej odpowiadat juz tylko lis.

— W lesie na polanie w Glinku stychac¢ straszny ryk, a moze krzyk? Czy mozecie sprawdzic,
co sie dzieje?

— Oczywiscie, zaraz przyjedziemy — odpowiedziat policjant.
— Dziekujemy! — Lis odtozyt stuchawke.

Wtem w lesie rozlegt sie dzwiek syren — najpierw z oddali, potem coraz blizej i gtosniej.

Jednak nie za gto$no, bo to las i nalezy zachowywac sie cicho.
—OEOEOEOE...
Stan realizacji

W trakcie realizacjit

1 Stan na czerwiec 2020 .
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