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Tytut zajeé/lekdji:
Czy chemia jest w nas? (45 minut)

Cel ogélny
Poznanie podstawowych grup zwigzkéw chemicznych wystepujacych w organizmach
zywych, w tym cztowieka i okreslenie ich funkcji.

Cele szczegétowe

Wiadomosci: uczen wymienia pierwiastki chemiczne budujace ciata organizméw
zywych (dla ucznia ze SPE), opisuje role wody w przyrodzie i w organizmach, podaje
sktad procentowy wymienionych sktadnikéw chemicznych.

Umiejetnosci: uczen opisuje role cukrow, biatek, ttuszczéw, kwaséw nukleinowych
w organizmach, przewiduje skutki braku tych sktadnikéw w organizmach, wykrywa
doswiadczalnie skrobie z ziemniaka oraz ttuszcz z nasiona stonecznika (dla ucznia ze
SPE), analizuje na wykresach iloé¢ uzyskiwanej energii z poszczegélnych skkadnikéw.
Postawy: przekonanie ucznia o niezbednej roli wody dla wszystkich organizméw

na ziemi (dla ucznia ze SPE), przekonanie o waznej roli wszystkich sktadnikéw
chemicznych budujacych organizmy zywe, ksztattowanie umiejetnosci wspétpracy
w grupie, wyszukiwania i porzadkowania informacji z podrecznika i innych Zrodet
(dla ucznia ze SPE), poczucie wspétodpowiedzialnoici za zasoby wody na ziemi jako
sktadnika niezbednego do zycia.

Metody/techniki pracy

pogadanka, burza mézgéw, mapa mentalna, doswiadczenie.

Formy pracy
indywidualna i grupowa.

Srodki dydaktyczne

podrecznik, rzutnik multimedialny, komputer Llub tablica interaktywna, Internet,
nasiona stonecznika i kartka papieru A4 (dla ucznia ze SPE), bulwa ziemniaka, ptyn
Lugola, mikroskop, sprzet laboratoryjny, kolorowe flamastry.

Opis przebiegu lekcji

Faza wprowadzajgca — 10 minut.

Odpytanie uczniéw, pogadanka wstepna na temat pierwiastkéw chemicznych

i zwigzkéw chemicznych wystepujacych w organizmach. Podanie rekordéw sktadu
procentowego pierwiastkéw i zwigzkéw chemicznych, w tym wody w réznych
organizmach w $rodowisku wodnym i lgdowym oraz organizmu cztowieka.
Wyszukanie informacji na stronach internetowych przez uczniéw ze SPE. Grupowe
wykonanie mapy mentalnej, ktéra bedzie podstawa podziatu klasy na 6 grup.




Faza realizacyjna — 30 minut.

Podziat klasy na 6 grup i wyjasnienie zadan dla poszczegdlnych sktadnikow
chemicznych: | —woda, Il — sole mineralne, Il — biatka, IV — cukry, V — ttuszcze,

VI — kwasy nukleinowe. Zaproponowanie wykonania tabeli zawierajgcej informacje
o budowie, funkdji, wystepowaniu w organizmach, w tym u cztowieka, zysku
energetycznym. Prezentacja wykrywania ttuszczu i skrobi w przypadku dwaéch grup
dla pozostatych, obserwacja mikroskopowa ziaren skrobi oraz poréwnanie obrazéw
na stronach internetowych — grafika. Zebranie informacji w tabeli zbiorczej ze
wszystkich omawianych i zaprezentowanych sktadnikéw chemicznych na tablicy
interaktywnej sukcesywnie w trakcie prezentacji przez poszczegélne grupy. Uczniowie
ze SPE wykrywaija ttuszcz w nasionach stonecznika.

Faza podsumowujaca — 5 minut.

Ocena wktadu poszczegdlnych cztonkéw grupy oraz sposobu zaprezentowania pracy.
Burza mézgéw nad pytaniem: Czy chemia jest w nas? Czy w organizmach zywych jest
chemia? Czy bez chemii funkcjonowatby Swiat istot zywych?

Komentarz metodyczny

Uczniowie wykonuja przydzielone zadania wedtug instrukcji nauczyciela, srodki
dydaktyczne nalezy rozdysponowac na szes¢ grup. W miare mozliwosci nalezy
dobra¢ w kazdej grupie jednakowga liczbe uczniéw poprzez wstepng zabawe,
odliczajac od 1do 6 lub wedtug kolejnosci z dziennika. Nalezy zadba¢, aby

w kazdej grupie byt zréznicowany poziom mozliwosci edukacyjnych uczniow.
Uczniowie ze SPE wykonuja prosty eksperyment polegajacy na wykrywaniu
ttuszczu w nasionach stonecznika poprzez zmiazdzenie kilku nasion na

kartce papieru. Nastepnie prezentuja wyniki eksperymentu na forum klasy,

a uczniowie zdolniejsi ewentualnie uzupetniajg i koryguja ich odpowiedzi.
Uczniowie szczegélnie uzdolnieni moga dokonaé podziatu pierwiastkéw

na makroelementy, mikroelementy i pierwiastki biogenne badZ wykona¢
prezentacje multimedialng z lekcji o sktadnikach chemicznych organizméw.
Istotg zatozenia konstruktywistycznego przeprowadzonej lekcji jest sukcesywne
budowanie wiedzy z dziedziny chemii, a nastepnie wprowadzenie ucznia

w role badacza chemicznego, ktéry wykryje skrobie w migzszu ziemniaka oraz
ttuszcz w nasionach stonecznika. W miare pojawiania sie nowych informacji
dochodzi do uzupetnienia wiedzy popartej eksperymentalnym wykryciem
zwigzkéw chemicznych, a w konsekwencji do jej restrukturalizacji. W koricowym
etapie lekcji uczniowie odnoszg sie do zdobytej nowej wiedzy i odnajduja jej
praktyczne zastosowanie w zyciu codziennym, jakim bedzie ksztattowanie
poczucia wspétodpowiedzialnosci za zasoby wody na Ziemi jako sktadnika



niezbednego do zycia. Na zakonczenie lekcji nauczyciel dokonuje ewaluadii,
wykorzystujac zdania niedokonczone: wazne dla mnie dzis byto..., dzisiaj
ciekawe byto..., zapamietam..., zdziwito mnie..., dodatkowo dla uczniéw ze
SPE: wykrytem zwigzek chemiczny o nazwie..., zapamietatem pierwiastek
chemiczny...



