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Mirostawa Grabowska

MLODZIEZ W BADANIACH 2018 ROKU — WPROWADZENIE

Nigdy dos$¢ powtarzac, jak niezwykla jest seria badan CBOS poswigconych
mtodziezy (czyli uczniom — najpierw — ostatnich klas szkot ponadpodstawowych,
nastepnie — szkot ponadgimnazjalnych, a niebawem — znowu ostatnich klas szkot
ponadpodstawowych). RealizowaliSmy je ze zmienng czesto$cig od roku 1990,
aw XXI wieku w latach 2003, 2008, 2010, 2013, 2016 i wreszcie w 2018 roku.
Na poczatku lat dziewieédziesigtych rozpoczynaliSmy to przedsiewzigcie
badawcze jako dodatkowe badanie statutowe CBOS. W 1999 roku zleceniodawca
byt Instytut Psychiatrii i Neurologii. Od 2003 roku badania mlodziezy prowadzimy
z Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii, ktoremu za te dtuga i dobra
wspolprace chcemy w tym miejscu podzigkowac.

W badaniach mtodziezy — realizowanych zgodnie z ta sama metodologia
(zmieniata si¢ tylko liczba szkol objetych badaniem)! — zachowujemy pewien
wspolny rdzen wszystkich kwestionariuszy, dzigki czemu mozliwe jest Sledzenie
trendow. W niniejszym opracowaniu wykorzystujemy do poréwnan — w takim
stopniu, jaki jest mozliwy — dane z poprzednich naszych badan. Zatem obecny
szkic portretu mitodych Polakéw mozna pod pewnymi wzgledami poréwnaé z
portretami ich starszych braci. Z drugiej jednak strony staramy si¢ reagowac na
,»ducha czasu” i wprowadzamy tematy nowe — na przyktad od roku 2013 pytamy o
czas ,,spedzany” w internecie i style korzystania z internetu, a w 2016 roku po raz
pierwszy pytaliSmy m.in. o to, czy badani uczniowie osobiscie doznali w szkole
jakich$ form przemocy, oraz obszernie o patriotyzm, nacjonalizm i stosunek do
obcych.

Celem naszych badan jest proba odpowiedzenia na pytanie, jacy sa mlodzi
ludzie u progu dorostosci, w momencie konczenia edukacji na poziomie szkoty
ponadgimnazjalnej. Czy z systemu edukacji wychodza na studia, do pracy,

1 M. Gwiazda, ,,Informacja o badaniu”, w niniejszym tomie.



wyjezdzaja za granice? Czy beda uczestniczy¢ w zyciu spotecznym i politycznym?
Czy na przyktad w maju 2019 roku wezmg udziat w wyborach do Parlamentu
Europejskiego, a na jesieni w wyborach do Sejmu i Senatu (do czego beda upraw-
nieni)? To oni juz niedlugo beda decydowa¢ o kondycji naszego kraju. Dlatego
warto przyjrze¢ si¢ ich pogladom, pozna¢ ich postawy i perspektywy.

Trzeba jednak pamigtaé, ze nasi badani sg wcigz bardzo mtodzi (w momencie
badania 94% miato 18-19 lat), zyciowo jeszcze niesamodzielni — 94% mieszkato
z rodzicami (lub jednym z rodzicéw), 11% deklarowato, ze ma statg prace zarobko-
w3, a 47% — ze pracuje dorywczo. Wigcej mtodych ludzi niz w 2016 roku pracuje
zarobkowo (kiedy to 8% deklarowato stala, a 38% dorywczg prace zarobkowa),
€O moze wigzaé si¢ z obecng sytuacjg na rynku pracy — zapotrzebowaniem na
pracownikow. Niezaleznie jednak od tego, czy ten wzrost zawdzieczamy wiekszej
motywacji badanych do podejmowania pracy, czy tez wigkszym mozliwosciom
znalezienia pracy, duza ich cz¢$¢ ma juz doswiadczenia pracy zarobkowe;.

W badaniach wzi¢lisSmy pod uwage obszerng problematyke: domu rodzinnego
i warunkow materialnych, roéwiesnikow, szkoty, aspiracji zyciowych, postaw
wobec demokracji i polityki, aktywnosci obywatelskiej i postaw prospotecznych,
religijno$ci i stosunku do aborcji, zainteresowan i sposobow spedzania wolnego
czasu. Uwzglednili$my takze uczestnictwo w grach o charakterze hazardowym i
doswiadczenia z substancjami psychoaktywnymi. W sumie powstal wielostronny i
wnikliwy szkic do portretu dzisiejszych mtodych ludzi, ich cech i wtasciwosci oraz
réznorodnych uwarunkowan tychze (o czym we wprowadzeniu nie bedzie mowy).
W tym miejscu warto podkresli¢ zarowno to, co wydaje si¢ state, jak i to, co
wyraznie si¢ zmienia w zyciu i postawach dzisiejszej mlodziezy.

Rodzina — warunki materialne — réwiesnicy

Bardzo powoli, ale jednak maleje odsetek mtodych ludzi wychowujacych sie
W rodzinach z obojgiem rodzicow, a dorastanie w niepelnej rodzinie wiaze si¢ z
gorszymi materialnymi warunkami zycia. Co szosty badany miat osobiste do§wiad-
czenia zwigzane z wyjazdem zarobkowym za granice przynajmniej jednego z
rodzicow. W wigkszym stopniu dotyczy to srodowisk stabszych ekonomicznie i
spolecznie. Jednak sytuacj¢ materialng swoich rodzin ponad dwie trzecie mtodych
ludzi ocenia jako dobrg lub bardzo dobrg. Poprawe warunkdéw materialnych dobrze
wida¢ z dtuzszej perspektywy: bardzo dobre i dobre oceny wzrosty z 33% w 1990
roku do 69% w roku 2018, a zle i bardzo zte oceny spadty w tym czasie z 14% do
5%. Te¢ w sumie niezlg sytuacj¢ materialng naszych badanych wida¢ takze w ich
stanie posiadania (np. 95% ma smartfony) oraz w sumach pieniedzy, jakie majg



»ha swoje wydatki” (we wrzesniu 2018 roku mediana wynosita 500 zi).
Oczywiscie, warunki materialne sa zréznicowane: obraz pewnego dostatku
wigkszosci rodzin badanych uczniéw nie oddaje ani skali relatywnej zamoznosci,
ani skali niedostatku.

Nasze badania niezmiennie potwierdzajg znaczenie rodziny, a przede wszyst-
kim szczeg6lng role matki: to na nig mozna liczy¢ w trudnych chwilach, to na jej
uznaniu najbardziej zalezy mlodym ludziom. Wprawdzie czas wolny chetniej
spedza si¢ z przyjaciotmi i z nimi chetniej si¢ dyskutuje, ale to z matka czesto
rozmawia si¢ o szkole i nauce oraz o planach na przyszito$¢. Badani dostrzegaja, ze
ich rodzicom (trzem czwartym rodzicow) zalezy, aby po ukonczeniu szkoty
ponadgimnazjalnej kontynuowali nauke.

Wazna i — jak si¢ okazuje — dwuznaczng rol¢ w zyciu miodych ludzi spetnia
internet. Ponad potowa badanych deklaruje, ze znacznie wigcej czasu spedza ze
znajomymi w realu niz w internecie (co nie dziwi — wszak chodza do szkoty). Ale
ci, ktorzy znacznie wigcej czasu spedzaja w internecie niz w realu (niewielka
mniejszo$¢), slabiej radza sobie w relacjach miedzyludzkich: czesciej przyznaja,
Ze nie ma osob, z ktorymi chetnie spedzaja czas wolny, ze nie maja w swojej klasie
przyjaciol, ze zaden z nauczycieli nie stanowi dla nich autorytetu. Szkote
postrzegaja jako srodowisko mniej przyjazne: czesciej uwazajg, ze przemoc w ich
szkole jest powaznym problemem, czesciej doswiadczali odrzucenia przez innych
uczniow oraz réoznych form przemocy. Nie sposdb orzec, czy utrzymywanie
kontaktow ze znajomymi przez internet przeszkadza stosunkom migdzyludzkim w
realu, czy — odwrotnie — milodzi ludzie stabiej radzacy sobie w relacjach
miedzyludzkich szukajg ich w internecie.

Wiecej na te tematy — w rozdziatach autorstwa Beaty Roguskiej? oraz
Malgorzaty Omyly-Rudzkiej®.

Szkola

Srodowisko szkolne rézni si¢ w zaleznosci od typu szkoty: liceum (ogolno-
ksztatcacego lub profilowanego, publicznego lub prywatnego), technikum czy
zasadniczej szkoly zawodowej. Ponadto, najogélniej, mozna powiedzie¢, ze w
szkole badani uczniowie czg$ciej niz w poprzednich latach (2013, 2016)
doswiadczali stresu i zdenerwowania niz satysfakcji i poczucia, ze odnosza Sukces.
I to mimo Ze nieco poprawily si¢ stosunki z nauczycielami i wigkszo$¢ ma co

2B. Roguska, ,,Dom rodzinny, rodzice i rowiesnicy w opiniach mtodego pokolenia Polakow”, w
niniejszym tomie.

3 M. Omyla-Rudzka, ,,Warunki materialne mtodziezy konczacej szkoty ponadgimnazjalne”, w niniej-
szym tomie.



najmniej dwoch nauczycieli, ktorych szczegolnie ceni i lubi. Wigkszo$¢ ma tez
dobre stosunki z kolezankami i kolegami z klasy: $rednio uczniowie majg w swojej
klasie pigcioro przyjaciot, bliskich kolegow i kolezanek. Z czego zatem bierze si¢
Ow stres? Z samego procesu hauczania? To pytanie pozostaje tu bez odpowiedzi.

Obraz $rodowiska szkolnego ma swoje cienie. Wprawdzie zdecydowana
wickszo$¢ ocenia, ze w ich szkole przemoc nie jest powaznym problemem, ale
w odpowiedzi na pytanie o osobiste doswiadczenia dwie pigte uczniow przyznato,
ze doswiadczyli jakiej§ formy przemocy w szkole. Najczesciej bylo to
wykluczenie, odtracenie przez innych uczniéw, najrzadziej — zabranie sitg lub przy
zagrozeniu jej uzyciem pienigdzy lub jakiego$ przedmiotu (mniej niz 2%;
»zwykte” kradzieze zdarzajg si¢ czgsciej). Pojawila si¢ cyberprzemoc: obrazliwe
SMS-y lub maile, publikowanie w internecie informacji lub filméw, ktorych badani
nie chcieli ujawnia¢. Nierzadkie s3 takze agresywne dziatania uczniéw pod
adresem nauczycieli — o takich przypadkach méwi ponad jedna trzecia badanych.

Whikliwe analizy wszystkich tych sytuacji znajdujg si¢ w rozdziale autorstwa
Marty Bozewicz*.

Cele, dazenia i plany Zyciowe

O cele i dazenia zyciowe pytamy od 1994 roku i przez caty ten okres na pierw-
szych trzech miejscach pojawiajg si¢ mitos¢ i przyjazn (ktore zyskaty na znaczeniu
tak w porownaniu z rokiem 1994, jak i z 2016), udane zycie rodzinne i dzieci
(ktére stracity na znaczeniu) oraz praca ciekawa i zgodna z zainteresowaniami
(ktora réwniez stracita na znaczeniu). Najmniej popularne byty i s3: mozliwos¢
podejmowania waznych decyzji w sferze gospodarczej oraz zdobycie wiadzy
politycznej — wskazuje je 1%—2% badanych.

Plany zyciowe mtlodziezy sa juz skonkretyzowane: po ukonczeniu szkoly
niemal dwie trzecie zamierza podja¢ studia, przy czym potowa z nich chciataby
taczy¢ studia z pracg. Co dziesiaty badany planuje wyjazd za granicg, a co dwu-
dziesty mysli o rozpoczgciu wiasnej dziatalno$ci gospodarczej. Zalezy to,
oczywiscie, od typu szkoty: licealisci w zdecydowanej wigkszosci planujg studia.
Co ciekawe, najczgsciej wybierane sg studia spoteczne (pedagogika, psychologia,
socjologia, ekonomia, prawo i administracja), a dopiero w drugiej kolejnosci studia
techniczne (informatyka, budownictwo, elektronika czy inzynieria).

4 M. Bozewicz, ,,Relacje szkolne”, w niniejszym tomie.
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W opinii badanych mlodych ludzi znalezienie pracy w najwickszym stopniu
zalezy od inteligencji i zdolnos$ci, rodzaju zdobytego zawodu oraz znajomos$ci
jezykow obcych, cho¢ i uklady sie licza (poczynajac od 1994 roku uktady per
saldo nie tracg znaczenia). Badani uczniowie w wigkszosci nie obawiajag si¢
bezrobocia, zwlaszcza jesli koncza zasadnicze szkoly zawodowe; mniej pewni
sukcesu na rynku pracy sg licealisci. Natomiast gdyby mieli jakie$ problemy ze
znalezieniem pracy, to najczesciej byliby sktonni szkoli¢ si¢ na specjalistycznych
kursach. Emigracja wcigz stanowi alternatywe wobec braku satysfakcjonujacej
pracy, ale wskazywana jest rzadziej niz w 2013 1 2016 roku.

Wiecej na ten temat — w rozdziale autorstwa Rafata Boguszewskieg0®.

Postawy polityczne i spoleczne

Postawy polityczne i spoteczne badanych uczniéw, jesli si¢ zmieniajg —
w dtuzszym okresie — to powoli i czgsto sg to zmiany, ktorych nie sposob uznaé za
kierunkowe, a raczej za posredni efekt koniunktur politycznych i nastrojow
spolecznych.

Od 1998 roku dominuje nikle lub Zadne zainteresowanie politykag. W tym
wzgledzie badani mtodzi ludzie niekorzystnie réznig si¢ od ogdélu dorostych:
wigkszy odsetek badanych uczniow twierdzi, ze w ogble nie interesuje si¢ polityka.

Waha si¢ stosunek do demokracji jako formy rzadéw: obecnie jedna trzecia
naszych badanych sadzi, ze demokracja ma przewage nad innymi formami rzadow
— bywalo gorzej (w 1994 czy w 2016 roku), ale bywato tez lepiej (w 1998 roku).
Jesli chodzi o oceng funkcjonowania demokracji w Polsce, to przewazata (z wyjat-
kiem roku 1998) i przewaza ocena krytyczna. Wprawdzie od 2013 roku (kiedy
oceny funkcjonowania demokracji w Polsce byly najgorsze w historii naszych
badan) przybylo ocen pozytywnych, ale wigcej jest tez odpowiedzi ,,trudno
powiedziec”.

Oceny politykow i partii politycznych byly i pozostaja bardzo krytyczne.

Takze oceny aktualnej sytuacji w kraju sg krytyczne; najlepsze bylty w 1998
roku, najgorsze w 2013 roku i od tamtych badan obserwujemy pewng ich poprawe.

Mtodym ludziom bylo i jest trudno okresli¢ swoje poglady polityczne na skali
lewica—centrum—prawica: w roku w 2018 roku blisko dwie trzecie nie potrafito
tego zrobi¢. Zmiany jednak nastepuja: w poroéwnaniu z 2016 rokiem wsrod
badanych o sprecyzowanych pogladach (nieco ponad jedna trzecia) zmniejszyta sie
popularnos¢ pogladéw prawicowych, a zwigkszyta — lewicowych. Natomiast
sympatie partyjne pozostaja niesprecyzowane — tylko jedna pigta badanych

5R. Boguszewski, ,,Aspiracje, dazenia i plany zyciowe mlodziezy”, w niniejszym tomie.
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wskazuje parti¢ lub ugrupowanie, ktore im si¢ podoba (7% wskazuje PiS, 4% —
PO).

Jesli chodzi o nastawienie do Unii Europejskiej, to dominuje pozytywna ocena
integracji Polski z Unig — blisko potowa badanych uczniéw ocenia, ze integracja
przynosi wiecej korzysci niz strat, i jest to najwigcej w historii naszych badan.

Nie przeszkadza to jednak, by mtodzi ludzie uwazali si¢ za patriotow —
deklaruje to dwie trzecie badanych (mniej niz w 2016 roku i duzo mniej niz wérod
og6tu mieszkancow Polski) 1 niemal dwie trzecie odczuwa dume z tego, ze jest
Polakiem, a wstyd — mniejszos¢ (tylko wstyd — 8%).

Wiele mowi si¢ o nacjonalistycznych postawach mtodych Iudzi. W tej kwestii
nasze badania przynoszg wyniki niejednoznaczne. Wprawdzie za nacjonalistow
uwaza si¢ niewielka czes¢ badanych uczniow (9%), ale mniej wiecej jedna czwarta
deklaruje, ze, ,,0gdlnie rzecz biorac”, popiera dziatania takich ruchéw, jak ONR,
Mtodziez Wszechpolska czy Ruch Narodowy. Tyle samo twierdzi, ze ich nie
popiera, a prawie potowa — Ze nie zna tych organizacji na tyle dobrze, by to ocenic.
Wydaje sie, ze zgeneralizowane poparcie raczej nie przeklada si¢ na aktywne
sprzyjanie tym ruchom — bardzo rzadko wymieniane sa one wsrod organizacji
politycznych wskazywanych spontanicznie jako bliskie badanym uczniom.

Whikliwe analizy tych postaw i przekonan zawarte sg W rozdziale autorstwa

Barbary Badory, Antoniego Gtowackiego i Marcina Herrmanna®.

Aktywno$¢ obywatelska oraz postawy prospoteczne

Bliska zagadnieniu postaw polityczno-spotecznych jest problematyka aktyw-
no$ci obywatelskiej i zaangazowania spotecznego mtodych ludzi.

Zaczynajac od szkolnego podworka: wybory do samorzadu szkolnego nie
angazujg mlodych ludzi — niezmiennie mniej wigcej trzy piate uczniéw twierdzi, ze
nigdy nie bralo w nich udziatu.

Wkraczajac w dorostos¢: nieco ponad potowa badanych ucznidéw wyrazita
zainteresowanie zblizajagcymi si¢ wowczas wyborami samorzgdowymi (ktore
odbyly sie w pazdzierniku 2018 roku), a dwie pigte uprawnionych do glosowania
deklarowato, ze na pewno wezma w nich udziat. Wydaje si¢, ze to sporo, ale w tym
samym czasie zainteresowanie tymi wyborami wyrazito cztery piagte dorostych
Polakow, a niemal dwie trzecie deklarowalo, Ze na pewno wezmie w nich udziat.
W pewnej mierze jest to zwigzane z przekonaniem naszych badanych, ze w
umiarkowanym stopniu maja oni wpltyw na sprawy miasta czy gminy, a W jeszcze

6 B. Badora, A. Glowacki, M. Herrmann, ,,Mtodziez o polityce i demokracji”, w niniejszym tomie.
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mniejszym — na sprawy kraju. Zatem mtodzi ludzie wkraczaja w dorostos¢ w duzej
mierze wycofani ze sfery spoteczno-politycznej.

Towarzyszy temu wysoki poziom nieufnosci do innych ludzi — ponad cztery
piate badanych uczniéw sadzi, ze ostrozno$ci w postepowaniu z ludzmi nigdy za
wiele, i to si¢ praktycznie nie zmienia od 1996 roku. Jednoczesnie zwigksza sig¢
poziom deklarowanego indywidualizmu — przekonanie, ze ,,cztowiek, ktory chce
co$ w zyciu osiagna¢, powinien robi¢ swoje, liczac tylko na siebie”, wyraza ponad
potowa badanych — w roku 1998 taka postawe deklarowato mniej niz dwie piate.
Niezaleznie od tego, w jakim stopniu jest to niechetne (a co najmniej ostrozne)
nastawienie do ludzi i wspotpracy z nimi, a w jakim — ksztattowanie si¢ pozytyw-
nego w sumie wzoru osobowego self-made man’a, ktoéry niczego nie dziedziczy,
a wszystko zawdzigcza sobie, swoim zdolno$ciom i pracy, faktem jest, ze to nasta-
wienie wigze si¢ w pewnej mierze z wycofaniem ze sfery publicznej: nizszym
poziomem poczucia wpltywu na sprawy miasta i gminy oraz mniejszg gotowoscia
uczestniczenia w wyborach.

Wiecej na ten temat — w rozdziale autorstwa Rafata Boguszewskiego'.

Religijno$¢ oraz postawy wobec aborcji

W tym obszarze wida¢ zmiany: obserwujemy spadek poziomu religijnosci
mtodych ludzi, ktérzy coraz rzadziej (poczynajac od 2010 roku) deklaruja wiare
religijng i coraz rzadziej (od 1996 roku) uczestniczg w praktykach religijnych.
W 2018 roku nieco mniej niz dwie trzecie badanych ucznidw okresla si¢ jako
osoby wierzace i nieco ponad jedna trzecia co najmniej raz w tygodniu uczestniczy
we Mszy $w., nabozenstwie lub spotkaniu religijnym, a ponad jedna trzecia w
ogble nie uczestniczy w praktykach religijnych. Jest to poziom religijnosci
wyraznie nizszy niz ogotu mieszkancow Polski.

Od kilku lat notujemy takze obnizanie si¢ odsetkow uczniow uczegszczajacych
na lekcje religii w szkole. Poczawszy od roku szkolnego 1990/1991 (gdy
wprowadzono lekcje religii do szkot, a CBOS po raz pierwszy pytal o nie uczniow)
obserwowalismy trend wzrostowy — w 2010 roku 93% badanych uczestniczyto
w lekcjach religii. Od tamtej pory wskaznik ten zaczat spada¢ i w 2018 roku 70%
uczniéw (najmniej w historii naszych badan) deklarowato udzial w lekcjach religii.
Mimo to ponad potowa uwaza, ze dobrze jest, jak jest: nauczanie religii powinno
odbywac si¢ w szkotach, jako lekcje nieobowigzkowe.

Zwigzane z religijnoscia postawy wobec dopuszczalno$ci przerywania cigzy
W rdznych okoliczno$ciach zyciowych pozostajg dos¢ stabilne. W krotkiej, dwulet-

" R. Boguszewski, ,,Aktywno$¢ obywatelska i postawy prospoteczne”, W niniejszym tomie.
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niej perspektywie obserwujemy pewien wzrost odsetka mtodych ludzi dopuszcza-
jacych aborcje ze wzgledu na zlg sytuacj¢ materialng kobiety oraz aborcje
,»ha zyczenie”. W roku 2018 niemal jedna czwarta badanych uczniéw dopuszczata
aborcje w tych dwoch sytuacjach, ale w roku 1998 ten odsetek byt wyzszy. Dlatego
trudno ocenié, czy opisane zmiany to poczatek jakiego$ trendu, czy moze jedynie
wahania opinii, ktore zdarzaty si¢ juz wczesdnie;.

Wiecej na te tematy — w rozdziatach autorstwa Antoniego Glowackiego® oraz
Ilony Kawalec®.

Zainteresowania i aktywnosci

Wiele miejsca i uwagi poswigciliSmy zainteresowaniom naszych mtodych
badanych i temu, w jaki sposob spedzaja czas wolny. Obszerne, szczegotowe i
wnikliwe analizy tych kwestii znajduja si¢ w rozdziale autorstwa Michata
Feliksiaka, Matgorzaty Omyty-Rudzkiej i Marty Bozewicz!?. Tu warto wskazaé,
co w tych zainteresowaniach i aktywnosciach dominuje, oraz zaznaczy¢, ze zalezg
one od wielu czynnikow.

Badani uczniowie uczestnicza w wielu zajeciach pozalekcyjnych: ponad
potowa ma (lub bgdzie miata) korepetycje, ponad dwie pigte uczestniczy w kursach
prawa jazdy, niespelna dwie piate uczy si¢ jezyka obcego, a ponad jedna trzecia
bierze udziat w zajgciach sportowych. Ponadto blisko jedna czwarta uczniow
chodzi na kursy przygotowujace na studia.

Nasi badani znajdujg jeszcze czas na inne aktywnoS$ci: ponad jedna trzecia
nalezy do roznych grup nieformalnych, stowarzyszen, organizacji, klubow lub
ruchow religijnych. Jest to poziom wyzszy niz pod koniec lat dziewigédziesigtych,
ale w ubiegtej i biezacej dekadzie — podlegajac wahaniom — pozostaje wzglednie
stabilny. Stosunkowo najczestsza jest przynaleznos$¢ do klubow, zwiazkoéw 1 stowa-
rzyszen sportowych, w tym Kibicowskich.

Ale najchetniej mtodzi ludzie czas wolny spedzaja na spotkaniach z przyja-
cioétmi i znajomymi (ponad cztery piate), uprawiajac sport (blisko jedna trzecia) lub
— przeciwnie — oddajac sie ,,nicnierobieniu” (ponad jedna czwarta), grajac w gry
komputerowe lub surfujac w internecie (obie aktywno$ci wskazuje jedna czwarta).
Internet wygrywa z telewizorem i ksigzka. Jesli chodzi o sport, a raczej aktywno$¢
fizyczna (poza lekcjami WF), to angazuje si¢ w nig wigcej mtodych ludzi — blisko

8 A. Glowacki, ,,Religijno$¢ miodziezy i uczestnictwo w lekcjach religii w szkotach”, w niniejszym
tomie.

9 1. Kawalec, ,,Stosunek do aborcji”, w niniejszym tomie.

10 M. Feliksiak, M. Omyla-Rudzka i M. Bozewicz, ,,Zainteresowania i aktywnosci”, W niniejszym
tomie.
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dwie trzecie regularnie, przynajmniej raz w tygodniu. Najczesciej jest to jazda na
rowerze (t¢ forme¢ aktywnosci deklaruje niemal potowa), ¢wiczenia wykonywane
samodzielnie w domu (jedna trzecia), bieganie, ¢wiczenia na silowni, sporty
zespolowe (ponad jedna czwarta), ptywanie (niemal jedna piata).

Poza tym nasi badani ,,uzywaja” nowych technologii. Moze nawet ich naduzy-
wajg (staraliSmy sie wychwyci¢ symptomy uzaleznienia od internetu). Poczynajac
od 2013 roku coraz wiecej czasu spedzajg w internecie — w 2018 roku byto to
przecigtnie ponad cztery godziny na dobe. Do najpopularniejszych aktywnos$ci
W sieci nalezy kontaktowanie si¢ ze znajomymi, co deklaruje trzy czwarte
badanych, a trzy piate twierdzi, ze w zasadzie caly czas s3 online, na biezaco
otrzymujgc wiadomosci i reagujac na nie. Trzy czwarte slucha muzyki, ponad
polowa gltéownie oglada seriale, potowa spedza czas na portalach
spotecznosciowych (z ktorych najpopularniejszy jest Facebook — 98% badanych
deklaruje, ze ma konto na Facebooku), jedna trzecia badanych szuka tam
informacji potrzebnych do nauki.

W tym ,,zyciu w sieci” na pewno pomagaja smartfony — posiadane przez
niemal wszystkich badanych uczniéw — ktore lacza w sobie funkcje telefonu
komoérkowego i komputera. O tym, jak bardzo ,,wrdst” on w zycie mtodych ludzi,
swiadczy chocby fakt, ze ponad potowa ucznidéw nie uwaza za niewlasciwe
uzywania smartfonow do przegladania internetu, portali spoteczno$ciowych lub
aplikacji podczas lekciji.

Pozostaje tylko pytanie, jak nasi mtodzi badani znajdujg czas na to wszystko.
Przeciez wiele godzin spgdzajg w szkole, a i po szkole si¢ uczg, niektorzy naleza
do réznych grup i organizacji, poswiecaja czas aktywnosci fizycznej i ponad cztery
godziny dziennie spedzaja w internecie. Najwyrazniej ich doba liczy wigcej niz
24 godziny.

Zachowania ryzykowne i uzaleznienia

Tom zamykajg dwa rozdziaty poswigcone potencjalnym problemom i uzalez-
nieniom oraz ich spotecznym uwarunkowaniom: Magdaleny Gwiazdy!!, dotyczacy
gier hazardowych, i Artura Malczewskiego'?, dotyczacy substancji psychoaktyw-
nych oraz ich dostepnosci.

1 M. Gwiazda, ,,Uczestnictwo w grach o charakterze hazardowym”, w niniejszym tomie.
12 A. Malczewski, ,,Mtodziez a substancje psychoaktywne”, w niniejszym tomie.
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Jesli chodzi o gry hazardowe, to deklaracje badanych pozwalaja sadzié, ze
mniej mtodych ludzi niz w 2016 roku gra na pienigdze i mniej jest powaznie
zagrozonych uzaleznieniem od hazardu. Mniej, ale jednak co dziesigty chtopiec
Moze mie¢ problem z hazardem.

Natomiast jesli chodzi o substancje psychoaktywne, to analizy objely szerokie
spectrum: od palenia papierosow (ktorego poziom pozostaje stabilny), poprzez
picie rozmaitych alkoholi (w dtuzszym okresie, od 1992 roku obserwujemy wzrost,
ale w porownaniu do 2016 roku — stabilizacj¢), az po narkotyki — ich dostepnos¢,
ich uzywanie (od eksperymentowania z narkotykami po uzywanie biezace) i
rodzaje narkotykéw (W tym takze dostgpnos¢ i uzywanie ,,dopalaczy”). Po raz
pierwszy zapytano o stosunek do stosowania konopi w celach medycznych —
wigkszo$¢ badanych opowiedziata si¢ ,,za”, przeciw bylo niespelna 2% (nieco
ponad jedna dziesigta nie miala zdania). Zmiany w czasie nie sa duze ani
jednoznaczne. Wprawdzie od 2003 roku dostepnos¢ narkotykow raczej maleje, ale
odsetek badanych, ktérzy w 2018 roku otrzymali propozycje kupna narkotykow,
nieznacznie wrost. Jednocze$ni potowa uczniow — najwigcej od 2003 roku —
zadeklarowata, ze nie zna osoby zazywajacej jaka$ substancje psychoaktywna.
Najpopularniejsze byty i pozostaja marihuana lub haszysz oraz — co
charakterystyczne — leki uspakajajace inasenne (niewymagajgce recepty od
lekarza). Z kolei od 2008 roku dostepnosc¢ i uzywanie ,,dopalaczy” zmniejszaja sie.
Warto podkresli¢, ze stabilizacja czgsto$ci siggania po rozmaite substancje
psychoaktywne — i te tradycyjne, jak alkohol, i te nowe — niekoniecznie jest
wynikiem pozytywnym, cho¢, oczywiscie, mogloby by¢ gorzej.
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Magdalena Gwiazda

INFORMACJA O BADANIU

Badanie ,Konsumpcja substancji psychoaktywnych przez mlodziez -
Mtodziez 20187, sfinansowane przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania
Narkomanii, zrealizowane zostalo przez Fundacj¢ Centrum Badania Opinii
Spotecznej w dniach 1 — 30 pazdziernika 2018 roku.

Badanie przeprowadzone zostato na ogdlnopolskiej losowej probie 80 dzien-
nych szkot ponadgimnazjalnych — licedw, technikow (oraz liceow profilowanych,
zawodowych lub technicznych) i zasadniczych szkét zawodowych (z wytaczeniem
szkot specjalnych), w 69 miejscowosciach.

Badanie przeprowadzono metodg audytoryjng. Czas trwania wywiadu to jedna
godzina lekcyjna (45 minut).

Na potrzeby badania zbiorowo$¢ ucznidow ostatnich klas szkot
ponadgimnazjalnych podzielono na dwie warstwy: uczniow szkot prywatnych oraz
uczniow szkot panstwowych. Probe alokowano migdzy wyrdznione subpopulacje
w sposéb proporcjonalny do ich szacowanej wielkosci. Jako operat losowania
wykorzystano System Informacji O$wiatowej (SIO; dane o placowkach
edukacyjnych wg stanu z marca 2018 roku). Procedura doboru respondentow
przebiegala w ten sam sposob dla obu wyroznionych zbiorowosci i sktadala si¢ z
dwach etapow:

1) losowanie szkot;

2) losowanie jednego oddziatu w kazdej wybranej szkole.

Na etapie losowania szkot (etap 1) zastosowano warstwy implicite, ktore
wyznaczaly sposob uporzadkowania placowek w operacie losowania.
Wykorzystano do tego celu dane o rodzaju szkoly (liceum ogolnoksztatcace,
technikum, zasadnicza szkota zawodowa) oraz o wojewddztwie, w ktorym si¢
znajduje. W przypadku placowek publicznych uwzgledniono réwniez lokalizacje
szkoty w podziale na pi¢¢ kategorii wielkosci miejscowosci. Szkoty losowano z
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prawdopodobiefstwami proporcjonalnymi do liczby oddziatéw ostatnich klas
(korzystajac z danych SIO).

Nastepnie (etap 2) w kazdej dobranej szkole losowano w sposob prosty jeden
oddzial spos$rod wszystkich istniejacych tam oddziatow ostatnich klas. W badaniu
brali udziat tylko uczniowie wybranych oddzialéw, ktérzy byli obecni w dniu
realizacji sondazu.

Poziom realizacji proby zasadniczej wynidst 77,5%. Lacznie zrealizowano
1609 wywiadéw z uczniami — $rednia liczba wywiadow przypadajaca na jedna
klasg (szkole) to 20 wywiadow.

Ze wzgledu na fakt, iz do roku 1996 wigcznie wyniki badan mtodziezy realizo-
wanych przez CBOS nie byly poddawane wazeniu, obecnie — w celu zachowania
ich porownywalnosci — rowniez przedstawiono je w raporcie W postaci danych
surowych, podobnie jak w raportach z badan mlodziezy przeprowadzonych w
latach 2010, 2013 i 2016.
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Beata Roguska

DOM RODZINNY, RODZICE I ROWIESNICY
W OPINIACH MLODEGO POKOLENIA POLAKOW

Sytuacja rodzinna

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych uczniéw mieszka z obojgiem rodzicow.
W rodzinach niepelnych wychowuje si¢ ogotem 19% mtodych ludzi, przy czym
gros z nich mieszka jedynie z matka. Rzadko zdarza si¢, aby faktycznym
opiekunem byt tylko ojciec. Nieliczni uczniowie mieszkaja z kim$§ z dalszej
rodziny, np. z babcig.

W ostatniej dekadzie zmalat odsetek uczniow wychowujacych si¢ w rodzinach
Z obojgiem rodzicow.

Tabela 1
Wskazania respondentéw wedhug termindw badan
Czy na state mieszkasz: 2003 2008 2010 2013 2016 2018
w procentach

— z obojgiem rodzicow 82 81 81 77 75 75
— tylko z matka 12 13 12 15 15 17
— tylko z ojcem 1 1 2 2 3 2
— z kim§ z dalszej rodziny

(np. z babcig) 2 2 1 2 2 1
Inna sytuacja 3 3 4 4 5

Badania KBPN
Dorastanie w niepelnej rodzinie czesto wigze si¢ z gorszymi materialnymi

warunkami zycia. Uczniowie wychowujacy si¢ w z obojgiem rodzicow lepiej oce-
niaja swoje warunki niz mieszkajacy z jednym z rodzicow. Jako dobre okresla je
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74% badanych z rodzin pelnych, 58% uczniéw mieszkajacych tylko z ojcem, 53%
mieszkajacych z matka.

Sytuacja rodzinna wigze si¢ takze z religijnoscia uczniéw (i — zapewne — ich
rodzin). Mieszkanie z obojgiem rodzicow sprzyja czestszym praktykom religijnym.

Jednym z istotnych zjawisk spotecznych majacych wpltyw na sytuacje
rodzinng i wychowawcza dzieci i mtodziezy w Polsce jest migracja zarobkowa.

Problem migracji zarobkowej rodzicow w istotnym stopniu dotyka mtodych
ludzi. Z deklaracji wynika, ze w ciggu dwunastu miesi¢cy poprzedzajacych badanie
ogotem wigcej niz co szosty ankietowany (17%) mial osobiste doswiadczenia
zwigzane z wyjazdem zarobkowym za granicg przynajmniej jednego z rodzicow,
w tym 8% uczniéw deklaruje, ze przynajmniej jedno z rodzicdw przez ostatnie
dwanascie miesiecy przed badaniem stale pracowato za granica.

Z reguty do pracy za granice wyjezdzaja mezczyzni. Prawie co ésmy uczen
(12%) deklaruje, ze w ciggu ostatniego roku jego ojciec stale lub przynajmniej
przez jaki$ czas, np. sezonowo, pracowat za granicg. W przypadku 3% uczniow
prace poza Polska podejmowata matka. Bywaty tez sytuacje, ze w ciggu ostatniego
roku za granica pracowali oboje rodzice (2%).

Deklaracje mlodziezy dotyczace zagranicznych migracji zarobkowych rodzi-
cOw ksztattuja si¢ podobnie jak dwa lata temu (a wigc pod koniec 2016 roku).
Minimalnie wigcej jest deklaracji o sezonowej pracy co najmniej jednego z
rodzicow (ojca — 0 2 punkty procentowe).

Tabela 2

Wskazania respondentow wedtug terminéw badan

Czy w ciagu ostatnich 12 miesigcy Twoi

rodzice pracowali za granicg? 2008 2010 2013 2016 2018

w procentach

Oboje rodzice przez ostatnie 12 miesi¢cy stale

pracowali za granica 1 2 1 2 1
Ojciec przez ostatnie 12 miesigcy stale
pracowat za granica 4 6 6 7 6

Matka przez ostatnie 12 miesigcy stale
pracowata za granica 1 2 2 1 1

Oboje rodzice w ciggu ostatnich 12 miesigcy
przez jaki$ czas pracowali za granica (np.

SeZonowo) 1 1 1 1 1
Ojciec w ciggu ostatnich 12 miesiecy przez
jakis czas pracowat za granicg (np. Sezonowo) 5 4 5 4 6

Matka w ciggu ostatnich 12 miesigcy przez jakis
czas pracowata za granica (np. S€Z0NOWO) 2 4 2 2 2

Zadne z rodzicéw nie pracowato w ciggu
ostatnich 12 miesigcy za granica 83 77 80 78 76
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Wskazania respondentow wedhug termindw badan

Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy Twoi

rodzice pracowali za granica? 2008 | 2010 I 2013 I 2016 | 2018

w procentach

Nie dotyczy — nie mam rodzicow 2 | 4 | 3 | 5 | 7

Badania KBPN
Uczniowie deklarujacy, ze mieszkaja z jednym z rodzicéw lub z kim$ z dalszej

rodziny stosunkowo czesto mowia o stalej pracy za granicg przynajmniej jednego
rodzica. O stalej pracy ojca za granica w ciagu roku poprzedzajacego badanie
mowito 13% mieszkajacych z matka (wsrod ogotu 6%). Stale zatrudnienie matki
za granicg deklarowato 22% uczniow mieszkajacych wylacznie z ojcem (wsrod
ogo6tu tylko 1%). Dodatkowo pracg za granicg obojga rodzicow deklaruje co piagty
mieszkajacy z kim$ z dalszej rodziny.

Podejmowanie pracy zarobkowej za granica przez rodzicow dorastajacych
dzieci w wickszym stopniu dotyczy srodowisk stabszych ekonomicznie i
spotecznie. Wsrod uczniow zle oceniajacych materialng sytuacje swojej rodziny
odsetek deklarujacych prace przynajmniej jednego z rodzicoOw za granicg w ciggu
dwunastu miesiecy poprzedzajacych badanie jest nieco wyzszy niz przecigtnie
(21%). O zagranicznych wyjazdach zarobkowych rodzicow czgsciej niz przecigtnie
mowig uczniowie zasadniczych szkét zawodowych (ogdtem 26%) oraz liceow
profilowanych, zawodowych i technicznych (24%). W 2016 roku zwigzek migdzy
sytuacja materialng rodziny a migracjami zarobkowymi rodzicow byl wyrazniejszy
niz wroku 2018, ponadto pewne znaczenie miata wielko$¢ miejscowosci i
wyksztalcenie rodzicow (szczeg6lnie ojca) — obecnie nieistotne.

Znaczacy inni — rodzice, rodzenstwo, rowiesnicy

Przyjeto sie sadzi¢, ze srodowisko rodzinne i §rodowisko réwiesnicze petnia
w zyciu mtodych ludzi rézne i na ogét komplementarne wobec siebie role. Dom
jest miejscem, gdzie szuka sie bezpieczenstwa, oparcia i autorytetu. Grupa
rowiesnicza ksztattuje mtodziezowe i srodowiskowe wzory zachowan, style bycia,
sposoby spedzania wolnego czasu, jest miejscem rozwijania zainteresowan,
wymiany pogladéw. Badania przeprowadzone przez CBOS w 2016 roku
swiadczyly o tym, ze zarysowany powyzej obraz rol srodowiska rodzinnego i
rowiesniczego z biegiem czasu przestat by¢ tak oczywisty.

Poprzednie badanie mtodziezy pokazato z jednej strony, widoczny szczegdlnie
z dtuzszej perspektywy — spadek roli grupy réwiesniczej w zyciu mtodych ludzi,
z drugiej — wzrost znaczenia rodzicéw jako autorytetow. Ostatnie badanie w duzej
mierze potwierdza te Kkonstatacje. Rowiesnicy rzadziej niz kiedy$ petnig role

21




autorytetow, ale takze zdecydowanie rzadziej nalezag do grona osob, z ktorymi
mtodzi ludzie che¢tnie spedzaja wolny czas oraz rozmawiajg i dyskutuja (dotyczy to
szerszego kregu znajomych — kolegow i kolezanek, a nie przyjaciot). Mimo spadku
znaczenia kolegow 1ikolezanek w zyciu miodych ludzi, niezmiennie istotna
pozostaje W nim rola przyjaciot.

Uczniowie najchgtniej spedzaja swoj wolny czas z przyjaciolmi (57%) badz
z chtopakiem lub dziewczyna (40%). Na kolejnych miejscach znajduja si¢: matka
(24%), rodzenstwo (18%), koledzy (15%) i dopiero na ostatniej pozycji ojciec
(10%).

Partnerem do rozméw i dyskusji zdecydowanie najczeSciej sa przyjaciele
(57%). Niemal tyle samo osob zadeklarowalo, ze najchetniej rozmawia i dyskutuje
z matka (31%), co z chlopakiem lub dziewczyna (29%). Na dalszych miejscach
znalezli si¢ koledzy i kolezanki (18%), ojciec (16%) i rodzenstwo (14%).

Autorytetami dla ucznidow, a wigc osobami, o ktérych uznanie zabiegaja, sa
najczesciej rodzice, przede wszystkim matka (57% wskazan), rzadziej ojciec
(42%). Rzadziej zalezy im na aprobacie ze strony chlopaka lub dziewczyny (27%)
oraz przyjaciot (21%). Najrzadziej autorytetem jest rodzenstwo (8%) lub koledzy i
kolezanki (6%).

Zrédtem wsparcia dla mtodych ludzi jest przede wszystkim matka (59%).
Zdecydowanie rzadziej w trudnych chwilach moga liczy¢ na pomoc ojca (29%).
Porownywalnie czesto jak ojca uczniowie wymieniajg w tym kontekscie przyjaciot
(34%) oraz chiopaka lub dziewczyng (30%). Uczniowie zdecydowanie rzadziej
szukajg oparcia w rodzenstwie (13%) oraz w gronie kolegow i kolezanek (3%).

Badania uczniow ostatnich klas szkét ponadgimnazjalnych po raz kolejny
pokazuja, ze matka jest w ich zyciu osobg bardziej znaczacg niz ojciec. To przede
wszystkim na jej wsparcie moga liczy¢ w trudnych chwilach, ona jest takze
autorytetem, na uznaniu ktoérego najbardziej im zalezy. To z nig chetniej niz z
ojcem spedzaja swoj wolny czas i rozmawiaja.

Tabela 3

Matka

Wskaz nie wigcej niz dwie osoby: | 1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018

w procentach

— z ktorymi najchetniej spedzasz

czas wolny 24 21 17 17 17 17 25 25 24
— z ktoérymi najchgtniej

rozmawiasz, dyskutujesz 34 33 30 27 32 29 33 - 31
— na ktorych uznaniu najbardziej

ci zalezy 51 57 47 50 54 48 47 59 57
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— na ktore przede wszystkim
mozesz liczy¢ w trudnych
chwilach

64

71

63

63

63

57

60

60

59

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Tabela 4

Wskaz nie wigcej niz dwie osoby:

Ojciec

1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018

w procentach

— z ktérymi najchgtniej spedzasz

czas wolny 7 7 6 6 6 8 9 10 10
— z ktérymi najchgtniej

rozmawiasz, dyskutujesz 12 12 12 12 13 15 14 - 16
— na ktdérych uznaniu najbardziej

ci zalezy 36 38 31 34 38 38 33 47 42
— na ktore przede wszystkim

mozesz liczy¢ w trudnych

chwilach 27 38 34 33 30 29 28 29 29

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Tabela 5

Wskaz nie wigcej niz dwie osoby:

Rodzenstwo

1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018

w procentach

— z ktérymi najchetniej spedzasz

czas wolny 17 17 15 17 17 18 18 19 18
— z ktorymi najchetniej

rozmawiasz, dyskutujesz 18 16 16 18 18 16 16 - 14
— na ktorych uznaniu najbardziej

ci zalezy 6 7 6 7 6 7 8 9 8
— na ktdre przede wszystkim

mozesz liczy¢ w trudnych

chwilach 14 12 13 15 17 14 16 14 13

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Tabela 6

Wskaz nie wigcej niz dwie osoby:

Przyjaciel(e)

1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018

w procentach

— z ktorymi najchetniej spedzasz

czas wolny 41 42 51 56 57 50 54 56 57
— z ktorymi najchetniej

rozmawiasz, dyskutujesz 43 45 47 56 52 51 54 - 57
— na ktorych uznaniu najbardziej

ci zalezy 20 23 26 28 24 24 23 19 21
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Wskaz nie wigcej niz dwie osoby:

Przyjaciel(e)

1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018

w procentach

— na ktore przede wszystkim
mozesz liczy¢ w trudnych
chwilach

27

24

25

32

34

32

36

34

34

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Tabela 7

Wskaz nie wigcej niz dwie osoby:

Moéj chlopak / moja dziewczyna

1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018

w procentach

— z ktérymi najchgtniej spedzasz

czas wolny 41 41 43 42 49 42 41 38 40
— z ktorymi najchetniej

rozmawiasz, dyskutujesz 26 28 26 29 33 28 29 - 29
— na ktdérych uznaniu najbardziej

ci zalezy 30 30 29 29 32 28 29 21 27
— na ktdre przede wszystkim

mozesz liczy¢ w trudnych

chwilach 23 23 25 27 33 29 29 27 30

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Tabela 8

Wskaz nie wigcej niz dwie osoby:

Koledzy, kolezanki

1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018

w procentach

— z ktorymi najchetniej spedzasz

czas wolny 35 45 33 34 29 32 24 17 15
— Z ktorymi najchetniej

rozmawiasz, dyskutujesz 31 36 32 29 27 28 23 - 18
— na ktdérych uznaniu najbardziej

ci zalezy 15 15 12 12 9 9 9 4 6
— na ktore przede wszystkim

mozesz liczy¢ w trudnych

chwilach 5 6 5 5 3 5 4 3 3

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Matka odgrywa wazniejsza niz ojciec rol¢ zarowno w zyciu dziewczat, jak

i chtopcow. Ogodlnie mozna ponadto powiedzieé, ze matka jest bardziej znaczacg

postaciag dla dziewczat niz dla chtopcow, natomiast ojciec — odwrotnie. Mimo to

chtopcy nawet nieco cze¢$ciej niz dziewczeta wskazuja na matke jako na osobg, na

ktorg moga liczy¢ w trudnych chwilach, natomiast dziewczgta niemal rownie

czesto jak chtopcy deklaruja, ze zalezy im na uznaniu ze strony ojcow. Dziewczeta
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nawigzuja — jak si¢ wydaje — glebsze 1 bardziej satysfakcjonujace relacje poza

domem rodzinnym. Ogolnie wicksza wagg przyktadaja do relacji ze swoimi

sympatiami, cze$ciej niz chtopcy majg tez poczucie, ze w trudnych chwilach moga

liczy¢ na przyjacidt. Dla chlopcéw wazniejsza niz dla dziewczat jest szersza grupa
rowiesnicza — koledzy, z ktorymi chetniej niz dziewczeta spedzaja czas i dyskutuja.

Tabela 9
Odpowiedzi dziewczat
Matka Ojciec | Rodzen- | Przyja- Moj Koledzy, | Nie ma
Wskaz nie wiccej niz stwo ciele chtopak, | kole- takiej
dwie osoby: dm_OJa Zanki osoby
ziew-
czyna
w procentach
— z ktérymi najchetniej
spedzasz czas wolny 29 7 18 58 47 10 2
— z ktérymi najchetniej
rozmawiasz,
dyskutujesz 36 14 15 58 33 12 1
— na ktérych uznaniu
najbardzie;j ci zalezy 62 41 9 21 29 5 5
— na ktdre przede
wszystkim mozesz
liczy¢ w trudnych
chwilach 58 21 14 39 36 1 4
Badanie KBPN 2018
Tabela 10
Odpowiedzi chlopcow
Matka Ojciec | Rodzen- | Przyja- Moj Koledzy, | Nie ma
Wska nie wiccei niz stwo ciele chtopak, | kole- takiej
dwis osoby: ce) moja zanki | osoby
y: dziew-
czyna
w procentach
— z ktérymi najchetniej
spedzasz czas wolny 19 12 17 56 33 21 4
— z ktérymi najchetniej
rozmawiasz,
dyskutujesz 26 17 12 55 26 23 3
— na ktérych uznaniu
najbardziej ci zalezy 52 43 7 21 25 6 11
— na ktdre przede
wszystkim mozesz
liczy¢ w trudnych
chwilach 62 37 11 28 24 4 6

Badanie KBPN 2018

25




26



Spedzanie czasu ze znajomymi — w realu czy w internecie?

Ponad potowa uczniow (54%) deklaruje, ze znacznie wigcej czasu spedza ze
znajomymi w realu niz w internecie. Kolejne 17%, wedlug deklaracji, nieco
czesciej spedza czas ze znajomymi w realu niz on line. Mniej niz co piaty (18%)
tyle samo czasu poswigca na spotkania w realu co w internecie. Ogoétem 13%
deklaruje, ze wigcej czasu spedza w internecie (w tym 4% znacznie wigcej).

Rys. 1. Czy wiecej swojego czasu wolnego spedzasz ze znajomymi w realu czy
w internecie?

Znacznie wigcej czasu wolnego spedzam
ze znajomymi w realu niz w internecie

54% Trochg wiecej czasu wanegp spedz_am
Ze znajomymi w realu niz w internecie

Mniej wiecej tyle samo czasu wolnego spedzam
ze znajomymi w realu, co w internecie

17% .

Troche wigcej czasu wolnego spedzam

ze znajomymi w internecie niz w realu
18%

Znacznie wiecej czasu wolnego spedzam
7% ze znajomymi w internecie niz w realu

4%

Badanie KBPN 2018

Osoby deklarujace, ze zdecydowanie wigcej czasu spedzaja ze znajomymi
w internecie niz w realu, to wprawdzie grupa niewielka, ale warta uwagi. Mtodzi
ludzie zdecydowanie wigcej czasu poswigcajacy na kontakty za posrednictwem
internetu niz na spotkania bezposrednie rzadziej niz pozostali badani wsrod osob,
z ktérymi chetnie spedzaja wolny czas, wymieniajg przyjaciot (43%) oraz chlopaka
lub dziewczyne (25%), czgéciej natomiast przyznaja, ze nie ma osoby lub osob,
ktérych towarzystwo preferuja (16%).

Osoby te generalnie stabiej radza sobie w relacjach migdzyludzkich — 17%
z nich deklaruje, ze nie ma w swojej klasie przyjaciot (8% wsrod ogodtu ), a 36%,
ze zaden z nauczycieli nie stanowi dla nich autorytetu (23% wsrdd ogédtu). Okazuje
si¢ ponadto, ze unikanie towarzystwa rowiesnikow moze niekiedy mie¢ zwigzek z
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przemoca w szkole — jej postrzeganiem i do§wiadczaniem. Prawie co piaty uczen
zdecydowanie wigcej czasu spedzajgcy ze znajomymi w internecie niz w realu
(19%) uwaza, iz przemoc jest powaznym problemem w jego szkole (wsrod ogotu
11%). Uczniowie ci czgéciej niz przecigtnie deklaruja, ze byli ofiarg przemocy, a
szczegoblnie, ze doswiadczali jej wielokrotnie. Ogotem 39% z nich doswiadczyto
odrzucenia, wykluczenia przez innych uczniow (24% wsrdd ogédtu), w tym 12%
wiele razy (3% wsrod ogotu); 21% dostawato obrazliwe maile lub SMS-y (wsrod
ogétu 11%), wtym 6% wiele razy (2% wsrdd ogotu); 10% deklaruje, ze byto
napastowanych seksualnie (3% wsrdd ogotu), w tym 5% wiele razy (1% wsrod
ogo6hu).

Tematy rozmow z rodzicami

Z deklaracji wynika, ze uczniowie szkot ponadgimnazjalnych rozmawiaja
zrodzicami przede wszystkim o szkole i nauce oraz o planach na przysztos¢.
Rzadziej tematem rozmow sa problemy osobiste i kwestie polityczne. Najrzadziej
temat rozméw dotyczy seksu. W kontekécie wczesniej przytaczanych danych,
wskazujacych na istotne znaczenie relacji z matka w zyciu miodych ludzi,
nie moze dziwi¢ fakt, ze zdecydowanie czgéciej rozmawiaja oni z matka niz z
ojcem. Na przyktad o szkole czesto rozmawia z matkg 61% badanych uczniéw, a z
ojcem — jedynie 26%. O planach zyciowych z matka rozmawia czesto 50%
badanych, z ojcem — 27%. Z osobistych problemow czesto zwierza si¢ matce 27%
uczniow, a ojcu jedynie 8%. Nigdy nie poruszato kwestii dotyczacych seksu w
rozmowach z matkg 54% uczniow, w rozmowach z ojcem 63%. Jedynym tematem,
jaki mtodzi ludzie nieco cze$ciej poruszajg w rozmowach z ojcem niz z matka, jest
polityka.

W ciagu ostatnich dwoch lat czestos¢ rozméw z rodzicami praktycznie
pozostata bez zmian,
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Tabela 11

Jak czesto Czgsto Czasami Rzadko Nigdy
rozmawiasz ’98(°03|°08|°10|°13[°16(°18]°98|°03|°08| 10| 13 |’16|*18]°98|°03|°08|’10| 13| 16| 18|98 |°03|°08|°10| 13|16 18
z matka: w procentach
— o polityce 4|5|3|5|4|7|8{21|18|19|20|17|19|19|34|33|34|36|33|35|32|38(42|41|37|44|37] 39
— 0 szkole,

nauce 59|57|60|55|60|60(61)30({30({29|32|28|28|26|8 |8 |7|9|7|8|8|1|2|2|3|2]|2]|3
— o planach

naprzyszto§¢ | 45|43 |47 |44 |48 |48 |50 37|37 |36|38|35(36(31(13|13|11|12|10|10|12| 4 |5 |4 |5 |4 |4 ]| 5
— o swoich

problemach

osobistych 26 (23|27 |25|25|25|27|30|27|31|31|30|30|28|24|27|24|24|25|26|24|18|20|16|18|17|17| 18
— 0 seksie 5(5[5|5|5|4|5|16|15(15|13|14|12|12|27|24|27|23|25|27|26|50|54|51|58|53|54| 54
Pominigto odpowiedzi ucznioéw, ktorzy nie maja matki

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018
Tabela 12
Jak czesto Czgsto Czasami Rzadko Nigdy

rozmawiasz ’98 ’03|’08|’10 ’13]716|°18(°98(°03(°08|°10|’13|’16| 18| 98 |°03|°08 |’10|*13|’16|°18| 98|03 ’08|’10|’13 16’18
z ojcem: w procentach

— o polityce 8 (10| 7 |9 |7 |11|1123|21({20(20|18|21|20(30|27|30(33|29|28|27(31|35|36|33(37|33]| 33
— 0 szkole,

nauce 2222|2421 |25|28|26(38|35(35|39|35|34(34(24|25|23|25|22|23|21)|9 (119 |9|8|8]| 9
— o planach

naprzyszto§¢ |24 21|23 |22 |24|28|27(31|31|33|37|35|33(32(23|24|22|23|21|20|2015|17|14|12|10|11]| 11
— o swoich

problemach

osobistych 6 |5(6|7|6|8|8([14|16(19(20(18|18|1730|29|32|31(33|31(3242|42|36|36|34|36| 34
— 0 seksie 313|3[|3|2|3|3|8|8|9|7|8|8|7|18[18|17|18|17|19|18|63|64|64|66|64]|62| 63

Pominieto odpowiedzi ucznidéw, ktorzy nie maja ojca

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018
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Okazuje sie, ze czesto$¢ rozmoOw jest istotnie zroznicowana w zalezno$ci od
plci rodzica, ale w jakie$ mierze takze od ptci dziecka. Najczgsciej rozmawiaja ze
sobg matka 1 corka. Dziewczeta zdecydowanie cze$ciej niz chlopcy rozmawiajg z
matkami o szkole, planach na przysztos¢, problemach osobistych, seksie.
Wyjatkiem jest polityka, o ktorej nieco czgsciej dyskutuja z matkami chlopcy niz
dziewczgta. Czesto$¢ rozmow z ojcem w mniejszym stopniu zalezy od plci
dziecka. Dziewczeta nieco czeSciej niz chlopcy rozmawiajg z ojcami 0 szkole i
nauce, natomiast rzadziej niz chtopcy poruszaja w rozmowach kwestie osobiste i
dotyczace polityki. Wyraznie unikaja rozméw z ojcami o seksie.

Generalnie dziewczgta na kazdy temat (z wyjatkiem polityki) czg$ciej rozma-
wiajg z matkami niz z ojcami, natomiast chtopcy kwestie dotyczace szkoty i nauki,
planéw na przyszto$¢ oraz probleméw osobistych czg$ciej omawiaja z matka, za$
0 polityce i 0 seksie co najmniej rownie czg¢sto rozmawiajg z ojcem.

Tabela 13
Czesto Czasami Rzadko Nigdy
Jak czesto - - - -
- chlopcy | dziew- | chlopcy | dziew- | chlopcy | dziew- | chiopcy | dziew-
rozmawiasz
. czeta czeta czeta czeta
z matka:
w procentach
— o polityce 8 8 20 18 34 31 36 41
— 0 szkole, nauce 53 69 33 20 10 6 2 3
— o planach
na przysztosé 42 58 37 26 15 9 4 5
— 0 swoich
problemach
osobistych 18 35 29 28 29 20 21 15
— 0 seksie 4 7 9 16 24 28 60 49

Pominig¢to odpowiedzi uczniéw, ktérzy nie maja matki
Badanie KBPN 2018

Tabela 14
Czesto Czasami Rzadko Nigdy
Jak czesto p - - -

- chtopcy | dziew- | chtopcy | dziew- | chtopcy | dziew- | chtopcy | dziew-
rozmawiasz czeta czeta czeta czeta
z ojcem: ¢ ¢ ¢ ¢

w procentach

— 0 polityce 13 9 18 21 30 25 30 36
— 0 szkole, nauce 21 30 38 31 22 20 9 9
— o planach

na przysztosé 26 27 36 29 19 21 9 14
— 0 swoich

problemach

osobistych 7 8 19 16 33 30 31 37
— 0 seksie 5 1 9 6 25 12 51 73

Pominig¢to odpowiedzi uczniéw, ktérzy nie maja ojca
Badanie KBPN 2018
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Wplyw rodzicéw na rozne sfery aktywnosci mlodziezy

Z deklaracji uczniow wynika, ze postrzegane oczekiwania rodzicow wobec
dorastajacych dzieci praktycznie nie zmienity si¢ w ciggu ostatnich dwodch lat.
Ostatnie badanie potwierdza zarazem zmiany obserwowane juz wczesnie;j.

Badania realizowane od 2013 do 2016 roku wskazywaty na malejacy nacisk
rodzicow na kontynuacje edukacji przez dzieci po ukonczeniu szkoly ponad-
gimnazjalnej. Obecnie 76% uczniow deklaruje, ze ich rodzicom zalezy na tym, aby
kontynuowali nauke po ukonczeniu szkoty — praktycznie tyle samo, ile dwa lata
wczesniej 1 o 12 punktéw procentowych wiecej niz w roku 2003. Na tym, aby ich
dzieci dalej si¢ uczyly, zalezy przede wszystkim rodzicom, ktérzy majg wyzsze
wyksztalcenie. Oczekiwania takie dotycza najczesciej uczniow liceow ogdlno-
ksztatlcagcych  (90%), natomiast stosunkowo najrzadziej uczacych sig
w zasadniczych szkotach zawodowych (51%). Ponadto czgSciej sa one
formutowane pod adresem dziewczat (81%) niz chtopcow (71%).

Od dtuzszego juz czasu wyraznie malat w naszych badaniach odsetek uczniow
deklarujacych, ze rodzice wymagaja od nich chodzenia do kosciota (od 1998 do
2016 roku zmniejszyt sie¢ az 0 22 punkty procentowe, z 52% do 30%). W roku
2018 utrzymat si¢ on na takim samym poziomie jak dwa lata wczesniej. Zdecydo-
wanie czgsciej chodzenia do kosciota wymagaja od dzieci rodzice na wsi (39%)
i w matych miastach — liczacych do 20 tys. ludnosci (37%), niz w wigkszych
miejscowosciach (od 20% do 22% w zaleznosci od wielkoSci miejscowosci).
Czgsciej tez o oczekiwaniach rodzicow dotyczacych chodzenia do kosciota mowia
uczniowie zyjacy w pelych rodzinach (35%) niz mieszkajacy z jednym z
rodzicow (17%).

Minimalnie wigcej osob niz dwa lata temu deklaruje, ze rodzice wymagaja od
nich pomocy w prowadzeniu domu lub w gospodarstwie (78%, wzrost 0 2 punkty
procentowe). Nieco czgséciej dotyczy to dziewczat (81%) niz chtopcow (75%).

O ile oczekiwanie pomocy w gospodarstwie domowym jest dos¢ powszechne,
o tyle uczniowie rzadziej sa motywowani do pracy zarobkowej poza domem.
Podobnie jak w poprzednim badaniu niespetna potowa ankietowanych uczniéw
(48%) deklaruje, ze rodzice zachgcaja ich do podejmowania dorywczej pracy
zarobkowej. Dotyczy to stosunkowo najczesciej ucznidow zasadniczych szkot
zawodowych (53%) oraz uczniéw technikow (51%) i, ogélnie rzecz biorac, nieco
czesciej chtopcow (51%) niz dziewczat (45%).
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Tabela 15

Oto kilka stwierdzen. O kazdym

z nich powiedz, czy trafnie 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018
opisuje ono dziatania Twoich
rodzicow wobec Ciebie odsetki odpowiedzi twierdzacych

Rodzice wymagaja ode mnie
pomocy w prowadzeniu domu,

w gospodarstwie 75 74 73 79 79 81 76 78
Rodzicom zalezy, abym po ukon-

czeniu szkoly uczyl(a) si¢ dalej - 88 88 85 82 7 75 76
Rodzice wymagaja ode mnie,

bym chodzit(a) do kosciota 49 52 47 48 44 39 30 30

Rodzice staraja si¢ rozwija¢ moje
zainteresowania kulturalne —
chca, zebym chodzit(a) do teatru,
do kina, czytal(a) dobre ksigzki,
zwiedzal(a) 53 47 44 47 41 44 50 49

Rodzice zach¢caja mnie do
podejmowania dorywczej pracy
zarobkowej 47 38 42 43 44 44 47 48

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Praktycznie rownie czgsto jak dwa lata temu badani uczniowie deklaruja, ze
rodzice starajg si¢ rozwija¢ ich zainteresowania kulturalne (49%). Deklaracje takie
najczesciej sktadajg uczniowie licedw (58%). Im lepiej wyksztatceni i sytuowani sg
rodzice, tym czgsciej wSpierajg potrzeby i aspiracje kulturalne dzieci. Na przyktad
o wspieraniu rozwoju kulturalnego przez rodzicow méwi 37% ucznidw, ktorych
matki majg wyksztalcenie podstawowe lub zasadnicze zawodowe, i 66% tych,
ktorych matki legitymuja si¢ wyksztalceniem wyzszym. Mniej wyrazny i mniej
oczywisty jest zwigzek migdzy dbaniem o rozwoj kulturalny dzieci a religijnoscia.
Troske rodzicow w tym wzgledzie dostrzegaja przede wszystkim uczniowie raz
w tygodniu (60%) lub czgsciej uczestniczacy w praktykach religijnych (62%).
Ponadto z deklaracji uczniow wynika, ze rodzice bardziej wspierajg aspiracje i po-
trzeby kulturalne dziewczat (54%) niz chtopcow (43%).
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Maltgorzata Omyta-Rudzka

WARUNKI MATERIALNE MLODZIEZY KONCZACEJ
SZKOLY PONADGIMNAZJALNE

Ocena warunkéw materialnych wlasnych rodzin

Obecnie siedmiu na dziesigciu (69%) mtodych ludzi okresla sytuacje
materialng swojej rodziny jako dobrg lub bardzo dobra, co czwarty (26%) jako
przecigtna, a jedynie co dwudziesty (5%) — jako zta.

Postrzeganie potozenia materialnego swojej rodziny w bardzo duzym stopniu
zalezy od sytuacji rodzinnej — Wyraznie lepiej niz inni oceniajg ja uczniowie miesz-
kajacy z obojgiem rodzicow. Istotne znaczenie w tym kontekscie odgrywa rowniez
wyksztatcenie rodzicow. Generalnie, im lepiej wyksztatceni rodzice, tym wigksze
zadowolenie z warunkéw materialnych rodziny. Zauwazy¢ rowniez mozna, ze bar-
dziej zadowoleni z kondycji swoich gospodarstw domowych sg uczniowie osiaga-
jacy lepsze wyniki w nauce — przy czym nie ma duzej réznicy mig¢dzy uczniami
pigtkowym lub széstkowym a czwédrkowymi, natomiast wyraznie gorzej sytuacje
materialng swoich gospodarstw domowych oceniajg uczniowie dwojkowi lub
trojkowi. Uwzgledniajac natomiast typ szkoty, stwierdzi¢ mozna, ze najbardziej
zadowoleni z kondycji materialnej swojej rodziny sa uczniowie licedow ogdlno-
ksztatcacych, a najmniej — licedw profilowanych, zawodowych lub technicznych.
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Rys. 2. Jak oceniasz obecne warunki materialne Twojej rodziny?

= Bardzo zte
o P Raczej zte

Srednie, przecietne

26% 1% Raczej dobre

4%
Bardzo dobre

Badanie KBPN 2018

W ciagu ostatnich dwoch lat oceny warunkéw materialnych rodzin poprawity
si¢. Zwickszyl si¢ odsetek badanych dobrze lub bardzo dobrze postrzegajacych
polozenie materialne swojej rodziny (o 5 punktow procentowych), a zmniejszyt
oceniajacych je Srednio (o 4 punkty) oraz nieznacznie — zle lub bardzo Zle (o 1
punkt). Biorac pod uwage dtuzsza perspektywe mozna zauwazy¢, ze od poczatku
lat dziewieédziesiatych az do roku 2003 warunki materialne rodzin najczesciej
okreslane byty jako przecigtne. W roku 2008 kondycja finansowa rodzin poprawita
si¢ 1 od tego czasu najczgsciej okreslana jest jako dobra lub bardzo dobra. Warto
dodaé, ze po roku 2013 wyraznie ros$nie odsetek zadowolonych z warunkéw
materialnych swoich rodzin. O ile w latach 2008-2013 mniej wiecej potowa
miodych ludzi pozytywnie oceniala kondycje materialng swoich gospodarstw
domowych (50%—55% wskazan ,,bardzo dobre” lub ,,raczej dobre”), 0 tyle w roku
2016 odsetek ten wzrost do 64%, a w 2018 do 69%. Podkresli¢ nalezy, ze obecne
oceny sa najlepsze z dotagd notowanych. Podobne zaleznos$ci rejestrujemy w przy-
padku dorostych Polakow — oceny warunkéw materialnych gospodarstw
domowych w ciggu ostatnich dwoch lat poprawity si¢ i obecnie nalezg do
najlepszych sposrod rejestrowanych od ponad trzydziestu lat, od kiedy
monitorujemy te kwestig®®.

13 Zob. komunikat CBOS ,,Nastroje spoteczne w styczniu”, styczen 2018 (oprac. R. Boguszewski).
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Tabela 16

Jak oceniasz

obecne warunki 1990 | 1992 | 1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018

materialne w procentach

swojej rodziny?

Bardzo zte

lub raczej zle 14 35 21 18 12 16 8 9 11 6 5

Srednie, przecigtne | 52 48 52 48 46 47 42 36 36 30 26

Bardzo dobre
lub raczej dobre 33 17 27 35 41 37 50 55 53 64 69

Badania statutowe CBOS: 1990, 1992, 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013,
2016, 2018

Stan posiadania mlodych ludzi

Podobnie jak dwa lata temu, pytajac mtodych ludzi o posiadanie wybranych
sprzetow skoncentrowaliSmy sie na tych zwigzanych z dostgpem do nowoczesnych
technologii, ktorych posiadanie mozna traktowac jako pewien wskaznik potozenia
materialnego. Niemal wszyscy mtodzi ludzie maja na wlasno$¢ telefon komoérkowy
— najczesciej smartfon (95%), rzadziej klasyczny telefon komorkowy (32%).

Praktycznie wszyscy badani uczniowie majg w swoich domach komputery
stacjonarne lub laptopy (98%), w tym zdecydowana wigkszo$¢ ma taki sprzet na
wilasno$¢ (78%), a co piaty ankietowany uzytkuje go wspoOlnie z innymi
domownikami  (20%). Warto podkreslic, ze w drugiej potowie
dziewigcédziesigtych, kiedy po raz pierwszy pytaliSmy o t¢ kwesti¢, mniej wigcej
jedna trzecia mtodych ludzi miata w swoim domu komputer stacjonarny lub laptop
(31%-37%), w roku 2003 — juz zdecydowana wigkszo$¢, a poczawszy od 2008
roku — niemal wszyscy. Wraz z upowszechnianiem komputeréw zmieniat si¢ takze
sposéb ich uzytkowania. Obecnie znacznie czg$ciej niz dwie dekady temu
komputer jest sprzgtem osobistym, a nie uzytkowanym wspélnie z innymi
domownikami. W latach dziewigc¢dziesiatych badani mniej wigcej dwukrotnie
czesciej deklarowali, Ze majg komputer na wlasnosé¢, niz ze korzystaja z niego
wspolnie z innymi, w pierwszej dekadzie tego wieku — mniej wiecej trzykrotnie, a
poczawszy od 2013 roku przewaga ta jest okoto czterokrotna.

Od roku 2013 pytamy rowniez o posiadanie tabletéw. Obecnie ponad potowa
mtodych ludzi (56%) deklaruje, Zze ma taki sprzet w domu, przy czym co trzeci ma
tablet na wtasno$¢ (33%), a co czwarty dzieli go z innymi uzytkownikami (23%).
O ile w roku 2016 odnotowali$my bardzo wyrazny wzrost odsetka badanych posia-
dajacych tablet — zarowno w swoim domu, jak i na prywatny uzytek, o tyle obecnie
uzyskane rezultaty w zasadzie nie r6znig si¢ od tych z roku 2016.
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Z analiz wynika, ze posiadanie komputera na wiasnos$¢ czesciej niz inni dekla-
rujg uczniowie zadowoleni z warunkoéw materialnych swojej rodziny, ktérych ro-
dzice majg wyzsze wyksztatcenie, mieszkajacy z tylko jednym rodzicem, a uwzgle-
dniajac pte¢ — czgsciej chlopey niz dziewczeta. Dziewczgta natomiast czesciej niz
chlopcy dzielg ten sprzet z innymi domownikami. Zauwazy¢ mozna réwniez, ze
mlodziez mieszkajgca na wsi rzadziej niz ta w miastach dysponuje komputerem na
prywatny uzytek, czg¢$ciej natomiast korzysta z nich wspolnie z innymi cztonkami
rodziny.

Podobnie jak w przypadku komputerow stacjonarnych i laptopéw, posiadanie
tabletu — zarowno w domu, jak i na wytaczny uzytek — czesciej deklaruja ucznio-
wie zadowoleni z warunkow materialnych swoich rodzin oraz ci, ktorych rodzice
majg wyzsze wyksztalcenie.

Posiadanie smartfonow jest dosy¢ stabo zrdéznicowane spolecznie, niemniej
jednak zauwazy¢ mozna, ze czeSciej niz inni na swoj wlasny uzytek posiadajg go
uczniowie liceow ogodlnoksztatcgcych oraz technikow, majacy rodzicow z
wyksztalceniem $rednim lub wyzszym oraz zadowoleni z warunkéw materialnych
swojej rodziny. Ponadto nieco rzadziej niz inni smartfona na swoj wytaczny uzytek
posiada mlodziez mieszkajaca na wsi, ktora z kolei czgséciej korzysta z klasycznych
telefonow (podobnie jak mtodziez mieszkajaca w matych miastach liczacych do 20
tys. mieszkancow), zaré6wno dysponujac nimi na wytacznosé¢, jak i wspoélnie z in-
nymi domownikami. Posiadanie klasycznego telefonu komérkowego na wlasno$é
czesciej niz pozostali deklarujg uczniowie zasadniczych szkot zawodowych, kto-
rych rodzice (matka lub ojciec) majg wyksztatcenie podstawowe albo gimnazjalne,
atakze dobrze oceniajacy warunki materialne swoich gospodarstw domowych.
Natomiast wspolne korzystanie z innymi domownikami z klasycznego telefonu
komorkowego wyraznie czesciej deklaruje mtodziez niezadowolona z warunkow
materialnych swoich gospodarstw domowych.
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Tabela 17

Czy masz nawlasno$¢, naswodj wylaczny uzytek, lub korzystasz z posiadanego przez rodzicow
(opiekunéw), rodzenstwo:

Mam na wlasnosé

1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 [2013 | 2016 | 2018

w procentach

— telefon komorkowy

(,,klasyczny”) - - - - - - 36 32
— smartfon - - - - - - 92 95
— komputer stacjonarny lub laptop 21 24 52 73 73 78 80 78
— tablet - - - - - 21 32 33

Korzystam, ale nie mam na wlasno$¢

1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018

w procentach

— telefon komorkowy

(,,klasyczny”) - - - - - - 10 8
— smartfon - - - - - - 2 2
— komputer stacjonarny lub laptop 10 13 18 21 23 20 19 20
— tablet - - - - - 14 25 23

Nie mam w domu

1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 [2013 | 2016 | 2018

w procentach

— telefon komérkowy

(,,klasyczny™) - - - - - - 54 60
— smartfon - - - - - - 6 3
— komputer stacjonarny lub laptop 69 63 30 5 2 2 1 2
— tablet - - - - - 65 43 44

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Dochody i wydatki na wlasne potrzeby

Pienigdze na swoje wydatki mlodzi ludzie uzyskuja z rozmaitych zrodet,
wsrod ktorych istotng role odgrywa praca zarobkowa. Wiekszo$¢ respondentow
pieniadze na swoje wydatki uzyskuje z pracy wakacyjnej (62%, wzrost o 3 punkty
procentowe w stosunku do roku 2016), blisko potowa z pracy dorywczej (47%,
wzrost 0 9 punktoéw), co siddmy z handlu w internecie (14%, wzrost o 2 punkty) i
zblizony odsetek ankietowanych — z praktyk zawodowych (13%).

Zdecydowana wigkszo$¢ mtodych ludzi otrzymuje pienigdze na swoje wydatki
od rodzicéw lub innych cztonkoéw rodziny — mniej wiecej potowa otrzymuje je nie-
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regularnie (51%, spadek o 4 punkty procentowe), a ponad dwie pigte w postaci
regularnego kieszonkowego (43%, wzrost 0 4 punkty).

Relatywnie niewielu otrzymuje pieniagdze ze stypendiow szkolnych (7%) oraz
innych zrédet (3%), wsrdd ktorych wymieniane byly takie jak: renta, alimenty,
$wiadczenia z tytulu niepetnosprawnosci, stypendia pozaszkolne, zaktady bukma-
cherskie oraz promowanie produktoéw w internecie (np. na kanale YouTube).

Patrzac z dtuzszej perspektywy, zauwazy¢ mozna, ze mtodzi ludzie obecnie
czesciej niz w latach dziewieédziesiagtych otrzymuja fundusze od rodziny w formie
regularnego, a rzadziej — nieregularnego kieszonkowego. Czg¢$ciej tez podejmuja
pracg zarobkows, co niewatpliwie ma zwigzek z sytuacjg na rynku pracy i niska
stopa bezrobocia.

Warto podkresli¢, ze obecnie odnotowywane odsetki mtodych ludzi dekla-
rujagcych wykonywanie pracy, zarowno statej, jak 1 dorywczej, a takze
handlujacych w internecie sg najwyzsze sposrod dotad rejestrowanych.

Z analiz wynika, ze regularne kieszonkowe czg$ciej niz pozostali otrzymuja
uczniowie dobrze oceniajacy warunki materialne swojej rodziny, ktorych rodzice —
CO jest z tym zwigzane — sg lepiej wyksztalceni, a takze mtodzi ludzie mieszkajacy
w najwigkszych miastach. Uwzgledniajac typ szkoly sg to najczegsciej uczniowie
licebw ogolnoksztatcacych, a bioragc pod uwage wyniki osiggane w szkole —
uczniowie pigtkowi i szostkowi (w swojej samoocenie). Z kolei fundusze od
rodziny w formie nieregularnego kieszonkowego czeSciej niz inni otrzymuja
uczniowie przecigtnie oceniajacy warunki materialne swojej rodziny, mieszkajacy
w miastach liczacych od 20 tys. do 100 tys. mieszkancow. Relatywnie rzadko na tg
forme finansowego wsparcia moga liczy¢ dzieci najlepiej wyksztatconych
rodzicow.

Pienigdze na swoje wydatki z pracy zarobkowej (zarowno tej wakacyjnej,
statej, jak i dorywczej, handlu w internecie oraz praktyk zawodowych) czgsciej
uzyskuja chtopcy niz dziewczgta, a takze na ogodt starsza mitodziez. Ponadto
zauwazy¢ mozna, ze prace¢ wakacyjna czesciej niz inni podejmuja mieszkancy wsi i
matych miast (do 20 tys. mieszkancow), mtodziez Zle i srednio oceniajaca warunki
materialne Zzycia rodziny, a uwzgledniajagc typ szkoly — uczniowie liceow
profilowanych, zawodowych lub technicznych oraz technikéw. Pracg dorywcza,
podobnie jak wakacyjna, czgsciej podejmujg uczniowie oceniajacy warunki
materialne rodziny Zle i $rednio, a biorac pod uwagg rodzaj szkoty — uczniowie
technikdw. Natomiast statg prace zarobkowa najczesciej podejmujg uczniowie zle
oceniajagcy warunki materialne swojej rodziny, najczeSciej uczacy si¢ w
zasadniczych szkotach zawodowych. Handel w internecie jest stabiej
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zréznicowany spotecznie. Nieco czgéciej na t¢ forme aktywnosci decyduja sig
uczniowie zadowoleni z warunkoéw materialnych swojej rodziny, majacy lepiej
wyksztatconych rodzicow, a uwzgledniajac typ szkoty — poréwnywalnie czgsto
uczniowie liceow ogolnoksztatcacych, technikéw 1 liceow profilowanych,
zawodowych lub technicznych. Natomiast dochody z praktyk zawodowych
stanowig domeng¢ uczniow zasadniczych szkot zawodowych.

Stypendia szkolne, co naturalne, zdecydowanie cze$ciej niz inni otrzymuja
uczniowie pigtkowi lub szostkowi.

Tabela 18

Skad masz pieniadze na swoje 1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018
wydatki? odsetki odpowiedzi twierdzacych

Pracuje podczas wakacji - - - - - - - 59 62

Nie mam statego kieszonkowego,

ale nieregularnie dostaj¢ pieniadze
od rodzicow lub innych cztonkéw
rodziny 70 64 62 55 51 53 56 55 51

Mam stale miesigczne kieszon-
kowe, ktore dostaj¢ od rodzicow

lub innych cztonkéw rodziny 26 30 34 37 38 38 38 39 43
Pracuj¢ nieregularnie, dorywczo 24 31 30 34 39 41 38 38 47
Dostaje pieniadze za praktyki

zawodowe 24 19 11 12 10 12 9 13 13
Z handlu w internecie - - - - - - 10 12 14
Mam statg prace zarobkowa

(ale nie praktyki zawodowe) 2 2 3 2 4 4 4 8 11
Dostaje stypendium w szkole 4 2 4 9 6 5 6 6 7
Mam inne zrédta dochodéw 12 13 11 13 14 12 10 7 3

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Uczniowie zapytani, ile pieniedzy mieli na swoje wydatki we wrze$niu 2018
roku oraz, jak im si¢ wydaje, ile pieni¢dzy beda mieli w pazdzierniku tego samego
roku (badanie realizowane byto pod koniec wrzesnia i w pazdzierniku), podawali
bardzo rézne kwoty, a roznice w podawanych kwotach siggaty prawie 10 000 zi.
We wrzesniu 2018 roku uczniowie dysponowali przecigtnie wyzszymi kwotami niz
w pazdzierniku, co moze wynika¢ z oszczedno$ci zgromadzonych podczas pracy
wakacyjnej oraz z dodatkowych funduszy otrzymywanych od rodzicoéw na wydatki
zwigzane z poczatkiem roku szkolnego. Przecigtny uczen we wrzesniu dysponowat
kwotg 500 zt (mediana), za§ w pazdzierniku, podobnie jak w pazdzierniku 2016
roku — kwotg 300 zt (mediana). Mniej wigcej potowa ucznidw (47% we wrzeéniu i
51% w pazdzierniku) dysponowata kwotami nieprzekraczajagcymi 800 =zl

40




Natomiast az co czwarty uczen (25%) we wrze$niu i co szosty w pazdzierniku
(16%) dysponowal kwota przekraczajacg 800 zt. Spora czgs$¢ uczniéw nie potrafita
okresli¢, jakimi funduszami dysponowata we wrzesniu (27%) oraz w pazdzierniku
(32%). Relatywnie niewielu (3% we wrzesniu i 4% w pazdzierniku) podato, ze nie
dysponowali wtedy zadnymi pieniedzmi.

Rys. 3. Kwoty do dyspozycji w wrzesniu i pazdzierniku 2018 roku

Powyzej 1800 zt 13% 16% Powyzej 800 zt
801-1800 zt 12%
17% 351 zt — 800 zt

3512-8002z  19%
17% 151 zt— 350 zt
15124-3502t 1606

17% Do 150 zt
Do 150 zt 12%

Trudno powiedzie¢ 28% 32% Trudno powiedzie¢

we wrzesniu 2018 w pazdzierniku 2018

Badanie KBPN 2018

Z analiz zroéznicowan spoteczno-demograficznych wynika, ze przecigtnie
wigkszymi kwotami dysponowali chtopcy niz dziewczeta (co nalezy wigzac z fak-
tem, iz cze$ciej niz dziewczeta podejmowali oni prace zarobkows), a
uwzgledniajac typ szkoly — uczniowie zasadniczych szkot zawodowych oraz
technikow. Istotna role w tym kontekScie odgrywa polozenie materialne rodzin —
uczniowie oceniajacy je dobrze lub $rednio dysponowali przecigtnie wyzszymi
kwotami niz ci, ktorzy uwazali, ze sa one zte.
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Tabela 19

Tle pienigdzy miate(a)s | Ile pienigdzy bedziesz
na swoje wydatki miat(a) na swoje
we wrzesniu wydatki
2018 roku? w pazdzierniku
2018 roku?
mediany w ztotych
Ogolem 500 300
Ple¢
Chtopcy 600 500
Dziewczgta 400 300
Typ szkoly
Liceum ogolnoksztalcace 400 300
Technikum 650 400
Liceum profilowane, zawodowe lub techniczne 300 240
Zasadnicza szkota zawodowa 550 500
Ocena materialnych warunkéw zycia rodziny
Zte 400 200
Srednie 500 300
Dobre 500 400

Badanie KBPN 2018

Kwoty, jakimi dysponowali uczniowie, w znacznej mierze zaleza od zrodta ich
pozyskiwania. Generalnie mozna zauwazy¢, ze ponadprzecigtnie duzymi kwotami,

zarbwno we wrzesniu, jak i w pazdzierniku dysponowali uczniowie pracujacy

zarobkowo (najwyzszymi — majacy stalg prace) oraz majacy inne, nieuwzglgdnione

w ankiecie, zrodta dochodow. Niezaleznie od zrodta dochodow, wigcej pienigdzy

na swoje wydatki uczniowie mieli we wrzesniu niz w pazdzierniku.
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Tabela 20

Skad masz pieniadze na swoje wydatki?

Ile pienigdzy
miate(a)$ na
swoje wydatki
We wrzesniu
2018 roku?

lle pieniedzy
bedziesz mial(a) na
swoje wydatki
W pazdzierniku
2018 roku?

mediany w ztotych

Mam state miesigczne kieszonkowe, ktore dostaje

0d rodzicow lub innych cztonkow rodziny 500 300
Nie mam statego kieszonkowego, ale nieregularnie dostaje

pieniadze od rodzicow lub innych cztonkdéw rodziny 500 300
Dostaje stypendium w szkole 325 300
Dostaje¢ pieniadze za praktyki zawodowe 525 500
Mam stalg prace zarobkowa (ale nie praktyki zawodowe) 1200 944
Pracuj¢ nieregularnie, dorywczo 600 500
Pracuje podczas wakacji 600 400
Z handlu w internecie 600 500
Mam inne zrodta dochodow 800 595

Badanie KBPN 2018
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Marta Bozewicz

RELACJE SZKOLNE

Stres i poczucie satysfakcji

Blok pytan po$wieconych atmosferze w szkole i relacjom miedzy uczniami
a nauczycielami rozpoczgli$my pytaniem o czesto$¢ odczuwania zdenerwowania,
stresu oraz poczucia satysfakcji, odnoszenia sukcesé6w. Zmiana w stosunku do
2016 roku jest negatywna — znaczaco wyzszy jest odsetek uczniéw, ktorym
czesciej towarzysza w szkole zdenerwowanie i stres. Spadio z kolei (cho¢ nie tak
gwaltownie) poczucie bycia docenianym, satysfakcja z odnoszonych sukcesow.
Porownujgc $rednie mozna stwierdzi¢, ze w 2018 roku uczniowie czgsciej
doswiadczali frustracji niz zadowolenia.

Tabela 21
Srednie na skali od 1 do 7 (na ktérej 1 oznacza, ze taki stan w ogole
Jak czesto w szkole: nie jest doznawany, a 7 — ze jest on permanentny, wystepuje Zawsze)
2013 2016 2018
— denerwujesz si¢,
odczuwasz stres 3,9 3,77 4,33
— czujesz si¢ doceniany,
odnosisz sukcesy 3,41 3,91 3,8

Badania KBPN

Udzial uczniow deklarujacych, ze stres i zdenerwowanie towarzysza im
w szkole ciagle, zwigkszyl si¢ niemal dwukrotnie — z 6% do 11%. Rowniez
odsetek 0sob wskazujgcych wartos¢ 6 na 7-punktowej skali wzrdst o 6 punktow
procentowych, podczas gdy istotnie spadt odsetek wskazan wartosci 2 i 3. Wyniki
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w odniesieniu do pytania o bycie docenianym w szkolenie nie zmienily si¢ tak

bardzo.

Rys. 4. Jak czesto w szkole denerwujesz si¢, odczuwasz stres?

2013 9
2016 7
2018 7

17 20

17 18 19

13 16 20
1Nigdy =2 3 4 5

%

21 11

9|
18 1 A

20

6 m7 Zawsze

Jak czesto w szkole czujesz sie doceniany(a), odnosisz sukcesy?

2013 9

2016 |5 11
2018 |5 11

18 28

25 33
24 31

1 Nigdy 2 3 4 5

%
13 54
18 6

19 7

6 ®m7 Zawsze

Badania KBPN

Warto zauwazy¢, ze dotychczas poziom odczuwanego stresu byl niezalezny

od tego, za jakiego ucznia uwazat si¢ badany. W 2018 roku uleglo to znaczacej

zmianie, bowiem rdznica w czegstos$ci dosSwiadczania stresu w szkole miedzy ucz-

niami uznajacymi si¢ za dwdjkowych i szdstkowych jest znaczaca. Nie mozna

jednak powiedzie¢, ze ogbélny wzrost frustracji w szkole spowodowany jest

czestszym odczuwaniem frustracji przez uczniéw stabszych, poniewaz jeszcze

wigkszy wzrost stresu w poréwnaniu z 2016 rokiem obserwujemy u uczniow

piatkowych. Trzeba powiedzie¢, ze rosnace poczucie zdenerwowania w szkole

widoczne jest we wszystkich grupach uczniow — poza uwazajacymi sie za

szostkowych — i pierwszy raz, odkad monitorujemy ten problem, jest tym czeSciej

odczuwane, im nizsza samoocena badanego.

Tabela 22

Czy uwazasz si¢ za ucznia:

Jak czesto w szkole denerwujesz
si¢, odczuwasz stres?

Jak czgsto w szkole czujesz si¢
doceniany, odnosisz sukcesy?

— dwojkowego
— trojkowego
— czworkowego

2013 2016 2018 2013 | 2016 | 2018
$rednia na skali od 1 (nigdy) do 7 (zawsze)

3,87 4,01 4,58 2,74 2,99 3,03

3,98 3,95 4,28 3,09 3,46 3,51

4,06 3,94 4,39 3,73 4,00 3,95
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3,29 3,91 3,78 3,53 4,27 4,31

— piatkowego 3,95 3,63 4,34 4,30 4,67 4,55
— szb6stkowego

Badania KBPN
Poréwnanie odpowiedzi chtopcow i dziewczat potwierdza wnioski z poprzed-

nich edycji badania: dziewczeta czgéciej odczuwaja w  szkole stres,
zdenerwowanie, a chlopcy czesciej czujg si¢ doceniani z powodu swoich
osiggniec¢,

Tabela 23
Jak czgsto w szkole denerwujesz Jak czgsto w szkole czujesz si¢
. sie, odczuwasz stres? doceniany, odnosisz sukcesy?
Plec 2013 2016 2018 2013 | 2016 | 2018
$rednia na skali od 1 (nigdy) do 7 (zawsze)
Chtopcy 3,39 3,48 3,78 3,46 3,83 3,93
Dziewczeta 4,48 4,40 4,81 3,39 3,69 3,68

Badania KBPN

Typ szkoty niezmiennie od lat w wickszym stopniu wplywa na czestosé
odczuwania stresu przez uczniow niz na ich poczucie zadowolenia. Podobnie jak
dotychczas przekonanie, ze sg doceniani, najczesciej deklarujg uczniowie z liceow
prywatnych — miedzy uczniami pozostatych szkét nie ma pod tym wzgledem
istotnych réznic. Co ciekawe, w 2018 roku zadowolenie w szkole najrzadziej
odczuwali uczniowie publicznych licedw ogdlnoksztatcacych. Z drugiej strony oni
tez najczg$ciej — w poroOwnaniu z uczniami innych typow szkot — deklarowali
doswiadczanie w szkole zdenerwowania i stresu. Poroéwnujac te wyniki z uzyskami
w 2016 roku mozna stwierdzi¢, ze najbardziej wzrosta czgsto$¢ odczuwania
frustracji przez uczniéw licedow prywatnych, mniej gwattownie — uczniow publicz-
nych licedw ogodlnoksztatcacych i technikoéw oraz licedw profilowanych. Nieznacz-
nie spadto jej odczuwanie ws$rod uczniéw zasadniczych szkot zawodowych.

14 W gre wchodzi jeszcze hipoteza, Zze dziewczeta tatwiej przyznaja sie do stresu niz chtopcy. W
ramach badania byla ona nie do zweryfikowania.
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Tabela 24

Jak czgsto w szkole Jak czgsto w szkole czujesz
denerwujesz si¢, odczuwasz si¢ doceniany, odnosisz
Typ szkoly stres? sukcesy?
2013 | 2016 | 2018 | 2013 | 2016 | 2018
$rednia na skali od 1 (nigdy) do 7 (zawsze)
Publiczne liceum ogodlnoksztatcace 4,15 4,24 4,72 3,45 3,76 3,73
Prywatne liceum ogdlnoksztatcace 3,12 3,63 4,94 4,23 4,32 4,11
Technikum 4,24 391 4,26 3,41 3,81 3,79
Zasadnicza szkota zawodowa 2,74 3,06 3,02 3,30 3,69 4,01
Liceum profilowane, zawodowe
lub techniczne - 4,29 4,64 - 3,62 3,85

Badania KBPN

Relacje z nauczycielami oraz kolezankami i kolegami

W stosunku do poprzedniego badania wzrost odsetek uczniow deklarujacych,
ze nie mieli ani jednego nieporozumienia z nauczycielem w tym roku szkolnym.
Spadt za$ udziatl osob majacych kilka nieporozumien (z jednym lub kilkoma

nauczycielami). Mozna wigc mowi¢ o poprawie relacji z nauczycielami na

przestrzeni lat.

Rys. 5.

konflikt z ktéryms z nauczycieli?

Czy w ciggu tego roku szkolnego zdarzyto Ci sie¢ jakies nieporozumienie,

2013 58 18 14
2016 58 17 13
2018 63 18 10 el
Nie, ani razu
Tak, raz

Tak, kilka razy z jednym nauczycielem
m Tak, kilka razy z réznymi nauczycielami

Wyniki nie sumuja si¢ do 100% z powodu zaokraglen
Badania KBPN

Analizujac wyniki w zaleznosci od typu szkoly mozna zauwazy¢, ze skala
nieporozumien zmniejszyla si¢ gtownie w technikach i zasadniczych szkotach
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zawodowych, w mniejszym stopniu — w liceach ogodlnoksztatcacych, natomiast
nieznacznie wzrosta — w liceach profilowanych, zawodowych i technicznych.

Tabela 25
Odpowiedzi uczniow
. " licedw ogodlno- technikow zasadniczych licedw

Czy w ciggu tego ro u ksztatcacych szkot profilowanych,
szkolnego zdarzylo Ci sig zawodowych zawodowych
_]akleS. nieporozumienie, IUb
E%‘;ﬂg‘zt i Ilétl(l’;y ms technicznych

4 ' ’13 |1 °16 | °18 | °13 | 16 | °18 | "13 | °16 | ’18 | 13 | °16 | ’18

w procentach

Nie, ani razu 60 | 62 | 64 | 59 | 54 | 62 | 44 | 54 | 63 - 66 | 62
Tak, raz 16 | 17 | 20 | 20 | 17 | 17 | 17 | 15 | 16 - 16 | 17
Tak, kilka razy z jednym
nauczycielem 13 |10 | 10 | 13 | 14 | 12 | 18 | 15 9 - 12 | 11
Tak, kilka razy z r6znymi
nauczycielami 10 | 10 7 8| 15|10 | 20 | 15 | 12 | - 6 | 11

Badania KBPN

Oprocz malejacej liczby konfliktéw miedzy uczniami a nauczycielami widocz-
ny jest wzrost liczby autorytetéw w relacjach szkolnych. Ponad trzy czwarte
uczniow deklaruje, ze ma w szkole takiego nauczyciela, ktorego szczegolnie ceni,
szanuje, lubi. To odsetek zblizony do uzyskanego w 2016 roku (80%). Wzrdst
udziat odpowiedzi ,,czterech i wigcej”, kosztem odpowiedzi ,,dwoch”. Jesli wigc
mtodzi ludzie darza czg$¢ grona pedagogicznego szacunkiem i sympatia, to nalezy
do tej grupy wiecej 0sob niz poprzednio.

Rys. 6. Czy jest w szkole taki nauczyciel/nauczyciele, ktérego/ktorych
szczegollnie cenisz, szanujesz, lubisz, ktory/ktérzy jest/sa dla Ciebie
autorytetem/autorytetami?

Tak

19%  jeden nauczyciel
Nie, nie ma takich 25% | dwoch
nauczycieli 23% 77%

16% trzech

17%

czterech i wiecej
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Badanie KBPN 2018

Uczniowie publicznych licedw ogdlnoksztatcagcych czesciej niz pozostali

(82%) deklaruja, ze wérod kadry szkolnej sg nauczyciele, ktorych uwazajg za

autorytety, najrzadziej tego zdania sa badani z zasadniczych szkét zawodowych
(63%). Poréwnujac liczby nauczycieli, ktorych uczniowie szczegodlnie lubig i

szanujg, mozna stwierdzi¢, ze najwigcej jest ich w technikach (22% uczniow

wskazalo na odpowiedz ,,czterech i wigcej”), nastgpnie w zasadniczych szkotach

zawodowych, publicznych liceach ogolnoksztatcacych, a najmniej w liceach
profilowanych, zawodowych lub technicznych (45% uczniow wybrato odpowiedzi

,jeden” lub ,,dwoch”).

Tabela 26

Czy jest w szkole taki

nauczyciel/nauczyciele, Nie, nie ma
ktorego/ktorych szczegdlnie cenisz, Tak (ilu nauczycieli uczen lubi) takich
szanujesz, lubisz, ktory/ktorzy jest/sa nauczycieli
dla Ciebie autorytetem/autorytetami?
Publiczne liceum ogodlnoksztatcace 82% w tym: 18%
jeden nauczyciel — 22%
dwoch — 27%
trzech — 19%
czterech i wigcej — 14%
Technikum 78% w tym: 22%
jeden nauczyciel — 18%
dwoch —23%
trzech — 15%
czterech 1 wigcej — 22%
Liceum profilowane, zawodowe lub 71% w tym: 29%
techniczne jeden nauczyciel — 17%
dwoch — 28%
trzech — 17%
czterech i wigcej — 9%
Zasadnicza szkota zawodowa 63% w tym: 37%
jeden nauczyciel — 15%
dwoch — 18%
trzech — 13%
czterech i wigcej — 17%
Prywatne liceum ogolnoksztatcace 74% w tym: 26%

jeden nauczyciel — 11%
dwoch — 34%
trzech — 17%
czterech i wigcej — 12%
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Badanie KBPN 2018

50



Dos¢ rzadko uczniowie przyznaja, ze nie majag w swojej klasie osoby, ktora
zaliczyliby do grona przyjaciot, najblizszych znajomych — w tym roku odsetek ten
wyniost 8% i nie zmienit sie istotnie od poprzedniego badania. Srednio uczniowie
maja 5 bliskich kolegdéw lub kolezanek w klasie, tak samo jak w 2016 roku.

Rys. 7. llu kolegéw/kolezanek z Twojej klasy zaliczyl(a)bys do swoich przyjaciét,
najblizszych znajomych?

23 24
17 17
15
12 12 14 12 12 13 12
9 8
%
jednego dwoch trzech czterech pieciu szesciu w mojej
i wiecej klasie
nie ma
2016 2018 takiej osoby
Srednia liczba bliskich kolezanek, kolegéw 5 5

Badania KBPN

Zasadnicze szkoly zawodowe — inaczej niz przed dwoma laty — wyr6zniaja si¢
niskim odsetkiem uczniéw osamotnionych (tylko 5% nie ma w klasie nikogo
zaliczanego do grona przyjaciol czy blizszych znajomych) i wyzsza niz w innych
typach szkot $redniag liczbg przyjaciot z klasy (6). W prywatnych liceach ogdlno-
ksztatcacych odsetek osob niemajacych nikogo bliskiego jest najnizszy — wrecz nie
ma o0sob pozbawionych blizszych relacji w klasie, natomiast érednia liczba
przyjaciot z klasy jest niska w porownaniu z innymi typami szkot (wynosi 4).

Tabela 27

Ilu kolegéw/kolezanek z Twojej klasy Srednia liczba Odsetek odpowiedzi
zaliczyt(a)bys$ do swoich przyjaciot, najblizszych bliskich ,,w mojej klasie
znajomych? kolezanek/kolegow nie ma takiej osoby”
Publiczne liceum ogdlnoksztatcace 5 9
Technikum

Liceum profilowane, zawodowe lub techniczne

Zasadnicza szkota zawodowa

AlO|MO
ojlojo|o

Prywatne liceum ogo6lnoksztatcace

Badanie KBPN 2018
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W zasadniczych szkolach zawodowych mniej o0s6b niz wczedniej
doswiadczyto przynajmniej jednej konfliktowej sytuacji z nauczycielem, poprawity
si¢ tez relacje z innymi uczniami. To pozytywna zmiana w stosunku do
poprzedniego badania, z ktérego wynikato, ze zasadnicze szkoty zawodowe sa
najbardziej dysfunkcyjne.

Przemoc w szkole

W tegorocznym badaniu po raz drugi zapytali§my uczniéw, czy oni osobiscie
doznali jakiej$ formy przemocy w szkole, wliczajac w to przemoc psychiczng oraz
cyberprzemoc. Umozliwia to poréwnanie wynikdw z wczesniejszym badaniem.
W 2016 roku zmienilis§my sposéb pytania o przemoc z posredniego na bezposredni
i sprawdzili$my, jak duza okazuje si¢ skala przemocy, gdy pyta si¢ o nig wprost,
expressis verbis.

Przemoc psychiczna — podobnie jak w poprzednim badaniu — jest najczgsciej
doswiadczang forma przemocy w szkole. Doswiadczylo jej w ciggu ostatniego
roku 24% ucznidw, w tym 12% wielokrotnie. W poprzednim badaniu odsetki te
wynosity odpowiednio 21% i 11%.

Kradziez przedmiotu lub pienigdzy spotkata 12% badanych — jest to podobny
odsetek do odnotowanego w 2016 roku (11%). Zabranie przedmiotu lub pienigdzy
z uzyciem sity lub przy zagrozeniu jej uzyciem rowniez w tym roku zdarzato si¢
incydentalnie — ich ofiara padto 2% uczniéw, w tym 0,8% wigcej niz raz. Inna
forma kradziezy — zmuszanie do fundowania sobie za czyjes$ pienigdze papierosow,
piwa lub innych rzeczy przydarzyta si¢ 4% uczniéw. Ten odsetek nie zmienit si¢
od 2016 roku.

Czgéciej spotykang formg jest cyberprzemoc. Co dziesigty uczen otrzymat
W ciggu ostatniego roku obrazliwego SMS-a lub e-maila od ktéregos$ z uczniow ze
swojej szkoty. Taki sam odsetek wskazan dotyczy sytuacji, w ktorej kto$ z uczniow
szkoty opublikowal w internecie informacje o badanym lub zdjg¢cia czy filmy z
jego udziatem, ktérych on nie chcial ujawnia¢. Wyniki te sa wyzsze — cho¢
nieznacznie — od uzyskanych w 2016 roku, co moze $wiadczy¢ o rosngcej
cyberprzemocy w szkotach.

Przemoc fizyczna byta doswiadczana przez mniej niz 10% badanych i w po-
dobnym stopniu co w 2016 roku. Ofiara uderzenia lub pobicia padto 7% ucznidw,
Z czego 4% wigcej niz raz, natomiast przemocy seksualnej doswiadczylo osobiscie
3% badanych (w poprzednim badaniu — 2%). Stabilno$¢ wynikow w czasie
dowodzi, ze zmiana metodologiczna byla stuszna i jest to dobry sposob pytania o
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przemoc w szkole. Nalezy nadal monitorowaé rosnacy obecnie trend przemocy

psychicznej i cyberprzemocy doznawanej przez uczniéw.

Tabela 28
. o . _ Nie, Raz Kilka Wiele
Czy Tobie osobiscie zdarzylo si¢ w ciagu niad
¢ > gdy razy razy
ostatniego roku, ze:
w procentach

— zostate$ wykluczony, odtracony przez innych

uczniow 76 12 9 3
— w szkole ukradziono Ci pienigdze lub jakis

przedmiot 88 9 2 1
— otrzymate$ obrazliwego SMS-a lub e-maila

od ktorego$ z ucznidw z Twojej szkoty 90 4 4 2
— kto$ z uczniéw Twojej szkoty opublikowat w inter-

necie informacje o Tobie lub zdjecia / filmy z Twoim

udziatem, ktorych nie chciate(a)$ ujawnié 90 6 3 1
— uderzyt Cig lub pobit ktory(a)$ z kolegow

(kolezanek) z klasy lub uczen innej klasy 93 3 2 2
— kto$ z uczniow Twojej szkoty zmuszat Cig

do fundowania sobie za Twoje pienigdze papierosow,

piwa lub innych rzeczy 96 2 1 1
— kto$ z uczniow Twojej szkoty napastowat cig

w szkole seksualnie (np. prébowat Ci¢ dotykac,

rozebrac) 97 1 1 1
— kto$ z ucznidéw twojej szkotly zabrat Ci pienigdze lub

przedmiot uzywajac sity lub grozac jej uzyciem 98 1 0* 0*

* Bez zaokraglenia odsetek wskazan wynosi 0,4%
Wiyniki nie sumujg si¢ do 100% z powodu zaokraglen
Badanie KBPN 2018

umowujac wyniki moz wierdzié, z 0 UCzniow w ciagu i
Podsumo ¢ wyniki mozna stwierdzi¢, ze 41% uczni6 ci ostatniego

roku do$wiadczyto jakiej$ formy przemocy w szkole — to 0 4 punkty procentowe

wigcej niz przed dwoma laty. Szczegdlnie niepokojacy jest fakt, Ze rosna odsetki

0s6b, ktore doznaty dwdch oraz wigkszej liczby sposrod badanych form przemocy.
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Rys. 8. Liczba osobiscie doswiadczonych réznych form przemocy

2016 63 24 2 6 |
2018 59 25 N 8 |

ani jedna jedna dwie mtrzy i wiecej
z wymienionych (sposréd osmiu wymienionych
form przemocy form przemocy)

Badania KBPN

Wskazniki przemocy fizycznej oraz kradziezy sa najwyzsze w liceach profilo-
wanych, zawodowych lub technicznych. O kilka punktéw procentowych wyzszy
W poréwnaniu z innymi typami szkot jest tam odsetek uczniow, ktorzy w ciagu
ostatniego roku zostali pobici (11%), okradzeni (16%) oraz obrabowani (kradziez z
uzycie sity lub groZzbg jej uzycia). Rowniez w liceach profilowanych, zawodowych
lub technicznych najwyzszy jest udzial osob, ktore otrzymaty obrazliwego SMS-a
lub e-maila (14%), natomiast drugiej formy cyberprzemocy — tj. publikowania w
internecie informacji, zdjg¢ lub filmow, ktorych nie chciatoby si¢ ujawniaé —
najczesciej doswiadczali uczniowie publicznych licedéw ogodlnoksztatcacych (11%).
Oni takze w najwickszym stopniu doznawali przemocy psychicznej, tzn.
wykluczenia, odtracenia przez innych uczniow (27%). Zmuszanie do fundowania
sobie za cudze pienigdze papieroséw, piwa lub innych rzeczy zdarza si¢ najczesciej
w zasadniczych szkotach zawodowych (7%). Mozna jednak moéwié¢ o poprawie
sytuacji w tych szkotach w stosunku do 2016 roku, poniewaz wtedy wskazniki
pobicia, wymuszania pienigdzy, przesytania obrazliwych SMS-6w lub e-maili oraz
przypadkow molestowania seksualnego byly tam znacznie wyzsze niz w
pozostatych typach szkot.
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Tabela 29

Odpowiedzi uczniow

publicz- | technikow liceow zasadni-
nych profilo- | czych szkot
Czy Tobie osobiscie zdarzyto sie ;lc('flz\(’)v- \Z/\gllcggg: zaW(::(:IO-
W ciggu ostatniego roku, ze: kgs Stal- wych lub Wy
cacych technicz-
nych
w procentach
— zostate$ wykluczony, odtracony | Nie, nigdy 73 76 76 84
przez innych uczniow Raz 13 12 13 8
Kilka razy 10 10 8 3
Wiele razy 4 3 3 5
— uderzy! Cie lub pobit ktory(a)s | Nie, nigdy 95 92 89 93
z kolegow (kolezanek) z klasy | Raz 3 4 6 3
lub uczen innej klasy Kilka razy 1 2 3 2
Wiele razy 1 2 2 2
— kto$ z uczniow Twojej szkoly | Nie, nigdy 97 926 95 93
zmuszal Ci¢ do fundowania Raz 1 2 3 2
sobie za Twoje pienigdze Kilka raz 2 1 2 3
papierosoéw, piwa lub innych . Y
rzeczy Wiele razy 1 1 0 2
— w szkole ukradziono Ci Nie, nigdy 88 89 84 85
pieniadze lub jaki$ przedmiot | Raz 10 8 11 10
Kilka razy 2 2 3 3
Wiele razy 1 1 2 2
— kto$ z uczniow Twojej szkoty | Nie, nigdy 99 98 95 99
zabrat Ci pieniadze lub przed- |Raz 0 1 3 0
miot uzywajac sity lub grozac | kjlka razy 0 0 2 0
Jej uzyciem Wiele razy 0 0 0 2
— otrzymale$ obrazliwego SMS-a | Nie, nigdy 90 90 86 90
lub e-maila od ktéregos z Raz 4 4 6 5
ucznidéw z Twojej szkoly Kilka razy 4 4 8 2
Wiele razy 2 2 0 2
— kto$ z uczniow Twojej szkoty | Nie, nigdy 89 90 94 92
opublikowal w internecie Raz 7 6 5 4
informacje o Tobie lub zdjecia /| Kilka razy 3 3 0 2
filmy z Twoim udziatem, .
ktorych nie cheiate(a)$ ujawnic Wiele razy ! ! 2 2
— kto$ z uczniow Twojej szkoty | Nie, nigdy 98 96 98 96
napastowal cie w szkole Raz 2 2 0 1
seksualnie (np. probowat Cig Kilka razy 0 1 0 1
dotyka¢, rozebrac) Wiele razy 0 2 2 2

Ze wzgledu na niewielkg liczbe
ksztatcacego
Badanie KBPN 2018

uczniow (N=19) nie uwzgledniono prywatnego liceum ogolno-

55




Poréwnujac wyniki syntetyczne w czasie mozna stwierdzi¢, ze w liceach ogdl-
noksztatcgcych wzrost udzial ucznidéw doznajgcych wigkszej liczby (co najmniej
dwoch) badanych form przemocy — z 12% do 17%. W technikach i liceach profilo-
wanych, zawodowych lub technicznych zwigkszyty si¢ odsetki odpowiedzi doty-
czace kazdej z form przemocy — w sumie odpowiednio o 6 i 8 punktéw procento-
wych wzrosty grupy uczniow deklarujacych doznawanie przemocy w tych szko-
fach. Jedynym typem szkol, w ktorym przemocy jest mniej niz przed dwoma laty,
sa zasadnicze szkoly zawodowe. O polowg zmniejszyl si¢ tam odsetek osob
wskazujacych, ze ich udzialem byty dwie formy przemocy w szkole. Niemal
dwukrotnie wzrdést ten sam wskaznikow wsrdd uczniow prywatnych liceow
ogolnoksztatcacych, ale wyniki te nalezy interpretowac ostroznie ze wzgledu na
mala liczebnos$¢ grupy.

Tabela 30
Odpowiedzi uczniow
publicznych technikow licedw zasadniczych | prywatnych
. L liceow profilo- szkot liceow
LIC,Zb.a osobiscie 0golno- wanych, zawodowych ogolno-
doswiadczonych ksztatcacych zawodowych ksztatcacych
réznych form lub
przemocy technicznych
2016 | 2018 | 2016 | 2018 | 2016 | 2018 | 2016 | 2018 | 2016 | 2018
w procentach
— ani jedna z wymie-
nionych form
przemocy 61 57 65 59 63 55 63 68 68 47
— jedna 27 27 24 25 25 28 17 17 21 26
— dwie 7 10 6 8 7 8 10 5 11 21
— trzy i wigcej
sposrod osmiu
wymienionych
form przemocy 5 7 5 8 5 9 10 10 0 5

Badania KBPN

W odczuciu badanych przemocy czgsciej doswiadczaja chlopey (30%) niz
dziewczeta (22%), ale roznica dotyczy gltdwnie odpowiedzi ,,0od czasu do czasu”.
Odsetki dziewczat i chtopcéw doznajacych czestej przemocy w szkole nie
zmieniaja si¢ mimo uptywu lat. Ponadto percepcja ztego traktowania innych
uczniéw jest znacznie bardziej stabilna w czasie niz deklaracje osobistego
doswiadczania przemocy.
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Rys. 9.
przemocy:

wobec chitopcow,
zte traktowanie
chtopcow

wobec dziewczat,
zte traktowanie
dziewczat

2016 4 25
2018 4 26
2016 3 18
2018 3 19
Czesto

72
71

80
78

Od czasu do czasu /czasami

Jak czesto zdarzaja sie wsréd uczniow w Twojej szkole sytuacje

%

Nigdy

Wiyniki nie sumujg si¢ do 100% z powodu zaokraglen

Badania KBPN

Skala dostrzeganej przemocy jest skorelowana z przemoca doznang osobiscie,

cho¢ roznice nie sa tak duze jak przed dwoma laty. Sposrod ucznidow, ktorzy sami

nie doswiadczyli zadnej z badanych form przemocy w ciagu ostatniego roku, 83%

twierdzi, ze w ich szkole nigdy nie dochodzi do ztego traktowania dziewczat, a

77% — ze nie dochodzi do ztego traktowania chtopcéw. W grupie osob, ktore

doznaty co najmniej trzech form przemocy, te odsetki sg znacznie nizsze, a co

dziesigty badany uwaza, ze przemoc zdarza si¢ czesto zar6wno wobec dziewczat,

jak i chtopcow. Warto podkresli¢, ze nawet wérdd uczniow, ktorzy sami doznali

réznych form przemocy, dostrzeganie ztego traktowania chtopcow spadio z 68%

do 60%. W 2016 roku niemal co piaty uczen bedacy ofiarg przemocy uwazat, ze

sytuacje przemocy wobec chlopcéw majg miejsce czesto. Obecnie ten odsetek

wynosi 11%, mozna wigc mowi¢ o subiektywnym spadku ztego traktowania si¢

ucznidw nawzajem.

Tabela 31

Odpowiedzi uczniow, ktorzy:

Jak czgsto zdarzaja si¢ wérod nie doznali doznali doznali doznali

uczniow w Twojej szkole osobiscie ani osobiscie osobidcie osobiscie

sytuacje przemocy wobec jednej formy jednej formy dwéch form trzech lub

dziewczqt, zte traktowanie przemocy przemocy przemocy wiqcej

dziewczat? form przemocy
w procentach

Czgsto 3 3 4 9

Od czasu do czasu /czasami 15 20 26 38
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Nigdy 83 78 71 53

Badanie KBPN 2018

Tabela 32

Odpowiedzi uczniow, ktorzy:
Jak czesto zdarzaja si¢ nie doznali doznali doznali doznali
wsrod uczniow w Twojej osobiscie ani osobiscie osobiscie osobiscie
szkole sytuacje przemocy jednej formy jednej formy dwdch form trzech lub
wobec chlopcéw, zie przemocy przemocy przemocy wigcej
traktowanie chtopcow? form przemocy

w procentach

Czesto 2 5 4 11
Od czasu do czasu /czasami 21 26 40 49
Nigdy 77 70 57 40

Badanie KBPN 2018

Analizujac sytuacje w réznych typach szkot nietrudno dostrzec, ze chtopcy sa
bardziej narazeni na przemoc niz dziewczeta we wszystkich rodzajach placowek,
oprocz prywatnych liceow ogolnoksztalcgcych. Tam, zdaniem ucznidw, zte trakto-
wanie chlopcow nie zdarza sie nigdy. Trzeba mie¢ jednak na uwadze malg liczeb-
no$¢ tej grupy, co moze by¢ przyczyna nietypowych wynikéw. Przemoc wobec
dziewczat ma miejsce najczesciej w zasadniczych szkotach zawodowych oraz tech-
nikach, a wobec chlopcéw — w tych samych typach szkét, ale w odwrotnej
kolejnosci (nieco cze$ciej w technikach). Porownujac wyniki z roku 2018 z
uzyskanymi w 2016 roku mozna zauwazy¢, ze poziom przemocy w publicznych
,og0Iniakach” nie zmienit si¢, pogorszyta si¢ sytuacja w technikach i liceach
profilowanych, zawodowych Iub technicznych. Natomiast mniej osob jest
przekonanych o ztym traktowaniu chtopcéw i dziewczat przez innych uczniow w
zasadniczych szkotach zawodowych (wzrost odpowiedzi ,,nigdy” o 7 punktow
procentowych w przypadku dziewczat i 0 11 punktow w przypadku chlopcow).

Tabela 33
Odpowiedzi uczniow

Jak czesto zdarzaja si¢ | publicznych | technikow liceow zasadniczych | prywatnych
wsrod uczniow liceow profilowa- szkot liceow
w Twojej szkole 0golno- nych, zawodowych 0golno-
sytuacje przemocy ksztatcacych zawodowych ksztatcacych
wobec dziewczat, zte lub technicz-
traktowanie dziewczat? nych

w procentach
Czgsto 3 3 3 4 0
Od czasu do czasu 19 19 13 20 21
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/czasami

Nigdy 79 78 84 76 79
Badanie KBPN 2018
Tabela 34
o Odpowiedzi uczniow
Ja}(r f:czlqsuz)nziquaja‘ S publicznych | technikow licedw zasadniczych | prywatnych
XST‘\’N 0‘.‘;. szﬁole liceow profilowa- szkot liceow
s ytuaC'Je ] 17EMOC ogolno- nych, zawodowych ogolno-
J€ przemocy ksztatcacych zawodowych ksztatcacych

wobec chlopcow, lub technicz-
zte traktowanie nych
chtopcoéw?

P w procentach
Czesto 3 4 0 6 0
Od czasu do czasu
/czasami 24 29 23 25 0
Nigdy 73 67 77 69 100

Badanie KBPN 2018

Sami badani

w wigkszo$ci twierdza, Ze przemoc nie jest powaznym

problemem w ich szkotach. W ciagu ostatnich dwoch lat nieznacznie wzrosto

przekonanie, Ze jest to problem powazny — o 2 punkty procentowe wsrdd ogotu i

tylko za sprawg zmiany postrzegania problemu wsrod dziewczat. Trzeba jednak

podkresli¢, ze we wszystkich grupach uczniéw pytanych, czy przemoc w ich
szkole jest powaznym problemem, spadt odsetek odpowiedzi ,,zdecydowanie nie”,

a wzrést ,raczej nie”. Zatem, chociaz nadal przewazajg opinie, Zze przemoc w

szkotach badanych nie jest powaznym problemem, to obserwujemy pewng zmiane

W czasie — mtodziez staje si¢ bardziej uwrazliwiona na ten problem.
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Rys. 10. Wiele mowi sie o zjawisku przemocy w szkotach. Jak oceniasz,
czy w Twojej szkole przemoc jest powaznym problemem?

%

Ogodtem 2016 4 5 50 41

2018 5 6 55 34
Chiopcy 2016 |5 6 46 43

2018 5 6 51 38

. 2016 33 55 39

Dziewczeta

2018 5 6 59 31
Zdecydowanie tak Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie nie

Badania KBPN

Wsrdéd ucznidw publicznych licedw ogodlnoksztatcacych oraz technikow
wzrosto, cho¢ nieznacznie, poczucie, ze przemoc jest powaznym problemem
(odpowiednio 0 5 i 3 punkty procentowe). W wigkszosci typow szkot widoczna
jest takze wczesniej wspomniana zmiana: rzadsze wskazywanie na odpowiedz,
ze przemoc zdecydowanie nie jest problemem, na rzecz odpowiedzi ,raczej nie”.
Ta roznica nie dotyczy jednak zasadniczych szkot zawodowych, gdzie sytuacje
przemocy rzeczywiscie sa coraz rzadsze (jak wynika z analiz odpowiedzi na inne
pytania) oraz prywatnych licedw ogdlnoksztatcacych.

Tabela 35
Odpowiedzi uczniow

Wiele mowi si¢ : A I :

Y publicznych technikow liceow zasadniczych | prywatnych
0 Zjawisku prze- liceow profilo- szkot liceow
mokcy W szkofach. ogolno- wanych, | zawodowych ogolno-
Jak oceniasz, czy ksztatcacych zawodowych ksztatcacych
w Twojej szkole lub
przemac jest technicznych
powaznym
problemem? 2016 | 2018 | 2016 | 2018 | 2016 | 2018 | 2016 | 2018 | 2016 | 2018

w procentach

Zdecydowanie tak 2 5 3 5 8 6 9 6 5 5
Raczej tak 3 4 5 7 3 6 9 12 0 0
Raczej nie 46 51 52 60 45 54 59 56 32 21
Zdecydowanie nie 50 40 40 29 43 34 22 26 63 74

Badania KBPN
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W 2016 roku okazato sie, ze przemoc szkolna jest najbardziej rozpowszech-
niona w placéwkach na wsi i W malych miastach (do 20 tys. mieszkancow). Jednak
zmiana opinii na temat przemocy jako powaznego problemu spowodowata, ze
obecnie najwyzsze odsetki zgadzajacych sie, ze jest to powazny problem,
notowane sa w szkotach w miastach liczacych do 20 tys. oraz od 100 tys. do 500
tys. mieszkancow (odpowiednio 14% 1 13%)).

Tabela 36

' o Miejsce zamieszkania
Wiele FHEW‘ S1¢ wies miasto miasto od 20 miasto miasto
0 ZJawisku przemocy ponizej 20 tys. do 100 | powyzej 100 | powyzej 500
w szkotach. Jak oce- tys. miesz- | tys.miesz- | tys.do500 | tys. miesz-
niasz, czy w Twoje] kancow kancow tys. miesz- kafcow
szkole przemoc jest Kahcow
powaznym
problemem? 2016 | 2018 | 2016 | 2018 | 2016 | 2018 | 2016 | 2018 | 2016 | 2018
Zdecydowanie tak 4 5 5 6 3 5 2 5 4 8
Raczej tak 6 6 8 8 3 5 2 8 3 2
Raczej nie 52 63 48 57 56 52 45 42 39 45
Zdecydowanie nie 38 26 39 29 38 39 51 45 53 45

Badania KBPN

Podsumowujac dane z 2016 roku mozna stwierdzi¢, ze szkota stata sig¢
miejscem bezpieczniejszym, niz byta jeszcze 18 lat, ale przemoc ciagle jeszcze nie
jest zjawiskiem marginalnym. Tegoroczne wyniki potwierdzaja te diagnoze. W
ostatnim czasie wzrosta przemoc psychiczna i zmalato zdecydowane odrzucenie
przez mtodych ludzi opinii, Ze przemoc nie jest powaznym problemem w ich
szkotach.

Przemoc uczniéow wobec nauczycieli

Internet, bedacy narzgdziem powszechnie wykorzystywanym przez mtodziez,
umozliwia anonimowe i tatwe dziatanie na szkodg innych. Wiele si¢ mowi w ostat-
nim czasie o problemie mowy nienawisci, a badanie ucznidow szkot
ponadgimnazjalnych dowodzi, ze zjawisko to nie jest marginalne. O ile wzrost
cyberprzemocy wérdd ucznidw jest niewielki, o tyle obserwujemy powazny wzrost
cyberprzemocy wobec nauczycieli. W 2016 roku 28% badanych przyznato, ze w
ich szkole zdarzylto si¢, ze uczniowie zamiescili w internecie zdjecia lub filmy
kompromitujace nauczycieli. W roku 2018 ten odsetek siega juz 34% — wzrost
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dokonat si¢ gtownie za sprawag deklaracji uczniow, ze ,raz” lub ,kilka razy”
zamiescili w internecie nagrania lub zdjecia oSmieszajace nauczycieli ze swojej

szkoty.

Rys. 11. Czy w Twojej szkole zdarzylo sie, ze uczniowie zamiescili w internecie
bez zgody nauczycieli zdjecia lub filmy kompromitujgce nauczycieli,
osmieszajace ich lub przedstawiajace ich w ztym sSwietle?

2016 72 11 14
2018 66 13 17
Nigdy Raz Kilka razy m Wiele razy

Badania KBPN

Wzrost cyberprzemocy widoczny jest we wszystkich typach szkét — w
publicznych liceach ogolnoksztatcacych i liceach profilowanych, zawodowych lub
technicznych niemal potowa uczniéw (odpowiednio 44% i 48%) przyznaje, ze W
ich szkotach zdarzylo si¢ uczniom zamiesci¢ w sieci kompromitujace materialy o
nauczycielach. W publicznych ,,0gélniakach” 28% uczniow twierdzi, ze takie
sytuacje mialy miejsce co najmniej kilka razy, w liceach profilowanych,
zawodowych lub technicznych odsetek ten wynosi 24%. Cyberprzemoc wobec
nauczycieli jest najrzadziej spotykana w zasadniczych szkotach zawodowych
(wzrost 0 2 punkty procentowe w stosunku do 2016 roku), a nieco czeSciej w
technikach i prywatnych liceach ogo6lnoksztatcacych.
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Tabela 37

. Odpowiedzi uczniéw

Czyw T WOJe) szkole'zda- publicznych | technikow liceow zasadni- prywatnych
rzqu S1g, z¢ uczniowie liceow profilo- czych szkot liceow
Eamlescéh w |ntern_ec||_e o0g6lno- wanych, zawodo- og6lno-

€z zgody nauczyciel ksztatca- zawodo- wych ksztatcg-
zdjecia lub filmy }(O_mpro- cych wych lub cych
mitujgce nauczycieli, technicz-
osmieszajace ich lub nych
przedstawiajace ich
w zlym $wietle? 2016 | 2018 | 2016 | 2018 | 2016 | 2018 | 2016 | 2018 | 2016 | 2018

w procentach

Nigdy 63 56 75 71 66 52 88 86 89 74
Raz 14 16 10 12 18 25 8 7 0 5
Kilka razy 20 23 11 15 15 22 3 3 11 16
Wiele razy 3 5 4 3 1 2 1 3 0 5

Badania KBPN

Analizujac wyniki tegorocznego badania nalezy powiedzie¢, ze mamy do czy-
nienia z niepokojacym zjawiskiem. Wprawdzie rosnie odsetek uczniow, ktorzy nie
mieli w ciggu ostatniego roku zadnego konfliktu czy nieporozumienia z nauczy-
cielem w szkole, ale jednocze$nie bardzo wyraznie ro$nie poziom cyberprzemocy
skierowany przeciwko nauczycielom. Warto pamiegtaé, ze trudniej jest wykry¢
i ukara¢ sprawce takiego zachowania, dodatkowo zdjecia i nagrania publikowane
W internecie rozprzestrzeniajg si¢ bez trudu i moga wyrzadzi¢ znacznie powaz-
niejsze szkody niz bezposredni konflikt nauczyciela z uczniem. Majac na
wzgledzie wzrost odsetka ucznidw, ktorym czeSciej towarzysza w szkole
zdenerwowanie i stres, nie mozna jednoznacznie stwierdzi¢, czy uczniowie
kompensujg sobie odczuwane emocje cyberprzemocg wobec nauczycieli, czy tez
wzrost negatywnych zachowan wobec nauczycieli w internecie jest powodem
pogorszenia atmosfery w szkole.

Konsumpcja substancji psychoaktywnych na terenie szkoly

W stosunku do poprzedniej edycji badania zmiany w zakresie konsumpcji
substancji psychoaktywnych objety wytacznie picie alkoholu. Pozostate badane
kwestie nie ulegly istotnym zmianom. W dluzszej perspektywie warto zauwazyc,
ze odsetki mtodych ludzi deklarujagcych zazywanie narkotykow przez ucznidow na
terenie szkoty zmalaty o ponad 20 punktéw procentowych na przestrzeni 20 lat, a o
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10 punktéow — w ciagu 10 lat. Odsetek wskazan odpowiedzi ,bardzo czgsto”
utrzymuje si¢ jednak na tym samym poziomie (4%) od 2008 roku.

Po znaczacej poprawie sytuacji zwigzanej z piciem alkoholu, jego konsumpcja
na terenie szkoty znéw istotnie wzrosta, cho¢ glownie za sprawa odpowiedzi
,»dosy¢ rzadko”. W 2018 roku 57% ucznidow stwierdzito, ze w ich szkole w ogole
nie zdarza si¢ picie alkoholu (podczas gdy w 2016 roku odsetek ten wynosit 65%).
Do jednej trzeciej wzrost wskaznik okazjonalnego spozywania alkoholu (o 6
punktéw procentowych). Czgste picie w szkole (10%) pozostaje na poziomie
zblizonym do tego z 2016 roku, kiedy spadio w stosunku do lat poprzednich.

Skala palenia papierosow — cho¢ nadal bardzo duza — maleje w dlugim
trendzie. Rowniez ostatnie dane wpisuja si¢ w t¢ tendencje: do 17% wzrdst udziat
uczniéw deklarujacych, ze w ich szkole w ogole si¢ to nie zdarza, i do 40% spadt
odsetek odpowiedzi ,,bardzo czesto”. Jest to juz ponad 25 punktéw procentowych
mniej niz 15 lat temu.

Tabela 38

Czy w Twojej szkole zdarzaja sie 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018

przypadki w procentach
— zazywania bardzo czgsto 5 10 4 4 4 4 4
narkotykow przez dosy¢ czgsto 15 20 8 8 8 7 6
ucznidéw na terenie dosy¢ rzadko 35 34 31 32 21 23 22
szkoly w ogole 45 36 57 55 66 65 67
. bardzo czgsto 7 10 6 4 4 3 4
;rfég'icf"z'l':%@'” dosyé czesto | 16 18 | 10 | 10 9 6 6
na terenie szkoty dosyé rzadko | 48 45 43 48 37 27 33
w ogole 28 26 41 38 50 65 57
) ) ) bardzo czgsto 62 66 53 51 42 43 40
;g:zleg';‘nfggf;e;;’s"w dosyé czgsto | 25 20 28 26 28 25 26
terenie szkoty dosy¢ rzadko 9 9 12 12 16 17 18
w ogole 4 5 6 10 14 15 17

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Cho¢ czestos¢ uzywania roznych substancji psychoaktywnych w poréwnaniu
2 2016 rokiem ulegta pewnym zmianom, to liczba uzywek obecnych w szkole jest
stabilna. Szkota, w ktorej w ogole si¢ nie zdarza, by uczniowie zazywali narkotyki,
pili alkohol i palili papierosy, jest srodowiskiem 15% badanych uczniow. W
prawie potowie szkot obecne sa dwie lub trzy substancje psychoaktywne.
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Rys. 12. Czy w Twojej szkole zdarzajg sie przypadki: zazywania narkotykow, picia
alkoholu lub palenia papieroséw przez ucznidéw na terenie szkoty?

2016 14

2018 15

40

37

23

24

Szkota bez substancji psychoaktywnych (wcale sie to nie zdarza)

W szkole jest obecna jedna substancja psychoaktywna

W szkole sg obecne dwie substancje psychoaktywne

B W szkole sg obecne trzy substancje psychoaktywne

%

Badania KBPN

Analizujac rézne typy szkol warto zauwazy¢, ze w zasadniczych szkotach
zawodowych nie tylko najwyzszy jest udziat ucznidéw deklarujacych obecnosé
wszystkich trzech badanych uzywek (30%), ale i jednym z wyzszych jest udziat
odpowiedzi ,,brak jakichkolwiek uzywek” (19%). Pod tym wzgledem lepiej jest

tylko w prywatnych

liceach ogolnoksztalcacych, gdzie odsetek uczniow

deklarujacych brak substancji psychoaktywnych wzrdst w stosunku do 2016
roku'®. W liceach profilowanych, zawodowych lub technicznych 55% uczniow
twierdzi, ze obecne sa dwie lub trzy uzywki, udziat tych odpowiedzi w technikach
wynosi 50%, a w publicznych ,,ogélniakach” 44%.

Tabela 39
Odpowiedzi uczniow
Czv w Twoiei szkole publicznych | technikow liceow zasadni- | prywatnych
, deizajq si@Jer sypadki: liceow profilo- czych szkot liceow
zazywania narkotykéw picia ogdlno- wanych, zawodo- ogdlno-
alkgholu lub paler)llia > ksztatca- zawodo- wych ksztatca-
papierosOw przez ucznidw na cych \tlg:,ﬁzllcuztf cych
i ?
terenie szkoly? nych
w procentach
Szkota bez substancji
psychoaktywnych (wcale sie
to nie zdarza) 13 15 14 19 37

15 Z uwagi na malg liczebno$¢ grupy nalezy ostroznie interpretowaé dane dotyczace prywatnych

licedw ogolnoksztalcacych.
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W szkole jest obecna jedna

substancja psychoaktywna 43 35 31 25 26
W szkole sg obecne dwie

substancje psychoaktywne 24 23 29 26 11
W szkole sg obecne trzy

substancje psychoaktywne 20 27 26 30 26

Badanie KBPN 2018

Szczegdlowe dane dla licedow ogolnoksztalcacych, technikow oraz zasadni-
czych szkét zawodowych wpisuja sie w tendencje omdwione powyzej. W
,»0golniakach” nieznacznie wzrosto spozywanie narkotykow i picie alkoholu na
terenie szkoty. Zmalal wskaznik okazjonalnego palenia papieroséw, a wzrost
udzial odpowiedzi ,,czgsto”. W technikach spadto czgste i okazjonalne zazywanie
narkotykow, rzadkie spozywanie alkoholu oraz czeste palenie. W zasadniczych
szkotach zawodowych nieco poprawita si¢ sytuacja zwigzana z narkotykami,
natomiast wzrosto w stosunku do 2016 roku zaréwno okazjonalne, jak i czeste
picie alkoholu przez uczniéw. Palenie papierosow pozostalo na takim samym
poziomie.

Porownujac typy szkét mozna stwierdzi€, ze picie alkoholu przez uczniow na
terenie szkoty nadal najczgéciej ma miejsce w zasadniczych szkotach zawodowych.
Wskaznik ten jest ciggle wysoki, mimo spadkowego trendu obserwowanego od
1998 roku. W liceach ogolnoksztatcacych skala picia alkoholu przez uczniéw na
terenie szkoty znacznie si¢ zmniejszyta w okresie do 2016 roku. Ale we wszystkich
analizowanych typach szkét widoczne jest zalamanie tendencji spadkowej
dotyczacej picia alkoholu.

Istotne zréznicowania wystepuja w konsumpcji narkotykéw. Byly one i sa
najczgséciej obecne, podobnie jak alkohol, na terenie zasadniczych szkot zawodo-
wych. O ile jednak w stosunku do 2016 roku wzrost udziat szkét zawodowych,
W ktorych w ogole nie ma narkotykéw, o tyle w liceach ogdlnoksztatcacych i
technikach nastgpilo pod tym wzgledem pogorszenie. Obecnie w szkotach
zawodowych notujemy najnizszy poziom konsumpcji narkotykéw, odkad
prowadzone sg badania, czyli od 1998 roku. Nadal jednak wyrdzniaja si¢ one in
minus z powodu czestej konsumpcji nie spadajgcej znacznie ponizej 20%.

Tabela 40

Odpowiedzi uczniow liceow ogélnoksztalcacych

Czy w Twojej szkole zdarzaja sig

orzypadk 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018

w procentach
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zazywania narkotykow przez uczniow

na terenie szkoly

Bardzo czesto lub dosy¢ czgsto 14 24 6 7 9 6 7
Dosy¢ rzadko 41 37 28 28 21 19 21
W ogole 45 39 65 64 70 75 72
picia alkoholu przez uczniéw na terenie szkoly

Bardzo czesto lub dosy¢ czgsto 18 21 11 9 10 5 9
Dosy¢ rzadko 53 50 42 49 40 25 30
W ogole 29 29 47 41 50 70 61
palenia papieroséw przez uczniow na terenie szkoly

Bardzo czgsto lub dosy¢ czesto 79 86 75 72 66 59 63
Dosy¢ rzadko 14 8 17 16 17 25 21
W ogole 7 6 7 12 17 16 16

Wiyniki nie sumujg si¢ do 100% z powodu zaokraglen

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Tabela 41

Czy w Twojej szkole zdarzaja si¢
przypadki:

Odpowiedzi uczniow technikow

1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018

w procentach

zazywania narkotykow przez uczniow

na terenie szkoly

Bardzo czesto lub dosy¢ czgsto 26 33 15 12 11 14 10
Dosy¢ rzadko 47 34 35 36 20 27 24
W ogole 26 32 50 52 68 59 66
picia alkoholu przez uczniow na terenie szkoly

Bardzo czesto lub dosy¢ czgsto 25 27 19 17 14 9 10
Dosy¢ rzadko 51 50 48 50 35 29 36
W ogole 24 22 32 33 51 62 55
palenia papieroséw przez uczniow na terenie szkoty

Bardzo czesto lub dosy¢ czgsto 93 87 87 81 76 77 68
Dosy¢ rzadko 5 9 9 9 15 11 16
W ogole 2 4 4 10 9 12 17

Wyniki nie sumuja si¢ do 100% z powodu zaokraglen

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Tabela 42

Czy w Twojej szkole zdarzaja si¢

przypadki:

Odpowiedzi uczniow zasadniczych szkét zawodowych

1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018

w procentach

zazywania narkotykow przez uczniow
Bardzo czgsto lub dosy¢ czesto

Dosy¢ rzadko

W ogole

na terenie szkoly
22 34 20 24 27
28 31 30 33 23
49 35 50 42 50

19
26
55

20
21
59
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picia alkoholu przez uczniéw na terenie szkoly

Bardzo czesto lub dosy¢ czgsto 32 36 25 18 20 16 18
Dosy¢ rzadko 40 33 38 41 28 25 30
W ogole 27 30 35 40 52 58 52
palenia papieroséw przez uczniow na terenie szkoly

Bardzo czesto lub dosy¢ czgsto 90 83 83 80 67 68 67
Dosy¢ rzadko 7 8 8 8 15 12 14
W ogole 3 7 7 11 18 20 19

Wiyniki nie sumujg si¢ do 100% z powodu zaokraglen
Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Mimo wielu zmian spotecznych dotyczacych palenia (ograniczenia palenia
W miejscach publicznych, popularnos$¢ elektronicznych papierosow i innych
alternatyw), konsumpcja tej uzywki w szkotach ulega najmniejszym przemianom.
Liczba uczniéw deklarujacych, ze w ich szkotach palenie to bardzo czgste lub
dosy¢ czeste zjawisko, siega 63% w liceach ogolnoksztalcacych, 68% w
technikach i 67% w zasadniczych szkotach zawodowych. Mozna mowic, ze jest to
substancja psychoaktywna najmniej réznicujgca mtodziez z réznych typow szkot.

Uczestniczenie w wyborach do samorzadu szkolnego

Poziom uczestnictwa w wyborach do samorzadu szkolnego jest bardzo
zblizony do tego sprzed dwoch lat. Z wyjatkiem 2010 roku, ponad potowa uczniow
deklarowata, Zze nigdy nie brata udzialu w wyborach do swojego samorzadu. W
roku 2016 wskaznik tej aktywno$ci byt nieco wyzszy niz w 2013 roku, lecz w
ostatnim badaniu znéw si¢ obnizyt.

Tabela 43

Czy brale(a)$ udziat w wyborach | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018
do samorzadu szkolnego? w procentach

Zawsze, kiedy si¢ odbywaly 20 14 20 25 17 21 20
Tak, ale nie kazdego roku 22 18 23 26 20 21 19
Nigdy nie brate(a)m udziatu 55 63 56 45 61 55 59
W mojej szkole nie ma samorzadu 1 2 1 2 1 1 1
Inna odpowiedz 2 2 1 2 1 2

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Nadal utrzymuje si¢ zwigzek miedzy typem szkoly a udziatem w wyborach do
samorzadu szkolnego. Uczestniczy w nich najwickszy odsetek uczniéw licedw
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ogolnoksztatcacych, a najmniejszy — zasadniczych szkot zawodowych. Analizujac
wyniki w dlugim trendzie mozna stwierdzi¢, Zze zmiany nie maja wyraznego
kierunku. Frekwencja, nawet wérod licealistow, tylko dwa razy (w 1998 roku i
2010) przekroczyta 50%, w pozostatych badaniach odpowiedz ,,nigdy nie bralem w
nich udzialu” zyskiwata migdzy 54% a 58% wskazan. W stosunku do
poprzedniego pomiaru widoczne jest pogorszenie wynikow wsrod uczniéw liceow
ogolnoksztatcgcych oraz technikow. O 7 punktéw procentowych zwigkszyl sie
udzial uczniow technikdéw, ktorzy deklaruja, ze nigdy nie brali udziatu w wyborach
do samorzadu szkolnego. Mozna to uzna¢ za korekte wynikéw, po znaczacej
poprawie, ktora obserwowaliSmy w tej grupie w 2016 roku. Nieco lepiej — za
sprawa wiekszego odsetka wskazan odpowiedzi ,,zawsze, kiedy si¢ odbywaly” —
wyglada sytuacja w zasadniczych szkotach zawodowych. Cho¢ odsetek uczniéw
nigdy nie uczestniczacych w glosowaniu si¢ga nadal trzech piatych.

Tabela 44
gjifﬁfﬁ;&i‘iﬁﬁn&‘g borach 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018
Odpowiedzi uczniow: w procentach
— lice6w ogolnoksztalcacych
Zawsze, kiedy si¢ odbywaty 31 19 23 34 19 23 22
Tak, ale nie kazdego roku 20 18 22 23 21 20 20
Nigdy nie brate(a)m udziatu 44 58 54 40 58 54 57
W mojej szkole nie ma samorzadu 2 4 0 1 1 0
Inna odpowiedz 3 1 1 2 1 2 1
— technikow
Zawsze, kiedy si¢ odbywaty 11 13 19 19 16 23 20
Tak, ale nie kazdego roku 23 19 26 29 19 20 16
Nigdy nie brate(a)m udzialu 63 65 54 48 63 55 62
W mojej szkole nie ma samorzadu 1 1 0 1 0 1
Inna odpowiedz 3 2 0 2 1 2 1
— zasadniczych szkét zawodowych
Zawsze, kiedy si¢ odbywaty 15 9 15 19 13 12 15
Tak, ale nie kazdego roku 24 16 17 30 18 26 21
Nigdy nie brate(a)m udzialu 59 70 66 46 69 59 60
W mojej szkole nie ma samorzadu 1 2 1 4 0 1 3
Inna odpowiedz 1 1 1 1 1 1 1

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Aktywno$¢ proobywatelska miodziezy wyrazana udziatem w wyborach do sa-
morzadu szkolnego nie zmienita si¢ w stosunku do poprzedniego badania, a w dtu-
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gim trendzie nie wida¢ jednoznacznego kierunku zmian. Konsumpcja substancji
psychoaktywnych na terenie szkoty rowniez nie ulega istotnym zmianom w porow-
naniu z danymi uzyskanymi w 2016 roku, odnotowano jedynie wzrost w
odniesieniu do picia alkoholu. Trzeba jednak przypomnie¢, ze obserwujemy
nasilenie cyberprzemocy skierowanej przeciw nauczycielom, jak rowniez
zwigkszenie skali tej formy przemocy oraz przemocy psychicznej pomigdzy
samymi uczniami. Rosnie tez skala odczuwania stresu i zdenerwowania w szkole, a
spada poziom satysfakcji i zmniejsza si¢ poczucie bycia docenionym. Pozytywna
zmiang w polskich szkotach ponadgimnazjalnych jest malejaca liczba otwartych
konfliktow miedzy badanymi a nauczycielami oraz wzrost liczby nauczycieli,
ktorzy sg dla uczniow autorytetami.
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Rafat Boguszewski

ASPIRACJE, DAZENIA 1 PLANY ZYCIOWE MLODZIEZY

W roku 2018, podobnie jak w latach poprzednich, badani uczniowie odpo-
wiadali migdzy innymi na pytania o cele i dazenia zyciowe, o plany na najblizsza
przysztos¢ oraz o subiektywng ocene wilasnych szans na rynku pracy. Pozwolito to
po raz kolejny stworzy¢ obraz aspiracji, dazen i planow zyciowych mtodziezy.
Powtarzalno$¢ zastosowanych wskaznikow (nierzadko od poczatku lat 90. XX wie-
ku) daje nam mozliwo$¢ monitorowania dlugookresowych zmian zachodzacych
w tym istotnym wymiarze zycia mtodych ludzi.

Cele i dazenia zyciowe

W kazdym z o$miu dotychczasowych badan dotyczacych mlodziezy (z lat
1994-2018) respondentom zadawano to samo pytanie o ich cele i dazenia,
przedstawiajac te samg liste odpowiedzi, z ktorej uczniowie wybierali trzy
najwazniejsze dla siebie cele zyciowe.

Okazuje si¢, ze dgzenia mtodziezy od wielu lat pozostajg dos¢ podobne. Row-
niez najnowsze wyniki nie przynosza znaczacych zmian w obrazie aspiracji i
planéw zyciowych mtodych ludzi w Polsce. Lista podstawowych dazen ksztattuje
si¢ niemal identycznie jak w 2010, 2013 i 2016 roku. Najwazniejsze sa: mitos¢ i
przyjazn (52% wskazan) oraz udane zycie rodzinne (42%). W dalszej kolejnosci
mlodziez stawia na zawodowy wymiar swojej egzystencji. Dwie piate badanych
(40%) jako cel wyznacza sobie zdobycie ciekawej pracy - zgodnej
Z zainteresowaniami, a jedna trzecia (33%) aspiruje do osiggnigcia wysokiej
pozycji zawodowej. Innymi waznymi celami Zyciowymi uczniow sg
satysfakcjonujaca sytuacja materialna (33%) oraz spokojne zycie bez klopotow i
konfliktow (29%).
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Znacznie mniejszej grupie mtodziezy szczegélnie zalezy na zyciu barwnym,
pelnym rozrywek, bogatym pod wzgledem towarzyskim (16%), byciu uzytecznym
dla innych (10%), na udanym zyciu seksualnym (10%) oraz osiagni¢ciu sukcesu
W dziedzinie nauki lub sztuki (10%). Jeszcze mniej mtodych ludzi przywiazuje
wage do niezaleznosci w pracy (7%) czy tez zycia wedle zasad religijnych (5%).
Tylko nieliczni wskazuja na takie cele, jak zdobycie wtadzy politycznej (2%) oraz
mozliwos¢ podejmowania waznych decyzji w sferze gospodarczej (1%).
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Rys. 13. Ludzie majg w zyciu rézne cele i dazenia. Ktore z ponizszych celéw

s najwazniejsze dla Ciebie?

Mito$¢, przyjazn

Udane zycie rodzinne, dzieci

Ciekawa praca zgodna z Twoimi
zainteresowaniami

Osiggnigcie wysokiej pozycji zawodowej,

zrobienie kariery 33%
Zdobycie majatku, osiggniecie wysokiej pozycji 33
materialnej °

Spokojne zycie bez klopotéw, konfliktow 29%

Zycie barwne, petne rozrywek,

bogate zycie towarzyskie 16%
By utyeczyn d v, . 1%
Udane zycie seksualne 10%
Osiggnigcie sukcesu w dziedzinie nauki 10%

lub sztuki

Niezaleznos$¢ w pracy 7%
Zycie zgodne z zasadami religijnymi 5%
Zdobycie wiadzy politycznej — mozliwo$¢
wywierania wplywu na zycie spoteczne 2%

i polityczne kraju

Mozliwo$¢ podejmowania waznych decyzji
w sferze gospodarczej

Inne

1%

1%

52%

42%

40%

Wyniki nie sumuja si¢ do 100%, poniewaz respondenci mogli wybrac trzy cele
Badanie KBPN 2018

W poréwnaniu z poprzednim pomiarem hierarchia celow zyciowych
mlodziezy nie zmienila si¢. Jedynie minimalnie rzadziej wsrod trzech najczgsciej
wskazywanych dazen pojawiata si¢ che¢ bycia uzytecznym dla innych (spadek
wskazan z 12% do 10%), czesciej za§ wybierano dazenie do zdobycia majatku
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(wzrost z 28% do 33%), mitosci 1 przyjazni (wzrost z 48% do 52%) oraz
spokojnego zycia bez ktopotow i konfliktow (wzrost z 27% do 29%). Cele zyciowe
mtodziezy wydaja si¢ by¢ dos¢ stabilne takze w dtuzszej perspektywie, cho¢ daje
si¢ zauwazy¢ pewien spadek znaczenia zycia rodzinnego oraz zasad religijnych.

Tabela 45

Ludzie maja w Zyciu rézne cele | 1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018
i dazenia. Ktére z ponizszych

celow sa najwazniejsze dla Ciebie? w procentach

Mito$¢, przyjazn 39 41 35 46 55 50 49 48 52
Udane zycie rodzinne, dzieci 48 50 57 50 54 49 48 42 42
Ciekawa praca, zgodna z Twoimi

zainteresowaniami 52 43 42 43 40 39 41 40 40
Osiagnigcie wysokiej pozycji

zawodowej, zrobienie kariery 19 28 33 34 33 34 35 34 33
Zdobycie majatku, osiggnigcie

wysokiej pozycji materialnej 25 26 27 24 26 30 29 28 33
Spokojne zycie bez ktopotow,

konfliktow 34 30 31 26 28 29 28 27 29
Zycie barwne, petne rozrywek,

bogate zycie towarzyskie 17 16 19 21 15 17 15 17 16
Udane zycie seksualne 9 9 10 9 9 12 12 11 10
Bycie uzytecznym dla innych,

»zycie dla innych” 15 13 11 9 8 9 10 12 10
Osiagnigcie sukcesu w dziedzinie

nauki lub sztuki 7 9 7 11 8 7 9 9 10
Niezaleznos¢ w pracy 10 10 6 6 6 5 7 7 7
Zycie zgodne z zasadami

religijnymi 10 10 10 7 8 6 6 6 5
Zdobycie wtadzy politycznej —

mozliwos¢ wywierania wptywu na

zycie spoteczne i polityczne kraju 1 1 1 2 1 2 2 2 2
Mozliwo$¢ podejmowania

waznych decyzji w sferze

gospodarczej 1 2 1 1 1 1 1 1 1
Inne 1 2 1 1 0 1 1 1 1

Wiyniki nie sumujg si¢ do 100%, poniewaz respondenci mogli wybra¢ trzy cele
Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Dazenia i cele zyciowe mlodziezy wyraznie r6znig si¢ w zaleznosci od plci

respondentow. Dziewczeta zdecydowanie czesciej niz chlopey podkreslaja w tym
wzgledzie wage mitosci 1 przyjazni (réznica 21 punktéw procentowych), ciekawej

pracy — zgodnej z posiadanymi zainteresowaniami (réznica 12 punktow), udanego
zycia rodzinnego (rdznica 9 punktéw) oraz spokoju (réznica 3 punktow). Z Kolei
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aspiracje mtodziezy ptci meskiej dwukrotnie czesciej niz ich kolezanek ukierun-
kowane s3 na kwestie zwigzane ze zdobyciem majatku i osiggnigciem wysokiego
statusu finansowego (r6znica 22 punktdéw). Ponadto chtopcom dwukrotnie czgsciej
niz dziewczetom zalezy na satysfakcjonujagcym zyciu seksualnym (réznica 8 pun-
ktéw), nieco czgdciej tez akcentuja znaczenie mozliwo$ci wywierania wptywu na
zycie spoteczne i polityczne kraju (r6znica 4 punktow).

Tabela 46

' ' ' ) ) ) Pte¢
Luc}21e majg w zy01u rozne cgle i dazenia. Ktére z ponizszych dziewczeta chiopey
celéw sg najwazniejsze dla Ciebie?

w procentach

Osiagniecie sukcesu w dziedzinie nauki lub sztuki 11 10
Osiagnigcie wysokiej pozycji zawodowej, zrobienie kariery 32 34
Zdobycie majatku, osiagni¢cie wysokiej pozycji materialnej 22 44
Bycie uzytecznym dla innych, ,,zycie dla innych” 10 9
Zycie barwne, petne rozrywek, bogate zycie towarzyskie 16 16
Mitos¢, przyjazn 62 41
Udane zycie seksualne 7 15
Udane zycie rodzinne, dzieci 46 37
Zdobycie wtadzy politycznej — mozliwos¢ wywierania
wplywu na zycie spoleczne i polityczne kraju 0 4
Mozliwos$¢ podejmowania waznych decyzji w sferze
gospodarczej 1 2
Zycie zgodne z zasadami religijnymi 4 5
Niezaleznos¢ w pracy 6 8
Ciekawa praca zgodna z Twoimi zainteresowaniami 46 34
Spokojne zycie bez ktopotow, konfliktow 31 28
Inne 1 1

Wyniki nie sumujg si¢ do 100%, poniewaz respondenci mogli wybraé trzy cele
Badanie KBPN 2018

Stawiane przez mtodziez cele i dazenia w pewnym stopniu roznig si¢ takze
w zaleznosci od reprezentowanego typu szkoty. Uczniowie licedw ogolnoksztatca-
cych nieco czesciej niz przedstawiciele pozostatych szkét ponadgimnazjalnych
wérod najwazniejszych celéw wymieniajg ciekawa prace, sukces w dziedzinie
nauki lub sztuki oraz mitos¢ i przyjazn. Uczniowie technikow nieco czesciej niz
inni podkreslaja znaczenie wysokiej pozycji materialnej oraz udanego zycia
rodzinnego, a przedstawiciele zasadniczych szkot zawodowych wyr6zniaja si¢ tym,
ze czgSciej niz inni akcentujg wage satysfakcji z kontaktow seksualnych, kariery
zawodowej oraz spokoju.
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Tabela 47

Odpowiedzi uczniow

technikow
Ludzie maja w zyciu rozne cele i dazenia. liceow i liceow zasadniczych
Ktore z ponizszych celow sa najwazniejsze ogolnoksztat- | profilowanych, szkot
dla Ciebie? cacych zawodowych zawodowych

i technicznych

w procentach
Osiagniecie sukcesu w dziedzinie nauki lub
sztuki 14 7 10
Osiagniecie wysokiej pozycji zawodowe;j,
zrobienie kariery 31 33 39
Zdobycie majatku, osiagnigcie wysokiej
pozycji materialnej 27 38 31
Bycie uzytecznym dla innych, ,,zycie dla
innych” 10 9 10
Zycie barwne, petne rozrywek, bogate zycie
towarzyskie 17 15 13
Mito$¢, przyjazn 55 50 47
Udane zycie seksualne 9 10 17
Udane zycie rodzinne, dzieci 40 45 38
Zdobycie wtadzy politycznej — mozliwos¢
wywierania wptywu na zycie spoteczne
i polityczne kraju 2 2 0
Mozliwo$¢ podejmowania waznych decyzji
w sferze gospodarczej 0 2 3
Zycie zgodne z zasadami religijnymi 6 4 2
Niezaleznos¢ w pracy 7 8 6
Ciekawa praca zgodna z Twoimi
zainteresowaniami 46 39 28
Spokojne zycie bez ktopotow, konfliktow 28 30 33
Inne 1 1 0

Wyniki nie sumujg si¢ do 100%, poniewaz respondenci mogli wybraé trzy cele

Badanie KBPN 2018

Plany dotyczace dalszej drogi po ukonczeniu

szkoly ponadgimnazjalnej

Po ukonczeniu szkoty ponadgimnazjalnej tradycyjnie juz wigkszo$¢ uczniow

zamierza kontynuowa¢ nauke. Niemal dwie trzecie (63%) planuje podja¢ studia na

wybranym kierunku, przy czym potowa z nich (32% og6hu ankietowanych) chcia-

taby potaczy¢ studiowanie z praca.

Co czternasty badany (tacznie 7%) planuje edukacje w szkole pomaturalne;j,
policealnej (2%) lub — w przypadku ucznidéw szkot zasadniczych — w liceum badz
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technikum (dotyczy to 5% ogdtu badanych, w tym 4% zamierza jednocze$nie pra-
cowac). Spora grupe (tacznie 12%) stanowia ci, ktorzy zamierzaja zakonczy¢ edu-
kacje 1 podja¢ prace zawodowa w Polsce: w firmie panstwowej badz prywatnej
(11%) lub w gospodarstwie rolnym (1%), a pigciu na stu badanych mysli o rozpo-
czeciu wlasnej dziatalno$ci gospodarczej (5%). Stosunkowo duzy odsetek mto-
dziezy konczacej edukacje na poziomie ponadgimnazjalnym (10%) po ukonczeniu
szkoly planuje wyjazd za granicg — na state (1%) lub na dhuzszy czas (9%).
Niezmiennie tylko nieliczni cheg po zakonczeniu edukacji rozpoczaé kariere woj-
skowa lub zajmowa¢ si¢ domem i dzie¢mi pozostajac na utrzymaniu wspot-
matzonka (po 1% wskazan).
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Rys. 14. W przysztym roku konczysz szkote, przed Tobg pytanie: co dalej?
Jak sadzisz, co bedziesz robit(a) po ukonczeniu szkoty, do ktorej
uczeszczasz?

Bede taczyc¢ prace ze studiami na 300
wybranym kierunku °
Bede studiowa¢ na wybranym k|erup!(u 31%
studiow

Bede pracowac w firmie panstwowej lub 11%
prywatnej 0
Wyjade za granice na dtuzszy czas 9%

Zatoze wtasng firme 5%

Bede taczy¢ prace z naukg w technikum
lub liceum (tylko dla uczniéw szkét 4%
zasadniczych)

Bede uczyc sie w szkole pomaturalne;j,

policealnej 2%
Bede uczy¢ sie w technikum lub liceum 1%
(tylko dla uczniow szkot zasadniczych) °
Wstgpie do stuzby przygotowawczej lub do 1%

stuzby kandydackiej w wojsku

Wyjade za granice na state 1%

Bede pracowac¢ w gospodarstwie rolnym 1%

Bede prowadzi¢ dom, wychowywac dzieci

i utrzymywac sie z zarobkéw meza (zony) 1%

Pozostane bez pracy, bede bezrobotny(a) 0%

Bede robi¢ cos innego 1%

Badanie KBPN 2018

W poréwnaniu z poprzednim pomiarem — z 2016 roku — nieznacznie przybyto
mtodych ludzi chcacych taczy¢ po ukonczeniu szkoly prace i studia na wybranym
kierunku (wzrost z 27% do 32%), minimalnie ubyto natomiast os6b planujgcych
wyjazd za granice (spadek z 11% do 9%) oraz uczniow zasadniczych szkot
zawodowych, ktorzy chca kontynuowa¢ nauke (faczny spadek z 8% do 5%).
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Tabela 48

W przysztym roku konczysz

szkolg, przed Tobg problem: | 1995 | 1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018
co dalej? Jak sadzisz, co be-

dziesz robit(a) po ukonczeniu

SZkOiy, do ktérej uCZ(;SZCZEISZ? W procentach

Bedg taczy¢ pracg ze studiami
na wybranym kierunku - - - - - - - 33 27 32

Bedg studiowaé na wybranym
kierunku studiéw 27 27 32 49 59 59 48 26 30 31

Wyjadg za granice na state lub
na dluzszy czas 8 6 3 3 7 6 11 15 11 9

Bede pracowaé w firmie
panstwowej lub prywatnej* 13 11 11 4 4 9 11 9 10 11

Bedg Iaczy¢ prace z nauka
w technikum lub liceum (tylko
dla uczniow szkot

zasadniczych) 7 10 15 17 8 6 8 4 6 4
Bedg uczy¢ si¢ w szkole

pomaturalnej, policealnej 10 11 14 9 9 8 6 4 2 2
Zalozg wlasna firmeg 2 2 2 2 2 3 5 3 6 5

Wstapie¢ do stuzby przygoto-
wawczej lub do stuzby
kandydackiej w wojsku** 6 4 5 3 5 1 2 2 2 1

Bede si¢ uczy¢ w technikum
lub liceum (tylko dla uczniéw

szkoét zasadniczych) 7 14 11 10 5 3 3 1 2 1
Bede pracowaé w gospo-
darstwie rolnym 2 2 1 1 0 1 1 1 2 1

Bede prowadzi¢ dom, wycho-
wywaé dzieci i utrzymywac sig

z zarobkow meza (zony) 1 2 1 1 0 0 1 1 0,3 1
Pozostang bez pracy, bede

bezrobotny(a) 10 5 2 1 1 0 1 0 03 | 0,2
Bede robié cos innego 5 4 2 2 1 2 4 2 1 1

*W latach 1992-2013 kategoria ta byla podzielona na trzy niezalezne: 1) Bede pracowa¢ w zaktadzie
panstwowym; 2) Bede pracowal w zakladzie, firmie prywatnej polskiej; 3) Bede pracowaé w
zaktadzie, firmie z kapitalem zagranicznym

** W latach 19922010 odpowiedz brzmiata: ,,Bede odbywa¢ stuzbg wojskowa”

Badania statutowe CBOS: 1992, 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016,
2018

Plany dotyczace najblizszej przysztosci uczniow dos$¢ znaczgco roznig si¢ w
zaleznosci od typu szkoly. Uczniowie licedw ogolnoksztalcacych tradycyjnie juz
w zdecydowanej wigkszosci (86%) deklaruja, ze bedg kontynuowaé nauke na wy-
branym kierunku studidw, przy czym znaczna cz¢$¢ z tej grupy (38% ogodtu)
zamierza jednocze$nie studiowaé i pracowaé. Zamiar podjecia studiéw deklaruje
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rowniez ponad potowa uczniow technikow (56%), przy czym w tej grupie
wigkszo$¢ (34% ogotu) liczy na mozliwos¢ pogodzenia nauki na wyzszej uczelni z
pracg zarobkowa. Natomiast wsérod uczniow zasadniczych szkét zawodowych
niespelna dwie piate planuje dalsza nauke w technikach lub liceach (38%) i
zazwyczaj zamierza taczy¢ ja z praca (30%). Zdecydowanie wyzszy niz wsrod
pozostatych uczniow jest w tej grupie roéwniez odsetek tych, ktoérzy po ukonczeniu
szkoty planuja podjgcie pracy w Polsce badz tez zatozenie wilasnej dziatalno$ci
gospodarczej (taczne 34% wskazan — dla poréwnania w liceach jest to zaledwie
3%, a w technikach 24%), oraz tych, ktérzy zamierzajg w bliskiej przysztosci
wyjechaé za granice¢ (20%, podczas gdy w liceach jest to 5%, a w technikach 10%).

Tabela 49
Odpowiedzi uczniow
technikow
W przysztym roku koficzysz szkote, przed Toba licedw i liceow zasadniczych
pytanie: co dalej? Jak sadzisz, co bedziesz robit(a) | ogolnoksztat- | profilowanych, szkot
po ukonczeniu szkoty, do ktorej uczgszczasz? cacych zawodowych | zawodowych
i technicznych
w procentach
Bede studiowaé na wybranym kierunku studiéw 48 22 0
Bede taczy¢ prace ze studiami na wybranym
kierunku 38 34 1
Wyjadg za granic¢ na dtuzszy czas 5 10 20
Bede uczy¢ si¢ w szkole pomaturalnej, policealnej 2 3 1
Bede pracowac w firmie panstwowej lub prywatnej 2 17 20
Zalozg wlasna firmeg 1 7 14
Wyjadg za granicg na state 1 1 1
Wstapie do stuzby przygotowawczej lub do shuzby
kandydackiej w wojsku 1 2
Bede pracowaé w gospodarstwie rolnym 0,3 1
Bede prowadzi¢ dom, wychowywac dzieci
i utrzymywac sie z zarobkow meza (zony) 0,3 1 2
Bede uczy¢ si¢ w technikum lub liceum (tylko dla
uczniow szkot zasadniczych) 0 0 8
Bede taczy¢ pracg z naukg w technikum lub liceum
(tylko dla uczniow szkoét zasadniczych) 0 1 30
Pozostang bez pracy, bede bezrobotny(a) 0 1
Bede robi¢ cos innego 1 1 1

Badanie KBPN 2018
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Plany dotyczace studiowania

Niezmiennie od dwoch lat blisko potowa potencjalnych studentow planuje
ukonczenie studiow magisterskich (49%), zdecydowanie mniej liczni zamierzaja
skonczy¢ edukacje na poziomie licencjackim (9%) lub uzyska¢ doktorat (7%).
Co trzeci badany uczen zamierzajacy podja¢ studia (35%) nie ma jednoznacznie
okreslonego planu w tym zakresie.

Rys. 15. Czy docelowo zamierzasz ukonczy¢ studia na poziomie:
%

2016 (N=987) 8 49 8 35
2018 (N=988) 9 49 7 35
licencjackim magisterskim doktoranckim trudno powiedzie¢

Badania KBPN

Aspiracje edukacyjne uczniow rosng gléwnie wraz z samooceng wilasnych
osiggnig¢ szkolnych. Im lepsze oceny uczniowie uzyskuja na obecnym etapie nau-
czania, tym cze$ciej deklarujg chec ksztalcenia si¢ na poziomie magisterskim i
doktoranckim.

Tabela 50
Czy docelowo zamierzasz ukonczy¢ studia na poziomie:
C . . . licencjackim | magisterskim | doktoranckim trudno
Zy uwazasz si¢ za ucznia: powiedzieé
w procentach
— dwojkowego 19 33 0 48
— trojkowego 9 44 5 42
— czworkowego 10 51 7 32
— piatkowego lub szdéstkowego 5 54 13 28

Badanie KBPN 2018
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Uczniowie majg bardziej przemyslane opinie w kwestii tego, w jakim obszarze
nauki zamierzajg podja¢ studia. Na obecnym etapie sprecyzowanych preferencji
w tym zakresie nie ma tylko co dwudziesty respondent zamierzajacy studiowac
(5%, 0 4 punkty procentowe mniej niz w 2016 roku). Pozostali najczesciej planuja
studia spoteczne — na takich kierunkach jak pedagogika, psychologia, socjologia,
ekonomia, prawo czy administracja (30% wskazan) — lub techniczne — w zakresie
m.in. informatyki, budownictwa, elektroniki czy inzynierii (21%). Trzeci pod
wzgledem popularnosci obszar to nauki medyczne i o zdrowiu, a wsrod nich
medycyna, stomatologia, farmacja czy tez wychowanie fizyczne — studiowanie na
jednym z tych kierunkow planuje niespetna co szosty sposrod chcacych uzyskac
wyzsze wyksztatcenie (15%). Co dwunasty uczen (8%) chce studiowaé na
kierunku z obszaru nauk humanistycznych, takim jak historia, filologia, filozofia,
teologia, co czternasty (7%) sktania si¢ raczej w kierunku nauk $cistych (np.
matematyki, fizyki, chemii), co szesnasty (6%) zamierza wybra¢ Kkierunek
artystyczny, taki jak sztuka filmowa, kierunki zwigzane z muzyka, plastyka czy
teatrem, a co dwudziesty (5%) sktania si¢ ku studiom przyrodniczym. Niezmiennie
stosunkowo niewielkim zainteresowaniem uczniéw ciesza sie natomiast studia z
zakresu rolnictwa, les$nictwa i weterynarii (2%).
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Rys. 16. Czy zamierzasz studiowaé¢ na kierunku z obszaru nauk:

spotecznych (np. pedagogika, psychologia,
socjologia, ekonomia, prawo, administracja)

technicznych (np. budownictwo, informatyka,
elektronika, inzynieria)

medycznych, o zdrowiu i kulturze fizycznej
(np. medycyna, stomatologia, farmacja,
wychowanie fizyczne, nauki o zdrowiu)
humanistycznych (np. historia, filologia,
filozofia, teologia)

$cistych (np. matematyka, fizyka, chemia)

z zakresu sztuki (np. sztuka filmowa,
muzyczna, plastyczna, teatralna)

przyrodniczych (np. biologia, ekologia,
geografia, ochrona srodowiska)

rolniczych, le$nych i weterynaryjnych (np.
biotechnologia, ogrodnictwo, le$nictwo,
zootechnika, weterynaria)

innych

Jeszcze nie wiem

27%
30%

22%
21%

15%
15%

6%
8%

9%
7%

6% 2018 (N=987)

5%
5%

2%
2%

2%
1%

9%
5%

Badania KBPN

Preferowany kierunek studiow w duzej mierze powigzany jest z ptcia respon-
dentow. Dziewczeta zdecydowanie czgéciej niz chtopcy planuja podjecie studiow
w zakresie nauk spotecznych, a takze medycznych i humanistycznych, z kolei
chtopcy istotnie czeSciej niz ich kolezanki zamierzajg studiowaé na kierunkach
technicznych i $cistych.
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Rys. 17. Czy zamierzasz studiowaé¢ na kierunku z obszaru nauk:

spotecznych (np. pedagogika, psychologia,
socjologia, ekonomia, prawo, administracja)

technicznych (np. budownictwo, informatyka,
elektronika, inzynieria)

medycznych, o zdrowiu i kulturze fizycznej
(np. medycyna, stomatologia, farmacja,
wychowanie fizyczne, nauki o zdrowiu)
humanistycznych (np. historia, filologia,
filozofia, teologia)

Scistych (np. matematyka, fizyka, chemia)

z zakresu sztuki (np. sztuka filmowa,
muzyczna, plastyczna, teatralna)

przyrodniczych (np. biologia, ekologia,
geografia, ochrona srodowiska)

rolniczych, lesnych i weterynaryjnych (np.
biotechnologia, ogrodnictwo, lesnictwo,
zootechnika, weterynaria)

innych

Jeszcze nie wiem

14%

6%

10%
17%

5%
10%

9%
6%

6%
7%

4%
5%

1%
2%

1%
1%

5%
5%

40%

44%

Chtopcy

Dziewczeta

Badanie KBPN 2018

Nie bez znaczenia w tym wzgledzie jest rowniez typ konczonej szkoty. Ucz-

niowie licedw ogolnoksztatcacych czesciej niz uczgszezajacy do technikow zamie-

rzaja studiowaé kierunki medyczne, S$ciste, humanistyczne i przyrodnicze,

natomiast

technicznych (réznica 22 punktéw procentowych).
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Rys. 18. Czy zamierzasz studiowaé¢ na kierunku z obszaru nauk:

spotecznych (np. pedagogika, psychologia,
socjologia, ekonomia, prawo, administracja)

technicznych (np. budownictwo, informatyka,
elektronika, inzynieria)

medycznych, o zdrowiu i kulturze fizycznej
(np. medycyna, stomatologia, farmacja,
wychowanie fizyczne, nauki o zdrowiu)
humanistycznych (np. historia, filologia,
filozofia, teologia)

Scistych (np. matematyka, fizyka, chemia)

z zakresu sztuki (np. sztuka filmowa,
muzyczna, plastyczna, teatralna)

przyrodniczych (np. biologia, ekologia,
geografia, ochrona $rodowiska)

rolniczych, lesnych i weterynaryjnych (np.
biotechnologia, ogrodnictwo, le$nictwo,
zootechnika, weterynaria)

innych

Jeszcze nie wiem

30%
31%

12%
34%

18%
8%

10%
5%

8%
6%

8%
4%

7%
3%

2%
1%

1%
2%

4%
7%

Uczniowie licedw ogolnoksztatcgcych

Uczniowie technikéw i licedw profilowanych, zawodowych i technicznych

Badanie KBPN 2018

Uczniowie planujacy podjecie studiow w zdecydowanej wigkszosci chcieliby
studiowac na uczelni publicznej (85% wskazan), w tym najczesciej w trybie stacjo-
narnym (67%), zdecydowanie rzadziej zaocznie lub wieczorowo (18%). Studiowa-
nie na uczelni niepublicznej rozwaza jedynie 6% chcacych kontynuowaé edukacje
na poziomie wyzszym, w tym po rowno rozkladaja si¢ preferencje, jezeli chodzi
0 tryb studiow (po 3%). Co jedenasty potencjalny student (9%) nie ma jeszcze
sprecyzowanych planoéw co do rodzaju uczelni i trybu studiowania, przy czym — CO
istotne — odsetek ten jest obecnie dwukrotnie nizszy niz dwa lata wczeéniej.
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Rys. 19. Czy zamierzasz studiowac:
= na uczelni publicznej w trybie stacjonarnym
(dziennym)

na uczelni publicznej w trybie niestacjonarnym
(zaocznym lub wieczorowym)

= na uczelni niepublicznej w trybie stacjonarnym
(dziennym)

= na uczelni niepublicznej w trybie niestacjonarnym
(zaocznym lub wieczorowym)

Trudno powiedzie¢

Badanie KBPN 2018 (N=983)

Rys. 20. Czy zamierzasz studiowa¢ na:
%

m uczelni publicznej m uczelni niepublicznej Trudno powiedzie¢

Badania KBPN

Rys. 21. Czy zamierzasz studiowac w trybie:
%

m stacjonarnym (dziennym)
= niestacjonarnym (zaocznym, wieczorowym)

Trudno powiedzie¢

Badania KBPN
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Osoby planujace podjecie studiow na uczelni publicznej w trybie stacjonarnym
w przypadku niepowodzenia jako alternatywe rozwazaja przede wszystkim
podjecie studiow na uczelni publicznej] w trybie zaocznym lub wieczorowym
(40%), ewentualnie tez wstrzymanie si¢ od studiowania i zdawanie na studia
stacjonarne nauczelni publicznej w kolejnym roku (25%). Blisko jedna piata
(18%) podjetaby w tej sytuacji studia dzienne na uczelni niepublicznej, a tylko
nieliczni (2%) zdecydowaliby si¢ na studia na uczeni niepublicznej w trybie
zaocznym lub wieczorowym. Co dziesiaty potencjalny student uczelni publicznej
w trybie stacjonarnym (10%) nie ma sprecyzowanej alternatywy w przypadku
niepowodzenia.

Rys. 22. Co zrobil(a)bys, gdyby nie udato Ci sie dosta¢ na studia stacjonarne
na uczelni publicznej?

Podjatbym/podjetabym studia na uczelni
publicznej w trybie niestacjonarnym 40%
(zaocznym lub wieczorowym)

Nie podjatbym/nie podjetabym studiow.
Zdawat(a)bym ponownie na studia
stacjonarne na uczelni publicznej

w kolejnym roku

25%

Podjatbym/podjetabym studia na uczelni
niepublicznej w trybie stacjonarnym 18%
(dziennym)

Podjatbym/podjetabym studia na uczelni

niepublicznej w trybie niestacjonarnym 2%
(zaocznym lub wieczorowym)

Podjatbym/podjetabym prace lub

zatozyt(a) wtasng firme 2%

Wyjechat(a)bym za granice 1%

Inna odpowiedz 2%

Trudno powiedzieé¢ 10%

Badanie KBPN 2018 (N=661)
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Ocena szans i mozliwos$ci na rynku pracy

Czynniki decydujqce o znalezieniu pracy

Niemal trzy pigte badanych (56%) wyraza przekonanie, ze obecnie najwicksze
znaczenie przy poszukiwaniu pracy maja inteligencja i zdolno$ci poszukujacych.
Nieco mniejsze znaczenie w tym wzgledzie przypisywane jest rodzajowi wyuczo-
nego zawodu (47% wskazan) oraz kompetencjom w zakresie znajomosci jezykow
obcych (45% wskazan). Kolejne z najczesciej wskazywanych czynnikéw to posia-
danie odpowiednich znajomosci i uktadow (40%) oraz odwaga i przedsigbiorczo$é
(32%). Zdecydowanie nizej w hierarchii czynnikow, ktore, wedtug uczniéw ostat-
nich klas szko6t ponadgimnazjalnych, decyduja o znalezieniu pracy, znalazty sig¢
takie cechy, jak szczescie, przypadek (13% wskazan), spryt, cwaniactwo (9%),
wielko$¢ zamieszkiwanej miejscowosci (8%) oraz region zamieszkania (8%), a
tym bardziej urok osobisty (5%).

Rys. 23. Co, Twoim zdaniem, decyduje o tym, ze po ukonczeniu szkoly mozna
znalez¢ prace?

Inteligencja, zdolnosci 56%
Rodzaj zawodu, ktory sie zdobyto 47%
Znajomosé jezykéw obcych 45%
Znajomosci, uktady 40%
Odwaga, przedsiebiorczos$¢ 32%
Szczescie, przypadek 13%
Spryt, cwaniactwo 9%
Wielko$¢ miejscowosci, w ktdrej sie mieszka 8%
Region, wojewddztwo, w ktérym sie mieszka 8%
Wdziek, urok osobisty 5%

Cos$ innego 1%

Wiyniki nie sumujg si¢ do 100%, poniewaz respondenci mogli wskaza¢ kilka réznych czynnikow
Badanie KBPN 2018
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Patrzac na zmiany w czasie mozna stwierdzi¢, ze od ostatniego pomiaru
ranking czynnikow, ktore, wedlug badanej mlodziezy, decyduja o znalezieniu
pracy, nie zmienil si¢ znaczaco, przy czym niektore z nich akcentowane sg
czesciej, a inne nieco rzadziej niz dwa lata temu. Wzrosto przede wszystkim
przekonanie, ze do znalezienia pracy niezbedna jest odwaga i przedsigbiorczosé¢
(wzrost wskazan o 7 punktéw procentowych). Nieco wigksze znaczenie w tym
wzgledzie przypisywane jest rowniez inteligencji i zdolnosciom (wzrost o 4
punkty). Z kolei wyraznie rzadziej niz dwa lata temu w kwestii poszukiwania pracy
badani podkres$laja wage posiadanych znajomosci i uktadow (spadek wskazan o 8
punktéw procentowych). Nieznacznie stracity na znaczeniu réwniez takie cechy,
jak znajomos$¢ jezykow obceych (spadek o 3 punkty), spryt i cwaniactwo (spadek o
2 punkty) oraz region zamieszkania (spadek o 2 punkty).

Patrzac z perspektywy ostatnich pigciu lat, a wige czasu do$¢ szybkiego spad-
ku bezrobocia w Polsce, mozna obserwowa¢ wzrost przekonania mtodych ludzi
co do tego, ze ich kariera zawodowa w duzej mierze zalezy od nich samych, ich
cech osobowosci i posiadanych kompetencji (na co wskazuja czestsze wskazania
na inteligencje i zdolno$ci oraz odwage i przedsigbiorczos$c), a w mniejszej — od
czynnikow zewnetrznych, takich jak znajomosci i uktady oraz szczgsécie i

przypadek.

Tabela 51

Co, Twoim zdaniem, decyduje 1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018
0 tym, ze po ukonczeniu szkoly

mozna znalez¢ prace? w procentach

Inteligencja, zdolnosci 39 40 48 45 46 43 39 52 56
Znajomosci, uktady 42 41 40 55 40 50 60 48 40
Znajomos¢ jezykow obcych 56 62 62 65 60 48 41 48 45
Rodzaj zawodu, jaki sie zdobyto 53 54 54 40 52 49 46 45 47
Odwaga, przedsigbiorczo$é 24 27 24 23 28 22 22 25 32
Szczescie, przypadek 16 15 11 13 13 15 20 14 13
Spryt, cwaniactwo 11 8 7 8 8 8 9 11 9
Region, wojewoddztwo, w ktorym

si¢ mieszka 12 14 13 11 9 9 10 10 8
Wielkos$¢ miejscowosci, w ktorej

si¢ mieszka 9 10 10 9 10 12 10 7 8
Wadzigk, urok osobisty 7 6 5 6 7 5 6 4

Co$ innego 1 1 1 2 1 2 1 1 1

Wyniki nie sumuja si¢ do 100%, poniewaz respondenci mogli wskaza¢ kilka réznych czynnikow
Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

89




Poczucie zagrozenia bezrobociem

Najwieksze obawy z powodu zagrozenia bezrobociem mlodzi ludzie wyrazali
na poczatku lat dziewigcédziesigtych. W ciggu dekady stopniowo stawaty si¢ one
coraz rzadsze, jednak w 2003 roku nastroje ponownie bardzo si¢ pogorszyly.
Po przystgpieniu Polski do Unii Europejskiej malejgce warto$ci wskaznikow
bezrobocia przetozyly si¢ na opinie mtodziezy na temat ich szans na rynku pracy.
Kolejny pomiar w 2008 roku przyniost ogromng poprawe nastrojow. Jednak w
nastepnych latach — na skutek $wiatowego kryzysu gospodarczego oraz, W
konsekwencji, wzrostu stopy bezrobocia (réwniez w Polsce) — wzrosto takze
poczucie zagrozenia bezrobociem wsrod mtodych ludzi. Kolejne sondaze
potwierdzaly stopniowe pogorszanie nastrojow wsrod mtodziezy, az do roku 2013.
Potem, wraz ze spadkiem stopy bezrobocia, poczucie zagrozenia brakiem pracy
znowu zaczeto spadac i obecnie jest ono najnizsze w historii badan, podobnie jak
najnizszy jest poziom bezrobocia w Polsce po 1989 roku.

W poréwnaniu z sytuacja sprzed dwoéch lat odsetek mtodych ludzi, ktorzy
twierdza, ze bardzo obawiajg si¢ bezrobocia, zmniejszylt si¢ o 3 punkty procentowe
(z 11% do 8%), a dodatkowo z 28% do 22% zmniejszyta si¢ liczba tych, ktorzy
odczuwaja w tym wzgledzie niewielkie obawy. Z 61% do 70% przybyto natomiast
respondentow, ktorzy sadza, ze znajdg prace, w tym z 21% do 28% zwigkszyt si¢
odsetek tych, ktorzy nie maja co do tego zadnych watpliwosci.

Rys. 24. Czy Ty osobiscie czujesz sie zagrozony(a) bezrobociem?
%

1992 50 27 15 7
1994 31 33 26 10
1996 25 29 30 15
1998 17 33 35 15
2003 33 34 24 9
2008 10 27 40 23

2010 13 33 38 16
2013 26 37 26 10
2016 11 28 40 21
2018 8 22 42 28

Tak, bardzo obawiam sie, ze nie znajde pracy
Tak, ale jestem tym tylko lekko zaniepokojony(a)
Nie, przypuszczam, ze znajde prace

Nie, na pewno znajde prace

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018
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Rys. 25. Stopa rejestrowanego bezrobocia (%)
25

20 17,5 18 17,6

13,413,4

15 12,412,5
12,1

115

10

N\ 1% 3 o N QO Q4 3 o
) ) > ) ) Q Q Q' \)
P FF L S S

Zrodto: dane GUS — notowania na grudzien danego roku

Poczucie zagrozenia bezrobociem a miejsce zamieszkania, ptec i typ szkoly

Bez wzgledu na wielko$¢ miejscowosci zamieszkania zdecydowanie przewaza

przekonanie o dostepnosci zatrudnienia, przy czym pewnos¢ znalezienia pracy jest

relatywnie najmniejsza wsréd mtodych ludzi mieszkajacych na wsi oraz w naj-

wigkszych miastach.

Tabela 52
Odpowiedzi respondentéw mieszkajacych
na wsi w miastach | w miastach | w miastach | w miastach
. . ponizej 20 od 20 tys. powyzej powyzej
SZYZ:};SZSS:]S(?; cruesz tys. miesz- do 100 tys. 100 tys. 500 tys.
¢ zagrozonyl kancow miesz- do 500 tys. miesz-
bezrobociem? A . .
kancow miesz- kancow
kancow
w procentach
Tak, bardzo obawiam sig,
ze nie znajdg pracy 8 8 7 7 8
Tak, ale jestem tym tylko
lekko zaniepokojony 23 16 22 21 22
Nie, przypuszczam, ze
znajde prace 44 43 40 38 44
Nie, na pewno znajdg prace 25 33 31 33 26

Badanie KBPN 2018
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W pomiarach z ostatnich pigtnastu lat dziewczeta czesciej deklarujg poczucie
zagrozenia bezrobociem niz chlopcy. Ostatnie badanie pokazuje, ze znaczace

réznice w tym zakresie nadal si¢ utrzymujg. Uczennice ponad dwukrotnie czgsciej

niz uczniowie wyrazaja duze obawy w tej kwestii (11% wobec 5%), wyraznie
czesciej moéwia takze o ,lekkim zaniepokojeniu” (27% wobec 16%). Sa tez

dwukrotnie rzadziej niz chtopcy przekonane, ze na pewno znajdg prace (19%

wskazan wobec 38% wsrod chlopcow).

Rys. 26. Czy Ty osobiscie czujesz si¢ zagrozony(a) bezrobociem?

2003

2008

2010

2013

2016

2018

Chtopcy
Dziewczeta

Chiopcy

Dziewczeta

Chtopcy
Dziewczeta

Chtopcy
Dziewczeta

Chiopcy

Dziewczeta

Chtopcy
Dziewczeta

26 35 27
42 34
7 20 40
12 32 40
10 29 40
15 38 36
19 32 31
32 42
7 21 41
16 35 38
5 16 41
11 27 43

Tak, bardzo obawiam sie, ze nie znajde pracy

19

33

12

16

21

22

31

38

Tak, ale jestem tym tylko lekko zaniepokojony(a)

Nie, przypuszczam, ze znajde prace

Nie, na pewno znajde prace

11

18

11

19

%

Badania KBPN
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Zauwazalne sg rowniez pewne roznice migdzy uczniami poszczegdlnych

typow szkol. Poczucie pewnosci znalezienia zatrudnienia najczesciej towarzyszy
milodziezy uczgszczajacej do zasadniczych szkol zawodowych. Zdecydowana
wigkszo$¢ badanych z tej grupy (83%) nie czuje si¢ zagrozona bezrobociem, w tym
30% jest przekonanych, ze znajda pracg. Uczniowie technikow i liceow

profilowanych, a tym bardziej liceow ogodlnoksztalcacych sg wyraznie mniej
optymistycznie nastawieni do swoich szans na rynku pracy. Obawy w tym zakresie
wyraza co czwarty uczen technikum (27%) oraz co trzeci licealista (36%).

Rys. 27. Czy Ty osobiscie czujesz sie zagrozony(a) bezrobociem?

2003

2008

2010

2013

2016

2018

licedw ogolnoksztatcgcych
technikéw
zasadniczych szkét zawodowych

licebw ogodlnoksztatcacych
technikow

zasadniczych szkét zawodowych

licebw ogodlnoksztatcacych
technikéw

zasadniczych szkét zawodowych

licebw ogodlnoksztatcgcych
technikéw
zasadniczych szkét zawodowych

licebw ogodlnoksztatcacych
technikéw

zasadniczych szkét zawodowych
licebw ogodlnoksztatcacych

technikéw

zasadniczych szkét zawodowych

nTak

=S

= Nie

Badania KBPN
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Postawy wobec braku satysfakcjonujgcej pracy

W  kontekécie radzenia sobie na rynku pracy interesowalo nas, jak
zachowataby si¢ mtodziez w sytuacji pojawienia si¢ probleméw ze znalezieniem
satysfakcjonujacej pracy. Wsrod miodych ludzi po raz pierwszy najczesciej
wyrazane jest przekonanie, ze recepta na problemy ze znalezieniem pracy jest
zapisanie si¢ na kursy doszkalajace (29%, wzrost o 4 punkty procentowe). Co
czwarty badany uczen szkoét srednich (26%, spadek o 4 punkty procentowe) uwaza,
ze w takiej sytuacji najlepiej jest szukaC pracy poza Polska, z kolei co piaty uczen
(19%) deklaruje, ze w przypadku problemow ze znalezieniem odpowiedniej pracy
podjatby jakiekolwiek zatrudnienie, niekoniecznie w zawodzie. Jeden na o$miu
wzigtby pod uwage zatozenie wiasnej firmy (12%), a co dwunasty rozwazatby
kontynuacje nauki (8%). Tylko nieliczni (5%) deklaruja w tym kontekscie
przeprowadzke do innej miejscowo$ci. Nie ma natomiast osob, ktore zadowolityby
si¢ zasitkiem dla bezrobotnych.

Patrzac z dluzszej perspektywy mozna zauwazy¢, ze miodzi ludzie, chcac
poprawi¢ swoja pozycje na rynku pracy, coraz czesciej sklonni byliby podejmowac
specjalistyczne szkolenia, coraz rzadziej za$ remedium na bezrobocie dostrzegaja
w kontynuowaniu nauki.

Tabela 53

Gdybys mial(a) problemy ze zna- | 1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018

lezieniem odpowiadajacej Ci pra-

¢y po ukonczeniu nauki, to: w procentach
— zapisal(a)bym si¢ na kursy

doksztatcajace 21 20 19 12 20 24 21 25 29
— wyjechal(a)bym za granice 16 15 14 29 26 26 33 30 26

— wzigl(wzigta)bym taka prace,
jaka jest, niewazne, w jakim

zawodzie 18 15 16 22 19 19 22 20 19
— zalozyl(a)bym wtasng firme 11 12 12 12 14 12 10 11 12
— kontynuowat(a)bym nauke 26 31 33 21 15 13 10 8 8
— przeniostbym (przeniostabym)

si¢ do innej miejscowosci 2 3 3 2 3 3 3 4 5

— nie robit(a)bym nic,
poszedibym (posztabym)
,,na zasitek” 4 2 1 1 1 1 0 0 0

— zrobil(a)bym co$ innego 3 3 2 2 2 2 1 2 1

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018
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Hierarchia sposobow radzenia sobie z bezrobociem wsréd chlopcow i
dziewczat w zasadzie si¢ od siebie nie r6zni, przy czym uczniowie nieco czesciej
niz uczennice deklaruja, ze w przypadku problemdéw ze znalezieniem odpowiedniej
pracy zatozyliby wlasng firme (14% w stosunku do 10% ws$rdod dziewczat), z kolei
dziewczeta czesciej niz chtopey recepty na bezrobocie poszukiwatyby w kursach
doszkalajacych (32% wobec 26%).

Tabela 54
Gdyby$ mial(a) problemy ze znalezieniem Odpowiedzi:
odpowiadajacej Ci pracy po ukonczeniu chlopcow dziewczat
nauki, to: w procentach
— zapisal(a)bym si¢ na kursy doksztatcajace 26 32
— kontynuowat(a)bym nauke 8 8
— wzial(¢ta)bym takg prace jaka jest,

niewazne w jakim zawodzie 19 19
— zalozyl(a)bym wiasng firme 14 10
— przenidstbym (przeniostabym) si¢ do innej

miejscowosci 4 5
— wyjechal(a)bym za granice 27 26
— nie robil(a)bym nic, poszedibym

(posztabym) na zasitek 0,3 0,2
— zrobil(a)bym co$ innego 1 1

Badanie KBPN 2018

Przedsi¢biorczos¢

Mimo iz tylko co désmy uczen mysli o wlasnym biznesie, badajgc potencjat
przedsigbiorczosci wérod mtodziezy spytalismy takze o gotowos¢ podjgcia proby
prowadzenia wlasnej firmy w blizej nieokre$lonej przysztosci. Okazuje sig, ze trzy
piate badanych (60%) nie wyklucza takiej ewentualnosci. Tylko co dziesiaty ankie-
towany (10%) odrzuca mozliwo$¢ podjecia ryzyka zwigzanego z wilasng dziatal-
no$cig gospodarcza. Z kolei niemal co trzeci uczen (30%) nie potrafi oceni¢, czy
kiedykolwiek bylby w stanie podjac si¢ zatozenia wlasnej firmy.

Po olbrzymim wzroscie niezdecydowania mlodych w kwestii zatozenia
wlasnej dziatalnosci gospodarczej odnotowanym w 2010 roku (do 44%, z 18% w
2008 roku) kosztem spadku liczby bioracych pod uwage taka ewentualnos¢, od
tamtego czasu nieznacznie rosnie sklonno$¢ mtodziezy do prowadzenia wtasnego
biznesu. Nadal jednak jest ona znacznie nizsza niz notowana w latach 2003 i 2008.
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Rys. 28. Jak myslisz, czy zatozenie przez Ciebie w przyszitosci wtasnego biznesu:

1998

2003

2008

2010 50
2013 52
2016

2018

w zasadzie wchodzi w gre w ogole nie wchodzi w gre

64

59
60

71
72

13
9
10
44
40
9 32
10 30

%

23

20
18

Trudno powiedzie¢

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Prowadzenie wlasnej firmy w przysztosci czgséciej rozwazaja chtopcy niz ich
kolezanki (65% wobec 56%), jednak rowniez dziewczeta nie odrzucaja takiej

mozliwosci. Jedynie co dziewiata twierdzi, ze w jej przypadku zatozenie w przy-

sztosci wlasnego biznesu w ogole nie wchodzi w gre (11%).

Tabela 55
Odpowiedzi
Jak myslisz, czy zatozenie przez Ciebie . -
- . . chlopcow dziewczat
W przysztosci wlasnego biznesu:
w procentach
— w ogole nie wchodzi w gre 8 11
— w zasadzie wchodzi w gre 65 56
Trudno powiedzie¢ 27 33

Badanie KBPN 2018

Stosunek do rozpoczecia whasnej dziatalno$ci gospodarczej w pewnym stopniu

zalezy tez od typu szkoly, do ktorej uczeszcza mlodziez. Zalozenie w przysztosci

wlasnego biznesu rozwazaja przede wszystkim uczniowie technikow oraz liceow
technicznych i profilowanych (62%), a takze liceow ogdlnoksztatcacych (61%),
natomiast najrzadziej przyszli absolwenci zasadniczych szk6t zawodowych (52%),

ktorzy prawdopodobnie rzadziej niz pozostali zastanawiali si¢ nad taka ewentual-

noscia (40% odpowiedzi ,,trudno powiedzie¢”).
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Tabela 56

Odpowiedzi uczniow

technikow
Jak myslisz, czy zatozenie przez Ciebie liceow I_lice(')w zasadniczych
W DIz szloé’ci wiasneeo biznesu: ogolnoksztat- profilowanych, szkot
przy & ’ cacych zawodowych zawodowych

i technicznych

w procentach

— W ogole nie wchodzi w gre 11 9 8
— w zasadzie wchodzi w gre 61 62 52
Trudno powiedzie¢ 28 29 40

Badanie KBPN 2018

Lista podstawowych dazen mlodych ludzi ksztattuje si¢ od wielu lat bardzo
podobnie. Najwazniejsze sg: mito$¢ i przyjazn oraz udane zycie rodzinne. W
dalszej kolejnosci mtodziez stawia na zawodowy i materialny wymiar swojej
egzystencji wybierajac jako cel znalezienie pracy zgodnej z zainteresowaniami
oraz osiggniecie wysokiej pozycji zawodowe;j i materialne;j.

Po ukonczeniu szkolty ponadgimnazjalnej tradycyjnie juz wiekszo$¢ uczniow
zamierza kontynuowac nauke. Niemal dwie trzecie planuje podja¢ studia na wybra-
nym kierunku, przy czym potowa z nich (o 5 punktéw wiecej niz dwa lata temu)
chciataby potaczy¢ studiowanie z pracg. Osoby aspirujace do miana studentow
w wiekszosci planujg nauke w trybie stacjonarnym, na uczelni publicznej i naj-
czeséciej docelowo chcieliby uzyskaé tytul magistra. W sytuacji niepowodzenia
W rekrutacji na studia stacjonarne najczgstsza alternatywg jest studiowanie w trybie
zaocznym lub wieczorowym, ale nadal gldwnie na uczelni publicznej. Szczegdlnie
preferowane obszary nauk, w ktorych uczniowie chcieliby podjac studia, to nauki
spoteczne i techniczne, a w trzeciej kolejnosci medyczne, o zdrowiu i kulturze
fizycznej, przy czym preferencje w tym zakresie istotnie r0znig si¢ w zaleznosci
od pici.

W ostatnich latach, wraz z systematycznym spadkiem rejestrowanej stopy
bezrobocia w Polsce, wyraznie zmieniajg si¢ postawy mtodziezy dotyczace rynku
pracy i oceny wilasnych na nim szans. W latach 2013-2018 niemal o potowg
(z 63% do 30%) zmniejszyt si¢ odsetek uczniow, ktdrzy obawiaja si¢, ze nie znajda
pracy, ijednoczesnie podwoita sie (z 36% do 70%) liczba tych, ktorzy
przypuszczajg, ze zostang zatrudnieni, lub maja w tej kwestii pewnos¢. Ponadto
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nadal ro$nie wiara mlodych w to, ze znalezienie pracy zalezy od indywidualnych
zdolnosci i kwalifikacji, a ostabia si¢ przekonanie, ze decydujg o tym uktady i
znajomos$ci. Od ostatniego pomiaru wzrosto tez deklarowane przez miodziez
znaczenie odwagi i przedsiebiorczosci w konteks$cie poszukiwania zatrudnienia.

W celu zwigkszenia swoich szans na rynku pracy mtodzi ludzie coraz czgsciej
sktonni byliby szkoli¢ si¢ na specjalistycznych kursach, rzadziej za$ rozwazaliby
kontynuacje¢ edukacji. Emigracja jako alternatywa wobec braku mozliwosci znale-
Zienia satysfakcjonujacej pracy w Polsce rozwazana jest obecnie przez uczniéow
istotnie rzadziej niz dwa i pig¢ lat wczesnie;j.
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Barbara Badora, Antoni Gltowacki, Marcin Herrmann

MEODZIEZ O POLITYCE | DEMOKRACJI

Zainteresowanie polityka

Zainteresowanie polityka mlodziezy konczacej szkoly ponadgimnazjalne
nigdy nie bylo powszechne, a w pazdzierniku 2018 roku byto nieco mniejsze niz
notowane wsrod uczniow ostatnich klas tych szkét dwa lata wezeéniej. Obecnie,
tak jak w poprzednich badaniach, najwigcej mtodych ludzi konczacych edukacje w
szkotach ponadgimnazjalnych okresla swoje zainteresowanie polityka jako $rednie
— $ledzi jedynie najwazniejsze wydarzenia polityczne (35%, od 2016 roku spadek o
1 punkt procentowy). Niezmiennie w zdecydowanej mniejszosci sg uczniowie
twierdzacy, ze uwaznie obserwujg sceng polityczng (15%, o 2 punkty mniej niz w
2016 roku), zczego zdecydowang mniejszo$¢ (5%) stanowig osoby bardzo
zainteresowane tymi kwestiami. Mozna tez powiedzie¢, iz od roku 1996 udziat
grupy uczniéw deklarujagcych bardzo duze zainteresowanie polityka, uwaznie,
szczegdtowo $ledzacych prawie wszystko, co sie dzieje w tym obszarze, jest
stabilny (zmiany nie sg statystycznie istotne).

Po znaczacym zmniejszeniu si¢ w 2016 roku (od 2013 roku o 8 punktow
procentowych) grupy badanych deklarujacych, ze polityka praktycznie ich nie
interesuje, w 2018 roku ponownie nastapit jej niewielki wzrost i w efekcie
stanowig oni jedng czwartg ogotu badanych uczniéw (25%), czyli tyle samo, ile w
roku 2003, a znacznie wigcej niz w roku 1996, kiedy ten odsetek byl rekordowo
niski. Niewiele mniej osob deklaruje nikle, na tyle niewielkie zainteresowanie
polityka, ze czesto umykaja ich uwadze nawet wazne wydarzenia (22%) — takze ta
grupa od 2016 roku nieznacznie si¢ zwigkszyta.
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Warto przypomnie¢, iz najnizszy sposréd dotad notowanych poziom
zainteresowania polityka wsérod mtodziezy zarejestrowalismy w 2013 roku,
natomiast w badaniu przeprowadzonym w 2016 roku odnotowalismy istotny
wzrost zainteresowania w stosunku do pomiaru z 2013 roku.

Rys. 29. Jak okreslit(a)bys swoje zainteresowanie polityka?
%

1996 3 14 52 18 13 0
1998 3 8 42 23 23 1
2003 3 10 38 21 25 3
2008 [4 9 39 20 27 2
2010 4 10 40 17 27 2
2013 3 8 32 24 31 2
2016 [4 13 36 21 23 3
2018 |5 10 35 22 25 3

Bardzo duze — uwaznie, szczegdtowo Sledze prawie wszystko, co dzieje sie w polityce
Duze — do$¢ uwaznie $ledze to, co dzieje sie w polityce

Srednie — $ledze jedynie gtéwne wydarzenia

Nikte, niewielkie — czesto umykajg mojej uwadze nawet wazne wydarzenia

Zadne — praktycznie mnie to nie interesuje

Okreslit(a)bym to inaczej

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Warto zauwazy¢, iz wsrod badanych uczniéw duze i bardzo duze zaintereso-
wanie polityka jest deklarowane rownie czgsto jak wsrod ogotu dorostych
Polakéw. Jednocze$nie uczniowie znacznie rzadziej niz ogét dorostych mowia o
srednim zainteresowaniu sprawami polityki, ograniczajacym si¢ jedynie do §ledze-
nia gtownych wydarzen (35% wobec 49%), natomiast znacznie wigkszy odsetek
uczniéw niz ogodtu dorostych twierdzi, ze w ogole nie interesuje si¢ polityka
(25% wobec 13%). Identyczng prawidtowos¢ stwierdziliSmy tez w 2016 roku.
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Rys. 30. Zainteresowanie polityka: uczniowie na tle ogétu dorostych Polakéw
%

Ogot badanych 2016 |4 13 36 21 23 3
ucznidw* 2018 [B! 10 35 22 25 3
Ogot dorostych 2016 4 13 a7 21 15 0
Polakow™ 2018 Bl 11 49 22 13 0

Bardzo duze — uwaznie, szczegdtowo $ledze prawie wszystko, co dzieje sie w polityce
Duze — dos$¢ uwaznie $ledze to, co dzieje sie w polityce

Srednie — $ledze jedynie gléwne wydarzenia

Nikfe, niewielkie — czesto umykajg mojej uwadze nawet wazne wydarzenia

Zadne — praktycznie mnie to nie interesuje

Okreslit(a)bym to inaczej

* Badania KBPN
** Badania CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (grudzien 2016, pazdziernik 2018)

Analizy wielozmiennowe!® potwierdzajg wnioski z poprzednich badan, iz naj-
wazniejsza zmienng réznicujgca poziom zainteresowania polityka jest typ szkoty,
do jakiej uczeszczajg badani, przy czym istotne statystycznie rdznice wystepuja
pomigdzy trzema grupami uczniéw. Najwieksze zainteresowanie polityka deklaruja
badani uczeszczajacy do licedow ogdlnoksztatcacych. Nieco mniejsze jest zainte-
resowanie tymi sprawami wsrod uczniow technikéw, licedw profilowanych, zawo-
dowych i technicznych, a najmniej zainteresowanych i najwiecej deklarujacych
zupely brak zainteresowania sprawami polityki notujemy wsréd uczniow zasad-
niczych szkot zawodowych. Stwierdzony w ostatnim badaniu nieznaczny spadek
deklarowanego zainteresowania polityka wynika przed wszystkim ze znaczacego
(0 12 punktow procentowych) spadku odsetka co najmniej $rednio nig zaintereso-
wanych wsrod ucznidw zasadniczych szkét zawodowych. Spadek odsetka chocby
minimalnie zainteresowanych sprawami polityki i zwigkszenie si¢ udzialu w ogoéle
nimi niezainteresowanych odnotowalismy tez wsrod uczniow technikow, liceow
profilowanych, zawodowych lub technicznych, natomiast wsrdéd uczeszczajgcych
do ostatnich klas liceow ogodlnoksztatcacych utrzymuje si¢ stwierdzony w 2016
roku podwyzszony poziom zainteresowania tymi sprawami.

16 Wykorzystano modut IBM SPSS Decision Trees.
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Rys. 31. Zainteresowanie polityka a typ szkoty
%

2013 4 9 33 26 26 5
Licem
ogolnoksztalcace 2010 4116 36 24 19

2018 |6 13 38 22 20 1

hnik 2013 2 7 31 22 36 5

Technikum 2016 W 12 39 m— — :

2018 4 10 34 22 27 3
Zasadnicza 2013 2 6 29 20 a1 5
szkota 2016 DE ~ 1 = .
zawodowa

2018 3 5 23 20 38 12

Bardzo duze — uwaznie, szczegétowo $ledze prawie wszystko, co dzieje sie w polityce
Duze — do$¢ uwaznie $ledze to, co dzieje sie w polityce

Srednie — $ledze jedynie gtéwne wydarzenia

Nikte, niewielkie — czesto umykajg mojej uwadze nawet wazne wydarzenia

Zadne — praktycznie mnie to nie interesuje

Okreslit(a)bym to inaczej

Badania KBPN

Ponadto przeprowadzone analizy wskazuja na zwigzek deklarowanego
poziomu zainteresowania polityka uczniow szkot ponadgimnazjalnych z ich picia,
przy czym szkoty te z punktu widzenia istotnosci statystycznej dziela si¢ na dwie
grupy — do pierwszej zaliczaja si¢ szkoly, w ktorych edukacja konczy sie
egzaminem maturalnym, a do drugiej — zasadnicze szkoty zawodowe. W liceach
ogolnoksztatcacych oraz technikach, liceach profilowanych, zawodowych oraz
technicznych polityka znacznie czgSciej interesuja si¢ chtopcy niz dziewczeta,
natomiast w zasadniczych szkotach zawodowych takiej zaleznosci nie stwierdzono.
Warto tez zauwazy¢, iz wérdd od lat najbardziej zainteresowanej polityka badane;j
miodziezy — czyli chlopcow uczeszczajacych do ostatnich klas liceow
ogolnoksztalcagcych — w porownaniu z 2016 rokiem nastgpito niewielkie
zwickszenie tego zainteresowania, co przejawia si¢ we wzroscie odsetka
deklarujgcych bardzo duze zainteresowanie, uwaznie, szczegdétowo sSledzacych
prawie wszystko, co dzieje sie w polityce (wzrost z 6% do 11%), kosztem
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zmniejszenia si¢ odsetka deklarujacych zainteresowanie duze — do$¢ uwaznie
sledzacych to, co dzieje si¢ w polityce (spadek z 25% do 20%). Rozktady
odpowiedzi w pozostatych wyroznionych grupach nie odbiegajg istotnie od tych z
2016 roku.

Tabela 57
Typ szkoty
technikum,
Kresli i . liceum liceum profilowane, zasadnicza szkota
Jak okreslit(a)byS swoje ogolnoksztatcace zawodowe zawodowa
zainteresowanie politykg? lub techniczne
chlopcy | dziewczeta | chtopey | dziewczgta | chlopey | dziewczeta
w procentach
Bardzo duze — uwaznie,
szczegdtowo sledzg prawie
wszystko, co dzieje si¢
w polityce 11 4 5 3 4 0
Duze — do$¢ uwaznie $ledze
to, co dzieje sie¢ w polityce 20 9 13 6 5 5
Srednie — $ledze jedynie
glowne wydarzenia 37 39 36 33 25 21
Nikte, niewielkie — czg¢sto
umykaja mojej uwadze
nawet wazne wydarzenia 16 25 20 24 20 20
Zadne — praktycznie mnie
to nie interesuje 16 22 24 30 38 38
Inna odpowiedz 1 1 2 4 9 17

Badanie KBPN 2018

Opisane zréznicowanie poziomu zainteresowania politykg potwierdza gene-
ralne wnioski z poprzednich badan, ze tradycyjnie nieco czgéciej zainteresowanie
polityka deklaruja chtopcy niz dziewczgta — polowa dziewczat interesuje si¢
zyciem politycznym w niewielkim stopniu lub w ogodle nie przejawia takiego
zainteresowania, natomiast wsrod chtopcoéw takie deklaracje ztozyto obecnie 43%.
Warto tez przypomniec¢, iz w 2013 roku spadek zainteresowania polityka dotknat
obie picie. Stwierdzony w 2016 roku wzrost zainteresowania tg dziedzing réwniez
nastapit zardbwno wsrod dziewczat, jak i wérod chlopcow, natomiast w 2018 roku w
poréwnaniu z rokiem 2016 za opisany wcze$niej ogolny niewielki spadek
zainteresowania politykg wsrod mlodziezy konczacej szkoly ponadgimnazjalne
odpowiadajg przede wszystkim chtopcy, sposrod ktorych obecnie o 4 punkty
procentowe mniej deklaruje co najmniej $rednie zainteresowanie polityka, a 0 5
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punktow wigcej twierdzi, ze ich zainteresowanie jest zadne i praktycznie ich to nie
interesuje.

Rys. 32. Zainteresowanie polityka a pte¢ uczniow
%

2010 |5 12 42 14 23 4
Chtopcy 2013 |5 14 33 20 27 1
2016 | 6 16 37 18 19 3
2018 | 7 14 34 19 24 3
2010 2 8 38 20 31 1
Dziewczeta 2013 13 31 28 35 2
2016 2 8 35 24 27 3
2018 3 8 35 24 26 3

Bardzo duze — uwaznie, szczegétowo sSledze prawie wszystko, co dzieje sie w polityce
Duze — dos$¢ uwaznie $ledze to, co dzieje sie w polityce

Srednie — $ledze jedynie gtéwne wydarzenia

Nikte, niewielkie — czesto umykajg mojej uwadze nawet wazne wydarzenia

Zadne — praktycznie mnie to nie interesuje

Okreslit(a)bym to inaczej

Badania KBPN

Stosunek do demokracji jako formy rzadow

Podobnie jak w poprzednich badaniach opinie na temat demokracji nie s3
jednoznaczne. Co prawda, jedna trzecia respondentéw (33%) uwaza ustrdj
demokratyczny za najlepsza form¢ sprawowania wiladzy, liczni nie maja jednak
zdania w tej sprawie (36%), a co piaty dostrzega w pewnych sytuacjach przewage
niedemokratycznych form sprawowania wiadzy (19%).
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Rys. 33. Ktore sposrod stwierdzen jest najblizsze Twoim przekonaniom?

1994 24 21 22 33
1998 38 17 16 29
2003 31 23 19 26
2008 34 20 14 32
2010 29 21 15 36
2013 29 24 14 33
2016 28 25 11 35
2018 33 19 11 36

Demokracja ma przewage nad wszelkimi innymi formami rzgdow
Niekiedy rzagdy niedemokratyczne moga by¢ bardziej pozgdane
niz rzady demokratyczne

Dla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie rzeczy znaczenia,
czy rzad jest demokratyczny czy niedemokratyczny

Trudno powiedzie¢

%

Badania statutowe CBOS: 1994, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Jednoczes$nie przedstawiciele mtodego pokolenia obecnie czgsciej niz w pop-
rzednich pomiarach po roku 2008 dostrzegaja wyzszos¢ rzadow demokratycznych
nad innymi. W poréwnaniu z rokiem 2016 odsetek tych, ktorzy uwazaja, ze demo-

kracja jest najdoskonalszg forma sprawowania wtadzy, zwigkszyt si¢ (wzrost o 5

punktéw procentowych), rzadziej wyrazane s3 natomiast opinie relatywizujace

dopuszczalne formy rzadow (spadek o 6 punktow).

Tabela 58

Deklarowane poglady polityczne

Ktore z ponizszych stwierdzen jest najblizsze lewicowe | centrowe rawicowe trudno

Twoim przekonaniom? P powiedzie¢
w procentach

Demokracja ma przewage nad wszelkimi

innymi formami rzadow 48 45 38 29

Niekiedy rzady niedemokratyczne moga by¢

bardziej pozadane niz rzady demokratyczne 27 27 37 13

Dla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie

rzeczy znaczenia, czy rzad jest demokratyczny

czy niedemokratyczny 7 8 9 13

Trudno powiedzie¢ 18 19 15 45

Badanie KBPN 2018
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Badani identyfikujacy sie z prawica cze$ciej niz pozostali ankietowani sktonni
sa dopuszcza¢ niedemokratyczne formy rzadéw. W tej grupie opinia o przewadze
ustroju demokratycznego jest wyrazana rownie czgsto co przekonanie o walorach
rozwigzan niedemokratycznych w pewnych sytuacjach (38% do 37%). Z kolei
wsérdd tych, ktorym blizej do lewicy lub centrum, najczesciej prezentowane sa
postawy jednoznacznie prodemokratyczne (odpowiednio 48% i 45%).

Tabela 59
Zainteresowanie polityka
Ktore z ponizszych stwierdzen jest najblizsze bardzo srednic nikte/ inna odpo-
Twoim przekonaniom? duze / duze Zadne wiedz *
w procentach
Demokracja ma przewagg nad wszelkimi
innymi formami rzagdéw 50 41 25 4

Niekiedy rzady niedemokratyczne moga by¢
bardziej pozadane niz rzady demokratyczne 34 21 14 10

Dla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie rzeczy
znaczenia, czy rzad jest demokratyczny czy
niedemokratyczny 5 10 14 10

Trudno powiedzieé 11 29 46 7

* Wyniki nalezy traktowaé ostroznie z powodu matej liczebnosci kategorii badanych okreslajacych
swoje zainteresowanie polityka inaczej (N = 49)
Badanie KBPN 2018

Wisréd respondentow, ktorzy okreslaja swoje zainteresowanie polityka jako
co najmniej duze, generalnie notujemy bardziej sprecyzowane poglady, jezeli
chodzi o preferowany ustrdj panstwa. Potowa sposrod nich uwaza, ze demokracja
ma przewagg nad innymi formami sprawowania wtadzy (50%), a co trzeci (34%)
przyznaje, ze niekiedy lepsze sa rzady niedemokratyczne. Im zainteresowanie
polityka mniejsze, tym czgs$ciej badani majg trudnosci z okresleniem swojej opinii
na temat demokracji, jednak w kazdej z grup najczgsciej wyrazany jest poglad o
wyzszos$ci ustroju demokratycznego nad innymi.

Ocena funkcjonowania demokracji w Polsce

Aktualnie, podobnie jak w 2016 roku, wérod ankietowanych przedstawicieli

mlodego pokolenia najczesciej prezentowany jest krytycyzm  wobec

funkcjonowania demokracji w Polsce. Takg opini¢ wyraza niemal polowa
respondentow (47%). Mniej niz trzech na dziesieciu dobrze ocenia sposob
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realizacji zasad ustroju demokratycznego w kraju (27%), a podobny odsetek nie ma
w tej sprawie zdania (26%).

Rys. 34. Czy, ogodlnie rzecz biorac, jestes zadowolony(a) czy niezadowolony(a) ze
sposobu funkcjonowania demokracji w naszym kraju?

%

1996 24 59 17
1998 40 36 24
2003 18 67 15
2008 24 60 17
2010 22 61 17
2013 16 70 14
2016 23 56 21
2018 27 47 26
Zadowolony(a) Niezadowolony(a) Trudno powiedzie¢

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

W historii dotychczasowych pomiarow jedynie w roku 1998 mtodzi ludzie
czesciej byli sktonni wystawia¢ funkcjonowaniu demokraci w Polsce dobre niz
krytyczne noty. W kolejnych latach opinie niezadowolonych z tego, jak w Polsce
realizowane sg zasady panstwa demokratycznego, byly dominujace, a najgorsze
oceny tej kwestii odnotowalismy w roku 2013, kiedy to odsetek opinii krytycznych
w omawianej sprawie byl ponad czterokrotnie wyzszy niz pozytywnych (70%
do 16%).

Obecnie, podobnie jak w roku 2016, obserwujemy poprawe ocen dotyczacych
funkcjonowania demokracji w Polsce. Aktualne notowania, mimo utrzymujacej si¢
przewagi opinii krytycznych, sa najlepsze od roku 1998, co wyraza si¢ zard6wno
W relatywnie duzym odsetku mtodych ludzi zadowolonych z dziatania demokracji
(wzrost o 4 punkty procentowe w poroéwnaniu z rokiem 2016), jak rowniez
W mniejszej popularnosci opinii krytycznych (spadek o 9 punktéw w poréwnaniu
z rokiem 2016).
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Tabela 60

Czy, ogolnie rzecz biorac, jestes Jak okreslit(a)by$ swoje zainteresowanie polityka?
sonolon@) coyniesiounione) b 8| e | il mine | g 0
demokracja w naszym kraju? w procentach

Zadowolony(a) 30 33 24 25
Niezadowolony(a) 60 50 41 27
Trudno powiedzie¢ 10 17 35 48

* Wyniki nalezy traktowa¢ ostroznie z powodu matej liczebnos$ci kategorii badanych okreslajacych
swoje zainteresowanie polityka inaczej (N = 49)
Badanie KBPN 2018

Ankietowani interesujacy si¢ polityka w duzym lub bardzo duzym stopniu
W trzech na pie¢ przypadkach deklaruja niezadowolenie ze sposobu realizacji zasad
ustroju demokratycznego w Polsce (60%), dwukrotnie rzadziej natomiast wyrazaja
w tej kwestii opinie pozytywne (30%). Wsrod $rednio zainteresowanych sprawami
biezacymi w kraju co trzeci jest zadowolony ze sposobu funkcjonowania
demokracji w Polsce (33%), a co drugi wyraza opini¢ krytyczng (50%). Badani
nieinteresujacy si¢ polityka czesto wyrazaja niezadowolenie ze sposobu realizacji
ustroju demokratycznego w kraju (41%), a duza grupa sposrod nich nie ma w tej
sprawie zdania (35%).

Tabela 61

Czy, ogolnie rzecz biorac, jeste$ Deklarowane poglady polityczne
zadowolony(a) czy niezadowolony(a) . . trudno
ze sposobu, w jaki funkcjonuje demokracja lewicowe centrowe | prawicowe powiedzie¢
w naszym kraju? w procentach

Zadowolony(a) 12 28 43 27
Niezadowolony(a) 74 62 44 40
Trudno powiedzie¢ 14 10 13 33

Badanie KBPN 2018

Oceny funkcjonowania demokracji w Polsce zaleza w duzej mierze od pogla-
dow badanych. Ankietowani identyfikujacy si¢ z lewica i centrum czgsciej sktonni
sa do krytyki w kwestii realizacji w praktyce zatozen ustroju demokratycznego
w Polce (odpowiednio 74% i 62%), jednocze$nie rzadziej wyrazajg opini¢, ze
demokracja dziata we wilasciwy sposob (odpowiednio 12% i 28%). Z kolei
mtodziez deklarujaca poglady prawicowe w zasadzie rdwnie czg¢sto ma pozytywne
zdanie o funkcjonowaniu demokracji w Polsce, co krytykuje te kwesti¢ (43%
wobec 44%).
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Przekonanie o tym, ze wickszos$¢ klasy politycznej to ludzie dbajacy tylko
0 swoje kariery, jest — podobnie jak w latach poprzednich — wyrazane do$¢ pow-
szechnie (80%). Podobnie wigkszo$¢ badanych nie ma watpliwosci co do tego, ze
glownym celem partii politycznych jest jedynie zdobycie glosow w wyborach i nie
licza si¢ one tak naprawde z oczekiwaniami wyborcow (73%). Mimo ze opinie te
sa nadal dominujace, od 2016 roku notujemy pewne zmiany w tym zakresie.
W porownaniu z rokiem 2013 odsetek badanych postrzegajacych politykow jako
ludzi skupionych jedynie na wtasnych interesach zmniejszyt si¢ o 12 punktow
procentowych (z 92%), a tych, ktorych zdaniem partie nie interesujg si¢ opiniami
obywateli 0 11 punktow (z 84%). Jednocze$nie dwoch na trzech ankietowanych
dobrze wyraza si¢ obecnie o polskiej scenie politycznej w tym sensie, Ze postrzega
ja jako dajaca szanse na dokonanie rzeczywistego wyboru. Opinia ta jest wyrazana
w zasadzie rownie czesto co przed dwoma laty (66% wobec 65% w 2016 roku).

Optymistyczne na tle pomiaréw historycznych sa wyniki dotyczace postrze-
ganego wplywu obywateli na poczynania rzadu. Co prawda, mtodzi ludzie
znacznie cze$ciej uwazaja, ze spoteczenstwo nie ma tego rodzaju mozliwosci
(61%), jednak znaczacy (cho¢ dwukrotnie nizszy) jest rowniez odsetek tych, ktorzy
uwazaja, ze obywatele majg pewna kontrole nad rzadem (31%). Poprawe ocen w
tym zakresie obserwujemy od 2016 roku, a obecne notowania sg najlepsze od roku
1998.

Podobnie jak w poprzednich badaniach wigkszo$¢ ankietowanych nie zgadza
si¢ ze stwierdzeniem, ze partie polityczne reprezentujg interesy i poglady obywateli
(56%, spadek o 7 punktéw procentowych), a przeciwnego zdania jest jedynie mniej
niz trzech na dziesigciu (28%, wzrost 0 2 punkty). Na podkreslenie zastuguje
jednak to, ze po raz kolejny obserwujemy poprawe notowan w tej kwestii.
Podobnie lepsze sg opinie na temat klasy politycznej, jednak mimo poprawy nadal
jest ona oceniana najczesciej zle. Przeswiadczenie o tym, ze politycy kierujg si¢ w
swoich dziataniach dobrem obywateli, jest wyrazane blisko czterokrotnie rzadziej
niz zdanie przeciwne (18% wobec 68%).
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Rys. 35. Czy zgadzasz sieg, czy tez nie zgadzasz z opinia, ze:

wigkszos¢ politykow
niezaleznie od tego,
co mowig, tak
naprawde dba tylko
0 swojg kariere

partie sg zainteresowane
wytgcznie zdobywaniem
gtosow obywateli podczas
wyboréw, a nie interesujg
sie ich opiniami

w Polsce podczas
wyboréw gtosujacy
majg szanse dokonania
rzeczywistego wyboru

zwykli obywatele
nie majg wptywu
na to, co robi rzad

partie polityczne
reprezentujg interesy
i poglady obywateli

wigkszos¢ politykéw to
ludzie, ktérzy chca cos
zrobi¢ dla dobra ogétu

1998
2003
2008
2010
2013
2016
2018

1998
2003
2008
2010
2013
2016
2018

1998
2003
2008
2010
2013
2016
2018
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2008
2010
2013
2016
2018
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2010 210
2013 2200
2016 260
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2008 15

2010 016

2013 97

2016 1137
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mZgadzam sie

©
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[
-
ow©ow

32
25
22
30
23
24
17
26
31
51
70
66
66
68
63
56
59
76
76
73
82
7
68

Nie zgadzam sie

Pominig¢to odpowiedzi ,,trudno powiedzie¢”

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018
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W celu syntetycznego przedstawienia pogladow mtodych ludzi na temat funk-
cjonowania wladzy omowione powyzej kwestie zostaly przedstawione w postaci
zbiorczego wskaznika. Odpowiedzi ankietowanych na pytania dotyczace roznych
wymiaréw funkcjonowania demokracji zostaly zrekodowane na wartosci od -0,5
(w przypadku opinii zdecydowanie negatywnej) do 0,5 (w przypadku opinii
zdecydowanie pozytywnej), odpowiednio -0,25 i 0,25 w przypadku odpowiedzi
umiarkowanych i 0 w przypadku braku opinii w danej sprawie, a nastepnie
zsumowane. W ten sposob powstat indeks przyjmujacy wartosci z zakresu od -3
(zdecydowana krytyka dzialania demokracji w Polsce we wszystkich omawianych
wymiarach) do 3 (zdecydowanie pozytywna opinia we wszystkich wymiarach).

Tabela 62
Opinie na temat dziatania demokracji w Polsce (warto$¢ indeksu)
Srednia -0,77
Mediana -0,75
Dominanta 0,00
Percentyle 25 -1,50
50 -0,75
75 0,00

Rys. 36. Opinie na temat dziatania demokracji w Polsce (wartos¢ indeksu)

180
160
140
120
100

-3,00 -2,00 -1,00 0,00 1,00 2,00 3,00

opinie krytyczne opinie pozytywne

Srednia wartoé¢ indeksu (-0,77) ujawnia umiarkowany krytycyzm wobec
funkcjonowania demokracji w Polsce, co potwierdza zblizona warto$¢ mediany
(-0,75). Jednocze$nie gdyby uszeregowa¢ badanych rosngco pod wzgledem
wartosci wskaznika, a nastepnie podzieli¢ na cztery rowne liczebnie grupy okaza-
loby sig, ze respondenci znajdujacy si¢ w CEwiartce charakteryzujacej si¢
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najlepszymi ocenami funkcjonowania demokracji to ci, ktorzy wyrazajg si¢ o niej
zaledwie co najmniej neutralnie (Qs=0,00).
Wartosci indeksu zostaly zagregowane w trzy kategorie — Zle oceniajacych

funkcjonowanie demokracji w kraju (warto$ci ujemne), wyrazajacych opinie

neutralne (warto§¢ indeksu rowna 0) i deklarujacych pozytywne opinie na ten

temat (warto$ci dodatnie).

Tabela 63
Opinie na temat dziatania
demokracji w Polsce
negatywne neutralne | pozytywne
w procentach
Ogoélem 69 11 20
Pte¢ mezczyzni 70 11 19
kobiety 69 11 21
Miejsce wie$ 66 10 23
zamieszkania miasto ponizej 20 tys. mieszk. 68 16 17
miasto od 20 tys. do 100 tys. mieszk. 73 10 18
miasto powyzej 100 tys. do 500 tys.
mieszk. 74 10 17
miasto powyzej 500 tys. mieszk. 70 9 21
Typ szkoty liceum ogodlnoksztatcace 74 7 19
technikum 71 11 18
liceum profilowane, zawodowe
lub techniczne 62 13 26
zasadnicza szkota zawodowa 51 20 29
Ocena material- | zte 72 13 15
nych warunkéw | érednie 76 7 17
zycia rodziny dobre 68 11 22
Wyksztatcenie €0 najmniej jeden rodzic ma
rodzicoOw wyksztalcenie wyzsze 72 10 19
zaden z rodzicéw nie ma
wyksztalcenie wyzszego, jednak
€0 najmniej jeden ma $rednie 70 9 21
rodzice z wyksztalceniem
podstawowym lub zasadniczym
zawodowym 66 14 20
Poglady lewica 77 9 13
polityczne centrum 72 6 22
prawica 60 7 33
trudno powiedzie¢ 70 11 18
Zainteresowanie | duze i bardzo duze 66 10 25
polityka $rednie 70 9 21
nikte zadne 73 10 17
inna odpowiedz 38 34 28

Badanie KBPN 2018
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Ogodlnie rzecz biorac u blisko siedmiu na dziesieciu badanych (69%) opinie
negatywne na temat funkcjonowania demokracji w Polsce przewazaja nad
pozytywnymi. Co piaty uczen (20%) dostrzega wigcej pozytywow niz wad, a mniej
wiecej co dziesiaty (11%) deklaruje w tej sprawie neutralne lub ambiwalentne
stanowisko. Sposdb realizacji ustroju demokratycznego w Polsce w sposob pozy-
tywny czesciej postrzegaja ankietowani identyfikujacy si¢ z prawica (33%),
uczniowie zasadniczych szkét zawodowych (29%) i mieszkancy wsi (23%).
Bardziej krytyczni sg z kolei mieszkancy duzych, lecz nie najwickszych miast,
uczniowie liceow ogolnoksztatcacych (po 74%) i respondenci identyfikujacy sie z
lewica (77%).

Opinie na temat aktualnej sytuacji w kraju

Mtodziez zachowuje sceptycyzm w ocenie aktualnej sytuacji w kraju, choc¢
pomiar z 2018 roku jest kolejnym, w ktorym obserwujemy pewng poprawe w tym
zakresie. Podobnie jak w poprzednich badaniach poczawszy od roku 2003 roku,
miodzi ludzie najczeSciej wyrazaja Krytycyzm wobec sytuacji w Polsce (45%),
czesto tez nie majg zdania w tej sprawie (40%), a tylko co siddmy z nich (15%)
wyraza opini¢ pozytywna. Niemniej aktualny pomiar jest drugim z kolei, w ktorym
obserwujemy wzrost odsetka (0 4 punkty procentowe) ankietowanych
wyrazajacych oceny pozytywne, jak réwniez niezdecydowanych (wzrost o 5
punktow), przy jednoczesnym mniejszym udziale tych, ktorzy sa krytyczni wobec
sytuacji w kraju (spadek o 8 punktow).

Rys. 37. Czy, ogolnie rzecz biorac, sytuacja w naszym kraju zmierza w dobrym
czy tez w ztym kierunku?

%

1998 46 26 28
2003 21 54 25
2008 23 47 30
2010 9 65 26
2013 |5 75 20
2016 11 53 35
2018 15 45 40

W dobrym W ztym Trudno powiedzie¢

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018
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Oceny sytuacji w kraju sg W pewnym stopniu zwigzane z oceng sytuacji
materialnej w gospodarstwach domowych badanych ucznidow, przy czym im lepsze
warunki ekonomiczne w rodzinie, tym cze¢Sciej wyrazane sg pozytywne opinie
0 sytuacji w Polsce, a rzadziej — krytyczne. Sposrod uczniow z najgorzej sytuowa-
nych rodzin wigkszo$¢ Zle ocenia aktualng sytuacj¢ w kraju (56%), a jedynie co
Czternasty uwaza, ze sprawy ida w dobrym kierunku (7%). Z kolei ci, ktorzy
dobrze oceniajg warunki materialne swojej rodziny, czeSciej sg sktonni do
pozytywnej oceny sytuacji (16%), cho¢ i wsrdd nich najczgs$ciej wyrazane sa
opinie krytyczne (43%).

Tabela 64

Odpowiedzi uczniow oceniajacych obecne warunki

Czy, ogdlnie rzecz biorac, sytuacja materialne swoich rodzin jako

\é\;;]&tlziy\:vnzli;ﬂquk?emrf;lii‘yv dobrym bardzo i raczej zte | $rednie, przecigtne raczeg Olbbr:rdzo
w procentach

W dobrym 7 13 16

W ztym 56 49 43

Trudno powiedzie¢ 37 38 41

Badanie KBPN 2018

Opinie na temat wydarzen w Polsce idg w parze z orientacjg polityczng bada-
nych. Najczesciej pozytywne opinie w tej sprawie wyrazaja ankietowani identy-
fikujacy sie z prawica (29%), wérod ktorych jednoczes$nie rzadziej niz w innych
wyroznionych kategoriach notujemy osoby wyrazajace pesymizm (39%). Z kolei
sympatycy lewicy czgéciej niz inni sa krytyczni wobec zmian w Polsce (67%)

i rzadko oceniaja je pozytywnie (9%).

Tabela 65
) ) ) Deklarowane poglady polityczne

Jak oceniasz, czy, ogélnie rzecz biorac, trudno
sytuacja w naszym kraju zmierza lewicowe centrowe prawicowe e

. . powiedzied
W dobrym czy tez w ztym kierunku?

w procentach

W dobrym 9 17 29 12
W ztym 67 52 39 42
Trudno powiedzieé 24 31 32 46

Badanie KBPN 2018
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Ocena zmian w kraju wiaze si¢ rOwniez z zainteresowaniem polityka. Mlodzi
ludzie interesujacy si¢ biezaca sytuacja w Polsce czgSciej maja na ten temat wyro-
bione (najczesciej krytyczne) zdanie. W grupie mtodziezy interesujacej si¢ polityka
wickszo$¢ uwaza, ze sytuacja w kraju zmierza w ztym kierunku (57%), a przeciw-
nego zdania jest jedynie co czwarty (24%). Wérdd okreslajacych swoje zaintereso-
wanie sprawami biezacymi jako $rednie rowniez dominuje sceptycyzm, ktory jest
wyrazany przez mniej niz co drugiego badanego (46%), jednak znaczna cze$¢
ankietowanych nie potrafi oceni¢ tej kwestii (37%). Osoby nieinteresujace si¢
polityka najczesciej nie maja opinii na temat kierunku zmian (49%).

Tabela 66
) ) ) Jak okreslil(a)bys$ swoje zainteresowanie polityka?

Jak oceniasz, czy ogodlnie rzecz biorgc bardzo duze/ inna odno-
sytuacja w naszym kraju zmierza . $rednie nikle/ Zadne aodp

. . duze wiedz *
W dobrym czy tez w ztym kierunku?

w procentach

W dobrym 24 17 10 22
W ztym 57 46 41 35
Trudno powiedzie¢ 19 37 49 42

* Wyniki nalezy traktowaé ostroznie z powodu matej liczebnosci kategorii badanych okreslajacych
swoje zainteresowanie polityka inaczej (N=49)
Badanie KBPN 2018

Deklarowane poglady polityczne

W porownaniu z 2016 rokiem nastgpita znaczaca zmiana w deklarowanych
przez mtodziez pogladach politycznych. Przede wszystkim wsrod badanych o spre-
cyzowanych pogladach w poréwnaniu z 2016 rokiem zmniejszyta si¢ popularnosé
pogladow prawicowych, a zwigkszyta lewicowych, w zwigzku z czym rozktad jest
bardziej zréwnowazony. Warto przypomnie¢, iz w 2016 roku, w poréwnaniu z ro-
kiem 2013, znacznie zwigkszyta si¢ grupa respondentow deklarujacych prawicowe
poglady polityczne (z 14% do 20%), a obecnie jest ich niemal tyle samo, ile w roku
2013.

Tak jak w 2016 roku blisko dwie trzecie (64%) badanych nie potrafi okresli¢
swoich pogladéw politycznych na osi lewica—centrum—prawica. Warto przypom-
nie¢, iz 0 ile od roku 1996 do 2008 systematycznie rost odsetek miodych ludzi
majacych problem z okres$leniem swoich pogladéw na skali lewica—centrum—
prawica, to w listopadzie 2010 roku — po raz pierwszy w historii realizacji tych
badan — poziom ,,politycznego niezdecydowania” mtodziezy nieznacznie si¢
obnizyt w stosunku do poprzedniego pomiaru, natomiast pod koniec 2013 roku byt
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najwyzszy sposrod dotychczas notowanych. Obecny poziom odsetka odpowiedzi
,trudno powiedzie¢” jest identyczny jak w roku 2010 i 2016, nadal jednak trudnosé
z okresleniem swoich pogladow politycznych na skali lewica—centrum—prawica
deklaruje znacznie wigcej ucznidw niz w roku 1996, kiedy pierwszy raz zadaliSmy
to pytanie.

Rys. 38. Deklarowane poglady polityczne

6464
17
11140 g 10 gl 14 ol11112 ¢ ¢ g I 14131414I I || II
i s ll H-om «=m R 0N OEA
Lewicowe Centrowe Prawicowe Trudno powiedzie¢

m1996 1998 m=2003 ®=2008 2010 2013 m=2016 ®=2018

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Poréwnujac  deklaracje badanych ucznidow ostatnich klas  szkot
ponadgimnazjalnych z opiniami ogétu dorostych Polakow mozna zauwazy¢, iz ci
pierwsi znacznie czgéciej nie potrafig okreslic swoich pogladow na skali lewica—
centrum—prawica (64% wobec 22%). Ponadto, o ile wsrod ogdtu dorostych w
ciaggu dwoch lat grupa ta znaczaco si¢ zmniejszyla (spadek o 7 punktow
procentowych), to wsrod badanej mtodziezy pozostata na identycznym poziomie
jak w roku 2016.

Rys. 39. Deklarowane poglady polityczne ogétu badanych
%

Ogoét badanych 2016 [8° 8 20 64

uczniow* 2018 | 12 9 15 64

Ogot dorostych 2016 15 25 31 29
Polakow** 2018 17 28 33 22

Lewicowe Centrowe Prawicowe Niesprecyzowane

* Badania KBPN
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** Badania CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (grudzien 2016, pazdziernik 2018)

Zarowno wsrod ogotu dorostych Polakdw, jak i wérdd uczniow potrafiacych
okresli¢ swoje poglady polityczne na skali lewica—centrum—prawica obecnie
ponad dwie piate stanowig osoby identyfikujace si¢ z prawicg (po 42%). W
poréwnaniu z rokiem 2016 przewaga deklarujacych poglady prawicowe wsrod
badanych uczniow wyraznie zmalala, natomiast wsréd ogotu dorostych tylko
nieznacznie. Obecnie badani uczniowie majacy sprecyzowane poglady polityczne
czesciej niz ogot dorostych deklaruja poglady lewicowe (34% wobec 22%), a
rzadziej centrowe (24% wobec 36%). Warto dodaé, iz w poréwnaniu z 2016 ro-
kiem odsetek uczniow identyfikujacych sie z politycznym centrum praktycznie si¢
nie zmienit.

Rys. 40. Identyfikacje badanych majacych sprecyzowane poglady polityczne
%

Ogot badanych 2016 23 23 54
uczniow* 2018 34 24 42
Ogét dorostych 2016 21 36 44
Polakéow** 2018 22 36 42
Lewica Centrum Prawica

* Badania KBPN
** Badania CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (grudzien 2016, pazdziernik 2018)

Analizy wielozmiennowe!’, potwierdzajac wnioski z wcze$niejszych badan'®,
wykazaly, ze identyfikacje polityczne sa zwigzane przede wszystkim z deklaro-
wanym poziomem zainteresowania polityka. Tak jak poprzednio jedynie badani
opisujacy swoje zainteresowanie politykg jako duze lub bardzo duze — czyli dekla-
rujacy, ze uwaznie §ledzg to, co si¢ dzieje w polityce — w zdecydowanej wigkszosci
potrafig okresli¢ swoje poglady polityczne na osi lewica—centrum—prawica. Wsrod

17 Wykorzystano modut IBM SPSS Decision Trees.
18 Zob. M. Grabowska, M. Gwiazda (red.), Mfodziez 2016 ,,Opinie i Diagnozy” nr 38, Warszawa
2017.
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respondentdw, ktorzy $ledza co najwyzej gldowne wydarzenia polityczne badz
deklarujg nikte lub Zzadne zainteresowanie tg tematyka, wigkszo$¢ nie potrafi tego
zrobi¢, a ponadto im mniejsze zainteresowanie polityka, tym rzadsze deklarowanie
sprecyzowanych pogladoéw politycznych. W szczegdlnosci o ile wérdd zaintereso-
wanych polityka w duzym lub bardzo duzym stopniu trzy czwarte potrafi
umiejscowi¢ swoje poglady na osi lewica—centrum—prawica,
ankietowanych deklarujacych, ze polityka ich praktycznie nie interesuje, jest w
stanie to zrobi¢ tylko co dziesiaty. Warto tez dodaé, iz badani uczniowie szkot
ponadgimnazjalnych, ktorzy deklaruja przynajmniej

to  wsrdd

nikte zainteresowanie
polityka, czgséciej sktonni sg okresla¢ swoje poglady polityczne jako prawicowe niz
lewicowe lub centrowe, anajwickszg procentowo site badani o pogladach
prawicowych stanowig w grupie uczniow najbardziej zainteresowanych polityka.

Tabela 67
Jak okreslil(a)bys$ swoje zainteresowanie polityka?
Bardzo duze — | Duze — Srednie — Nikte, Zadne — | Okreslil(a)-
uwaznie, dos¢ Sledzg niewielkie — | praktycznie bym to
Deklarowane | szczegétowo uwaznie jedynie czesto umy- | mnie to nie inaczej*
poglady Sledzg prawie | $ledze to, glowne kaja mojej interesuje
polityczne wszystko, co dzieje | wydarzenia | uwadze na-
co dzieje si¢ si¢ wet wazne
w polityce w polityce wydarzenia
procentowanie w kolumnach
Lewicowe 23 29 12 10 5 11
Centrowe 14 16 12 8 1 0
Prawicowe 39 31 18 12 4 2
Trudno
powiedzie¢ 24 24 57 70 90 87

* Wyniki nalezy traktowa¢ ostroznie z powodu matej liczebnosci kategorii badanych okreslajacych
swoje zainteresowanie polityka inaczej (N=49)
Badanie KBPN 2018

Sposrod  zmiennych okreslajacych usytuowanie badanych uczniow w
strukturze spotecznej deklaracje dotyczace wlasnych pogladoéw politycznych
najsilniej réznicuje pte¢. Tak jak w poprzednich latach, zdecydowanie czgsciej
sprecyzowane poglady polityczne majg chtopcy niz dziewczeta. Tak jak dwa lata
wczesniej 44% chtopcow potrafi okresli¢ swoja orientacje polityczng na skali
lewica—centrum—prawica, podczas gdy wsrod dziewczat tylko 29% (od 2016 roku

wzrost 0 1 punkt procentowy).
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Rys. 41. Deklarowane poglady polityczne

Chiopcy

Dziewczeta

2013 |6 9 24

2016 ' 8 9 27

2018 = 11 11 22

2013 |5 7

2016 9 8 @ 11

2018 13 7.9
Lewicowe Centrowe

81

Prawicowe

61
56
56

72
71

Trudno powiedzie¢

%

Badania KBPN

Wigkszy odsetek dziewczat majacych trudnosci z okresleniem swoich pogla-
dow politycznych tylko po czgsci mozna obecnie thumaczy¢ ich rzadszym zaintere-
sowaniem polityka, gdyz jedynie w grupie badanych, ktorzy deklarujg bardzo duze
zainteresowanie polityka (uwaznie, szczegétowo S$ledzacych prawie wszystko,
co dzieje si¢ w polityce), nie odnotowano statystycznie istotnej réznicy pomig¢dzy
plciami, natomiast w pozostalych wyrdznionych grupach czgsciej unikaja
okreslenia swoich pogladéow politycznych na osi lewica—centrum—prawica

dziewczgta niz chtopcy.

Tabela 68
Jak okreslil(a)bys$ swoje zainteresowanie polityka?
Bardzo duze : niefl\lvilgliliie -
— uwaznie, Duze — dosé Srednie — czesto Zadne —
szczegotowo uwaznie Sledzg . .
sledze prawie sledze to, jedynie uﬁ}oll.?a‘ ?’r:ﬁli(zgzrr:ilg
wszystko, co dzieje sie glowne uwa{j ZJe interesuie
Deklarowane co dzieje si¢ w polityce wydarzenia nawet wazne )
poglady polityczne w polityce e Wazl
wydarzenia
8 ] 8 ] g
s S & S 5| 8] 5| §] 5| 8
£l 5| £ &) & &) E| &| £ ¢
S 3 S < S < S < S 3
procentowanie w kolumnach
Lewicowe 18 32 24 37 10 14 6 13 7
Centrowe 12 16 23 6 13 11 10 7 2 0
Prawicowe 43 32 36 22 26 12 19 7 8 2
Trudno powiedzie¢ 27 20 17 35 51 63 65 73 83 95

Badanie KBPN 2018
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Podobnie jak w roku 2016 chlopcy potrafigcy okresli¢ swoje przekonania
polityczne najczesciej deklaruja sympatie prawicowe. Nalezy jednak podkresli¢, iz
obecnie respondenci o orientacji prawicowej stanowig potowe badanych chtopcow
0 sprecyzowanych pogladach politycznych, natomiast w latach 2013 i 2016 ich
udzial wtej grupie wynosit az trzy pigte. W 2016 roku opcja prawicowa byta
rowniez najczgstsza wsrod dziewczat o sprecyzowanych pogladach politycznych,
natomiast pod koniec 2018 najwigksza grupa dziewczat, ktore potrafity okresli¢
swoje poglady na osi lewica—centrum—prawica, ulokowata je po lewej stronie. W
porownaniu z poprzednim badaniem wsréd dziewczat nie tylko zmniejszyla si¢
grupa deklarujacych poglady prawicowe, ale takze nieco ubyto identyfikujgcych
si¢ z politycznym centrum. Wsrdd chtopcoOw natomiast zmniejszyta si¢ jedynie
frakcja prawicowa, a zyskaty lewica i centrum.

Rys. 42. Deklarowane poglady polityczne miodziezy o sprecyzowanych
pogladach politycznych
%

2010 27 32 41
Chiopcy 2013 17 23 60

2016 18 20 62

2018 25 25 50

2010 27 37 36
Dziewczeta 2013 26 37 37

2016 31 28 41

2018 45 23 32

Lewicowe Centrowe Prawicowe

Badania KBPN

Warto dodaé, iz §wiadomos¢ polityczna, ktéra mozna mierzy¢é umiejgtnoscia
odnalezienia si¢ w podziale na lewice, centrum i prawicg, wiaze si¢ z typem
szkoty, do ktorej uczeszczaja badani. Tradycyjnie juz swoje poglady polityczne na
skali lewica—centrum—prawica czeSciej niz pozostali potrafia zdefiniowac
uczniowie liceow ogdlnoksztatcacych, a najtrudniej przychodzi to uczniom
zasadniczych szkot zawodowych. W poréwnaniu z rokiem 2016 nie zmienit si¢
odsetek uczniéw o niesprecyzowanych pogladach politycznych wérod badanych z
licebw ogolnoksztatcacych, natomiast nieco czg$ciej unikajg odpowiedzi na to
pytanie uczniowie technikéw, liceow profilowanych, zawodowych lub
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technicznych, a nieco rzadziej niz poprzednio — respondenci uczeszczajacy do

zasadniczych szkét zawodowych. Jednoczesnie wsrod ucznidow potrafigcych
okresli¢ swoje poglady polityczne na skali lewica—centrum—prawica widoczne
przesuni¢cie na lewo, w poréwnaniu z 2016 rokiem, nastapito przede wszystkim
wérdd ucznidw licedow ogodlnoksztatcacych — to obecnie jedyny typ szkot, w

ktorych opcja lewicowa wybierana jest najczesciej. Warto przypomniec, iz w 2016

roku we wszystkich typach szkot najczgéciej wybierana byt opcja prawicowa, a
obecnie pozostato tak tylko w technikach, liceach profilowanych, zawodowych lub

technicznych.

Rys. 43. Deklarowane poglady polityczne w 2013, 2016 i 2018 roku

%

2013 | 8 9 18 65
Liceum 2016 407 11 21 58
ogolnoksztatcgce
2018 18 9 15 58
Technikum, 2013 3 6| 11 80
liceum profilowane, 2016 70 7 23 64
zawodowe lub
techniczne 2018 (6. 9 17 67
] 2013 4 9 7 80
2018 | 11 5 11 73
Lewicowe = Centrowe Prawicowe © Trudno powiedzie¢
Badania KBPN
Tabela 69
Odpowiedzi uczniow
Deklarowane technikow, liceow
poglady mtodziezy liceow profilowanych, zasadniczych szkot
0 sprecyzowanych ogolnoksztatcacych zawodowych lub zawodowych

przekonaniach

technicznych

politycznych

2010 | 2013 [2016]2018

2010 | 2013 [2016]2018

2010 | 2013 | 2016|2018

w procentach

Lewicowe 25 24 24 | 43 25 13 18 | 20 37 19 35 | 40
Centrowe 30 25 27 | 22 38 32 20 | 28 33 44 23 | 20
Prawicowe 45 51 49 | 35 37 55 62 | 53 30 38 42 | 40
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Badania KBPN

Sympatie partyjne mlodziezy

W 2016 roku po raz kolejny znaczaco zmniejszyt si¢ poziom odrzucenia
polskiej sceny politycznej przez ucznidéw ostatnich klas szkét ponadgimnazjalnych.
Co prawda, nie wzrosta identyfikacja z istniejacymi na polskiej scenie ugrupo-
waniami politycznymi (obecnie 21% badanych znalazlo wsrdéd istniejacych w
Polsce partii lub ugrupowan politycznych takie, ktore im si¢ podoba, czyli o 1
punkt procentowy mniej niz w 2016 roku), ale znaczaco zmalato jednoznaczne
odrzucenie istniejacej oferty politycznej (obecnie 38% deklaruje, ze nie ma na
polskiej scenie politycznej ugrupowania politycznego, ktore by im si¢ podobato, o
11 punktéw procentowych mniej niz w 2016 roku).

Warto tez zaznaczy¢, iz poziom odrzucenia oferty polskiej sceny politycznej
jest obecnie zblizony do notowanego w roku 1998, kiedy byt on najnizszy w
historii naszych badan tej problematyki. Poziom akceptacji mierzony odsetkiem
badanych, ktérzy potrafia sposrod istniejacych w Polsce partii i ruchow
politycznych wskaza¢ akceptowalne ugrupowanie, plasuje si¢ wsrod trzech
najnizszych sposréd dotad notowanych i mozna powiedzie¢, ze od picciu lat
pozostaje wlasciwie niezmieniony. W 2018 roku, w poréwnaniu z poprzednimi
badaniami, odnotowali$my najwyzszy od 1998 roku odsetek badanych, ktorzy, co
prawda, nie potrafia wsrod istniejacych w Polsce partii badz ugrupowan
politycznych wskaza¢ takiego, ktore im si¢ podoba, ale nie twierdzg jednoznacznie,
ze takiej partii lub takiego ugrupowania nie ma.
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Rys. 44. Ktéra z istniejacych w Polsce partii badz ugrupowan politycznych
najbardziej Ci sie¢ podoba?
%

1998 32 39 28

2003 31 52 17

2008 32 51 17

2010 33 51 16

2013 21 58 21

2016 22 49 29

2018 21 41 38
Wymienit(a) konkretng partie Nie ma takiej partii Trudno powiedzie¢

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Postrzeganie przez ucznidw ostatnich klas szkot ponadgimnazjalnych oferty
dostepnej na polskiej scenie politycznej, tak jak we wczesniejszych badaniach,
zwigzane jest przede wszystkim z deklarowanymi pogladami politycznymi.
Podobnie jak poprzednio wskazanie partii politycznej bliskiej wtasnym preferen-
cjom najtatwiej przychodzi uczniom deklarujacym prawicowe poglady polityczne,
sposrod ktorych 45% potrafi wymieni¢ takie ugrupowanie, a tylko co trzeci mowi,
ze takiego nie ma. Tak jak w dotychczasowych badaniach najwigckszy problem z
wytypowaniem ulubionej partii politycznej mieli uczniowie niepotrafigcy okresli¢
swoich pogladow na skali lewica—centrum—prawica. Uczniowie 0 niesprecy-
zowanych pogladach politycznych najrzadziej s3 w stanie wybra¢ sposrod
istniejacych partii t¢, ktora im si¢ podoba (12% w tej grupie), blisko polowa z nich
(46%) nie wie, czy takie ugrupowanie istnieje, a 42% twierdzi, ze zadna z
istniejacych w Polsce partii im nie odpowiada. Sposrod badanych potrafigcych
umiejscowi¢ swoje poglady polityczne na osi lewica—centrum-prawica nadal
najwickszy problem ze znalezieniem wsrod istniejacych ugrupowan politycznych
takiego, ktore moga obdarzy¢ sympatia, majag osoby identyfikujace si¢ z
politycznym centrum, spos$rod ktorych tylko jedna czwarta potrafi wymieni¢ jakies
ugrupowanie, a potowa mowi wprost, ze nie ma w Polsce takiej partii. W tym
kontekscie warto zwroci¢ uwage, iz chociaz — w poréwnaniu z rokiem 2013 i 2016
— badani niezaleznie od deklarowanych pogladow politycznych rzadziej mowia, iz
zadna z istniejgcych w Polsce partii lub ugrupowan politycznych im si¢ nie
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podoba, to spadek odsetka odrzucajacych wszystkie znane sobie ugrupowania
polityczne najbardziej widoczny jest wsrod ucznidéw o pogladach centrowych.

Rys. 45. Ktoéra z istniejacych w Polsce partii bgdz ugrupowan politycznych
najbardziej Ci si¢ podoba?

Deklarowane poglady

polityczne uczniow %
2013 29 64 7
lewicowe 2016 36 49 16
2018 37 46 17
2013 24 63 13
centrowe 2016 25 60 15
2018 25 50 25
2013 48 46 6
prawicowe 2016 =i 39 L
2018 45 33 23
2013 | 14 60 26
Trudno powiedzie¢ 2016 | 12 50 38
2018 | 12 42 46
Wymienit(a) konkretna partie Nie ma takiej partii Trudno powiedzie¢

Badania KBPN

W rankingu partii politycznych, ktére najbardziej podobaja si¢ milodym
ludziom, pierwsze miejsce zajmuje, tak jak w 2016 roku, Prawo i Sprawiedliwo$¢
(7%). Warto jednak zauwazy¢, iz partia rzadzaca — w poréwnaniu z 2016 rokiem —
nieco zyskata na popularnosci wérdd uczniow szkot ponadgimnazjalnych (wzrost
0 2 punkty procentowe). Nieco rzadziej niz PiS, ale nieznacznie czeSciej niz w
2016 roku, jako ugrupowanie, ktore najbardziej im si¢ podoba, badani uczniowie
wymieniali Platform¢ Obywatelska, czgsto w powiazaniu z nazwa, ktora firmowata
listy tego ugrupowania w wyborach samorzgdowych w pazdzierniku 2018, czyli
Koalicjg Obywatelskg (4%, od 2016 roku wzrost o 1 punkt).

Kolejno$¢ partii zajmujacych dwa pierwsze miejsca w rankingu tych, ktore
najbardziej podobajg si¢ uczniom ostatnich klas szkot ponadgimnazjalnych, byta
identyczna w 2013 roku. W roku 2016 odnotowali$my utrate popularnosci przez
istniejace od wielu lat najwigksze sity parlamentarne, O w jakims$ stopniu byto
efektem zdobycia sympatykow wsrod miodych ludzi przez nowe byty polityczne
powstate przed wyborami parlamentarnymi w 2015 roku, czyli przede wszystkim
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przez ugrupowanie Kukiz’15 oraz Nowoczesng Ryszarda Petru. W nowej sytuacji
na scenie politycznej Prawo i Sprawiedliwos¢, pomimo spadku identyfikacji z ta
partia, utrzymato w 2016 roku pozycje lidera, natomiast Platforma Obywatelska
obnizyta swg pozycje W rankingu (spadek z drugiego na trzecie miejsce)®®. Warto
tez przypomnie¢, iz objecie w 2013 roku pozycji lidera rankingu przez Prawo i
Sprawiedliwo$¢ nie bylo efektem wzrostu popularnosci tej partii wsréd miodych
ludzi (jej szczyt przypada na rok 2010, kiedy to sympatyzowat z nig co dziesiaty
badany), lecz skutkiem radykalnego spadku sympatii dla Platformy Obywatelskiej
(z 21% w roku 2008 i 16% w roku 2010 do 4% w 2013 roku), a takze znaczacego
wzrostu odsetka mtodziezy twierdzacej, ze zadna sposrdd partii funkcjonujgcych
na polskiej scenie politycznej nie spetnia jej oczekiwan.

Rys. 46. Ktoéra z istniejacych w Polsce partii badz ugrupowan politycznych
najbardziej Ci sie¢ podoba?

Prawo i Sprawiedliwo$é 7%
Platforma Obywatelska (Koalicja 4%
Obywatelska) 0
Wolnos¢ Janusza Korwin-Mikke 3%

Kukiz'15 2%
Nowoczesna 2%
Partia Razem 1%
Polskie Stronnictwo Ludowe 1%
Inna partia 2%
Nie ma takiej partii /takiego ugrupowania 41%

Nie wiem 38%

Badanie KBPN 2018

Wsrod milodziezy tradycyjnie ponadprzecigtng popularnoscig ciesza si¢
kolejne ugrupowania Janusza Korwin-Mikke. Tak jest tez tym razem z partig
Wolno$¢, ktorg jako bliska sobie wymienito niewiele mniej badanych uczniow niz

19 Zob. M. Grabowska, M. Gwiazda (red.), Mfodziez 2016 ,,Opinie i Diagnozy” nr 38, Warszawa
2017.
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Platforme¢ Obywatelska (3%). Po 2% badanych za bliskie sobie uznaje Kukiz’15 i
Nowoczesng, a po 1% — Parti¢ Razem i Polskie Stronnictwo Ludowe.

Pozostate partie i ugrupowania wymieniato mniej niz 1% badanych — po 0,3%:
Sojusz Lewicy Demokratycznej i Ruch Narodowy; po 0,2%: ugrupowanie Roberta
Biedronia® i Parti¢ Zieloni; a po 0,1%: parti¢ Krzysztofa Kononowicza, Slaska
Partic Regionalng, Komitet Obrony Demokracji, ugrupowanie Piotra Liroya-
Marca, Wolnych i Solidarnych, Twoj Ruch, Stowarzyszenie Libertarianskie, Ruch
11 Listopada oraz Komunistyczng Parti¢ Polski. Warto doda¢, ze pojawily si¢
glosy, iz badanym podoba si¢ kazde ugrupowanie, ktore nie jest PiS (,,cokolwiek
tylko nie PiS”, ,,na pewno nie PiS”, ,,wszystko tylko aby nie PiS” — 0,2%).

Sympatie partyjne mtodych ludzi wiaza si¢ z ich pogladami politycznymi.
Przejawia si¢ to zarowno w wyborze partii, ktore najbardziej podobaja sig
badanym, jak i w czestosci ich wymieniania. W najliczniejszej grupie, czyli wsrdd
uczniow, ktorzy nie potrafig okresli¢ swoich pogladow na osi lewica—centrum-—
prawica, ci, ktorzy majg jakie§ preferencje partyjne, sa w zdecydowanej
mniejszosci, a potrafiacy wskaza¢ partie, z ktoéra sympatyzuja, najczesciej
wymieniali Prawo i Sprawiedliwo$¢ (6%) oraz Platforme¢ Obywatelska (4%).
Badani o pogladach centrowych, czyli ci, ktorym najbardziej doskwiera brak
ugrupowania, ktore reprezentowatoby ich poglady, najczesciej jako partie, ktore
najbardziej im si¢ podobaja, wymieniaja Kukiz’15 (6%), Platform¢ Obywatelska
(5%) oraz Prawo i Sprawiedliwos¢ (4%).

Wsréd uczniow deklarujacych prawicowe poglady polityczne najwicksza
popularnoscia cieszy si¢ obecnie Prawo i Sprawiedliwos¢ (22%), a nastepnie —
znacznie rzadziej wskazywana — partia Wolno$¢ Janusza Korwin-Mikke (9%).
W pordéwnaniu z rokiem 2016 PiS w grupie uczniow identyfikujgcych si¢ z prawica
znacznie zyskat, a Wolnos¢ stracita i w efekcie partie te zamienilty si¢ pozycjami
w rankingu. Tak jak poprzednio znaczaca czgs¢ mtodych ludzi identyfikujacych sie
z prawica wymienita rowniez ugrupowanie Kukiz’15 (6%). Badani deklarujacy
poglady lewicowe wérdd partii i ugrupowan politycznych, ktore najbardziej im si¢
podobaja, najczesciej wymieniali Platforme Obywatelskg (9%), Nowoczesng (6%)
i — co ciekawe — Wolnos¢ Janusza Korwin-Mikke (5%). Warto przypomnie¢, iz
W 2016 roku wsrod uczniow o pogladach lewicowych Nowoczesna wyprzedzata
Platform¢ Obywatelska. W ostatnim badaniu po 4% identyfikujacych si¢ z lewica
wymienito Kukiz’15 i Parti¢ Razem.

20 W czasie realizacji badania ugrupowanie to jeszcze formalnie nie istniato.
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Tabela 70

Odpowiedzi uczniéw deklarujacych poglady
Ktéra z istniejgcych w Polsce partii lub polityczne
Egg%%‘;‘;’an politycznych najbardziej Ci si¢ lewicowe | centrowe | prawicowe po-lx-;iue?ir;(i)ec'
w procentach

Komitet Obrony Demokracji 1 0 0 0
Komunistyczna Partia Polski 1 0 0 0
Kukiz’15 4 6 6 1
Nowoczesna 6 2 2 1
Partia Krzysztofa Kononowicza 0 0 04 0,1
Partia Razem 4 2 0 0
Partia Zieloni 1 1 0 0
Platforma Obywatelska (Koalicja Obywatelska) 9 5 3 4
Polskie Stronnictwo Ludowe 2 1 0,4 0,3
Prawo i Sprawiedliwo$¢ 2 4 22 6
Ruch 11 Listopada 0 0 04 0
Ruch Narodowy 0 0 2 0
Sojusz Lewicy Demokratycznej 2 0 0 0,1
Stowarzyszenie Libertarianskie 0 0 0,4 0
Slaska Partia Regionalna 1 0 0 0,1
Twoj Ruch 1 0 0 0
Ugrupowanie Piotra Liroya-Marca 0 1 0 0
Ugrupowanie Roberta Biedronia 1 0 0 0,1
Wolni i Solidarni 0 0 0,4 0
Wolnos¢ Janusza Korwin-Mikke 5 3 9 1
Cokolwiek tylko nie PiS; na pewno nie PiS;
wszystko tylko aby nie PiS 1 0 0 0

Osoby bezpartyjne 1 0 0 0

Nie wiem 17 25 23 46

Nie ma takiej partii /takiego ugrupowania 46 50 33 42

Badanie KBPN 2018

Warto tez przypomnie¢, ze w latach 2008 i 2010 — niezaleznie od
deklarowanej przez uczniow ostatnich klas szkoét ponadgimnazjalnych orientacji
politycznej — najwigksze poparcie uzyskiwata Platforma Obywatelska. W roku
2013 badani o0 orientacji prawicowej najczeSciej wymieniali Prawo i
Sprawiedliwos¢ (19%) oraz Nowg Prawice Janusza Korwin-Mikke / Kongres
Nowej Prawicy (18%), a Platforma Obywatelska byta bliska pogladom zaledwie
5% badanych o orientacji prawicowej. Mtodzi ludzie okreslajacy swoje
przekonania polityczne jako lewicowe w 2013 roku najczesciej wymieniali Twdj
Ruch (13%), a nastepnie Sojusz Lewicy Demokratycznej (5%). Wsrdd uczniow
deklarujacych poglady centrowe pierwsze miejsce zajmowata Platforma
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Obywatelska (8%), ktorej nieznacznie ustgpowaty Prawo i Sprawiedliwos¢ (6%)
oraz Twoj Ruch (5%).

Poréownanie wynikow uzyskanych w roku 2016 z wynikami badania przepro-
wadzonego trzy lata wczedniej pokazywato, iz Prawo i Sprawiedliwos¢ stracito
sympatykdéw we wszystkich grupach wyrdznionych ze wzgledu na deklarowane
poglady polityczne. Wsrdd uczniow deklarujacych prawicowe poglady polityczne
najwicksza popularnoscia cieszyla si¢ partia Wolno$¢, postugujaca si¢ tez nazwa
skrocong KORWIN (15%), a PiS znalazto si¢ na drugim miejscu (14%). Znaczaca
czes¢ miodych ludzi identyfikujacych si¢ z prawicag wymienita roéwniez
ugrupowanie Kukiz’15 (7%). Badani deklarujgcy poglady lewicowe wsrdd partii i
ugrupowan politycznych, ktore najbardziej im si¢ podobaja, najczesciej wymieniali
Nowoczesng Ryszarda Petru (12%) i Platform¢ Obywatelska (9%). Uczniowie,
ktorzy nie umieli okresli¢ swoich pogladéw na osi lewica—centrum—prawica, ale
potrafigcy wskazaé partig, z ktorg sympatyzuja, najcze$ciej wymieniali Prawo i
Sprawiedliwos¢ oraz Kukiz’15 (po 3%), a takze Nowoczesng Ryszarda Petru i
Platform¢ Obywatelska (po 2%), natomiast badani o pogladach centrowych
najczesciej jako partie, ktore najbardziej im si¢ podobaja, wymieniali Nowoczesng
Ryszarda Petru (8%) i Platform¢ Obywatelska (7%).

W 2018 roku Prawo i Sprawiedliwo$¢ odzyskato swoja popularnos¢ przede
wszystkim wsrdod uczniow identyfikujacych si¢ z prawica i w tej grupie
wymieniane jest niemal tak czgsto, jak w rekordowym roku 2010 (22% wobec 24%
w roku 2010), natomiast Platforma Obywatelska we wszystkich grupach
wyroznionych ze wzgledu na deklarowane poglady polityczne wymieniana jest
niemal tak samo czesto, jak w 2016 roku.

Tabela 71

Kt(’)rahz istnie- Odpowiedzi uczniéw deklarujgcych poglady polityczne

Jacyc

w Polsce partii lewicowe centrowe rawicowe Trudno

badz ugrupo- P powiedzie¢
wan pol_ltycz- ol w| ©| | ol w| ©| | ol w| ©| | ol o| ©| «
nych najbar- S| 2| 2| 2| 2| 2| 2| 2| 2| 2| 2| 2| 2| 8| 2| 8
podoba? w procentach

Prawo i Spra- NN 2 N

wiedliwo$é 7 3 1 2|9 6 3 4|24 19 14 22|17 6 3 6
Platforma 2 NN N

Obywatelska 8 4 9 9|22 8 7 5|24 5 2 3|12 3 2 4

Badania KBPN
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Milodziez o efektach integracji Polski z Unia Europejska

Stosunek uczniow konczacych szkoty ponadgimnazjalne do integracji Polski
z Unia Europejska badany byt przez CBOS trzykrotnie przed akcesja (w latach
1996, 1998 oraz 2003) i pomiary te dotyczyly przewidywan miodziezy
dotyczacych skutkow, jakie przyniesie integracja naszemu krajowi. W latach
1996-2003 opinie badanych wucznibw na temat ewentualnych skutkow
przystapienia Polski do Unii Europejskiej systematycznie si¢ zmienialy — malat
odsetek euroentuzjastow, spodziewajacych si¢ po integracji wigcej korzysci niz
strat, przy jednoczesnie zwigkszajacej si¢ grupie eurosceptykow, oczekujacych
raczej strat niz korzys$ci dla kraju, oraz rosngcej grupie tych, ktérzy oceniali, ze
wejscie do UE przyniesie naszemu krajowi tyle samo korzysci, ile strat. W efekcie
w latach 1996 i 1998 mtodziez najczesciej uwazata, ze — ogdlnie rzecz biorac —
petna integracja z UE przyniesie Polsce wiccej korzysSci niz strat, natomiast w 2003
roku najliczniejsze grupy byly zdania, Ze proces ten przyniesie naszemu krajowi
tyle samo korzysci, ile strat lub wigcej strat niz korzysci.

W roku 2008 pytanie po raz pierwszy zostato zadane w sytuacji, gdy Polska
byta juz cztonkiem UE, i dotyczyto oceny realnych nastepstw cztonkostwa Polski
w tej organizacji. Cztery lata po akcesji opinie uczniow ostatnich klas szkot ponad-
gimnazjalnych o efektach integracji z UE w porownaniu z rokiem 2003 znaczaco
si¢ poprawily. Kolejna niewielka poprawe odnotowali§my w 2016 roku, kiedy to
odsetki ocen pozytywnych i negatywnych zblizyly si¢ do tych z roku 1998.
Po dwoch latach, pod koniec 2018 roku, odnotowalismy znaczacy wzrost odsetka
badanych uwazajacych, ze — ogodlnie rzecz biorgc — integracja z Unig Europejska
przynosi Polsce wigcej korzysci niz strat (47%, od 2016 roku wzrost o 8 punktow
procentowych), przy niewielkim zmniejszeniu odsetka przekonanych, ze straty
z tego powodu przewazaja nad korzysciami (z 12% w 2016 roku do 9% w roku
2018) i wyrazajacych przekonanie, iz integracja Polski z UE przyniosta Polsce tyle
samo korzysci, ile strat (z 31% do 26%). Na niezmienionym poziomie utrzymuje
si¢ odsetek uczniéw niepotrafigcych oceni¢ skutkéw cztonkostwa Polski w Unii
Europejskiej (18%). W efekcie tych zmian rozkladéw opinii ostatnie oceny
skutkow cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej sa najlepsze w historii tych badan
(blisko potowa badanych ucznidow uwaza, ze jego bilans, ogdlnie rzec biorac, jest
dodatni) i zblizone do przewidywan efektow integracji formulowanych przez
badang mtodziez w 1996 roku.
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Rys. 47. Czy, ogolnie rzecz biorac, integracja z Unig Europejska przynosi Polsce:

%

1996 45 21 5 29

1998 41 24 12 23

2003 24 31 27 17

2008 36 28 13 22

2016 39 31 12 18

2018 47 26 9 18
wiecej korzysci niz strat tyle samo korzysci, co strat
wiecej strat niz korzysci Trudno powiedzie¢

W latach 19962003 pytanie brzmiato ,,Czy, ogolnie rzecz biorge, pelna integracja z Unig Europejska
przyniesie Polsce:...”
Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2016, 2018

Analizy wielozmiennowe?® wykazaty, iz — spo$réd pytah zamieszczonych
w kwestionariuszu — najwazniejsza zmienng roznicujacg oceny skutkow przynalez-
nosci Polski do Unii Europejskiej jest stosunek badanych uczniow do demokracji.
Najczesciej ze wszystkich ankietowanych opini¢, ze integracja z UE przynosi
Polsce wigcej korzysci niz strat, wyrazaja uczniowie przekonani, iz demokracja ma
przewage nad wszelkimi innymi formami rzadéw (61%). Na przeciwlegtym bie-
gunie sa uczniowie, identyfikujacy si¢ ze stwierdzeniem, ze niekiedy rzady
niedemokratyczne moga by¢ bardziej pozadane niz rzady demokratyczne, ktorzy,
co prawda, rowniez najczgsciej przekonani sa, ze ogolny bilans cztonkostwa Polski
w UE jest dodatni (43%), ale znacznie czesciej niz pozostali twierdza, ze przynosi
ono wiegcej strat niz korzysci (16%). Alienacja polityczna wyrazona w przekonaniu,
iz ,,dla ludzi takich jak respondent nie ma w gruncie rzeczy znaczenia, czy rzad jest
demokratyczny czy niedemokratyczny”, sprzyja widzeniu bilansu przynalezno$ci
do UE jako zréwnowazenia korzysci i strat (37%). W tej grupie jest tez najmniej
»euroentuzjastow” (34%) 1 relatywnie mato oceniajacych efekty integracji
negatywnie (12%), znaczacy jest tez odsetek niepotrafigcych oceni¢ bilansu
przynaleznosci Polski do UE (17%). Badani unikajgcy deklaracji w kwestii swego

2 Wykorzystano modut IBM SPSS Decision Trees.
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stosunku do demokracji najczeéciej ze wszystkich nie potrafig oceni¢ efektow

integracji (32%), cho¢ ci z tej grupy, ktorzy podjeli si¢ tego zadania, najczesciej

oceniajg, ze ich bilans jest dla naszego kraju pozytywny (39%).

Tabela 72
Ktore z ponizszych stwierdzen jest najblizsze Twoim przekonaniom?
Czy Twoim . Niekiedy rzady Dla ludzi takich jak
zdaniem, ogdlnie nl? : mrc;ti,??a niedemokratyczne | ja nie ma w gruncie
rzecz biorac nad Svszelkign? i | moga by¢ bardziej rzeczy znaczenia, Trudno
integracja z Unig : - . pozadane czy rzad jest powiedzie¢
; .| innymi formami -
Europejskg przynosi radow niz rzady demokratyczny czy
Polsce: 4 demokratyczne niedemokratyczny
w procentach

— wigcej korzysci

niz strat 61 43 34 39
— tyle samo

korzysci, co strat 23 32 37 22
— wigcej strat niz

korzysci 6 16 12 7
Trudno powiedzieé 9 9 17 32

Badanie KBPN 2018

Z przeprowadzonych analiz statystycznych wynika, iz postrzeganie skutkdéw
cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej jest elementem przekonan politycznych
badanych uczniéw, o czym §wiadczy silny zwigzek opinii o bilansie korzysci i strat
z odpowiedziami na inne pytania dotyczace obszaru polityki, ktéry przewaza nad
zwigzkiem z cechami spoteczno-demograficznymi, innymi postawami i deklaro-
wanymi zachowaniami respondentow. W szczegolnoSci przejawia si¢ to w
zréznicowaniu opinii w zaleznosci od deklarowanych pogladoéw politycznych.
Najbardziej pozytywne opinie o efektach integracji z Unig Europejska maja
uczniowie identyfikujacy si¢ z lewicg, z ktorych niemal dwie trzecie ocenia, iz
przynosi ona Polsce wigcej korzys$ci niz strat. Takiego zdania jest tez blisko
potowa badanych o pogladach centrowych. Bardzo podzielone sa natomiast oceny
skutkéw przynaleznosci naszego kraju do UE wsérdd uczniow deklarujacych
poglady prawicowe, cho¢ nieco mniej 0sob ocenia je negatywnie niz pozytywnie
lub ambiwalentnie. Warto jednak podkresli¢, iz — tak jak poprzednio — uczniowie o
pogladach prawicowych wyrdzniaja si¢ na tle pozostatych relatywnie wysokim
odsetkiem ocen negatywnych. Najwigcej problemow z oceng skutkéw integracji
Polski z UE majg badani niepotrafigcy okresli¢ swoich pogladoéw politycznych na
osi lewica—centrum—prawica, ale wsrod tych, ktorzy podjeli si¢ tej oceny,
zdecydowanie przewazaja widzacy je w pozytywnym $wietle.
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Tabela 73

) . o Deklarowane poglady polityczne

Czy Twoim zdaniem, ogdlnie Trudno
rzecz biorac integracja z Unig lewicowe centrowe prawicowe o

. . ) powiedzie¢
Europejska przynosi Polsce:

w procentach

— wigcej korzysci niz strat 65 49 34 46
— tyle samo korzysci, co strat 22 36 33 25
— wigcej strat niz korzysci 5 7 26 6
Trudno powiedzie¢ 9 8 7 23

Badanie KBPN 2018

Oceny skutkéw integracji Polski z UE zwiazane sg takze z typem szkoly, do
jakiej uczeszczaja badani. Najwigcej euroentuzjastbw mozna znalezé wsrod
ucznidow ostatnich klas liceow ogdlnoksztatcacych — ponad potowa z nich ocenia,
ze — ogOlnie rzecz biorgc — integracja z Unig Europejska przynosi Polsce wiecej
korzys$ci niz strat. Uczniowie technikow, liceow profilowanych, zawodowych lub
technicznych, cho¢ réwniez najczesciej sktonni sa podzielaé to zdanie, to czesciej
od swych kolegow z licedw ogolnoksztalcacych widzg efekty integracji jako
rownowage korzysci i strat. Najwigkszy klopot z oceng skutkow integracji majg
uczniowie zasadniczych szkét zawodowych — co czwarty nie potrafit tego zrobié, a
wsrdd pozostatych niemal roéwnoliczne sg grupy oceniajacych, iz przynosi ona
wiecej korzysci niz strat oraz dostrzegajacych tyle samo korzysci, co strat. We
wszystkich wyréznionych typach szkot najmniej liczni s uczniowie uwazajacy, ze
— ogoblnie rzecz biorgc — integracja z Unig Europejska przynosi Polsce wigcej strat
niz korzys$ci. Warto dodac, iz w poréwnaniu z 2016 rokiem przybyto pozytywnych
ocen skutkow integracji wsrdéd uczniow szkol, w ktorych nauka konczy sie
egzaminem maturalnym.

Tabela 74
Odpowiedzi uczniow
Czy Twoim zdaniem, og6lnie . __, technikéw, .
rrecz biorac inte rac"a 5 Uni licedw liceéw profilowanych, | zasadniczych szkot
4 gra) a ogolnoksztalcgcych zawodowych zawodowych

Europejska przynosi Polsce: lub technicznych

w procentach

— wigcej korzysci niz strat 56 41 32
— tyle samo korzysci, co strat 22 30 31
— wigcej strat niz korzysci 8 10 11
Trudno powiedzie¢ 14 20 26

Badanie KBPN 2018
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Zrbznicowanie ocen skutkdéw integracji Polski z Unig Europejska w zalezno$ci
od typu szkoty, do jakiej ucz¢szcezaja badani, wigze si¢ bezposrednio z — opisanym
wczesniej — zréznicowaniem czestosci deklaracji uczniow poszczeg6élnych typow
szkot dotyczacych ich pogladéw politycznych.

Patriotyzm mlodziezy

Polacy w zdecydowanej wickszo$ci uwazaja sie za patriotow??. Takze wérod
mtodych ludzi jest to do$¢ rozpowszechniona postawa — deklaruje ja dwie trzecie
(67%) badanych uczniow. To warto$¢ nizsza, niz wsrdd ogotu mieszkancow Polski
(88%).

Czgéciowo mozna to ttumaczy¢ ogoélnym nizszym poziomem zainteresowania
sprawami spotecznymi i politycznymi, wlasciwym mtodziezy. Trzeba jednak zau-
wazy¢, ze wyzszy niz wsrod ogdhu Polakéw jest odsetek tych mtodych respon-
dentow, ktorzy nie uwazajg si¢ za patriotow (23% wsrod mtodziezy w stosunku do
8% dorostych Polakéw). Jest wige nie tylko obojetno$é, ale tez — czasem — odrzu-
cenie tej postawy.

Rys. 48. Czy uwazasz sie za patriot(k)e?
%
2016 31 42 13 6 7

2018 28 39 14 9 11

Zdecydowanie tak  Raczejtak = Raczejnie mZdecydowanie nie = Trudno powiedzie¢

Badania KBPN

Sposrod praktycznych przejawow patriotyzmu, o ktore pytaliSmy, najczestsze
wséréd mtodych ludzi jest odczuwanie dumy z sukcesow polskich sportowcow.
Rzadziej deklarowane jest poznawanie historii Polski oraz uczestniczenie
W uroczystosciach i §wietach panstwowych, a najrzadziej — noszenie odziezy
patriotycznej.

22 7ob. komunikat CBOS ,,Patriotyzm Polakéw”, sierpien 2018 (oprac. A. Glowacki).
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Rys. 49. Czy i jak czesto zdarza Ci sie:

czu¢ dume z sukcesow polskich
sportowcow

czytaé, dowiadywac sie na temat
réznych wydarzen z historii Polski

uczestniczy¢ w roznego rodzaju
uroczystosciach i obchodach
Swigt panstwowych

nosi¢ odziez patriotyczng

(np. koszulki z ortem, kotwicg
— znakiem Polski Walczacej)

Bardzo czesto

Bardzo rzadko

25
14 17
11 18
24 10 19

Dos¢ czesto

Nigdy

%

29 26 11 63
38 22 6 4

30 25 13 4
61 4

QOd czasu do czasu

Trudno powiedzie¢

Badanie KBPN 2018

W poréwnaniu do ogotu dorostych Polakow?, uczniowie nieco rzadziej intere-
suja sie historig Polski. W przypadku pozostatych trzech wskaznikow wyniki sg

poréwnywalne — nie r6znig si¢ w zasadniczy sposob.

2 Dane dotyczace dorostych Polakéw pochodza z badania ,,Aktualne problemy i wydarzenia”
metoda wywiadow  bezposrednich (face-to-face) wspomaganych
komputerowo (CAPI) w dniach 28 czerwca — 5 lipca 2018 roku na liczacej 952 osoby

(338)  przeprowadzonego

reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancow Polski.
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Tabela 75

od
Bardzo | Do$¢ czasu | Bardzo . Trud_no
.. .. Nigdy | powie-
Czy i jak czesto zdarza Ci sie: czgsto | czgsto do rzadko dziec
Czasu
w procentach
— czytad, dowiadywaé si¢ | y5qie; 14 17 38 22 6 4
na temat réznych wyda- | qorog; 14 31 36 12 6 0
rzen z historii Polski
— czu¢ dume z sukcesOw milodziez 25 29 26 11 6 3
polskich sportowcow dorosli 23 34 33 7 3 1
— nosi¢ odziez patriotyczng
(np. koszulki z ortem, miodziez 2 4 10 19 61 4
kotwica — znakiem Polski | dorosli 2 5 12 14 67 0
Walczacej itp.)
— uczestniczy¢ w réznego o
rodzaju uroczystosciach | miodziez 1 18 30 25 13 4
i obchodach $wiat dorosli 7 17 37 23 16 0
panstwowych

Badanie KBPN 2018

Odczuwanie dumy i wstydu z polskosci

Nieco mniej niz jedna trzecia ucznidow (29%) deklaruje, ze bardzo czegsto

zdarza im si¢ odczuwa¢ dume ze swojej przynaleznos$ci narodowej; niewiele

wiekszy odsetek (34%) twierdzi, ze to uczucie towarzyszy im ,,dos¢ czesto”.

Kolejna jedna piata (22%) deklaruje, ze odczuwa dume z polskosci raczej rzadko, a

blisko jedna dziesigta (9%) — nie odczuwa jej nigdy.

Rys. 50. Czy i jak czesto zdarza sie, ze odczuwasz dume z tego, ze jestes
Polakiem/Polka?

2016 26

2018 29

Bardzo czesto

Raczej rzadko

Trudno powiedzie¢

40

34

Dos¢ czesto

25

22

6

%

4

Praktycznie nigdy sie to nie zdarza
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Badania KBPN

Odczuwanie wstydu z powodu przynalezno$ci narodowe;j jest znacznie rzadsze
— dwom trzecim badanych (67%) wtasciwie si¢ to nie zdarza. Tylko 17% deklaruje,
ze czasem — ale rzadko — wstydzi si¢ polskosci, a co dziesiaty uczen twierdzi, ze
zdarza mu si¢ to dos¢ czesto lub nawet bardzo czesto.

Rys. 51. Czy i jak czesto zdarza sie, ze wstydzisz sie tego, ze jestes
Polakiem/Polka?

%

16 152 e s

2018 3 7 17 6
Bardzo czesto Dos¢ czesto
Raczej rzadko m Praktycznie nigdy sie to nie zdarza

Trudno powiedzie¢

Badania KBPN

Gdy rozpatrujemy te dwa wskazniki tacznie okazuje si¢, ze dwie trzecie
ucznidéw co najmniej dos$¢ czesto odczuwa dumg z polskosci, jednoczesnie rzadko
lub nigdy nie odczuwajac wstydu. Jedna czwarta respondentow nie odczuwa
zadnych emocji zwigzanych z przynalezno$cig narodowa — nie jest ona dla nich ani
zroédtem dumy, ani wstydu.

Sa to wyniki niemal identyczne z wynikami og6tu dorostych Polakow?.
Odsetki badanych deklarujacych odczuwanie dumy i wstydu nie zmienity si¢ takze
znaczgco w stosunku do poprzedniego badania mtodziezy z roku 2016%°.

24 Zob. komunikat CBOS ,,Patriotyzm Polakow”, sierpien 2018 (oprac. A. Glowacki).
%5 Zob. A. Glowacki, ,Patriotyzm, nacjonalizm i stosunek do obcych” w: M. Grabowska i M.
Gwiazda (red), Mlodziez 2013, ,,Opinie i Diagnozy” nr 38, Warszawa 2017, s. 127-142.
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Rys. 52. Odczuwanie dumy i wstydu z polskosci. Odsetki badanych, ktorzy
co najmniej dos¢ czesto odczuwaja:
tylko dume
24% 66% = tylko wstyd

dume i wstyd

2% nie odczuwajg ani dumy, ani wstydu

Badanie KBPN 2018

Poparcie dla ruchéw narodowych

Jedynie niewielka czgs$¢ badanych uczniow (9%) uwaza si¢ za nacjonalistow.
Zdecydowana wigkszo$¢ (63%) nie identyfikuje si¢ z tg postawa, a ponad jedna
czwarta (27%) nie potrafi okresli¢ si¢ w tych kategoriach.

Rys. 53. Czy uwazasz sie za nacjonalist(k)e?

Zdecydowanie tak " Raczejtak  Raczej nie mZdecydowanie nie © Trudno powiedzie¢

%

Badania KBPN

Mniej wigcej jedna czwarta mtodych ludzi (26%) deklaruje, ze (generalnie)
popiera dzialania takich ruchow, jak ONR, Mtodziez Wszechpolska czy Ruch
Narodowy. Podobny odsetek (26%) twierdzi, ze ich nie popiera, a prawie potowa —
ze nie zna tych organizacji na tyle dobrze, by to ocenic.
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Rys. 54. Czy, generalnie rzecz biorac, popierasz dziatania takich ruchoéw,
organizacji, Srodowisk, jak Ob6z Narodowo-Radykalny (ONR),
Mitodziez Wszechpolska, Ruch Narodowy?

%
2016 8 20 11 7 54

2018 | 6 20 13 13 48

Zdecydowanie tak
Raczej tak
Raczej nie
Zdecydowanie nie

Trudno powiedzie¢, nie znam tych organizacji

Badania KBPN

Warto podkresli¢, ze zgeneralizowane poparcie niekoniecznie przektada si¢ na
bardziej aktywne sprzyjanie tym ruchom — bardzo rzadko pojawiaja si¢ one wsrod
organizacji politycznych wymienianych spontanicznie jako bliskie uczniom. Moze
to wiec by¢ poparcie dos¢ ,,zdystansowane”.

Poparcie dla dziatalno$ci ruchéw odwotujacych si¢ do idei narodowych
czesciej deklarujg mtodzi ludzie mieszkajagcy na wsi niz w miescie; uczacy si¢ w
liceum profilowanym lub szkole zawodowej; gorzej oceniajacy warunki materialne
swojej rodziny; ci, ktérych rodzice maja nizszy poziom wyksztatcenia. Z kolei brak
poparcia dla tych organizacji jest czestszy wsrod chtopcow, niz dziewczat, a takze
wséréd mieszkancow wielkich miast, uczniow licedow ogolnoksztatcacych oraz
mtodych ludzi, ktorych rodzice legitymuja si¢ wyzszym poziomem wyksztalcenia.
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Tabela 76

Czy, generalnie rzecz biorac, popierasz dziatania takich
ruchow, organizacji, sSrodowisk jak Oboz
Narodowo-Radykalny (ONR), Mtodziez Wszechpolska,

Ruch Narodowy?

Trudno powiedzie¢,
Tak Nie nie znam tych
organizacji
w procentach

Pte¢ mezczyzni 27 33 41

kobiety 25 21 54
Miejsce wies 31 22 47
zamieszkania | miasto ponizej 20 tys.

mieszk. 30 22 47

miasto od 20 tys.

do 100 tys. mieszk. 24 25 51

miasto powyzej 100 tys.

do 500 tys. mieszk. 17 38 46

miasto powyzej 500 tys.

mieszk. 15 40 45
Typ szkoty liceum ogolnoksztatcace 21 33 46

technikum 28 22 50

liceum profilowane,

zawodowe lub techniczne 33 17 49

zasadnicza szkota

zawodowa 34 18 48
Ocena_l zte 35 24 41
materialnych | o i 23 23 53
warunkow
zycia rodziny dobre 26 28 46
Wyksztat- co najmniej jeden rodzic
cenie ma wyksztalcenie wyzsze 21 37 42
rodzicow zaden z rodzicOw nie ma

wyksztalcenie wyzszego,

jednak co najmniej jeden

ma $rednie 26 23 51

rodzice z wyksztatceniem

podstawowym lub

zasadniczym zawodowym 30 21 49

Badanie KBPN 2018
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Rafal Boguszewski

AKTYWNOSC OBYWATELSKA | POSTAWY
PROSPOLECZNE

Aktywno$¢ obywatelska mlodziezy i zaangazowanie spoteczne mozna badaé
na roézne sposoby. Jednym z nich jest monitorowanie przynaleznosci do
stowarzyszen, organizacji i klubow o réznych profilach. Ten wymiar aktywnosci
uczniéw ostatnich klas szkot ponadgimnazjalnych obecnie wypada wprawdzie
istotnie lepiej niz w latach dziewieédziesiatych, jednak od pietnastu lat pozostaje w
zasadzie stabilny. Od 2003 roku mniej wigcej jedna trzecia badanych wykazuje
tego typu aktywnos$¢, przy czym najczeSciej — jak wynika z deklaracji — zwigzana
jest ona z przynaleznos$cig do klubow sportowych?®.

Jako wyraz aktywno$ci spotecznej mlodych ludzi w skali mikro mozemy
traktowac takze ich zaangazowanie w wybory do samorzadu szkolnego, ktore — jak
si¢ okazuje — rdwniez pozostaje w miar¢ state i na relatywnie niskim poziomie.
Niezmiennie mniej wigcej trzy pigte uczniow twierdzi, ze nigdy nie brato udziatu
W tego typu glosowaniu, a regularny udzial w wyborach do samorzadu ucz-
niowskiego deklaruje jedynie co piaty uczen?’. Sugerowac to moze znaczny stopief
wycofania mtodych ludzi ze sfery spoteczno-politycznej.

Zainteresowanie wyborami i gotowos¢ wzi¢cia w nich udzialu

Poziom spoteczno-politycznego wycofania mtodych ludzi miaty zweryfikowaé
m.in. pytania o ich zainteresowanie wyborami samorzadowymi w Polsce w 2018
roku oraz zamiar uczestniczenia w tych wyborach (badanie bylo realizowane
w wigkszosci przypadkow niedtugo przed gltosowaniem). Duze zainteresowanie

% Zob. M. Feliksiak, M. Omyla-Rudzka, M. Bozewicz, ,Zainteresowania i aktywno$ci”, w
niniejszym tomie.
27 Zob. M. Bozewicz, ,,Relacje szkolne”, w niniejszym tomie.
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wyborami wyrazit jedynie niespelna co piagty badany (18%), a nieco ponad jedna
trzecia stwierdzita, ze interesuje si¢ nimi umiarkowanie (37%). Blisko dwie piate
mitodych ludzi uznato, ze wybory samorzadowe ich nie interesujg, w tym jedna
szosta wyrazita zupelny brak zainteresowania nimi (16%). Nieliczni nie potrafili
odnies¢ si¢ do tej kwestii (7%).

Rys. 55. W dniu 21 pazdziernika 2018 roku odbeda sie wybory samorzadowe
do rad gminnych, powiatowych i sejmikéw wojewodzkich oraz | tura
wyborow woéjtow, burmistrzéw i prezydentéw miast.

Czy Ciebie wybory te:

bardzo interesujg

37%
raczej interesujg
18%
raczej nie interesujg
7% 22% zupetnie nie interesujg

0,
16% Trudno powiedzie¢

Badanie KBPN 2018

W porownaniu z ogdétem dorostych Polakéw, zainteresowanie wyborami
wsérod mtodych ludzi okazato si¢ w tym samym czasie duzo nizsze (55% wobec
80%), pomimo ze dla wigkszosci z nich stwarzaty one mozliwos$¢ pierwszego w
zyciu realnego wptywu na wybor przedstawicieli wtadz.

Rys. 56. W dniu 21 pazdziernika 2018 roku odbedg sie wybory samorzadowe
do rad gminnych, powiatowych i sejmikéw wojewédzkich oraz | tura
wyborow woéjtow, burmistrzow i prezydentéw miast.

Czy Ciebie wybory te:

%

Ogot badanych uczniow* 18 37 22 16 7
Ogot Polakow™™* 30 50 13 61
bardzo interesujg raczej interesujg raczej nie interesujg
zupeie nie interesujg Trudno powiedzie¢

* Badanie KBPN 2018
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (pazdziernik 2018)
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Ple¢ w niewielkim stopniu réznicowala zainteresowanie uczniow wyborami
samorzadowymi. Nieznacznie wigksze okazalo si¢ ono w przypadku dziewczat niz
chlopcow (58% wobec 53%).

Tabela 77

W dniu 21 pazdziernika 2018 roku odbeda si¢ wybory Odpowiedzi
samorzadowe do rad gminnych, powiatowych i sejmikow chtopcow dziewczat
wojewodzkich oraz I tura wyboréw wojtow, burmistrzow i

prezydentéw miast. Czy Ciebie wybory te: w procentach

— bardzo interesuja 17 53 19 58
— raczej interesujg 36 39

— raczej nie interesuja 21 a1 22 34
— zupelnie nie interesuja 20 12

Trudno powiedzie¢ 6 6 8 8

Badanie KBPN 2018

Poziom zainteresowania wyborami znaczgco ro6znit si¢ natomiast w zaleznosci
od typu szkoty. Uczniowie zasadniczych szkoét zawodowych najczesciej
deklarowali brak zainteresowania pazdziernikowymi wyborami (45% wobec 40%
zainteresowanych), w przeciwienstwie do uczniow liceow ogodlnoksztatcacych,
wsrod ktorych deklarowane zainteresowanie byto niemal dwukrotnie wigksze niz
jego brak (62% wobec 33%).

Tabela 78
Odpowiedzi uczniow
W dniu 21 pazdziernika 2018 roku odbeda technikow
si¢ wybory samorzadowe do rad gminnych, liced . i liceow zasadniczych
. N S icedw ogdlno- . .
powiatowych i sejmikow wojewodzkich oraz ksztalcacych profilowanych, szkot
| tura wyboréw wojtow, burmistrzow acy zawodowych zawodowych
i prezydentow miast. Czy Ciebie wybory te: i technicznych
w procentach
— bardzo interesuja 21 17 12
- . 62 54 40
— raczej interesuja 41 37 28
— raczej nie interesuja 20 23 19
— - 33 39 45
— zupelnie nie interesujg 13 16 26
Trudno powiedzie¢ 5 5 7 7 15 15

Badanie KBPN 2018

Zainteresowanie uczniow wyborami nie roznilo si¢ znaczaco w zaleznosci
od miejsca zamieszkania. Jedynie mieszkancy $rednich miast, liczacych od 20 tys.
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do 100 tys. mieszkancow, interesowali si¢ glosowaniem nieco rzadziej niz

pozostali.

Tabela 79

W dniu 21 pazdziernika 2018 roku
odbeda si¢ wybory samorzadowe do

Odpowiedzi uczniow mieszkajacych

rad gminnych, powiatowych i sejmi- na wsi wmatych | wérednich | w duzych
kéw wojewoddzkich oraz I tura wybo- miastach miastach miastach
row wojtdw, burmistrzow i prezyden-

tow miast. Czy Ciebie wybory te: w procentach

— bardzo interesuja 20 58 17 56 14 50 21 57
— raczej interesujg 38 39 36 36

— raczej nie interesuja 22 35 20 39 22 42 21 37
— zupelnie nie interesuja 13 19 20 16
Trudno powiedzie¢ 7 7 5 5 8 8 6 6

Badanie KBPN 2018

Uczniowie, zapytani o swoja gotowos¢ do uczestniczenia w pazdziernikowym

glosowaniu, w wigkszosci mieli taki plan (58% ogodtu badanych uczniéw, w tym

63% uprawnionych do glosowania), przy czym pewno$¢ co do udzialu w

glosowaniu wyrazit jedynie co trzeci (37%), co stanowi 40% tych, ktorzy ze

wzgledu na wiek mogli juz glosowac.

Rys. 57. Czy zamierzasz wzia¢ udziat w wyborach 21 pazdziernika 2018 roku?

37% 40%
21%

23%
16%

17%
10%
8% 11%
9% 9%

Ogot Z wykluczeniem tych,
badanych ktorzy nie ukonczyli

uczniéw 18 lat

Na pewno wezme w nich udziat

Raczej wezme w nich udziat

Jeszcze nie wiem

Raczej nie wezme w nich udziatu

Na pewno nie wezme w nich udziatu,
choé maégtbym gtosowac

Na pewno nie wezme w nich udziatu, bo w dniu

wyboréw nie bede mial(a) jeszcze 18 lat
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Badanie KBPN 2018

W podobnym czasie wsrod ogétu dorostych Polakéw zamiar glosowania
wyrazato 80% badanych, w tym dwie trzecie (64%) deklarowato pewnos¢ w tej
kwestii. Deklarowane uczestnictwo debiutujacych wyborcow w demokratycznych
procedurach okazalo si¢ zatem zdecydowanie nizsze niz w calym spoteczenstwie
(roznica 17 punktéw procentowych), a — jak wiadomo — deklaracje uczestnictwa
w wyborach i tak zazwyczaj sa zdecydowanie zawyzone w stosunku do
faktycznego w nich udzialu. Mozna wigc przypuszczaé, iz debiut wyborczy
respondentow okazat si¢ w rzeczywisto$ci gorszy niz zapowiadany.

Rys. 58. Czy zamierzasz wzig¢ udzial w wyborach 21 pazdziernika 2018 roku?

40% Na pewno nie wezme w nich udziatu
64% Raczej nie wezme w nich udziatu

23% Jeszcze nie wiem

Raczej wezme w nich udziat

17% 16%
11% 11% Na pewno wezme w nich udziat
3%

Ogét badanych ~ Ogét Polakow**
uczniéw*

* Badanie KBPN 2018
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (pazdziernik 2018)

Pte¢ ucznidw jedynie w niewielkim stopniu roéznicowata ich gotowos¢ do
uczestniczenia w wyborach — byta ona nieco wigksza w przypadku dziewczat niz
chtopcéw (66% wobec 60%).
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Tabela 80

) ) ) Odpowiedzi
Czy zamierzasz wzia¢ udzial w wyborach 21 p :
pazdziernika 2018 roku? chiopeow dziewczat

w procentach

Na pewno wezm¢ w nich udziat 39 42
Raczej wezme w nich udziat 21 24
Jeszcze nie wiem 18 16
Raczej nie wezme w nich udzialu 11 10
Na pewno nie wezme w nich udziatu 11 8

* Badanie KBPN 2018

Zamiar uczestniczenia w glosowaniu i jednocze$nie najwigkszag pewnos¢ w
tym zakresie najczg$ciej wyrazali uczniowie liceow ogolnoksztatcacych — blisko
trzy czwarte z nich zamierzato glosowa¢, w tym co drugi nie miatl co do tego
watpliwosci. Wsérdéd uczniow technikéw cheé uczestniczenia w  wyborach
deklarowato 61% badanych, w tym 36% w sposob zdecydowany, natomiast w
przypadku ucznidw zasadniczych szkot zawodowych tylko niespelna potowa
zamierzala podjs¢ do urn wyborczych (42%), w tym zaledwie 27% bylo
zdecydowanych w swoich zamierzeniach.

Tabela 81
Odpowiedzi uczniow
technikow

Czy zamierzasz wzig¢ udziat w wybo- licedow ogolno- | licebw zasadnlt?zych
rach 21 pazdziernika 2018 roku? ksztatcacych profilowanych, szkot

zawodowych zawodowych

i technicznych

w procentach
Na pewno wezme w nich udziat 50 36 27
Raczej wezme w nich udziat 22 25 15
Jeszcze nie wiem 13 18 25
Raczej nie wezme w nich udziatu 8 12 14
Na pewno nie wezmg¢ w nich udziatu 7 9 19

* Badanie KBPN 2018

Poczucie wplywu na sprawy publiczne

Ograniczona aktywno$¢ spoleczno-polityczna ucznidw znajduje wyraz w ich
deklaracjach dotyczacych poczucia wplywu na sprawy publiczne. Wprawdzie 61%
ankietowanych twierdzi, ze ma wptyw na sprawy swojej szkoty (w tym 20% nie
ma co do tego zadnych watpliwosci), jednak w przypadku spraw spolecznosci

145




lokalnych — miasta lub gminy — nieco czgsciej deklarowany jest brak wptywu niz
poczucie wptywu (48% wobec 45%). Zdecydowanie najrzadziej miodzi ludzie
deklarujag wplyw na sprawy krajowe — mowi o tym co czwarty badany (27%), a
jedynie 6% nie ma co do tego watpliwosci.

Rys. 59. Czy, Twoim zdaniem, osoby takie jak Ty majg wplyw:
%

na sprawy kraju | 6 21 41 25 7
na sprawy swojego miasta, gminy = 9 36 33 15 7
na sprawy swojej szkoty 20 41 22 12 5

Zdecydowanie tak ' Raczejtak = Raczejnie ®Zdecydowanie nie = Trudno powiedzie¢

* Badanie KBPN 2018

Deklarowane przez mtodziez poczucie wptywu na sprawy publiczne jest — jak
si¢ okazuje — istotnie mniejsze niz wyrazane przez ogot spoleczenstwa, zwlaszcza
W odniesieniu do wymiaru lokalnego. Podczas gdy wigkszos¢ dorostych Polakow
dostrzega mozliwo$¢ wplywu na sprawy swojego miasta lub gminy (59%), wsrod
ankietowanych uczniow odsetek takich deklaracji nie siega nawet jednej drugie;j.
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Rys. 60. Czy, Twoim zdaniem, osoby takie jak Ty majg wplyw:

na sprawy kraju %
Miodziez* 27 66 7
Ogot Polakow** 34 63 g

na sprawy swojego miasta, gminy

Mtodziez* 45 48 7

Ogot Polakow*™* 59 38 3

Tak Nie Trudno powiedzie¢

* Badanie KBPN 2018
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (sierpien 2018)

Poczucie wptywu milodych ludzi na sprawy publiczne w znacznej mierze
zalezy od ich spotecznej aktywnos$ci. Na przyktad odczuwany wplyw na sprawy
spolecznosci lokalnej jest tym wigkszy, im wigksza deklarowana pewnosc¢
uczestniczenia w wyborach samorzadowych w pazdzierniku 2018 roku.

Tabela 82

) . ) Czy, Twoim zdaniem, osoby takie jak Ty maja wplyw
Czy zamierzasz wzigé udziat na sprawy swojego miasta, gminy?
W wyborach samorzadowych Tak | Nie Trudno powiedzieé
21 pazdziernika 2018 roku? P

w procentach

Na pewno wezme w nich udziat 56 40 4
Raczej wezme w nich udziat 44 50 6
Jeszcze nie wiem 38 53 9
Raczej nie wezme w nich udziatu 30 61 9
Na pewno nie wezm¢ w nich udzialu 32 59 9

Badanie KBPN 2018

Podobnie jest z postrzeganym wpltywem na sprawy szkoly. Osoby regularnie
glosujace w wyborach do samorzadu szkolnego czeg$ciej odczuwaja wplyw na
sprawy swojej szkoty niz glosujacy nieregularnie czy — tym bardziej — w ogole
nieglosujacy.
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Tabela 83

Czy brate(a)$ udzial w wyborach

Czy, Twoim zdaniem, osoby takie jak Ty maja wptyw
na sprawy swojej szkoty?

do samorzadu szkolnego? Tak Nie Trudno powiedzie¢
w procentach

Zawsze, kiedy si¢ odbywaty 73 22 5

Tak, ale nie kazdego roku 65 31 4

Nigdy nie brate(a)m udziatu 56 38 6

Badanie KBPN 2018
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Postawy prospoleczne

Podobnie jak w przypadku ogétu dorostych Polakéw, tak tez wsrdéd mtodych
ludzi dopiero wkraczajacych w dorosto$é¢ jedna z przyczyn niewielkiego zaangazo-
wania w sprawy spoteczne jest ograniczone zaufanie do innych ludzi. Deklaracje
uzyskane w ostatnim badaniu potwierdzajg, ze w wymiarze spolecznym mtodzi
ludzie pozostajg niezmiennie nieufni. Obecnie jedynie co dziewiaty badany (11%)
jest przekonany, ze wigkszosci ludzi mozna ufaé, ponad cztery piate za$§ (82%,
wzrost o 6 punktow procentowych) wyznaje zasad¢ zachowywania daleko idacej
ostrozno$ci w stosunkach z innymi.

Rys. 61. Ktore z pary podanych nizej stwierdzen jest Ci blizsze?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
13
o 10 9 8 7 9 12 7

1996 1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018

= Ogodlnie rzecz bioragc, wigkszosci ludzi mozna ufaé
= Ostroznosci w postepowaniu z ludzmi nigdy za wiele

Trudno powiedzie¢

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Analiza zaleznosci potwierdza, ze osoby cechujace si¢ wigkszym zaufaniem
spotecznym czgéciej angazuja si¢ w wymiarze spoteczno-politycznym. Na
przyktad zamiar uczestniczenia w pazdziernikowych wyborach 2018 roku wyrazito
76% respondentéw przekonanych o tym, ze ludzie sa godni zaufania, podczas gdy
wsérod uwazajacych, ze w kontaktach z innymi trzeba zachowac ostroznos¢,
odsetek ten wyniost 64%.
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Tabela 84

Ktore z pary podanych nizej stwierdzen jest Ci blizsze?
Czy zamierzasz wzia¢ udziat Ogolple rzecz Ostroznosm.
W wyborach samorzadowych biorac, W postgpowaniu Trudno
21 pazdziernika 20187 wiekszosci ludzi z ludzmi nigdy powiedzie¢
P ’ mozna ufaé za wiele
procentowanie w kolumnach
Na pewno wezm¢ w nich udziat 50 41 28
Raczej wezme w nich udziat 26 23 16
Jeszcze nie wiem 7 17 33
Raczej nie wezme w nich udzialu 9 10 11
Na pewno nie wezme w nich udziatu 7 9 12

Badanie KBPN 2018

Osoby ufajgce innym istotnie czgéciej niz zachowujace rezerwe w kontaktach

interpersonalnych deklaruja poczucie wplywu na sprawy szkoly (70% wobec
62%), miasta lub gminy (59% wobec 44%) oraz kraju (39% wobec 25%).

Tabela 85
Ktore z pary podanych nizej stwierdzen jest Ci blizsze?
Ogolnie rzecz Ostroznosci
Czy, Twoim zdaniem, osoby takie biorac, W postepowaniu Trudno
jak Ty maja wpltyw: wiekszosci ludzi z ludzmi nigdy powiedzie¢
mozna ufaé za wiele
odsetki odpowiedzi twierdzacych
— na sprawy kraju 39 25 26
— na sprawy swojego miasta, gminy 59 44 33
— na sprawy swojej szkoty 70 62 47

Badanie KBPN 2018

Od pigciu lat utrzymuje si¢ takze wyjatkowo wysoki poziom indywidualizmu
wsrod mtodziezy. Opinia, ze ,,w obecnych czasach cziowiek, ktory chce co$
W zyciu osiggna¢, powinien robi¢ swoje, liczac tylko na siebie”, jest podzielana
przez ponad potowe badanych (obecnie 56%, wzrost od 2016 roku o 4 punkty
procentowe). W mniejszosci pozostaja mtodzi ludzie przekonani, ze wazniejsza
jest umiejetnos¢ wspotdziatania z innymi ludzmi (obecnie 32%, wzrost o 6
punktow). O ile zatem pod koniec lat dziewicédziesigtych nastawienie
prospoteczne dominowato nad indywidualistycznym, a nastgpnie w latach 2003—
2010 obie postawy prezentowane byly niemal roéwnie czgsto, o tyle od 2013 roku
indywidualizm akcentowany jest niemal dwukrotnie cze$ciej niz wspotpraca z

innymi.
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Rys. 62. Ktore z pary podanych nizej stwierdzen jest Ci blizsze?

100%
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60% |
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0%
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=W obecnych czasach cztowiek, ktéry chce co$ w zyciu osiggna¢, powinien
robi¢ swoje, liczac tylko na siebie

=W obecnych czasach cztowiek, ktéry chce cos w zyciu osiggna¢, powinien
szuka¢ mozliwosci wspolnego dziatania z majgcymi podobne problemy

Trudno powiedzie¢

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Osoby opowiadajace si¢ za wspolpraca z innymi wykazuja wigksza
wrazliwo$¢ na sprawy spoteczno-polityczne, przejawiajaca si¢ chocby w wiekszej
gotowosci do uczestniczenia w wyborach, nieco czgséciej tez deklaruja poczucie
wplywu na sprawy spoteczne — w wymiarze mikro, mezo i makro.

Tabela 86
Ktore z pary podanych nizej stwierdzen jest Ci blizsze?
W obecnych W obecnych czasach
czasach czlowiek, cztowiek, ktory chce
Czy zamierzasz wziaé¢ udziat ktory chee cos co§ w zyciu osiagnaé,
A . o . Trudno
w wyborach samorzadowych W zyciu osiggnac, powinien szuka¢ owiedzied
21 pazdziernika 2018 roku? powinien robié mozliwos$ci wspdlnego p
swoje, liczac tylko | dzialania z majacymi
na siebie podobne problemy
procentowanie w kolumnach
Na pewno wezm¢ w nich udziat 40 46 27
Raczej wezme w nich udziat 22 24 24
Jeszcze nie wiem 17 14 26
Raczej nie wezm¢ w nich udzialu 11 9 9
Na pewno nie wezmg w nich udziatu 10 7 14

Badanie KBPN 2018
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Tabela 87

Ktore z pary podanych nizej stwierdzen jest Ci blizsze?

W obecnych czasach
cztowiek, ktory chce

W obecnych czasach
cztowiek, ktory chce
co§ w zyciu osiggnaé,

_Czy, Twoi'm zdaniem, osoby takie co$ w Z}_lc_iu osia,gnqé, powinien szukac Trydnq
jak Ty maja wplyw: powinien robi¢ mozliwosci wspolnego powiedziec¢
SWoJe hc_za}g tylko na dziatania z majacymi
siebie podobne problemy
odsetki odpowiedzi twierdzacych

— na sprawy kraju 26 29 23

— na sprawy swojego miasta, gminy 43 51 38

— na sprawy swojej szkoly 60 68 50

Badanie KBPN 2018

Mtodzi ludzie okazuja si¢ do$¢ wycofani, jesli chodzi o ich zaangazowanie

spoleczno-polityczne, zwlaszcza na tle ogotu dorostych Polakoéw. Wprawdzie

w wickszosci po raz pierwszy w zyciu mogli w pazdzierniku 2018 roku wzig¢

udzial w ogolnopolskim glosowaniu, jednak tuz przed wyborami pewnosé

glosowania deklarowalo jedynie dwoch na pigciu sposrod ogdéhu petnoletnich

uczniow. Tylko nieco ponad potowa w ogole wyrazita jakiekolwiek

zainteresowanie wyborami. Ograniczona aktywno$¢ spoteczno-polityczna uczniow

Zwigzana jest z ich relatywnie niskim poczuciem wptywu na sprawy publiczne,

zwlaszcza w wymiarze krajowym. Wszystko to koresponduje z do$¢ wysokim

poziomem indywidualizmu mtodych ludzi, polaczonym z brakiem zaufania do

innych.
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Antoni Glowacki

RELIGIJNOSC MLODZIEZY | UCZESTNICTWO
W LEKCJACH RELIGII W SZKOLACH

W badaniach mtodziezy juz od wielu lat obserwujemy spadek poziomu religij-
nos$ci mlodych ludzi. Coraz rzadziej uczestniczag oni w praktykach religijnych,
coraz rzadziej okreslajg si¢ tez jako osoby wierzace. Nie ma watpliwosci, ze jest to
istotny trend, odzwierciedlajacy zmiany w naszym spoteczenstwie: polska
miodziez jest w coraz mniejszym stopniu religijna.

Deklaracje wiary i niewiary

Obecnie wcigz niemal dwie trzecie badanych uczniow (63%) twierdzi, ze sa
0sobami wierzacymi lub gleboko wierzacymi. Mniej wigcej jedna piata (21%)
okresla si¢ jako niezdecydowani, a niewiele mniej (17%) — jako niewierzacy.

Wyrazne zmiany w odsetkach deklaracji wiary i niewiary notujemy poczawszy
od roku 2010. We wczes$niejszych pomiarach, az do roku 2008, deklarowane posta-
wy religijne byty dosc¢ stabilne. W pdzniejszych latach zmiany zdecydowanie przy-
spieszyty: w stosunku do badania z 2008 roku odsetek zdeklarowanych niewie-
rzacych wsrod uczniow wzrdst obecnie o 12 punktéw procentowych, a niezdecy-
dowanych — o 8 punktow. Towarzyszyt temu spadek poziomu deklaracji wiary o
18 punktow procentowych. Warto podkresli¢, ze odsetek uczniow uwazajacych sie
za osoby gleboko wierzace pozostaje dos$¢ stabilny na przestrzeni wszystkich
badan, a wigc od roku 1996.
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Rys. 63. Niezaleznie od udziatu w praktykach religijnych, czy uwazasz sie
za osobe:

6 7 6 8 6 6 8 8
sol 8ol 79 &1{" 77{" 1{" eol " gl

gteboko wierzaca
55
61 i
" 74 73 72 . 71 65 wierzaca
niezdecydowang
21
18 18
14 15 14 13 16 1 niewierzaca
5 5 7 5 7 10 13

1996 1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Chcac poglebi¢ sposob rozumienia religijnosci mtodych ludzi, pytaliSmy takze
o tre$¢ ich wiary. Najwigksza cze$¢ z nich (60%) deklaruje, ze wierzy w Boga,
przy czym 37% nie ma co do Jego istnienia watpliwosci. Pozostali uczniowie
sktaniaja si¢ w niemal réwnych odsetkach ku jednej z pozostatych postaw:
wahaniu, wierze w bezosobowa sil¢ wyzsza, agnostycyzmowi lub ateizmowi.
Kazda z nich wskazuje okoto jednej dziesiatej badanych.

W poréwnaniu do pomiarow z lat 2013 i 2016 spadt udziat osob deklarujacych
wiar¢ w Boga wérdd ogotu ucznidw (wtedy wynosit on odpowiednio 71% i 68%).

Rys. 64. Ktére z ponizszych stwierdzen dotyczacych wiary w Boga
jest Ci najblizsze?

Wierze w Boga i nie mam co do Jego

37 istnienia watpliwosci
45 42
Wierze w Boga, cho¢ mam niekiedy chwile
zwatpienia
% 23 Czasami wydaje mi sie, ze wierze w Boga,
26 a czasami, ze nie wierze
26
11 Nie wierze w osobowego Boga, ale wierze
9 5 w pewnego rodzaju Site Wyzszg
10
7 7 10 Nie wiem, czy Bog istnieje, i nie wierze, ze
6 9 jest sposdb, aby to sprawdzi¢
11
6 8 Nie wierze w Boga
2013 2016 2018

Badania KBPN
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Uczniowie, ktorzy uwazaja si¢ za osoby wierzace, w zdecydowanej wigkszosci
deklaruja jednoczesnie, ze wierza w osobowego Boga. Z kolei ci, ktorzy okreslaja
si¢ jako niewierzacy, w wigkszosci wybieraja stanowisko odpowiadajace
ateizmowi. Interesujace moze by¢ blizsze przyjrzenie si¢ tym mlodym ludziom,
ktérzy okreslaja sie jako niezdecydowani w kwestiach religijnych. Okazuje sig, ze
w wiekszos$ci wahajg si¢ co do istnienia Boga lub sktaniajg si¢ ku agnostycyzmowi.
Znaczaca czg¢$¢ z nich wierzy takze w pewnego rodzaju site wyzsza lub twierdzi,
ze wierzy w Boga, chociaz ma chwile zwatpienia w Jego realno$¢. Jest to wigc
szeroka kategoria, obejmujaca wiele mozliwych postaw religijnych.

Rys. 65. Ktore z ponizszych stwierdzen dotyczacych wiary w Boga
jest Ci najblizsze?

Odpowiedzi uczniéw niezdecydowanych religijnie (N=317)

165 Wierze w Boga i nie mam co do Jego istnienia watpliwosci
Wierze w Boga, cho¢ mam niekiedy chwile zwatpienia
% * Czasami wydaje mi sie, ze wierze w Boga, a czasami, ze nie wierze
19 Nie wierze w osobowego Boga, ale wierze w pewnego rodzaju Site Wyzszg
25 Nie wiem, czy Bdg istnieje, i nie wierze, ze jest sposob, aby to sprawdzi¢
3 Nie wierze w Boga

Badanie KBPN 2018

Tabela 88

Niezaleznie od udzialu w praktykach religijnych,

. B ) ) CzZy uwazasz si¢ za osobe:

KFore z pomzs;ych ;tw1§rd;en dotyczacych gteboko A niezdecy- niewie-
wiary w Boga jest Ci najblizsze? . wierzaca

wierzaca dowang 1zaca

w procentach

Wierz¢ w Boga i nie mam co do Jego istnienia
watpliwosci 83 54 6 2
Wierze w Boga, cho¢ mam niekiedy chwile
zwatpienia 13 34 15 0
Czasami wydaje mi si¢, ze wierze w Boga,
a czasami, Ze nie wierzg 0 8 31 2
Nie wierze w osobowego Boga, ale wierze
W pewnego rodzaju Sit¢ Wyzsza 2 3 19 15
Nie wiem, czy Bog istnieje, i nie wierze, ze jest
sposob, aby to sprawdzic¢ 2 1 25 22
Nie wierze w Boga 1 0 3 59

Badanie KBPN 2018
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Udzial w praktykach religijnych

Obok deklaracji wiary lub niewiary, istotnym wskaznikiem religijnosci jest
udzial w praktykach religijnych. Obecnie co najmniej raz w tygodniu uczestniczy
W nich 35% uczniow, a kolejne 11% — przecigtnie raz lub dwa razy w miesiacu.
Mniej niz jedna pigta mlodych ludzi (18%) twierdzi, ze praktykuje kilka razy w
roku. Ponad jedna trzecia (35%) w ogole nie uczestniczy w praktykach religijnych.

Rys. 66. Czy bierzesz udziatl w praktykach religijnych, takich jak msze,
nabozenstwa lub spotkania religijne?

1oo% 7 6 7 7 7 6 8 7
90%
80% 28
37 32
70% 41 42 38
= 48
60% 9 11
50% 13
12 15

40% o 10 15 - 21 je
21 19 20 20 2y
20% 29 35
10% 16 16 19 16 20 23

0%

1996 1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018

Kilka razy w tygodniu

Raz w tygodniu

Przecietnie jeden, dwa razy w miesigcu
Kilka razy w roku

W ogdle w nich nie uczestnicze

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Spadek poziomu uczestnictwa w praktykach religijnych nastapit ws$rod mto-
dziezy szybciej niz zmiana autoidentyfikacji — obserwujemy go od poczatku
pomiarow religijno$ci uczniow, a wiec od drugiej potowy lat dziewiecdziesiatych.
Z wyjatkiem stabilizacji w latach 2003-2008, odsetek mtodych ludzi deklarujacych
uczestnictwo w praktykach religijnych co najmniej raz w tygodniu systematycznie
spada. Poczawszy od roku 2010 zmniejsza si¢ takze odsetek uczniow
deklarujacych, ze uczestniczag w praktykach religijnych co najmniej raz w
miesigcu. Przesunigcie w czasie tego drugiego wskaznika jest interesujace,
wskazuje bowiem, ze intensywno$¢ praktyk religijnych mtodziezy maleje
stopniowo — kolejne roczniki uczniéw ostatnich klas uczestnicza w zyciu
religijnym coraz rzadziej, ale nie sg to zmiany skokowe.
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Tabela 89

Czy bierzesz udziat w praktykach 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018
religijnych, takich jak msze,

nabozenstwa lub spotkania religijne? w procentach

Co najmniej raz w tygodniu 62 54 48 49 45 43 40 35
Co najmniej raz w miesigcu — 64 60 64 60 56 49 46
Kilka razy w roku 21 19 20 20 20 21 21 18
W ogoéle w nich nie uczestnicze 16 16 19 16 20 23 29 35

W kategorii ,,co najmniej raz w tygodniu” polaczono odpowiedzi ,.kilka razy w tygodniu™ i ,,raz w ty-
godniu”

W kategorii ,,co najmniej raz w miesigcu” potaczono odpowiedzi ,kilka razy w tygodniu”, ,,raz w ty-
godniu” i ,,przecietnie jeden, dwa razy w miesigcu”

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Warto zauwazy¢, ze w tegorocznym badaniu po raz pierwszy zrownaly si¢
odsetki respondentéw bioracych udziat w praktykach religijnych co najmniej raz
W tygodniu 1 niebioracych w nich udzialu nigdy. Uczniowie w ogole
niepraktykujacy stali sie tym samym najliczniejsza sposrod wszystkich
wyroznianych przez nas szczegotowych kategorii.

Poréwnujac dane dotyczace uczniow ostatnich klas szkot ponadgimnazjalnych
z wynikami reprezentatywnymi dla calej dorostej populacji Polski zebranymi
w podobnym okresie?®, mozna zauwazy¢, ze mtodzi ludzi wyraznie rzadziej niz
starsi biorg udziat w praktykach religijnych.

28 Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (342) przeprowadzono metoda wywiadéw bezposred-
nich wspomaganych komputerowo (CAPI) w dniach 8-15 listopada 2018 roku na liczacej 1051 0séb
reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancow Polski.
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Rys. 67. Czy bierzesz udziat w praktykach religijnych, takich jak msze,
nabozenstwa lub spotkania religijne?

%
Uczniowie* | 7 28 11 18 35

Polacy ogotem™ | 5 a7 16 21 11

Tak, kilka razy w tygodniu

Tak, raz w tygodniu

Tak, przecietnie jeden, dwa razy w miesigcu
Tak, kilka razy w roku

W ogéle w nich nie uczestniczysz

W badaniu ogdlnopolskim pytanie zadawane jest w brzmieniu: Czy bierze Pan(i) udziat w praktykach
religijnych, takich jak msze, nabozenstwa lub spotkania religijne?

* Badanie KBPN 2018

** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (listopad 2018)

Deklaracje a praktyka

Uczniowie okre$lajacy si¢ jako wierzacy lub gleboko wierzacy zazwyczaj
regularnie biorg udziat w praktykach religijnych, chociaz istnieje takze znaczaca
grupa wierzacych mtodych ludzi praktykujacych bardzo rzadko lub nawet
niepraktykujacych wcale. Niezdecydowani najczesciej] w ogole nie biorg udziatu
w praktykach religijnych lub robig to sporadycznie. Uczniowie deklarujacy, ze sa
niewierzacy, w zdecydowanej wiekszosci nigdy nie biora udzialu w praktykach
religijnych.

Tabela 90

Niezaleznie od udzialu w praktykach religijnych, czy
Czy bierzesz udzial w praktykach religijnych, uwazasz si¢ za 0sobg:
takich jak msze, nabozenstwa lub spotkania gleboko . niezdecy- niewie-
religijne? wierzaca wierzaca dowana 1z3ca

w procentach

Tak, kilka razy w tygodniu 39 7 1 2
Tak, raz w tygodniu 37 40 14 3
Tak, przecietnie jeden, dwa razy w miesigcu 12 14 13 3
Tak, kilka razy w roku 7 20 26 8
W ogoble w nich nie uczestnicze 5 19 46 84

* Badanie KBPN 2018
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Odsetek ucznidow uwazajacych si¢ za wierzacych jest znaczaco wyzszy niz
praktykujacych regularnie, nie sg to wiec postawy, ktore koniecznie si¢ tacza.
Niemniej jednak analiza trendow pokazuje jednoznacznie, ze te dwa wskazniki sg
ze sobg silnie powiazane: spadkowi czesto$ci praktyk religijnych towarzyszy
spadek deklaracji wiary. Dynamika tych dwéch zmiennych jest niezwykle
podobna.

Moze to sugerowaé, ze wsrod mtodych Polakow nie nastepuje zadna znaczgca
redefinicja modelu religijnosci — nie wzrasta liczba wierzacych ,,prywatnie”, bez
zdefiniowanej przynaleznosci i niepraktykujacych.

Rys. 68. Deklaracje wiary i praktyk religijnych
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Wierzacy lub gteboko Praktykujacy religijnie:
wierzacy co najmniej raz w tygodniu
o €O najmniej raz w miesigcu
Niewierzacy L
co najmniej kilka razy w roku

w ogole niepraktykujgcy

W kategorii ,,co najmniej raz w tygodniu” polaczono odpowiedzi ,kilka razy w tygodniu” i ,raz
w tygodniu”.

W Kkategorii ,,co najmniej raz w miesigcu” potaczono odpowiedzi ,kilka razy w tygodniu”, ,raz
W tygodniu” i ,,przeci¢tnie jeden, dwa razy w miesigcu”.

W kategorii ,,co najmniej kilka razy w roku” potaczono odpowiedzi ,kilka razy w tygodniu”, ,raz
w tygodniu” , ,,przecietnie jeden, dwa razy w miesigcu” i ,.kilka razy w roku”.

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018
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Kto jest najbardziej religijny?

Wplyw zmiennych spoteczno-demograficznych na religijno$¢ wydaje si¢ dos¢
stabilny. Jako wierzace czesciej okreslaja si¢ dziewczgta niz chlopcy. Poziom
deklaracji wiary jest tym nizszy, im wigksza miejscowo$¢ zamieszkania mtodych
ludzi — wierzacy najczgsciej sa mieszkancy wsi (75%), a najrzadziej — miast
powyzej 100 tysiecy mieszkancow (jedynie polowa z nich okresla si¢ jako
wierzacy lub gleboko wierzacy).

Dziewczeta cze$ciej biora takze udziat w praktykach religijnych. Wptyw wiel-
ko$ci miejscowosci zamieszkania jest w przypadku tej zmiennej mniej wyrazny:
najrzadziej praktykuja uczniowie mieszkajacy w miastach liczacych od 20 tysigcy
do 100 tysiecy mieszkancow oraz powyzej 500 tysiecy mieszkancow, a najczesciej
— mieszkajacy na wsi. Warto tez zwréci¢ uwage, ze uczniowie szkét zawodowych
rzadziej niz inni biorg udziat w praktykach religijnych (chociaz nie wyr6zniaja si¢
pod wzgledem deklaracji wiary i niewiary).

Tabela 91
Niezaleznie od udzialu w praktykach religijnych,
CZy uwazasz si¢ za 0sobe:
gleboko . niezdecy- niewie-
wierzaca Wierzaca dowana 173ca
w procentach
Pte¢ mezczyzna 8 51 20 20
kobieta 7 58 21 14
Wielkos¢ wie$ 8 67 16 10
miejscowosci | miasto ponizej 20 tys.
zamieszkania | mieszkaficow 9 59 20 13
miasto od 20 tys. do 100 tys.
mieszkancow 5 47 21 26
miasto powyzej 100 tys.
do 500 tys. mieszkancow 8 40 27 24
miasto powyzej 500 tys.
mieszkancow 12 37 30 21
Typ szkoty liceum ogodlnoksztatcace 8 50 21 21
technikum 7 59 21 14
liceum profilowane,
zawodowe lub techniczne 13 48 27 13
zasadnicza szkota zawodowa 7 61 16 16

* Badanie KBPN 2018
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Tabela 92

Czy bierzesz udzial w praktykach religijnych, takich jak
msze, nabozenstwa lub spotkania religijne?

Tak,
Tak, kilka przecigt- W ogdle
razy -\I/-\?ry grgf nie jeden, kill:i:ézy w nich n_ie
w tygo- : dwa razy uczestni-
dni dniu . w roku
niu w mie- cze
sigcu
Pte¢ mezczyzna 7 25 12 17 39
kobieta 8 30 11 20 31
Wielkosé wie$ 8 36 16 18 22
MiIg|sco- miasto ponizej 20 tys.
WOsCl mieszkancow 12 29 12 19 29
zamiesz- -
kania miasto od 20 tys.

do 100 tys. miesz-
kancow 6 17 8 23 46
miasto powyzej

100 tys. do 500 tys.

mieszkancow 7 26 6 15 46

miasto powyzej

500 tys. mieszkancow 5 19 10 15 51
Typ szkoty | liceum

ogoblnoksztatcace 8 31 10 18 33

technikum 7 26 11 22 34

liceum profilowane,
zawodowe lub

techniczne 10 33 14 13 30
zasadnicza szkota
zawodowa 8 19 15 12 46

* Badanie KBPN 2018

Zréznicowanie religijnosci w zaleznosci od pici i wielko$ci miejscowosci
zamieszkania jest do$¢ stabilne i powtarza si¢ w kolejnych pomiarach, podlegajac
relatywnie niewielkim wahaniom. Jest to szczegdlnie wyrazne w przypadku pici —
w kazdym dotychczasowym badaniu mlodziezy dziewczeta deklarowaty wiarg
czesciej niz chtopey.
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Rys. 69

. Religijno$¢ miodziezy w zaleznosci od pfci
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Wierzacy chtopcy Wierzace dziewczeta
Niezdecydowani chtopcy Niezdecydowane dziewczeta
Niewierzacy chiopcy Niewierzgce dziewczeta
W kategorii ,,wierzacy” potaczono odpowiedzi ,,wierzacy” i ,,gteboko wierzacy”

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Uczestnictwo w lekcjach religii

Poza spadkiem deklarowanej religijno$ci mtodziezy, od kilku lat obserwujemy
takze systematyczne obnizanie si¢ odsetkoOw uczniow uczeszczajacych na lekcje

religii w

szkol, a

wzrostowy, trwajacy az do roku 2010. Odsetek ucznidow uczestniczacych w

lekcjach
1991 do

uczniow

szkole. Jest to odwrdcenie trendu notowanego we wezesniejszym okresie.
Poczawszy od roku szkolnego 1990/1991 — gdy wprowadzono lekcje religii do
CBOS po raz pierwszy pytal o nie uczniéw — obserwowalismy trend

religii wzrost w tym okresie o 12 punktow procentowych (z 81% w roku
93% w 2010 roku). Poczawszy od pomiaru z 2013 roku wskaznik ten
zaczat spadac. W roku 2018 udziat w lekcjach religii w szkole deklarowato 70%
ostatnich klas szkol ponadgimnazjalnych, a wigc najmniej w historii

naszych pomiarow.
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Rys. 70. Czy uczeszczasz na lekcje religii w szkole?

100 o 88 gg 90 91 B g
o | 8 84
75

80 70

70

60
9% 50

40 30

25
30 | 19 5 16
20 11 11 9 9 ; 11

10

Tak Nie

Badania statutowe CBOS: 1991,1992, 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013,
2016, 2018

Najwiekszy spadek w odniesieniu do poprzedniego pomiaru nastapil wérod
uczniow zasadniczych szkot zawodowych — obecnie tylko nieco ponad potowa
z nich (57%) deklaruje, ze uczestniczy w lekcjach religii. Jest to spadek o niemal
dwadzie$cia punktow procentowych w stosunku do badania z roku 2016. Z kolei
najczesciej] w lekcjach religii uczestnicza uczniowie ostatnich klas technikow
(ponad trzy czwarte z nich — 77%).

Rys. 71. Odsetki uczniéw deklarujacych udziat w lekcjach religii w szkole
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Badania KBPN
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Podobnie jak we wczesniejszych badaniach, istotng zmienng réznicujaca jest
takze wielko$¢ miejscowosci zamieszkania. W lekcjach religii najczesciej uczestni-
czg uczniowie mieszkajacy na wsi (78%) i w miastach do 20 tysigcy mieszkancow
(77%), a najrzadziej — mieszkancy miast co najmniej potmilionowych (44%).

Miejse zamieszkania
wie$

miasto ponizej 20 tys.
mieszkancow

miasto od 20 tys. do 100 tys.
mieszkancow

miasto powyzej 100 tys.

do 500 tys. mieszkancéw
miasto powyzej 500 tys.
mieszkancow

44

Rys. 72. Czy uczeszczasz na lekcje religii w szkole?

78

7

69

59

Tak

%
22

23

31

41

56

Nie

Badanie KBPN 2018

Co zrozumiate, uczestnictwo w lekcjach religii jest w znacznym stopniu
powiazane z religijnoscig mtodych ludzi. Warto jednak zauwazy¢, ze w katechezie
nie bierze udzialu mniej wiecej jedna pigta ucznidw okreslajacych sie jako
wierzacy (lub gleboko wierzacy). Uczestniczy w niej za to jedna trzecia (34%)
badanych okreslajacych si¢ jako niewierzacy oraz dwie piate (41%) nigdy

niepraktykujacych religijnie.
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Tabela 93

Czy uczgszczasz na lekcje
religii w szkole?
Tak Nie
w procentach
Niezaleznie od udziatu | ~ &lgboko wierzaca 8 22
w praktykach religij- — wierzaca 82 18
nych, czy uwazasz si¢ | — niezdecydowana 64 36
za 0sobg: — niewierzgca 34 66
Czy bierzesz udziat Tak, kilka razy w t.ygodmu 90 10
w praktykach Tak, raz w tygodniu 90 10
religijnych, takich jak | Tak, przecietnie jeden, dwa razy w miesigcu 82 18
msze, nabozenstwa lub | Tak, kilka razy w roku 79 21
spotkania religijne? W ogoble w nich nie uczestnicze 41 59

Badanie KBPN 2018

Co jednak istotne, wydaje sie, ze uczestnictwo w lekcjach religii w coraz
wigkszym stopniu jest zalezne od $wiatopogladu uczniow. W grupach wierzacych
oraz praktykujacych utrzymato si¢ bowiem na podobnym poziomie jak w badaniu
z roku 2016. Wtedy udzial w katechezie deklarowato 82% uczniéw okreslajacych
si¢ jako wierzacy (a wigc doktadnie taki sam odsetek jak w roku 2018) oraz 93%
praktykujacych raz w tygodniu (90% w 2018 roku). Odsetek uczniéw uczeszcza-
jacych na lekcje religii zmalal za to w grupach zdeklarowanych niewierzacych
(0 10 punktow procentowych) oraz nigdy niebiorgcych udzialu w praktykach
religijnych (o 11 punktow procentowych). Mozna wigc podejrzewac, ze nastgpuje
»urealnienie” odsetka uczniéw uczestniczacych w katechezie — w coraz wigkszym
stopniu jest ona skierowana do 0sob rzeczywiscie religijnych.
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Ocena lekcji religii i preferencje dotyczace miejsca
ich przeprowadzania

Opinie dotyczace katechezy sa mocno zréznicowane — porownywalne odsetki
uczniow biorgcych udziat w lekcjach religii uznajg je za ciekawe (33%) lub za
nudne (27%). Najwigksza czg$¢ uczestnikow (39%) twierdzi jednak, ze nie

wyrdzniajg si¢ one niczym szczegdlnym.

Rys. 73. Jesli uczeszczasz na lekcje religii w szkole, jak je oceniasz?

N=1111
Sg ciekawe — chodze na nie z ochotg
33%
27% . o . . .
S3 jak kazde inne lekcje — niczym szczego6lnym
sie nie wyrdzniajg
39%

Sa nudne, nic waznego sie na nich nie dzieje

Badanie KBPN 2018

Lekcje religii czesciej dobrze oceniaja mieszkancy mniejszych miejscowosci,
a takze raczej uczniowie technikow, licedéw profilowanych i zasadniczych szkot
zawodowych, niz licedbw ogdlnoksztatcagcych. Co zrozumiate, za cickawe uwazajg

je tez czeSciej uczniowie wierzacy niz niewierzacy.
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Tabela 94

Jesli uczgszczasz na lekcje religii w szkole,

jak je oceniasz?

Sa cickawe — Sa jak kazde Sa nudne,
chodzg na nie inne lekcje — nic waznego
Z ochotg niczym szcze- si¢ na nich
g6lnym si¢ nie nie dzieje
wyrdzniaja
w procentach
wie$ 38 40 22
miasto ponizej 20 tys.
mieszkancow 30 43 27
Wielko$é miasto od 20 tys. do
miejscowosci 100 tys. mieszkancow 31 37 32
zamieszkania miasto powyzej 100 tys. do
500 tys. mieszkancow 27 41 32
miasto powyzej 500 tys.
mieszkancow 25 37 38
liceum ogodlnoksztatcace 28 37 36
technikum 38 41 22
liceum profilowane,
Typ szkoly zawodor\)/ve lub techniczne 39 35 26
zasadnicza szkota
zawodowa 36 48 16
Niezaleznie .
od udziatu w pra- gleboko wierzaca 54 28 18
ktykach wierzaca 35 44 21
religijnych, niezdecydowang 23 37 40
Czy uwazasz sig niewierzaca 16 27 58
za osobg:

* Badanie KBPN 2018

Mniej wigcej potowa badanych ucznidw (52%) jest zdania, ze najlepsza forma

nauczania religii sg nieobowigzkowe lekcje prowadzone w szkole. Zdecydowanie

mniej (17%) opowiada si¢ za przeniesieniem jej do punktow katechetycznych przy

parafiach lub za uczynieniem jej przedmiotem obowiazkowym (14%).
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Rys. 74. Jaka forma nauczania religii bytaby, Twoim zdaniem, najlepsza?

Nieobowigzkowa w punktach
52% katechetycznych przy parafiach

Nieobowigzkowa w szkotach

Obowigzkowa w szkotach

17% 14%

Obowigzkowa w punktach
15% 2% katechetycznych przy parafiach

Trudno powiedzie¢

Badanie KBPN 2018

Opini¢ w tej kwestii w pewnym stopniu réznicuja deklaracje udziatu w kate-
chezie. Uczniowie, ktorzy nie chodza na lekcje religii, znaczaco czeSciej niz
bioracy w nich udziat sktaniajg sie ku przeniesieniu ich do parafii. Jednak nawet
oni najczesciej opowiadaja sie za nieobowigzkowa katecheza w szkotach.

Fakt, ze uczniowie nieuczestniczacy w lekcjach religii czgéciej niz uczeszcza-

jacy na nie sg zwolennikami nieobowiazkowej katechezy w szkotach, moze poczat-
kowo budzi¢ zdziwienie. Jest to jednak spowodowane tym, ze cz¢$¢ mitodych ludzi
biorgcych udziat w lekcjach religii sktania si¢ ku ,,mocniejszym” odpowiedziom,
zaktadajacym uczynienie religii przedmiotem obowigzkowym.

Rys. 75. Jaka forma nauczania religii bytaby, Twoim zdaniem, najlepsza?

Czy uczeszczasz
na lekcje religii
w szkole?

%
Tak 12 50 19 S 16

Nie 26 57 41 12

Nieobowigzkowa w punktach katechetycznych przy parafiach
Nieobowigzkowa w szkotach

Obowigzkowa w szkotach

Obowigzkowa w punktach katechetycznych przy parafiach

Trudno powiedzie¢

Badanie KBPN 2018
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Za przeniesieniem religii do punktow katechetycznym przy parafiach relatyw-
nie czgéciej niz inni opowiadajg si¢ uczniowie niewierzacy (31%). Z kolei
wierzacy miodzi ludzie cze$ciej niz inni twierdza, ze najlepszym rozwigzaniem
bylyby obowiazkowe lekcje religii w szkotach (uwaza tak 20% z nich). Jednak we
wszystkich grupach wyréznionych pod wzgledem deklaracji wiary najpopular-
niejsza jest opinia, ze nieobowigzkowa katecheza w szkotach jest rozwigzaniem
optymalnym.

Rys. 76. Jaka forma nauczania religii bylaby, Twoim zdaniem, najlepsza?

Niezaleznie od udziatu w praktykach
religijnych, czy uwazasz si¢ za osobe:
%

wierzgcg lub gteboko wierzaca 12 46 20 3 19
niezdecydowang 19 64 51 11
niewierzgcg 31 59 217

Nieobowigzkowa w punktach katechetycznych przy parafiach
Nieobowigzkowa w szkotach

Obowigzkowa w szkotach

Obowigzkowa w punktach katechetycznych przy parafiach

Trudno powiedzie¢

Badanie KBPN 2018
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Ilona Kawalec

STOSUNEK DO ABORCJI

Od ¢wier¢ wieku obowigzuje w Polsce ustawa o warunkach dopuszczalnosci
przerywania ciagzy ograniczajaca mozliwos$¢ przeprowadzania legalnej aborcji do
czterech sytuacji. Sg nimi:

e zagrozenie zycia matki;

e zagrozenie zdrowia matki;

¢ ciaza jako wynik czynu zabronionego (gwattu badz kazirodztwa);

¢ uzasadnione przekonanie, ze dziecko urodzi si¢ uposledzone.

Po kilku latach od wprowadzenia tej ustawy — w roku 1998 — zadali$my
miodym ludziom pytanie o warunki, na jakich przerywanie cigzy powinno by¢, ich
zdaniem, dopuszczane przez prawo. Po wielu latach zadaliSmy to pytanie
ponownie, W odstgpie dwuletnim (2016 i 2018), poniewaz w tym czasie miaty
miejsce proby zmiany ustawy okreslanej jako ,kompromisowa” — zaré6wno w
kierunku jej zaostrzenia, jak i ztagodzenia. Przypomnijmy, ze do prac w komisjach
sejmowych przekazano projekt autorstwa Ordo Iuris zaostrzajacy warunki
przerywania cigzy; pojawil si¢ takze, ostatecznie odrzucony przez postow, projekt
obywatelski postulujacy liberalizacj¢ przepiséw w tym zakresie. Za kazdym razem
temat aborcji wywolywatl duze spoteczne emocje. Do protestow, zwanych
»czarnymi marszami” lub ,czarnymi protestami”, dochodzito przy probach
zaostrzenia przepisoOw aborcyjnych. W tym kontek$cie spotecznym, zaréwno w
roku 2016, jak i 2018, ciekawi zmian, jakie nastgpily na przestrzeni 20 lat,
zadaliSmy mlodym Iudziom pytanie o ich poziom akceptacji warunkow
przerywania cigzy. Ocenie badanych poddalismy siedem sytuacji — cztery mogace
stanowi¢ przestanke do legalnej aborcji oraz trzy, ktore w S$wietle obecnie
obowigzujacego prawa sg niedopuszczalne.
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Rys. 77. Czy przerywanie cigzy powinno by¢ dopuszczalne
przez prawo, gdy:

zagrozone jest zycie matki 53 25 55 12

cigza jest wynikiem gwattu, kazirodztwa 48 21 10 7 13
zagrozone jest zdrowie matki 36 31 14 7 12

wiadomo, ze dziecko urodzi sie uposledzone 28 22 19 17 14
kobieta po prostu nie chce mie¢ dziecka | 13 10 14 49 14
kobieta jest w ciezkiej sytuacji materialnej |11 11 27 38 13
kobieta jest w trudnej sytuacji osobistej |10 10 26 40 15

Zdecydowanie tak " Raczejtak = Raczejnie ®=Zdecydowanie nie © Trudno powiedzie¢

Badanie KBPN 2018

Mtodzi Polacy w duzym stopniu akceptuja takie powody przerywania cigzy,
jak zagrozenie zycia i zdrowia matki oraz cigza pochodzaca z gwattu lub
kazirodztwa. Wskazaniem do aborcji moze by¢ przede wszystkim zagrozenie, jakie
cigza stwarza dla zycia kobiety — 78% badanych uznato, ze w takich
okolicznosciach przerwanie cigzy powinno by¢ dopuszczalne przez prawo, przy
czym 53% poparto ten poglad w sposob zdecydowany, a przeciwng opini¢
wyrazito tylko 5% respondentow. Wigkszos¢ miodych ludzi — 69%, a w sposob
zdecydowany 48% — opowiada si¢ za prawnym usankcjonowaniem jako przestanki
do aborcji sytuacji, gdy cigza powstata w wyniku czynu zabronionego — gwattu
badz kazirodztwa. Podobna (67%) jest skala poparcia legalnej dopuszczalnosci
przerwania cigzy zagrazajgcej zdrowiu matki, cho¢ w tym przypadku ,sita”
akceptacji jest nieco stabsza (tylko 36% badanych wyraza poparcie w sposob
zdecydowany).

Mtodzi Polacy w wigkszo$ci nie akceptujg natomiast aborcji w sytuacji braku
checi posiadania dziecka oraz z tzw. przyczyn spotecznych (trudna sytuacja
materialna i/lub osobista). Ze wzglednie najsilniejszym sprzeciwem mamy do
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czynienia w odniesieniu do aborcji ,,na zadanie” (brak chgci posiadania dziecka) —
zdecydowany sprzeciw wobec jej zalegalizowania wyraza 49% mtodych ludzi.

Powodem w najwiekszym stopniu polaryzujacym opinie badanych, jest
przerwanie cigzy ze wzgledu na tzw. uzasadnione przekonanie o upo$ledzeniu
ptodu. W tym przypadku 50% gtosow bylo ,,za”, a 36% glosoéw — ,,przeciw”.

Opinie badanych uczniéw szkot srednich o warunkach dopuszczalno$ci aborgji
sg silnie zwigzane przede wszystkim z poziomem religijnosci. Jako przeciwnicy
przerywania cigzy z jakiegokolwiek powodu deklaruja si¢ osoby wierzace (zwlasz-
cza glgboko wierzace) i regularnie, czyli co najmniej raz w tygodniu, uczestniczace
w praktykach religijnych. Zalezno$¢ t¢ najlepiej ilustruje poréwnanie opinii
miodych Polakéw na temat dopuszczalnoSci aborcji w sytuacji braku checi
posiadania dziecka w kategoriach wyodr¢bnionych w zaleznosci od deklarowanego
poziomu wiary i praktyk religijnych.

Tabela 95
Czy przerywanie cigzy powinno by¢ dopuszczalne przez
prawo, gdy kobieta po prostu nie chce mie¢ dziecka?
Zdecydo- | Raczej Raczej | Zdecydo- | Trudno
wanie tak tak nie wanie nie | powiedzie¢
w procentach

Tak, kilka razy
Czy bierzesz w tygodniu _ 9 1 11 63 17
udziat w prak- | Tak, raz w tygodniu 7 5 12 64 12
tykach religij- | Tak, przecigtnie
nych, takich jeden, dwa razy
jak msze, W miesigcu 9 11 15 47 18
nabozefistwa | Tak, kilka razy
lub S}?Otﬁan'a w roku 10 12 15 50 12
religijne? W ogéle w nich

nie uczestniczysz 22 15 15 34 13
Niezaleznie od .
udziatu w pra- gi.qboko wierzaca 4 3 10 68 15
ktykach wierzaca 9 8 14 55 14
religijnych, niezdecydowang 16 10 16 44 14
CZY UWAZASZ | piewierzacy 28 19 13 30 11
si¢ za osobg:

Badanie KBPN 2018
W przypadku trzech sposrod siedmiu przedstawionych badanym powodow

aborcji czynnikiem wptywajacym na postawy mtodziezy wobec dopuszczalnosci
przerywania cigzy jest ple¢. Generalnie, dziewczeta w nieco wigkszym stopniu niz
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chlopcy (80% do 74%) akceptuja legalng aborcje, gdy ciaza stanowi zagrozenie dla
zycia matki, aborcje cigzy begdacej nastgpstwem gwattu lub kazirodztwa (74% do
65%) oraz aborcj¢ w sytuacji podejrzenia uposledzenia ptodu (54% do 45%).

Rys. 78. Jak sadzisz, czy przerywanie cigzy powinno by¢ dopuszczalne
przez prawo, gdy:

%

zagrozone jest Chtopcy 51 23 57 14
zycie matki Dziewczeta &4 o B 11
cigza jest wynikiem Chiopcy 45 20 1179 16
gwaltu, kazirodztwa Dziewczeta 52 22 96 11
wiadomo, ze dziecko Chtopcy 24 21 20 17 17

urodzi sie uposledzone Dziewczeta 31 23 18 177 11

Zdecydowanie tak " Raczejtak  Raczejnie ®=Zdecydowanie nie  Trudno powiedzie¢

Pytanie o sytuacje, w jakich przerywanie cigzy powinno by¢ dopuszczalne
w $wietle prawa, po raz pierwszy zadaliSmy mtodym ludziom w 1998 roku?. W
tym czasie, od prawie sze$ciu lat, obowigzywata ustawa z dnia 7 stycznia 1993
roku o planowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego i warunkach
dopuszczalnosci przerywania cigzy. Po raz drugi zadaliSmy je po 18 latach, w roku
2016, a takze po kolejnych dwoch latach —w roku 2018.

Jesli porownamy wyniki wszystkich trzech pomiarow mozemy stwierdzic,
ze opinie mtodych ludzi o warunkach dopuszczalno$ci aborcji sg dosy¢ stabilne
niezaleznie od tego, czy zachodzace zmiany bedziemy obserwowaé w krotkiej
(2016-2018), czy tez w diugiej (1998-2018) perspektywie. Ogdlny obraz ostatnich
20 lat jest taki, ze badani przez nas uczniowie szkot $rednich w duzym stopniu,
cho¢ z pewnym wyjatkiem, akceptuja istniejace od 1993 roku rozwigzanie prawne
W kwestii warunkoéw przerywania cigzy. Od 20 lat mamy do czynienia z wysokim
poziomem akceptacji aborcji w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia matki oraz

29 Badanie ,,Mtodziez *98”, CBOS, grudzien 1998.
30 Badanie ,,Mlodziez 2016”.

173




W sytuacji, gdy cigza jest nastepstwem gwattu lub kazirodztwa. Pewien wyjatek
stanowi dopuszczenie przerwania cigzy z powodu uposledzenia ptodu. W tym
przypadku mtodziez byla w 1998 roku prawie idealnie podzielona (44% ,,za”
wobec 42% ,,przeciw’’). W 2018 roku stopien polaryzacji opinii zmalal — nastapit
wzrost, 0 6 punktow procentowych, odsetka o0sob bedacych zwolennikami
dopuszczenia przerwania cigzy z tego powodu — wyniost on 50%.

Rys. 79. Czy przerywanie cigzy powinno by¢ dopuszczalne
przez prawo, gdy:
%
o8 & 12 8
Jagrozone Jost .
zycie matki 2016 -
2018 [ 0T 12

98 [ 65 24 11
oo 2016 [T S
gwattu, kazirodztwa

2018 [ee 7 18

- 1908 [ EA 2 o

zagrozone jest

zdrowie matki 2016 [ 7219 9
2018 [eT 2 12

wiadomo, ze dziecko 199 INNAZNIAZI 14
Urodzi sig upogledzone 2016 [IIEONI I EE I 12
2010 [SONIEE I 14

, 1998 27 e T 1t

kobieta po prostu
nie chce mie¢ dziecka 2006 17 7310
2018 [NZENIEE I 14

kobieta jest w cigzkie] o8 3485 1

sytiacji materiaine] 2016 [NEEII AN 10
2019 [NZZINES I 13

= Tak = Nie Trudno powiedzieé

Ze wzgledu na to, ze w 1998 r. skala odpowiedzi byta dwustopniowa, aktualne dane zostaty zagrego-
wane do dwoch kategorii: ,tak” i ,,nie”

Badanie CBOS: 1998, badania KBPN: 2016, 2018
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W kroétkiej, dwuletniej perspektywie obserwujemy roéwniez wzrost (0 6
punktow procentowych) odsetka miodych ludzi, ktérzy sg zwolennikami
dopuszczalnosei aboreji ze wzgledu na ztg sytuacje materialng i/lub tzw. aborcji
»ha zyczenie”. W roku 2018 byta to niemal jedna czwarta badanych przez nas
osoOb. Odsetek ten nie osiagnat jednak poziomu z roku 1998, kiedy byt wyzszy.

Wstrzymujemy si¢ od wniosku, czy opisane zmiany to poczatek jakiego$
trendu (np. powstatego w kontrze do prob zaostrzenia prawa aborcyjnego). By¢
moze s3 to jedynie wahania wynikajace z pewnej niewielkiej zmienno$ci wynikow
bedacej efektem stosowania prob losowych w badaniach. Czas pokaze. Na razie
mozemy mowic przede wszystkim o stabilno$¢ opinii na temat przerywania ciazy i
akceptacji istniejagcego od ponad 20 lat tzw. ,.kompromisu aborcyjnego”.
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ZAINTERESOWANIA | AKTYWNOSCI

Przynaleznos¢ do grup, stowarzyszen i organizacji

Przynalezno$¢ do grupy nieformalnej, stowarzyszenia, organizacji, klubu,
grupy sympatykéw lub ruchu religijnego deklaruje ponad jedna trzecia ucznidw
(35%). W ubieglej i biezacej dekadzie odsetek ten pozostaje wzglednie stabilny.
Jest natomiast wyzszy od zarejestrowanego pod koniec lat dziewieédziesiatych.

Rys. 80. Przynaleznos¢ do grup nieformalnych, stowarzyszen, organizaciji,
klubow, grup sympatykéw (fanéw), zwiazkéw lub ruchow religijnych

1998
2003
2008
2010
2013

2016

2018

= Naleze = Nie naleze do zadnego Trudno powiedzie¢

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018
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Czynnikiem, ktory roznicuje skalg przynaleznosci jest pte¢ — cztonkostwo

w grupach i organizacjach wyraznie cze$ciej deklaruja chlopcy niz dziewczeta.

Ponadto nieznacznie in plus wyrdzniaja si¢ pod tym wzgledem uczniowie zasadni-

czych szkél zawodowych oraz mieszkancy najwiekszych miast. Nie ma natomiast

istotnych réznic pod tym wzgledem mig¢dzy uczniami lepszymi a stabszymi.

Tabela 96

Cechy spoteczno-demograficzne badanych

Przynalezno$¢ do stowarzyszen,

organizacji, klubow, grup

sympatykow (fandw), zwigzkow

lub ruchow religijnych

w procentach

Ogétem 35
) chlopcy 45
Plec dziewczeta 26
liceum ogodlnoksztatcace 35

Typ szkoty | technikum (lub liceum profilowane) 33
zasadnicza szkota zawodowa 40

wies 37

Miejsce miasto ponizej 20 tys. mieszk. 34
zamiesz- miasto od 20 tys. do 100 tys. mieszk. 29
kania miasto powyzej 100 tys. do 500 tys. mieszk. 35
miasto powyzej 500 tys. mieszk. 41

dwojkowi i trojkowi 35

Uczniowie czwoOrkowi 33
piatkowi i szostkowi 37

Popularno$¢ konkretnych typow grup jest zblizona do rejestrowanej w ubie-

glych latach. Najwiecej uczniéw nalezy do klubow, zwigzkdéw oraz stowarzyszen

sportowych i kibicowskich (18%). Na drugim miejscu plasujg si¢ kluby kulturalne
i hobbystyczne (8%), a na trzecim — organizacje i stowarzyszenia zwigzane z
dziatalnoscig spoteczng (5%). W poréwnaniu z poprzednia dekada mniejsza jest
skala cztonkostwa w organizacjach i stowarzyszeniach religijnych, ktore deklaruje
obecnie, podobnie jak dwa lata temu, 5% badanych. Nieliczni respondenci nalezg
do harcerstwa (2%) i do organizacji o profilu politycznym (1%).
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Tabela 97

Przynalezno$¢ do stowarzyszen, organizacji, klubow, grup 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018
sympatykow (fanow), zwiazkow lub ruchow religijnych w procentach

Kluby, zwiazki, stowarzyszenia sportowe, w tym kibicowskie 12 15 15 17 18
Organizacje, stowarzyszenia, kluby kulturalne i hobbystyczne 10 10 6 9 8

Organizacje, stowarzyszenia, kluby stuzby publicznej

(PCK, Monar, WOPR, OSP itp.) 3 5 7 6 5
Organizacje, stowarzyszenia, grupy religijne 8 8 4 5 5
Harcerstwo 1 1 2 2 2
Organizacje, stowarzyszenia, kluby polityczne 0 1 1 1 1
Inne 3 4 2 0 0
Nie nalez¢ do zadnego 65 61 67 67 65

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wymienia¢ rézne grupy i organizacje
Badania KBPN

Ple¢ respondentow wptywa nie tylko na skale przynaleznosci, ale takze
W pewnym stopniu na to, jakiego typu grupy wybieraja badani. Mozna zauwazy¢,
ze chlopcy znacznie czg$ciej niz dziewczeta naleza do grup zwigzanych ze
sportem, a takze — minimalnie czg$ciej — z zainteresowaniami kulturalnymi. W
przypadku pozostalych typow grup i organizacji, zaangazowanie chlopcéw i
dziewczat jest porownywalne.

Tabela 98

P lesnosé do st , iacii. klub Ple¢

sympatykow (fanow). zwiazkéw Iub ruchow relgijnych chlopey | dziewczeta
w procentach

Kluby, zwiazki, stowarzyszenia sportowe, w tym kibicowskie 26 10

Organizacje, stowarzyszenia, kluby kulturalne i hobbystyczne 10 7

Organizacje, stowarzyszenia, grupy religijne 5 5

Organizacje, stowarzyszenia, kluby stuzby publicznej

(PCK, Monar, WOPR, OSP itp.) 6 4

Harcerstwo 2

Organizacje, stowarzyszenia, kluby polityczne 1 1

Nie nalez¢ do zadnego 55 74

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wymienia¢ rdézne grupy i organizacje
Badania KBPN 2018

Wybdr grup jest takze w pewnej mierze zalezny od typu szkoty, w jakiej ucza
si¢ badani. Stowarzyszenia sportowe i kibicowskie oraz organizacje stuzby
publicznej (w mniejszym stopniu) cieszg si¢ wicksza popularno$cig wsrdd uczniow
zasadniczych szkot zawodowych niz wérdd licealistow i ankietowanych z tech-
nikow. Dziatalno$¢ w grupach hobbystycznych jest z kolei czgstsza wsrdd uczniow
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lice6w ogolnoksztalcacych niz wsrod mtodziezy z technikéw i — szczegdlnie —

zasadniczych szkot zawodowych.

Tabela 99
Typ szkoty

Przynalezno$¢ do stowarzyszen, organizacji, liceum technikum zasadnicza
klubow, grup sympatykow (fanow), oedlnoksztatcace (lub liceum szkota
zwiazkow lub ruchéw religijnych g & profilowane) zawodowa

w procentach
Kluby, zwiazki, stowarzyszenia sportowe,
w tym kibicowskie 15 18 27
Organizacje, stowarzyszenia, kluby
kulturalne i hobbystyczne 11 7 4
Organizacje, stowarzyszenia, grupy religijne 6 5 4
Organizacje, stowarzyszenia, kluby shuzby
publicznej (PCK, Monar, WOPR, OSP itp.) 5 4
Harcerstwo 3 2 1
Organizacje, stowarzyszenia, kluby
polityczne 1 1 1
Nie naleze do zadnego 65 67 60

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wymienia¢ rézne grupy i organizacje
Badania KBPN 2018

Udzial w zajeciach pozalekcyjnych

Skala udzialu w zajegciach pozalekcyjnych jest zblizona do tej sprzed dwoch
lat, cho¢ nastapity w tej kwestii minimalne zmiany. Nieco wiecej badanych niz
wowczas uczeszcza (lub zamierza uczeszcza¢ w biezacym roku szkolnym) na
korepetycje z jakiego$ przedmiotu nauczanego w szkole (54%). Ponad dwie pigte
ankietowanych (43%) uczestniczy w kursie prawa jazdy, niespelna dwie pigte
(38%) — uczy si¢ poza szkotg jezyka obcego, a wigcej niz jedna trzecia (36%) —
bierze udzial w zajeciach sportowych. Od poprzedniej edycji badania popularnosé¢
dwach ostatnich typdw zaje¢ nieco zmalata. Blisko jedna czwarta uczniéw (23%)
chodzi na kursy przygotowujace na studia. Od roku 2010 odsetek ten jest nizszy
niz wcezesniej, zwlaszcza niz w pierwszej polowie ubieglej dekady, co wynika
prawdopodobnie z faktu, ze konkurencja o miejsce na wyzszej uczelni nie jest juz
tak duza jak wowczas. Zainteresowanie zajeciami artystycznymi jest podobne jak
przed dwoma laty (16%). Z kursow komputerowych korzysta obecnie 7%
badanych.
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Tabela 100

Deklarowany udziat (lub zamiar

udziatu w biezacym roku szkolnym) | 1996*| 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018
W zajgciach pozalekcyjnych (organi-

zowanych w szkole albo poza szkotg) w procentach

Korepetycje z wybranego przedmiotu

(wybranych przedmiotow) w zakresie

szkoty $redniej - 39 46 54 53 50 51 | 54
Nauka jezykow obcych 13 28 35 50 43 42 41 | 38
Prawo jazdy 26 36 37 51 42 36 41 | 43
Zajgcia sportowe 34 36 38 31 34 30 41 | 36
Kursy przygotowujace do egzaminoéw

na studia - 31 38 30 24 21 23 | 23
Zajecia artystyczne (nauka gry na

instrumencie, taniec, plastyka i inne) 8 8 12 15 13 12 17 | 16
Kursy komputerowe 9 16 21 8 8 4 9 7
Inne 10 3 5 3 4 1 3 1

* W badaniu realizowanym w 1996 roku pytanie nie dotyczylo zamiaru uczestnictwa oraz nie

obejmowato kursoéw i korepetycji

Badanie statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018

Uczestnictwem w korepetycjach z przedmiotéw szkolnych, nauce jezykow

obcych, a takze zajeciach artystycznych i przygotowujacych do egzaminéw wyrdz-

niajg si¢ uczniowie liceow ogolnoksztatcacych. Z kolei najrzadziej biora w nich

udzial badani z zasadniczych szkét zawodowych, ktorzy wykazuja ogolnie

mniejsze od pozostatych zainteresowanie zajgciami pozalekcyjnymi, z wyjatkiem

kursow prawa jazdy, zaje¢ sportowych i informatycznych. Na te ostatnie

najrzadziej uczeszczaja respondenci z liceow.

Tabela 101
Typ szkoty

Deklarowany udziat (lub zamiar udziatu w bieza- liceum technikum zasadnicza
cym roku szkolnym) w zajeciach pozalekcyjnych ogolno- (lub liceum szkota
(organizowanych w szkole albo poza szkota) ksztalcace profilowane) zawodowa

w procentach
Korepetycje z wybranego przedmiotu (wybranych
przedmiotéw) w zakresie szkoty sredniej 69 51 11
Nauka jezykow obcych 47 36 14
Prawo jazdy 53 27 60
Zajgcia sportowe 35 36 37
Kursy przygotowujace do egzaminéw na studia 26 24 10
Zajgcia artystyczne (nauka gry na instrumencie,
taniec, plastyka i inne) 22 11 11
Kursy komputerowe 4 9 9

Badanie KBPN 2018
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Istnieje réwniez zwigzek migdzy samooceng efektywnosci szkolnej a

wyborem zaje¢ pozaszkolnych. Ogoélnie rzecz biorac, najlepsi uczniowie,

pomijajac udziat w korepetycjach, wykazuja najwigksze zainteresowanie zajeciami

pozaszkolnymi. Stabsi uczniowie rzadziej na tle pozostatych ucza si¢ poza szkota

jezykoéw obcych ichodza na kursy przygotowujace do egzaminéw na studia. Z

korepetycji relatywnie najczesciej korzystajg uczniowie czworkowi.

Tabela 102

Deklarowany udziat (lub zamiar udziatu Czy uwazasz si¢ za Ucznia

W biezacym roku szkolnym) w zajgciach dwojkowego , piatkowego
pozalekcyjnych (organizowanych w szkole | lub tréjkowego czwérkowego lub széstkowego
albo poza szkola) w procentach

Korepetycje z wybranego przedmiotu

(wybranych przedmiotéw) w zakresie

szkoty $redniej 52 57 54
Nauka jezykéw obcych 33 41 47
Prawo jazdy 41 43 46
Zajecia sportowe 35 36 39
Kursy przygotowujace do egzaminow

na studia 19 25 30
Zajecia artystyczne (nauka gry

na instrumencie, taniec, plastyka i inne) 15 16 19
Kursy komputerowe 6 6 9

Badanie KBPN 2018

Na wybor zaje¢ pozalekcyjnych wptywa rowniez pte¢ badanych. Uczennice

znacznie czgsciej niz uczniowie korzystaja z korepetycji, zajeé z jezyka obcego

i artystycznych. Natomiast aktywno$¢ chtopcow w duzo wigkszym stopniu koncen-

truje sie wokot zajec¢ sportowych oraz informatycznych.

Tabela 103

Deklarowany udziat (lub zamiar udziatu w biezacym roku szkolnym)
w zajeciach pozalekeyjnych (organizowanych w szkole albo poza
szkota)

Ple¢

chiopcy

dziewczgta

w procentach

Korepetycje z wybranego przedmiotu (wybranych przedmiotow)

w zakresie szkoty $redniej 44 63
Nauka jezykow obcych 30 45
Prawo jazdy 42 44
Zajecia sportowe 45 28
Kursy przygotowujace do egzamindéw na studia 22 24
Zajecia artystyczne (nauka gry na instrumencie, taniec, plastyka i inne) 12 19
Kursy komputerowe 10 3

Badanie KBPN 2018
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Sposoby spedzania czasu wolnego

Wsrod ulubionych sposobow spedzania czasu wolnego mtodziezy dominuja
spotkania z przyjaciélmi i znajomymi (86%). Popularng aktywnoS$cig towarzyska
sg tez wyjscia do dyskotek 1 klubow (19%), jednak mito$nikow tego typu rozrywki
po raz kolejny ubyto. Blisko jedna trzecia badanych (31%) najchetniej przeznacza
wolny czas na uprawianie sportu, ktoére jest minimalnie mniej popularne niz dwa
lata temu. Po jednej czwartej ucznidow lubi spedzaé czas grajac w gry komputerowe
(25%) lub surfujac w internecie (25%), a jedna dziesiata (10%) — na udzielaniu si¢
w serwisach spotecznos$ciowych. Podobne jak przed dwoma laty odsetki uczniow
preferuja spedzac¢ wolny czas z ksiazka (17%) lub przed telewizorem (18%). Okoto
jednej 6smej (13%) poswigca czas na aktywnosci artystyczne, a nieco mniej (9%)
chodzi na koncerty. ,,Nicnierobienie” — spanie, lezenie, odpoczywanie — stanowi
preferowang forme spedzania czasu wolnego niemal jednej trzeciej mlodziezy
(29%), a jej popularnos¢ utrzymuje si¢ od dwoch lat na wyzszym niz wcze$niej
poziomie.
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Rys. 81. W jaki sposob lubisz najbardziej spedza¢ czas wolny?

Na spotkaniach z kolegami, przyjaciotmi,
dziewczyna/chtopakiem, réwiesnikami

Na uprawianiu sportu (poza lekcjami WF)

Na graniu w gry komputerowe

Na surfowaniu w internecie

Na dyskotekach/ w klubach

Na czytaniu ksigzek

Na ogladaniu telewizji

Na aktywnosci artystycznej:
grze na instrumencie, tworzeniu prac
plastycznych/ grafiki komputerowej itp.

Na udzielaniu sie na portalach
spotecznosciowych (Facebook, grupy
dyskusyjne itd.)

Na chodzeniu na koncerty

Na ,nicnierobieniu”, np. odpoczywaniu,
lezeniu, spaniu

W inny sposéb

88%
85%
86%

30%
35%
31%

17%
26%
25%

23%
23%
25%

29%
22%
19%

20%
17%
17%

20%
16%
18% 2013
10% 2016

12% 2018
13%

18%
9%
10%

6%
8%
9%

24%
27%
29%

6%
6%
6%

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wskaza¢ kilka sposobow spedzania

czasu wolnego
Badania KBPN
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Wsrdd innych preferowanych aktywnos$ci czasu wolnego (tacznie 6%) wymie-
niano prac¢ lub nauk¢ (32 badanych), jazde samochodem i inne zainteresowania
motoryzacyjne (14), stuchanie muzyki (10), zaangazowanie spoteczne i spotkania
W ramach roéznych grup, stowarzyszen organizacji (9), spacery i zwiedzanie (7),
spotkania z rodzing (6), chodzenie do kina, teatru, muzeow itp. (6), seks (5), branie
narkotykow i picie alkoholu (4), a takze — blizej niesprecyzowane — realizowanie
wlasnych zainteresowan i pasji (10 badanych).

Sposoby spedzania czasu r6znig si¢ w zalezno$ci od plci. Dziewczeta wyraznie
chetniej niz chtopcy siegaja po ksiazki, a takze czeSciej spedzaja wolny czas przed
telewizorem, w serwisach spotecznosciowych oraz na spotkaniach towarzyskich,
w tym rowniez na dyskotekach i w klubach oraz na koncertach. Nieco bardziej
interesujg si¢ rowniez aktywno$ciami artystycznymi. Mozna zauwazy¢, ze
dziewczgta znacznie chetniej niz chlopey rezygnuja z jakiejkolwiek aktywnosci i
majac wolng chwilg — odpoczywaja. Natomiast do bardziej meskich niz kobiecych
sposobow spedzania czasu wolnego zalicza si¢ uprawianie sportu i — W jeszcze
wigkszym stopniu — granie w gry komputerowe.

Tabela 104
Ple¢

W jaki sposob lubisz najbardziej spedzaé czas wolny? chlopcy dziewczgta

w procentach
Na spotkaniach z kolegami, przyjaciotmi,
dziewczyna/chlopakiem, rowiesnikami 84 88
Na uprawianiu sportu (poza lekcjami WF) 41 21
Na graniu w gry komputerowe 45 7
Na dyskotekach/ w klubach 16 22
Na surfowaniu w internecie 25 26
Na ogladaniu telewizji 12 24
Na czytaniu ksigzek 10 23
Na udzielaniu si¢ na portalach spotecznosciowych
(Facebook, grupy dyskusyjne itd.) 7 12
Na aktywnosci artystycznej: grze na instrumencie,
tworzeniu prac plastycznych/ grafiki komputerowej itp. 11 15
Na chodzeniu na koncerty 6 12
Na ,,nicnierobieniu”, np. odpoczywaniu, lezeniu, spaniu 20 37
W inny sposob 8 5

Badania KBPN 2018
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Typ szkoly, do ktorej uczgszczaja badani, takze rdznicuje popularnosé niekto-

rych sposoboéw spedzania czasu wolnego. Zajgcia artystyczne, czytanie ksigzek

oraz odpoczynek relatywnie czeSciej wybieraja uczniowie licebw ogolno-

ksztatcacych. Uczniowie zasadniczych szkot zawodowych chetniej niz pozostali
chodza do klubow i dyskotek oraz ogladaja telewizj¢, natomiast najrzadziej ze

wszystkich preferuja czytanie ksiazek i zajecia o charakterze artystycznym, a takze
chodzenie na koncerty. Z kolei uczniowie technikow wyrdzniajg si¢ in plus pod

wzgledem zainteresowania sportem.

Tabela 105
Typ szkoty
L , . . . . liceum technikum zasadnicza
:;’ ajsalx 0s|11r>10570b lubisz najbardziej spedzaé ogolno- (lub liceum szkola
v ksztatcace profilowane) zawodowa
w procentach
Na spotkaniach z kolegami, przyjaciotmi,
dziewczyna/chtopakiem, rowiesnikami 86 88 81
Na uprawianiu sportu (poza lekcjami WF) 29 34 26
Na czytaniu ksigzek 20 17 5
Na dyskotekach/ w klubach 17 18 28
Na surfowaniu w internecie 27 25 23
Na graniu w gry komputerowe 22 28 26
Na udzielaniu si¢ na portalach spotecznosciowych
(Facebook, grupy dyskusyjne itd.) 10 9 13
Na ogladaniu telewizji 15 18 27
Na aktywnosci artystycznej: grze na instrumencie,
tworzeniu prac plastycznych/grafiki komputerowej
itp. 18 10 2
Na chodzeniu na koncerty 12 8 5
Na ,,nicnierobieniu”, np. odpoczywaniu, lezeniu,
spaniu 32 26 28
W inny sposdb 6 6 7
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Dostepnos¢ 1 atrakcyjnos¢ niektorych typow aktywnosci zalezy w pewnym
stopniu od miejsca zamieszkania. Ankietowani z najwigkszych aglomeracji
czesciej od pozostatych angazujg si¢ w aktywnosci artystyczne. Dyskoteki i kluby
ciesza si¢ wigkszg popularnoscig na wsi, relatywnie rzadko za$ chodza do nich
uczniowie z duzych miast, ktorzy z kolei wyrdzniajg si¢ nieco na tle pozostatych
aktywnoscig sportowa i graniem w gry komputerowe. Na wsi i w matych miastach
czesciej niz w wiekszych osrodkach czas wolny spedza si¢ przed telewizorem.

Tabela 106
Miejsce zamieszkania
miasto

W jaki sposob lubisz najbardziej spedzaé wies | ponizej | od20tys. | powyzej | powyzej
czas wolny? 20tys. |do100tys.| 100 tys. 500 tys.

do 500 tys. | mieszk.

w procentach

Na spotkaniach z kolegami, przyjaciétmi,
dziewczyna/ chtopakiem, rowiesnikami 84 93 89 85 84
Na dyskotekach/ w klubach 25 14 18 10 15
Na uprawianiu sportu (poza lekcjami WF) | 32 32 27 35 24
Na surfowaniu w internecie 26 20 25 28 25
Na ogladaniu telewizji 21 22 16 13 14
Na udzielaniu si¢ na portalach spotecz-
nosciowych (Facebook, grupy dyskusyjne
itd.) 11 12 9 8 8
Na czytaniu ksigzek 17 18 17 17 18
Na graniu w gry komputerowe 20 26 27 35 25
Na aktywno$ci artystycznej: grze na instru-
mencie, tworzeniu prac plastycznych/
grafiki komputerowej itp. 10 13 13 15 24
Na chodzeniu na koncerty 8 11 10 7 13
Na ,,nicnierobieniu”, np. odpoczywaniu,
lezeniu, spaniu 28 24 30 31 30
W inny sposob 6 6 6 8 8
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Aktywnos¢ fizyczna mlodziezy

Z deklaracji miodych ludzi wynika, Ze uprawianie sportu to jeden z
ulubionych sposobow spedzania przez nich czasu wolnego. Ogromna wigkszos¢
badanych, poza lekcjami WF, uprawia sport (91%), w tym blisko dwie trzecie
(63%) podejmuje aktywnos¢ fizyczng regularnie — przynajmniej raz w tygodniu.
Pozostali uprawiaja sport 2—3 razy w miesigcu (13%) albo jeszcze rzadziej (15%).

Rys. 82. Jak czesto uprawiasz jakis sport badz podejmujesz aktywnosé¢ fizyczng
— poza lekcjami WF?

Codziennie

13% Kilk tygodni
ilka razy w tygodniu
25%
9%
1-2 razy w tygodniu

15% 2-3 razy w miesigcu

2504 Raz w miesigcu lub rzadziej
13% L . . o
W ogole nie uprawiam sportu, nie podejmuje
aktywnosci fizycznej

Badanie KBPN 2018

Aktywno$¢ fizyczna wyraznie czesciej podejmuja chtopcy niz dziewczeta —
regularne uprawianie sportu (przynajmniej raz w tygodniu) deklaruje 72%
chlopcow 1 55% dziewczat. W istotny sposob czestos¢ podejmowania aktywnosci
fizycznej przez miodych ludzi roznicuje wyksztatlcenie rodzicow oraz ocena
wilasnych wynikow szkolnych. Generalnie, na regularne uprawiania sportu czesciej
decydujg sie dzieci lepiej wyksztatconych rodzicéw oraz osiggajacy lepsze wyniki
W nauce. Pewne znaczenie w tym kontek$cie ma rowniez potozenie materialne —
ankietowani niezadowoleni z warunkow materialnych swoich rodzin czgéciej w
ogole nie uprawiajg sportu.

Mozna réwniez zauwazyC, ze regularne uprawianie sportu koresponduje
z udziatem w praktykach religijnych — czesciej biorgcy w nich udzial, czeSciej re-
gularnie podejmuja aktywno$¢ fizyczna. Jednoczesnie zaobserwowaé mozna, ze
wyraznie rzadziej sport uprawiaja mitodzi ludzie o lewicowych pogladach
politycznych.
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Tabela 107

Jak czgsto uprawiasz sport badz podejmujesz
aktywno$¢ fizycznag — poza lekcjami WF?

Regularnie Sporadycznie i
L W ogoble
(co najmniej (2-3 razy nie uprawiam
raz W miesigcu lub snortu
w tygodniu) rzadziej) P
w procentach

Pte¢ chtopcy 72 23 5

dziewczeta 55 32 12
Wyksztatcenie podstawowe / gimnazjalne 54 39 7
matki zasadnicze zawodowe 57 32 11

$rednie 62 27 11

wyzsze 69 25 6
Wyksztatcenie podstawowe / gimnazjalne 59 31 10
ojca zasadnicze zawodowe 59 31 11

$rednie 63 28 8

wyzsze 68 25 8
Ocena material- | zte 61 26 13
nych warunkéw $rednie 57 33 10
zycia rodziny dobre 65 26 9
Czy bierzesz Tak, kilka razy w tygodniu 75 20 5
udziat w prakty- | Tak, raz w tygodniu 67 27 6
kac_h re_llgljnych, Tak, przecigtnie jeden,
taklch J?k mS?e, dwa razy w miesigcu 66 28 6
nabozefistwa lub | o yilka razy w roku 64 27 10
spotkania X .
religijne? W ogdle w nich

nie uczestnicze 56 31 13
Poglady lewica 55 33 12
polityczne centrum 68 27 5

prawica 68 27 5

trudno powiedziec¢ 63 27 10
Za jakiego ucznia | dwojkowego/trojkowego 61 27 11
si¢ uwazasz? czworkowego 63 29 7

piatkowego/szostkowego 67 26 7

Badanie KBPN 2018

Najczesciej uprawianym sportem jest jazda na rowerze (49%), na drugim
miejscu plasuja si¢ ¢wiczenia samodzielnie wykonywane w domu z wtiasnej
inicjatywy (34%), a na trzecim ex aequo bieganie, sitownia oraz sporty zespotowe
(po 28%). Do dosy¢ popularnych wéréd mtodziezy aktywnosci fizycznych zaliczy¢

nalezy ptywanie (19%), taniec (12%) oraz jazde na hulajnodze, rolkach i

deskorolce (11%). Relatywnie rzadziej w wolnym czasie mtodzi ludzie uprawiaja

sporty i sztuki walki (7%), chodza na zajg¢cia grupowe fitness (6%) oraz grajag w
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tenisa, squasha czy ping-ponga (5%). Co dwudziesty badany wymienit inny rodzaj
aktywnosci fizycznej, wsrod ktorych najczestsze byly jazda konna i piesze

wedrowki.

Rys. 83. Jaki uprawiasz sport lub jakg aktywnos¢ fizyczng podejmujesz —

poza lekcjami WF?

Jazda na rowerze

Cwiczenia samodzielnie wykonywane
w domu z wiasnej inicjatywy

Bieganie

Sitownia

Sporty zespotowe, np. pitka nozna,
siatkéwka, koszykéwka

Ptywanie
Taniec
Jazda na hulajnodze, rolkach, deskorolce

Sporty i sztuki walki

Zajecia grupowe fitness, np. TBC, crossfit,
zumba

Tenis, squash, ping-pong itp.

Inne

49%
34%

28%

28%

28%

19%
12%
11%
7%
N=1459
6%
5%

5%
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Rodzaje podejmowanych aktywno$ci bardzo silnie réznicuje pte¢. Wsrod
uprawiajacych sport, dziewczgta czesciej niz chiopcy jezdzag na rowerze,
hulajnogach, rolkach, deskorolkach, uczestnicza w zajgciach grupowych fitness
oraz zajeciach tanca oraz czeéciej ¢wiczg samodzielnie w domu. Chtopcy
natomiast czg¢$ciej niz dziewczeta chodzg na sitownie, graja w sporty zespotowe,
tenisa, squasha oraz trenujg sporty 1 sztuki walki. Jedynie dwie aktywnosci sposrod
uwzglednionych w sondazu — bieganie 1 plywanie — s3 tak samo czgsto
podejmowane przez chtopcoéw 1 dziewczeta.

Biorac pod uwage zrdznicowania w zaleznos$ci od wielko$¢ miejscowosci
zamieszkania mozna zauwazy¢, ze mieszkancy wsi i najmniejszych miast,
liczagcych do 20 tys. mieszkancow, troche czesciej niz pozostali jezdza na rowerze.
Z kolei uczniowie mieszkajacy na wsi rzadziej chodza na silowni¢ oraz na
ptywalnie. Z sitowni rzadziej korzystaja tez uczniowie mieszkajacy w miastach
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liczacych od 100 tys. do 500 tys. mieszkancow, a z ptywalni — w miastach od
20tys. do 100 tys. mieszkancéw. Mozna réwniez zauwazyC, ze uczniowie
mieszkajacy w najwigkszych miastach rzadziej niz pozostali biegaja, uczestnicza w
sportach zespotowych, a czes$ciej — w zajeciach grupowych fitness.

Pewne znaczenie ma w tym kontek$cie potozenie materialne. Uczniowie znaj-
dujacy si¢ w trudniejszej sytuacji materialnej, niezadowoleni z warunkéw material-
nych swoich rodzin, rzadziej niz pozostali jezdzag na rowerach, hulajnogach,
rolkach czy deskorolkach, rzadziej tez ¢wiczg na sitowni oraz uczestniczg w
zajeciach tanca.

Tabela 108
Jaki uprawiasz sport lub jaka aktywnos¢ fizyczna podejmujesz —
poza lekcjami WF?
R O = . 2
5 = EET 2z
X o . < S 2| = g %
(5] o . Sh=3 =< X S = ity
8| Sg = BE| 2| 2| 28
o | gx ] B i o .8
S| Ng| 2| 82|22l g o] ad| 2| =|E=
S| 8Be| 5| §|EE| E|le| =5 5| 2|58 o
s | S| S| 2| onN| 2| S 2| | B2 E
S|l Eg| 2| 2l =R BEl G| =] BEl T
© | S| 0| | 9| »n £ g = >l e=
S| 23 =R gl 2| €| En
g|ee 58 GE| % 2%z
3 8
3 g 57 F 3=
N |95} =z
O
w procentach
Pte¢
mezezyzni 45 5| 28| 19 23| 4 42 71 11 28 4
kobiety 54 17 | 27 | 19 911920 14 3 3 40 6
Miejsce zamieszkania
wie$ 53 12| 29 | 16 4124 |12 32 5 5 32 5
miasto ponizej 20 tys.
mieszk. 51 11| 30 | 20 4|34 |15 29 41 10 29 5
miasto od 20 tys.
do 100 tys. mieszk. 47 11| 27 | 17 713212 24 5| 11 36 4
miasto powyzej
100 tys. do 500 tys.
mieszk. 46 11| 29 | 28 626 |10 28 8 5 37 8
miasto powyzej
500 tys. mieszk. 46 12| 20 | 20 10 | 35| 14 16 4 5 38 6
Ocena materialnych warunkow zycia rodziny
zte 39 5] 26| 15 6119 | 10 27 5 5 42 5
$rednie 49 14 | 24 | 16 512313 23 4 8 39 6
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Wystepuje rowniez zalezno$¢ miedzy rodzajami uprawianych sportéw a regu-
larno$cig trenowania. Uprawiajacy sport bardzo czesto — codziennie lub kilka razy

w tygodniu — wyraznie czgséciej niz pozostali ¢wiczg na sitowni, biegajg, uprawiajg

sporty zespotowe oraz sztuki walki. Natomiast wsréd uprawiajacych sport rzadziej

wyzszy odsetek stanowig jezdzacy na rowerze. Pozostate sporty porownywalnie
czesto uprawiane sg przez trenujgcych bardzo regularnie i rzadziej.

poza lekcjami WF?
Jazda na rowerze

Sitownia

Cwiczenia samodzielnie wykonywane
w domu z wtasnej inicjatywy

Bieganie

Sporty zespotowe, np. pitka nozna,
siatkowka, koszykowka

Ptywanie
Sporty i sztuki walki
Taniec

Jazda na hulajnodze, rolkach, deskorolce

Zajecia grupowe fitness, np. TBC, crossfit,
zumba

Tenis, squash, ping-pong itp.

Inne

Rys. 84. Jaki uprawiasz sport lub jakg aktywnos¢ fizyczng podejmujesz —

45%
52%

44%
18%

37%
33%

34%
24%

34%
24%

19%
19%
N=1459
12%
3%

11% o
13% Odpowiedzi

uprawiajgcych sport

czesto — codziennie lub

kilka razy w tygodniu

11%
12%

6%
5%

5%
6%

Odpowiedzi
uprawiajgcych sport

rzadziej
5%
5%
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Mtodzi ludzie uprawiajg sport przede wszystkim dla przyjemnosci, gdyz to

lubig (49%), w drugiej za$ kolejnosci dla

zdrowia (40%). Istotnymi motywami dla
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wielu uczniow podejmujacych aktywnos¢ fizyczng sa: poprawa swojego wygladu,
uzyskanie tadnej sylwetki (34%) oraz odreagowanie stresu (29%). Dla co
siodmego badanego sport jest sposobem na wspélne spedzenie czasu (14%).
Pozostate powody podawane byty rzadzie;j.

Motywacje zwigzane z uprawianiem sportu w znacznej mierze roznicuje ptec.
Dziewczeta wyraznie czesciej niz chtopey (39% wobec 29%) uprawiaja sport, zeby
dobrze wyglada¢, mie¢ tadng sylwetke oraz troche czgsciej, zeby odreagowac stres,
by¢ w dobrej formie (31% wobec 27%). Chlopcy natomiast czgéciej niz dziewczeta
¢wiczg dla przyjemnosci (56% wobec 42%) oraz nieco czgsciej — dla zdrowia
(42% wobec 39%).

Zauwazy¢ mozna réOwniez, ze uczniowie osiagajacy lepsze wyniki w nauce
(w swojej ocenie) czeSciej uprawiajg sport, aby odreagowac stres, natomiast gorzej
uczacy si¢ — dla przyjemnosci.

Rys. 85. Z jakich powodoéw przede wszystkim uprawiasz sporty, podejmujesz
aktywnos¢ fizyczng?

Dla przyjemnosci, po prostu to lubie 49%
Dla zdrowia 40%
Zeby dobrze wygladaé, mieé tadng sylwetke 34%
Zeby odreagowaé stres, by¢ w dobrej formie 29%

Jest to sposdb na wspdlne spedzanie czasu
ze znajomymi, przyjacioétmi, rodzing

Z koniecznosci (np. rower jako srodek
komunikacji)

14%
5%
Wszyscy uprawiajg jakie$ sporty 1%
Inny powdd 3%

N=1459

Trudno powiedzie¢ 2%

Procenty nie sumuja si¢ do 100, gdyz respondenci mogli wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz
Badanie KBPN 2018
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Uzywanie smartfonow

W tym roku po raz pierwszy zapytaliémy miodziez o korzystanie ze smart-
fonéw. W czasach upowszechniania si¢ urzadzen mobilnych postanowili§my prze-
bada¢ szczegotowo, w jakich sytuacjach uczniowie nie akceptujg uzywania smart-
fonow i czy w pewnych okolicznos$ciach razi ich sigganie po telefon przez wspot-
rozmowce lub uczestnika wydarzen. Podobne badanie zrealizowaliSmy w 2018
roku na ogdlnopolskiej probie dorostych mieszkancow Polski®!, dzieki czemu
opinie mtodych ludzi mozemy przedstawi¢ na tle opinii ogétu Polakow.

Zdecydowanej wigkszosci uczniow (83%, w tym 64% zdecydowanie) przesz-
kadzatoby, gdyby kto§ uzywat smartfona do przegladania internetu, portali
spoteczno$ciowych, aplikacji podczas kolacji wigilijnej. Inne przedstawione
ankietowanym sytuacje sa znacznie rzadziej uwazane za problematyczne w
kontekscie korzystania ze smartfonéw. Dwie trzecie mtodych (67%, w tym 35%
kategorycznie) sprzeciwia si¢ sieganiu po telefon podczas rozmowy (w celach
niezwigzanych z tematem rozméw). Podobny odsetek nie akceptuje korzystania ze
smartfona do przegladania internetu podczas rodzinnych uroczystosci (65%, w tym
34% zdecydowanie). Nieco ponad potowie badanych (57%) przeszkadzatoby
korzystanie z telefonu do przegladania internetu, portali spotecznosciowych lub
aplikacji przez osobe, z ktora jedza codzienny positek w domu. Mniej niz co
czwarty uczen (23%) czulby si¢ dotkniety, gdyby kto$ korzystat ze smartfona
podczas spotkania w szerszym gronie znajomych w celach niezwigzanych z
rozmowami, a kolejnej jednej trzeciej badanych (33%) raczej przeszkadzataby taka
sytuacja.

81 Zob. komunikat CBOS ,,(Nad)uzywanie smartfonéw”, listopad 2018 (oprac. M. Omyla-Rudzka,
M. Bozewicz).
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Rys. 86. Czy przeszkadzaloby Ci, gdyby ktos uzywal smartfona do przegladania
internetu, portali spolecznosciowych, aplikacji podczas:

%

kolacji wigilijnej 64 19 665

rozmowy z Tobg (w celach niezwigzanych

z Waszg rozmowa) S S 157 13 g

rodzinnej uroczystosci, np. urodzin, imienin
(w celach niezwigzanych z tematem rozmow) S L 138
codziennego positku w domu 28 29 19 18 6
spotkania w szerszym gronie znajomych 23 33 20 18 6

(w celach niezwigzanych z tematem rozméw)

Zdecydowanie tak Raczej tak Ani tak ani nie Raczej nie Zdecydowanie nie
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W poréwnaniu z wynikami ogo6lnopolskiego badania zrealizowanego wsrod
0sOb powyzej 18 roku zycia mtodziez ma duzo bardziej otwarte podejscie do uzy-
wania smartfonéw. Zalezno$¢ opinii od wieku odnotowaliSmy juz we
wspomnianym komunikacie. Badanie zrealizowane wsrod uczniow potwierdza, ze
w kazdej wymienionej sytuacji czg$ciej sa oni sklonni zaakceptowaé sieganie po
telefon w celach niezwigzanych z potrzeba odebrania potaczenia czy odpowiedzi
na wiadomos¢. Najwigksza rdznica dotyczy codziennego positku w domu — 57%
uczniow deklaruje, ze przeszkadzatoby im, gdyby kto$ uzywat smartfona w takich
okoliczno$ciach, a odsetek ten wsrod ogoélu Polakow wynosi 77%. Roznice
akceptacji korzystania ze smartfona podczas rozmoéw z jedng osobg i w szerszym
gronie wynoszag odpowiednio 15 i 14 punktow procentowych. Najwieksza
zgodno$¢ — cho¢ mtodzi maja i tak bardziej liberalne podejscie — dotyczy kolacji
wigilijnej: w tej sytuacji uzywanie smartfona przeszkadzatoby najbardzie;j.
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Rys. 87. Czy przeszkadzatoby Ci, gdyby ktos uzywat smartfona do przegladania
internetu, portali spolecznosciowych, aplikacji podczas:

%

kolacii wigilijnej Miodziez* 83 6 11
Dorosli** 91 36
rozmowy z Tobg
(w celach niezwigzanych Miodziez* 67 15 18
z Waszg rozmow3g) Dorogli** 82 7011
rodzinnej uroczystosci,
?p. urlodﬁin,‘ imi(-j:nin ) Miodziez* 65 17 18
w celach niezwigzanyc .
z tematem rozmow) Dorosli 76 9115
codziennego positku Miodziez* 57 19 24
w domu .
Dorosli 77 7. 16
spotkania w szerszym
gronie znajomych sk
(w celach niezwigzanych Mlodz[e-z 56 20 24
z tematem rozmow) Dorosli** 70 10 20
Tak Ani tak, ani nie*** Nie

* Badanie KBPN 2018
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (X 2018)
*** Zsumowano odpowiedzi ,,trudno powiedzie¢” i ,,ani tak, ani nie”

Rozmowa w cztery oczy jest sytuacja, podczas ktorej uzywanie smartfona
przez druga osobe jest najbardziej réznicujgce uczniow z réznych typow szkot.
Prawie trzy czwarte licealistow (lacznie publicznych i prywatnych) razitoby takie
zachowanie, dwie trzecie uczniéw technikow lub liceow profilowanych i 57%
badanych z zasadniczych szkét zawodowych.

Z kolei akceptacja siggania po komorke bez wyraznej przyczyny podczas
spotkania w szerszym gronie prawie nie ma zwigzku z typem szkoty badanych.
Takie zachowanie przeszkadzatoby 58% uczniéw liceéw i po 56% ankietowanych
z technikow i zasadniczych szkot zawodowych.

Pod wzglgdem oceny korzystania ze smartfona do przegladania internetu lub
aplikacji podczas trzech pozostatych sytuacji, uczniowie licedbw ogolnoksztat-
cacych i1 technikow s3g do siebie podobni, a badani z zasadniczych szkot
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zawodowych r6znig si¢ od nich. Ci ostatni w najwigkszym stopniu sg otwarci na
uzywanie urzadzen mobilnych zaréwno w czasie rodzinnej uroczystosci, jak i
codziennego positku czy kolacji wigilijnej. Najmniejszy jest wsrod nich udziat
deklaracji, ze takie zachowanie ich razi, a najwyzszy — ze nie przeszkadzatoby im
to.

Tabela 109
Odpowiedzi uczniow
Czy przeszkadzatoby Ci, gdyby kto$ uzywat liceow ogdlno- technikow (lub | zasadniczych
smartfona do przegladania internetu, portali ksztalcacvch licedw profilo- szkot
spoteczno$ciowych, aplikacji podczas: acy wanych) zawodowych
w procentach
— 10ZMOWYy 2 Tobg (w celach tak 72 66 57
niezwiazanych z Wasza ani tak, ani nie 15 15 13
roZmowa) d
nie 13 19 31
" potaiawtersom | s s %
(w celach niezwigzanych ar]i tak, ani nie 20 21 14
Z tematem rozmow) nie 22 23 30
o o s
(w celach niezwigzanych z ar_]i tak, ani nie 18 18 15
tematem rozmow) nie 17 16 32
- \‘;\‘,’g?;‘;“ego positku tak 59 58 48
ani tak, ani nie 18 19 18
nie 23 22 34
— kolacji wigilijnej tak 87 83 66
ani tak, ani nie 5 6 9
nie 8 11 25

Badanie KBPN 2018

Mozna zauwazy¢, ze im wyzsze oceny osigga uczen, tym bardziej razitoby go
sieganie po komoérke w badanych sytuacjach. Zalezno$¢ ta jest szczegolnie
widoczna w przypadku rozmowy bezposredniej z jedna osoba — uczniowie
piatkowi i szostkowi znacznie czgéciej sprzeciwiaja si¢ korzystaniu ze smartfona
niz pozostali. Przy okazji codziennych positkow w domu najwicksza roznica
wystepuje mi¢dzy uczniami uwazajacymi si¢ za dwojkowych lub trojkowych a
pozostalymi. Ci pierwsi w istotnie mniejszym stopniu uznajg korzystanie z telefonu
do przegladania aplikacji lub internetu za razace.
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Podobnie jak w przypadku typdéw szkol, sytuacje kolacji wigilijnej i spotkania
W szerszym gronie najmniej roéznicujg poszczeg6élnych uczniow. Niezaleznie od
osigganych w szkole wynikow, nie wigcej niz 60% osoéb przeszkadzatoby korzysta-
nie ze smartfona podczas rozmow towarzyskich kilku oséb i ponad trzy czwarte
miodziezy nie akceptuje siggania po telefon w czasie kolacji wigilijnej.

Tabela 110
Odpowiedzi uczniow uwazajacych sig za:
Czy przeszkadzatoby Ci, gdyby kto$ uzywat dwoikowedo piatkowego
smartfona do przegladania internetu, portali lutjvt(ﬂ') .Eowg o czworkowego | lub szdstko-
spotecznosciowych, aplikacji podczas: ) 9 wego
w procentach
— TOZMOWY z Toba (w celach tak 65 68 76
niezwigzanych z Wasza ) .
r0Zmowa) ani tak, ani nie 15 16 10
nie 21 16 14
— spotkania w szerszym gronie
znajomych (w celach tak_ . % 57 59
niezwiazanych z tematem ani tak, ani nie 20 20 19
rozméow) nie 25 23 23
— rodzinnej uroczystosci,
np. urodzin, imienin tak_ o 62 67 66
(w celach niezwigzanych ani tak, ani nie 18 7 17
Z tematem rozmow) nie 20 17 17
— codziennego positku w domu tak 53 61 62
ani tak, ani nie 19 19 16
nie 29 20 22
— kolacji wigilijnej tak 79 86 85
ani tak, ani nie 7 5 3
nie 14 9 12

Badanie KBPN 2018

Kiedy nie powinno si¢ siega¢ po smartfona?

Zarowno og6t Polakow, jak i mtodziez w ostatnim badaniu zapytali$my, w ja-
kich sytuacjach korzystanie ze smartfona do przegladania internetu, portali
spotecznosciowych lub aplikacji uwazaja za niewtasciwe. Niemal 9 na 10 uczniow
negatywnie ocenia uzywanie telefonu w teatrze, operze, filharmonii, podczas
(89%). Jednak
,zdecydowanie niewlasciwe” dotyczy mszy w kosciele — 86% badanych w

spektaklu  czy koncertu najwyzszy udzial odpowiedzi
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szkotach §rednich uwaza korzystanie ze smartfonéw podczas mszy za niestosowne,
w tym 73% — zdecydowanie. Duzo rzadziej mtodziez jest sktonna stwierdzi¢, ze
sigganie po smartfona podczas lekcji w szkole jest niewtasciwe — zgadza si¢ z tym
mniej niz polowa (44%) ucznidéw. Podobny odsetek (40%) miodych ankietowanych
sadzi, ze nie jest to ani niewlasciwie, ani wlasciwe, a co szosta osoba uwaza to
nawet za wlasciwe.

Rys. 88. Czy uwazasz za wlasciwe czy tez niewlasciwe, uzywanie smartfona
do przegladania internetu, portali spotecznosciowych, aplikacji:

%
w teatrze, operze, filharmonii podczas

spektaklu, koncertu 68 1 e
w kosciele podczas mszy 73 13 8 24
w szkole podczas lekcji 15 29 40 8 8
Zdecydowanie niewtasciwie Raczej niewfasciwe
Ani niewtasciwe, ani wlasciwe Raczej wtasciwe

Zdecydowanie wiasciwe

Badanie KBPN 2018

Stosunek do przegladania internetu, portali spoteczno$ciowych lub aplikacji
w komorce podczas lekcji w szkole jest zdecydowanie inny wsrod ogdtu Polakow
niz wéroéd mtodziezy. Takie zachowanie za niewlasciwe uwaza 44% ucznidow i nie-
mal dwa razy wigcej dorostych Polakoéw (87%). W przypadku pozostatych sytuacji
roznice nie sg tak duze, jednak réwniez z odpowiedzi na to pytanie wynika, ze
miodzi ludzie majg bardziej otwarty stosunek do si¢gania po smartfona w
sytuacjach, ktore nie wymagajg reakcji.
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Rys. 89. Czy uwazasz za wlasciwe czy tez niewlasciwe uzywanie smartfona
do przegladania internetu, portali spolecznosciowych, aplikacji:

w teatrze, operze,
filharmonii podczas
spektaklu, koncertu

w koSciele
podczas mszy

w szkole
podczas lekcji

Niewtasciwe

Miodziez* 89
Dorosli** 93
Miodziez* 86
Dorosli** 94
Miodziez* 44
Dorosli** 87

*kk

Ani niewtasciwe, ani wlasciwe

40

Wiasciwe

%
74
43

8 6
33

16
8 5

* Badanie KBPN 2018

** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (pazdziernik 2018)

*** Zsumowano odpowiedzi ,,trudno powiedzie¢” i ,,ani niewlasciwe, ani wlasciwe”

Uczniowie licedéw ogolnoksztalcacych sg najmniej liberalni wobec uzywania

komérek w miejscach takich jak koscioél, teatr, opera, filharmonia czy szkota

(podczas lekcji). Z kolei badani z zasadniczych szkdét zawodowych znacznie

czesciej niz pozostali uwazaja, ze nie ma nic niewlasciwego w przegladaniu

internetu, aplikacji i portali spolecznosciowych podczas mszy, spektaklu czy lekcji

w szkole — w tej ostatniej sytuacji co trzecia osoba uwaza korzystanie z komorki za

wlasciwe.
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Tabela 111

Odpowiedzi uczniow:

. - . . . . licebw technikow zasadni-
Czy uwazasz za wlasciwe czy tez niewlasciwe uzywanie o0edlno- (lub liceow | czych szkol
smartfona do przegladania internetu, ksgz talca- profilo- Z};WO do-
portali spoteczno$ciowych, aplikacji:
cych wanych) wych
w procentach
— w teatrze, operze, niewlasciwe 94 88 77
filharmonii podczas | ani whasciwe, ani niewtasciwe 4 8 13
spektaklu, koncertu | wiasciwe 2 4 10
— w koSciele podczas | niewltasciwe 89 86 77
mszy ani wlaSciwe, ani niewtasciwe 7 8 9
wilasciwe 4 6 14
— w szkole podczas niewladciwe 49 40 41
lekcji ani wladciwe, ani niewlasciwe 40 44 27
wilasciwe 12 16 33

Badanie KBPN 2018

Inaczej niz dotychczas, to nie uczniowie piatkowi i szostkowi sa najbardziej

radykalnie nastawieni przeciwko uzywaniu smartfonow w takich miejscach jak

teatr, ko$ciot czy lekcja szkolna — wyrdzniajg si¢ tu uczniowie czworkowi.

Najwigkszy jest wsérdd nich odsetek o0s6b uwazajagcych za niewlasciwe

przegladanie w telefonie internetu, aplikacji lub portali spoteczno$ciowych podczas

wymienionych sytuacji. Poglady uczniow dwoéjkowych i tréjkowych okazuja sig

zblizone do opinii tych, ktdrzy uwazaja si¢ za piatkowych i szostkowych. Jedynie

nieco mniej badanych uczacych si¢ gorzej (niz uczacych si¢ lepiej) sadzi, ze nie

powinno si¢ sigga¢ po komorke w czasie lekcji w szkole.
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Tabela 112

Odpowiedzi uczniow uwazajacych si¢ za:

Czy uwazasz za wlasciwe czy tez niewlasciwe dwojkowych | czworko- piatkowych
uzywanie smartfona do przegladania internetu, lub trojko- wych lub szostko-
portali spotecznosciowych, aplikacji: wych wych
w procentach
- wtealrze, 0perze, | ;o\ iaciwe 86 93 87
filharmonii pod- . L. . L
czas spektaklu, ani wlasciwe, ani niewlasciwe 9 5 5
koncertu wlasciwe 5 2 8
— w kosciele podczas | niewtasciwe 84 89 86
mszy ani wlaciwe, ani niewlasciwe 9 7 6
wlasciwe 7 5 8
— w szkole podczas | niewlasciwe 41 47 45
lekcji ani wladciwe, ani niewlasciwe 40 41 36
wlasciwe 19 12 19

Badanie KBPN 2018

Ograniczanie korzystania ze smartfona

W badaniu zapytaliSmy uczniéw, czy osobiscie czuja, ze za duzo korzystaja

ze smartfona do przegladania internetu, aplikacji lub portali spolecznosciowych.

Niespetna jedna trzecia badanych (32%) ogranicza si¢ganie po telefon, bo uwaza,

ze robi to zbyt czesto. Podobny jest odsetek uczniow (33%), ktorzy twierdza,

ze problem nadmiernego korzystania ze smartfona w ogole ich nie dotyczy.

Sposrdod pozostatych potowa, cho¢ uwaza, ze za duzo czasu spegdza z telefonem, to

nie stara si¢ tego kontrolowaé (18%), a pozostali sg zdania, ze nie korzystaja ze

smartfona zbyt czgsto, cho¢ inni czasem im to sugeruja (17%).
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Rys. 90. Czy uwazasz, ze korzystasz za duzo ze smartfona do przegladania
internetu, portali spotecznosciowych, aplikac;ji?

Tak i staram sie to ogranicza¢
32%

18%
° Tak, ale nie staram sie tego ogranicza¢

17% Nie, chociaz inni czasem mi to sugerujg

33%
Nie, ten problem w ogodle mnie nie dotyczy

Badanie KBPN 2018

Tak samo brzmigce pytanie nie bylo zadawane dorostym mieszkancom Polski,
wigc bezposrednie porownanie jest niemozliwe. Warto jednak zauwazy¢, ze wsrod
dorostych posiadaczy smartfonéw 23% przyznaje (lacznie ,,zdecydowanie” i ,ra-
czej”), ze za czesto przeglada internet, media spoleczno$ciowe lub aplikacje
w telefonie. Dodatkowo, niezaleznie od odpowiedzi na poprzednie pytanie,
59% dorostych Polakow deklaruje, ze stara si¢ ogranicza¢ pod tym wzgledem.
Analizujac te wyniki, mozna sadzi¢, ze wigcej uczniow w swoim odczuciu
naduzywa smartfonéw, niz ma to miejsce wsrod ogdétu Polakéow. Jednoczesnie
wsérod badanych ze szkot ponadgimnazjalnych mniejszy jest odsetek o0sob
ograniczajacych korzystanie z telefonow.

Postrzeganie wlasnego naduzywania smartfona rézni si¢ w zaleznosci od
oceny wlasnych wynikoéw szkolnych ucznia. Udziat odpowiedzi ,,tak i staram sig¢ to
ograniczac” rosnie wraz z osiagni¢ciami ucznia, ale ten trend zatamuje si¢ w przy-
padku ucznidow szostkowych. Wsrod nich najwigkszy jest odsetek przekonanych,
ze ten problem w ogodle ich nie dotyczy (54%). Im wyzsze stopnie szkolne
uczniow, tym wiekszy jest wsrod nich odsetek 0sob, ktorych problem naduzywania
smartfona, wich przekonaniu, nie dotyczy. Jednocze$nie wraz z wyzsza oceng
wlasnych osiggnie¢ szkolnych spada odsetek osob, ktore za duzo czasu spedzaja z
komoérka w dloni, ale nie starajg si¢ tego ograniczaé. Oprocz uczniow
szostkowych, we wszystkich pozostalych grupach udzial osob, ktorym inni
sugeruja, ze za duzo korzystaja ze smartfona do przegladania internetu i aplikacji,
wynosi okoto 17%.
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Tabela 113

Czy uwazasz, ze korzystasz Odpowiedzi uczniow uwazajacych si¢ za:

za duzo ze smartfona do prze- dwdjko- | trojkowych | czworko- | piatkowych | szostko-
gladania internetu, portali wych wych wych
spotecznosciowych, aplikacji? w procentach

Tak i staram sig¢ to ograniczac 29 31 32 38 28
Tak, ale nie staram si¢ tego

ograniczac 24 20 18 13 10
Nie, chociaz inni czasem mi

to sugeruja 17 18 17 16 8
Nie, ten problem w ogoéle mnie

nie dotyczy 29 31 33 34 54

Badanie KBPN 2018

Mtodziez jest bardziej otwarta na korzystanie ze smartfona w réznych sytu-
acjach. By¢ moze jest to zwiastunem zmian i w przysztosci akceptacja si¢gania
po telefon podczas mszy czy kolacji wigilijnej bedzie rosta. Jednoczesnie dwie
trzecie ucznidw stara si¢ ogranicza¢ korzystanie ze smartfona albo uwaza, ze nie
ma problemu z naduzywaniem go, wigc roéwnie prawdopodobne jest, ze W
dorostym zyciu beda wyznaczaé sobie (a takze wspotrozmoéwcom i domownikom)
granice siggania po telefon, gdy nie dzwoni.

Aktywnos¢ online

Uczniowie spedzaja przecietnie online ponad cztery godziny na dobe ($red-
nia =4,31). To o niespelna dwadziescia minut wigcej niz dwa lata temu. Siedmiu
na stu (7%) korzysta z sieci przewaznie godzing dziennie, jedna piata (20%) — dwie
godziny, 22% — trzy godziny, a blisko jedna trzecia (32%) — od czterech do pigciu.
Nieliczni uzywajg internetu dtuzej: co dsmy (12%) — od szes$ciu do o$miu godzin
dziennie, a 7% — dziewie¢ godzin i wigecej. W ciggu ostatnich dwoch lat przybyto
0s0b korzystajgcych z internetu 4 godziny dziennie i dtuze;.
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Rys. 91. lle (przecietnie) godzin dziennie spedzasz w internecie?

2%

7% 6% %
11% 12%
21% 9 i wiecej
0,
22% e 32% o
° 4-5
23% . 3
28% 22% ,
0,
) 23% 20% L
20% T 7
2013 2016 2018
Srednio godzin 3,03 4,02 4,31

Badania KBPN

Chlopcy przebywaja online przecigtnie nieco dtuzej niz dziewczgta: $redni
czas korzystania przez nich z internetu wynosi cztery godziny i dwadziescia sze$é
minut, a w przypadku dziewczat jest on mniej wigcej o okoto pigtnascie minut
krotszy (wynosi cztery godziny i jedenascie minut).

Rys. 92. lle (przecietnie) godzin dziennie spedzasz w internecie?

8% 7%
13% 10%
9 i wiecej
0,
31% 33% 6.8
4-5
21% 23% 3
2
18% 21% 1
8% 6%
Chiopcy Dziewczeta
Srednio godzin 4,44 4,18

Badanie KBPN 2018
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Pod wzgledem czasu spedzanego w sieci wyrdzniaja si¢ uczniowie
zasadniczych szkot zawodowych ($rednia wynosi niemal pi¢é¢ godzin), natomiast
relatywnie krotsza niz przecigtna obecno$¢ online deklaruje miodziez z liceow

ogolnoksztatcacych.
Tabela 114
Sredni czas spedzany w internecie w ciagu dnia w
Typ szkoly godzinach
Liceum ogolnoksztalcace 4,05
Technikum (lub liceum profilowane) 4,37
Zasadnicza szkota zawodowa 4,98

Badanie KBPN 2018

Jesli chodzi o czas spgdzany w sieci, uczniowie najlepsi i najstabsi wypadaja
porownywalnie, natomiast nieco mniej Czasu na korzystanie z internetu
przeznaczajg uczniowie czworkowi.

Tabela 115
. . - Sredni czas spedzany w internecie w ciagu dnia w
Czy uwazasz si¢ za ucznia: godzinach
— dwojkowego lub trjkowego 4,47
— czworkowego 4,15
— piatkowego lub szdstkowego 4,36

Badanie KBPN 2018

Mniej czasu niz inni na internet w ciggu dnia przeznaczajg respondenci
mieszkajacy na wsi i w matych miastach, natomiast nieco dtuzsza obecnoscia w
sieci wyrdzniaja si¢ badani ze $rednich i duzych miast.

Tabela 116
Wielko$¢ miejscowosci zamieszkania Sredni czas Séonqi(;z\z;vngov(\jlzlir;]tae;]let31e W clagu
Wie$ 4,01
Miasto ponizej 20 tys. mieszkancow 4,12
Miasto od 20 tys. do 100 tys. mieszkancow 4,60
Miasto powyzej 100 tys. do 500 tys. mieszkancow 4,61
Miasto powyzej 500 tys. mieszkancow 4,39

Badanie KBPN 2018
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Szesciu na dziesieciu badanych (61%) deklaruje, ze stale sa online — na
biezaco otrzymujg informacje i mogg na nie reagowac, natomiast dwie pigte (39%)
uruchamia aplikacje internetowe tylko wowczas, kiedy chce co$ zrobié, np. co$
sprawdzi¢ lub skontaktowaé si¢ z kim$. Ten pierwszy styl korzystania z sieci
wspotwystepuje z diuzszym czasem spedzanym w sieci (Srednio 4,95 godziny
dziennie wobec 3,29 godziny wsrdd badanych, ktorzy wchodza do internetu
w zaleznosci od potrzeb).

ODPOWIEDZI UZYTKOWNIKOW INTERNETU

Rys. 93. Ktéry z opiséw najlepiej panuje do sposobu, w jaki korzystasz
z internetu?

W zasadzie caty czas jestem online,
na biezgco otrzymuje informacje
i reaguje na wiadomosci

61% 39%
Na ogét uruchamiam aplikacje
internetowe tylko wowczas, kiedy
chce cos$ zrobic¢, np. co$ sprawdzic¢
lub skontaktowa¢ sie z kims

Badanie KBPN 2018

Style korzystania z internetu sa w niewielkim stopniu zroéznicowane
w zaleznosci od spoteczno-demograficznych cech badanych. Warto wspomnieg,
ze 0 ile dla wigkszosci mtodziezy charakterystyczne jest bycie caly czas online,
0 tyle wsrod ogotu Polakow ten sposob korzystania z internetu deklaruje niespelna
co trzeci dorosty®.

32 Wiecej w komunikacie CBOS ,,Korzystanie z internetu”, maj 2018 (oprac. M. Feliksiak).
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Tabela 117

Ktory z opisow najlepiej panuje do sposobu,
w jaki korzystasz z internetu?
Na ogoét uruchamiam
. ] W zasadzie caly czas aplikacje internetowe tylko
Cechy spolebcaz (;1 a(;] d;:n ograficzne jestem online, na biezaco woweczas, kiedy chce co$
Y otrzymuj¢ informacje zrobi¢, np. co$ sprawdzi¢
i reaguje na wiadomosci lub skontaktowac si¢ z
kim$
w procentach
. chlopcy 60 40
Plec dziewczeta 63 37
liceum ogdlnoksztatcace 63 37
technikum (lub liceum
Typ szkoty | profilowane) 59 41
zasadnicza szkota
zawodowa 61 39
wies$ 59 41
miasto ponizej 20 tys.
mieszk. 63 37
Miejsce miasto od 20 tys.
zamiesz- do 100 tys. mieszk. 64 36
kania miasto powyzej 100 tys.
do 500 tys. mieszk. 61 39
miasto powyzej 500 tys.
mieszk. 62 38
dwojkowi i trojkowi 62 38
Uczniowie czworkowi 61 39
piatkowi i szostkowi 59 41

Badanie KBPN 2018

Na co uczniowie przeznaczajag W internecie najwigcej czasu? Do najpopular-
niejszych aktywno$ci nalezy kontaktowanie si¢ ze znajomymi, wymienianie
wiadomosci (76%) i stuchanie muzyki (75%). Ponad potowa uczniéw przede
wszystkim oglada w sieci seriale (56%), a nieco mniej (51%) spedza czas na
portalach spotecznosciowych. Okoto jedna trzecia badanych (34%) najczesciej
przeglada w internecie zdjecia i materialty wideo, w zasadzie tyle samo (33%)
szuka tam informacji potrzebnych do nauki, a troche mniej (30%) — oglada vlogi i
filmy zrobione przez innych uzytkownikow, np. na YouTube. Jedna pigta (21%)
bgdac online na ogoét wchodzi na strony poswigcone swojej pasji i
zainteresowaniom, 18% gtownie gra w gry sieciowe, wieloosobowe, a 17% —
odwiedza sklepy internetowe i robi zakupy. Pozostate aktywno$ci, preferowane
przez mniej niz jedng dziesigtg respondentéw to: ogladanie tzw. streaméw, czyli
transmisji wideo prowadzonych na zywo przez innych uzytkownikow (7%),
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czytanie ksiazek i innych utwordw literackich (6%), czytanie blogow (4%),
zawieranie nowych znajomos$ci (6%) 1 granie w gry hazardowe (1%). Niespelna
jedna dziesiata (8%) sama zamieszcza w sieci zrobione przez siebie zdjecia i filmy,
dwoch na stu (2%) prowadzi kanat na YouTube, vloga i / lub transmisje wideo na
zywo, a 1% prowadzi wiasnego bloga lub strong internetowa.

Rys. 94. Na co przeznaczasz najwiecej czasu bedac w internecie?

Kontaktuje sie ze znajomymi, wymieniam wiadomosci
Stucham muzyki

Ogladam filmy, seriale

Przegladam portale spoteczno$ciowe (np. Facebooka,
Instagrama, Twittera), lajkuje, komentuje

Ogladam zdjecia, filmiki, materiaty wideo

Szukam informacji potrzebnych mi do szkoty, nauki
Ogladam vlogi, filmy zrobione przez innych
uzytkownikdw, np. na YouTube

Przegladam strony pos$wiecone mojej pasji,
zainteresowaniom

Gram w gry sieciowe, spotecznosciowe, multiplayer,
MMO

Przegladam strony sklepow internetowych, robie
zakupy

Wstawiam zrobione przez siebie zdjgcia, materiaty
wideo

Ogladam transmisje wideo prowadzone na zywo
przez innych uzytkownikéw (streamy)

Czytam ksigzki, utwory literackie
Zawieram nowe znajomosci

Czytam blogi

Prowadze kanat na YouTube, vloga, transmisje wideo
na zywo (streamy)

Prowadze wtasnego bloga, wtasng strone internetowa,

Gram w gry hazardowe, zawieram zaktady na
pienigdze

Robie co$ innego

34%

33%

30%

21%

18%

17%

8%

7%

6%

6%

4%

2%

1%

1%

1%

56%

51%

76%

75%
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Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wskaza¢ kilka aktywnosci

Badanie KBPN 2018

Aktywno$¢ online jest w znacznym stopniu zdeterminowana przez plec

badanych. Internauci czgsciej niz internautki graja w gry sieciowe i hazardowe,

ogladaja streamy, a takze sami prowadza kanaly wideo, robia vlogi i transmisje

wideo na zywo, czgéciej odwiedzajg strony zwigzane ze swoim hobby lub pasja.

Z kolei dziewczeta w wickszym stopniu niz chlopcy koncentruja si¢ w sieci na

kontaktach towarzyskich, aktywno$ci na portalach spotecznosciowych, nauce

i odwiedzaniu sklepéw internetowych.

Tabela 118

Na co przeznaczasz najwigcej czasu bedac w internecie?

Ple¢

Chtopcy

Dziewczeta

w procentach

Kontaktuje sie ze znajomymi, wymieniam wiadomosci 66 85
Stucham muzyki 75 75
Ogladam filmy, seriale 53 59
Przegladam portale spotecznosciowe (np. Facebooka, Instagrama,

Twittera), lajkuje¢, komentuje¢ 43 59
Ogladam zdjecia, filmiki, materiaty wideo 35 33
Szukam informacji potrzebnych mi do szkoty, nauki 24 42
Ogladam vlogi, filmy zrobione przez innych uzytkownikéw, np. na

YouTube 29 32
Przegladam strony poswigcone mojej pasji, zainteresowaniom 27 16
Gram w gry sieciowe, spolecznosciowe, multiplayer, MMO 34 5
Przegladam strony sklepéw internetowych, robie zakupy 12 22
Wstawiam zrobione przez siebie zdjecia, materiaty wideo 6 9
Ogladam transmisje wideo prowadzone na zywo przez innych

uzytkownikow (streamy) 13 2
Czytam ksiazki, utwory literackie 5 8
Zawieram nowe znajomosci 7 5
Czytam blogi 3 5
Prowadze¢ kanat na YouTube, vloga, transmisje wideo na zywo

(streamy) 3 0
Prowadze wlasnego bloga, wtasng strong internetowa 1 1
Gram w gry hazardowe, zawieram zaklady na pienigdze 3 0
Robig co$ innego 1 0

Badania KBPN 2018

Uczniowie liceow ogolnoksztatcacych w wigkszym stopniu niz pozostali sg

W sieci zainteresowani ogladaniem seriali, czytaniem ksigzek, kontaktami ze znajo-
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mymi, a takze pozyskiwaniem informacji potrzebnych do nauki, rzadziej natomiast
graja w gry wieloosobowe. Respondenci z zasadniczych szkét zawodowych w
nieco wigkszym stopniu niz inni wykorzystujg internet do zawierania nowych
znajomosci, a takze minimalnie czgéciej angazuja si¢ w ogladanie i prowadzenie
transmisji wideo na zywo. Warto rowniez zaznaczy¢, ze relatywnie najwyzszy
odsetek sposrod nich spedza czas przewaznie na grach hazardowych.

Tabela 119
Typ szkoty
Na co przeznaczasz najwigcej czasu bedac ”C? um teChn.ikum zasadnicza
W internecie? ogolno- (lub liceum szkota
ksztatcace | profilowane) | zawodowa
w procentach
Ogladam filmy, seriale 62 53 44
Ogladam zdjgcia, filmiki, materiaty wideo 33 34 35
Wstawiam zrobione przez siebie zdjecia, materiaty
wideo 9 6 9
Stucham muzyki 77 73 75
Czytam ksigzki, utwory literackie 9 4 4
Kontaktuje si¢ ze znajomymi, wymieniam
wiadomosci 82 73 64
Zawieram nowe znajomosci 4 6 10
Przegladam portale spoteczno$ciowe (np. Facebooka,
Instagrama, Twittera), lajkuje, komentuje 50 52 51
Czytam blogi 3 4 7
Ogladam vlogi, filmy zrobione przez innych
uzytkownikow, np. na YouTube 34 30 19
Ogladam transmisje wideo prowadzone na zywo
przez innych uzytkownikow (streamy) 5 8 9
Prowadzg wlasnego bloga, wlasng strong internetowa 1 1 1
Prowadzg¢ kanat na YouTube, vloga, transmisje wideo
na Zywo (streamy) 1 2 4
Przegladam strony sklepow internetowych, robie
zakupy 17 19 13
Gram w gry sieciowe, spotecznosciowe, multiplayer,
MMO 14 22 22
Gram w gry hazardowe, zawieram zaklady
na pieniadze 1 1 3
Szukam informacji potrzebnych mi do szkoty, nauki 42 29 16
Przegladam strony poswigcone mojej pasji,
zainteresowaniom 23 22 13
Robig¢ co$ innego 1 1 0

Badanie KBPN 2018
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Najpopularniejsze portale spotecznosciowe to, jak wynika z deklaracji,
Facebook — konto ma na nim 98% badanych — i YouTube (82%). Ponad trzy
czwarte badanych ma konto na Snapchacie (76%), a nieznacznie mniej (72%) — na
Instagramie. Mniej liczni sa natomiast uzytkownicy Google Plus (23%), Twittera
(16%) i Wykopu (4%). Facebook i YouTube to rowniez te platformy, na ktorych
wigkszo$¢ ankietowanych spedza najwigcej czasu.

Rys. 95. Najpopularniejsze portale spotecznosciowe

98

82

72 76

% 45

30
23
13 16
4 8 7
1 1 0 2

Facebook YouTube Instagram Twitter ~ Wykop  Google Snapchat Inne
Plus

Na ktérych portalach masz konto Z ktérego portalu korzystasz najczesciej

Badanie KBPN 2018

Wsrdd innych, niewymienionych w badaniu, portali spotecznosciowych
najczesciej wspominano Tumblr (22 osoby), komunikatory (17), takie jak
WhatsApp, Gadu-Gadu, Discord, Telegram, serwisy randkowe (16), glownie
Tinder, a poza tym platform¢ streamingowa Twitch (13), serwisy zwigzane z
dystrybucja gier komputerowych (11) — przede wszystkim Steam. Niektorzy
korzystali rowniez z Pinterest (10), serwisow pornograficznych (10 o0sob,
wymieniajacych gtéwnie Pornhub i RedTube), oraz TikTok (7), w tym Musical.ly,
serwisOw artystycznych (6), jak DeviantArt czy SoundCloud oraz portali
zwigzanych z ksigzkami (6), m.in. Wattpad, Lubimyczyta¢. Nieliczni mowili
réwniez 0 serwisach ogloszeniowych, aukcyjnych i zakupowych (tacznie 5 osob),
platformie dyskusyjnej Reddit (4), Flickr (2) i, prawdopodobnie bardziej
popularnym wsrod starszych pokolen, portalu Nasza Klasa (2).
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Chlopcy czesciej niz dziewczeta posiadaja konto w serwisie YouTube, a takze
w Google Plus i na Wykopie. Dziewczeta natomiast czeéciej rejestrowaty sie na
Instagramie i Snapchacie.

Rys. 96. Na ktorych portalach masz konto?
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Badanie KBPN 2018

Uczennice sg najbardziej skoncentrowane na Facebooku, natomiast uczniowie
— w niemal takiej samej mierze — na YouTubie i Facebooku. Dziewczeta wiccej
czasu niz chtopcy poswiegcaja ponadto Instagramowi i Snapchatowi, za§ znacznie
mniej — serwisowi YouTube.

Rys. 97. Z ktérego portalu korzystasz najczesciej?
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Uczniowie zasadniczych szkét zawodowych zauwazalnie rzadziej niz
pozostali maja konta na Twitterze. Wsrdd nich, jak rowniez wsréd badanych z
technikow, czesciej niz wsrod licealistow portalem pierwszego wyboru sa
Facebook i YouTube, a rzadziej Instagram. Moze to jednak w pewnej mierze
wynika¢ z roznic w rozktadzie pici — wigkszej liczby dziewczat w liceach niz
technikach i zasadniczych szkotach zawodowych.

Rys. 98. Na ktorych portalach masz konto?
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Rys. 99. Z ktérego portalu korzystasz najczesciej?
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Uczniom przedstawiono osiem stwierdzen odnoszacych si¢ do sposobu
korzystania z internetu i okreslajacych miegjsce, jakie aktywnos¢ ta zajmuje w zyciu
codziennym. Postuzyly one do okreslenia, jak wielu badanych wykazuje symptomy
uzaleznienia od internetu. Sze$ciu na dziesigciu ucznidw (60%) deklaruje, ze
miewa poczucie, ze bez internetu ich zycie bytoby nudne, pozbawione radosci i
sensu, w tym wigcej niz co czwarty (27%) — czesto. Ponad potowie zdarzajg si¢
czasami (w tym okoto 16%—-23% co najmniej dos¢ czesto) nastepujace sytuacje
zwigzane z przebywaniem w sieci: niedosypianie z powodu zbyt dtugiej obecnosci
online (57%); narzekania rodzicow lub innych domownikéw na ilos¢ czasu, jaka
uczniowie spedzaja w internecie (56%); zaniedbywanie obowigzkow domowych
przez uczniow (51%); nawigzywanie w sieci nowych, bliskich relacji z innymi
uzytkownikami (51%); pogorszenie ocen szkolnych (50%). W przypadku
mniejszej grupy internet zyskuje przewage pod wzgledem atrakcyjnosci nad
aktywnoscig towarzyska offline: niemal dwie piate (37%) przynajmniej od czasu
do czasu (a 12% — czesto) preferowato spedzaé czas w sieci, niz wyjs¢ gdzie$ ze
znajomymi. Mniejszej grupie zdarzato si¢ ukrywaé przed innymi fakt dlugiego
przebywania online — co szdsty uczen (17%) postgpowat tak czasami, szesciu na
stu (6%) — czesto.
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Rys. 100. Jak czesto:

masz poczucie, ze zycie bez internetu

bytoby nudne, puste lub pozbawione radosci - = ug I

rodzice lub inni domownicy narzekajg na

ilos¢ czasu, jaka spedzasz w internecie 44 33 e I

za krotko przez to, ze do pdznej nocy 43 36

zdarza Ci sie nie dosypia¢ lub spaé
10 7 I
jestes w internecie

zdarza Ci sie zaniedbywac¢ obowigzki
domowe, aby spedzi¢ wiecej czasu 49 35! 10 5*
w internecie

Twoje stopnie lub nauka ucierpiaty dlatego,
ze tyle czasu spedzasz 50 32 11 5|
w internecie

nawigzujesz nowe, bliskie zwigzki z innymi

uzytkownikami w internecie 2 - - 6I

zdarza sie, ze wolisz spedzi¢ czas

w internecie zamiast wyj$¢ gdzies z kims o 25 6 4I

probujesz ukry¢ przed innymi, jak dlugo

byt(a)es w internecie 83 11 341

Rzadko/nigdy = Od czasu do czasu ' Dos$¢ czesto = Czesto mZawsze lub bardzo czesto

Badanie KBPN 2018

Od poprzedniego badania w 2016 roku minimalnie przybyto osob, ktorym
czesto zdarza si¢ mie¢ poczucie, ze zycie bez internetu bytoby mato atrakcyjne,
a takze — w zwiazku z dlugim przebywaniem online — niedosypia¢ i stucha¢ uwag
opiekunow narzekajacych na to, ile czasu spedzaja oni w sieci. Jesli wzia¢ pod
uwage rowniez uczniow, ktorzy tych sytuacji do$wiadczali czasami, mozna zauwa-
zy¢, ze wzrosta skala zjawiska unikania kontaktow ze znajomymi offline na rzecz
przebywania w internecie.
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Rys. 101. Jak czesto:

%

masz poczucie, ze zycie bez internetu 2013 48 31 20
bytoby nudne, puste lub pozbawione 2016 42 35 23
radosci 2018 40 33 27
rodzice lub inni domownicy narzekajg 2013 sl 30 19
na ilo$¢ czasu, jakg spedzasz 2016 48 32 20
w internecie 2018 44 33 23
zdarza Ci sie nie dosypiaé lub spaé 2013 55 31 15
za krotko przez to, ze do pdznej nocy 2016 48 34 18
jestes$ w internecie 2018 43 36 21
zdarza Ci sie zaniedbywa¢ obowigzki 2013 52 34 14
domowe, aby spedzi¢ wigcej czasu 2016 50 36 14
w internecie 2018 49 35 16
Twoje stopnie lub nauka ucierpiaty 2013 53 32 15
dlatego, ze tyle czasu spedzasz 2016 51 32 17
w internecie 2018 50 32 18
S bliski iazki 2013 55 31 14
nawigzujesz nowe, bliskie zwigzki
z innymi uzytkownikami w internecie 2016 - - —
2018 49 33 18
zdarza sie, ze wolisz spedzi¢ czas 2013 68 24 '8
w internecie zamiast wyj$¢ gdzie$ 2016 68 22 10
z kim$ 2018 63 25 12
probujesz ukry¢ przed innymi, 2013 85 105
jak dtugo byk@)e$ w internecie 2016 84 115
2018 83 11 6

Rzadko/nigdy Od czasu do czasu Dos¢ czesto/czesto/bardzo czesto

Badania KBPN

W celu syntetycznego ujecia problemu naduzywania internetu, utworzyliSmy
wskaznik bedacy $rednig z sumy odpowiedzi na osiem przedstawionych respon-
dentom stwierdzen. Ten syntetyczny indeks uwzglednia wszystkie opisane wyzej
aspekty zwigzane z obecnoscig online tacznie, przyjmujac wartosci od 1 do 5, czyli
od braku symptomow uzaleznienia od internetu do ich duzego natezenia. W 2013
roku warto$¢ indeksu wynosita 1,63, dwa lata temu — 1,68, a obecnie 1,76. Zmiany
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dotyczace tego, jak miodziez traktuje internet i jak z niego korzysta, sa wprawdzie
niewielkie, jednak stopniowy wzrost warto$ci tego indeksu wskazuje na pewne
nasilanie si¢ zjawiska naduzywania internetu. Przekladajac ten wskaznik na
bardziej zrozumiate kategorie, mozna powiedzie¢, ze siedmiu na dziesieciu
badanych (71%) to zwykli uzytkownicy, w odniesieniu do jednej czwartej (24%)
mozna mowi¢ o umiarkowanym poziomie ryzyka naduzywania internetu,
natomiast co dwudziesty (5%) przejawia powazniejsze symptomy uzaleznienia. Od
2016 roku odsetek zakwalifikowanych do dwoch ostatnich grup wzrdst o 4 punkty
procentowe.

Rys. 102. Wartos¢ wskaznika naduzywania internetu (skala 1-5)

8% g,
5% 7106

1006 21% 24%

4% 4% S%

ponizej 2 od 2 do ponizej trzech 3 lub wiecej
2013 2016 2018
Srednio 1,63 1,68 1,76

Za pomoca wyzej opisanego wskaznika sprawdziliSmy, ktoére grupy sa bardziej
narazone na uzaleznienie 0od internetu. Problematyczne postawy zwigzane z
przebywaniem online minimalnie cz¢$ciej prezentuja chiopcy niz dziewczgta,
a takze nieco cze$ciej niz przecigtnie uczniowie szkét zawodowych, minimalnie
cze$ciej mieszkancy najwigkszych aglomeracji (natomiast rzadziej — respondenci
z miast ponizej 20 tys. ludnosci) i uczniowie najstabsi, okreslajacy si¢ jako
dwojkowi lub trojkowi. Czynnikiem, ktory z oczywistych wzgledow jest silnie
powigzany z naduzywaniem internetu, jest czas spedzany online (r
Pearsona = 0,26). Problematyczne zachowania relatywnie rzadziej dotycza
badanych, ktorzy spedzaja w sieci nie wigcej niz trzy godziny dziennie, natomiast
zauwazalnie cze$ciej niz przecigtnie tych, ktérzy sa tam obecni sze$¢ i wigcej
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godzin w ciagu dnia. Zaré6wno umiarkowane, jak i wysokie ryzyko uzaleznienia od

sieci okoto dwukrotnie czgsciej wykazuja respondenci, ktorzy deklaruja, ze caty

czas sg online, niz ci, ktérzy uruchamiajg aplikacje internetowe tylko wowczas,

gdy jest taka potrzeba.
Tabela 120
Wartosci wskaznika naduzywania internetu
(skala 1-5)
Cechy spoteczno-demograficzne badanych Ponizej 2 2do 31lub Srednia
ponizej 3 wigcej
w procentach
Ogétem 71 24 5 1,76
Pte¢ chlopcy 68 26 6 1,81
dziewczgta 74 22 4 1,71
Typ szkoty liceum ogodlnoksztatcace 71 26 3 1,76
technikum (lub liceum
profilowane) 72 22 6 1,74
zasadnicza szkota zawodowa 66 26 7 1,78
Miejsce wie$ 71 23 6 1,75
zamieszkania | miasto ponizej 20 tys. mieszk. 72 26 2 1,69
miasto od 20 tys. do 100 tys.
mieszk. 72 24 4 1,74
miasto powyzej 100 tys.
do 500 tys. mieszk. 72 23 5 1,77
miasto powyzej 500 tys. mieszk. 64 30 6 1,86
Uczniowie: dwdjkowi i trojkowi 65 29 6 1,82
czwoOrkowi 76 20 4 1,70
piatkowi i szostkowi 76 19 5 1,70
Liczba 1 91 8 1 1,39
godzina 2 85 13 3 1,55
(S)Ir)ltlzglzear\:vyz?a,gu 8 [ 20 2 1,68
dnia 4-5 67 28 5 1,82
6-8 49 39 12 2,05
9 i wigcej 49 41 10 2,04
Styl W zasadzie caty czas jestem
korzystania online, na biezaco otrzymuje
Z internetu informacje i reaguje na
wiadomosci 64 30 6 1,85
Na ogot uruchamiam aplikacje
internetowe tylko wowczas, kiedy
chcg co$ zrobié, np. cos sprawdzi¢
lub skontaktowac¢ si¢ z kims 81 16 3 1,61

Badanie KBPN 2018
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Niemal wszystkie problematyczne postawy zawigzane z korzystaniem z inter-
netu sa bardziej charakterystyczne dla chlopcow niz dziewczat. Najbardziej
wyrozniajg si¢ oni czestym nawigzywaniem nowych, bliskich znajomosci online.

Tabela 121
Pte¢
Jak czgsto: chlopcy dziewczgta
w procentach
— masz poczucie, ze zycie bez internetu nigdy 38 42
byloby nudne, puste lub pozbawione czasami 33 33
radosci czgsto 29 25
— rodzice lub inni domownicy narzekaja nigdy 42 46
na ilo$¢ czasu, jakg spedzasz czasami 35 32
w internecie czgsto 23 22
— zdarza Ci si¢ nie dosypia¢ lub spaé nigdy 41 44
za krotko przez to, ze do pdznej nocy czasami 35 36
jestes w internecie czesto 24 20
— zdarza Ci si¢ zaniedbywa¢ obowiazki nigdy 47 51
domowe, aby spedzi¢ wigcej czasu czasami 37 34
W internecie czgsto 16 15
— Twoje stopnie lub nauka ucierpiaty nigdy 47 52
dlatego, ze tyle czasu spedzasz czasami 33 31
w internecie czgsto 20 17
_ L o L nigdy 46 52
rzlz%Wle}ques.z n]i)we, .l;(hsk?e Z\_Vltqzkl _ czasami 33 33
innymi uzytkownikami w internecie czesto 21 15
— zdarza sig, ze wolisz spedzic¢ czas nigdy 60 65
W internecie zamiast wyj$¢ gdzie$ czasami 28 23
z kim$ czgsto 12 12
T . . . nigdy 80 85
probu]e’sz qkryc prz-ed innymi, jak dtugo czasami 12 10
byt(a)es w internecie
czesto 8 5

Badanie KBPN 2018

Poczucie, Zze zycie bez internetu jest mato atrakcyjne, w najwiekszym stopniu
podzielaja uczniowie zasadniczych szkot zawodowych. Cze$ciej niz innym
zdarzalo im si¢ takze niedosypia¢ lub spa¢ za krotko ze wzgledu na obecnos¢
online, nawigzywaé¢ nowe, bliskie relacje w sieci, a takze ukrywa¢ przed innymi
czas tam spedzony. Z Kolei uczniowie licedbw ogodlnoksztatcagcych w wigkszym
stopniu od pozostatych odczuli kontrole rodzicielska w tym zakresie, a takze nieco
czesciej przyznaja sie do zaniedbania jakich§ obowigzkow przez internet.
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Tabela 122

Typ szkoty
liceum technikum zasadnicza
Jak czgsto: ogolno- (lub liceum szkota
ksztalcace profilowane) zawodowa
w procentach

— masz poczucie, ze zycie bez nigdy 41 39 41
internetu bytoby nudne, puste lub czasami 34 34 25
pozbawione radosci czgsto 25 27 34
— rodzice lub inni domownicy nigdy 40 45 54
narzekajg na ilo$¢ czasu, jaka czasami 34 35 27
spedzasz w internecie czgsto 26 20 19
— zdarza Ci si¢ nie dosypia¢ lub spaé nigdy 40 45 43
za krotko przez to, ze do poznej czasami 38 35 32
nocy jeste§ w internecie czesto 21 20 25
— zdarza Ci si¢ zaniedbywa¢ nigdy 44 51 58
obowiazki domowe, aby spedzic¢ czasami 38 34 31
wigcej czasu w internecie czesto 18 15 12
— Twoje stopnie lub nauka ucierpiaty | nigdy 44 51 65
dlatego, ze tyle czasu spedzasz czasami 38 29 21
w internecie czesto 18 20 14
— nawigzujesz nowe, bliskie zwigzki nigdy 51 48 43
Z innymi uzytkownikami czasami 33 34 34
w internecie czesto 16 19 23
— zdarza sig, ze wolisz spedzi¢ czas nigdy 65 61 63
W internecie zamiast wyj$¢ gdzie$ czasami 24 27 23
z kim$ czgsto 11 13 14
— probujesz ukry¢ przed innymi, nigdy - 83 84 79
jak dtugo byt(a)e$ w internecie czasami 12 9 13
czgsto 5 7 9

Badanie KBPN 2018

Czy stopien naduzywania internetu rézni si¢ w zalezno$ci od preferowanego

przez badanych sposobu spedzania tam czasu? Powazniejsze symptomy uzaleznie-

nia od internetu czesciej (przynajmniej dwukrotnie) niz przecigtnie przejawiaja

respondenci, ktorzy zadeklarowali, Ze bedac online koncentruja si¢ gtownie na pro-

wadzeniu wlasnego bloga lub strony internetowej, zawieraniu nowych znajomosci,
wstawianiu zrobionych przez siebie zdjg¢ i materiatow wideo, a takze ogladaniu
transmisji wideo prowadzonych przez innych uzytkownikow i graniu w gry hazar-

dowe. Umiarkowany poziom ryzyka uzaleznienia od internetu relatywnie czesto
wspotwystepuje z graniem w gry sieciowe i z prowadzeniem wtasnego kanatu na

YouTube oraz ,,streamowaniem”.
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Tabela 123

Warto$ci wskaznika naduzywania
internetu (skala 1-5)
Dominujaca aktywno$¢ online ponizej 2 2do 3lub
ponizej 3 wiegcej
w procentach
Ogolem 71 24 5
Ogladam filmy, seriale 70 25 4
Ogladam zdjgcia, filmiki, materiaty wideo 67 25 7
Wstawiam zrobione przez siebie zdjecia, materiaty wideo 66 23 11
Stucham muzyki 71 25 4
Czytam ksiazki, utwory literackie 73 19 8
Kontaktuje si¢ ze znajomymi, wymieniam wiadomosci 74 23 4
Zawieram nowe znajomosci 53 33 14
Przegladam portale spotecznosciowe (np. Facebooka,
Instagrama, Twittera), lajkuje, komentuje 70 26 4
Czytam blogi 80 12 8
Ogladam vlogi, filmy zrobione przez innych uzytkownikéw,
np. na YouTube 70 26 3
Ogladam transmisje wideo prowadzone na zywo przez
innych uzytkownikow (streamy) 51 39 10
Prowadz¢ wlasnego bloga, wlasng stron¢ internetowa 45 40 15
Prowadz¢ kanat na YouTube, vloga, transmisje wideo
na zywo (streamy) 54 43 4
Przegladam strony sklepoéw internetowych, robi¢ zakupy 77 22 1
Gram w gry sieciowe, spolecznosciowe, multiplayer, MMO 60 33 7
Gram w gry hazardowe, zawieram zaklady na pienigdze 62 29 10
Szukam informacji potrzebnych mi do szkoty, nauki 79 19 2
Przegladam strony po§wigcone mojej pasji,
zainteresowaniom 78 21 1

Badanie KBPN 2018

Chcielismy si¢ ponadto dowiedzie¢, jak wielu uczniow wykazuje symptomy
uzaleznienia specyficznie od portali spotecznosciowych. W tym celu zastoso-
waliSmy pytania wzorowane na skroconej Skali Uzaleznienia od Facebooka
(Bergen Facebook Addiction Scale, w skrocie BFAS). Przedstawilismy badanym
sze$¢ sytuacji proszac, zeby okreslili, w jakim stopniu dotycza one ich stosunku do
portali spotecznos$ciowych i sposobu korzystania z nich. O czg¢stym lub bardzo
czestym doswiadczaniu poszczegélnych sytuacji mowi od 3% do 6%
respondentow, a jesli wzia¢ pod uwage rowniez wskazania ,,czasami” — od 13% do
23%. Blisko jedna czwarta (23%) deklaruje, ze przynajmniej czasami wchodzi na
portale spotecznosciowe, by zapomnie¢ o swoich problemach osobistych, niespetna
jedna pigta (18%) probowata nieskutecznie ograniczy¢ czas korzystania z portali, a
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tyle samo mialo z tego powodu gorsze wyniki w nauce (18%) lub poswigcato duzo
czasu na myslenie o jakim§$ portalu spotecznosciowym i 0 tym, co na nim zrobi.
Okoto jednej siodmej uczniow (15%) zdarzato si¢ przynajmniej czasami odczuwaé
niepokoj i mie¢ gorszy nastrdj, kiedy nie mogli skorzysta¢ z portalu spolecz-
nosciowego, a 13% czuto potrzebe, aby zwigkszy¢ tam swojg aktywnos$¢.

Rys. 103. Ponizej przedstawiono rézne sytuacje zwigzane z korzystaniem
z portali spotecznosciowych. Jak czesto zdarzajg sie one
w Twoim zyciu?

%

Spedzam duzo czasu myslgc o portalu
spotecznosciowym lub planujac, 55 28 14 31
€0 na nim zrobig

Czuje potrzebe, aby coraz wiecej korzysta¢

z portalu spoteczno$ciowego 5 82 1081

Wchodze na portal spotecznosciowy, by

zapomnie¢ o swoich problemach osobistych = . 17 5

Probowate(a)m ograniczy¢ korzystanie
z portalu spotecznosciowego, 59 23 12 51
ale mi sie to nie udawato

Gdy nie mam dostepu do portalu

spotecznosciowego lub nie moge na niego 63 22 10 zI
zajrze¢, odczuwam niepokdj lub pogarsza
mi sie nastrdj

spotecznosciowym, ze ma to negatywny 61

Spedzam tyle czasu na portalu
22 13 SI
wplyw na mojg nauke / prace

1- Bardzorzadko = 2—Rzadko = 3 -Czasami =4 -Czesto B5-Bardzo czesto

Badanie KBPN 2018
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Wysoki poziom ryzyka uzaleznienia (lub uzaleznienie) od portali spotecz-
nosciowych wykazuja respondenci, ktorzy na co najmniej cztery z szesciu powyz-
szych pytan udzielili odpowiedzi ,,czesto” lub ,,bardzo czgsto”. Stanowig oni 1%
ankietowanych. O umiarkowanym poziomie ryzyka mozemy mowi¢ w przypadku
co dwudziestego badanego (5% — dwie lub trzy odpowiedzi $wiadczace o czgstym
lub bardzo czgstym wystgpowaniu problematycznego zachowania). Zachowania
pozostatych albo wigza si¢ z niskim poziomem ryzyka uzaleznienia (10%), albo
W ogole nie sg problematyczne (84%).

Rys. 104. Wskaznik uzaleznienia od portali spotecznosciowych

Brak problemu z korzystaniem
z portali spotecznosciowych

Niski poziom ryzyka uzaleznienia
10%
84% . .
5% Umiarkowany poziom ryzyka
1% uzaleznienia

= Wysoki poziom ryzyka uzaleznienia /
uzaleznienie od portali
spotecznosciowych

Badanie KBPN 2018

Symptomy  uzaleznienia od  portali  spoteczno$ciowych  istotnie
wspotwystepuja, co zrozumiate, z problemem naduzywania internetu
(r Pearsona = 0,56) i na podobnej zasadzie sa skorelowane z czasem spgdzanym
online (r Pearsona =0,19). Wysoki poziom ryzyka uzaleznienia od portali
spoteczno$ciowych czgsciej niz przecietnie rejestrujemy wsrod badanych, ktorzy
przebywaja online co najmniej sze$¢ godzin dziennie, a ponadto wsrodd
respondentéw z najwigkszych miast i osob, ktorych preferowang platforma jest
Instagram lub Snapchat. Ryzyko — umiarkowane lub wysokie — czgsciej dotyczy
tez badanych stale bedacych online niz wchodzacych do internetu tylko w
konkretnym celu, a takze w wickszym stopniu ucznidw najstabszych niz
przecigtnych. Jesli uwzgledni¢ réwniez niski poziom ryzyka uzaleznienia od portali
spotecznos$ciowych, mozna mowi¢ o potencjalnie wigkszym zagrozeniu w
przypadku dziewczat niz chlopcéw, a poza tym ucznidéw zasadniczych szkot
zawodowych.
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Tabela 124

Wskaznik uzaleznienia od portali spoteczno$ciowych

brak niski po- | umiarko- | uzalez- érednia
problemu ziom wany nienie punktacja
Cechy spoteczno-demograficzne ryzyka poziom w skali
badanych uzalez- ryzyka od 6 do 30
nienia uzalez- punktow
nienia
w procentach

Ogobtem 84 10 5 1 9,90
Ptec¢
Chtopcy 87 8 4 1 9,48
Dziewczeta 81 11 6 1 10,24
Typ szkoty
Liceum ogolnoksztalcace 82 11 5 1 10,14
Technikum (lub liceum profilowane) 87 7 5 2 9,73
Zasadnicza szkola zawodowa 80 14 5 1 9,41
Miejsce zamieszkania
wie$ 86 8 4 1 9,91
miasto ponizej 20 tys. mieszk. 82 13 5 0 9,84
miasto od 20 tys. do 100 tys. mieszk. 83 9 6 2 9,77
miasto powyzej 100 tys. do 500 tys.
mieszk. 85 10 4 1 9,46
miasto powyzej 500 tys. mieszk. 79 12 6 3 10,57
Uczniowie
dwojkowi i trojkowi 83 9 6 2 10,11
czworkowi 86 10 3 1 9,63
piatkowi i szostkowi 83 10 5 1 9,62
Liczba godzina spedzanych online
W ciggu dnia
1 96 3 0 1 8,14
2 88 8 3 1 8,98
3 89 7 3 1 9,43
4-5 82 11 6 1 10,43
6-8 75 13 8 3 10,70
9 i wiecej 72 16 8 4 11,32
Styl korzystania z internetu
W zasadzie caly czas jestem online 81 11 6 2 10,46
Na ogo6t uruchamiam aplikacje
internetowe tylko wowczas, kiedy chce
co$ zrobié¢ 88 8 3 1 9,00
Preferowany portal spotecznosciowy
Facebook 86 9 4 1 9,74
YouTube 86 10 4 0 8,90
Instagram 82 9 6 3 11,04
Snapchat 83 11 3 3 10,64

Badanie KBPN 2018
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Magdalena Gwiazda

UCZESTNICTWO W GRACH O CHARAKTERZE
HAZARDOWYM

Rodzaj podejmowanej gry

W 2018 roku po raz kolejny w obszarze zainteresowania badawczego znalazta
si¢ kwestia uczestnictwa mtodziezy w grach o charakterze hazardowym. Podobnie
jak w trzech poprzednich edycjach badania, w pytaniach uwzglednionych zostato
kilka najpopularniejszych na rynku typow gier i zaktadow: gry liczbowe (Lotto
i inne), automaty typu ,,jednor¢ki bandyta” (poza internetem), loterie i inne gry
odbywajace sie poprzez wysytanie SMS-6w, naziemne zaklady bukmacherskie
oraz gry na pienigdze w internecie (bez wzgledu na ich rodzaj).

Deklaracje badanych pozwalaja sadzi¢, ze po notowanym przed dwoma laty
wzrodcie zainteresowania hazardem, obecnie odsetki grajacych na pienigdze mto-
dych ludzi spadty, powracajac do stanu zblizonego do sytuacji z 2013 roku. To
swego rodzaju ,,falowanie” zainteresowania hazardem wsrod mlodziezy charakte-
rystyczne jest dla niemal wszystkich gier uwzglednionych w badaniu — wyjatek
stanowig jedynie konkursy SMS-owe, w przypadku ktorych od 2010 roku
notujemy trwaty trend spadkowy — w stosunku do pierwszego pomiaru w 2010
roku odsetek deklarujacych udziat w tego typu grach jest obecnie nizszy az o 27
punktow procentowych (spadek z 35% w 2010 roku do 8% obecnie). Zauwazalny
spadek zainteresowania grami na pienigdze wsrod mtodziezy dotyczy jednak
glownie kategorii graczy okazjonalnych, grajgcych nie czesciej niz raz w miesigcu,
nie przeklada si¢ natomiast w sposob znaczacy na zmniejszenie odsetka grajacych
regularnie (raz w tygodniu lub czegsciej). Wsrdd ogotu badanych 7% gra regularnie
(raz w tygodniu lub czgsciej) w co najmniej jedng gre na pienigdze, blisko potowa
(49%) nie gra w tego typu gry w ogoble, a pozostali (44%) robig to sporadycznie.
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Podobnie jak w latach ubiegtych, najpopularniejszg wéréd mlodziezy gra typu
hazardowego jest Lotto, w ktore grywa wiecej niz co czwarty mlody cztowiek
(28%).

Rys. 105. Deklarowana czestosé uczestnictwa w grach lub loteriach
w ciggu ostatnich 12 miesiecy

%

2000 @7 29 60
Lotto 2013 16 28 64
2016 @7 27 62
2018 B2 21 73
2000 P 8 88 2
Inne gry liczbowe 2013 1 8 90
(np. Keno,
Multi Multi) 2016 B3 14 81
2018 B2 11 85
2010 @4 74 2
Automaty 2013 2 12 85
pozainternetem 2016 I3 14 80
2018 Bl 9 88
2010 {5 29 63 1
Loterie lub inne 2013 1 17 81 1
gry poprzez
wystanie SMS 2016 h £ &5
2018 B 6 91
2000 8IS 13 75 1
Gry na pienigdze 2013 I3 9 85
w internecie 2016 B4 s 84
2018 @2 7 88
2010 @5 8 81 2
Zaklady 2013
bukmacherskie .3 > 88
pozainternetem 2016 @4 7 83
2018 I3 7 86
m Raz w tygodniu 1-3 razy Rzadziej niz Ani razu Brak
lub czesciej w miesigcu raz w miesigcu danych
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Najistotniejszym czynnikiem rdznicujacym udzial mtodziezy w grach na pie-
nigdze jest niezmiennie ple¢: w grach uczestniczy wigcej chtopcow niz dziewczat,
chtopcy graja tez czeSciej niz dziewczgta. Grami o ,,megskim” charakterze, zauwa-
zalnie cze$ciej wybieranymi przez chlopcow niz przez dziewczeta, sg przede
wszystkim zaktady bukmacherskie poza internetem, ktorych zawieranie — przynaj-
mniej od czasu do czasu — deklaruje wiecej niz co czwarty chtopak (29%) i tylko
4% dziewczat, oraz gry na pienigdze w internecie (odpowiednio 21% i 4%).

Biorac pod uwage inne czynniki mozna stwierdzié, ze cze$ciej niz przecigtnie
regularnie (przynajmniej raz w tygodniu) graja na pieniadze uczniowie
zasadniczych szkot zawodowych (14%) oraz mtodzi ludzie negatywnie oceniajacy
swoje materialne warunki zycia (10%).

Deklarowany koszt gry

Wisréd ogdtu badanych graczy przecigtny deklarowany koszt gry w 2018 roku
ksztattuje si¢ na poziomie 179 zl, a $rednia deklarowana warto$¢ wygranej to 299
zt. Notowanemu w stosunku do 2016 roku spadkowi zainteresowania hazardem to-
warzyszy zatem zmniejszenie zar6wno przecigtnych wydatkow na gre (z 187 zt
w 2016 roku), jak i — nawet w wigkszym stopniu — zyskow z gry (403 zt w 2016
roku).

Tabela 125
Kwoty deklarowane przez grajacych jako naklady na gre w czasie ostatnich
12 miesigey
minimum maksimum $rednia mediana
zt
Ogot grajacych 1 6000 179 20
Chtopcy 1 6000 263 50
Dziewczgta 1 2000 68 15
Kwoty deklarowane przez grajacych jako wygrane w czasie ostatnich
12 miesiecy
minimum maksimum $rednia mediana
zt
Ogot grajacych 0 8300 299 24
Chtopcy 0 800 433 50
Dziewczeta 0 8300 124 10

Badanie KBPN 2018

Podobnie jak w latach poprzednich, w poréwnaniu z dziewczgtami grajacy

chtopcy deklarujg zarowno wigksze naktady na gre, jak i wyzsze zyski z hazardu.
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Charakterystyczna dla graczy obu plci struktura wydatkéw i zyskow moze byc¢
pochodna odmiennych preferencji dziewczat i chtopcow odnosnie do typow podej-
mowanych gier. CzgSciej wybierane przez chtopcow zaktady bukmacherskie i gry
internetowe moga by¢ kosztowniejsza formg hazardu (a w subiektywnym odczuciu
— takze bardziej zyskowng) niz preferowane przez dziewczeta gry liczbowe.

W stosunku do 2016 roku notujemy istotng zmian¢ w sposobie postrzegania
optacalnosci hazardu przez nastoletnich graczy. Inaczej niz wezesniej, wérod ogotu
grajacych przewaza przekonanie o ujemnym bilansie gry: potowa uprawiajacych
gry na pieniadze nastolatkow wiecej wydaje na gre, niz wygrywa. Odsetek przeko-
nanych o osobistym ujemnym bilansie finansowym gry wzrost w ciagu dwoch lat
0 16 punktow procentowych (z 34% w 2016 roku).

Rys. 106. Hazard - bilans naktadow i zyskéw na podstawie deklaracji badanych
o kwotach wydawanych i wygrywanych

%

2016 34 3 63
Ogétem
2018 50 7 43
Chiopcy 2016 29 3 67
2018 44 6 50
) 2016 42 3 55
Dziewczeta
2018 58 7 35
Wiecej wydaje Tyle samo wydaje Wiecej wygrywa
niz wygrywa ile wygrywa niz wydaje
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Podobnie jak wcze$niej, osobiste przekonania na temat optacalnosci hazardu
roznicuje pte¢: chlopcy w wigkszym stopniu niz dziewczeta sg przekonani, ze
uczestniczac w grach na pieniadze wiecej finansowo zyskujg, niz tracg; ta opinia
wcigz zreszta przewaza wsrod mtodych graczy pici meskiej. W grupie grajacych
dziewczat mamy natomiast obecnie do czynienia z odwroceniem opinii: inaczej niz
przed dwoma laty, wigckszos¢ (58%) stanowig osoby, ktorych naklady na gre
przewyzszaja zyski.
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Wyzszym  niz  przecigtnie (61%) przekonaniem o  zyskownosci
podejmowanych przez siebie gier wyrdzniaja si¢ grajacy uczniowie zasadniczych
szkot zawodowych.

Zagrozenie uzaleznieniem od hazardu

W obecnej edycji badania po raz trzeci zamieszczony zostal zestaw pytan
skladajacych na sie na tzw. Kanadyjski Indeks Gier Hazardowych (CPGI)%®,
ktérego celem jest pomiar ryzyka uzaleznienia od hazardu wérdéd osob grajacych w
gry na pieniagdze. Badani odpowiadali na 9 pytan, a odpowiedziom przypisywane
byly wartosci punktowe, ktore nastepnie, po zliczeniu, interpretowano wedtug
schematu:

0 pkt: brak problemu z hazardem,
1-2 pkt: niski poziom ryzyka uzaleznienia,
3-7 pkt: umiarkowany poziom ryzyka uzaleznienia,
8-27 pkt: podwyzszony poziom ryzyka uzaleznienia / problem z hazardem.

Pytania testowe

Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy:

1) zdarzato ci sie zaryzykowaé na gre wiecej, niz mogle(a)s sobie na to
pozwoli¢?

2) zdarzato si¢, ze musiate(a)$ zwigkszaé stawke, zeby uzyskac takg samg jak
poprzednio przyjemnos¢ z gry?

3) zdarzato sie, ze wracale(a)$ do gry innego dnia z mysla, aby si¢ odegrac?

4) zdarzato si¢, ze pozyczale(a)$ pienigdze lub sprzedawale(a)$ cos, aby mieé
za co grac?

5) miate(a)$ poczucie, ze gra jest dla ciebie problemem?

6) odczuwate(a)$ stres, niepokdj lub dolegliwosci zdrowotne, ktérych przy-
Czyng mogta by¢ gra?

7) ktos$ krytykowat ci¢ z powodu grania lub zarzucal, Ze masz problem z gra
(bez wzgledu na to, czy, twoim zdaniem, miat racj¢ czy nie)?

8) zdarzato sie, ze twoja gra byta przyczyng klopotéw finansowych, twoich
lub/i twoich najblizszych?

9) miate(a)s poczucie winy z powodu grania lub w zwigzku z tym, co
robite(a)§ w tym czasie?

33 Wersja testu klinicznego dostosowana do specyfiki badania ilosciowego
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Zaobserwowany spadek zainteresowania mtodziezy grami na pienigdze nie
skutkuje zmniejszeniem zagrozenia uzaleznieniem od hazardu. W stosunku do
2016 roku zwigkszyta siec wprawdzie nieco (0 3 punkty procentowe) grupa
grajacych bezpiecznie, jednoczes$nie jednak nie ulegl zmianie odsetek mtodych
ludzi w wysokim stopniu zagrozonych uzaleznieniem od hazardu — podobnie, jak
w 2016 roku problem ten dotyczy 6% grajacych na pienigdze mtodych ludzi.

Podobnie jak w latach poprzednich, zagrozenie uzaleznieniem od hazardu to
przede wszystkim problem chtopcow. Symptomy wskazujace na wysoki poziom
ryzyka uzaleznienia od hazardu zdradza co dziesigty chtopak uczestniczacy w
grach na pieniadze, a kolejne 16% gra w sposob umiarkowanie ryzykowny; wsrod
grajacych dziewczat odsetki te wynosza obecnie odpowiednio 0% i 5%. Grupa
chtopcow mogacych mie¢ realny problem z hazardem zwigkszyta si¢ w stosunku
do lat 2013 i 2016 o 2 punkty procentowe.

Rys. 107. Ryzyko uzaleznienia od hazardu ws$réd oséb grajacych
na pienigdze

2013 67 19 9
Ogétem 2016 61 19 14 A
2018 64 19 (N 6 |
2013 55 25 13 IER
Chtopey 2016 51 23 19 N
2018 56 19 16
2013 80 13 61
Dziewczeta 2016 81 12 5
2018 76 18 5

brak problemu z hazardem
niski poziom ryzyka uzaleznienia
umiarkowany poziom ryzyka uzaleznienia

mwysoki poziom ryzyka uzaleznienia /problem z hazardem

Badania KBPN

Wraz ze wzrostem ryzyka uzaleznienia od hazardu ro$nie — charakterystyczne
dla hazardzistoéw — subiektywne przekonanie o finansowej optacalnosci gry: blisko
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dwie trzecie mtodych graczy z grupy najwyzszego ryzyka ocenia, ze grajac w gry
na pienigdze wigcej finansowo zyskuje, niz traci.

Tabela 126

Bilans naktadow i zyskow na podstawie deklaracji graczy w grupach wyodrebnionych ze wzgledu na
szacowane ryzyko uzaleznienia od hazardu

Wiccej wydaje, Tyle samo Wigcej
Grupg graczy wedlug szacowanego ryzyka niz wygrywa wydaje, ile wygrywa,
uzaleznienia: wygrywa niz wydaje
w procentach

— brak problemu 51 6 43
— niski poziom ryzyka uzaleznienia 45 6 49
— umiarkowany poziom ryzyka uzaleznienia 37 2 61
— wysoki poziom ryzyka uzaleznienia /

problem z hazardem 14 21 64

Badanie KBPN 2018

Mlodych Iudzi powaznie zagrozonych uzaleznieniem znajdujemy przede
wszystkim  wsérod uczniow zasadniczych szkét zawodowych — symptomy
problemowego grania zdradza tam az 14% grajacych uczniéw. Biorac pod uwage
fakt wigkszego zainteresowania hazardem wsrdd chtopcow niz wsérod dziewczat
mozna jednak zaktadaé, ze zalezno$¢ ta moze mie¢ W pewnym stopniu charakter
wtorny w kontekscie znacznego zmaskulinizowania tego typu szkot.
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Artur Malczewski

MEODZIEZ A SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE

Zmiany, jakie dokonaty si¢ w Polsce po 1989 roku, spowodowaty, oprocz
wzrostu gospodarczego, takze wzrost dostgpnosci substancji psychoaktywnych.
Lata dziewiecdziesiate byly okresem pojawienia si¢ narkotykow syntetycznych,
takich jak amfetamina czy ecstasy. Polska jest jednym z gléwnych producentow
amfetaminy w Europie, od kilku lat produkowana jest tu rowniez metaamfetamina.
Wybdr narkotykow wciaz si¢ zwigksza, a oprocz ,tradycyjnych” narkotykow
w 2008 roku dotarty do Polski nowe substancje psychoaktywne (,,dopalacze”).
W roku 2010 w Europie wykryto ponad 40 nowych substancji psychoaktywnych
(NSP), a w Polsce dziatatlo w tym czasie ponad 1400 sklepow z ,,dopalaczami”.
W 2015 roku odnotowano rekordowa liczbe interwencji medycznych, bo az 7283
z powodu NSP, co stanowito trzykrotny wzrost w stosunku do roku 2014. W kolejnych
latach (2016-2018) liczba zatru¢ spadta do okoto 4300 przypadkow, jednak nadal jest
to duza liczba.

Badania CBOS, od kilku lat realizowane we wspotpracy z Krajowym Biurem
ds. Przeciwdziatania Narkomanii, pozwalajg $ledzi¢ dynamik¢ zmian zachodza-
cych od ponad dwoch dekad. Umozliwia to przeanalizowanie zjawiska konsumpcji
substancji psychoaktywnych, zaréwno tych legalnych, jak i nielegalnych, w
dtuzszej perspektywie. Warto podkreslic, ze w 2008 roku po raz pierwszy w
Polsce, w ramach prezentowanych badan, podjeto probe okreslenia skali zazywania
przez miodziez ,dopalaczy”, nazywanych w Europie nowymi substancjami
psychoaktywnymi. Tamto badanie byto jednym z pierwszych w Europie pomiaréw
dotyczacych tego nowego zjawiska. Dzigki ponownym sondazom mamy szansg
sprawdzi¢, na ile skuteczne byly podjete dziatania, majace na celu ograniczenie
popytu i podazy nowych substancji psychoaktywnych w ciggu ostatnich 10 Iat.
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Weczesniejsze raporty z badan Fundacji CBOS zamieszone sg na stronie
internetowej Centrum Informacji Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narko-
manii, ktore wspotpracuje z Europejskim Centrum Monitorowania Narkotykow i
Narkomanii w Lizbonie: http://www.cinn.gov.pl/portal?id=166545

Zachecamy osoby zainteresowane tematem substancji psychoaktywnych do
odwiedzenia rowniez innych sekcji strony Centrum Informacji, gdzie znajda
Panstwo szereg innych raportow z badan w tym obszarze. Nalezy jednak
podkresli¢, iz omawiane tu wyniki badania daja nam mozliwo$¢ obserwowania
zmian w rozpowszechnieniu uzywania narkotykow wsrod milodziezy w
najdtuzszym okresie.

Palenie papierosow

Badania realizowane w latach 1992-2003 wskazywaly na stopniowy wzrost
odsetka uczniéw regularnie palacych papierosy (z 23% do 31%), jednak w roku
2008 odnotowalismy spadek w tym zakresie (do 22%). Obecnie mozemy mowic
0 spadku wartos$ci tego wskaznika — w 2018 roku regularne palenie deklarowato
18% badanych. Od 2010 roku odsetek niepalacych utrzymuje si¢ na podobnym
poziomie okoto 60%, jednakze zmienita si¢ proporcja palacych regularnie oraz
palacych w wyjatkowych sytuacjach. Osoby palace w wyjatkowych sytuacjach
stanowig okoto 20%—21% w ostatnich trzech latach, gdy liczba regularnie palacych
zmniejszyta si¢ z 21% do 18%.

Tabela 127
v v v X | XN X Xl Xl Xl
Czy palisz papierosy? ’92 94 96 ’99 03 08 ’10 13 ’16 ’18
w procentach

Tak, regularnie 23 27 25 30 31 22 23 21 21 18
Tak, ale tylko w wyjat-

kowych sytuacjach 18 15 15 17 18 16 17 21 20 21
Nie 59 58 60 54 50 62 59 58 59 60

Badania statutowe CBOS: 1992, 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003—2018

Najmniej uczniow niepalgcych byto w 2003 roku (50%). W 2008 roku 62%
milodziezy twierdzito, Zze nie pali papierosow. To najwickszy odsetek sposrod
odnotowanych we wszystkich dotychczasowych pomiarach. W ostatnim badaniu
60% uczniéw odpowiedziato przeczaco na pytanie o palenie papierosoéw (podobnie
w 2016 roku — 59%). Niepalenie deklarowato 61% dziewczat (60% w 2016 roku)
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i niewiele mniej chtopcow — 59% (w 2016 roku — 58%). W roku 2018, podobnie
jak w roku 2016, niepalaca mtodziez to najczesciej uczniowie liceow ogdlnoksztal-
cacych i profilowanych (63%). We wszystkich dotychczasowych pomiarach
najmniejsze odsetki niepalacych odnotowywano ws$rdd uczniéw zasadniczych
szkét zawodowych (w 2018 roku — 50%). W badaniu z 2018 roku, sposrod
uczniow uwazajacych sytuacje materialng swojej rodziny za dobrg nie palito 53%,
a sposrod tych, ktorzy okreslili warunki materialne w rodzinie jako zte — 38%. W
2018 roku w przypadku podstawowego wyksztalcenia ojca papierosy palito 48%
badanych, wyzszego — 40%, a najmniejsze odsetki odnotowano w przypadku
rodzicow z wyksztalceniem $rednim — 35%. Bioragc pod uwage miejsce
zamieszkania, trudno uchwyci¢ wyrazne roznice. Odsetek niepalacych byt
najmniejszy w miastach liczacych powyzej 500 tysiecy oraz od 20 tysiecy do
niespetna 100 tysiecy mieszkancow — 57%, a najwigkszy w miastach ponizej 20
tysigcy. Osoby mieszkajace z obojgiem rodzicéw rzadziej deklarujg palenie (36%)
niz osoby mieszkajace z jednym rodzicem (50%). Badani deklarujacy zte warunki
materialne czegsciej pala (53%) niz deklarujacy warunki dobre (38%). Na wskazniki
zwigzane z paleniem papierosow wplyw ma uczestnictwo w praktykach
religijnych. Im silniejsze zaangazowanie religijne, tym wigcej niepalacych, a mniej
regularnych palaczy. Wptyw tego czynnika na zachowania mlodziezy odnotowano
we wszystkich dotychczasowych badaniach. Wsrod tych, ktorzy w ostatnim
sondazu deklarowali, ze uczestnicza w praktykach religijnych Kilka razy
w tygodniu, palacze stanowig 31%, a wérdd w ogole niebiorgcych w nich udziatu —
47%. Najmniej palacych jest wérdd uczniow gleboko wierzacych (26%) — wsrod
niewierzacych pali 46%. Po papierosy rzadziej siegaja uczniowie otrzymujacy
bardzo dobre oceny — 71% spos$rdd nich nie pali. Potowa uczniow majacych niskie
oceny (54%) pali papierosy.

Picie alkoholu

W badaniu przeprowadzonym w roku 2018, podobnie jak we wczes$niejszych
pomiarach, napoje alkoholowe okazaty si¢ najbardziej rozpowszechniong
substancja psychoaktywng wsréd miodziezy szkolnej, po ktorg siegano czesciej niz
po papierosy czy narkotyki.

W ciggu miesiagca poprzedzajacego badanie w 2018 roku: 74% (72% w 2016)
ucznidow przynajmniej raz pito piwo, 62% (63% w 2018) — wodke i inne mocne
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alkohole, a 43% (41% w 2016) — wino. W poréwnaniu z rokiem 2016 nastgpita

stabilizacja wskaznikow dotyczacych picia napojow alkoholowych. Czestos$¢ picia

wymienionych trzech grup alkoholi w poszczegdlnych latach ilustruje ponizsza

tabela.

Tabela 128

Czy w ciggu ostatniego v v v | Xl | Xl X Xl Xl Xl X
miesigca pile(a)$ piwo, 92 | 94 | 96 | 99 | 03 | *08 | 10 | ’13 | ’16 | I8
wino lub wodke? w procentach

Piwo

Ani razu 47 40 31 25 15 22 24 27 28 23
1raz 8 10 11 13 10 10 9 10 13 11
2-3razy 11 18 18 22 22 23 21 23 23 23
4-5razy 7 10 14 14 15 14 15 16 14 15
6 razy i wigcej 10 18 23 20 24 25 26 22 21 22
Tak, bez podania, ile razy 13 3 2 2 5 3 3 1 0 0
Wino

Ani razu 59 59 67 75 44 67 67 65 59 53
lraz 16 17 14 12 12 13 15 17 17 18
2-3razy 11 15 13 7 10 10 11 12 16 17
4-5 razy 3 4 3 3 4 3 3 4 5 5
6 razy i wigcej 2 4 3 2 4 2 2 2 3 3
Tak, bez podania, ile razy 6 1 1 1 2 1 0 0 0 0
Wodke

Ani razu 69 53 53 54 29 42 37 33 37 37
lraz 10 18 17 17 17 19 20 21 20 20
2-3 razy 7 15 16 16 21 20 22 27 26 23
4-5 razy 3 7 6 5 7 8 10 12 10 10
6 razy i wiecej 2 5 6 5 6 6 7 7 7 8
Tak, bez podania, ile razy 6 2 1 3 2 1 2 1 0 0

Wyniki nie sumuja si¢ do 100%, poniewaz w tabeli nie uwzglgdniono brakoéw danych
Badania statutowe CBOS: 1992, 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003-2018
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Rys. 108. Czy w ciggu ostatniego miesigca pite(a)s piwo, wino lub wodke?

Odsetki odpowiedzi twierdzacych
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Badania statutowe CBOS: 1992, 1994; 1996, badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003-2018

Piwo

W roku 1992 picie piwa deklarowata niemal potowa uczniéw (49%), w Kolej-
nych latach odsetek ten rost i w 2003 roku osiagngt rekordowy poziom 76%.
Z badan przeprowadzonych w latach 2008 i 2010 wynika, ze piwo pito trzech na
czterech uczniow (odpowiednio 75% i 74%). Ostatni pomiar z 2018 roku pokazuje
na zblizong warto$¢ wskaznikow picia piwa wéréd miodziezy w stosunku do
wcezesniejszych pomiaréw. Nie jest zaskakujace, ze po piwo czesciej siegaja
uczniowie niz uczennice. W ciaggu miesigca poprzedzajacego badanie piwo pito
80% chtopcow (w 2016 roku — 75%) i 70% dziewczat (w roku 2016 — 69%).

Obecnie najwigce] miodziezy, ktéra nie pije piwa, jest w liceach ogolno-
ksztatcacych (30%) i profilowanych zawodowych lub technicznych (34%).
Najmniej uczniow niepijacych piwa jest w szkotach zawodowych — 23%.

Piwo jest takze popularniejsze wsérdd ucznidw uwazajacych si¢ za
dwojkowych i trojkowych — 79% (w roku 2016 — 79%) niz w grupie uczniow
piatkowych i szostkowych — 64% (w 2016 roku — 64%).

Piwo jest rzadziej wybierane przez mtodziez wielkomiejska — nie pije go od
29% do 36% ucznidow, w zaleznosci do wielko$ci miasta. Natomiast na wsi piwa
nie pije $rednio co czwarty badany (22%).
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Wyzsze wyksztatcenie matki i ojca oznacza nizszy odsetek deklarujacych picie
piwa. Najnizszy odsetek deklarujacych, ze nie pija piwa, odnotowano wsrod ucz-
niow, ktorzy mieli ojca z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym (19%), jak
réwniez wérod badanych, ktorych matki mialy wyksztatcenie podstawowe (22%).
Wyzsze wyksztatcenie rodzicow oznacza wyzsze odsetki uczniéw deklarujacych,
ze nie pija piwa — w przypadku ojca (31%) i w przypadku matki (27%).

Sytuacja materialna rodzin badanych nie jest czynnikiem roznicujacym picie
piwa.

Czynnikiem réznicujagcym mtodziez w kwestii konsumpcji piwa jest zaangazo-
wanie w praktyki religijne. Sposrod badanych, ktdrzy uczestnicza w nich kilka razy
w tygodniu, 37% nie pito piwa w ciggu ostatniego miesigca, a w grupie w ogole
nieuczestniczagcych w praktykach religijnych — 26%. Wsrod osob gleboko
wierzacych odsetek wyniost 36%, a wérod osob niewierzacych — 25%.

Wino

Wséréd milodziezy szkolnej wino jest alkoholem najmniej popularnym.
Interpretacje danych dotyczacych tego trunku utrudnia brak podziatu na wina gro-
nowe iowocowe, uniemozliwiajacy rozroznienie odmiennych wzoréw ich
konsumpciji.

Wyniki badan pokazuja, Ze zainteresowanie mtodziezy winem malato do 1999
roku, kiedy to osoby niepijace wina stanowily az 75% ankietowanych. W roku
2003 nastgpit wzrost, ale kolejne dwa pomiary pokazaly stabilizacje¢ trendu.
Ostatnie badania wykazaty wzrost konsumpcji wina. Jednakze trend wzrostowy
wyhamowat w 2018 roku i odsetki, mimo iz rekordowe (43%), nie rosng juz tak
bardzo jak w poprzednich dwoch badaniach.

Analizujac pte¢ 0sob siegajacych po wino, nalezy odnotowa¢ wzrost jego spo-
zycia wsrod dziewczat — z 27% w 2008 roku do 58% w 2016 roku, podczas gdy
odsetek chtopcow pijacych wino utrzymywat si¢ na podobnym poziomie — w 2008
roku — 29%, a w pomiarze z 2016 roku — 27%. Ostatnie wyniki to zahamowanie
tendencji wzrostowej, a nawet jej spadek wsrod dziewczat (53% w 2018) oraz
stabilizacja w$rod chlopcow (31% w 2018).

Wsrod miodziezy, ktora nie pije wina, najwyzszy odsetek niepijacych odnoto-
wano wsrod uczniow zasadniczych szkot zawodowych — 67% (w 2016 roku 72%).

Po wino najczgsciej siegaja badani z miast liczacych powyzej 500 tys.
mieszkancow  (61%). Ponadto uczniowie majacy ojcéw z wyzszym
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wyksztalceniem wino pija czeSciej (46%) niz uczniowie majacy ojcOw z
wyksztalceniem podstawowym (40%). Podobna zalezno$¢ wystepuja w przypadku
wyksztatcenia matki. W przypadku wyzszego wyksztalcenia matki odsetek wynosi
—46%, a podstawowego — 38%.

Czynnikiem réznicujagcym mtodziez w kwestii konsumpcji wina jest zaangazo-
wanie w praktyki religijne, ale w mniejszym stopniu niz w przypadku piwa.
Sposrdéd badanych, ktorzy uczestniczg w nich kilka razy w tygodniu, 47% nie pito
wina W ciggu ostatniego miesigca, a w grupie w ogole nieuczestniczacych
w praktykach religijnych — 44%. Wsrod osob gleboko wierzacych odsetek wyniost
40%, a wsrod osob niewierzacych — 45%.

Woaodka i inne mocne alkohole

W roku 1992 picie mocnych alkoholi w ciggu ostatniego miesigca deklarowata
ponad jedna czwarta badanej mtodziezy (28%). W latach 1994-1999 utrzymywat
si¢ stabilny trend rozpowszechnienia picia wodki na poziomie okoto 46%. Po roku
1999 odnotowujemy jednak wzrost konsumpcji wodki i innych mocnych alkoholi.
W roku 2003 po raz pierwszy ponad potowa badanych zadeklarowata picie wodki,
a w 2013 roku odnotowano najwyzszy odsetek takich deklaracji od poczatku
realizacji pomiarow (68%). Najnowszy pomiar to stabilizacja wskaznika osob
pijacych wodke na poziomie 63%. Wyniki ostatniego badania pokazuja, ze — tak
jak w latach ubieglych — po mocne alkohole czgsciej siggaja uczniowie niz
uczennice. W ostatnim miesigcu przed badaniem wodke pito 65% chiopcow (w
2016 roku — 65%) i 60% dziewczat (w 2016 roku — 61%). Najwyzsze odsetki
ucznidow pijacych wodke odnotowano wsérdéd uczniow licedw ogolnoksztatcacych
(62%) oraz technikow (64%). Wielko$¢ miejscowosci nie ma wptywu na wielko$¢
odsetkéw o0sob deklarujacych picie wodki. Wodka jest popularniejsza wsrdd
uczniéw uwazajacych si¢ za dwdjkowych, trojkowych lub czwartkowych — 64% —
niz w grupie badanych piatkowych i szostkowych — 58%.

Osoby oceniajace warunki materialne swojej rodziny jako dobre czgsciej pija
wodke (64%) niz oceniajacy je jako zte (66%).

Nieco czgsciej siegaja po wodke uczniowie, ktorych matki majg wyksztalcenie
zawodowe — 67%, niz dzieci matek z wyksztalceniem podstawowym — 58%.
Badani, ktorych ojcowie majg wyksztalcenie podstawowe lub gimnazjalne, pija
wodke czesciej] — 61%, a ci, ktorych ojcowie legitymujg si¢ wyksztalceniem
wyzszym, rzadziej — 58%. Im lepsza sytuacja materialna rodzin respondentow, tym
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czestsze deklaracje konsumowania wodki. Wérdd tych, ktorzy oceniaja swoje
warunki materialne jako zte, po mocny alkohol siega 56% badanych, a wsrdd
okreslajacych je jako dobre — 64%. Najwigkszy odsetek badanych deklarujacych
picie wodki odnotowano wsrod osob, ktore biorg udzial w praktykach religijnych
jeden, dwa razy w miesigcu (68%), a najmniejszy — wsrod tych, ktore w nich
uczestnicza kilka razy w tygodniu (56%).

Upijanie si¢

Z najnowszego sondazu wynika, Ze co najmniej raz w ciggu miesigca przed
badaniem upito si¢ 44% ucznidow (w 2016 taki sam odsetek). Odsetek badanych,
ktérym zdarzyto si¢ to co najmniej trzykrotnie, wyniost 13%.

Do upicia sie czgsciej przyznawali si¢ chlopey (50%) niz dziewczgta (39%).

W roku 2018 upijanie si¢ najczeSciej deklarowali uczniowie zasadniczych
szkot zawodowych (51%, w roku 2016 — 52%). W publicznych liceach ogoélno-
ksztalcacych do upicia si¢ w ciagu miesigca przed badaniem przyznalo si¢ 44%
ankietowanych, aw technikach — 43%. Widoczne jest takze zréznicowanie
w zaleznosci od statusu ucznia. Upija si¢ wigcej uczniow stabych (dwodjkowych
i trojkowych — 47%) niz tych, ktorzy uzyskujg lepsze oceny (czworkowi — 42%,
piatkowi i szostkowi — 40%).

W ostatnim badaniu nie stwierdzono zwigzku migdzy wyksztatceniem
rodzicéw a upijaniem si¢ ich dzieci.

W grupie mtodziezy z rodzin ubozszych w ciggu miesigca przed badaniem
upilo si¢ 47% ucznidw, natomiast wérod badanych deklarujacych dobra sytuacje
materialng — 45%. W przypadku uczniéw deklarujacych $rednie warunki zycia
odsetek wyniost 42%.

Biorac pod uwage miejsce zamieszkania, najwicksze odsetki odnotowano
w miastach liczacych od 20 tys. do niespetna 500 tys. mieszkancow — 47%, a naj-
mniejsze w miastach powyzej 500 tys. — 41%.

Na opisywane zachowania wpltyw maja postawy religijne mlodziezy. Wsrdd
badanych, ktorzy uczestniczyli w praktykach religijnych kilka razy w tygodniu,
W miesigcu poprzedzajgcym sondaz upito si¢ 40%, a w grupie osob w ogole
nieuczestniczacych w praktykach religijnych — 48%.
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Zastosowanie konopi w leczeniu

W ramach ostatniego badania zapytano mtodziez o opini¢ na temat zastoso-
wania konopi w celach medycznych. Respondenci mieli do wyboru kilka odpo-
wiedzi. Rozklady zostaty przedstawione na rysunku. Najwickszy odsetek uczniow
(30,1%) uznal, ze pacjenci powinni mie¢ mozliwo$¢ stosowania konopi w celach
medycznych, ale wylacznie w ramach terapii eksperymentalnej, pod $cistym
nadzorem lekarzy. Prawie co piaty badany (19,1%) byt zdania, ze pacjenci powinni
mie¢ mozliwo$¢ stosowania w celach medycznych konopi dostgpnych w aptekach
i sprzedawanych na recepte. W sumie co czwarty badany uznal, Ze pacjenci
powinni mie¢ mozliwo$¢ uprawiania konopi w celach medycznych (26,5%).
Rozwigzanie polegajace na uprawianiu i dystrybuowaniu konopi w celach
leczniczych przez specjalnie powotang instytucje wybrato niemal 8% responden-
tow.

Przeciwko stosowaniu konopi w celach leczniczych opowiedziato si¢ okoto
2% badanych, a niemal 12% nie miato wyrobionego zdania na ten temat.

Rys. 109. Opinie na temat stosowania konopi w celach leczniczych

Pacjenci powinni mie¢ mozliwo$¢é stosowania konopi
w celach medycznych, ale wytgcznie w ramach terapii 30,1%
eksperymentalnej, pod Scistym nadzorem lekarzy

Pacjenci powinni mie¢ mozliwo$¢ stosowania w celach
medycznych konopi dostepnych w aptekach - 19,1%
i sprzedawanych na recepte

Pacjenci powinni mie¢ mozliwo$¢ stosowania w celach

medycznych konopi uprawianych i dystrybuowanych - 7 7%

przez specjalnie powotang i nadzorowang instytucje ’
publiczng
Pacjenci powinni mie¢ mozliwo$é stosowania konopi
w celach medycznych oraz uprawiania ich na swoje
potrzeby lecznicze, na podstawie specjalnego
zezwolenia i pod nadzorem lekarza

Pacjenci powinni mie¢ mozliwo$¢é stosowania konopi
w celach medycznych oraz uprawiania ich na swoje 15,2%

potrzeby lecznicze, bez specjalnych zezwolen

11,3%

W ogodle nie powinno byé mozliwosci stosowania 2 204
konopi w celach medycznych 170

Trudno powiedzie¢, nie mam zdania 11,7%

Badanie KBPN 2018
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Dostepnos¢ narkotykow

W badaniach ankietowych pytano ucznidow o ocen¢ dostgpnosci narkotykow.
Ich odpowiedzi znajdujg zastosowanie w monitorowaniu nielegalnego rynku
narkotykow oraz dziataniach stuzb odpowiedzialnych za walke z przestgpczoscia
narkotykowg. Mtodziez pytana byla o znajomos$¢ miejsc, gdzie mozna kupi¢
narkotyki, o oferty kupna, sprzedaz narkotykéw w szkotach oraz o to, czy trudno
jest, w ich ocenie, zdoby¢ poszczegdlne substancje psychoaktywne.

W roku 1994 co piaty respondent (22%) wiedziat, od kogo lub gdzie mozna
kupi¢ narkotyki, w 2003 roku — juz niemal potowa (49%). Jednak od tego czasu
maleje odsetek uczniow majacych wiedze o miejscach oferowania narkotykow.
W roku 2016 odsetek takich wskazan wyniost (31%). Ponadto odsetek badanych,
ktorzy wiedzieli o kilku takich miejscach lub osobach, byt najnizszy od 1999 roku.
Wyniki ostatniego badania pokazaly zwickszenie si¢ odsetka oséb, ktore nie majg
wiedzy, gdzie mozna kupi¢ narkotyki — do 49%. Jest to najwigckszy odsetek od
1994 roku.

Tabela 129

IV | IV | XII| XII'| X Xl | Xl | XI| Xl
Czy wiesz, gdzie mozna kupi¢ narkotyki? 941796 | ’99 | 03 | 08 | *10 | 13 | 16 | ’18

w procentach

Wiem o kilku miejscach, kilku osobach 17 | 21 | 37 | 44 | 31 | 30 | 28 | 26 | 25
Wiem o jednym miejscu, jednej osobie 5 7 6 5 4 5 5 5 5
Nie wiem, ale latwo mogtbym sig

dowiedzie¢ 23 | 28 | 24 | 26 | 25 | 27 | 26 | 22 | 21
Nie wiem, ani gdzie, ani od kogo 55 | 44 | 33 | 24 | 40 | 38 | 41 | 47 | 49

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003-2018

Warto podkresli¢, ze na odpowiedzi badanych moga mie¢ wpltyw rézne czyn-
niki, np. informacje mediow o dziataniach policji przeciwko przestgepczosci
narkotykowej, a zwlaszcza o likwidowaniu miejsc sprzedazy narkotykow.
Wskaznikiem bardziej uzytecznym przy opisie rynku narkotykowego pod katem
dostepnosci nielegalnych substancji psychoaktywnych jest pytanie o propozycje
kupna.

Od roku 1994 systematycznie rosta liczba uczniow, ktorym oferowano
narkotyki. Najwyzszy poziom osiagngta w 2003 roku, kiedy to blisko potowa
badanych (47%) otrzymata takie propozycje. Od tego czasu odsetek respondentow,
ktorym oferowano narkotyki, zaczal spadaé. Prawie trzykrotnie zmniejszyla si¢
liczba uczniow, ktoérym czesto sktadano takie propozycje — z 14% w roku 2003 do

243




5% w 2013 roku. Ostatni pomiar wykazat, ze odsetek badanych, ktorzy otrzymali
propozycje kupna narkotykow, nieznacznie wrést — do poziomu z 2008 roku, kiedy
tak samo jak w 2016 roku 36% uczniow otrzymato oferte kupna narkotykow.
Wyniki ostatniego pomiaru z 2018 roku pokazuja, iz odsetki sg na zblizonym
poziomie w poréwnaniu do roku 2016; 7% badanych miato propozycje kupna
narkotykow czesto, a 18% — kilka razy.

Tabela 130

. . v v X1l XIl X Xl Xl Xl Xl
Czy kiedykolwiek proponowano 94 | 96 | 99 03 08 10 | 13 16 | °18

Cik kotykow?
i kupno narkotykow w procentach

Tak, czg¢sto 6 8 12 14 7 6 5 7 7
Tak, kilka razy 12 18 24 26 21 18 19 21 18
Tak, raz 6 6 9 7 8 9 8 8 9
Nie, nigdy 76 68 55 52 64 67 67 64 65

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003-2018

Uczniow, ktorym oferowano substancje psychoaktywne, zapytano, jakie to
byly substancje. W ciggu roku poprzedzajacego ostatni sondaz najwiecej uczniow
miato propozycje dotyczace napojow alkoholowych, a zwlaszcza piwa — 85% (w
2016 roku 88%). Warto przypomnieé, ze mtodziez bioraca udziat w badaniu byta w
zdecydowanej wigkszos$ci pelnoletnia. Sposrdd pozostatych substancji najczgsciej
oferowane byly marihuana lub haszysz. W roku 2010 co trzeci badany (34%)
otrzymat propozycje dotyczaca przetworow konopi, podczas gdy w 2013 roku ten
odsetek byt juz wickszy — 40%. W badaniu z 2018 roku odnotowano wskaznik na
poziomie 37%, czyli taki sam jak w roku 2016. Propozycje zwigzane
z ,,dopalaczami” otrzymato 4% uczniow (3% w 2016 roku). W latach 2013 i 2016
odsetki badanych, ktorym proponowano substancje psychoaktywne, byty podobne.
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Tabela 131

Czy w ciggu ostatnich 12 miesigcy proponowano Ci ktorgkolwiek
z nastgpujacych substancji, niezaleznie od tego, czy skorzystate(a)s
z tej propozycji czy nie?

Substancje
psychoaktywne 2010 2013 2016 2018

Tak Nie Tak Nie Tak Nie Tak | Nie

w procentach
Piwo 92 8 90 10 88 12 85 14
Waédka 87 13 86 14 82 18 79 20
Wino 70 29 75 25 75 25 74 25
Marihuana, haszysz 34 65 40 60 37 63 37 61
,,Dopalacze”, nowe
substancje
psychoaktywne 16 84 5 95 3 97 4 95
Amfetamina 9 90 9 91 7 93 8 91
Ecstasy 6 94 4 96 5 96 7 92
Leki uspokajajace
i nasenne 5 95 5 95 4 96 6 93
Kokaina 5 95
Crack 3 97 3 97 4 97 4 94
Sterydy anaboliczne 4 96 3 97 3 97 3 96
LSD lub inny $rodek
halucynogenny 4 96
Grzyby
halucynogenne 95 5 95 5 95 6 92
Poppersy 2 97 2 98 2 98 2 97
Heroina 2 97 2 98 2 99 3 96
Polska heroina, tzw.
kompot 2 98 2 98 1 99 2 97
Dekstrometorfan
2 98 1 99 2 99 2 97

Badania KBPN
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Od roku 1996 uczniowie pytani byli takze o sprzedaz narkotykow w szkole.
Od tego czasu do roku 2003 na pytanie, czy na terenie ich szkoly mozna kupié
narkotyki, mniej wigcej co trzeci badany odpowiadat przeczaco, w 2008 roku — co
drugi, a w 2010 — ponad potowa (55%). W ostatnich pomiarach odsetek badanych
deklarujgcych, ze na terenie szkoty nie sprzedaje si¢ narkotykow, systematycznie
rost, osiggajac w 2016 roku 60%. Wyniki ostatniego badania odnotowaty doktadnie
takie same wskazniki jak w 2016 roku.

Tabela 132

Czy na terenie Twojej \V4 XII 99 | XII 03 X Xl Xl Xl Xl
szkoty sa sprzedawane ’96 08 ’10 ’13 ’16 '18
narkotyki? w procentach

Tak 14 27 26 10 9 8 7 7
Nie 37 30 37 50 55 58 60 60
Trudno powiedzie¢ 49 43 37 40 35 34 33 33

Badanie statutowe CBOS: 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN 2003-2018

Analizujac rozklady odpowiedzi respondentdw oceniajacych zdobycie
substancji psychoaktywnych innych niz napoje alkoholowe jako niemozliwe,
nalezy odnotowaé, ze w przypadku wiekszosci tych substancji odsetki uczniow
sktadajacych takie deklaracje miescilty sie w granicach 15% — 34%. Odsetki
badanych okreslajacych zdobycie wiekszosci substancji psychoaktywnych jako
trudne ksztattowaty si¢ na poziomie 21%-31%. Najlatwiejsza do zdobycia sposrod
substancji nielegalnych byla marihuana (44% badanych jej zdobycie oceniato jako
fatwe). Warto zauwazy¢ niewielki spadek dostepnosci ,,dopalaczy”. Wedlug
pomiaru z 2018 roku zmniejszy? si¢ odsetek 0sob oceniajacych dostep do nich jako
tatwy (spadek z 20% w 2013 do 13% w 2018).
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Tabela 133

Jak sadzisz, gdybys chcial(a) zdoby¢ kazda z nastepujacych substancji, jak trudne

bytoby to dla Ciebie?
. 2013 2016 2018
Substancje Nie- . Nie- . Nie- .
psychoaktywne | | T | o | M€ gatic | U9 [ aive | N | moti-| T4 | pawe | i€
we ne wiem we ne wiem we ne wiem
w procentach

Papierosy 2 1 94 3 3 2 94 2 5 2 88 4
Piwo 2 2 95 2 2 1 95 2 4 1 90 3
Wino 2 2 94 2 2 1 95 2 4 1] 90 3
Wodka 2 1 94 2 2 2 94 2 5 1 89 3
Leki uspoka-
jajace i nasenne 17 21 41 21 19 22 35 24 24 21 36 20
Marihuana,

haszysz 12 23 50 14 13 24 | 47 16 15 25 44 15
Amfetamina 24 | 33 17 26 25 31 16 28 27 | 31 16 24
LSD lub inny

srodek

halucynogenny 24 | 35 14 | 27 24 | 34 13 28 27 | 32 14 | 25
Sterydy

anaboliczne 28 32 12 29 28 29 12 31 31 | 30 11 28
Ecstasy 28 33 10 | 29 28 31 11 30 31 28 14 | 27
Kokaina

Crack 27 34 9 29 29 31 11 29 31 | 31 11 27
Heroina 30 33 8 29 30 31 8 30 | 32 31 9 27
Polska heroina,

tzw. kompot 29 32 8 31 30 30 7 32 33 29 8 29
,,Dopalacze”

(tzw. smarty) 25 28 20 | 27 27 29 15 29 31 28 13 27
Poppersy 31 30 7 34 32 28 6 34 34 28 7 31
Dekstrometorfan

(DXM) 31 31 5 33 31 30 6 33 33 29 71 30

Badania KBPN

Jednym ze wskaznikow wykorzystywanych przy badaniu problemu uzywania

narkotykow przez miodych ludzi jest wskaznik obecnos$ci tego rodzaju $rodkéw

wich otoczeniu. W roku 2003 po raz pierwszy zapytano uczniéw, czy w ich

srodowisku, wsrdod znajomych (kolegdw, kolezanek) jest ktos, kto zazywa

narkotyki Iub $rodki odurzajagce. W roku 2013, podobnie jak w 2010, co drugi
badany (odpowiednio 54% i 53%) znal taka osobg. W pomiarze z 2016 roku 51%
uczniow — najwiekszy odsetek od 2003 roku — zadeklarowato, ze nie zna osoby

zazywajacej substancje psychoaktywng. Wyniki ostatniego pomiaru odnotowaty
taki sam odsetek jak w 2016 roku.
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Tabela 134

CZy w Twoim S'rodowisku, wérod Twoich Xl X X Xl Xl Xl
znajomych (kolegow/kolezanek) jest kto$, °03 208 10 13 16 18
kto zazywa narkotyki lub $rodki

odurzajace? w procentach

Tak, kilka 0sob 35 24 25 26 23 23
Tak, jedna, dwie osoby 32 28 28 28 27 25
Nie, nikt 32 48 47 45 51 51

Badania KBPN: 2003-2016

Uzywanie narkotykow

Uczniowie pytani byli o dos§wiadczenia zwigzane z uzywaniem narkotykow.
Od roku 1992 odpowiadaja na pytanie o kontakt z narkotykami w ciggu dwunastu
miesiecy poprzedzajacych sondaz, a nastepnie, jesli ich uzywali, proszeni sg
0 wymienienie substancji psychoaktywnych, jakie zazywali. W roku 2008 po raz
pierwszy mieli wskaza¢ uzywane substancje psychoaktywne wymienione w ankie-
cie, wérod ktorych byly rowniez ,,dopalacze”.

Uczniowie odpowiadali takze na pytanie o kontakt z substancjami psycho-
aktywnymi: w ciggu trzydziestu dni przed badaniem — co jest wskaznikiem
uzywania biezacego (ang. current use); w ciagu ostatnich dwunastu miesiecy —
jako wskaznika uzywania aktualnego (ang. recent use); oraz kiedykolwiek w zyciu
— co jest wskaznikiem eksperymentowania z narkotykami (ang. lifetime
experience).

Taki sposob zadawania pytan pozwala na doktadne okreslenie poziomu
powszechnosci uzywania narkotykdéw. Ponadto poprzez zamieszczenie w ankiecie
listy substancji zdefiniowany zostat termin ,,narkotyki”. Poréwnanie odpowiedzi
na oba pytania stanowi material do poglebionych analiz. W przypadku pytania z
lista substancji odsetki uczniow deklarujacych zazywanie narkotykéw sa wyzsze
niz wtedy, gdy proszono ich o wymienienie jakiegokolwiek narkotyku. Wynika to
z faktu, ze badani mogli wymieni¢ tylko trzy substancje sposrod tych, ktorych
uzywali.

W latach 1992-2003 odsetek uczniow, ktérzy uzywali narkotykow w ciagu
ostatniego roku, systematycznie rost (z 5% do 24%). W roku 2008 zmniejszyt si¢
on do 15%. Od tego czasu notujemy niewielki wzrost — do 18% w 2013 roku.
Najnowszy sondaz to spadek do 16%.
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Tabela 135

Czy w ciagu ostatniego IV | IV IV | XX X | XE XXX
roku uzywates(as) 92 | 94 | 96 | 99 | *03 | 08 | ’10 | °13 | '16 | 18
narkotykow, srodkow

odurzajacych? w procentach

Tak 5 10 | 10 | 18 | 24 | 15 | 16 | 18 | 17 | 16
Nie 95 | 90 | 90 | 82 | 76 | 85 | 84 | 82 | 82 | 83

Badania statutowe CBOS: 1992, 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003—2018

Z badan prowadzonych od 1992 roku wynika, Zze chlopcy maja kontakt z
narkotykami czgséciej niz dziewczeta. W 2018 roku 20% uczniow i 14% uczennic
odpowiedziato twierdzagco na pytanie o uzywanie nielegalnych substancji.
Najwyzszy odsetek badanych zazywajacych narkotyki odnotowano w liceach
profilowanych, zawodowych lub technicznych — 25%, a najnizszy w technikum —
13%. Wsérdéd uczniow dwodjkowych 1 trojkowych kontakt z substancjami
psychoaktywnymi miato 18% badanych ibyl to najwyzszy odsetek, natomiast
wérod uczniow piatkowych lub szdstkowych odnotowano odsetek najnizszy —
14%. Zarowno wyzsze wyksztalcenie ojca, jak 1 matki jest zwigzane z
najwyzszymi odsetkami badanych uzywajacych narkotykow (22%). W roku 2018
najwigcej uczniow deklarujgcych zazywanie narkotykow mieszkato w miastach
liczacych powyzej 500 tysiecy mieszkancow (23%), o potowe mniejszy ich
odsetek odnotowano wsrdéd badanych mieszkajacych na wsi (12%). Czynnikiem
chronigcym przed eksperymentowaniem z narkotykami jest udziat w praktykach
religijnych. Ta prawidlowo$s¢ widoczna byla roéwniez we wczesniejszych
badaniach. Co pigty uczen niepraktykujacy religijnie deklarowat kontakt
z narkotykami  (21%). W przypadku osob bioragcych udzial w praktykach
religijnych kilka razy w tygodniu odsetek byt nizszy — 17%, a najnizszy
w przypadku oséb bioracych w nich udziat raz w tygodniu — 8%. Uczniowie,
ktorzy deklarowali si¢ jako gleboko wierzacy, rzadziej siggali po narkotyki (10%)
niz niewierzacy (27%).

Rodzaje narkotykow

Pod og6lng nazwa ,narkotyki” kryje si¢ wiele substancji o réznorodnym
dziataniu — od stymulujacego do uspokajajacego. W 2008 roku po raz pierwszy
w kwestionariuszu zamieszczono pytania dotyczace uzywania przez mtodziez
poszczegdlnych narkotykow. Respondenci zostali poproszeni o zaznaczanie
wlasciwej odpowiedzi na pytanie, czy uzywali wymienionego narkotyku ,,w ciagu
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ostatnich 30 dni”, ,,w ciggu ostatnich 12 miesiecy” lub ,kiedykolwiek w zyciu”.
Osoby, ktore deklarowaty uzywanie narkotykow ,,w ciggu ostatnich 30 dni”, byty
klasyfikowane rownocze$nie do kategorii uzywajacych narkotykéw ,,w ciggu
ostatnich 12 miesiecy” i1 ,.kiedykolwiek w zyciu”. Z tego powodu odsetkow
odpowiedzi na te pytania nie mozna sumowac. Rozklady odpowiedzi zaprezento-
wane sg w tabeli. W przedostatniej edycji badania wprowadzono drobne zmiany,
majace na celu uproszczenie narzedzia badawczego — kokaing i crack potaczono
w jedna grupe, podobnie LSD i grzyby halucynogenne, skracajac w ten sposob listg
wielu substancji, ktére wymienione byly w ankiecie wypelnianej przez
respondentdw. Najczesciej zazywane przez uczniéow byly marihuana i haszysz.
Do przyjmowania ich ,kiedykolwiek w zyciu” przyznato si¢ w 2018 roku 38%
badanych, co oznacza spadek (0 4 punkty procentowe) w stosunku do roku 2016.
Wyniki ostatniego pomiaru odnotowaty niewielki spadek uzywania konopi
indyjskich wsérdd osob eksperymentujacych z tego typu substancjami. W ciggu 12
miesigcy poprzedzajacych pomiar w roku 2018 marihuang lub haszysz zazywat co
piaty uczen (20%, w 2016 roku — 21%), a w ciaggu ostatnich 30 dni — co dziesiaty
(10%, w 2016 roku — 9%). Zazywanie lekow uspokajajacych i nasennych bez
przepisu lekarza kiedykolwiek w zyciu zadeklarowat co piaty uczen (22%, w 2016
roku — 19%), w ciagu ostatnich 12 miesiecy — blisko co siédmy badany (14%,
w 2016 roku 9%), a w ciagu ostatnich 30 dni — niemal co osiemnasty (6%, w 2016
roku 4%). W przypadku uzywania lekow uspokajajacych i nasennych bez przepisu
lekarza odnotowano wzrost. Po marihuanie i haszyszu najbardziej
rozpowszechniong nielegalng substancja jest amfetamina. W roku 2008 do
eksperymentow z ta substancja przyznato si¢ 9% uczniow, a w ostatnich trzech
pomiarach — 7%. W ciggu 12 miesiecy poprzedzajacych badanie w roku 2008
amfetaming zazywato 4% uczniow, a w ostatnich trzech pomiarach — 3%, za$
wskazniki dla zazywania w ciggu ostatnich 30 dni wynosza 1% w roku 2008, 2% w
roku 2010 i 2013 i 1% w 2016 roku. Odsetek badanych, ktorzy siggali po ecstasy,
wyniost 4% (w 2013 — 3%), 2% uczniéw zadeklarowato eksperymentowanie z ta
substancja w ciggu ostatniego roku (w roku 2008 — 3%, w 2010 i 2013 — 1%), aw
ciggu ostatniego miesigca — 1% we wszystkich pomiarach.

W przypadku ,,dopalaczy” odnotowujemy spadek poziomu uzywania tych
substancji. Odsetek badanych, ktorzy eksperymentowali z tymi srodkami, jest taki
sam jak w 2008 roku — ponad 3%.

Uzywanie ,dopalaczy” W ciggu ostatniego roku i ostatniego miesigca
osiagneto najnizszy poziom od poczatku prowadzenia badan (po 1% uczniow).
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Tabela 136

Tak
Nie, nigd - - - - ; — - - -
Substancje 9y Kiedykolwiek w zyciu W ciagu ostatnich 12 miesigcy W ciggu ostatnich 30 dni

psychoaktywne | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018

w procentach

Marihuana lub

haszysz 69,1 | 63,0593 |57,2|611|305]|357|40,2|420|375| 164|180 (230|210|202| 73 | 7,7 | 90| 99 | 93

Leki uspoka-
jajace 1 nasenne
bez przepisu
lekarza

779|784 (796|802 |766|218|199|19,7 186|220 112 | 9,6 |110| 92 |13,7| 47 | 38 | 51 | 44 | 63

Amfetamina 90,6 | 91,0921 |920(920| 90 | 68 | 69 | 72 | 59|37 |30 (34|33 |32| 11|15 |17 |14 ]| 13

Ecstasy 943|1948196,7(953 943 55|35 |26 |39 |42|30|14 14|19 18|11 |08 | 10|09 | 11

Substancje

wziewne 96,8 1953)1965(|965|948| 29|28 |28 |28|38|10|07|07|1212 |18 |06 |05|05]|08] 11

LSD lub inne
halucynogenne
(w2013r.

iw2016T. 9759491951 (949|942 23 |33 |44 |43 |44 | 13| 14|18 |22 |22|05|07 |11 11] 12
razem z grzy-
bami halucyno-
gennymi)

Grzyby

halucynogenne | 281 | 947 | - . - |86 ]34 - - 20| 14| - - 1106 | - - -

Kokaina (w 2013
r.i2016r.razem | 975|948 | 96 [ 954|949 22 | 23 |35 |34 (37|11 |07 (19|16 | 21|06 |06 |11 10]| 1.2
z crackiem)

Badania KBPN. W zestawieniu nie uwzgledniono brakéw danych




Tabela 136 cd.

. Nie, nigdy - - — ; Ték - - : -

Substancje Kiedykolwiek w zyciu W ciagu ostatnich 12 miesigcy W ciagu ostatnich 30 dni

psychoaktywne | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2008 | 2010 [ 2013 | 2016 | 2018 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018
w procentach

Crack 98,6 | 95,8 - - - 12 | 23 - - 05| 0,6 - - 04 1] 05 - -
Relevin 99,1 |96,7|985|971|970)| 08 |14 |10 | 17|16 |04 | 0404 |07]21})03]03|02)|061]09
Heroina 985(963|979|9%69(%8( 1319|1619 |18} 06 | 08|10 (07| 12|)01|05]|07]|07] 10
Leki przeciwka-
szlowe lub na
przezighienie
przyjmowane
w celu odurzania
si¢ 9651936953943 |950( 32|47 |42 |49 3819|2221 |19 1709|1110 12| 11
»Dopalacze” 96,4 | 86,8 | 94,3 956|960 35 |11,4| 52 | 36 | 26 |26 | 72|20 | 11| 15|15 |11|10]07]07
(,,legal highs”)
(Dgisl\t/rl;’metorfa“ 98,8 97,0|981|970/968| 10 | 1,3 | 14 | 18 | 16| 06 | 04 |08 |08 |09 | 05|02 |01 |06 |05
Sterydy 96,4 | 952971957963 34|29 |22|29|22]19]|09]|12|15|13]07|05|07]|13]|09
anaboliczne ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' '

Badania KBPN. W zestawieniu nie uwzgledniono brakéw danych




Uczniowie pytani byli rowniez o to, ile razy zazywali wymienione w ankiecie
substancje. Najczeséciej przyjmowanymi narkotykami sg marihuana lub haszysz.
Raz lub dwa razy w zyciu uzywato ich 12% uczniéw, 3-9 razy — 13% badanych,
10-39 razy — 7%, a wigcej niz 40 razy — 6%.

Tabela 137
Tle razy (jesli w ogdle) zdarzyto Ci si¢ uzywac kiedykolwiek,
ktoregokolwiek z podanych nizej srodkow?
Substancje psychoaktywne Nie uzywa- 10-39 40 razy
1-2 razy 3-9 razy S
fe(a)m razy lub wiecej
w procentach
Marihuana, haszysz 60,8 11,8 13,0 6,8 57
Leki uspokajajace i nasenne
bez przepisu lekarza 80,4 9,9 4,2 2,4 1,2
Amfetamina 92,7 2,2 15 0,8 0,8
LSD lub grzyby halucynogenne i
inne halucynogeny 95,2 1,4 0,8 0,3 0,4
Kokaina, crack 95,5 1,0 0,8 0,3 0,4
Leki przeciwkaszlowe przyjmo-
wane W celu odurzania si¢ 95,2 3,5 0,9 0,1 0,2
Substancje chemiczne (np. klej,
aerozol) uzywane w celu
odurzania si¢ 96,0 0,9 0,7 0,2 0,4

Badanie KBPN

Co dziesigty uczen (10%) deklaruje, ze 1-2 razy bral leki uspokajajace
i nasenne bez wskazan lekarskich, 4% przyjmowato je 3-9 razy.

Uzywanie i dostepnos¢ ,,dopalaczy”

W przypadku ,,dopalaczy” odnotowujemy spadek uzywania tych substancji.
Odsetek badanych, ktorzy eksperymentowali z tymi substancjami, jest ponizej
poziomu z 2008 roku — 2,6%. Po 1,5% badanych uzywato ,,dopalaczy” w ciagu
ostatniego roku a w ciagu ostatniego miesigca 0,7%. Sa to najnizsze wskazniki od
poczatku prowadzenia badan — to jest od roku 2008. Przyjrzyjmy si¢ wynikom
trzech pomiarow z lat 2008, 2010 i 2013. Wedlug deklaracji z roku 2008, po
»dopalacze” siggneto ,kiedykolwiek w zyciu” 3,5% uczniow, w 2010 roku odsetek
takich deklaracji wzrdost do 11%. Do kontaktu z ,,dopalaczami” w ciggu roku
poprzedzajacego badanie z roku 2010 przyznato si¢ 7% uczniow (wobec 3%
w 2008 roku), a w ciagu ostatniego miesigca — 1% (1,5% w 2008 roku). Rok 2010
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byt okresem funkcjonowania ponad 1400 sklepéw z nowymi substancjami
psychoaktywnymi. Wyniki z 2013 roku wskazuja na spadek uzywania
,dopalaczy”. Do kontaktu z nimi ,kiedykolwiek w zyciu” przyznato si¢ o ponad
potowg mniej respondentow niz w 2010 roku, czyli 5%, a trzy razy mniejszy
odsetek badanych uzywal ich ,,w ciggu ostatniego roku” (spadek z 7% do 2%),
odsetek 0sob siggajacych po nie ,,w ciggu ostatnich 30 dni” wyniost natomiast 1%.

Rys. 110. Uzywanie ,,dopalaczy” wsrod mtodziezy szkolnej — ostatnie klasy szkét
ponadgimnazjalnych

I 2008 2010 2013 M 2015 Il 2018

12

9

6

3 3,5 3.6

2,6 2,6
1,5 1.5
1.1] "
o 0.7 ]0.7

W ciagu ostatnich 30 dni W ciggu ostatnich 12 miesigcy Kiedykolwisk w zyciu

Badania KBPN

W badaniu z 2010 roku uczniom zadano dodatkowe pytania o ,,dopalacze” —
miatly one na celu oszacowanie skali nowego zjawiska na rynku narkotykowym.
Pierwsza poruszona kwestia byla sama znajomo$¢ terminu. O ,,dopalaczach”
styszato 80% badanych w 2013 roku (90% w roku 2010), a co 6smy (12%) byt
w sklepie z ,dopalaczami” (27% w 2010 roku). W ostatnich pomiarach
odnotowano spadek. W 2016 roku o ,,dopalaczach” styszato 68% ankietowanych, a
w 2018 roku — 64%. Kolejng kwestiag poruszong w badaniu byto kupowanie
,»dopalaczy”. W 2016 roku 1,3% (1,7% w 2016) badanych kupowato je w sklepach
stacjonarnych. Z polskiego sklepu internetowego korzystato 1,4% (1,1% w 2016)
uczniéw, a ze sklepu zagranicznego — 1,4% (1,1% w 2016). Podobny odsetek
badanych korzystat z ukrytych gietd internetowych, tzw. kryptomarketéw — 1,8%
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(1,1% w 2016). W inny sposob kupowato je 3,5% (2,3% w 2016) ankietowanych —
od dilerow czy znajomych.
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