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Dorota Szmidt D Proces wspomagania w odniesieniu do ksztattowania umiejetnosci uczenia sie...

Wstep

Ksztattowanie umiejetnosci uczenia sie jest jednym z priorytetowych zadan szkoty XXI wieku.
Uczniowie miodsi i starsi codziennie sg obligowani do przyswajania wiadomosci z rozmaitych
dziedzin i Zrédet, a wobec nattoku informacji musza radzié sobie z ich selekcjonowaniem,
syntezg badz warto$ciowaniem. Wymaga to opanowania pewnych technik, ktére powinny
by¢ prezentowane i wdrazane wtasnie w szkole. Wspomnie¢ nalezatoby przy tym o dajgcych
sie zaobserwowac problemach emocjonalnych dzieci i mtodziezy zwigzanych z szeroko poje-
tym stresem szkolnym lub stanem frustracji wobec koniecznosci sprostania wielu wyzwa-
niom. Stad wspdtczesny nauczyciel wydaje sie zobowigzany do wykazywania sie réwniez nie-
ustannie aktualizowanymi umiejetnosciami i wiedzg w zakresie metodyki nauczania, dydak-
tyki lub psychologii. Nalezy przeciez wspomagac ucznidow o zréznicowanych potrzebach

i mozliwosciach edukacyjnych w pokonywaniu ewentualnych trudnosci, gtéwnie motywujac
ich do nauki.

Z podobnymi zagadnieniami spotkatam sig, realizujgc zadania szkolnego organizatora rozwo-
ju edukacji (SORE) w roku szkolnym 2013/2014. Miatam wdwczas mozliwos$é wspotpracowacd
blizej z piecioma szkofami podstawowymi i przedszkolem publicznym w ramach projektu
pilotazowego pod hastem ,Nowa jako$¢ systemu doskonalenia nauczycieli w powiecie po-
Ikowickim”, ktory byt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach EFS. Te dzia-
tania o charakterze systemowym organizowat i prowadzit Powiatowy Osrodek Poradnictwa
Psychologiczno-Pedagogicznego i Doradztwa Metodycznego w Polkowicach®.

Na czym sie skoncentrowac?

Zgodnie z zatozeniami projektu nawigzatam wspétprace m.in. ze Szkota Podstawowa nr 3 im.
Arkadego Fiedlera w Polkowicach oraz Szkotg Podstawowg im. Marii Konopnickiej w Buczy-
nie. Do moich obowigzkéw nalezato gtdéwnie zapoznanie sie ze specyfikg potrzeb rozwojo-
wych tych szkét oraz zdiagnozowanie ich wspdlnie z dyrekcjg i kadrg pedagogiczng obu pla-
cowek, a w nastepstwie zorganizowanie szkolen z udziatem eksperta, takze konsultacji gru-
powych i indywidualnych z SORE.

Zamierzajgc opisaé dziatania polegajgce na réwnoczesnym wspomaganiu szkdt w rozwoju
kompetencji kluczowych u ucznidéw, wybratam witasnie te dwie wymienione wyzej. W trakcie
wstepnej diagnozy potrzeb obie placowki skupity sie na temacie oferty nr 3: ,, Techniki ucze-
nia sie i metody motywujgce do nauki” — sposrod dwudziestu czterech zaproponowanych
przez Osrodek Rozwoju Edukacji w ramach projektu ,,System doskonalenia nauczycieli oparty
na ogdlnodostepnym kompleksowym wspomaganiu szkét”2. Bardzo interesujgco przebiegata

! Prezentacja dla szkolnych organizatoréw rozwoju edukacji (SORE), ,,Projekt Nowa jakos¢ systemu doskonale-
nia nauczycieli w powiecie polkowickim®, oprac. Powiatowy Osrodek Poradnictwa Psychologiczno-
Pedagogicznego i Doradztwa Metodycznego w Polkowicach, slajd 1.

? https://www.ore.edu.pl/wp-content/plugins/download-attachments/includes/download.php?id=4472 [onli-
ne, dostep dn. 08.08.2018].
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realizacja przedsiewzie¢ odnoszacych sie do tego samego modelu dziatarh wspierajgcych
w obu placédwkach, poniewaz réznity sie one specyfika.

Szkota Podstawowa nr 3 im. Arkadego Fiedlera w Polkowicach

W okresie wspomagania Szkoty Podstawowej nr 3 w Polkowicach liczyta ona 26 oddziatow
klas I-VI oraz trzy oddziaty przedszkolne, a liczba ucznidow wynosita 658. Oprécz tego w pla-
cowce funkcjonowat punkt przedszkolny. W odniesieniu do bazy lokalowej szkoty liczba sal
odpowiadata liczbie ucznidw; znajdowaty sie w niej trzy pracownie komputerowe z petnym
wyposazeniem pod wzgledem wymogow TIK, Swietlica i stotdwka. Ponadto niewatpliwg
atrakcja placéwki byt basen.

Jesli chodzi o kadre pedagogiczng, pracowato 70 nauczycieli, wsrdd nich 38 dyplomowanych,
12 mianowanych, a 22 posiadajacych co najmniej podwdjne kwalifikacje.

Dyrekcja i nauczyciele na podstawie systematycznie pozyskiwanych informacji zwrotnych
okreslali szkote jako nowoczesng, przygotowujaca ucznia do podjecia wyzwan wspodtczesno-
$ci, stymulujgca jego wszechstronny rozwdj, oferujgca atrakcyjne, aktywne metody nauki.
W placéwce za priorytety uznawano edukacje prozdrowotng, ekologiczng, informatyczna

i jezykowag, rozwijanie zainteresowan i uzdolnien ucznidw, dbatos¢ o przyjazny klimat oraz
atmosfere wzajemnej zyczliwosci. Za rownie istotne uwazano zapewnienie dzieciom i mto-
dziezy poczucia bezpieczenstwa i skuteczne przeciwdziatanie szkolnym patologiom. Ucznio-
wie byli motywowani do przyjmowania postaw aktywnych, asertywnych i twdrczych, co
przejawiato sie m.in. w realizowaniu corocznych szkolnych projektéw patriotyczno-
wychowawczych. Placodwka efektywnie wspdtpracowata z rodzicami oraz wieloma instytu-
cjami stanowigcymi jej Srodowisko lokalne.

Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Buczynie

Szkota Podstawowa w Buczynie to niewielka placéwka wiejska liczgca sze$¢ oddziatéw klas 1-
VI, oddziat przedszkolny oraz punkt przedszkolny. Uczeszczato do niej 45 dzieci w wieku
przedszkolnym i 90 uczniéw klas I-VI. W czasie prowadzonych przeze mnie dziatan jako SORE
szkota miescita sie w dwdch budynkach z tgcznikiem, posiadata znajdujgce sie osobno sale
gimnastyczng i kompleks dwéch boisk oraz biezni, ponadto plac zabaw. Wyposazona byta

w dwie pracownie komputerowe — stacjonarng i mobilng, pracownie jezykowg, przyrodniczg,
trzy tablice multimedialne. Biblioteka szkolna z optymalnym ksiegozbiorem miata dostep do
internetu. Dziataty takze swietlica i stotéwka.

Grono pedagogiczne tworzyto 17 nauczycieli majgcych podwadjne kwalifikacje.

Wsréd mocnych stron placéwki wymieniano duze zaangazowanie pedagogdéw w zycie szkoty,
srodowiska lokalnego, w dziatania dydaktyczno-wychowawcze, realizacje projektédw eduka-
cyjnych wspotfinansowanych ze srodkow UE oraz z innych zrodet majgcych na celu doskona-
lenie kompetencji zawodowych, a takze zapewnienie nowoczesnego sprzetu i pomocy dy-
daktycznych. Szkota w Buczynie byta organizatorem dwdch cyklicznych konkurséw powiato-

®RE 5



Dorota Szmidt D Proces wspomagania w odniesieniu do ksztattowania umiejetnosci uczenia sie...

wych — ortograficznego i przyrodniczego, promowata ekologiczny i zdrowy styl zycia, reali-
zowata program wzbogacajacy wiedze ucznidw o historie i tradycje mieszkancéw najblizszej
okolicy.

Obok wielu osiggnie¢ dyrekcja i grono pedagogiczne wskazaty pewne zjawiska stanowigce
problemy w funkcjonowaniu szkoty. Byty to niezadowalajgce wyniki sprawdzianu uczniéw
klasy VI oraz ograniczenie dziatalnosci pozalekcyjnej ze wzgledu na koniecznos¢ dostosowa-
nia podejmowanych dziatan do wyznaczonych godzin dowozéw szkolnych.

Zaplanujmy dziatania

Po wstepnych konsultacjach z dyrekcjg oraz spotkaniach z radg pedagogiczng w obu szko-
tach, na ktérych wspdlnie wybierano oferte ORE, nadszedt czas na dokonanie pogtebione;j
diagnozy potrzeb rozwojowych. Nalezato utworzy¢ zespoty zadaniowe jako wyrazicieli bar-
dziej uszczegdtowionych oczekiwan. W SP nr 3 w Polkowicach w sktad grupy weszty osoby
wyrazajace takg chec i/lub poproszone przez dyrektora. W trakcie warsztatow diagnostycz-
nych przeprowadzanych przeze mnie w pazdzierniku 2013 r. wspétpracowatam Scisle z kil-
korgiem nauczycieli oddziatu przedszkolnego i edukacji wczesnoszkolnej oraz réznych
przedmiotow nauczania w klasach IV-VI. Sformutowali$my dokfadniej uzasadnienie wyboru
tematu oferty ORE. Zdaniem nauczycieli taki wybdr mégt wptyngé korzystnie na poziom wie-
dzy i kompetencji uczniéw, ktérzy zostang lepiej przygotowani do edukacji w gimnazjum.
Dzieci bedg Swiadome swojego sposobu uczenia sie, lepiej opanujg wiadomosci i umiejetno-
Sci przewidziane w podstawie programowe;.

W Szkole Podstawowej w Buczynie wszyscy nauczyciele postanowili wejs¢ w sktad zespotu
zadaniowego. Uznali, ze obszar tematyczny oferty ORE nr 3° bedzie optymalny z uwagi m.in.
na wnioski z ewaluacji zewnetrznej. Nauczyciele sadzili, ze uczniowie osiggajg sukcesy edu-
kacyjne na miare ich mozliwosci, jednak nie przyczynia sie to do wzrostu efektéw ksztatcenia
w odniesieniu do zdobywania przez dzieci wiedzy i umiejetnosci. W szkole stosowane sg
urozmaicone metody i techniki nauczania, ale ich dobdr nie zawsze jest adekwatny do wy-
znaczonych celéw i potrzeb ucznidw.

Na warsztatach diagnostycznych ustalone zostaty takze cele gtéwne i szczegétowe procesu
wspomagania, zaktadane wskazniki realizacji rocznego planu wspomagania (RPW) oraz zada-
nia i terminy w ramach harmonogramu. Po burzy mdézgdw i wyselekcjonowaniu propozycji
tematyki do realizacji na szkoleniach z ekspertem przekazatam ustalenia do biura projektu.
Opracowatam rowniez ostateczng wersje RPW dla obu placéwek w wyniku kolejnych spo-
tkan z zespotami zadaniowymi oraz pracy wtasnej jako SORE.

* Por. Techniki uczenia sie i metody motywujgce do nauki. Oferta doskonalenia ORE,
https://www.doskonaleniewsieci.pl/ProgramWsparciaPodglad.aspx?id=49&backUrl=/PubliczneProgramyWspar
cia.aspx [online, dostep dn. 08.08.2018].
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W SP nr 3 w Polkowicach — zgodnie z zatozeniami projektu ,,Nowa jakos¢ systemu doskona-
lenia nauczycieli w powiecie polkowickim” — zaplanowano cztery trzygodzinne warsztaty
z ekspertem na nastepujgce tematy:

e ,Zrébmy dobry uzytek z naszego mdzgu — jak sie uczyé, aby sie nauczy¢?”.

e Jak nauczy¢ czytania ze zrozumieniem?”.

e Jak skutecznie motywowac innych do dziatania, jak ich zaktywizowaé” — dla nauczy-
cieli O-lIl.

e Jak skutecznie motywowac innych do dziatania, jak ich zaktywizowaé” — dla nauczy-
cieli klas IV=VI.

Analogicznie w SP w Buczynie tematy czterech spotkan z ekspertem zostaty sformutowane
nastepujaco:

e , Metody motywujgce — modut 1”.
e , Metody motywujgce — modut 2”.
e ,Jak nauczy¢ dzieci technik uczenia sie — modut 1”.
e ,Jak nauczy¢ dzieci technik uczenia sie — modut 2”.

Do dzieta — o nabywaniu umiejetnosci

Z réznych przyczyn szkolenia dla nauczycieli obu szkét zaczety sie dopiero w lutym 2014 roku.
Ciekawostka byto to, ze biuro projektu pozyskato tego samego eksperta dla obu placowek.
W szkole w Buczynie dwa spotkania odbyty sie podczas ferii zimowych, a dwa kolejne w ma-
ju. Zajecia przebiegaty planowo i pomyslnie, uczestnicy oraz prowadzgcy wykazywali sie ak-
tywnoscig i kreatywnoscia.

W polkowickiej szkole warsztaty z ekspertem zostaty przeprowadzone w marcu, kwietniu

i maju. W czasie pierwszych dwdéch spotkan nauczycielom wraz z ekspertem przyszto praco-
wac w niezbyt dogodnych warunkach, gdyz liczba uczestnikdw byta znaczna (ponad 50 0sdb).
Nalezato zastosowad podziat na grupy i metody aktywizujace, np. JIGSAW* — sprzyjajaca
uczeniu sie we wspotpracy i do wykorzystania na lekcjach. Kazdy uczestnik miat opanowac
pojedynczy fragment materiatu szkoleniowego i zreferowac go innym osobom. Kolejne zaje-
cia realizowane w SP nr 3 w Polkowicach nie okazaty sie ucigzliwe, poniewaz zaplanowane
byty w zespotfach nauczycieli oddziatu przedszkolnego i edukacji wczesnoszkolnej oraz klas
IV-VI.

Realizacja RPW w obu placoéwkach obejmowata ponadto konsultacje indywidualne i grupowe
z SORE, pos$wiecone m.in. ponizszej tematyce, ujednoliconej ze wzgledu na zatozenia projek-
towe:

e Objasnienie zatozen projektu, realizacja zadan alternatywnych uwzglednionych
w harmonogramie RPW.

4 Wiecej o metodzie JIGSAW zob. np. www.cms.gwo.pl/files/download/24330 [online, dostep dn. 10.08.2018].
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e Omodwienie zagadnien zwigzanych z wdrazaniem nabytych umiejetnosci i wiedzy na
szkoleniach.

e Opracowanie poradnika dla nauczycieli z wykorzystaniem materiatéw dydaktycznych
z warsztatow.

Kontynuowatam $cistg wspotprace z dyrekcjg obu szkét. Na spotkaniach poruszana byta te-
matyka zwigzana przede wszystkim z wybranymi elementami RPW, zaangazowaniem sie
specjalistéw z poradni psychologiczno-pedagogicznych, programami i biezgcg organizacjg
szkolen. Koricowe konsultacje dotyczyty okreslenia stopnia osiggniecia zaktadanych wskazni-
kéow z RPW, przedstawienia wnioskdw z ewaluacji przeprowadzonych szkolen z ekspertem
oraz ustalenia terminu spotkania z radg pedagogiczng w celu przedstawienia sprawozdania
z realizacji RPW.

Efekty przedsiewziec

Wytezona praca uczestnikdw projektu z obu placéwek przyniosta oczekiwane rezultaty, totez
mogtam przystgpic¢ do dziatan sprawozdawczych. Efektami wdrazania w szkotach wiedzy wy-
niesionej z warsztatow z ekspertem byty:

e w SP nr 3 w Polkowicach — zajecia z uczniami i rodzicami obserwowane i korzystnie
zaopiniowane przez dyrekcje — ze spostrzezeniem, iz wiekszo$¢ nauczycieli stosuje
metody aktywizujgce i motywujgce oraz lekcje otwarte;

e w SP w Buczynie — zajecia z uczniami i konsultacje indywidualne i/lub grupowe dla
rodzicéw dotyczgce technik uczenia sie i motywowania dzieci, opracowanie mini-
poradnikéw dla nauczycieli z wykorzystaniem materiatéw dydaktycznych z warszta-
téw, wspodtpraca opiekundw z nauczycielami odbywajgcymi staz na stopien awansu
zawodowego nauczyciela mianowanego w zakresie doskonalenia metod nauczania
i motywowania ucznidéw, zajecia otwarte i imprezy ogdlnoszkolne prezentujgce efekty

pracy.

W sprawozdaniach z realizacji RPW mogtam uwzgledni¢ m.in. niemato przyktadéw przedsie-
wzie¢ nauczycieli obrazujgcych ich zaangazowanie w prace na rzecz wzrostu efektow ksztat-
cenia.

Czas na refleksje

Gdy wspotpracowatam z zaprezentowanymi w niniejszym artykule szkotami, spotykaty mnie
interesujgce sytuacje interpersonalne. Po poczgtkowo powsciagliwych postawach nauczycieli
wobec procesu wspomagania obserwowatam nierzadko prawdziwg aktywnos¢ w podejmo-
wanych wspdlnie dziataniach. Wedtug zatozen projektu pilotazowego bytam zobowigzana
uczestniczy¢ we wszystkich szkoleniach z ekspertem jako obserwator, wiec réwniez wynosi-
tam z nich wiedze i umiejetnosci przydatne dla mojej pracy w szkole i osrodku doskonalenia.
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Jesli wzigé pod uwage dziatalnos¢ SORE, to proces wspomagania szkét zdecydowanie przyno-
sit oczekiwane rezultaty. Nalezato tylko zmodyfikowac przedsiewziecia w nastepnym roku
szkolnym, np. utworzy¢ osobne grupy uczestnikow projektu w duzych placoéwkach, aby zaje-
cia z ekspertem mogty sie odbywa¢ w warunkach sprzyjajgcych skupieniu i kreatywnosci.
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