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Uczniowie z pogranicza normy intelektualnej

S3 to uczniowie, o ktérych méwi sie “mato zdolni” i na pewno nalezg do grupy dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, ktére powinny by¢ objete w szkole pomocg psychologiczno-
pedagogiczna®. Wedtug psychologicznego testu Wechslera wykonywanego przez psychologa w szkole
lub w poradni psychologiczno-pedagogicznej dzieci te osiggaja iloraz inteligencji pomiedzy 84 a 70
punktami. W kazdym zespole klasowym jest dwoje lub troje takich dzieci. Cho¢ mozliwosci
poznawcze tych dzieci sg znacznie ograniczone, nie kwalifikujg sie one do ksztatcenia specjalnego,
zatem muszg podotac zadaniom takim samym jak ich zdolniejsi réwiesnicy czesto przy réznego
rodzaju dostosowaniach metod i form pracy, a takze wymagan edukacyjnych zastosowanych przez
nauczycieli . Dzieci z ilorazem inteligencji ponizej przecietnej wymagajg szczegdlnej uwagi. Aby
wesprze¢ dziecko, po badaniu diagnozujgcym deficyty w poradni psychologiczno-pedagogicznej

warto aby nauczyciel zaplanowat dziatania wspierajgce i przedstawit je rodzicom.

Opinia z poradni psychologiczno-pedagogicznej dla dzieci z trudnosciami w nauce z

pogranicza normy intelektualnej

Opinia powinna bardzo szczegdétowo opisywac problemy i zwracaé uwage na dziatania, ktére musza
podjag¢ zaréwno rodzice w domu, jak i nauczyciele w szkole. Istotnym elementem przed rozpoczeciem
pracy z dzieckiem jest doktadne nakreslenie warunkéw dostosowania metod, form pracy oraz
stawianych przed nim wymagan. Dziecko o nizszym od przecietnego potencjale intelektualnym,
objete wszechstronnym wsparciem moze zdoby¢ zawdd i w opinii spotecznej by¢ solidnym
pracownikiem. Pozbawione pomocy, z zanizong samooceng jest potencjalnym obcigzeniem dla
spotecznosci, w ktorej zyje. Dlatego tez zrozumienie jego potrzeb i wsparcie w rozwoju jest
priorytetowym zadaniem jego rodziny, nauczycieli i wychowawcéw. Aby zrozumieé specyfike
zaburzen oraz potrzeb z nich wynikajgcych, konieczne jest zorganizowanie przez pracownikéw

poradni szkoler w tym zakresie.

1 Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologicznej w publicznych przedszkolach szkotach i placowkach(Dz. U. z 2017r., poz. 1591) ze
zmianami rozporzqdzenia z 28.08.2017r.
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Dlatego bardzo istotna wydaje sie rola poradni we wsparciu tych dzieci, w ksztattowaniu ich
Srodowiska, doborze zajeé i terapii. Pozbawione pomocy nie tylko nie wykorzystajg swojego i tak
zanizonego potencjatu intelektualnego, ale réwniez ich sprawnos¢ intelektualna, mozliwosci rozwoju
oraz nabywania umiejetnosci i wiedzy koniecznych do zycia w otaczajgcym je Swiecie bedg

W zhacznym stopniu ograniczone.

W przypadku tych dzieci konieczne jest dostosowanie zaréwno w zakresie formy, jak i tresci
wymagan. A wiec przede wszystkim w tej grupie mozemy méwic o obnizeniu wymagan. Pamietad
jednak nalezy, ze obnizenie kryteridw jakosciowych nie moze zej$¢ ponizej podstawy programowe;j.
Dzieci z inteligencjg ogdlng nizszg od przecietnej, czyli tzw. mato zdolne nie zawsze majg zaburzone te
same funkcje psychiczne. Tak, wiec w tej grupie sg dzieci z réznymi zaburzeniami, niekiedy

mieszanymi.

Charakterystyczne zaburzenia i dysfunkcje u dzieci z pogranicza normy
intelektualnej:

e zaburzenia myslenia stowno-pojeciowego, a wiec tego, na ktérym przede wszystkim bazuje
nauka szkolna,

e mata samodzielno$¢ w mysleniu,

e wolniejsze tempo pracy i uczenia sie,

e trudnosci w koncentracji uwagi przez dtuzszy czas.

Zasadniczg cechg, ktéra charakteryzuje dzieci z inteligencjg nizszg niz przecietna jest wystepujacy u
nich staby rozwéj myslenia stowno-pojeciowego. Z tego powodu nie radzg sobie z wykonywaniem
tych zadan szkolnych, ktére angazujg proces myslenia logicznego. Szczegdlnie jest to widoczne na
matematyce i innych przedmiotach scistych. Na jezyku polskim majg trudnosci z czytaniem ze
zrozumieniem, wnioskowaniem, uzasadnianiem, interpretacjg tekstu. W sytuacjach nowych nie
potrafig sie zaadoptowac, oczekujg pomocy. Najlepiej radzg sobie z tymi wiadomosci, ktdre mozna
opanowac mechanicznie. Ze wzgledu na wolne tempo uczenia sie nie nadazajg za pracg rowiesnikow.

Ponadto charakteryzuja sie:

e trudnoscig w wewnetrznej organizacji nowo nabytej wiedzy i integrowaniu jej z juz posiadang
wiedzg,

e trudnos$ciami w generalizowaniu wiedzy i wykorzystaniu jej w réznych dziedzinach,

o stabg umiejetnoscig wyodrebniania cech istotnych od nieistotnych. Uczg sie na pamiec
obszernych partii materiatu bez zrozumienia tresci,

e trudnos$ciami w dokonywaniu uogélnien, szczegélnie o charakterze werbalnym.
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Nalezy réwniez pamietac, ze dzieci te chociaz wszystkie majg bardzo ograniczone mozliwosci

intelektualne, nie stanowig jednorodnej grupy, rozwdj kazdego z nich determinujg inne czynniki.

Podziat dzieci mato zdolnych na grupy ze wzgledu na czynniki rozwojowe:

Do pierwszej grupy nalezg dzieci, ktorych trudnosci rozwojowe wynikajg z zaniedban pedagogicznych.
Wychowujac sie w niesprzyjajgcych warunkach ekonomicznych, emocjonalnych i/lub spotecznych,
pozbawione sg bodzcéw stymulujacych ich rozwdj poznawczy. Nie wykorzystujg w petni swojego
potencjatu intelektualnego podczas procesu rozwoju. Konsekwencjg jest osigganie niskich wartosci
ogoblnych w testach inteligencji. Poniewaz wrodzony potencjat jest dos¢ wysoki, dzieci te majg dobre
tempo uczenia sie i dzieki odpowiednim oddziatywaniom dydaktyczno-wychowawczym mogg szybko

nadrobic zalegtosci rozwojowe.

Drugg grupe stanowig dzieci z powolnym, lecz poprawnym przebiegiem proceséw poznawczych. Sg
to uczniowie, ktérzy na wykonanie powierzonych im zadan potrzebujg wiecej czasu. Dlatego
w testach, w ktérych obowigzuje limit czasowy, osiggajg zanizony wynik w stosunku do rzeczywistego

ilorazu inteligencji.

Do trzeciej grupy nalezg dzieci, ktérych ogélny wynik w tescie inteligencji zostaje obnizony ze wzgledu
na parcjalne i fragmentaryczne deficyty rozwoju psychoruchowego. Charakteryzuje je nieharmonijny

rozwéj umystowy.

Kolejng grupgq s3 dzieci, ktérych rzeczywisty poziom intelektualny jest ponizej normy, jednak dzieki
intensywnej stymulacji przez srodowisko i dobrej pamieci mechanicznej mogg one osiggnac

w badaniu inteligencji wynik zafatszowany, lepszy od rzeczywistego.

Ostatniqg grupe stanowig natomiast dzieci o poziomie inteligencji istotnie nizszym niz przecietny.

Dzieci te we wszystkich skalach testu inteligencji Wechslera uzyskujg wyniki ponizej przecietnej.

Ze wzgledu na powyisze cechy konieczne jest wobec tych dzieci zastosowanie metod ufatwiajacych
im opanowanie materiatu. Dzieci te, bowiem nie kwalifikujg sie do szkoty specjalnej, a program szkoty
ogodlnodostepnej jest dla nich trudny, a przede wszystkim zbyt szybko realizowany. Nauczyciele nie
moga od poradni oczekiwaé, ze w opiniach bedzie okreslone, do jakiego poziomu nalezy obnizy¢
wymagania w stosunku do tych dzieci. To nauczyciele sg specjalistami w zakresie nauczania
poszczegdlnych przedmiotéw. Kryteria doboru tresci powinny by¢ dwa - nie mozna zejs$¢ ponizej
podstawy programowej, a zakres wiedzy i umiejetnosci powinien dac szanse na sprostanie

wymaganiom ogodlnodostepnej szkoty zawodowej.
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Egzaminy zewnetrzne

Dzieciom o nizszym od przecietnego intelekcie pomimo licznych deficytéw, ktdre reprezentujg, nie
przystuguje dostosowanie form ani warunkdéw pracy podczas egzamindw zewnetrznych. Jest to dla
nich bardzo krzywdzace, gdyz ich praca jest oceniana na rowni z dzie¢mi, ktére nie majg zadnych
problemdw wptywajgcych na ich proces edukacji. Dlatego zasadne jest rozwazenie z rodzicem, czy
poza niskim intelektem nie ma innych czynnikéw, ktére miatyby wptyw na zastosowanie
dostosowania indywidualnych warunkéw podczas egzaminéw. Jednym z nich moze by¢ choroba,

w tym wypadku dostosowanie warunkdw nastepuje na podstawie zaswiadczenia lekarskiego. Opinia
rady pedagogicznej moze pomdc w stworzeniu dziecku indywidualnych warunkow, jezeli w danym
roku szkolnym dziecko byto objete w szkole pomocg psychologiczno-pedagogiczng z powodu

zaburzenia komunikacji jezykowej.

Niepowodzenia szkolne
Uczniowie z inteligencjg nizsza niz przecietna czesto majg niestety trwate niepowodzenia szkolne. Z

nauka nie radzg sobie prawie od poczatku swojej kariery szkolnej. Szybko przekonuijg sie, ze nie
umiejg sprosta¢ wymaganiom stawianym przez nauczycieli i rodzicow. Wktadany przez nie wysitek w
nauke jest niewspoétmierny do osigganych efektdw. Niskie oceny, brak poczucia sukcesu powoduje
spadek motywacji do nauki, nieche¢ do szkoty. Aby unikngé kolejnej porazki (stabej oceny, krytycznej
uwagi nauczyciela) dzieci te zaczynajg wagarowac, eksperymentowac z alkoholem, narkotykami,
tatwo wchodzg w mtodziezowe grupy przestepcze, niejednokrotnie popadajg w konflikty z prawem.
Czesto nie konczg edukacji w przepisowym okresie czasu, poniewaz powtarzajg klasy, a nawet nie
koncza jej w ogdle. Czujg sie gorsze od swoich réwiesnikéw. Nie sg chwalone przez nauczycieli, czuja,
ze nie spetniajg nadziei poktadanych w nich przez rodzicdw. Koledzy rzadko nawigzujg z nimi

pozytywne kontakty. W dorostym zyciu zagrozone sg wykluczeniem spotecznym.

Wymagania nauczyciela co do formy moga obejmowac miedzy innymi:
e omawianie niewielkich partii materiatu i o mniejszym stopniu trudnosci,

e pozostawiania wiecej czasu na jego utrwalenie,

podawanie polecen w prostszej formie,

e unikanie trudnych, czy bardzo abstrakcyjnych poje¢,
e czeste odwotywanie sie do konkretu i przyktadu,

e unikanie pytan problemowych, przekrojowych,

e wolniejsze tempo pracy,

e szerokie stosowanie zasady pogladowosci,

e odrebne instruowanie dzieci,
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e zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie wykona¢ samodzielnie.

Wsparcie ze strony szkoty

Praca z tymi uczniami powinna koncentrowac sie nie tylko na wspomaganiu ich zdolnosci
poznawczych, ale w réwnym stopniu rozwoju emocjonalnego, spotecznego, minimalizowaniu
opisanych wczesniej zagrozen. Dzieci te nie mogg czuc sie w klasie gorsze, wysmiewane przez
rowiesnikdow. Zadaniem nauczyciela jest wspieranie ich mocnych stron, przydzielanie zadan, ktére sg
w stanie wykonac. Kazde dziecko ma zdolnosci: manualne, muzyczne, taneczne, przywodcze.

Nauczyciel powinien je u dziecka rozpoznac, a nastepnie rozwijac.

W ich przypadku szczegdlng role odgrywa motywujgca funkcja oceny szkolnej. Nauczyciel czesto
powinien nagradzac wysitek jaki uczen wktada w wykonanie zadania, rozumie¢, ze efekty jego pracy

prawie zawsze bedg niskie.

Rodzice dzieci z pogranicza normy intelektualnej takze powinni im udzielaé¢ wsparcia emocjonalnego,
akceptowac dziecko takim jakie ono jest. Niewatpliwie niejednokrotnie trudno im sie pogodzi¢ z
problemami jakie one stwarzajg, z faktem, ze nie bedg wzorowymi uczniami, najprawdopodobniej nie

ukonczg szkoty wyzszej. W domu jednak dziecko musi czué sie bezpiecznie i akceptowane.

Kazde dziecko chciatoby przynosic ze szkoty pigtki, czwdrki czyli odnosic sukcesy. Ale w przypadku
dzieci z pogranicza normy intelektualnej nie zawsze jest to mozliwe. Rodzice powinni wiec cieszyc sie
z kazdej pozytywnej oceny, zachecac dzieci do aktywnosci nie tylko bezposrednio zwigzanej z nauka.
Poczucie sukcesu, zadowolenie z udziatu z zespole tanecznym, sportowym daje ochote do pracy,

mobilizuje do nauki.

Niski poziom intelektualny wptywa réwniez na problemy wychowawcze, ktére generujg sztywnosc

myslenia, matg samodzielnosé i brak krytycyzmu.

Liczna grupa dzieci z inteligencjg nizsza niz przecietna nie moze pozostawac bez opieki i pomocy.
Wymagajg one opracowania specjalnych programow, metod pracy, ktére umozliwityby im osigganie
pozytywnych ocen i rozwijanie zdolnosci poznawczych. Konieczne jest takze stworzenie programow
wsparcia emocjonalnego i spotecznego tych dzieci. W systemie oceniania wewnatrzszkolnego

uczniowie ci powinni by¢ bezwzglednie uwzglednieni.

Deficyty parcjalne i fragmentaryczne w rozwoju psychomotorycznym wymagaja zajec o charakterze
terapeutyczno-kompensacyjnym. W zaleznosci od potrzeb i mozliwosci powinny one podlega¢ terapii
pedagogicznej i zajeciom logopedycznym. Poniewaz uczniom o obnizonym intelekcie czesto

towarzyszy zaburzona integracja sensoryczna, w miare mozliwosci powinni by¢ objeci zajeciami

~
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w tym zakresie. Innowacyjng terapig przeznaczong dla dzieci z opdznionym rozwojem mowy,
zaburzeniami koncentracji uwagi i percepcji stuchowej jest indywidualna stymulacja stuchu K.
Johansena. Inng metodg z powodzeniem stosowang wobec dzieci, ktore charakteryzuje wolne tempo
pracy jest biofeedback. Aby unikngé zalegtosci edukacyjnych, ktére pogtebiajg deficyty w szkole,
uczniowie o obnizonym potencjale intelektualnym koniecznie powinni by¢ objeci zajeciami

wyréwnawczymi.

Dzieci o nizszym od przecietnego intelekcie ze wzgledu na deficyty w procesie myslenia, ale rowniez
niskg motywacje wewnetrzng i zanizong samoocene czesto reprezentujg zachowania dysfunkcyjne.
Jako ze nie sg w stanie sprosta¢ wymaganiom stawianym lepiej ukonstytuowanym intelektualnie
kolegom, fatwo ulegajg pokusie przynaleznosci do grup réwiesniczych o dysfunkcyjnym charakterze.
Podejmujg destruktywne, naganne, a nierzadko réwniez sprzeczne z prawem dziatania, podnoszac
w ten sposbéb swojg zanizong samoocene. Dlatego w procesie nauczania dzieci te nie powinny by¢
nigdy porownywane ze swoimi zdolniejszymi kolegami. Zasadne jest, aby rozwijaty sie one we
wiasnym tempie, przyswajajac sobie wiedze i umiejetnosci, ktére pozwalajg im na prawidtowe
funkcjonowanie w spoteczenstwie. Niezmiernie wazne jest docenianie przede wszystkim ich wkfadu
W proces uczenia sie, a nie opieranie sie jedynie na jego efektach. Motywuje to je do podejmowania

dalszych staran.

Dziecko z obnizonymi mozliwosciami intelektualnymi powinno mieé zapewniong integracje

z konstruktywna grupg rowiesniczg. W tym celu mozna wykorzystaé jego indywidualne uzdolnienia,
np. motoryczne, ktére czesto wystepujg u chtopcdw, i wtaczy¢ je w dziatania kota sportowego. Innym
rozwigzaniem moze by¢ ruch mtodziezowy, np. przynaleznos¢ do harcerstwa. Wobec dziecka, ktdre
juz demonstruje zachowania przemocowe, nalezy zastosowac terapie. Dobre efekty mozna osiggnac
poprzez jej behawioralny charakter, np. poprzez Trening Przeciwdziatania Agresji (ART). U dzieci

o nizszym intelekcie dominuje przede wszystkim motywacja zewnetrzna. Dlatego w procesie
nauczania nalezy stosowac jak najwiecej wzmocnier pozytywnych. Wyznaczane nagrody mogg miec
charakter pochwaty, uscisku reki, wynagradzajgcego usmiechu ze strony osoby prowadzacej zajecia,
lub bardziej namacalny w postaci np. naklejki. Rodzice mogg nagradzac¢ dziecko za wykonanie
zadania, np. poswiecajgc mu wiecej uwagi i czasu podczas wspolnej zabawy, zorganizowad wycieczke

rowerowg czy wspdlne pieczenie ciasta.

Wspomniane dziatania wazne sg dla omawianej grupy dzieci nie tylko ze wzgledu na to, ze
wyroéwnujg ich braki edukacyjne, niwelujg deficyty rozwojowe i wspomagajg proces uczenia sie, ale
w réwnym stopniu podnoszg samoocene i motywujg do dalszej pracy. Poniewaz dzieci o nizszym

intelekcie majg problemy nie tylko z przyswajaniem wiedzy, ale takze z jej przetwarzaniem

~
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i integrowaniem, potrzebujg wiecej czasu na ten proces. Zbyt duza liczba bodzcéw, poprzez

nagromadzenie zaje¢ powoduje, ze proces ten jest zaburzony. Dlatego, mimo Zze uczniowie ci

wymagajg stymulacji, dobér terapii powinien by¢ przemyslany i ograniczony. Czas poza

obowigzujgcymi zajeciami lekcyjnymi powinien zapewni¢ rozwdj intelektualny, ale wazny jest rowniez

czas na zabawe, kontakty z rowiesnikami, nabywanie umiejetnosci spotecznych, ktére sg rownie

wazne dla dojrzatego funkcjonowania.

Na jakie sukcesy szkolne tych uczniéw moze liczy¢ nauczyciel, w duzej
mierze zalezy od kilku czynnikéw:

jezeli rozwdéj umystowy jest harmonijny, bez gtebszych deficytéw z obszarze percepcji
stuchowej i wzrokowej, to trudnosci szkolne moga pojawic sie dopiero w starszych klasach,
kiedy umyst wchodzi na wyzszy poziom operacji formalnych;

bardzo wazna jest pracowitos¢ ucznia, systematyczna nauka, harmonijny rozwé;j - taki uczen
moze przejsé przez edukacje z przyzwoitymi ocenami i bez wiekszych probleméw;
zachowanie ucznia niby nie powinno mieé¢ wptywu na jego oceny z przedmiotéw, ale to tylko
teoria, w praktyce uczniowie grzeczni, spokojni, udzielajacy sie na rzecz klasy, czy szkoty
zwykle sg lepiej oceniani, niz uczniowie sprawiajgcy problemy wychowawcze. Dlatego
uczniowie o stabych mozliwosciach umystowych, a nie sprawiajgcy problemoéw
wychowawczych majg lepsze oceny i sg lepiej spostrzegani, gtéwnie przez nauczycieli;

duza grupa uczniéw z inteligencjg nizsza niz przecietna ma szanse na sukcesy w zajeciach
sportowych, technicznych, czesto informatycznych, czyli tych nie angazujacych zbyt umystu,

a inteligencje praktyczng;

Trudno$ci ucznia, na ktére moze natkna¢ sie nauczyciel?

moga by¢ obszerne i trudne do pokonania przez ucznia nie tylko w nauce, ale potem czesto
dotaczaja do nich problemy wychowawcze w domu i w szkole;

bardzo podobne problemy w czytaniu i pisaniu, jak u dyslektykéw, ale im nie przystuguje
zaswiadczenie o dysleksji, bo wychodzi sie z zatozenia, ze owe problemy sg wynikiem
stabszych mozliwosci umystowych;

wolniej uczg sie z powodu stabszego rozumienia tresci i obnizonej pamieci, co wymaga
dtuzszego utrwalania;

trudnosci powodujg nieche¢ do nauki i tu tworzy sie btedne koto;

sporym problemem moze by¢ nieharmonijny rozwdj umystowy — np. specyficzne trudnosci w
uczeniu sie matematyki, wybidrczo bardzo niska pamie¢, deficyt w mysleniu logicznym,

abstrakcyjnym, itp.;
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e przy duzej dysharmonii trudniej jest o kompensacje.

Ciggle sprawg otwartg w systemie edukacji jest nadanie im specjalnych praw na egzaminach
zewnetrznych. Egzaminy te weryfikujgc wiedze i umiejetnosci ucznidw, decydujg o tym, do jakiej
szkoty uczen bedzie mégt uczeszczaé. Niestety dzieci z szarej strefy , bo tak sg czesto nazywane musza
pogodzié sie z faktem, ze niektére Sciezki edukacyjne sg dla nich trudno osiggalne lub nawet
niedostepne. Nie przeszkadza to jednak, aby mogty konczy¢ szkoty zawodowe, zdoby¢ dobry zawdd i
w przysztosci by¢ szczesliwymi, spetnionymi ludzmi. Odpowiednie wsparcie moze im pomoc

w dorostym zyciu funkcjonowac na satysfakcjonujgcym poziomie, wykonywaé wyuczony zawéd

i usamodzielni¢ sie.

Podsumowanie

Przede wszystkim nalezy zmieni¢ nasze myslenie o inteligencji ponizej przecietnej- z myslenia o tym
jako o porazce na myslenia, ze jest czynnik, ktory po prostu mozna zmienic. Dzieci te stanowig
wyzwanie dla systemu edukacji, muszg mieé najlepsze warunki ksztatcenia i poziom edukacji, bo
inaczej beda odnosi¢ same porazki. Naszym celem jest nauczy¢ te dzieci odpornosci w
przezwyciezaniu trudnosci. Musi nam towarzyszy¢ przeswiadczenie, ze wszystkie dzieci mogag sie
nauczy¢ wielu rzeczy, jesli tylko stworzymy im jak najkorzystniejsze warunki do zrealizowania
swojego potencjatu intelektualnego. Dzieci te muszg by¢ uczone w specjalny sposéb — w zwyktej
edukacji nie majg szans na wykazanie sie swoim potencjatem. Dzieci te muszg uwierzy¢ w to, ze moga

sie nauczy¢, muszg miec poczucie przynaleznosci a nie wykluczenia z zespotu klasowego.

Obszary istotne przy podej$ciu do dzieci z inteligencja ponizej przecietnej:

1. stosowanie maksymalnie konkretnych instrukcji (dziecko najlepiej zeby tego doswiadczyta,
dotkneto), nauka czytania na przepisie na ciasteczka czy instrukcji nowej gry komputerowej,

nauka historii w formie rozmowy jak starozytni Rzymianie wptyneli na nasze finanse itp.,

2. wkomponowywanie réznych umiejetnosci w inne formy dziatania, w nowe sytuacje. Chodzi
tu o maksymalng ilo$¢ powtdérek — musi ich by¢ bardzo duzo. Jesli nie mozemy wymysli¢ takiej
ilosci sytuacji w zyciu, wspomaozmy sie ¢wiczeniem komputerowym. Wtedy dziecko samo

powtarza kazda rzecz po 20 razy, nawet o tym nie wiedzac.
3. Woydtuzad czas zaangazowania dziecka w uczenie sie

4. Dyscyplinowanie takiego ucznia w klasie, musi by¢ on caty czas zaangazowany w cos, by nie

miat na nic innego czasu.
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Nauczyciel powinien pamietac, ze na pewno metoda wyktadu podczas lekcji jest ztg metodg dla tych

uczniow.

Jak zatem zréznicowac nauczanie tak, by kazdy z niego korzystat na swoj
sposob?
e Nauczyciel stara sie sprawic¢, aby uczniowie byli samodzielnymi uczagcymi sie jednostkami;
e Stosuje rézne materiaty dydaktyczne — nie jeden podrecznik, ale do tego filmy, komputer,
audiobooki itp.;
e Sprawdza wiadomosci niekoniecznie poprzez jeden duzy sprawdzian czy test — ocenia caty
czas , kazdego dnia;
e Uczy jednego materiatu, ale inaczej (dzieci z inteligencjg ponizej przecietnej uczy bardzo
podstawowych rzeczy i do tego stosuje mndéstwo ¢wiczen);
e Efekty uczenia sie sprawdza np. proszac o wykonanie makiety serca z plasteliny (jesli na
biologii byta przerabiana tematyka serca);
e Rodznicuje Srodowisko, w ktorym dane dziecko sie uczy — jedne potrzebujg ciszy inne muzyki,
jeszcze inne lepiej uczg sie odizolowane. Mozna sprobowadé podzieli¢ klase na 4 obszary ...
e (Odgrywa sceny z tymi dzieémi, bo to konkret. Tak uczy np. zachowan spotecznych,

rozumienia norm zachowania.

Co jeszcze pomaga dzieciom z inteligencjg ponizej przecietnej przyswaja¢ wiedze w warunkach

szkolnych?

Wskazania dla nauczycieli, ktére moga stosowac takze rodzice, pracujac z
dzieckiem w domu:

e Sprawdziany wiadomosci powinny dotyczy¢ podstawy programowej. Powinny one
obejmowac krétsze partie materiatu . Najlepiej gdyby byty to gotowe arkusze, tak aby
dziecko nie tracito czasu na zapisywanie polecen. Ocenianie dziecka natomiast powinno
nastgpic¢ po odpowiedziach udzielonych w toku kilku lekcji, a nie po jednorazowym

odpytaniu;

e Nalezy zadawac dziecku krotkie, konkretne pytania. Unika¢ pytan problemowych i
przekrojowych, wymagajacych od dziecka sformutowania samodzielnego wniosku czy

dokonania analizy poréwnawczej;

e  Warto wspomagacd tok myslenia dziecka dodatkowymi pytaniami naprowadzajgcymi;
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Nalezy dzieli¢ dziecku materiat do opanowania w domu na mniejsze czesci oraz pozostawic
mu wiecej czasu na ich opanowanie. Mozna zaznaczac dziecku jakie tresci z zeszytu lub

podrecznika powinno opanowac (dotyczy to takze ucznidw starszych klas);

Pomocne moze by¢ odwotywanie sie do sytuacji bliskich doswiadczeniom zyciowym dziecka
np. przy omawianiu nowych zagadnien, rozwigzywaniu zadan (konkretyzacja);

Wazne jest sprawdzanie czy dziecko zrozumiato kierowane do niego pytanie lub polecenie.
Gdyby nie rozumiato — pytanie nalezy zmodyfikowa¢, ukonkretni¢;

Warto takze po podaniu pytania da¢ dziecku czas na zastanowienie sie informujac go, ze za
chwile bedzie poproszony o odpowiedz;

Zawsze nalezy pamietac, ze uczniowie z inteligencjg ponizej przecietnej potrzebujg wiecej
czasu na prace zarowno na lekcji (w tym sprawdzianie szkolnym), jak i w domu. Czesto
wydtuzenie czasu powoduje, ze uczniowie udzielajg prawidtowych odpowiedzi czy rozwigzujg

poprawnie zadanie, czym zaskakujg wszystkich —w tym samych siebie.

W szkole dzieci z inteligencjg ponizej przecietnej powinny czud sie bezpiecznie, nie bad sie zadawania

dodatkowych pytan, domagania sie powtdrzen czy dodatkowych wyjasnien po kilka czy kilkanascie

razy. To podstawa wszystkich wyzej opisanych oddziatywan w szkole i w domu.
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