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1. Wstep

Poradnik, ktéry macie Paristwo przed sobq, powstat jako odpowiedz na potrzebe
kompleksowego przygotowania metodykdéw do prowadzenia szkoler dla nauczycieli
muzyki w zwiqzku z wprowadzeniem nowej podstawy programowej do tego przed-
miotu'. Kaskadowy charakter szkolert wyznacza dwa réwnolegte cele:
e objadnienie nowej podstawy programowej z muzyki,
e przygotowanie uczestnikdw szkolert do samodzielnego poprowadzenia krét-
szego lub petnego szkolenia dla innych nauczycieli.
Zaktada sie, ze po ukoriczeniu szkolenia jego uczestnik bedzie potrafit:
e wyjasni¢ gtéwne przesuniecie dydaktyczne w nowej podstawie: od tresci
do efektédw uczenia sie i doswiadczen edukacyjnych,
e omowic cztery role ucznia w podstawie: twdérca i wykonawca, stuchacz, uczest-
nik kultury, osoba w relacji ze sobqg i innymi,
e pokazag, ze jedna aktywnos$é muzyczna moze realizowad kilka efektdw uczenia
sie naraz,
e zaplanowad doswiadczenia edukacyjne w pracy rocznej bez traktowania ich
joko dodatkowego obcigzenia,
e poprowadzi¢ lokalne szkolenie kaskadowe z uzyciem gotowego scenariusza,
kart pracy i pytan do refleksji,

e wspiera¢ nauczycieli w przejsciu od lekcji ,0 muzyce” do lekcji ,przez muzyke”.

2. Scenariusz szkolenia

Wprowadzenie i prezentacja zatozen podstawy programowej z muzyki (wyktad
z éwiczeniami) = 30 min
e Potrzeba zmian w nauczaniu muzyki.
e Najwazniejsze zatozenia nowej podstawy programowej z muzyki.
e Gtdéwne przesuniecie dydaktyczne: od uczenia o muzyce do uczenia poprzez
muzyke.

e Omdwienie nowych elementéw podstawy programowej.

" Rozporzqgdzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoséciq
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym (Dz. U. 2026 poz. 378).

@®RE
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Zajecia warsztatowe, cze$é 1 — 105 min

e Cele ksztatcenia i struktura podstawy programowej z muzyki.

e Wymagania szczegdtowe sformutowane w jezyku efektdw uczenia sie.
e Cztery role ucznia w podstawie programowej.

e Doswiadczenia edukacyjne jako nowy element podstawy programowe;.
e Dobre praktyki planowania i realizacji doswiadczen edukacyjnych.

Zajecia warsztatowe, czesé Il = 75 min

e Moduft kultura i powigzania muzyki z jezykiem polskim, historiq, plastykq oraz
edukacjg wczesnoszkolng.

e Korelacje miedzyprzedmiotowe rozumiane szerzej niz modut kultura.

e Wieksza autonomia nauczyciela w doborze repertuaru, metod, narzedzi i form
pracy.

e Sposoby realizacji efektdéw uczenia sie wspierajgce kompetencje fundamen-
talne, przekrojowe i sprawczosé.

Autonomia nauczyciela a wybor i sprawczos¢ ucznia.

Podsumowanie — 15 min

e Uporzqgdkowanie najwazniejszych wnioskow.

e \Wskazanie mozliwosci wykorzystania materiatdéw i kart pracy.

o Refleksja koricowa skupiona wokdét hasta: ,Nie uczymy tylko o muzyce. Uczy-

my poprzez muzyke”.

3. Wprowadzenie i prezentacja zatozen podstawy
programowej z muzyki (wyktad)

Zrozumiate jest, ze wejscie w zycie od wrzesnia 2026 roku nowej podstawy progra-
mowej budzi w srodowisku nauczycielskim niepokdj. Kozda zmiana wymaga od na-
uczyciela dostosowania do niej sposobu pracy. Proponujemy jednak, aby oprécz
koncentrowania sie na tym, co sie zmienia, przyjrze¢ sie réwniez temu, Co rozporzg-
dzenie pozwala utrwala¢ w dotychczasowych praktykach nauczania muzyki. Nowa
podstawa programowa to nie rewolucja, a jedynie ewolucja sposobu myslenia o roli
edukacji muzycznej w szkole. Szkolenie ma za zadanie pomdéc dostrzec wigzqgce

sie z nig szanse.
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Dziatanie z uczestnikami szkolenia (z wykorzystaniem Mentimetera — narzedzia
do przeprowadzania ankiet):
e Zadanie pytania: ,Jakie sg Wasze obawy zwigzane z wprowadzeniem do szkd+t
nowej podstawy programowej z muzyki?”.
e Zebranie odpowiedzi i krétka konkluzja.

3. Potrzeba zmian w nauczaniu muzyki

Nowa podstawa programowa muzyki zostata przygotowana na podstawie wynikow
ankiet przeprowadzonych wsérdd nauczycieli. Powtarzajgcym sie w nich gtosem
byto wotanie o wiekszg autonomie dla oséb uczgcych muzyki i swobode w doborze
tresci nauczania w zaleznosci od potrzeb danej grupy ucznidw. Takie tez zatozenia

znalazty sie w nowym dokumencie.

Dziatanie z uczestnikami szkolenia (dzielenie si¢ doswiadczeniami):

e Zadanie pytan: ,Z jak wieloma elementami reformy udato Wam sie do tej
pory zapoznac?”, ,Czy znacie Profil absolwenta i absolwentki szkoty podsta-
wowej??”, ,Czy zapoznaliécie sie z cze$ciq ogdlng podstawy programowej?”,
»A z podstawqg programowq z muzyki?”, ,Z podstawami programowymi z innych
przedmiotdw?”.

e Zebranie odpowiedzi i krétka konkluzja.

3.2. Najwazniejsze zatozenia nowej podstawy
programowej z muzyki

3.21. Rola muzyki w szkole

Przedmiot muzyka w nowoczesnej szkole petni dwie gtédwne funkcje: rozwija
u ucznia umiejetnosci przedmiotowe i potrzebng do ich stosowania wiedze oraz
wspiera szeroko pojete procesy uczenia sie, w tym nauke innych niz muzyka
przedmiotéw. Aby zadania te mogty by¢ skutecznie realizowane, konieczne by+to

2 Profil absolwenta i absolwentki. Droga do zmian w edukacji. Wersja zaktualizowana i uzupetniona. Etap I: przedszkola
i szkoty podstawowe, red. A. Szymczak, A. Strzemieczna. Instytut Badan Edukacyjnych — Panstwowy Instytut Badawczy,
Warszawa 2025.
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dostosowanie podstawy programowej do aktualnego swiata i zmieniajgcego sie
sposobu myslenia, m.in. uwzglednienie zjawisk, ktére sktadajg sie na codzien-
ne $rodowisko ucznidw: intensywnej obecnosci kultury w przestrzeni cyfrowej,
powszechnego dostepu do muzyki w wielu réznych formatach oraz mozliwosci
samodzielnego tworzenia, nagrywania i publikowania utwordw. Potrzebne i war-
toéciowe jest réwniez stosowanie aktywnosci muzycznych w celu regulowania
emocji i podtrzymywania dobrostanu. Proces edukacyjny powinien stwarzacd
warunki do $wiadomego, twdrczego i krytycznego uczestnictwa w kulturze — za-
rowno lokalnej, jak i globalnej — oraz rozwija¢ umiejetnoéci, ktére pozwolg mtodym
ludziom tgczy¢ tradycje z nowoczesnoséciq, a takze wzmocniq ich funkcjonowanie

w spoteczenstwie.

Dziatanie z uczestnikami szkolenia (aktywno$é muzyczna):
e Wspdine wykonanie np. rytmizowanego tekstu, méwiqgcego o roli muzyki w szkole.

e Krdtka refleksja po dziataniu.

3.2.2. Co si¢ zmienia w podstawie programowej z muzyki?
Najwazniejszg my$élg przewodniqg Reformy26. Kompas Jutra w zakresie przedmio-
tu muzyka, a zatem takze gtéwng myslq szkolenia, jest hasto: ,Nie uczymy tylko
o muzyce. Uczymy poprzez muzyke” W praoktyce oznacza to, ze dziatanie mu-
zyczne poprzedza teorie. Uczen najpierw $piewa, gra, stucha, tworzy, porusza sie
lub wspdtpracuje, a dopiero potem porzqdkuje to doswiadczenie jezykiem pojec
muzycznych.
Gtéwne zmiany w nowej podstawie programowej z muzyki w stosunku do poprzed-
niej podstawy to:

e nowo sformutowane cele przedmiotu,

e nowa struktura dokumentu,

e wiekszy nacisk na rozwdéj kompetencji fundamentalnych, przekrojowych i spraw-

czosci ucznidw,
e wprowadzenie doswiadczen edukacyjnych,
e moduty tematyczne, w tym obowigzkowy dla muzyki modut kultura,

e zwiekszenie autonomii nauczyciela.
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4. Zajecia warsztatowe, czes$é 1 — 105 min
41. Cele przedmiotu muzyka (wymagania ogdine)

Cele przedmiotu muzyka w nowej podstawie programowej dotyczqg dziatan twor-
czych i wykonawczych, swiadomego odbioru muzyki oraz rozumienia miejsca muzyki
w kulturze. Obejmujg one:

1. rozwijanie indywidualnej i zespotowej ekspresji muzycznej poprzez réznorodne

formy aktywnosci,

biorze, wykonywaniu i tworzeniu muzyki,

3. swiadomy odbidér muzyki uwzgledniajgcy kontekst kulturowy, historyczny
i spoteczny,

4. inicjowanie i realizowanie indywidualnych i zespotowych dziatart muzycznych
w szkole i srodowisku lokalnym,

wykorzystywanie nowych technologii do zapisu, tworzenia, przetwarzania
i odbioru muzyki,

rozumienie powigzan muzyki z innymi dziedzinami nauki i sztuki,

7. rozwijanie zainteresowan muzycznych i ksztattowanie tozsamosci kulturowej,
w tym lokalnej i regionalnej,

8. rozwijanie wrazliwosci muzycznej oraz doswiadczanie oddziatywania muzyki

na dobrostan i pewnos¢ siebie.

Dziatanie z uczestnikami szkolenia — cele przedmiotu jako punkt wyjscia
do rozmowy:

e Uczestnicy analizujq liste celdw przedmiotu muzyka i odnoszq jg do praktyki
szkolnej. Wskazujqg przyktady dziatan uczniowskich, ktére mogq realizowac
poszczegodlne cele.

e \Wariant z wykorzystaniem prezentaciji: Jesli podczas szkolenia wykorzysty-
wana jest prezentacja, ¢wiczenie mozna przeprowadzi¢ z uzyciem grafiki
przedstawiajgcej cele przedmiotu. Zadanie pytania: ,\W jaki sposdb symbole

odpowiadajg poszczegdlnym celom przedmiotu?”.
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4.2, Struktura dokumentu — podziat wymagan
szczegbétowych i sformutowanie ich w jezyku efektéw
uczenia sie

Wymagania szczegdtowe w nowej podstawie programowej z muzyki zostaty sformu-
towane w jezyku efektdw uczenia sie — okreslajq to, co uczgcy wie, rozumie i potrafi
wykonac¢ po ukoriczeniu procesu uczenia sie. Dotyczq kategorii wiedzy, umiejetnosci
oraz odpowiedzialnos$ci i autonomii. To duza zmiana w stosunku do wczeéniejszych
podstaw programowych, gdzie wymagania szczegdtowe okreslaty zakres tresci
przedmiotowych do opanowania przez ucznia.

Wymagania szczegdtowe zostaty podzielone na dziaty, odpowiadajgce czterem
obszarom rozwoju ucznia (tabela 1).

Tabela 1. Cztery role ucznia w podstawie programowej — sens dziatan i pytania
wspierajgce planowanie pracy nauczyciela

Dziat/Rola ucznia | Sens Pytania pomocnicze

Uczen jako tworca | tworzy, $piewa, gra, improwizuje, »,Co uczen robi

i wykonawca tanczy, nagrywa, przetwarza dzwieki | muzycznie?”

Uczen jako stuchaq, rozpoznaje, interpretuje, »Jak uczen doswiadcza

stuchacz opisuje, reaguje, zadaje pytania muzyki i jg rozumie?”

Uczen jako poznaje tradycje, konteksty, »,Jak muzyka wspiera

uczestnik kultury lokalno$¢, instytucje kultury, funkcje U ucznia poczucie
muzyki w spoteczeristwie tgcznosci ze wspdlnotg?”

Uczen w relacji wspdtpracuje, dba o granice, udziela | ,Jak muzyka wspiera

ze sobq i innymi informacji zwrotnej, rozpoznaje rozwadj osobisty
emocje i dobrostan i spoteczny?”

Zrédto: opracowanie wtasne

Wazne jest to, ze nie trzeba realizowad¢ jednego wymagania na jednej lekcji. Dobrze
zaprojektowana aktywno$¢ muzyczna moze tqczy¢ wymagania szczegdtowe z kilku

dziatéw, np. wykonanie, stuchanie, prace zespotowq, technologie i refleksje.

Dziatanie z uczestnikami szkolenia (praca w grupach):
e Polecenie: ,Wybierzcie konkretng aktywno$¢ muzyczng, ktérqg chetnie sto-
sujecie z uczniami na lekcjach. Dopasujcie do niej odpowiednie wymagania
szczegdtowe”.

e Grupy prezentujqg wyniki swojej pracy.

B SNN\\LTTENN V777777




KOMPAS JUTRA

MUZYKA | PODSTAWA PROGRAMOWA DO SZKO+tY PODSTAWOWE] P REFORMA26

4.3. Doswiadczenia edukacyjne

Jednym z nowych elementéw podstawy programowej z muzyki sqg doswiadczenia
edukacyjne — sytuacje edukacyjne o okredlonym poczqgtku i zakoriczeniu, pozwalajgce
na praktyki niemieszczqgce sie w wymaganiach szczegotowych. Warto przedstawic je
nauczycielom jako liste usystematyzowanych dziatar, czesto takich, ktére w edukaciji
muzycznej pojawiaty sie juz wczesdniej: udziat w koncercie, przygotowywanie wystepu,
spotkanie z muzykiem, tworzenie utwordw, praca projektowa, projektowanie playlisty,
badanie zainteresowart muzycznych czy budowanie prostych instrumentdw.

W podstawie programowej wskazano dziewie¢ doswiadczer edukacyjnych, z ktérych
nauczyciel w kazdym roku szkolnym powinien wybrac i przeprowadzi¢ co najmniej jedno.
Doswiadczenia edukacyjne nie powinny by¢ rozumiane jako dodatkowy obowigzek
poza normalng pracq nauczyciela. Sq raczej sposobem organizowania sytuaciji,
w ktérych uczen dziata, wspdtpracuje, podejmuje decyzje, prezentuje efekty i wraca

do tego, czego sie nauczy+.

4.3.1. Dobre praktyki realizacji doswiadczen edukacyjnych
Doswiadczenia edukacyjne to sytuacje edukacyjne o okreslonym poczqgtku i zakon-
czeniu, wspierajgce i uzupetniajgce realizacje wymagan szczegdtowych.

< W doswiadczeniach edukacyjnych >
Y A
nie chodzi o... \ chodzi o... \
— jednorazowq atrakcje bez zwigzku — sytuacjg uczenia si¢ powiqzanq
z lekcja. z wymaganiami szczegdétowymi.
— dodatkowe zadanie poza pracq — sposdb uporzgdkowania dziatan, ktére
nauczyciela. czesto i tak pojawiajg sie na muzyce.
— rozbudowany projekt wymagajgcy — dziatanie mozliwe do dopasowania
pracy przez wiele tygodni. do warunkdéw szkoty i klasy.
— ocene wytqgcznie efektu — docenienie procesu: decyzji,
artystycznego. wspotpracy, refleksji, postepu
— sztywny scenariusz dla wszystkich i prezentaciji.
klas. — elastycznqg propozycje, ktérg
/ nauczyciel dostosowuje do potrzeb

\ uczniow. /

Otrooex 10
[ ) ’ Rozwoiu
Evukaci!
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Planujgc doswiadczenie edukacyjne, warto zwrdci¢ uwage na trzy etapy:

1. przygotowanie ucznidéw do dziatania,

2. samo dziatanie

3. krétkie podsumowanie.

Dzieki temu doswiadczenie nie koriczy sie tylko na ,odbyciu” wydarzenia lub wyko-

naniu zadania, ale staje sie czedciq procesu uczenia sie.

Mozna przyjq¢ prosty schemat pracy:

e przed doswiadczeniem — uczniowie poznajq cel dziatania, przygotowujqg py-

tania, wybierajqg role, ustalajg sposdb pracy,

e w trakcie doswiadczenia — dzieci uczestniczg w dziataniu, obserwujq, stu-

chajg, tworzq, wspdtpracujqg, dokumentujq przebieg,

e po doswiadczeniu — uczniowie wracajg do tego, czego sie dowiedzieli, co im

sie udato, co byto trudne i okreslajq, jak mozna wykorzystac to doswiadczenie

w dalszej pracy.

Tabela 2. Etapy planowania i realizacji doswiadczenia edukacyjnego

Pomaga powigzac
dos$wiadczenie

z wczesniejszq
wiedzq i uprzednimi
dos$wiadczeniami
ucznidw.

sposdb przebiegu
pracy i prezentacji
jej rezultatow.

Dowody
Etap Rola nauczyciela Aktywnos$¢é uczniéw | uczenia sie
Przed Ustala cel, Formutujq pytania, lista pytan,
doswiadczeniem kontekst, kryteria wybierajq role, plan dziatan,
sukcesu i zakres przygotowujq podziat
wyboru uczniéw. materiaty, planujqg rol, karta

obserwaciji itd.

W trakcie
doswiadczenia

Towarzyszy,
porzqdkuje
dziatania, dba

o bezpieczeristwo

i warunki wspotpracy,

udziela krétkiej
informacji zwrotnej.

Dziatajq (muzycznie),

obserwujq, stuchajq,
tworzq, prezentujq,
rozmawiajq,
podejmujq decyzje.

notatki,
nagranie,
zdjecie,
partytura
graficzna,
produkt pracy

grupy itd.

11
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Etap

Rola nauczyciela

Aktywnos$¢é uczniéw

Dowody
uczenia sie

Po doswiadczeniu

Organizuje krétkie
podsumowanie

i pomaga uczniom
nazwad, co zrobili,
czego sie dowiedzieli,
co byto dla nich
trudne oraz jakie
umiejetnosci
wykorzystali.

Opisujq, czego sie
dowiedzieli, co byto
trudne, co zmieniliby
nastepnym razem

i jak wykorzystajqg
doswiadczenie

w przysztosci.

samoocena,
relacja,
informacja
zwrotna, wpis
do portfolio,
krotka prezen-
tacja itd.

Zrédto: opracowanie wtasne

Warto podkresli¢, ze dodwiadczenia edukacyjne nie muszq mie¢ rozbudowanej formy

projektu. Mogq by¢ krétkie, osadzone w codziennej pracy i dostosowane do warunkéw

szkoty. Wazne jest, aby uczern odgrywa+t w nich aktywnq role, a nauczyciel widziaf,

ktére wymagania szczegdtowe i kompetencje sq w danym dziataniu rozwijane.

Planowanie doswiadczen edukacyjnych

Dodwiadczenia edukacyjne warto planowa¢ z wyprzedzeniem, ale nie muszqg one

oznaczac tworzenia osobnego programu dziatan. Mogqg by¢ wpisane w roczny plan

pracy nauczyciela, w dziatania klasy, wydarzenia szkolne, wspdtprace z instytucjomi

kultury albo projekty realizowane z innymi nauczycielami.

Przy planowaniu pomocne sq dwa spojrzenia:

e Pierwsze spojrzenie dotyczy pracy z jedng klasg w catym cyklu nauki muzyki,

czyli od klasy IV do VII. Pozwala ono zobaczy¢, czy uczniowie majq kontakt

z réznymi typami doswiadczen: stuchaniem muzyki na zywo, tworzeniem, wy-

stepowaniem, pracq projektowq, kontaktem z kulturqg lokalng, badaniem mu-

zycznych zainteresowan, projektowaniem playlisty, tworzeniem mapy wydarzen

muzycznych czy budowaniem prostego instrumentu;

e Drugie spojrzenie dotyczy jednego roku szkolnego i wszystkich oddziatdéw,

ktére prowadzi nauczyciel. Pomaga to realnie ocenié, ktére doswiadczenia

mozna potqgczyc, ktére mogqg odby¢ sie wspdlnie dla kilku klas, a ktére lepiej

zaplanowad osobno, zgodnie z potrzebami i mozliwosciami ucznidw.

Nie kazde doswiadczenie musi by¢ realizowane w taki sam sposéb w kazdej klasie.

To samo doswiadczenie moze mie¢ wersje prostq i wersje bardziej rozbudowanag.

12
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Na przyktad udziat w wydarzeniu z muzykg na zywo moze oznaczac¢ wyjscie do fil-
harmonii, a takze koncert w szkole, audycje muzyczng, wystep lokalnego zespotu
albo wydarzenie online. Podobnie projekt fgczqgcy muzyke z innymi obszarami wiedzy
moze by¢ kilkutygodniowym dziataniem, ale moze tez przyjq¢ forme krétkiej pracy
grupowej zakoriczonej prezentacjq.
Planujgc dodwiadczenia edukacyjne, nauczyciel moze zadad¢ sobie kilka pytar:
e Ktére doswiadczenia naturalnie wpisujq sie w wydarzenia szkolne i lokalne?
e Ktére doswiadczenia mozna potgczy¢ z dziataniami innych nauczycieli, np. je-
zyka polskiego, historii, plastyki, techniki, informatyki?
e Ktére dosdwiadczenia mozna zrealizowad wspdlnie dla kilku klas?
e (Gdzie uczniowie mogq miec realny wybdr: repertuaru, roli, narzedzia, sposobu
prezentacji?
e Jak uczniowie podsumujq to, czego sie dowiedzieli lub czego doswiadczyli?
e Jakie kompetencje bedq szczegdlnie rozwijane w danym dziataniu?

e Czy doswiadczenie jest mozliwe do zrealizowania w warunkach danej szkoty?

Dziatanie z uczestnikami szkolenia (¢wiczenia planistyczne):
e Polecenie wypetnienia kart pracy nr 1-4.
e Konkluzja dotyczqgca tego, jok organizowa¢ doswiadczenia edukacyjne, aby

nie obcigza¢ nadmiernie ucznidw i siebie.

KARTA PRACY 1
Planowanie doswiadczen edukacyjnych dla jednej klasy w cyklu nauki muzyki

Wybierz jednq klase i zaplanuj dla niej w tabeli doswiadczenia edukacyjne
w cyklu od klasy IV do VII. Zwré¢ uwage, aby dziatania byty réznorodne i moz-
liwe do realizacji w warunkach szkoty.
W kolumnie ,Uwagi” mozesz wpisac:

e z kim mozna wspdtpracowad,

e czy jest to dziatanie szkolne, lokalne czy online,

e jakie kompetencje bedq szczegdinie rozwijane,

e jak uczniowie podsumujg doswiadczenie.

OS$RODEK
°) —— 13
Epukacii
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Pytania pomocnicze
e Czy w cyklu pojawiajg sie rézne typy doswiadczen?
e Czy doswiadczenia sq mozliwe do realizacji w warunkach szkoty?
e Czy uczniowie odgrywajg w nich realng, aktywnq role?
e Czy zaplanowano prosty sposdb podsumowania kazdego doswiadczenia?

Rok szkolny/klasa Doswiadczenie edukacyjne Uwagi
2026/2027 — klasa IVa
2027/2028 - klasa Va
2028/2029 - klasa Vla
2029/2030 — klasa Vlla

KARTA PRACY 2
Planowanie doswiadczen edukacyjnych w jednym roku szkolnym 2029/2030

Zaplanuj doswiadczenia edukacyjne dla oddziatdw, ktére prowadzisz w jednym
roku szkolnym. Zastandw sie, ktére dziatania mogqg by¢ wspdine dla kilku klas,
a ktére warto dostosowac¢ do wieku, potrzeb i mozliwosci konkretnego zespotu.
W kolumnie ,Uwagi” mozesz wpisac:

e termin lub okres roku szkolnego,

e mozliwos¢ potqgczenia klas,

e wspdtprace z innym nauczycielem,

e potrzebne zasoby,

e sposdb podsumowania,

e ryzyka organizacyjne.

Pytania pomocnicze
e Ktére doswiadczenia mozna zrealizowad wspdlnie dla kilku klas?
e Ktére doswiadczenia wymagajq osobnego przygotowania?
e Czy plan jest realistyczny organizacyjnie?
e Czy w planie sq doswiadczenia krétkie i bardziej rozbudowane?

Osropex 1 4
[ ) ’ Rozwoiu
Epukach
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e Czy zaplanowane dziatania nie kumulujg sie w jednym okresie roku szkol-
nego?
e Jak uczniowie bedq dokumentowad lub podsumowywadé doswiadczenia?

Klasa Doswiadczenie edukacyjne Uwagi
IVa
Vb
Va

Vb

Via
Vib
Vila
Vilb

KARTA PRACY 3
Projektowanie jednego doswiadczenia edukacyjnego

Nazwa doswiadczenia/numer z podstawy programowe;:

Etap Co planujemy?

Przed doswiadczeniem

W trakcie doswiadczenia

Po dos$wiadczeniu

Ktére kompetencje bedqg szczegdlnie rozwijane?
Kompetencje fundamentalne:

Osropek 1 5
[ ) ’ Rozwosu
Epukacii
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Kompetencje przekrojowe:

KARTA PRACY 4
Andaliza doswiadczenia edukacyjnego

Wybierz jedno doswiadczenie edukacyjne i odpowiedz na pytania z tabeli.

Pytanie Odpowiedz

Co uczen realnie robi w tym doswiadczeniu?

Jakg ma mozliwo$¢ wyboru lub wptywu?

Jakie kompetencje fundamentalne sq rozwijane?

Jakie kompetencje przekrojowe sq rozwijane?

W jaki sposdb rozwijana jest sprawczos$¢ ucznia?

Jak nauczyciel moze podsumowadé doswiadczenie z uczniami?

Co mozna zmodyfikowaé, zeby doswiadczenie byto mozliwe
do realizacji w trudniejszych warunkach?

Doswiadczenia edukacyjne najlepiej planowad tak, aby:
e wynikaty z normalnej pracy nauczyciela i zycia szkoty;
e dawaty uczniom aktywnq role;
e tgczyty dziatanie muzyczne z refleksjq;
e pozwalaty rozwija¢ kompetencje fundamentalne, przekrojowe i sprawczosé;
e miaty prosty sposdb podsumowania;
e mogty by¢ dostosowane do warunkéw konkretnej szkoty.

OsropEK 16
.’ Rozwosu
Epukaci!
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Dobrze zaplanowane doswiadczenie edukacyjne nie jest dodatkiem do realizacji

podstawy programowej, ale jednym ze sposobdw jej realizowania.

Doswiadczenia edukacyjne a rozwijanie kompetencji i sprawczosci

Ponizsze zestawienie obejmuje wszystkie doswiadczenia edukacyjne wskazane w pod-

stawie programowej. Ma charakter orientacyjny: pokazuje mozliwe sposoby realizacji

i to, co dane do$wiadczenie moze szczegdlinie rozwijaé. Nauczyciel dobiera forme,

zakres i poziom rozbudowania dziatarn do warunkéw szkoty oraz mozliwosci ucznidw.

Tabela 3. Charakterystyka doswiadczen edukacyjnych z podstawy programowej

Doswiadczenie

wydarzenia
artystycznego

z podstawy Przyktad
Nr | programowej realizacji Co szczegodlnie rozwija
1 Uczestnictwo Uczniowie e Kompetencje jezykowe — opisywanie
w wydarzeniu przygotowujq wrazer, formutowanie opinii, rozmowa
z muzykq sie do odbioru o muzyce. Kompetencje osobiste —
na zywo wydarzenia uwaznos$¢, rozpoznawanie emocii,
muzycznego, refleksja nad wtasnym odbiorem
uczestniczq muzyki.
w nim, a nastepnie | ¢ Kompetencje spoteczne —
dzielq sie refleksjg zachowanie w sytuacji odbioru
o wydarzeniu — utwordw kultury, szacunek wobec
w rozmowie, wykonawcoéw i innych odbiorcéw.
notatce, krdétkiej e Sprawczos$é — swiadome
wypowiedzi albo uczestnictwo w kulturze i mozliwosé
innej ustalone;j wyrazenia wtasnego zdania
formie. o doswiadczeniu.
2 Wspdttworzenie | Uczniowie e Kompetencje spoteczne —

wspdlnie planujqg
wydarzenie,
okreslajg
odbiorcow,
dzielg zadania,
przygotowujq
czesc¢ artystyczng
i organizacyjnq,
a nastepnie
prezentujq efekt
publicznosci.

wspdtpraca, podziat rél, komunikacja,
odpowiedzialno$¢ za wspdlne zadanie.

e Kompetencje osobiste — wytrwatosg,
kierowanie wtasnym dziataniem,
przyjmowanie informacji zwrotnej.

e Kompetencje jezykowe — uzgadnianie
decyzji, formutowanie propozycji,
prezentowanie efektow.

e Sprawczos$é — realny wptyw ucznidw
na ksztatt wydarzenia, repertuar,
sposdb prezentacji i organizacje pracy.
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Doswiadczenie

z podstawy Przyktad
Nr | programowej realizacji Co szczegodlnie rozwija
3 Projekt tqczqcy | Uczniowie e Kompetencje poznawcze —
muzyke z innymi | realizujg projekt, rozwigzywanie problemoéw, planowanie
obszarami w ktérym muzyka dziatan, tgczenie informacji z réznych
wiedzy tqgczy sie z innymi dziedzin.
i dziotaniami przedmiotami, Kompetencje cyfrowe —
artystycznymi sztukami lub przygotowanie prezentaciji, filmu,
dziataniami podcastu, teledysku lub gry terenowe;.
artystycznymi, Kompetencje jezykowe — tworzenie
np. filmem, scenariusza, opisu, komentarza,
plastykq, jezykiem wypowiedzi dla odbiorcy.
polskim, historiqg, Kompetencje spoteczne —
przyrodq albo wspdtpraca projektowa.
technologiq. Sprawczos$é — podejmowanie decyzji
dotyczqgcych formy projektu i sposobu
pokazania efektdw.
4 Tworzenie Uczniowie tworzq Kompetencje poznawcze — kreatywne
utworu krétki utwor, myslenie, eksperymentowanie,

z wykorzystaniem
gtosodw,
instrumentow

lub narzedzi
cyfrowych

korzystajqgc

z gtosu,
instrumentdw,
gestodzwiekdw,
przedmiotdw,
aplikacji, narzedzi
cyfrowych

(w tym Al).

modyfikowanie pomystdw,
rozwigzywanie problemoéw twoérczych.
Kompetencje cyfrowe — nagrywanie,
przetwarzanie dzwieku, korzystanie

z aplikacji lub narzedzi Al w sposéb
celowy i odpowiedzialny.
Kompetencje spoteczne —
uzgadnianie pomystédw w grupie,
udzielanie i przyjmowanie informacji
zwrotnej.

Sprawczos$é — uczen podejmuje
decyzje twdrcze i widzi ich wptyw

na koricowy ksztatt utworu.

18



B SNN\\LTTENN V777777

MUZYKA | PODSTAWA PROGRAMOWA DO SZKOtY PODSTAWOWE] P KROEAI;(A)S?MQ%

Doswiadczenie

z podstawy Przyktad

Nr | programowej realizacji Co szczegodlnie rozwija

S Zwiedzanie Uczniowie e Kompetencje jezykowe —
instytucji kultury | przygotowujq przygotowywanie pytan, prowadzenie
albo spotkanie pytania, rozmowy, tworzenie relacji lub notatki.
z osobqg uczestniczq e Kompetencje poznawcze — zbieranie
zwigzanq w zwiedzaniu informaciji, porzgdkowanie wiedzy,

z muzykq lub spotkaniu, krytyczne myslenie o zrédtach
obserwujg prace i zawodach zwigzanych z muzykq.
instytuciji albo e Kompetencje spoteczne — kultura
zaproszonej rozmowy, uwazne stuchanie, kontakt
osoby, z przedstawicielem $rodowiska
a nastepnie muzycznego.
przygotowujq e Sprawczos$é — uczen aktywnie
relacje lub kroétkie uczestniczy w spotkaniu i moze
podsumowanie. przekazac¢ zdobyte informacje

spotecznosci szkolnej.

6 Badanie Uczniowie e Kompetencje matematyczne —
dotyczqgce przygotowujq zbieranie danych, porzgdkowanie
zainteresowan proste badanie, wynikéw, tworzenie prostych zestawien
muzycznych zbierajg lub wykresoéw.
lub wptywu odpowiedzi, e Kompetencje jezykowe —
muzyki na zycie porzgdkujg wyniki formutowanie pytart ankietowych,
spoteczne i prezentujq opisywanie wynikéw, prezentowanie

whnioski whnioskow.
dotyczqgce e Kompetencje poznawcze — analiza
muzycznych informacji, wnioskowanie, dostrzeganie

zainteresowan
albo roli muzyki
w zyciu wybranej
spotecznosci.

zaleznosci miedzy muzykqg a zyciem
spotecznym.

e Kompetencje spoteczne — rozmowa
Z innymi osobami, uwzglednianie
réznych opinii.

e Sprawczos$é — uczeri samodzielnie
bada wybrany problem i przedstawia
jego wyniki.
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Doswiadczenie

z podstawy Przyktad
Nr | programowej realizacji Co szczegdlnie rozwija
7 Projektowanie Uczniowie tworzg | ¢ Kompetencje jezykowe —
wtasnej playlisty | playliste wedtug uzasadnianie wyboréw, formutowanie
wybranego opinii, udziat w dyskusiji.
celu lub tematu, Kompetencje osobiste —
przedstawiajq rozpoznawanie wtasnych preferencii,
kryteria doboru emocji i potrzeb zwigzanych z muzykq.
utwordw, Kompetencje spoteczne — stuchanie
omawiajq opinii innych, szacunek dla réznic
playliste z innymi w gustach muzycznych.
i odnoszqg sie do Kompetencje cyfrowe — tworzenie
playlist kolegéw i porzgdkowanie playlisty
i kolezanek. w érodowisku cyfrowym, jezeli
nauczyciel zdecyduje sie na takg
forme.
Sprawczos$é — uczen wybiera
repertuar, uzasadnia swdéj wybor
i bierze za niego odpowiedzialnos¢.
8 Projektowanie Uczniowie tworzq Kompetencje cyfrowe — wyszukiwanie

wtasnej mapy
wydarzen
muzycznych

mape wydarzen
muzycznych,

np. lokalnych,
szkolnych,
rodzinnych,
historycznych
albo
internetowych,
wyjasniajq
kryteria wyboru
i rozmawiajq

o mapach
przygotowanych
przez innych.

informacji, tworzenie mapy, prezentacji
lub innej formy wizualizacji.
Kompetencje jezykowe — opisywanie
kryteriow wyboru, prezentowanie
mapy, formutowanie opinii o pracach
innych uczniéw.

Kompetencje poznawcze — selekcja
informacji, poréwnywanie wydarzen,
dostrzeganie zwigzkéw muzyki

z miejscem i spotecznosciq.
Kompetencje spoteczne — rozmowa
o dostepnosci kultury i potrzebach
odbiorcéw.

Sprawczos$é — uczen rozpoznaje
mozliwosci uczestnictwa w kulturze
muzycznej w swoim otoczeniu i moze
jg upowszechniacd.
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Doswiadczenie

wtasciwosci
materiatdw

i budowa
prostego
instrumentu

z podstawy Przyktad
Nr | programowej realizacji Co szczegdlnie rozwija
% Badanie Uczniowie e Kompetencje poznawcze —

sprawdzajq, jakie
brzmienia mozna
uzyskac z réznych
materiatdw,
budujqg prosty
instrument

i wykorzystujq go
w akompania-
mencie,
improwizacji
albo ilustraciji
dZwiekowe;.

rozwigzywanie problemaow,
eksperymentowanie, przewidywanie
i sprawdzanie efektéw.

¢ Kompetencje matematyczne —
dostrzeganie zalezno$ci miedzy
materiatem, ksztattem, sposobem
wydobycia dZzwieku i brzmieniem;
poréwnywanie, klasyfikowanie
i porzqdkowanie obserwaciji.

e Kompetencje ruchowe — sprawnosé
manualna, koordynacja, kontrola ruchu
podczas budowania i gry.

e Kompetencje spoteczne —
wspotpraca przy projektowaniu
i testowaniu instrumentu.

e Sprawczos$é — uczen wspdtdecyduje
o konstrukcji instrumentu, testuje
wtasne rozwigzania i wykorzystuje
wykonany instrument w dziataniu
twdrczym.

Zrédto: opracowanie wtasne

S. Zajecia warsztatowe, czesé Il — 75 min
5.1. Moduft kultura

Modut kultura obejmuje edukacje wczesnoszkolng oraz powigzania miedzy tres-

ciami przedmiotéw nalezqcych do obszaru kultury: jezyka polskiego, historii, plastyki

i muzyki. W materiatach dotyczgcych muzyki w klasach IV=VII najwazniejsze jest

jednak pokazanie, jak tre$ci muzyczne mogq tqczy¢ sie z jezykiem, historiqg, obra-

zem, symbolem, tradycjq i wspdlnotq.

Celem modutu jest pokazanie uczniowi, ze teksty kultury mozna poznawac i in-

terpretowac z réznych perspektyw: stownej, historycznej, wizualnej i muzycznej.

21



KOMPAS JUTRA

MUZYKA | PODSTAWA PROGRAMOWA DO SZKO+tY PODSTAWOWE] P REFORMA26

W przypadku muzyki modut kultura pozwala tgczy¢ dziatania muzyczne z interpreta-
cjq tekstéw literackich, kontekstem historycznym oraz srodkami wyrazu plastycznego.
W praktyce modut kultura moze byc¢ realizowany przez krétkie i osadzone w bie-
zqcej pracy lekcyjnej dziatania, np. wspdlne omodwienie piesni, porownanie tekstu
z muzykq, rozmowe o funkcji hymnu, stuchanie utworu w kontekécie historycznym,
wykonanie piosenki zwigzanej z okreslonqg tradycjq albo stworzenie pracy plastycznej
inspirowanej muzykq. Moze tez przyjg¢ forme bardziej rozbudowanego dziatania,
np. projektu, wystepu, wystawy, prezentacji albo wydarzenia artystycznego.

Warto podkresli¢, ze modut kultura nie wymaga kazdorazowo wspdlnego prowa-
dzenia zaje¢ przez kilku nauczycieli. Moze byc¢ realizowany rowniez przez swiadome
odwotanie sie do wczesniejszych dodwiadczen ucznidw z edukacji weczesnoszkol-
nej oraz do tresci, pojed, tekstdw kultury i sposobdw pracy obecnych na jezyku
polskim, historii i plastyce. Wspdtpraca miedzy nauczycielami jest wartosciowa,
ale nie zawsze musi oznacza¢ wspdlng lekcje — moze polega¢ na uzgodnieniu
tematu, kolejnosci dziatan, wspdlnego przyktadu albo sposobu podsumowania

pracy ucznidow.

Tabela 4. Przedmioty w module kultura i ich mozliwe powigzanie z muzykqg

Przedmiot/obszar Mozliwe powigzanie z muzykqg

Edukacja wczesniejsze doswiadczenia ucznia: piosenki, zabawy

wczesnoszkolna muzyczno-ruchowe, $wieta szkolne, symbole, tradycje rodzinne
i lokalne

Jezyk polski teksty piosenek, pieéni, libretta; interpretacja utworu wokalnego
jako tekstu kultury; wypowiedz o muzyce; jezyk emocji, wartosci
i symboli

Historia hymn, pieéni historyczne i patriotyczne; muzyka jako

Swiadectwo epoki; funkcja muzyki w zyciu spotecznym
i narodowym; konteksty powstania utworéw

Plastyka plastyczna interpretacja utworu muzycznego; plakat
koncertowy; oktadka albumu; scenografia; relacja miedzy
dzwigkiem a kolorem, formq i obrazem

Muzyka stuchanie, wykonywanie, tworzenie i omawianie muzyki
z uwzglednieniem kontekstu kulturowego, historycznego
i spotecznego
Zrédto: opracowanie wtasne
@RE ° 22
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Tabela 5. Przyktady realizacji modutu kultura

wykonujq, tworzg

i omawiajg muzyke jako
tekst kultury obecny

w historii, tradycji, sztuce
i zyciu spotecznym.

Przedmiot Przykftad powigzania Mozliwe dziatanie na muzyce

Jezyk polski Uczniowie interpretujq Uczniowie stuchajq lub wykonujg
tekst piosenki lub piesni utwor wokalny, a nastepnie rozmawiajq
jako tekst kultury. Zwracajg | o tym, jak muzyka wzmacnia znaczenie
uwage na temat, wartoéci, | stéw: nastrdj, tempo, dynamike, sposdb
emocje, srodki jezykowe wykonania, powtdrzenia, kulminacje.

i kontekst wypowiedzi.

Historia Uczniowie analizujg hymn, Uczniowie rozpoznajg melodie i stowa
piesn historyczng lub hymnu paristwowego, wykonujg go
patriotyczng w konteksécie z zachowaniem nalezytej postawy,
wydarzen, symboli omawiajqg okolicznosci jego powstania
i wartosci waznych dla i znaczenie wykonywania w sytuacjach
wspadlnoty. oficjalnych.

Plastyka Uczniowie tworzq prace Uczniowie stuchajq utworu muzycznego
plastyczng bedqcq i tworzq jego plastycznq interpretacje,
interpretacjg wybranego np. plakat, oktadke albumu, prace
dzieta lub zjawiska kultury. | abstrakcyjng, scenografie albo

projekt oprawy wizualnej wydarzenia
muzycznego.

Muzyka Uczniowie odbierajq, Uczniowie poréwnujq rézne wykonania

utworu, rozmawiajqg o jego funkcji,
kontek$cie i znaczeniu, a nastepnie
przygotowujqg wtasngq interpretacje,
wypowiedz, prezentacje lub dziatanie
twdrcze.

Zrédto: opracowanie wtasne

Tabela 6. Przyktad: hymn panstwowy jako temat w module kultura

Przedmiot/obszar

Mozliwa perspektywa pracy

Edukacja

wczesnoszkolna

wczeséniejsze dodwiadczenia ucznidw zwigzane z symbolem
hymnu, $wietami szkolnymi, uroczystosciami i zasadami
zachowania odpowiedniej postawy w czasie wykonywania

hymnu

Jezyk polski analiza tekstu hymnu, znaczenia stéw, symboli, wartosci
i odwotan obecnych w tekscie

Historia okolicznoéci powstania hymnu, posta¢ Jézefa Wybickiego,

kontekst historyczny i znaczenie hymnu dla wspdlnoty narodowe;j
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Przedmiot/obszar Mozliwa perspektywa pracy
Plastyka symbole narodowe, oprawa wizualna uroczystosci, plakat

lub znak graficzny zwigzany z obchodami $wieta

Muzyka rozpoznanie melodii i stéw hymnu, poprawne wykonanie
z zachowaniem nalezytej postawy, rozmowa o funkcji muzyki
w sytuacjach oficjalnych

Zrédto: opracowanie wtasne

Tak zaplanowane dziatanie (tabela 5) pozwala uczniom zobaczyé, ze hymn nie
jest wytgcznie utworem do zadpiewania ani tylko tekstem do analizy. Jest tekstem

kultury, ktéry ma wymiar muzyczny, jezykowy, historyczny, symboliczny i spoteczny.

Dziatanie z uczestnikami szkolenia (praca w grupach):
e Analiza jednego przyktadu z modutu kultura (karta pracy 5). Celem ¢wiczenia
jest pokazanie, ze to samo zagadnienie moze by¢ rozwijane z réznych per-
spektyw przedmiotowych, bez koniecznosci sztucznego tqczenia tresci.

e Omodwienie propozycji rozwigzan.

KARTA PRACY S
Modut kultura — przyktady powigzan

Wybierzcie jeden temat mozliwy do realizacji w module kultura, np. hymn
panstwowy, piesn patriotycznq, piosenke z waznym tekstem, muzyke filmowaq,
wydarzenie artystyczne, utwdr inspirowany obrazem albo muzyke regionu.
Nastepnie okreslcie:

e co w tym temacie moze by¢ przedmiotem pracy na jezyku polskim,

e co moze by¢ przedmiotem pracy na historii,

e co moze by¢ przedmiotem pracy na plastyce,

e CO powinno pozosta¢ zadaniem muzyki,

e do jakich wczesniejszych doswiadczen ucznidw mozna sie odwotad,

e jakie aktywne dziatanie moze wykonad uczen,

e jak mozna podsumowac prace uczniow.

OS$RODEK
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Jezyk polski

Uczen interpretuje teksty nalezgce do réznych sztuk, w tym literatury, filmu, te-
atru, komiksu, muzyki, sztuk plastycznych i audiowizualnych, z wykorzystaniem
réznorodnych kontekstéw.

Przyktad powigzania z muzykqg (co uczniowie wykonujg?):

Rozwigzanie 1: Uczniowie analizujg tekst piosenki jako tekst kultury, poréwnu-
ja sposdb budowania nastroju w warstwie stownej i muzycznej, a nastepnie
przygotowujq krétkq interpretacje utworu.

Rozwigzanie 2: Twoja propozycja:

Historia

Analizujgc teksty kultury, uczen przedstawia idee i odwotania historyczne
obecne w Mazurku Dgbrowskiego i wyjasnia znaczenie tekstu.

Przyktad powigzania z muzykg (co uczniowie wykonujg?):

Rozwigzanie 1: Uczniowie analizujq funkcje hymnu i pieéni historycznych, po-
réownujq kontekst ich powstania, funkcje spotecznqg i sposdb oddziatywania
na odbiorcow.

Rozwigzanie 2: Twoja propozycja:

Plastyka

Uczen tworzy prace plastyczng bedqcq interpretacjqg wybranego dzieta.
Przyktad powigzania z muzykqg (co uczniowie wykonujg?):

Rozwigzanie 1: Uczniowie tworzq plakat, oktadke albumu albo prace inspi-
rowanqg stuchanym utworem muzycznym, uzasadniajgc dobdr koloréw, form

i srodkdéw wyrazu.

OsropEK ;ZES
.’ Rozwosu
Epukaci!
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Rozwigzanie 2: Twoja propozycja:

5.2. Korelacje miedzyprzedmiotowe

Modut kultura pokazuje najblizsze i obowigzkowe powigzania muzyki z obszarem

kultury. Korelacje miedzyprzedmiotowe mogqg by¢ natomiast rozumiane szerzej —

jako tgczenie muzyki takze z innymi przedmiotami i obszarami aktywnosci ucznidw.

Nowa podstawa programowa podkresla znaczenie tych powigzan.

Korelacje miedzyprzedmiotowe mogaq:

e pomagac uczniom dostrzegac¢ zwigzki miedzy réznymi dziedzinami wiedzy,

e zwiekszac¢ sens i praktyczno$¢ dziatan szkolnych,

e wspierac¢ rozwoj kompetencji fundamentalnych i przekrojowych,

e utatwiac¢ organizowanie wspdlnych projektéw i dziatarn szkolnych,

e wzmacnia¢ zaangazowanie ucznidw poprzez réznorodne formy aktywnosci.

Tabela 7. Przyktady korelacji miedzy muzykqg a innymi przedmiotami

Przedmiot Mozliwe powigzania z muzykqg Co moze by¢ rozwijane?

Jezyk polski | interpretacja tekstéw piosenek, analiza kompetencje jezykowe,
tekstdédw kultury, tworzenie recenzji, interpretacja,
podcastdéw, opiséw i wypowiedzi argumentowanie,
argumentacyjnych komunikacja

Historia muzyka jako zrédto wiedzy o epoce, rozumienie kontekstu
piesni historyczne, hymn, muzyka w zyciu historycznego, tozsamos$¢
spotecznym i narodowym kulturowa

Plastyka tworzenie ilustracji do muzyki, ekspresja twdrcza,
projektowanie plakatu koncertowego, interpretacja,
oktadki albumu, scenografii kompetencje wizualne

Informatyka | nagrywanie dzwieku, montaz podcastu, kompetencje cyfrowe,
tworzenie playlist, prezentacji i materiatdw | krytyczne korzystanie
multimedialnych z technologii
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Przedmiot Mozliwe powigzania z muzykqg Co moze byé rozwijane?
Technika budowa prostych instrumentdéw, badanie planowanie dziatan,
materiatdw i sposobdw wydobywania rozwigzywanie
dzwieku problemdw, sprawnoscé
manualna
Matematyka | rytm, proporcje, porzgdkowanie danych kompetencje
z badant muzycznych, wykresy i zestawienia | matematyczne, logiczne
mys$lenie
Przyroda/ wptyw muzyki na emocje i dobrostan, obserwacja, analiza,
biologia zjawiska akustyczne, dzwiegk i stuch rozumienie zaleznosci

Wychowanie

ruch przy muzyce, rytmika, koordynacja

kompetencje ruchowe,

fizyczne ruchowa, dziatania zespotowe wspotpraca, swiadomosdé
ciata
Jezyki obce | piosenka jako tekst kultury, analiza tekstéw, | komunikacja, otwarto$é

poznawanie muzyki réznych krajéw

kulturowa

Zrédto: opracowanie wtasne

Dziatanie z uczestnikami szkolenia:

e Praca w grupach: wykonywanie zadan z kart pracy nr 6i 7.

e Prezentacja propozycji i wspdlne omdwienie mozliwosci realizacji w warunkach

szkoty.

KARTA PRACY 6
Korelacje w praktyce szkolnej

Wybierzcie jedno wymaganie szczegdtowe lub dodwiadczenie edukacyjne
z podstawy programowej i zastandéwcie sie:
e z ktérymi przedmiotami mozna je potqczyc,
e ktdre kompetencje bedq dzieki temu szczegdlnie rozwijane,
e ktdre elementy doswiadczenia mogq realizowac¢ nauczyciele réznych
przedmiotdw,

e jak mozna podzieli¢ dziatania miedzy nauczycieli.
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Pytanie

Notatki uczestnika

szkole?

Ktoére korelacje sq najtatwiejsze do realizacji w moje;j

Z ktérymi nauczycielami moge wspdtpracowac?

edukacyjnymi?

Jakie dziatania mozna potqczy¢ z doswiadczeniami

klas?

Ktére dziatania mozna realizowad wspdlnie dla kilku

Jak unikng¢ nadmiernego obcigzenia organizacyjnego?

przedmiotami.

KARTA PRACY 7
Projektowanie korelacji miedzyprzedmiotowych

Wybierzcie jedno wymaganie szczegdtowe lub doswiadczenie edukacyjne

z podstawy programowej z muzyki i zaplanujcie mozliwe korelacje z innymi

Wymaganie
szczegbtowe/
doswiadczenie
edukacyjne

Z jakim
przedmiotem
mozna je
potgczyé?

Na czym
moze polegaé
korelacja?

Jakie kompetencje
bedqg szczegdlnie
rozwijane?

5.3. Wieksza autonomia nauczyciela

Jednym z waznych zatozerr nowej podstawy programowej z muzyki jest wieksza

autonomia nauczyciela. Oznacza ona, ze dokument nie narzuca jednego sposo-

bu prowadzenia lekcji, jednej kolejno$ci omawiania zagadnien ani zamknietej listy
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utwordow, ktére muszq zostac zrealizowane w kazdej klasie. Nauczyciel ma wiekszg
swobode w doborze repertuaru, form pracy, narzedzi, przyktadédw muzycznych
i sposobdw organizowania dziatan ucznidw.

Autonomia nauczyciela nie oznacza dowolnoéci oderwanej od podstawy programo-
wej. Oznacza raczej odpowiedzialne planowanie pracy w taki sposéb, aby wyma-
gania szczegdtowe byty realizowane przez dziatania dostosowane do konkretnej
klasy, warunkdéw szkoty, mozliwosci ucznidw i zasobdéw srodowiska lokalnego.

W praktyce nauczyciel moze podejmowac¢ decyzje dotyczgce m.in.:

e doboru repertuaru do $piewania, grania, stuchania i omawiania,

e wyboru przyktaddw muzyki tradycyjnej, popularnej, klasycznej, filmowej, regio-
nalnej czy wspdtczesnej,

e sposobu realizacji doswiadczert edukacyjnych,

e zakresu wykorzystania narzedzi cyfrowych,

e form pracy: praca indywidualna, grupowa, projektowa, warsztatowa,

e sposobu dokumentowania i podsumowywania dziatan ucznidw,

poziomu rozbudowania zadan w zaleznosci od mozliwosci organizacyjnych
szkoty.

Autonomia nie oznacza samotnosci. Wicksza autonomia nauczyciela nie powinna
by¢ rozumiana joko pozostawienie go bez wsparcia. Przeciwnie — daje ona mozliwosc¢
korzystania z réznych zasobdw: wspdtpracy z innymi nauczycielami, instytucjami kul-

tury, lokalnym $rodowiskiem, rodzicami, uczniami i dostepnymi narzedziami cyfrowymi.

Przyktad
Ten sam zapis podstawy dotyczqcy tworzenia utworu z wykorzystaniem gtosow,
instrumentdéw lub narzedzi cyfrowych moze zosta¢ zrealizowany na wiele sposobdw
(tabela 8).

Tabela 8. Przyktady dostosowania realizacji wymagan i doswiadczen edukacyj-
nych do warunkéw klasy i szkoty

Warunki klasy/szkoty Mozliwy sposoéb realizaciji

Klasa chetnie $piewa Stworzenie krétkiej kompozycji wokalnej lub rytmicznej
i pracuje gtosem. z wykorzystaniem gtosu, szeptu, recytacji i $piewu.

Klasa dobrze reaguje Stworzenie utworu z gestodzwiekdw, krokdw, klagnied
na ruch. i prostych uktaddéw ruchowych.
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Warunki klasy/szkoty Mozliwy sposoéb realizaciji
Szkota ma instrumenty. Improwizacja lub akompaniaoment z wykorzystaniem
instrumentéw melodycznych i niemelodycznych.
Uczniowie chetnie Nagranie i przetworzenie dzwiekéw w aplikacji
korzystajq z technologii. lub programie do edycji audio.

Warunki organizacyjne

Praca w matych grupach nad krétkq ilustracjg dZzwiekowq
sQ ograniczone. wykonang gtosem i przedmiotami codziennego uzytku.

Zrédto: opracowanie wtasne

W kazdym ze wskazanych w tabeli 8 wariantéw nauczyciel realizuje ten sam kierunek

pracy, ale dobiera $rodki do realnych mozliwosci klasy i szkoty.

Dziatanie z uczestnikami szkolenia:

Praca w grupach: wykonywanie zadan z karty pracy nr 8.
Podsumowanie.

KARTA PRACY 8
Autonomia nauczyciela

Wybierzcie jedno wymaganie szczegdtowe lub jedno doswiadczenie edukacyj-
ne z podstawy programowej. Zaproponujcie trzy rézne sposoby jego realizaciji:

wersje prostq, mozliwg do przeprowadzenia na jednej lub dwdéch lekcjach,
wersje rozszerzongq, np. projektowq lub wydarzeniowaq,

wersje dostosowanq do trudniejszych warunkéw organizacyjnych, np. bez
wyjécia poza szkote, bez instrumentéw lub bez dostepu do sali muzyczne;.

Nastepnie okreslcie:

co w kazdym wariancie pozostaje wspdlne,
jakie decyzje podejmuje nauczyciel,

gdzie mozna dac¢ uczniom wybdr,

jakie kompetencje sq rozwijane,

jak mozna podsumowacd dziatanie.
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Pytanie Notatki uczestnika

Jakie wymaganie szczegdtowe lub doswiadczenie
edukacyjne wybieram?

Jak moge je zrealizowa¢ w wersji podstawowej?

Jak moge je zrealizowa¢ w wersji rozszerzonej?

Jak moge je zrealizowa¢ w wersji minimum?

Jakie decyzje podejmuje jako nauczyciel?

Gdzie moge da¢ wybdr uczniom?

Jakie kompetencje bedq rozwijane?

Jak uczniowie podsumujq dziatanie?

Wieksza autonomia nauczyciela w nowej podstawie programowej nie polega na do-
wolnosci, ale na mozliwoéci odpowiedzialnego doboru tresci, repertuaru, metod
i form pracy. Nauczyciel moze dostosowadé dziatania do klasy i warunkdw szkoty,
pamietajgc o wymaganiach szczegdtowych, kompetencjach ucznidéw i sensie mu-
zycznego doswiadczenia.

Autonomia nauczyciela jest wiec scisle zwigzana z autonomiq ucznia. Im bardziej
swiadomie nauczyciel planuje przestrzen dziatania, wyboru i refleksji, tym wiekszg

Szanse ma uczen na rozwijanie wtasnej sprawczosci.

5.4. Sposoby realizacji wymagan szczegétowych (efektow
uczenia si¢) wspierajgce kompetencje fundamentaine,
kompetencje przekrojowe i sprawczosé

Wymagania szczegdtowe w podstawie programowej zostaty sformutowane w je-
zyku efektéw uczenia sie. W praktyce szkolnej nie oznacza to jednak realizowania
kazdego zapisu osobno. Jedna dobrze zaplanowana aktywno$é muzyczna moze
tqczy¢ kilkka wymagan szczegdtowych, a jednoczesénie rozwijaé kompetencje fun-
damentalne, kompetencje przekrojowe i sprawczos¢ ucznia.

Na muzyce szczegdlne znaczenie ma dziatanie: $piew, gra, ruch, stuchanie, tworze-
nie, rozmowa, wspdtpraca i refleksja. To przez te aktywnosci uczen rozwija zaréwno

umiejetnosci przedmiotowe, jak i kompetencje potrzebne w dalszym uczeniu sie.

Otrooex 31
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Tabela 9. Kompetencje fundamentalne rozwijane na lekcjach muzyki

Kompetencje
fundamentalne

Dziatania na muzyce

Efekt dla ucznia

Kompetencje opis muzyki, argumentowanie, Uczen potrafi nazwacd
jezykowe rozmowa, recenzja, wywiad, doswiadczenie muzyczne
podcast, formutowanie pytan i zakomunikowa¢ wtasnqg opinie.
Kompetencje rytm, metrum, proporcje, forma Uczen dostrzega strukture,
matematyczne | AB/ABA/rondo, kodowanie zaleznosci i powtarzalnose.
i dekodowanie, porzgdkowanie
wynikéw badart muzycznych
Kompetencje nagrywanie, edycja, miks, Uczen uzywa technologii jako
cyfrowe prezentacja, tworzenie playlisty, narzedzia twdrczego, a nie
mapa wydarzen, licencje, tylko jako odtwarzacza.
bezpieczne udostepnianie
Kompetencje taniec, gestodzwigki, taktowanie, ruch | Uczen rozwija koordynacije,
ruchowe do muzyki, gra na instrumentach, Swiadomos¢ ciata i ekspresje.

higiena gtosu i ciata

Zrédto: opracowanie wtasne

Tabela 10. Kompetencje przekrojowe rozwijane na lekcjach muzyki

Kompetencje

przekrojowe Dziatania na muzyce Efekt dla ucznia

Krytyczne analiza muzyki w reklamie, filmie, Uczen rozpoznaje wptyw

mys$lenie grach; poréwnywanie zrédet; muzyki na emocje, decyzje
rozmowa o funkcjach muzyki i przekaz.

Kreatywne improwizacja, przeksztatcanie Uczen generuje, testuje

mys$lenie motywu, kompozycja i modyfikuje pomysty.

z ograniczeniem, ilustracja
dzwiekowa

Rozwiqzywanie
problemdw

budowa instrumentu, doboér
narzedzi, organizacja wystepu,
praca nad trudnym fragmentem

Uczen analizuje trudnosé,
wybiera strategie i sprawdza
rozwiqzanie.

Wspdtpraca

zespot muzyczny, koncert, projekt,
préba, informacja zwrotna

Uczen dzieli role, stucha innych
i wspdtodpowiada za efekt.

Dbanie o siebie
i innych

higiena gtosu, bezpieczny ruch,
granice w taricu, dobrostan,
empatyczna informacja zwrotna

Uczen rozpoznaje potrzeby
wtasne i innych oraz pracuje
w bezpiecznej atmosferze.
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Kompetencje
przekrojowe Dziatania na muzyce Efekt dla ucznia
Kierowanie samoocena, plan ¢wiczeniaq, Uczen widzi postep i planuje
sobqg poprawa po informacji zwrotnej, dalsze dziatanie.
wytrwatosdé

Zrédto: opracowanie wtasne

Sprawczosé ucznia

Sprawczo$¢ pojawia sie wtedy, gdy uczent sam podejmuje decyzje: wybiera reper-
tuar, proponuje rozwigzanie, przyjmuje role, testuje pomyst, poprawia wykonanie,
prezentuje efekt i méwi, czego sie nauczyt, a takze widzi skutki tych decyzji Nie
musi to oznaczad duzego projektu ani petnej dowolnosci. Wystarczy, ze nauczyciel
tworzy uczniom przestrzenn do podejmowania ma+tych, ale rzeczywistych decyzji:
wyboru instrumentu, sposobu zapisu rytmu, roli w grupie, kolejnos$ci dziatan, formy
prezentacji albo pytania, ktére stanie sie punktem wyjécia do dalszej pracy.

Tabela 11. Obszary sprawczosci ucznia na lekcjach muzyki

Obszar decyzji

ucznia Przyktad na muzyce

Repertuar Uczen proponuje utwdr do stuchania, wykonania lub omdéwienia.
Rola Uczent wybiera funkcje w zespole, projekcie lub wydarzeniu.
Sposdb dziatania Uczen decyduje, czy wykorzysta gtos, instrument, ruch,

gestodzwieki czy narzedzie cyfrowe.

Interpretacja Uczen proponuje tempo, dynamike, nastrdj, uktad brzmien
lub sposdb wykonania.

Prezentacja Uczen wybiera forme pokazania efektu: wystep, nagranie,
notatka, podcast, plakat, mapa

Refleksja Uczen moéwi, co sie udato, co zmienitby nastepnym razem
i czego sie nauczyt.

W takim ujeciu realizacja efektéw uczenia sie nie polega na odhaczaniu pojedyn-
czych zapiséw podstawy, ale na takim planowaniu dziatarh muzycznych, aby uczen

rozwijat wiedze, umiejetnosci, kompetencje i poczucie wptywu na wiasne uczenie sie.
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6. Podsumowanie

Nowa podstawa programowa z muzyki nie przekresla dotychczasowej pracy na-
uczycieli. W duzej czeséci porzqgdkuje i nazywa to, co w dobrych lekcjach muzyki juz
sie dzieje: wspdlne §piewanie, granie, stuchanie, ruch, tworzenie, wystepy, rozmowy
o0 muzyce, kontakt z kulturg i prace z emocjami. Zmienia sie jednak akcent — wiekszego
znaczenia nabiera dziatanie ucznia, jego refleksja, wspdtpraca i poczucie wptywu.
Warto pokazywac nauczycielom, ze nowa podstawa nie wymaga budowania lekcji
od zera. Raczej zacheca do tego, aby znane dziatania planowa¢ bardziej $wiado-
mie: potgczy¢ je z wymaganiami szczegdtowymi, kompetencjami i sprawczosciq
ucznia. Jedna aktywnos$¢ moze realizowad kilka zapiséw podstawy i rozwijaé, oprocz
umiejetnosci przedmiotowych, takze kompetencje jezykowe, myslenie, wspdtprace,
uwaznosc¢, odpowiedzialnos¢ i autonomie w dziataniu.

W tym podejsciu wazne jest takze dopasowanie dziatart do rzeczywistoéci szkol-
nej. Nie kazde doswiadczenie musi by¢ duzym projektem, nie kazda korelacja musi
oznaczac¢ wspodlng lekcje kilku nauczycieli, a nie kazda aktywnos¢ musi koriczy¢ sie
wystepem. Czasem wystarczq dobrze przygotowane stuchanie, krétka improwiza-
cja, rozmowa po wykonaniu utworu, wspdlna decyzja o repertuarze, proste nagranie
albo refleksja po wydarzeniu muzycznym.

Na zakoriczenie warto wréci¢ do mysli, ktéra porzqdkuje catosédé: ,Nie uczymy tylko
o muzyce. Uczymy poprzez muzyke”. To zdanie moze by¢ praktycznym kryterium
planowania lekcji. Jedli uczen dziata muzycznie, rozumie cel zadania, ma chocby
niewielki wptyw na przebieg pracy i potrafi nazwaé swoje doswiadczenie, wtedy
podstawa programowa przestaje byc¢ listqg zapiséw do odhaczenia, a staje sie opi-

sem zywego procesu uczenia sie.

Dziatanie z uczestnikami szkolenia:

e Uzupetnienie zdan. Celem nie jest sprawdzenie wiedzy, ale uporzqdkowanie
najwazniejszych wnioskdw i wskazanie, ktére elementy szkolenia mogqg zostac
wykorzystane w dalszej pracy z nauczycielami.

e Po uzupetnieniu zdan prowadzqgcy zaprasza chetne osoby do odczytania jed-

nego wybranego wniosku.
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Zdanie do uzupetnienia Notatki uczestnika

Po tym szkoleniu szczegdlnie wazne wydaje mi sie..

W pracy z nauczycielami warto podkreslic..

Hasto ,Nie uczymy tylko o muzyce. Uczymy poprzez

muzyke” oznacza dla mnie..

Autorki poradnika:

Magdalena Andrys — doktor nauk spotecznych w dyscyplinie pedagogika, adiunkt
w Akademii Muzycznej im. I.J. Paderewskiego w Poznaniu, doradczyni metodycz-
na w Osrodku Doskonalenia Nauczycieli w Poznaniu, nauczycielka oraz dyrygentka
w Il Liceum Ogdlnoksztatcgcym w Poznaniu. Specjalizuje sie w edukacji muzycznej,
projektach artystyczno-edukacyjnych oraz nowoczesnych rozwigzaniach dydaktycz-
nych wspierajgcych rozwdj dzieci, mtodziezy i nauczycieli. Tworzy i prowadzi dziatania
edukacyjne tqczqce dodwiadczenie szkolne z nowoczesnym podej$ciem do nauczania.
Wspdtautorka podstawy programowej z muzyki opracowywanej w ramach Reformy26.
Kompas Jutra.

Malina Sarnowska — pedagog i animatorka zycia muzycznego, konferansjer, au-
torka tekstow literackich i piosenek, z wyksztatcenia skrzypaczka. Absolwentka
Akademii Muzycznej im. Fryderyka Chopina w Warszawie i Instytutu Orffa przy
Mozarteum w Salzburgu. Od ponad 20 lat zaangazowana w prace pedagogiczng
przede wszystkim przy projektach i koncertach edukacyjnych w instytucjach kultury
(Filharmonia Narodowa, Sinfonia Varsovia, Filharmonia kédzka, Narodowy Instytut
Fryderyka Chopina, Narodowy Instytut Muzyki i Tarica). Prelegentka na wielu konfe-
rencjach dotyczqgcych edukacji muzycznej. Prowadzi zajecia z dzie¢mi i mtodziezg
oraz krajowe i zagraniczne warsztaty dla nauczycieli muzyki i edukatoréw kultury.
Prezes Polskiego Towarzystwa Carla Orffa. Wspdtautorka cyklu edukacyjnego
do muzyki dla ucznidw klas IV=VI szkét ogdlnoksztatcqeych pt. Nuty, smyki i patyki
(WSIP) i dla klas I-IlIl Szkota (marzeri)) na TAK! (WSIP). Autorka scenariuszy zajec
muzycznych w serii przewodnikéw metodycznych Przygoda z uémiechem i Druzyna
marzen (WSiP). Wspdtautorka podstawy programowej z muzyki opracowywanej
w ramach Reformy26. Kompas Jutra.

Otrooex 35
[ ) ’ Rozwoiu
Evukaci!

B SNN\\LTTENN V777777




F REFORMA26
KOMPAS JUTRA

Reforma26. Kompas Jutra
Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego
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ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI"

z dnia 11 marca 2026 r.

w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw

z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym

Na podstawie art. 47 ust. 1 pkt 1 lit. a i b ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo
oswiatowe (Dz. U. z 2025 r. poz. 1043, 1160 i 1837 oraz z 2026 r. poz. 187 i 203) za-
rzqdza sig, co nastepuije:

§ 1. Okresla sie podstawe programowaQ:

1) wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szko-
tach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego, stanowigcq
zatqgceznik nr 1 do rozporzqdzenia;

2) ksztatcenia ogdlnego dla:

a) szkoty podstawowej, stanowigcq zatgcznik nr 2 do rozporzqdzenia,
b) szkoty podstawowej — dla ucznidw z niepetnosprawnosciq intelektual-
ng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, stanowiqgcq zatqcznik nr 3
do rozporzgdzenia.
§ 2. Podstawe programowq wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatow
przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania przed-
szkolnego, okres$long w zatgczniku nr 1 do rozporzqdzenia, stosuje sie, poczqwszy
od roku szkolnego 2026/2027.
§ 3. Podstawe programowq wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatdw
przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkol-
nego, okreslong w zatgczniku nr 1 do rozporzqdzenia, stosuje sie takze do prowadzenia
wychowania przedszkolnego w osrodkach umozliwiajgcych dzieciom z niepetnospraw-
nosgciami sprzezonymi, z ktérych jednq z niepetnosprawnosci jest niepetnosprawnosé
intelektualna, realizacje obowigzku rocznego przygotowania przedszkolnego.
§ 4.1. Podstawe programowq ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, okre-
8long w zatgczniku nr 2 do rozporzgdzenia, stosuje sie, poczqwszy od:

1) roku szkolnego 2026/2027 w klasach |'i IV szkoty podstawowej, a w latach

nastepnych rowniez w kolejnych klasach szkoty podstawowej;

» Minister Edukaciji kieruje dziatem administracji rzgdowej — oéwiata i wychowanie, na podstawie § 1ust. 2 rozporzqgdzenia Pre-
zesa Rady Ministréw z dnia 18 grudnia 2023 r. w sprawie szczegdtowego zakresu dziatania Ministra Edukaciji (Dz. U. poz. 2717).
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2) roku szkolnego 2027/2028 w klasie VIl szkoty podstawowej w zakresie przed-
miotu edukacja dla bezpieczenstwa;

3) roku szkolnego 2029/2030 w semestrze | klasy VIl szkoty podstawowej dla
dorostych, w ktérym ksztatcenie rozpoczyna sie z dniem 1 wrzesnia 2029 r.
lub z dniem 1 lutego 2030 r,, a w latach nastepnych takze w kolejnej klasie
i semestrach szkoty podstawowej dla dorostych.

2. Dotychczasowq podstawe programowq ksztatcenia ogolnego dla szkét podsta-
wowych, okreslong w zatqczniku nr 2 do rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkol-
nego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej,
w tym dla ucznidéw z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdl-
nego dla szkoty specjalnej przysposabiajqcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty policealnej (Dz. U. poz. 356, z pdzn. zm.?), stosuje sie w roku szkolnym:

1) 2026/2027 w klasach II, Il i V=VIII szkoty podstawowej,

2) 2027/2028 w klasach Ill'i VI=VIII szkoty podstawowej,

3) 2028/2029 w klasach VIl i VIl szkoty podstawowej,

4) 2029/2030 w:

a) semestrze Il klasy VIl szkoty podstawowej dla dorostych, w ktérym ksztat-
cenie rozpoczyna sie z dniem 1 lutego 2029 r,,
b) klasie VIII szkoty podstawowej, w tym szkoty podstawowej dla dorostych,

S5) 2030/2031 w semestrze Il klasy VIl szkoty podstawowej dla dorostych, w kto-
rym ksztatcenie rozpoczyna sie z dniem 1 lutego 2030 r.

— z tym ze w latach szkolnych 2027/2028-2029/2030 w klasie VIl szkoty podstawowe;j
realizuje sie podstawe programowq ksztatcenia ogdinego dla szkoty podstawowej
w zakresie przedmiotu edukacja dla bezpieczernistwa, o ktérej mowa w ust. 1 pkt 2.
§ 5. Podstawe programowq ksztatcenia ogdlnego dla ucznidéw z niepetnospraw-
nosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym w szkole podstawowej,
okredlong w zatqczniku nr 3 do rozporzqdzenia, stosuje sie, poczgwszy od roku
szkolnego 2026/2027.

2 Zmiany wymienionego rozporzqdzenia zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2018 r. poz. 1679,z 2021 r. poz. 1533,z 2022 r. poz. 609
11717,z 2023 r. poz. 312 11759, z 2024 r. poz. 996 oraz z 2025 r. poz. 378 i 1052.
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§ 6. Traci moc rozporzqgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 .
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw
z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztat-
cenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty police-
alnej (Dz. U. poz. 356, z pdzn. zm.?) w zakresie dotyczgcym podstawy programowej
wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkotach
podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego, podstawy progra-
mowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej i podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla ucznidw z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym w szkotach podstawowych.
§ 7. Rozporzqgdzenie wchodzi w zycie z dniem 1 wrzesnia 2026.

Minister Edukacji: B. Nowacka

Zatgcznik nr 2
PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTAXCENIA OGOLNEGO
DLA SZKOLY PODSTAWOWE)J

Ogdlne cele ksztatcenia i wychowania

Szkota podstawowa wspiera wszechstronny rozwoéj ucznidw w sferze poznawczej,
spotecznej, emocjonalnej, etycznej i fizycznej oraz wspomaga ich w petnej realizacji
potencjatu — zarédwno jako jednostek, jak i cztonkdw spotecznej i demokratycznej
wspolnoty. Ksztatcenie w szkole podstawowej sprzyja ksztattowaniu postawy dba-
toéci o dobro wspdine, pielegnowania tradycji i kultury narodowej z poszanowaniem
innych kultur oraz rozwija postawy patriotyczne.

Celem ksztatcenia ogdlnego w szkole podstawowej jest:
1) rozwijanie kompetencji fundamentalnych: jezykowych, matematycznych, cy-
frowych i ruchowych, niezbednych do funkcjonowania w réznych sytuacjach

zyciowych oraz w procesie uczenia sie;

3 Zmiany wymienione w odno$niku 2.
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2) budowanie przez ucznidéw wiedzy pozwalajgcej rozumie¢ otaczajqcy ich swiat
i poznawac go w procesie uczenia sie na kolejnych etapach edukacyjnych;

3) rozwijanie kompetencji przekrojowych: poznawczych, spotecznych i osobistych,
pozwalajgcych uczniom aktywnie dziata¢ w szkole i poza niq, z korzy$ciq dla
siebie i dla wspdlnego dobra;

4) budowanie sprawczosci ucznidw w procesie uczenia sie i realizacji zamierzo-
nych celdw, w tym branie odpowiedzialnosci za wtasne dziatania i ich wptyw
na siebie, innych ludzi i $wiat;

5) wprowadzanie ucznidw, we wspdtpracy z rodzicami, w $wiat wartosci i przygo-
towywanie ich do dokonywania odpowiedzialnych wybordw etycznych w trosce
o siebie, innych ludzi, ojczyzne i inne wspdlnoty;

6) rozwijanie aspiracji, ciekawoséci i uzdolnient ucznidw oraz wzmacnianie moty-

WAacji wewnetrznej w procesie uczenia sie.

Dziatalnos¢ dydaktyczna i wychowawcza szkoty opiera sie na nastepujgcych war-
tosciach: wolno$¢, odpowiedzialnos$e, wspdlnota, szacunek, godnose, prawda, dobro,
piekno, sprawiedliwo$¢ i solidarnosé.

W procesie uczenia sie uczen buduje i rozwija kompetencje fundamentalne, wiedze,
kompetencje przekrojowe oraz sprawczos$¢. Tworzenie warunkéw do rozwijania
kompetencji fundamentalnych, wiedzy, kompetenciji przekrojowych i sprawczosci
ucznidw jest wspdlnym zadaniem wszystkich nauczycieli. To proces ciqgty, re-
alizowany na wszystkich etapach edukacyjnych, wszystkich przedmiotach oraz
miedzyprzedmiotowo.

|. Kompetencje fundamentalne

Kompetencje fundamentalne stanowiq podstawe procesu edukacji. Ich opanowanie
i doskonalenie stanowi warunek konieczny funkcjonowania w réznych sytuacjach
zyciowych oraz dalszego uczenia sie.

Do kompetencji fundamentalnych nalezq:
1) kompetencje jezykowe, tj. zdolno$¢ skutecznego komunikowania sie w mowie
i pismie; kompetencje te obejmujg umiejetnos$¢ rozumienia wypowiedzi ustnej
oraz czytanego tekstu literackiego i nieliterackiego, analizowania oraz prze-
twarzania informaciji, formutowania wtasnej wypowiedzi ustnej i pisemnej
w sposdb zrozumiaty dla odbiorcy oraz dostosowany do sytuaciji;
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2) kompetencje matematyczne, tj. zdolno$¢ do rozumowania matematycznego
oraz wykorzystywania pojec¢ i narzedzi matematyki w réznych obszarach
dziatalnosci, w tym takze w praktyce; kompetencje te obejmujg znajomos$c¢
i rozumienie pojec, procedur oraz idei matematycznych i dokonywanie obliczen
oraz szacunkdw, rozumienie i przetwarzanie informacji podawanych w formie
danych, procentédw czy wykreséw oraz umiejetno$¢ stosowania matematyki

w réznych sytuacjach zyciowych;

N
~

kompetencje cyfrowe, tj. zdolno$¢ celowego, skutecznego, krytycznego i od-
powiedzialnego korzystania z technologii cyfrowych w uczeniu sie i sprawnym
funkcjonowaniu w spoteczeristwie; kompetencije te obejmujg stosowanie mysle-
nia komputacyjnego (w szczegdlnosci metod informatycznych) w rozwigzywaniu
problemdw z réznych dziedzin oraz umiejetnos¢ pozyskiwania i analizowania
informac;ji w srodowisku cyfrowym;

4) kompetencje ruchowe, tj. zdolno$¢ do $wiadomego wykorzystywania i rozwijania
wtasnego potencjatu ruchowego jako podstawy aktywnego oraz zdrowego
stylu zycia; kompetencje te obejmujg umiejetnos¢ planowania, podejmowania,
monitorowania i oceniania aktywnosci fizycznej oraz ksztattowania zdrowych
nawykdw w codziennym funkcjonowaniu.

Rozwijanie kompetencji jezykowych i matematycznych powinno by¢ prowadzone
zgodnie ze strategiq stopniowego osiggania biegtosci (ang. mastery learning).
Kluczowym elementem tej koncepcji jest indywidualizacja procesdw uczenia sie
i nauczania przez dostosowanie tempa i metod do potrzeb uczniéw oraz biezqgce
monitorowanie postepow. Decyzja o przejéciu do kolejnego kroku w rozwijaniu kom-
petenciji jezykowych i matematycznych powinna opiera¢ sie na pewnosci, ze uczen
opanowat prostsze umiejetnosci na wystarczajgcym poziomie i jest gotowy do ich
pogtebiania.

Minimalnym poziomem osiggnie¢ w zakresie kompetencji matematycznych i jezy-
kowych dla wszystkich uczniéw jest poziom wstepny. Nieosiggniecie tego poziomu
znaczgco utrudnia dalszg nauke na kolejnych etapach edukacyjnych oraz skuteczne
funkcjonowanie w réznych sytuacjach zycia codziennego. Za docelowy poziom roz-
woju kompetencji fundamentalnych dla wiekszos$ci ucznidéw w szkole podstawowej
uznaje sie poziom oczekiwany. Uczniowie, ktérzy szybko nabywajg kompetencje

jezykowe i matematyczne na poziomie wstepnym, powinni otrzymywac¢ dodatkowe
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zadania wymagajqce gtebszej i bardziej ztozonej analizy. Natomiast uczniom, kto-

rzy nie rozwineli kompetencji jezykowych i matematycznych na poziomie wstep-

nym, nalezy zapewni¢ takie wsparcie, ktére umozliwi im osiggniecie tego poziomu.

Opisane ponizej w tabelach poziom wstepny i oczekiwany kompetenciji jezykowych

oraz kompetencji matematycznych nalezy czyta¢ tgcznie z wymaganiami szcze-

gdétowymi dotyczgcymi wiedzy i umiejetnosci w zakresie edukacji wczesnoszkolnej

oraz poszczegolnych zaje¢ edukacyjnych nauczanych w klasach IV=VIII.

Tabela nr 1. Poziom wstepny i oczekiwany kompetencji jezykowych na zakoni-

czenie klasy Vil

Kompetencje jezykowe

kompetencje poziom wstepny poziom oczekiwany

1. Odbidr 1) samodzielnie czyta dostoso- | 1) samodzielnie czyta réznorodne
wypowiedzi wane do swojego wieku teksty teksty o urozmaiconej sktadni
(czytanie (uzytkowe, informacyjne, fa- i z poszerzonym zasobem lek-
i stuchanie). bularne, popularnonaukowe), sykalnym, réwniez te wykra-
Uczen: o umiarkowanej ztozonos$ci czajgce poza dotychczasowe

jezykowej i tematycznej, udo-
stepniane za pomocq réznych
srodkdéw przekazu;

znajduje w tekécie rézne in-
formacje (ogdlne i szczegdto-
we), odréznia fakty od opinii,
poréwnuje opinie z réznych
zrédet na ten sam temat,
dostrzega zwiqzki przyczy-
nowo-skutkowe i czasowe,
rozpoznaje wieloznacznosd

2

~

wyrazdédw z podstawowego
zasobu leksykalnego;

3) rozpoznaje, ze celem tekstu
jest przekonanie do czegos$ lub
przekazanie informacji;

4) odczytuje sens tekstu, odno-
szqgc go do sytuacji wykracza-
jacych poza swoje bezposred-
nie doswiadczenie.

dos$wiadczenia odbiorcze;

2) analizuje tekst, znajduje w tek-
$cie informacje ukryte, poréw-
nuje treéci zawarte w tekstach
powigzanych ze sobg tema-
tycznie, odréznia w tekscie
informacje wazne od mniej
istotnych, rozpoznaje wypo-
wiedzi o charakterze niejed-
noznacznym (np. ironia, aluzja,
gra stowna);

3) rozpoznaje i poréwnuje sta-
nowiska i postawy nadawcéw
réznych komunikatéw;

4) odczytuje sens tekstu, wyko-
rzystujgc wiedze pozateksto-
wq i odnoszqgc go do kontekstu
kulturowego i spotecznego
poznanego w szkole.
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Kompetencje jezykowe

kompetencje

poziom wstepny

poziom oczekiwany

2. Tworzenie
wypowiedzi
(pisanie
i méwienie).
Uczen:

1) samodzielnie tworzy komu-
nikatywne wypowiedzi (ust-
ne i pisemne) pozwalajgce
na realizacje zamierzonego
celu wypowiedzi, prezentuje
swoje stanowisko i uzasadnia
je, podajgc proste argumenty;

2) rozmawia na tematy zwigzane
z zagadnieniami omawianymi
w szkole, takze wykraczajgce
poza bezposrednie doswiad-
czenie, odnosi sie do wypo-
wiedzi rozmoéwcdw;

3) swiadomie stosuje proste
grodki jezykowe.

1) samodzielnie tworzy rozbu-
dowane, spdjne wypowiedzi
(ustne i pisemne), z jasnym
przekazem, zgodne z wyma-
ganiami gatunku, podejmuje
polemike lub wzmacnia sta-
nowisko innych osdéb, podaje
argumenty, w logiczny sposéb
uzasadnia swoje stanowisko;

2) swobodnie prowadzi dialog
na réznorodne tematy (réw-
niez abstrakcyjne), umiejetnie
inicjuje, podtrzymuje i koriczy
rozmowe;

3) swiadomie stosuje srodki re-
toryczne dla wzmocnienia sity
perswazji lub ekspresji wypo-
wiedzi.

3. Sprawnosdé
jezykowa.
Uczen:

1) stosuje w swoich wypowie-
dziach ustnych i pisemnych
podstawowe zasady popraw-
nosci jezykowej, a popetniane
przez niego btedy nie wpty-
wajq na rozumienie wypowie-
dzi, na ogdt stosuje zasady
ortograficzne i interpunkcyjne
w zakresie regut poznanych
na zajeciach w szkole;

2) postuguje sie stownictwem
umozliwiajgcym swobodng
komunikacje w réznorodnych
sytuacjach;

3) rozpoznaje najwazniejsze kon-
teksty komunikacyjne (np. re-
lacje miedzy rozmdwcami, cel
komunikaciji) i dostosowuje
do nich sposdéb wypowiadania
sie w mowie i pi$mie.

1) stosuje w swoich wypowie-
dziach ustnych i pisemnych
zasady poprawnosci jezyko-
wej, postuguje sie réznorodny-
mi strukturami gramatycznymi,
pisze poprawnie pod wzgle-
dem ortograficznym (réwniez
w zakresie pisowni ustalonej
i wyjgtkdw) i interpunkcyjnym;

2) postuguje sie bogatym stow-
nictwem (w tym frazeologig
i terminologiq przedmiotowq
poznang w szkole);

3) rozpoznaje réznorodne kon-
teksty komunikacyjne (np. oko-
licznosci, kontekst spoteczno-
-kulturowy poznany w szkole)
i dostosowuje do nich sposdéb
wypowiadania sie w mowie
i pismie.
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Tabela nr 2. Poziom wstepny i oczekiwany kompetencji matematycznych na za-

konczenie klasy VIII

Kompetencje matematyczne

3) oblicza pola podstawowych
figur ptaskich i objetosci pod-
stawowych bry#;

4) korzysta z prostych wzoréw

kompetencje poziom wstepny poziom oczekiwany
1. Uzywanie 1) wykonuje proste obliczenia | 1) wykonuje ztozone obliczenia
narzedzi i rozwigzuje typowe zadania; i potrafi je uproscic¢, korzysta-
matematycznych. | 2) wykazuje podstawowe ro- jac z wtasnoéci dziatar;
Uczen: zumienie wtasnosci dziatan | 2) stosuje wtasnosci figur geo-
na liczbach; metrycznych do obliczania pdl

i objetosci;

3) rozumie i interpretuje zalezno-
éci miedzy wielko$ciami opisy-
wanymi za pomocq reguty lub

2) wykorzystuje dane, ktére sq
podane w tekscie, tabelach
lub w formie graficznej, wy-
biera odpowiednie informacje,
wycigga z nich proste wnioski.

i procedur. wzoru, potrafi modyfikowadé

wzar.
2. Korzystanie 1) zbieraiinterpretuje istotne in- | zestawia informacje podane
z informaciji. formacje liczbowe z jednego | w kilku Zrédtach i w réznej for-
Uczen: zrédta lub dwoéch zrédet, mie oraz wyciqgga wnioski z tego

zestawienia.

3. Rozwigzywanie | 1) za pomocq narzedzi mate-
zadan. Uczen: matycznych tworzy strategie
rozwigzania prostego zada-
nia, takze osadzonego w kon-
tekstach zycia codziennego;

2) wykazuje podstawowe rozu-
mienie zwiqzkéw miedzy kil-
koma informacjami i korzysta
z nich podczas rozwigzywania

1) buduje dobrze zaplanowane
strategie prowadzqce do roz-
wiqzania takze kilkuetapowe-
go problemu;

2) wykorzystuje narzedzia i mo-
dele matematyczne do opisu
i interpretacji zagadnien z réz-
nych dziedzin oraz rozumie,
jakie sg ograniczenia uzywa-

uzasadniajgcy jego poprawnosc.

zadania. nych modeli.
4. Rozumowanie opisuje sposdb swojego rozu- | prowadzi kilkkuetapowe rozumo-
i argumentacja. | mowania i podaje przynajmniej | wania i przedstawia argumenty
Uczen: jeden matematyczny argument | uzasadniajgce ich poprawnosé,

odwotujgc sie do wiedzy mate-
matycznej.
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[l. Kompetencje przekrojowe

Kompetencje przekrojowe to zdolnosci do dziatania w réznych sytuacjach w szkole
i poza nig z wykorzystaniem wiedzy, umiejetnosci i postaw rozwijanych w szkole.
Kompetencje przekrojowe sq rozwijane w ramach edukacji wczesnoszkolnej, poszcze-
gdlnych przedmiotéw nauczanych na Il etapie edukacyjnym, miedzyprzedmiotowo,
a takze w ramach realizacji zadart wychowawczo-profilaktycznych szkoty. Etap edu-
kacyjny oraz specyfika poszczegdlnych przedmiotéw wyznaczajg sposdb rozwijania
kompetencji przekrojowych, dlatego opisane ponizej kompetencje sqg uwzglednione
bezposdrednio w treéciach nauczania — wymaganiach szczegdtowych dotyczqcych
wiedzy i umiejetnosci, doswiadczeniach edukacyjnych oraz warunkach i sposobie
realizacji edukacji wczesnoszkolnej i poszczegdlnych przedmiotéw nauczanych

na Il etapie edukacyjnym.

Do kompetenciji przekrojowych nalezq:
1) kompetencje poznawcze, w tym:

a) rozwigzywanie problemow, tj. zdolno$¢ poszukiwania i realizacji pomystéw,
ktére umozliwig osiggniecie zamierzonego celu; kompetencja ta obejmuje
analize problemu, identyfikowanie rozwigzan i ich ocene oraz zastosowanie
wybranego rozwigzania,

b) krytyczne myslenie, tj. zdolno$¢ oceny informacji w celu wyciggania racjo-
nalnych wnioskow, unikania uproszczen, stereotypow, bteddw poznawczych,
manipulacji i uprzedzen; kompetencja ta obejmuje gromadzenie, analize
i synteze informacji, wnioskowanie i wykorzystywanie informacji oraz roz-
poznawanie manipulacii,

c) kreatywne myslenie, tj. zdolnos¢ tworzenia nieszablonowych i wartoscio-
wych pomystdéw; kompetencja ta obejmuje rozwijanie wtasnej ciekawos$ci,
myslenie abstrakcyjne, kreowanie pomystdw i ich udoskonalanie oraz wy-
trwatos¢ twoérezq;

2) kompetencje spoteczne, w tym:

a) wspotpraca, tj. zdolnos¢ do dziatania w grupie, ktéra opiera sie na wza-
jemnym szacunku, konstruktywnym podziale rél i wspdlnym osigganiu celéw;
kompetencja ta obejmuje budowanie relacji wokdt celdw, efektywng komu-
nikacje, przyjmowanie roli dostosowanej do sytuacji, wspdine podejmowanie

decyzji oraz harmonizowanie wspdtpracy,

OsroDEK 45
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b) dbanie o innych, tj. zdolnos¢ do empatycznego dostrzegania, nazywania
i wspierania realizacji potrzeb innych osdb i zbiorowoéci; kompetencja ta
obejmuje rozpoznawanie i nazywanie potrzeb innych osdb, reagowanie
na nie w sposdb otwarty i zyczliwy, budowanie relacji i dbanie o nie, po-
dejmowanie dziotan na rzecz dobra wspdlnego oraz dbanie o otoczenie;

3) kompetencje osobiste, w tym:

a) kierowanie sobaq, tj. zdolno$¢ swiadomego podejmowania dziatarn majgcych
na celu samodoskonalenie, realizacje aspiraciji, systematyczne poszerzanie
wiedzy i umiejetnosci; kompetencja ta obejmuje rozwdj i uczenie sie, rozwi-
janie samodzielno$ci i wytrwatosci, podejmowanie autorefleksji i wycigganie
wnioskéw oraz wzmacnianie wtasnej motywacji,

b) dbanie o siebie, tj. zdolno$¢ rozpoznawania i zaspokajania wtasnych po-
trzeb fizycznych, emocjonalnych i psychicznych, z poszanowaniem innych;
kompetencja ta obejmuje troske o zdrowie i dobre samopoczucie, rozpo-
znawanie, nazywanie i wyrazanie emocji, radzenie sobie ze stresem oraz

wyznaczanie bezpiecznych granic w relacjach z innymi.

Nauczyciele przez planowanie dziatan dydaktycznych oraz szkota przez tworzenie
i realizacje programu wychowawczo-profilaktycznego organizujg sytuacje eduka-
cyjne umozliwiajgce uczniom realizacje do zakoriczenia procesu uczenia sie w szkole
podstawowej nastepujgcych wymagan w zakresie kompetenciji przekrojowych.
1. Rozwigzywanie problemdw:
1) w zakresie analizy problemu uczen:
a) rozpoznaje i definiuje problem,
b) analizuje problem z wielu perspektyw i wykorzystuje wiedze z réznych
dziedzin,
c) stosuje narzedzia wspomagajgce proces myslenia, m.in. schematy
przyczynowo-skutkowe, diagramy relacji;
2) w zakresie identyfikowania rozwigzan i ich oceny uczen:
a) identyfikuje rézne mozliwe rozwigzania problemu,
b) dokonuje analizy mozliwych rozwigzan ze wzgledu na: zgodno$¢ z zakta-
danym celem, dostepno$¢ zasobdw potrzebnych do ich zastosowania,
potencjalne dtugoterminowe skutki dla réznych osdb,

Ossonex 6
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c) decyduje o wyborze rozwigzania, uwzgledniajgc wnioski z analizy i wy-
brane wczesniej kryteria;
3) w zakresie zastosowania wybranego rozwigzania uczeri:
a) planuje i organizuje dziatania prowadzgce do realizacji wybranego
rozwiqzania,
b) wdraza wybrane rozwigzanie, monitoruje postepy i w razie potrzeby
koryguje dziatania,
c) dokonuje ewaluacji wybranego rozwigzania.
2. Krytyczne myslenie:
1) w zakresie gromadzenia, analizy i syntezy informacji uczen:
a) w réznych zrédtach wyszukuje informacje wyrazone wprost i posrednio,
b) analizuje informacje (w tym odrdznia dane istotne od mniej waznych)
i syntetyzuje je (tqczqc elementy w uporzqdkowanq catosc¢), rozpoznaje
powigzania miedzy informacjami,
c) dostrzega braki informacji oraz sprzecznoséci i wady w zbiorach danych;
2) w zakresie wnioskowania i wykorzystywania informacji uczen:
a) formutuje pytania i hipotezy,
b) na podstawie zgromadzonych informacji formutuje i porzgdkuje wnioski
w odpowiedzi na pytania i hipotezy,
c) buduje réznorodng argumentacje wspierajgcq przyjete stanowisko
i weryfikuje jg pod wptywem krytyki,
d) rozwija krytycyzm wobec dotychczasowych przekonan i poglgddw,
w tym dostrzega ograniczenia wtasnej wiedzy;
3) w zakresie rozpoznawania manipulacji uczen:
a) krytycznie analizuje zrédta informacji, odnoszqgc sie do réznych kryteridw,
b) rozpoznaje perswazyjny charakter komunikatu, identyfikuje poglady,
stanowisko, role i interes jego nadawcy,
c) ocenia wiarygodnos$¢ zrédet informaciji, weryfikuje argumenty wspie-
rajgce prezentowane poglgdy,
d) rozpoznaje przyktady manipulacji i reaguje na nie w sposoéb krytyczny
i konstruktywny.

OS$RODEK
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3. Kreatywne mys$lenie:

1)

2)

3)

S)

w zakresie rozwijania wtasnej ciekawosci uczen:

a) uwaznie obserwuje rzeczywisto$é, formutuje nieoczywiste pytania i do-
ciekliwie szuka na nie odpowiedzi,

b) rozwija zainteresowania przez prace nad konkretnymi zagadnieniami
i projektami;

w zakresie myslenia abstrakcyjnego uczern:

a) postuguje sie pojeciami abstrakcyjnymi, przyktadowo w wypowiedziach
pisemnych, dyskusjach,

b) analizuje ztozone problemy i formutuje abstrakcyjne rozwigzania,

c) tworzy modele wyjasniajgce skomplikowane zjawiska;

w zakresie kreowania pomystéw uczen:

a) tworzy réznorodne pomysty,

b) testuje swoje pomysty, tworzy prototypy;

w zakresie udoskonalania pomystdéw uczen:

a) w procesie twérczym korzysta z istniejgcych pomystdw, proponujgc
nowe i rozwijajgc istniejgce,

b) modyfikuje pomysty, korzystajqc z informacji zwrotnej;

w zakresie wytrwatosci tworczej uczen:

a) utrzymuje zaangazowanie w realizacje zatozonego celu, takze w nie-
sprzyjajgcych okolicznoéciach,

b) radzi sobie z porazkami, ktére traktuje jako etapy w procesie samorozwoju.

4. Wspdtpraca:

1)

2)

w zakresie budowania relacji wokdt celdw uczen:

a) angazuje sie w definiowanie i realizacje celu,

b) bierze odpowiedzialno$¢ za wtasny wktad i wynik pracy grupy,

c) wspiera dziatania cztonkéw grupy i pozwala innym wesprzedé swoje
dziotania;

w zakresie efektywnej komunikacji uczer:

a) dostosowuje swoje komunikaty do potrzeb odbiorcéw, precyzyjnie wy-
raza swoje mysli w mowie i pismie,

b) stosuje techniki aktywnego stuchania,

c) buduje atmosfere sprzyjajgcag komunikacji w grupie;

O$ropEk 8
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w zakresie przyjmowania roli dostosowanej do sytuacji uczen:

a) dopasowuje swoj sposdb dziatania do grupy i wspdlnego celu,

b) proponuje zmiany rél, gdy sytuacja tego wymaga;

w zakresie wspdlnego podejmowania decyzji uczen:

a) proponuje adekwatne do sytuacji kryteria i metody podejmowania de-
Cyzji w grupie,

b) stosuje wybrane metody podejmowania decyzji w grupie;

w zakresie harmonizowania wspdtpracy uczen:

a) stosuje wybrane metody rozwigzywania konfliktdw w grupie (np. mediacje),

b) podejmuje dziatania, ktére poprawiajq wspotprace (np. sprzyjajq wtq-
czeniu wszystkich, eliminujg zrédta konfliktéw).

S. Dbanie o innych:

1)

2)

3)

w zakresie rozpoznawania i nazywania potrzeb innych uczen:

Q) rozpoznagje i NOzywa emocje oraz stojgce za nimi potrzeby innych osoéb,

b) zauwaza odmienne perspektywy innych oséb, rozumie, z czego wynikajg
i jak wptywajg na relacje;

w zakresie reagowania na potrzeby innych uczen:

a) w sposdb otwarty i zyczliwy odnosi sie do potrzeb innych oséb i grup,

b) dostosowuje sposdb pomagania do typu relacji (przyjacielskich, kla-
sowych, rodzinnych i w szerszych kregach spotecznych) i wtasnych
mozliwosci;

w zakresie budowania relacji i dbania o nie uczen:

a) buduje trwate relacje i przyjaznie, podejmuje dziatania, ktére sprzyjajqg
rozwojowi relacji kolezeriskich, przyjacielskich i rodzinnych,

b) zachowuje sie z szacunkiem w stosunku do innych oséb w réznych
sytuacjach spotecznych;

w zakresie podejmowania dziatan na rzecz dobra wspdlnego uczen:

a) rozumie swoj wptyw na sytuacje innych oséb i wspotodpowiedzialnose
za dobro wspdlne,

b) identyfikuje, czym jest dobro wspdlne w réznych sytuacjach i jakie dzia-
tania mozna podjg¢ na jego rzecz,

C) angazuje sie w dziatania na rzecz dobra wspdlnego i zaprasza innych,
aby sie zaangazowali;

= 4
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w zakresie dbania o otoczenie uczen:

a) rozumie przyczyny i skutki wzajemnego oddziatywania na siebie ludzi
i Srodowiska,

b) identyfikuje i podejmuje dziatania, ktére ograniczajg negatywny wptyw

cztowieka na $rodowisko.

6. Kierowanie sobaq:

1)

2)

3)

4)

w zakresie rozwoju i uczenia sie uczen:

a) definiuje wtasne cele w zakresie rozwoju i uczenia sig, dobiera skuteczne
metody ich realizacji,

b) planuje swoéj rozwdj i uczenie sie, uwzgledniajgc wtasne preferencje,
modyfikuje plan, jezeli okaze sie to konieczne,

c) wykorzystuje wskazdwki innych oséb w planowaniu rozwoju i uczenia sig;

w zakresie rozwijania samodzielnosci i wytrwatosci uczen:

a) samodzielnie rozwija zainteresowania i szuka do tego okazji,

b) wytrwale realizuje dtugoterminowe przedsiewziecia, przezwyciezajqgc
pojawiajgce sie trudnosci;

w zakresie autorefleksji i wyciggania wnioskdw uczer:

a) rozwaza mozliwe skutki wtasnych decyzji,

b) dokonuje samooceny (np. ocenia efektywno$¢ wtasnej pracy, postepy
W procesie uczenia sie),

c) wykorzystuje wnioski z analizy wtasnych postepdw i zasobdw w pla-
nowaniu przysztosci;

w zakresie wzmacniania motywacji uczen:

a) przyjmuje informacje zwrotng od innych osdb, zajmuje wobec nigj
stanowisko,

b) korzysta z informacji zwrotnej otrzymywanej od innych,

c) samodzielnie poszukuje informacji zwrotne;j.

7. Dbanie o siebie:

1)

w zakresie troski o zdrowie i dobre samopoczucie uczen:

a) identyfikuje czynniki, ktére pozytywnie lub negatywnie wptywajq na jego
zdrowie i dobre samopoczucie,

b) podejmuje swiadome wybory zmniejszajgce ryzyko zdrowotne,

c) rozwija nawyki dbania o siebie w codziennym zyciu;
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2) w zakresie rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji uczen:
a) rozpoznagje i nazywa réznorodne emocje i stojgce za nimi potrzeby,
b) dostosowuje ekspresje emocji do kontekstu spotecznego i norm
kulturowych,
c) reguluje wtasne emocje i zachowania w sytuacjach zycia codziennego,
d) poszukuje pomocy instrumentalnej i emocjonalne;j;
3) w zakresie radzenia sobie ze stresem uczen stosuje réznorodne strategie
radzenia sobie ze stresem, w tym poszukuje wsparcia innych osdéb;
4) w zakresie wyznaczania bezpiecznych granic w relacjach z innymi uczen:
a) definiuje wtasne potrzeby i granice w relacjach z innymi osobami,
b) broni swoich praw oraz granic w relacjach z innymi osobami w sposéb
dostosowany do kontekstu spotecznego i norm kulturowych,
c) identyfikuje sytuacje, w ktérych jest poddawany wptywom i naciskom
innych osdéb, i potrafi im sie oprzed.

lll. Sprawczosce

Sprawczos¢ to podejmowanie autonomicznych dziatarn majgcych pozytywny wptyw
na osobe, ktéra je podejmuje, i inne osoby (otoczenie) oraz branie za te dziatania
odpowiedzialnosci. Sprawczos¢ jest warunkiem przejscia od zdolnosci do faktycz-
nej aktywnosci przez autonomiczne formutowanie celdéw i podejmowanie dziatan
konstruktywnie wptywajgcych na jednostke i jej otoczenie. Sprawczos¢ obejmuje

takze aktywnos$¢ ucznia w procesie uczenia sie.

Ze sprawczosciq silnie powigzane jest:

1) poczucie przynaleznosci do wspdlnoty, czyli przekonanie jednostki, ze jest
czesciq grupy, ktéra jg akceptuje, potrzebuje jej i docenia jg oraz do ktdrej ta
osoba moze wnies$é tworczy wktad;

2) nastawienie na rozwdj, czyli przekonanie, ze zdolnosci podlegajg zmianom
i mogq sie rozwija¢ dzieki zaangazowaniu, wysitkowi i wytrwatosci;

3) przekonanie o wtasnej skutecznosci, czyli przekonanie o swojej zdolnosci
do wykonywania okreslonych zadan i osiggania celéw, takze w niekorzystnych
okolicznosciach;

4) samoregulacja, czyli zdolnoé¢ przektadania mysli na dziatania zmierzajgce

do realizacji okreslonych celéw i sSwiadomego kierowania swojq aktywnosciq.
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Uczniowie rozwijajq swojq sprawczos¢ w procesie uczenia sie przez:

1) przejmowanie odpowiedzialnosci za proces uczenia sie i podejmowanie decyzji
w sprawach zwigzanych z uczeniem sig;

2) wykorzystywanie wiedzy i umiejetnosci zdobywanych w szkole do rozwiqzy-
wania problemdéw zycia codziennego w szkole i poza szkotq;

3) samodzielne lub zespotowe prowadzenie obserwacji i eksperymentdw;

4) prezentowanie wtasnej wiedzy i umiejetnoéci oraz efektéw swojej pracy;

5) dzielenie sie wiedzq i umiejetnosciami, w tym wzajemne uczenie sig;

6) zaangazowanie w realizacje indywidualnych lub grupowych projektéw
edukacyjnych;

7) samooceneg oraz przyjmowanie i udzielanie informacji zwrotne;j;

8) samodzielne pogtebianie wiedzy i umiejetnosci;

Q) rozwijanie zainteresowan w réznych obszarach.

Rozwijanie sprawczosci uczniow w obszarze dziatalnosci wychowawczej odbywa sie
w szczegodlnoéci przez umozliwianie uczniom:
1) pracy z indywidualnymi celami rozwojowymi;
2) aktywnosci w samorzqgdzie uczniowskim (w klasie i szkole) lub radzie szkoty;
3) udziotu w wolontariacie i innych formach zaangazowania na rzecz dobra
wspdlnego;
4) rozwijania wtasnych pas;ji i zainteresowan pozaszkolnych;
5) dostrzegania i (samodzielnego lub wspdlnego z innymi) rozwigzywania prob-
lemoéw w szkole i poza szkotq;
6) uczestnictwa w procesach konsultacyjnych lub podejmowaniu decyzji doty-
czqcych klasy lub szkoty.

Dziatalnos$¢ dydaktyczna i wychowawcza szkoty jest okreslona przez:
1) szkolny zestaw programdéw nauczania;

2) program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

IV. Zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoty
Dziatania wychowawcze szkoty wprowadzajq uczniéw w swiat wartosci. Wychowa-
nie do wartoéci odbywa sie przez codzienne szkolne doswiadczenia: na zajeciach,

przerwach, zajeciach pozalekcyjnych, wycieczkach, wydarzeniach i uroczystosciach
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szkolnych oraz w kontakcie nauczyciela z uczniem. Uczniowie rozpoznajg wartosci
w zyciu szkolnym i pozaszkolnym, dokonujg wybordw i przejawiajg zachowania z nimi
zgodne. Wychowanie do warto$ci wymaga:
1) odwotywania sie do nich w tresciach nauczania na réznych przedmiotach oraz
w doswiadczeniach ucznidw;

2) stosowania metod nauczania i oceniania, ktére sq z nimi spgdjne;

3) tworzenia doswiadczen, ktére zaktadajq: podmiotowosc¢ i autonomie, rownoscé
i wiqczenie, dziatanie i wspdtdziatanie;

4) umozliwienia uczniom wyrazania swojego zdania, opinii, wspottworzenia rze-

czywistosci szkolnej;

S) budowania kultury refleks;ji i dialogu, w atmosferze poszanowania dla tradyciji.
Waznym elementem wychowania do wartosci jest ksztattowanie postaw patrio-
tycznych — troski o dobro ojczyzny, poszanowanie jej historii, tradycji i kultury oraz
gotowos$¢ do dziatania na rzecz wspdlnoty narodowej. Szkota inspiruje ucznidéw
do poznawania swojego dziedzictwa, budowania wiezi z lokalng, narodowq i ogdl-
noludzkg wspdlnotqg, odczuwania dumy z bycia Polakiem i Europejczykiem oraz

szacunku do innych.

Kluczowe jest wspieranie ucznidéw w podejmowaniu decyzji, wyrazaniu wtasnych
potrzeb i opinii oraz w dokonywaniu wybordw dostosowanych do ich mozliwosci.
Wychowanie szkolne uwzglednia w réwnym stopniu podmiotowos¢ ucznia, jego po-
trzeby i dobrostan oraz odpowiedzialno$¢ za wspdlnote, ktdrej uczen jest czesciq,

i troske o jej dobro.

Dziatania wychowawcze szkoty wzmacniajg sprawczo$¢ ucznidw, o ile ksztattujg
postawy proaktywne oraz pokazujq, ze indywidualny i zbiorowy gtos ma znaczenie.
Najwazniejsze sposoby rozwijania sprawczosci to:

1) rozwijanie samoregulaciji, czemu sprzyja: indywidualizacja podejscia do ucznidw,
nauczanie oparte na doswiadczeniu i dziataniu, wigzanie nauki z potrzebami
ucznidéw oraz wyzwaniami swiata;

2) rozwijanie przekonania o wtasnej skutecznosci, co odbywa sie przez: wspieranie
ucznidw w wyznaczaniu celéw edukacyjnych i ich osigganiu, wzmacnianie ich

odpowiedzialnosci i decyzyjnosci w nauce i codziennym zyciu klasy i szkoty;
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3) rozwijanie nastawienia na rozwdj, co wymaga: ksztattowania przekonania
.jeszcze nie umiem, ale dalej sie ucze”, kultury préb i bteddw, kultury wsparcia
i wspdtpracy, a nie rywalizaciji;

4) rozwijanie poczucia przynaleznosci do wspdlnoty, co odbywa sie w szczegdl-
nosci przez: wzmacnianie i celebrowanie wiezi, tradycji i szkolnych rytuatéw,

docenianie réznorodnosci, budowanie relacji opartych na zaufaniu, a nie kontroli.

Dziatania wychowawcze majg szczegdlne znaczenie dla rozwoju kompetenciji
spotecznych. Stuzg temu takie formy, jak wspdlna praca na zajeciach, projekty
edukacyjne i akcje spoteczne, wolontariat, a takze dziatania samorzqgdu uczniow-
skiego, w tym udziat w podejmowaniu decyzji dotyczgcych zycia klasy i szkoty oraz
wspdtorganizowanie aktywnosci i wydarzen szkolnych i lokalnych.

Proces wychowania wspiera takze rozwdj kompetencji osobistych, w tym kierowa-
nia sobqg i dbania o siebie. Szczegdinie istotne w tym kontekécie jest podmiotowe
traktowanie ucznia, wzmacnianie poczucia, ze jego dobrostan i potrzeby sq brane
pod uwage oraz ze moze liczy¢ na wsparcie, gdy przejmuje odpowiedzialno$¢ za
wtasng nauke i aktywnos$¢é spoteczng. Nauczyciele tworzg warunki do pracy i re-
fleksji nad postepami, trudno$ciami i sposobami ich przezwyciezenia.

Dziatalno$¢ wychowawcza szkoty obejmuje takze szeroki zakres dziatan na rzecz
wsparcia ucznidw w wymiarze zaréwno indywidualnym, jak i grupowym, prowadzo-
nych zawsze z poszanowaniem praw ucznia. W wymiarze indywidualnym uczniowie
sq wspierani przez nauczycieli i wychowawcdéw w rozwijaniu swoich kompetencji
i wprowadzaniu w zycie osobistych celéw. W wymiarze grupowym nauczyciele
podejmujq dziatania, ktére budujg wiez i wspdlnote klasowq i szkolng. Nauczyciele
i wychowawcy dostosowujq zakres wsparcia do indywidualnych potrzeb ucznidw,
uwzgledniajgc ich wiek i etap rozwoju, a stopiert zaangazowania dorostych oraz

sposob realizacji dziatan jest dostosowany do mozliwosci rozwojowych ucznidw.

Istotnym elementem procesu wychowawczego jest takze monitorowanie poste-
péw ucznidw przez wszystkich nauczycieli. Regularne informowanie o postepach
oraz docenianie wysitku ucznidw sprzyja ich dalszemu rozwojowi. Monitorowanie
postepdw ucznidw obejmuje takze autorefleksje oraz informacje zwrotng ze strony

nauczycieli i rowiesnikow.
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Zadaniem szkoty jest przygotowanie ucznidéw do stopniowego przejmowania odpo-
wiedzialnosci za swoéj wtasny rozwdj. W toku pracy z nauczycielem — wychowawcqg
zaréwno w formie zorganizowanych zajed, jak i w ramach biezgcego kontaktu uczen
uzyskuje wsparcie w zakresie rozpoznawania swoich mocnych stron, nazywania
wtasnych aspiracji i definiowania swoich celéw rozwojowych, w tym w zakresie
kompetencji osobistych, spotecznych oraz sprawczosci. Nauczyciel — wychowawca
pomaga uczniowi w ich okresleniu i zaplanowaniu ich realizacji w czasie zaje¢ oraz

poza nimi.

W szkole podstawowej uczniowie potrzebujg wsparcia ze strony nauczyciela w pla-
nowaniu wtasnego rozwoju, wskazywaniu celéw oraz ich realizacji. Proces ten
wymaga wspotpracy ze srodowiskiem domowym. Szkota stopniowo przygotowuje
ucznidw do samodzielnego kierowania wtasnym rozwojem, tak aby na kolejnych
etapach edukacyjnych przejmowali coraz wigkszg odpowiedzialno$¢ za swdj rozwdj,
uczqc sie planowania, podejmowania decyzji i dziatarn oraz refleks;ji.
W trakcie zaje¢ z wychowawcq nauczyciel uwzglednia m.in. ponizsze zagadnienia:
1) tworzenie dobrych relacji w réznych spotecznosciach i przygotowanie do pet-
nienia réznych rél, w tym w rodzinie;
2) budowanie wtasnego $wiatopoglgdu, wewnetrznego systemu wartosci i sg-
doéw etycznych;
3) rozwigzywanie konfliktdw i zapobieganie sytuacjom konfliktowym;
4) rozpoznawanie zachowan ryzykownych i wykorzystywanie strategii ich unikania;
5) podejmowanie refleksji na temat wtasnej roli w réznych wspdlnotach;
6) ksztattowanie kompetencji spotecznych i rozwijanie uwaznosci na potrzeby
réznych osdéb i grup;
7) ksztattowanie kompetencji osobistych i rozwijanie wtasnej sprawczosci;
8) bezpieczne zachowanie sie w sytuacjach zagrozen wystepujgcych w czasie
pokoju i w czasie wojny;
?) udzielanie pierwszej pomocy;
10) ksztattowanie odpowiedzialnosci za swoje dziatania, grupe, klase, szkote,
wspdlnote lokalng i ojczyzne;
11) podejmowanie refleksji o sobie jako cztowieku uczgcym sig;

12) planowanie wiasnego rozwoju rozumianego jako proces trwajqcy przez cate zycie.
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V. Warunki i sposéb realizacji

Realizacja ogdlnych celéw ksztatcenia i wychowania oraz treéci nauczania — wyma-
gan szczegdtowych dotyczqcych wiedzy i umiejetnodci wymaga uwzglednienia
w procesie ksztatcenia i wychowania ponizszych warunkdw i priorytetdw.

1. Wszechstronny rozwéj — doswiadczenie szkolne powinno wspiera¢ wszech-
stronny rozwdj kazdego ucznia w sferze poznawczej, spotecznej, emocjonalnej,
etyczneji fizycznej, a szkota i nauczyciele pomagajg w odkrywaniu i rozwijaniu
uzdolnien ucznidéw.

2. Aktywno$c¢ poznawcza — uczniowie sq podmiotami procesu uczenia sig, a ich
udziat w jego planowaniu, aktywno$¢ poznawcza i zaangazowanie, w tym
uczenie sie w dziataniu i aktywno$¢ w interakcjach spotecznych, sq kluczowymi
czynnikami sprzyjajgcymi uczeniu sie.

3. Wychowanie — jest obok ksztatcenia réwnoprawnym elementem funkcjono-
wania szkoty i zadaniem wszystkich nauczycieli, szczegdlnie w zakresie wpro-
wadzania w $wiat wartosci, rozwijania kompetenciji spotecznych i osobistych
oraz sprawczosci.

4. Dobrostan — szkota dgzy do zapewnienia dobrostanu wszystkich uczniéw
i traktuje go jako warunek skutecznego uczenia sie i harmonijnego rozwoju.

5. Przestrzen edukacyjna — nauczyciele w przemyslany sposdb ksztattujg prze-
strzen klasy i szkoty, tak aby sprzyjata uczeniu sie oraz dobrostanowi ucznidw;
wykorzystujg takze otoczenie szkoty jako miejsce dziatari edukacyjnych.

6. Edukacja wtqgczajgca — szkota uwzglednia zréznicowane potrzeby rozwojowe
i edukacyjne ucznidéw, zapewnia indywidualizacje procesu ksztatcenia oraz
umozliwia monitorowanie i systematyczne wsparcie ich rozwoju, z uwzgled-
nieniem zasad projektowania uniwersalnego w edukacji oraz racjonalnych
usprawnien.

7. Metody nauczania — proces uczenia sie i hauczania wymaga stosowania
zréznicowanych metod nauczania, form i srodkdw o uznanych podstawach
naukowych, dostosowanych do celéw edukacyjnych oraz potrzeb ucznidw;
dobdr metod, w zgodzie z aktualng wiedzq, to obszar autonomii nauczycieli.

8. Woykorzystywanie wiedzy — szkota stwarza uczniom warunki pozwalajgce
na praktyczne wykorzystanie zdobywanej wiedzy i umiejetnosci oraz zasto-
sowanie ich poza szkotq.
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9. Wspdlnota — szkota wykorzystuje spoteczny charakter uczenia sie; proces
edukacyjny zaktada budowanie wspdlnoty uczqcej sie i wspdlnoty spoteczne;j
przez rownowazenie celdéw indywidualnych i dobra wspdlnego.

10. Rodzina — w procesie uczenia sie istotna jest spdjnos¢ oddziatywan szkoty
i Srodowiska rodzinnego osiggana dzieki partnerskiej wspdtpracy; rodzina
wspodtuczestniczy w procesie uczenia sie dzieci, a szkota ksztattuje ten pro-
ces profesjonalnie i zapewnia niezbedng pomoc rodzinie w jej dziataniach
wychowawczych oraz opiekuriczych.

1. Interdyscyplinarnos$c¢ i relacje ze $wiatem zewnetrznym — proces uczenia sie
ma charakter interdyscyplinarny i zachowuje $cisty zwiqzek ze srodowiskiem
zewnetrznym jako naturalnym kontekstem budowania wiedzy, kompetenciji

i sprawczoséci ucznidw oraz ich wykorzystania.

Ksztatcenie w szkole podstawowej jest podzielone na dwa etapy edukacyjne.
Na | etapie edukacyjnym (klasy I-Ill szkoty podstawowej) edukacja jest prowadzona
w postaci ksztatcenia zintegrowanego. Na Il etapie edukacyjnym (klasy IV=VIII szkoty
podstawowej) sq realizowane nastepujgce przedmioty:

1) jezyk polski;

2) jezyk obcy nowozytny;

3) drugi jezyk obcy nowozytny;

4) jezyk tacinski;

S) muzyka;

6) plastyka;

7) historiqg;

8) edukacja obywatelska;

Q) przyroda;

10) geografia;

11) biologia;

12) chemia;

13) fizyka;

14) matematyka;
informatyka;

zajecia praktyczno-techniczne;

—
o))
~— ~—

wychowanie fizyczne;
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18) edukacja dla bezpieczenstwa;

19) edukacja zdrowotna®™

20) etyka;

21) jezyk mniejszoéci narodowej lub etnicznej?;
22) jezyk regionalny — jezyk kaszubski?.

Opis wymagan szczegdtowych odnoszgcych sie do wiedzy i umiejetnosci zdoby-
tych przez ucznia szkoty podstawowej jest przedstawiony w jezyku efektéw uczenia
sie zgodnie z Polskg Ramqg Kwalifikacji, o ktérej mowa w ustawie z dnia 22 grudnia
2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz. U. z 2024 r. poz. 1606).
W przypadku wybranych przedmiotéw niektdére tresci nauczania — wymagania
szczegdtowe dotyczgce wiedzy i umiejetnosci zostaty oznaczone joko moduty
tematyczne, tj.
1) modut bezpieczenstwo i obrona — w przypadku edukacji wczesnoszkolnej,
zaje¢ praktyczno-technicznych oraz zaje¢ z wychowania fizycznego;
2) modut medialny — w przypadku zajed z jezyka polskiego, informatyki, geografii
i edukacji obywatelskiej oraz zaje¢ praktyczno-technicznych;
3) modut filozoficzny — w przypadku zaje¢ z jezyka polskiego i historii;
4) modut ekonomiczno-finansowy — w przypadku edukacji wczesnoszkolnej, zajed
praktyczno-technicznych oraz zaje¢ z matematyki, geografii i edukacji obywatelskiej;
5) modut klimatyczny — w przypadku zaje¢ z przyrody, geografii, biologii, chemii,
fizyki i edukacji zdrowotnej oraz zajec¢ praktyczno-technicznych;
6) modut kultura — w przypadku edukacji wczesnoszkolnej oraz zajec z jezyka
polskiego, historii, plastyki i muzyki.
Moduty tematyczne dotyczq konkretnych zjawisk o charakterze interdyscyplinarnym
i majg na celu integrowanie wiedzy i umiejetnosci z réznych przedmiotéw wokot
istotnych zagadnien i problemdw.

W przypadku czeéci przedmiotéw uwzgledniono takze wymagania do wyboru

nauczyciela.

" Sposdb nauczania przedmiotu edukacja zdrowotna okreélajq przepisy wydane na podstawie art. 4 ust. 3 ustawy z dnia
7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnoéci przerywania cigzy (Dz. U.
z 2022 r. poz. 15795).

2 Zajecia jezyk mniejszoéci narodowej lub etnicznej oraz zajecia jezyk regionalny — jezyk kaszubski sq realizowane w szkotach
(oddziatach) z nauczaniem jezyka mniejszo$ci narodowych lub etnicznych oraz jezyka regionalnego — jezyka kaszubskiego
zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 13 ust. 3 ustawy z dnia 7 wrzeénia 1991r. o systemie o$wiaty (Dz. U.
z 2025 r. poz. 88111019 oraz z 2026 r. poz. 203 i 319).
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MUZYKA

Cele ksztatcenia — wymagania ogdéine
1. Rozwijanie indywidualnej i zespotowej ekspresji muzycznej przez réznorodne
formy aktywnosci.

biorze, wykonywaniu i tworzeniu muzyki.

3. Swiadomy odbiér muzyki uwzgledniajgcy znajomoéé kontekstu kulturowego,
historycznego i spotecznego.

4. Inicjowanie i realizowanie indywidualnych oraz zespotowych dziatan muzycz-
nych w szkole i srodowisku lokalnym.

5. Woykorzystywanie nowych technologii do zapisu, tworzenia, przetwarzania
i odbioru muzyki.

6. Rozumienie powigzan muzyki z innymi obszarami wiedzy i dziataniami
artystycznymi.

Rozwijanie wtasnych zainteresowart muzycznych i ksztattowanie tozsamosci
kulturowej, w tym lokalnej i regionalnej.

8. Rozwijanie wrazliwos$ci muzycznej oraz doswiadczanie oddziatywania muzyki

na dobrostan i pewnos¢ siebie.

Zajecia z muzyki stanowiq przestrzen dziatania, ekspres;ji i twoérczej obecnosci ucznidw
w kulturze. Nauczanie opiera sie na podstawowych formach aktywnosci: $piewie, grze
na instrumentach, ruchu z muzykq, stuchaniu i tworzeniu muzyki. Dzieki uczestnictwu
w tych dziataniach uczniowie rozwijajg kompetencje wspdtpracy i umiejetnos¢ wy-
razania siebie, uczq sie uwaznosci, refleksyjnoéci, odpowiedzialnos$ci oraz funkcjono-
wania w réznych sytuacjach spotecznych i kontekstach kulturowych. Muzyka w tym
ujeciu wspiera nie tylko rozwdj artystyczny, lecz takze wszechstronny rozwdj ucznia.
Uczenie sie muzyki opiera sie na aktywnym dziataniu: wykonywaniu, stuchaniu,
interpretowaniu i rozumieniu muzyki przez jej doswiadczanie. Celem nie jest jedy-
nie poznanie pojec i termindw, ale przede wszystkim ich stosowanie w kontekscie
dziatania, wspdtpracy i twdrczego myslenia. Edukacja muzyczna tworzy sytuacje,
w ktérych uczniowie majg mozliwos¢ podejmowania inicjatywy, wspdlnego tworzenia
i przezywania muzyki na co dzieri. W centrum procesu dydaktycznego znajduje sie
uczen jako osoba sprawcza, kreatywna, refleksyjna i wspdtdziatajgca.
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Nauczanie muzyki uwzglednia rozwijanie takze kompetenciji cyfrowych — zaréwno
w tworzeniu, jak i odbiorze muzyki. Uczniowie uczq sie bezpiecznego i odpowiedzial-
nego korzystania z technologii oraz wykorzystujg dostepne programy komputerowe
i aplikacje do tworzenia i udostepniania swoich dziatarn muzycznych.

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe dotyczgce wiedzy i umiejetnosci
Wybrane wymagania szczegdtowe zostaty oznaczone jako nalezgce do modutu
kultura. Dodatkowo w poszczegdlnych dziatach przewidziano wymagania do wybo-
ru, ktére nauczyciel wybiera do realizacji z klasq, tj. przynajmniej jedno wymaganie
w ramach danego dziotu.

1. Uczen jako twdrca i wykonawca:
1) interpretuje muzyke i wyraza emocje przez $piew, gre na instrumentach,
ruch i taniec, stuchanie oraz tworzenie;
2) wykonuje zréznicowane utwory, m.in. z repertuaru tradycyjnego, ludowego,
patriotycznego, popularnego, klasycznego, a takze realizuje wtasne pro-
pozycje repertuarowe — modut kultura;
$piewa i recytuje, solo lub w zespole, unisono lub wielogtosowo, z zacho-
waniem naturalnej postawy ciata i emisji gtosu;
4) indywidualnie lub zespotowo wykonuje utwory, ¢wiczenia i akompaniamenty
na instrumentach melodycznych i niemelodycznych, dbajgc o jak najlepszy
sposdb gry, brzmienie i wyraz artystyczny;
5) porusza sie do muzyki w sposdéb zgodny z jej charakterem i reaguje na
sygnaty muzyczne podczas zabaw i innych dziatart muzyczno-ruchowych;
6) tanczy indywidualnie lub zespotowo, stosuje podstawowe kroki i figury mi-
nimum trzech tancéw narodowych (krakowiaka, kujawiaka i poloneza) i mi-
nimum dwoch sposrdd tancow ludowych, towarzyskich lub wspdtczesnych;
7) identyfikuje w otoczeniu réznorodne brzmienia oraz zrédta dzwieku, wyko-
rzystuje je do realizacji zadart muzycznych, w tym zadan z uzyciem nowych
technologii;
8) odgrywa wybrane role w zespole muzycznym (np. dyrygenta, choérzysty,
cztonka zespotu, solisty i inne), planuje i uzgadnia z innymi przebieg, inter-
pretacje i prezentacje zadania muzycznego;
9) wyjasnia pojecia zwigzane z podstawowymi elementami muzyki (np. rytm,
melodia, metrum, tempo, dynamika), wykorzystuje te wiedze w dziataniu,

tworzgc wtasne interpretacje;
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10) koduje i dekoduje muzyke, wykorzystujgc notacje muzyczng lub dowolne inne
symbole, podczas dziatan korzysta z narzedzi analogowych lub cyfrowych;

1) rejestruje i przetwarza dzwieki oraz udostepnia nagrania, szanujgc prawa
autorskie i wykonawcze;

12) wykorzystuje narzedzia cyfrowe do dziatan twdrczych i wspdtpracy
w zespole.

Wymagania do wyboru. Uczeri:

1) indywidualnie lub zespotowo realizuje uktady ruchowe, uzgadnia ich prze-
bieg z innymi; inspiruje sie dostepnymi przyktadami, twérczo je przeksztatca
i wykorzystuje wtasne pomysty;

2) improwizuje i tworzy krétkie formy muzyczne gtosem, ruchem i na instru-
mentach, swobodnie lub wedtug okreslonych zasad, testuje wtasne pomysty
i modyfikuje je na podstawie informacji zwrotnej;

3) tworzy ilustracje dzwiekowe, inscenizacje i akompaniamenty, wykorzystujgc
ruch, gestodzwieki, gtos, przedmioty codziennego uzytku, instrumenty lub
aplikacje i programy komputerowe.

2. Uczen jako stuchacz:

1) zachowuje sie zgodnie z zasadami obowigzujgcymi w danym kontekscie
kulturowym podczas uczestnictwa w réznorodnych wydarzeniach muzycz-
nych — modut kultura;

2) interpretuje stuchang muzyke za pomocq wybranych srodkéw wyrazu
i narzedzi, m.in. ruchu, stowa, gestodzwigekdéw, instrumentéw, rekwizytow,
narzedzi cyfrowych, dziatan plastycznych lub literackich;

3) rozpoznaje instrumenty muzyczne, grupuje je ze wzgledu na sposdb wy-
dobycia dzwieku i identyfikuje ich brzmienie w stuchanych utworach;

4) dzieli sie swoimi doswiadczeniami, wypowiada sie na ich temat, uzywajqc
wybranych pojec¢ zwigzanych z gtosami ludzkimi i technikami wokalnymi,
formami (np. piosenka, piesn, kanon, koncert, symfonia), gatunkami i stylami
muzycznymi (np. opera, balet, musical, muzyka filmowa, tradycyjna, pop,
rock, jazz, hip-hop), rodzajami zespotdéw wykonawczych (muzyka wokalna,
instrumentalna, wokalno-instrumentalna, solo, w zespole, w choérze, w or-
kiestrze i inne) — modu+ kultura;

5) okredla funkcje stuchanej muzyki (np. rozrywkowa, religijna, obrzedowa,
sygnalizacyjna) zgodne z jej charakterem i kontekstem — modut kultura;
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6) analizuje charakter i przebieg zréznicowanych stylistycznie utwordw, odnaj-
duje cechy charakterystyczne i wypowiada sie na ich temat, stosuje przy
tym podstawowe pojecia dotyczqgce elementéw muzyki — modut kultura;

7) wyjaénia, jakg role odgrywa muzyka w mediach, reklamie, filmie, grach
komputerowych, podaje lub tworzy przyktady jej zastosowania i oddzia-
tywania na odbiorce — modut kultura.

Wymagania do wyboru. Uczeri:

1) wykorzystuje pojecia dotyczqgce teatru muzycznego: scenografia, cho-
reografia, libretto, akt, scena, uwertura, aria, podaje przyktady utwordw
scenicznych i okreéla ich gatunek — modut kultura;

2) opisuje w stuchanych utworach treéci niezwigzane z muzykqg (np. fabuta,
ilustracyjnos¢, emocjonalnos¢, wartosci i powigzania z innymi obszarami
wiedzy oraz dziataniami artystycznymi), formutuje nieoczywiste pytania
i dociekliwie szuka na nie odpowiedzi — modut kultura.

3. Uczen jako uczestnik kultury:

1) okresla i uzasadnia swoje preferencje muzyczne, poszukuje informaciji
o wybranych przez siebie twdércach i wykonawcach oraz prezentuje je
innym — modut kultura;

2) rozpoznaje melodie i stowa hymnu paristwowego i wykonuje go z zacho-
waniem nalezytej postawy, wyjasnia okolicznosci jego powstania i wyko-
nywania — modut kulturg;

3) wykonuje wybrane piesni patriotyczne i na podstawie samodzielnie wy-
szukanych informacji wyjasnia ich kontekst historyczny, formutuje opinie
na temat ich roli dawniej i obecnie oraz wskazuje utwory wspdtczesne
o podobnej funkcji — modut kultura;

4) omawia cechy polskiej muzyki tradycyjnej i wskazuje je w utworach z réz-
nych okresdw historycznych, w tym ze wspdtczesnoséci, stosuje wybrane
pojecia zwigzane z folklorem, wyszukuje samodzielnie informacje na temat
tradycji wtasnego regionu — modut kultura;

5) rozpoznaje w stuchanych lub oglgdanych utworach polskie tarice narodowe;
wskazuje ich charakterystyczne cechy i kontekst kulturowy — modut kulturg;

6) rozpoznaje wybrane utwory Fryderyka Chopina i innych kompozytoréw
polskich, formutuje opinie na temat znaczenia ich twdrczosci dla polskiej
i Swiatowej kultury dawniej i wspdtczednie — modut kultura;
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7) formutuje opinie na temat dziatalno$ci artystycznej Ignacego Jana Pa-
derewskiego, wyjasnia jej znaczenie dla odzyskania przez Polske niepod-
legtosci i poréwnuje z przyktadami dziatalnosci wspdtczesnych artystéw
zaangazowanych spotecznie — modut kulturg;

8) rozpoznaje i wykonuje hymn Unii Europejskiej, wyjasnia historyczny i literacki
kontekst jego powstania i wykonywania;

9) samodzielnie wyszukuje informacje na temat tradycji muzycznych przy-
najmniej dwdch innych kultur, w tym jednej pozaeuropejskiej, poréwnuje je
z polskimi tradycjami muzycznymi i formutuje na ich temat opinie, szanujgc
réznorodnosédé tych tradycji — modut kultura.

Wymagania do wyboru. Uczern:

1) dokumentuje i prezentuje elementy dziedzictwa muzycznego swojej rodziny,
szkoty lub spotecznosci, wykorzystuje dowolne formy ekspres;ji i dowolng
technologie — modut kulturg;

2) wskazuje przyktady wykorzystywania muzyki w dziataniach spotecznych
i sam lub we wspdtpracy z innymi wykorzystuje muzyke w sprawie istotnej
dla niego lub spotecznoéci — modut kultura;

3) rozpoznaje po jednym utworze muzycznym z szesciu réznych okreséw hi-
storycznych: $redniowiecza, renesansu, baroku, klasycyzmu, romantyzmu
i muzyki XX=XXI w., identyfikuje kompozytora, okresla zespd+ wykonawczy
i inne cechy charakterystyczne utworu — modut kultura.

4. Uczen w relacji ze sobg i innymi:

1) ocenia wptyw muzyki na wtasne samopoczucie i emocje, stosuje muzyke
jako narzedzie wspierajgce jego dobrostan;

2) wyjasénia i stosuje zasady higieny gtosu podczas recytacji i $piewu;

3) wyjasnia i stosuje zasady higieny stuchu w codziennym zyciu podczas
stuchania i wykonywania muzyki;

4) porusza sie ze swiadomosciq wiasnego ciata oraz jego potozenia i ruchu
W przestrzeni;

5) dokonuje samooceny wykonania zadania muzycznego, wycigga wnioski,
planuje i w miare mozliwosci wdraza zmiany;

6) przyjmuje informacje zwrotng na temat wykonania zadania muzycznego

i udziela jej z poszanowaniem uczu¢ i potrzeb innych;
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7) okresdla bezpieczne dla siebie granice w relacjach z innymi i zachowuje je
podczas zabaw ruchowych, tarica i gry na instrumentach.

Wymagania do wyboru. Uczeri:

1) proponuje utwory do stuchania i wspdlnego wykonywania, poréwnuje wtas-
ne upodobania z gustami innych osdéb i, z poszanowaniem odmiennosci,
formutuje opinie na ich temat lub rozmawia o nich;

2) proponuje zabawy i dziatania integracyjne z wykorzystaniem muzyki, wspot-
pracuje z innymi podczas ich przebiegu i dba o dobrg atmosfere w grupie.

W ramach zaje¢ muzyki uczniowie zdobywajqg doswiadczenia edukacyjne, ktére
wspierajq ich rozwdj osobisty, kulturalny, psychiczny i spoteczny oraz budujg poczucie
sprawczosci. Doswiadczenia edukacyjne majq charakter praktyczny, wzmacniajq
kompetencje fundamentalne i przekrojowe oraz rozwijajg umiejetnosci komunika-
cyjne i wspotprace. Nauczyciel wybiera z uczniami do realizacji co najmniej jedno
doswiadczenie edukacyjne w kazdym roku szkolnym:

1) uczestniczy w wydarzeniu z muzykq na zywo (np. koncercie, spektaklu muzycz-
nym, audycji muzycznej lub innym wydarzeniu);

2) w grupie wspottworzy wydarzenie artystyczne (np. koncert, spektakl, wystep —
dla spotecznosci klasowej, szkolnej lub lokalnej), analizuje potrzeby odbiorcéw,
planuje dziatania, uczestniczy w procesie twoérczym, dzieli role, angazuje sie
w dziatania wykonawcze i organizacyjne, prezentuje efekty publicznosci;

3) pracujgc w grupie, realizuje projekt fgczgcy muzyke z innymi obszarami wie-
dzy i dziataniami artystycznymi (np. festiwal nauki, film, teledysk, podcast, gre
terenowq, prezentacje multimedialng);

4) indywidualnie lub w grupie tworzy utwoér z wykorzystaniem: gtoséw, instrumen-
téw lub narzedzi cyfrowych, takze przy wsparciu sztucznej inteligencii;

S5) bierze udziat (na zywo lub on-line) w zwiedzaniu instytuc;ji kultury albo spotkaniu
z muzykiem, wykonawcq lub kompozytorem, artystq ludowym lub przedstawi-
cielem innego zawodu muzycznego;

6) indywidualnie lub w grupie realizuje badanie dotyczqce zainteresowars mu-
zycznych innych osdéb lub wptywu muzyki na zycie spoteczne (rodziny, szkoty,
spotecznosci), prezentuje jego wyniki;

7) projektuje wtasnqg playliste utworéw muzycznych, prezentuje jq, opisujqc kryteria
doboru, i poddaje pod dyskusje, formutuje takze opinie o playlistach innych ucznidw;
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8) projektuje wtasng mape wydarzern muzycznych, prezentuje jq, opisuje kryteria
doboru i poddaje pod dyskusje, formutuje takze opinie o mapach innych uczniéw;
?) bada witasciwosci materiatdw, buduje z nich prosty instrument i wykorzystuje

go w ¢wiczeniach twdrczych.

Warunki i sposob realizacji

Skuteczna realizacja tresci nauczania przewidzianych dla przedmiotu muzyka zalezy
od nauczycielq, jego kompetencji dydaktycznych, kreatywnosci, a takze umiejetnosci
takich jak §piew i gra na instrumencie. Stanowiq one warunek budowania pozytyw-
nej relacji z uczniami, w ktérej nauczyciel odgrywa role przewodnika, inspiratora
i organizatora doswiadczert muzycznych ucznidw. Jego zadaniem jest uwrazliwie-
nie ucznidéw na piekno muzyki, jej obecnos¢ w zyciu codziennym, kulturze i historii,
rozwijanie umiejetnos$ci muzycznych, ale przede wszystkim ksztattowanie postawy
aktywnego i $wiadomego odbiorcy oraz twaorcy kultury. Nauczyciel muzyki wspiera
indywidualne potrzeby ucznidw, ich ekspresje twdérczq, samodzielno$¢ i refleksyj-
nos$¢. Dgzy do aktywnego wtqgczania wszystkich ucznidéw w dziatania muzyczne,
ktdére rozwijajg ich kompetencje poznawcze, spoteczne (wspdtpraca, dbanie o in-
nych), osobiste (dbanie o siebie, w tym wyrazanie emocji) i poczucie sprawczosci
(nastawienie na rozwdj i samorealizacja). Pomaga to w budowaniu przekonania, ze
zdolnosci podlegajg zmianom i mogq sie rozwija¢ dzieki zaangazowaniu, wysitkowi
i wytrwatosgci. Kultura pracy na zajeciach koncentruje sie na procesie uczenia sie,
w tym na aktywnos$ci samego ucznia i jego emocjonalnym zaangazowaniu w dzia-
tania muzyczne. W nauczaniu muzyki sam proces jest wazniejszy niz efekt koricowy
i precyzja wykonania. Dzieki temu muzyka jest dostepna dla wszystkich ucznidw,
niezaleznie od ich poziomu zdolno$ci, umiejetnosci i wczedniejszych dodwiadczen

muzycznych.

Fundamentem zaje¢ muzycznych sq dziatania praktyczne: $piew, gra na instru-
mentach, ruch przy muzyce, stuchanie i tworzenie. Nauczyciel stwarza warunki do
uczestnictwa w aktywnosciach indywidualnych i zespotowych. Wiedza o muzyce
i rozumienie jej funkcji sq rozwijane podczas dziatart muzycznych i tym dziataniom
sq podporzgdkowane.

Efektywno$¢ nauczania muzyki zalezy od zapewnienia optymalnych warunkdéw orga-

nizacyjnych, w tym odpowiedniegj liczby ucznidéw uczestniczqgcych w aktywnosciach
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muzycznych, dostosowanych do warunkéw lokalowych, akustycznych i dostepnego
instrumentarium. Umozliwia to indywidualne podejs$cie do ucznia, monitorowanie
jego postepdw, zapewnienie bezpieczernstwa podczas zadar muzyczno-ruchowych
oraz troske o higiene gtosu i stuchu. Zapewnia réwniez warunki do pracy z uczniami

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

W realizacji celéw edukacji muzycznej pomocne mogqg byc¢ inicjatywy takie jak
chdr, zespoty wokalne, wokalno-instrumentalne czy taneczne, a takze inne formy
aktywnosci muzycznej (np. klub melomana, warsztaty muzyczne, szkolne radio czy
studio nagran), ktére mogq tworzy¢ przestrzen sprzyjajgcq tworczej ekspresji ucz-
nidw. Ich obecnos¢ w srodowisku szkolnym wspiera rozwdj pasiji, budowanie relacji
i pogtebianie kompetencji muzycznych.
Zajecia muzyki wymagajq $wiadomie zaplanowanych réznorodnych doswiadczen
edukacyjnych. Doswiadczenia edukacyjne mogqg by¢ organizowane przez szkote
we wspotpracy z instytucjami kultury, artystami, rodzicami, a takze uczniami, dzieki
czemu tworzy sie wspdlne srodowisko kulturalne.
Realizacja tresci nauczania wymaga odpowiednio przygotowanej przestrzeni, sprzy-
jajgcej praktycznemu i twérczemu dziataniu uczniéw. Wyposazenie pracowni mu-
zycznej powinno obejmowad:
1) rdéznorodne instrumenty do dyspozycji nauczyciela i ucznidw, w liczbie pozwa-
lajgcej na udziat catej grupy w dziataniach zespotowych;
2) sprzet do odtwarzania, nagrywania i przetwarzania dzwieku (np. komputer
z dostgpem do Internetu i oprogramowaniem muzycznym);
3) ekran multimedialny z tablicq z piecioliniq;
4) zasoby biblioteczne (np. nuty, $piewniki, fonoteke, filmoteke, dostep do platform
streamingowych audio i audio-wideo).

Do prowadzenia zaje¢ muzyki oprécz pracowni muzycznej wykorzystywane sq takze
inne przestrzenie szkolne i pozaszkolne, w szczegdlnosci plener i miejsca publiczne,

sprzyjajgce improwizacji, ruchowi przy muzyce i prezentacji twérczosci ucznidw.
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