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1. Wstep

Niniejszy poradnik zostat przygotowany w zwigzku z wdrazaniem od wrzesnia 2026 .
podstawy programowej z historii, zgodnej z Rozporzqgdzeniem Ministra Edukacji
z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkol-
nego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej,
w tym dla ucznidéw z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym'. Forma prowadzonej narracji wynika z wytycznych Os$rodka Rozwoju
Edukacji (ORE), zgodnie z ktérymi poradnik ma stanowi¢ pomoc dla doradcéw me-
todycznych i nauczycieli konsultantéw prowadzgcych szkolenia kaskadowe na temat
specyfiki nowej podstawy programowe;.

2. Scenariusz szkolenia ,,Od daty do debaty —
o0 nowej propozycji ksztatcenia historycznego”

Szkolenie jest przeznaczone dla nauczycieli uczgcych historii w szkole podstawowe;.
Nosi ono nazwe ,,0d daty do debaty — o nowej propozycji ksztatcenia historycznego™
Opis poszczegdlnych komponentdw szkolenia przedstawiono w tabeli 1.

Tabela 1. Gtéwne komponenty szkolenia z wdrazania podstawy programowej
z historii w szkole podstawowej

Lp. | Komponent Opis

1. | Cele szkolenia | e Poznanie koncepcji i struktury przedmiotu przedstawionych
w podstawie programowej z historii oraz ich znaczenia w pro-
jektowaniu efektywnego procesu nauczania-uczenia sie.

e Poznanie celdéw edukacyjnych, ktére majq by¢ osiggniete w pro-
cesie ksztatcenia (ze szczegdlnym uwzglednieniem klasy V).

e Pogtebienie wiedzy na temat spdjnosci zdobywania wiedzy
oraz ksztatcenia umiejetnosci i postaw w edukacji historycznej
z rozwijaniem u ucznidw kompetencji przekrojowych i spraw-
czosci.

e Pogtebienie wiedzy na temat wykorzystania w procesie
nauczania-uczenia sie zrédet historycznych oraz tekstéw kultury.

e Przygotowanie uczestnikdw do prowadzenia szkoler kaskado-
wych z zakresu podstawy programowej z historii.

"Dz. U. 2026 poz. 378. Wszystkie cytaty w poradniku, o ile nie zaznaczono inaczej, pochodzq z tegoz rozporzqdzenia.
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Lp. | Komponent Opis

2. | Efekty e Pogtebienie wiedzy o celach i strukturze podstawy programo-

szkolenia

wej z historii.

e Pogtebienie wiedzy o zatozeniach koncepcji nauczania-
-uczenia sie historii.

e Pogtebienie wiedzy o istotnych zasadach i metodach naucza-
nia, ktére wptywajg na efektywnosé¢ wprowadzanych zmian.

e Pogtebienie wiedzy o wykorzystaniu w procesie nauczanio-
-uczenia sie zrédet historycznych oraz tekstéw kultury wspie-
rajgcych rozwijanie kompetencji przekrojowych uczniéw.

e Pogtebienie umiejetnosci w zakresie efektywnego projektowa
nia procesu nauczania-uczenia sie ucznidéw, ukierunkowanego
na realizacje celdéw edukacyjnych oraz ksztatcenie kompeten-
cji przekrojowych i sprawczo$ci.

e Nabycie kompetencji do prowadzenia szkolen na temat zmian
wprowadzonych w podstawie programowe;j z historii.

3. | Zagadnienia e Prezentacja podstawy programowej z historii (45 min).
tematyczne e Zajecia warsztatowe, czes¢ | — przyktady dobrych praktyk
z orientacyjnym w zakresie pracy ze zrédtami historycznymi i tekstami kultury
czasem wspierajgcymi rozwijanie kompetencji przekrojowych ucznidéw
realizacji oraz odpowiedzi na pytania uczestnikdw szkolenia (90 min).
e Zajecia warsztatowe, cze$¢ Il — budowa rozwigzan w zakre-
sie doswiadczen edukacyjnych oraz odpowiedzi na pytania
(20 min).
4. | Metody pracy |e Wyktad z elementami pokazu i dyskusiji, praca pod kierunkiem,

praca projektowa.

Zrédto: opracowanie wtasne

3. Charakterystyka podstawy programowej z historii

Inspiracjg do opracowania podstawy programowe;j z historii w ramach Reformy26.

Kompas Jutra byty opinie i komentarze nauczycieli historii obecne w przestrzeni

publicznej, indywidualne do$wiadczenia uczgcych oraz otrzymane od nich informa-

cje zwrotne. Rozpoznanie opinii oparto na badaniach przeprowadzonych na blisko

trzech tysigcach nauczycieli. Wyniki tych badarn sqg dostepne w nastepujgcych

publikacjach:
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e K. Malicki, S. Wilk, 1. Zuk, Edukacja dla pamieci. Przekaz wiedzy historycznej
w kontekscie postaw Polakdw wobec ich przesztosci, Instytut Pamieci Narodo-
wej — Komisja Scigania Zbrodni przeciwko Narodowi Polskiemu, Warszawa 2023
(wyniki ankiety przeprowadzonej wsérdd 1115 osdb),

e M. Fic, Edukacja historyczna oczami nauczycieli — raport z badan ankietowych
z 2023 r,, [w:] Cztowiek twdrcq historii. Tom 8. Miejsce historii w edukacji hu-
manistycznej w XXI| w., czes¢ 2., red. C. Kuklo, W. Walczak, Uniwersytet w Bia-
tymstoku, Biatystok 2024 (wyniki ankiety przeprowadzonej wsréd 206 osdéb),

e Nowa podstawa programowa z historii? Oczekiwania i wskazdwki nauczycieli,
oprac. M. Marciniak-Mierzejewski, R. Pierwieniecka, Instytut Badan Edukacyj-
nych — Panstwowy Instytut Badawczy, Warszawa 2025 (wyniki ankiety prze-
prowadzonej wérdd 855 osdb).

Postulaty, ktére zgtaszali ankietowani, dotyczyty m.in.:

e zaprojektowania czasu na pogtebienie wiedzy i ksztatcenie tzw. umiejetnosci
historycznych,

e pozostawienia nauczycielowi wiekszej swobody (autonomii) w zakresie realizac;i
materiatu,

e sprecyzowania oczekiwanych wymagan szczegdtowych,

e potrzeby ukazywania powigzan miedzy historiq a wspdtczesnosciq oraz
wzmochnienia tresci odnoszqcych sie do historii najnowszej,

e szerszego uwzglednienia sfer historii innych niz sfera polityczna,

e zwiekszenia nacisku na historie regionalnq i lokalng.

Roéwnie wazng kwestiqg dla autoréw podstawy programowej byta konieczno$c¢
ksztattowania tych postaw i przekonar ucznidw, ktére pozwolg na zbudowanie
modelu wspdlnotowego, opartego na konsensusie spotecznym. Gtédwny nacisk po-
tozono w tym wzgledzie na budowanie wspdlnoty narodowej i paristwowej. Istotnym
punktem odniesienia stat sie tez opracowany przez Instytut Badar Edukacyjnych —
Panstwowy Instytut Badawczy profil absolwenta i absolwentki?, bedgcy swoistg
ramaq tgczqca wszystkie przedmioty szkolne.

2 Zob. Profil absolwenta i absolwentki. Droga do zmian w edukacji. Wersja zaktualizowana i uzupetniona. Etap I: przedszkola
i szkoty podstawowe, red. A. Szymczak, A. Strzemieczna. Instytut Badar Edukacyjnych — Panstwowy Instytut Badawczy,
Warszawa 2025.
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3.1. Wymiar godzin w cyklu ksztatcenia i podziat na dziaty

Podstawa programowa z historii przewidziana jest do realizacji w klasach IV=VIII
szkoty podstawowej w wymiarze 9 godzin w cyklu ksztatcenia (1+2 +2 +2 + 2 —
270 godzin). Nie ma tu zatem zmiany w stosunku do poprzedniej podstawy progra-
mowej. Zdecydowano jednak, ze niezbedne jest wyselekcjonowanie mniejszej niz
dotqgd ilosci treéci wymagan szczegdtowych. Wymagania te ujeto w 50 ,,dziatach”,
przy czym 30 z nich obejmuje tresci propedeutyczne oraz z historii od pradziejow
do konica XIX wieku, a 20 odnosi sie do historii XX i XXI wieku. Dzieki temu zapropo-
nowane tresci mogq by¢ w toku ksztatcenia poszerzane zaréwno przez dotgczanie

nowych tematdw, jak i przez pogtebianie wczesniejszych rozwazan.

3.2. Cele ogdlne - inspiracja

Konsekwencjqg przyjetej koncepcji stato sie wyznaczenie nowych celdéw ogdlnych,
ktore przektadajq sie na wymagania szczegdtowe. Cele te majq istotne znaczenie,
poniewaz pokazujqg kierunek myslenia o ksztatceniu historycznym ucznidow. W podsta-
wie programowej z historii cele ogélne nawigzujg do taksonomii Benjamina Blooma,
na polskim gruncie znanej dzieki Bolestawowi Niemierce. Zgodnie z zatozeniami
tej propozycji w podstawie programowej wiekszy nacisk potozono na ksztatcenie
u ucznidw okreslonych umiejetnosci, postaw i przekonar oraz rozumienie wiedzy
historycznej, a mniejszy na ilosciowe opanowanie wiedzy. Taksonomiczne ujecie
celéw edukacji historycznej przedstawiono w tabeli 2.

Takie rozwigzanie stanowi propozycje myslenia o szkolnej edukaciji historycznej jako
O waznej przestrzeni wychowania, w ktdérej mozliwe jest budowanie wspdlnoty —
gtéwnie narodowej i paristwowej. Jednoczesnie nie ulega wqtpliwosci, ze wspdtczes-
na szkolna edukacja historyczna powinna by¢ mniej skoncentrowana na dostarczaniu
informacji, a bardziej na ksztatceniu umiejetnosci ich weryfikacji, przetwarzania

i wykorzystywania wiedzy oraz na budowaniu postaw i przekonan.

B SNN\\LTTENN V777777
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Tabela 2. Taksonomiczne ujecie celdw edukacji historycznej

Poziom

Kategoria

Opis

Wybrane czasowniki

Wiaodomosci

A. Zapamietywanie

Znajomosé
terminologii, faktdw,
procesdw, przyczyn.

identyfikuje,
wskazuje, opisuje,
rozpoznaje, definiuje,
wymienia, odtwarza

B. Rozumienie

Znajomos$c¢ zwigzkow
przyczynowo-
-skutkowych

i przestrzenno-
-czasowych, zasad
postepowania,
wykonywania
czynnos$ci itd.

wyjasnia,
przedstawia,
pordéwnuje,
charakteryzuje,
omawia, ttumaczy,
kwalifikuje,
rozpoznaje, wybiera,
ilustruje

Umiejetnosci

C. Stosowanie
wiadomosci
w sytuacjach
typowych

Nasladownictwo,
stosowanie
regut i zasad

(z elementami
innowaciji).

wykorzystuje, stosuje,
korzysta, tworzy,
wdraza, pokazuje,
rozwija, znajduje,
interpretuje

D. Stosowanie
wiadomosci
w sytuacjach
nietypowych

Analizowanie
(rozpoznawanie),
odkrywanie,
syntetyzowanie,
uogdlnianie,
ocenianie,
wyjasnianie

(np. problemu) itd.

analizuje, rozwaza,
diagnozuje, szacuje,
rozréznia, podkresla

Postawy
i przekonania

E. Uczestnictwo
w dziataniu,
podejmowanie
dziatan

Wykazywanie
zainteresowania,
ujawnianie postaw,
opinii, poglgdow,
wagtpliwoéci,
uzasadnianie
poglgddw i opinii.

F. Nastawienie
na dziotanie

Oddziatywanie,
przenoszenie postaw,
poglgddw, opinii.

stosuje zasady,
ustosunkowuje
sie, przejawia,
wartoséciuje, dgzy
do..

Zrédto: E. Chorqzy, D. Konieczka-Sliwiriska, S. Roszak, Edukacja historyczna w szkole. Teoria i praktyka, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2008, s. 100-101.
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3.3. Cele ogdlne — charakterystyka

Ze wzgledu na cel nadrzedny budowania wspdlnoty cele ogdlne projektu zostaty
uporzgdkowane od tych ,najgtebszych”, odnoszqcych sie do postaw i przekonan
(poziom lll, kategorie E i F), przez ksztattujgce umiejetnosci (poziom Il, kategorie C i D),
po odnoszqce sie do wiedzy traktowanej funkcjonalnie (poziom I, kategorie A i B).
Pierwszy cel odnosi sie do kategorii postaw i przekonan. Brzmi on nastepujgco:
Loudowanie tozsamoséci i poczucia przynaleznosci do wspdlnot, szczegdlnie naro-
dowej i paristwowej, opartych na przesztosci i pamieci o niej”. Jego realizacja ma
wytworzy¢ u ucznidw ksztatcqgcych sie w polskiej szkole poczucie przynalezno$ci
do wspdlnot: Swiatowej, europejskiej, narodowej i paristwowej, regionalnej i lokalne;.
Potozenie akcentu na wspdlnoty: narodowq i panstwowq wiqze sie m.in. z uczy-
nieniem z historii narodu i panstwa polskiego podstawowej osi narracji w toku
ksztatcenia historycznego w szkole podstawowej. Nalezy zauwazydé, ze w catej
podstawie ,beneficjentem ostatecznym” pozostaje ,,mieszkaniec Polski”, co swia-
domie nie jest rownoznaczne z Polakiem.

Drugi cel, takze z kategorii postaw i przekonan, to ,rozwijanie gotowosci do prezen-
towania i uzasadniania wtasnych poglgdoéw i przekonan dotyczgcych przesztosci,
przy jednoczesnej akceptacji istnienia réznych punktdw widzenia i podejmowaniu
préby ich zrozumienia i poszukiwania kompromisu”. Wedtug zatozern autoréw pod-
stawy programowej cel ten mozna osiggnq¢ za pomocq ukazywania wiecej niz
jednej perspektywy w ocenie elementdw wiedzy o przesztosci. Stuzy¢ temu po-
winno np. spojrzenie na dany problem z punktu widzenia réznych warstw lub grup
spotecznych, czy tez mieszkaricoéw wybranych krajéw. Gtéwnq ideq przyswiecajgcq
tym zmianom jest to, aby edukacja historyczna w szkole podstawowej od 2026 r.
pokazywata, ze mogq istnie¢ rézne wizje przesztosci, a oceny i opinie na ich te-
mat majg prawo rézni¢ sie od siebie. Uczestnicy procesu powinni potrafi¢ ze sobqg
rozmawia¢, rozumieé powody owej odmiennosci, a tam, gdzie jest to mozliwe, do-
chodzi¢ do kompromisu, zamiast dgzy¢ do narzucenia swojej wtasnej, okreslonej
wizji przesztosci.

Kolejne cele ogdine wywiedzione zostaty z potgczenia poziomdw postaw, przekonan
i umiejetnosci. Trzeci cel to ,odczytywanie intencji stojgcych za dziataniami grup
i jednostek w przesztoéci oraz formutowanie ocen tych dziatan z uwzglednieniem

réznych systemoéw wartosci”. Realizacja tego celu z jednej strony ma uwrazliwié

B SNN\\LTTENN V777777
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uczniéw na problem tzw. ahistoryzmu, czyli — upraszczajgc — oceniania danej epoki
wedtug hierarchii wartosci wtasciwej epoce pdzniejszej, z drugiej strony ma po-
kazad, ze takze w srodowisku historykéw nie ma jednomys$inosci w kwestii ustalen
badawczych.

Czwarty cel ogdlny brzmi: ,zainteresowanie historiq i jej poznawaniem jako prakty-
kg pogtebiania wtasnej wiedzy i rozumienia oraz dochodzenia do prawdy”. W tym
przypadku akcent pada na specyfike procesu dochodzenia do prawdy i wigczanie
w ten proces ucznidw na miare ich mozliwosci poznawczych. Dzieki temu uczniowie
mogq przekonad sig, ze historia nie musi by¢ nudnym odtwarzaniem wiedzy — znacz-
na czes¢ wymagan szczegotowych odnoszqcych sie do tego celu zaktada sieganie
do trzech kategorii: map historycznych?®, zrédet historycznych* i tekstéw kultury®.
Pigty z celéw ogdinych doé¢ jasno wpisuje sie w poziom umiejetnosciowy. Brzmi on
nastepujgco: ,analizowanie i interpretacja zrodet i przekazdw historycznych oraz
tworzenie narracji przy wykorzystaniu wiedzy historycznej”. Ten punkt w zasadzie
odpowiada celom ksztatcenia obecnym dotgd w podstawach programowych z roku
2009 i 2017. Byty to wéwczas wymagania ogdlne nr |l i lll (,analiza i interpretacja
historyczna” oraz ,tworzenie narracji historycznej”).

Podobnie wyglgda kwestia szdstego celu — ,rozumienie zwigzkdw przestrzenno-
-czasowych i przyczynowo-skutkowych pomiedzy zdarzeniami przesztymi i wptywu
historii na wspdtczesny swiat i na najblizsze otoczenie”. Odwotuje sie on wyraznie
do kategorii B (rozumienie) taksonomicznego ujecia celdéw oraz celu ksztatcenia —
wymagania ogdlnego nr | z poprzednich podstaw programowych, dotyczgcego
chronologii historycznej. Jednoczesénie warto zauwazy¢, ze w tej czes$ci wymagan
szczegdtowych, w ktérej dostrzezono takg mozliwo$é, starano sie, aby mozna byto
siegac¢ do historii wtasnej miejscowosci i wtasnego regionu (czyli Swiata lokalnego)
lub do historii innej, wybranej miejscowoséci albo wybranego regionu. Takie rozwigza-
nie wynika z dwdch przestanek. Po pierwsze, w przypadku terytorium wspdtczesne;j

3 Mapa historyczna to graficzne przedstawienie rzeczywisto$ci geograficznej (np. granic krajéw, stosunkéw gospodar-
czych, miejsc bitew) w okreslonym momencie historycznym albo przedziale czasowym, oparte na danych z przesztosci.
4 Zrédta historyczne definiowane sq jako zachowane $lady dziatalno$ci cztowieka, ktére majg warto$é poznawczq dla
zrozumienia historii. Majg one gtéwnie forme tekstéw pisanych (aktéw prawnych, dziennikéw, korespondencji, kronik,
umow, wspomnien itp.), odkry¢ archeologicznych (artefaktéw, ruin), fizycznych struktur, ktére przetrwaty do dzi$ (budowli,
rzezb itp.), przekazéw ustnych (opowieséci, wywiaddw itp.).

5 Teksty kultury to wszelkie formy komunikacji: dzieta pisane (artykuty, ksigzki, scenariusze, wiersze itp.), dzieta wizualne
(fotografie, obrazy itp.), dzieta audiowizualne (filmy, programy telewizyjne, reklamy, teledyski itp.) oraz audialne (audycje
radiowe, piosenki, utwory muzyczne itp.), a takze dzieta $wiata wirtualnego (gry komputerowe, hiperteksty itp.), ktére majq
na celu przekazywanie warto$ci, tradycji, historii i idei danej spotecznoéci oraz sq noénikiem informacji ksztattujgcych
nasze spojrzenie na $wiat i wptywajg na nasze zachowanie.

®RE = 10
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Polski, ktére zostato uksztattowanie po Il wojnie Swiatowej i znaczqco rézni sie
od terytorium Il Rzeczypospolitej oraz Rzeczypospolitej Obojga Narodéw, w czesci
kraju niemozliwe bedzie siggniecie do korzeni wtasnego regionu, poniewaz opisane
wydarzenia z historii parstwa i narodu polskiego po prostu tam nie zaszty. | w takich
przypadkach omawiajqcy te zagadnienia bedg mogli ilustrowac¢ je na podstawie
historii innych czesci kraju. Istnieje tez druga przestanka dla przyjetego rozwig-
zania — otéz moze ono zostac uzyte wtedy, gdy uczqcy nie dotrze do materiatow
przyblizajgcych lokalny i regionalny swiat. W takiej sytuacji bedzie mégt odwotad
sie np. do Mazowsza, Matopolski czy Wielkopolski, czyli regionéw, na temat ktérych
zapewne tatwiej uda mu sie odszukac¢ odpowiednie materiaty.

Katalog celéw ogdlnych zamyka cel siédmy, z kategorii wiedzy: ,znajomos¢ i rozu-
mienie wybranych wiadomosci o przesztosci (dat, postaci, procesdw historycznych,
terminéw, wydarzen i zjawisk), potrzebnych dla wytworzenia poczucia przynalez-
nosci do wspdlnot, szczegdlnie narodowej i parstwowej oraz wykorzystywania ich
do rozwijania umiejetnosci historycznych”. Jak juz kilkakrotnie wspominano, komponent
wiedzy stanowi w przypadku niniejszej podstawy programowej element wazny, ale
podporzqgdkowany realizacji celéw zwigzanych z postawami, przekonaniami i umie-
jetnosciami. Powtérzmy takze, ze jest on katalogiem otwartym, ktéry uczqgcy wraz
z uczniami najpewniej bedzie poszerza¢ zgodnie z wtasnymi pomystami, zawiera
jednak okreslone pojecia i daty konieczne do wprowadzenia podczas przedstawiania
tredci. Zaprojektowane wymagania szczegdtowe odnoszqce sie do wiedzy stanowiq
w kazdym przypadku podstawe do funkcjonalnego ich wykorzystania.

3.4. Wymagania szczegétowe

Obowigzujgce we wczeéniejszych podstawach programowych wymagania szcze-
gdétowe — co do zasady — pozostawaty dosé ogdlne. Zapisy typu ,omawia przy-
czyny, zasieg i nastepstwa ekspansji kolonialnej paristw europejskich™ w XIX wieku
byty interpretowane zwykle do$¢ szeroko i uszczegdtowiane. Dodatkowo, znaczna

czes$¢ wymagan szczegdtowych byta skonstruowana z uzyciem takich czasownikdw

¢ Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia
ogdlnego dla liceum ogdlnoksztatcqcego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dz. U. z 2018 r. poz. 467).
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operacyjnych, jak: ,wyjasnia”, ,charakteryzuje”, ,przedstawia”, ,opisuje”, co dodatkowo
powodowato konieczno$¢ nasycenia tredci wiekszq liczbqg réznorodnych informacii.
W obecnym dokumencie katalog tresci zostat zapisany — tak jak we wczeéniejszych
podstawach programowych — w jezyku wymagan szczegdtowych. W opisach wpro-
wadzono jednak zasadnicze zmiany. Przede wszystkim poszczegdlnym ,dziatom”
nadano powtarzalng strukture opisu. Tworzq jg podpunkty, ktére:

e Scislej niz dotqd przedstawiajg wymagane minimum wiadomosci (postacie
i daty, ktére powinien znac¢ kazdy uczen),

e Scidlej niz dotgd wskazujg obszary tematyczne, z ktérymi uczern powinien sie
zapoznad,

e jednoznacznie nakazujq prace z szeroko rozumianymi zrédtami (z epoki), ma-
pami historycznymi i tekstami kultury,

e zachecajq uczniéw do wyrazania sqdéw na dany temat i podejmowania dys-
kusji, a takze sktaniajg do odniesienia omawianych zagadnien do wspdtczes-
nosci lub do historii regionalnej i lokalnej.

Nalezy takze podkresli¢, ze podstawe programowq w sposdb swiadomy i celo-
wy zaprojektowano tak, by widoczny byt progres nabywania przez ucznia wiedzy
i umiejetnosci oraz ksztattowania postaw’. Nie jest wiec kwestiqg przypadku, ze na
wczesdniejszym etapie ksztatcenia ograniczona pozostaje czeé¢ ,informacyjna” (ilo$¢
wiadomosci), dziatania zwigzane z pracq ze zrédtami historycznymi opierajq sie
na prostych kompetencjach (gtédwnie odczytywania i przedstawiania informaciji)

i w petni sSwiadomie uzywane sq takie zwroty, jak: ,podejmuje proby”.

3.5. Kod kulturowy, czyli katalog dat, zdarzen, pojeé i postaci
Waznqg czedciq podstawy programowej jest zestaw tredci sktadajgcy sie na cos,
co mozna okresli¢ mianem ,kodu kulturowego” czy ,pluralistycznego rdzenia wiedzy
historycznej”. Biorqgc pod uwage specyfike przedmiotu, a takze polaryzacje polskie-
go spoteczenistwa, autorzy projektu uznali za istotne wprowadzenie katalogu dat,
zdarzen, pojec i postaci. Katalog ten to podstawowa, wspdlna dla wszystkich ucz-

nidw baza (w znaczeniu ‘zbidr elementéw o podstawowym znaczeniu’), niezbedna

7 Jest tak, mimo ze wymagania szczegdtowe projektowane byty jako efekty uczenia, ktére osoba ksztatcqca sie miata
uzyska¢ po zakoriczeniu danego etapu.
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do dalszej edukaciji, sSwiadomego odbierania tekstéw kultury czy efektywnej komu-
nikacji na co dzien.

Istotnym i niedookres$lonym w podstawie programowej elementem ,kodu kulturowe-
go” jest zestaw odnoszqcy sie do tresci regionalnych i lokalnych, ktéry uczgcy winni
przygotowac¢ odrebnie. Wczesdniej postacie z tego kregu byty réwniez okreslone
w podstawie programowej (w klasie IV w ramach ,postaci i wydarzen o doniostym
znaczeniu dla ksztattowania polskiej tozsamosci kulturowej”), przy czym wiekszos¢
z nich byta zwigzana z historiq polityczng i wojskowaq.

Wybdr elementéw zawsze pozostaje subiektywny i trudny, a oczekiwania czesci od-
biorcéw lub obserwatoréw praktycznie zawsze pozostajq rozbiezne z wysunietymi
propozycjami. W obecnej podstawie programowej ,kod kulturowy” postaci i dat zostat
zaprojektowany w sposdb ,zawezajqcy”. Problem ,niebezpieczernstwa” nadmiaru
wiedzy dobrze oddat prof. Stanistaw Roszak, piszqc: ,przypomnijmy, ze w przypadku
nauczania historii przez 2 godziny w tygodniu uzyskujemy ok. 45 lekcji rocznie wpro-
wadzajgcych nowy temat. Jezeli na kazdej z nich w wymaganiach podstawowych
zapiszemy tylko trzy wydarzenia, trzy postaci i trzy pojecia, to w ciggu roku uczen
bedzie musiat opanowacd ich po 135, a przez cztery lata nauczania historii w szko-
le podstawowej bedzie musiat zna¢ 540 postaci (bohateréw i zdrajcdw), 540 dat
(w tym kilka dziennych) i 540 poje¢ (w tym kilkanascie ztozonych). W rezultacie
bedzie miat wiecej znajomych z podrecznika niz na Facebooku, ale tylko w teorii,
bo w rzeczywistos$ci nie bedzie nic pamietat o wiekszosci z nich. Dlatego ta czeséé
~kodu kulturowego” obejmuje (pomyslany jako stosunkowo nieobszerny) zbidr postaci,
ktérych znajomos¢ wydaje sie przydatna do zrozumienia dziejow Polski i jej miesz-
kancow, a jednoczesnie daje szanse na budowanie wspdlnoty dzieki dumie z do-
konan albo na refleksje nad indywidualnymi losami przodkéw. W praktyce oznacza
to, ze w catej podstawie programowej zostato ostatecznie przywotanych z imienia
i nazwiska 70 o0sdb, co — udredniajgc — oznacza po 14 osdb w ciggu roku szkolnego.
Ich jednoznaczne powigzanie z konkretnymi dziedzinami historii, tak jak w przypadku
Ignacego Jana Paderewskiego, moze by¢ trudne (polityka czy historia kultury?), ale
w poréwnaniu z wczesniejszymi podstawami wyraznie zwigkszono liczbe postaci
zwigzanych z historig kultury i nauki. W tym wypadku intencjg byto nie tylko silniej-

sze zaakcentowanie tych zagadnien, lecz takze wskazanie réznych — a nie jedynie

8 S. Roszak, Jak wyjs¢ z zakletego kregu? Kilka uwag o reformowaniu edukaciji historycznej, ,Wiadomosci Historyczne”
2024, nr 2, s. 28.
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polityczno-militarnych — mozliwo$ci dziatania na rzecz swojego panstwa i szerszych
wspdlnot. Warto tez podkresli¢, ze powdd przywotywania konkretnych postaci zamiast
,<bohateréw zbiorowych” (np. Jerzego Bitschana zamiast ogdlnie Orlgt Lwowskich)
wynikat z ustalert badaczy, zgodnie z ktérymi skuteczniej edukuje sie, odwotujgc sie
do emocji zwigzanych z konkretnymi zyciorysami i konkretnymi postaciami.

Na podstawie syntetycznego zestawienia postaci mozna wskazad, ze w podstawie
programowej przywotano é6 duchownych, 33 osoby, ktére mozna powigzac z historig
kultury i nauki, oraz 24 osoby zwigzane mniej lub bardziej ze $wiatem polityki i historig
wojskowosci (przy czym w odniesieniu do historii najnowszej podjeto prébe zesta-
wienia reprezentantéw réznych opcji i $wiatopoglgdédw — obok siebie wymieniono
np. Jacka Kuronia i Jana Olszewskiego oraz Anne Walentynowicz i Lecha Watese).
Warto réowniez podkresli¢, ze w kilku przypadkach podstawe programowq zaprojek-
towano tak, by uczniowie mogli podejmowac dyskusje nad sytuacjami zyciowymi ich
(niemal) rowiesnikéw: 14-letniego J. Bitschana, 22-letniego Jana Bytnara, 18-letniego
Zbigniewa Godlewskiego i 18-letniej Danuty Siedzikdwny.

Naturalnie wymienionym w podstawie programowej osobom mozna poswiecic¢ rézny
zakres czasu czy uwagi. Wokdt czesdci oséb mozna budowad wieksze partie lekcii,
ktére — wtasnie dzieki wykorzystaniu perspektywy nieoczywistego bohatera — mogqg
okazac¢ sie dla ucznidw szczegdlnie inspirujgce. Inne postacie — nieuchronnie — bedqg
sie pojawiaty jedynie joko egzemplifikacje postaw, dziatan czy poglgddw.
Kolejnym elementem ,kodu kulturowego” pozostajg daty. Takze w tym przypadku
przyjeto formute ,zawezajgcq”. W praktyce oznacza to wskazanie w podstawie pro-
gramowej 29 dat, ktére uznano za obligatoryjne w procesie ksztatcenia. Oznacza to,
usredniajqgc, ze uczniowie powinni zapamietac po szes¢ dat rocznie. Warto zauwazyc,
ze tworcy podstawy programowej nie wskazali na poziom szczegdtowoséci dat —
mogq to by¢ wiec wytqgcznie daty roczne bgdz doktadne daty obejmujgce dzien,
miesigc i rok. Ostateczna decyzja w tym zakresie nalezy do nauczycieli, poniewaz
to oni najlepiej znajg mozliwoéci poznawcze swoich podopiecznych. Jednoczesdnie
wskazanie kazdej z dat zostato opatrzone w podstawie zapisem, ze uczniowie po-
winni potrafi¢ wyjasdni¢ znaczenie rozgrywajqcych sie wtedy wydarzen (kontekst
i ,gtebokosé” owych wyjasnien pozostajqg takze do wskazania przez uczqcych).

W odniesieniu do datacji zdarzen wprowadzono do podstawy programowej zapis
mowigcy o umiejetnosci porzqdkowania chronologicznego zdarzen (w catej podsta-
wie zamieszczono 12 takich sekwencji). Rozwigzanie to ma pozwoli¢ realizowac cel
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ogdlny ,rozumienia zwigzkdw przestrzenno-czasowych i przyczynowo-skutkowych
miedzy zdarzeniami przesztymi oraz wptywu na wspdtczesny swiat i najblizsze
otoczenie”, zatem od uczniéw nie wymaga sie zapamietywania dat, a jedynie po-
rzqgdkowania zdarzen.

Wreszcie ostatni element ,kodu kulturowego” — doktadniejsze niz wczesniej opisanie
komponentu ,wiedzowego”, czyli pojec, ktére powinny zostac¢ uwzglednione w trakcie
realizacji wymagan szczegdtowych. Tym razem zapisy potraktowano ,rozszerzajqg-
CcO”, CO 0znacza, ze wymagania precyzyjniej niz wczesniej wskazujq, ktére obszary
rozwazan powinny pojawic sie w toku zaje¢ szkolnych. Nalezy przy tym zaznaczyc,
ze — jak wynika z wylistowanych wprost poje¢ i terminéw — obszerniej niz dotych-
czas bedqg omawiane waqtki dotyczqgce historii spotecznej, historii gospodarczej,
kultury, herstorii czy regiondw i historii lokalnych. Wczesdniej uwaga koncentrowata
sie gtéwnie na polityce.

4. Dobre praktyki realizacji doswiadczen edukacyjnych

Doswiadczenia edukacyjne — co do zasady — stanowiq w podstawie nowos¢. Sq to
swiadomie zaprojektowane sytuacje, majgce na celu wspieranie rozwoju u ucz-
nidw kompetencji przekrojowych oraz poczucia sprawczosci. Dodwiadczenia stuzqg
realizacji wczesniej okreslonych wymagan szczegdtowych, a jednoczesdnie wzbo-
gacajq je wtasnie w aspekty zwigzane z rozwijaniem kompetencji przekrojowych
i sprawczoséci, mniej widocznych w ramach samych efektéw przedmiotowych.

Na lekcjach historii szczegdlnie istotne jest wzmacnianie poczucia wspdlnoty oraz
rozwijanie postawy ukierunkowanej na rozwdj, przy zatozeniu, ze zdolnosci sq ela-
styczne i mogqg podlegac¢ zmianom. Aby osiggngc te cele, konieczne jest tworzenie
sytuacji dydaktycznych angazujgcych uczniéw w realne dziatania, ktére pozwolg im
petniej doswiadczac i przezywad historie (,nauczanie przez dziatanie”). Doswiad-
czenia edukacyjne stanowiq wiec wazny element procesu nauczania-uczenia sie,
poniewaz umozliwiajg praktyczne ksztattowanie postaw oraz umiejetnosci zwigza-
nych ze sprawczosciqg. W ramach edukacji historycznej doswiadczenia edukacyjne
zostaty zaplanowane w dwdch ujeciach: jako dziatania indywidualne oraz jako
dziatania grupowe. Zadaniem nauczycieli (najlepiej we wspdtpracy z uczniami)
pozostaje wybranie i przeprowadzenie co najmniej jednego doswiadczenia edu-
kacyjnego w ciggu roku.
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41. Doswiadczenia indywidualne w klasach IV-VI

Doswiadczenia indywidualne z historii dla klas IV-VI zaktadajq, ze uczen:

e ,angazuje sie w organizacje obchoddw upamietniajgcych wazng rocznice lub
Swieto panstwowe w wybrany przez siebie sposdb,

e gromadziinformacje na temat wybranej postaci historycznej z aktualnie oma-
wianego okresu historycznego, dokonuje analizy jej dziatalnoséci, formutuje
wtasng ocene i przedstawia jg w formie ustalonej z nauczycielem,

e poszukuje informacji oraz $ladéw materialnych dotyczqcych zabytku lub wyda-
rzenia z historii lokalnej, a nastepnie przedstawia wyniki swoich badar w formie

ustalonej z nauczycielem”.

4.2. Doswiadczenia grupowe w klasach IV-VI

Doswiadczenia grupowe dla klas IV=VI zaktadajq, ze uczniowie:

e ,grajg w gre historycznq, a nastepnie oceniajq jg pod kqgtem zgodnosci uka-
zanego $wiata i wydarzen z realiami historycznymi, po czym przedstawiajq
whnioski w formie ustalonej z nauczycielem,

e przygotowujq i przeprowadzajq debate, wcielajgc sie w wybrane postacie
historyczne,

e wybierajg element tradycji regionalnej lub lokalnej (np. obrzed, zwyczaj, potra-
we), analizujq jego historie, prezentujg w sposdb ustalony z nauczycielem jego
geneze i znaczenie we wspdtczesnym zyciu lokalnej spotecznosci.

Omawiajgc realizacje dodwiadczen edukacyjnych, nalezy zwréci¢ uwage na fakt,
ze zostaty one zaprojektowane w sposdb pozwalajgcy na dostosowanie ich do moz-
liwosci poznawczych ucznidw (w tym takze osdéb ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi). Oznacza to, ze propozycje obejmujg rozwigzania obecne w szkolnych
murach ,od zawsze”, takie jak organizacja ,obchoddw upamietniajgcych wazng
rocznice lub $wieto panstwowe” (czyli przygotowywanie szkolnych apeli bgdz aka-
demii). Wprowadzajqg tez rozwigzania dotgd mniej obecne, siegajgce do srodowiska
,cyfrowych tubylcéw”, ktérym sq np. gry internetowe. To wtasdnie z gier uczniowie
poznajq nierzadko szybciej niz w szkole niektdre tresci historyczne.

Drugim istotnym elementem realizacji doswiadczern edukacyjnych jest pozostawie-
nie decyzji o ich wyborze szkolnym spotecznos$ciom, a takze zapisanie ich w dos¢
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ogdlnikowej formule, pozostawiajgcej uczgcym przestrzeri na doprecyzowywanie
wymagan i form realizacji (temu stuzg zapisy wskazujgce na wybdr elementdw oraz
przedstawianie efektéw dziatania ,w formie ustalonej z nauczycielem”). Wazne jest,
aby doswiadczenia edukacyjne maksymalnie angazowaty ucznidw, podobnie jak
przed laty czynity to w zdecydowanej wiekszosci projekty gimnazjalne. Zadaniem
uczqcych jest tez wyszukiwanie tematéw i form, ktére mogg pogtebic zaintereso-
wanie ucznidéw historig. Mozna to osiggnq¢ m.in. przez skierowanie ich aktywnosci
i zaangazowania w strone historii lokalnej i regionalnej albo w strone przestrzeni
publicznej, dowodzqc, ze historia jest obecna w ich zyciu i stanowi wazng czeédé
otaczajqcej ich rzeczywistosci.

5. Sposoby realizacji wymagan szczegétowych
wspierajgce pogtebianie kompetencji
fundamentalnych i przekrojowych oraz poczucia
sprawczosci

Edukacja historyczna wtasciwie w sposdb naturalny wspiera nabywanie przez
ucznidow kompetencji fundamentalnych i przekrojowych oraz sprawczosci. Oznacza
to zatem, ze kompetencje te oraz sprawczos¢ mozna na lekcjach historii dodatkowo
pogtebiac.

5.1. Pogtebianie kompetencji fundamentalnych

Na lekcjach historii istnieje mozliwo$¢ pogtebiania kompetenc;ji:

e jezykowych — poprzez ksztatcenie umiejetnosci rozumienia wypowiedzi, zwtasz-
cza pochodzgcych ze Zrédet historycznych i tekstéw kultury, analizowanie
i przetwarzanie informacji oraz formutowanie wtasnych wypowiedzi,

e matematycznych — za pomocq rozwijania umiejetnosci rozumienia pojec i ter-
mindw matematycznych (por. np. ,dziat” Czas i miejsce wydarzen historycznych),
porzgdkowanie chronologiczne zdarzen oraz przetwarzanie informacji (zrédet)
podawanych w formie danych, procentédw czy wykresoéw,

e cyfrowych — dzieki doskonaleniu umiejetnoéci pozyskiwania i analizowania in-

formacji w srodowisku cyfrowym, m.in. w ramach doswiadczen edukacyjnych.
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5.2. Pogtebianie kompetencji przekrojowych

Podczas edukacji historycznej w szkole podstawowej sposréd kompetencji przekro-
jowych mozna pogtebiac takie kompetencje poznawcze, jak:

e rozwigzywanie problemdéw — poprzez tworzenie przestrzeni do nauczania
problemowego opartej na zrédtach i tekstach kultury,

e krytyczne myélenie — za pomocq oceniania zrédet, ktéra to czynno$¢ poma-
ga w wycigganiu wnioskdw oraz unikaniu uproszczen, stereotypow, bteddw
poznawczych, manipulacji i uprzedzen,

e kreatywne myslenie — przez rozwijanie u ucznidéw ciekawosci, umiejetnosci kre-
owania pomystéw oraz wytrwatosci twdrczej (co mozna robi¢ m.in. w czasie
doswiadczen edukacyjnych).

W ramach pogtebiania kompetencji przekrojowych na lekcjach historii mozna po-
gtebia¢ kompetencje spoteczne w zakresie:

e wspotpracy — poprzez doskonalenie zdolnoéci do dziatania w grupie, zaréw-
no podczas grupowych doswiadczen edukacyjnych, jak i grupowej pracy pod
kierunkiem (np. ze zrédtami i tekstami kultury),

e dbania o innych — poprzez rozwijanie zdolnosci dostrzegania potrzeb innych
0sdb i zbiorowosci, a takze dos¢ wyjgtkowqg w przypadku edukaciji historyczne;j
mozliwo$¢ wykorzystywania ,komponentu tresciowego”, czyli réznorodnosci
spojrzen w zrodtach i tekstach kultury.

Pogtebianie kompetencji przekrojowych obejmuje takze nastepujgce kompetencje
osobiste:

e kierowanie sobq — zdolno$¢ rozwoju i uczenia sie, rozwijania samodzielnos$ci
i wytrwatoséci, podejmowania autorefleksji i wyciggania wnioskéw oraz wzmac-
niania wtasnej motywacji,

e dbanie o siebie — rozpoznawanie, nazywanie i wyrazanie emocji (szukanie ana-
logii w historii), radzenie sobie ze stresem (przez powtarzalno$¢ mechanizmow

pracy) oraz wyznaczanie bezpiecznych granic w relacjach z innymi.
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5.3. Pogtebianie poczucia sprawczosci

Edukacja historyczna ma réwniez wptyw na ksztattowanie poczucia sprawczosci
w ramach:
e ksztattowania poczucia przynaleznosci do wspdlnoty,
e nastawienia na rozwdj (,nauczanie przez dziatanie” oparte na zrédtach i teks-
tach kultury),
e wspotpodejmowania decyzji (w ramach analizy zrédet i tekstéw kultury, pro-
wadzonych dyskusji, przy wyborze doswiadczen edukacyjnych itd.),
e ukazania, jakq role wymienione wyzej kompetencje odgrywaty w przesztosci.

6. Podsumowanie

Dla prawidtowej realizacji podstawy programowej wynikajgcej z Reformy26. Kompas
Jutra kluczowe wydaje sie zrozumienie przyjetej w nigj filozofii” procesu ksztatcenia
historycznego. Jednoczeénie nalezy zauwazyd¢, ze dla wielu nauczycieli siegniecie
do zrdédet, tekstéw kultury i map historycznych, a takze oparcie lekcji na metodach
aktywizujgcych nie bedzie niczym nowym. Bedqg oni jednak mogli wykorzysta¢ do-
datkowy czas na swobodniejsze niz dotqd ksztatcenie kompetenciji historycznych
i pozgdanych postaw.

Autor poradnika:

Maciej Fic — profesor doktor habilitowany, historyk, absolwent podyplomowych
studiéw edukacji obywatelskiej, pracownik Instytutu Historii Uniwersytetu Slgskiego
(IH US). Autor prac z historii Polski XX w. oraz dydaktyki historii i wiedzy o spoteczen-
stwie. Autor i wspdtautor podstawy programowej z historii, podrecznika, zbioréw
zadan, arkuszy maturalnych, internetowej platformy edukaciji regionalnej ,Edus”. Rze-
czoznawca podrecznikowy przy MEN, ekspert Kolegium Arbitrazu Egzaminacyjnego
CKE w Warszawie, cztonek Sekcji Dydaktyki Historii przy Komitecie Nauk Historycznych
Polskiej Akademii Nauk w Warszawie, przewodniczgcy Komisji Dydaktycznej przy Za-
rzqdzie Gtéwnym Polskiego Towarzystwa Historycznego. Nauczyciel dyplomowany,
przez ponad dekade uczqcy historii i wiedzy o spoteczenstwie, dzi§ przygotowuje
do roli nauczycieli studentéw w IH US. Tata Marcina, Mateusza i Marty.
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ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI"

z dnia 11 marca 2026 r.

w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw

z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym

Na podstawie art. 47 ust. 1 pkt 1 lit. a i b ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo
oswiatowe (Dz. U. z 2025 r. poz. 1043, 1160 i 1837 oraz z 2026 r. poz. 187 i 203) za-
rzqdza sig, co nastepuije:

§ 1. Okresla sie podstawe programowaQ:

1) wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szko-
tach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego, stanowigcq
zatqgceznik nr 1 do rozporzqdzenia;

2) ksztatcenia ogdlnego dla:

a) szkoty podstawowej, stanowigcq zatgcznik nr 2 do rozporzqdzenia,
b) szkoty podstawowej — dla ucznidw z niepetnosprawnosciq intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, stanowigcq zatgcznik nr 3 do
rozporzqgdzenia.
§ 2. Podstawe programowq wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatow
przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania przed-
szkolnego, okres$long w zatgczniku nr 1 do rozporzqdzenia, stosuje sie, poczqwszy
od roku szkolnego 2026/2027.
§ 3. Podstawe programowq wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatdw
przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkol-
nego, okreslong w zatgczniku nr 1 do rozporzqdzenia, stosuje sie takze do prowadzenia
wychowania przedszkolnego w osrodkach umozliwiajgcych dzieciom z niepetnospraw-
nosgciami sprzezonymi, z ktérych jednq z niepetnosprawnosci jest niepetnosprawnosé
intelektualna, realizacje obowigzku rocznego przygotowania przedszkolnego.
§ 4.1. Podstawe programowq ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, okre-
8long w zatgczniku nr 2 do rozporzgdzenia, stosuje sie, poczqwszy od:

1) roku szkolnego 2026/2027 w klasach |'i IV szkoty podstawowej, a w latach

nastepnych rowniez w kolejnych klasach szkoty podstawowej;

» Minister Edukaciji kieruje dziatem administracji rzgdowej — oéwiata i wychowanie, na podstawie § 1ust. 2 rozporzqgdzenia Pre-
zesa Rady Ministréw z dnia 18 grudnia 2023 r. w sprawie szczegdtowego zakresu dziatania Ministra Edukaciji (Dz. U. poz. 2717).
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2) roku szkolnego 2027/2028 w klasie VIl szkoty podstawowej w zakresie przed-
miotu edukacja dla bezpieczenstwa;

3) roku szkolnego 2029/2030 w semestrze | klasy VIl szkoty podstawowej dla
dorostych, w ktérym ksztatcenie rozpoczyna sie z dniem 1 wrzesnia 2029 r.
lub z dniem 1 lutego 2030 r,, a w latach nastepnych takze w kolejnej klasie
i semestrach szkoty podstawowej dla dorostych.

2. Dotychczasowq podstawe programowq ksztatcenia ogolnego dla szkét podsta-
wowych, okreslong w zatqczniku nr 2 do rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkol-
nego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej,
w tym dla ucznidéw z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdl-
nego dla szkoty specjalnej przysposabiajqcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty policealnej (Dz. U. poz. 356, z pdzn. zm.?), stosuje sie w roku szkolnym:

1) 2026/2027 w klasach II, Il i V=VIII szkoty podstawowej,

2) 2027/2028 w klasach Ill'i VI=VIII szkoty podstawowej,

3) 2028/2029 w klasach VIl i VIl szkoty podstawowej,

4) 2029/2030 w:

a) semestrze Il klasy VIl szkoty podstawowej dla dorostych, w ktérym ksztat-
cenie rozpoczyna sie z dniem 1 lutego 2029 r,,
b) klasie VIII szkoty podstawowej, w tym szkoty podstawowej dla dorostych,

S5) 2030/2031 w semestrze Il klasy VIl szkoty podstawowej dla dorostych, w kté-
rym ksztatcenie rozpoczyna sie z dniem 1 lutego 2030 r.

— z tym ze w latach szkolnych 2027/2028-2029/2030 w klasie VIl szkoty podstawowe;j
realizuje sie podstawe programowq ksztatcenia ogdinego dla szkoty podstawowej
w zakresie przedmiotu edukacja dla bezpieczernistwa, o ktérej mowa w ust. 1 pkt 2.
§ 5. Podstawe programowq ksztatcenia ogdlnego dla ucznidéw z niepetnospraw-
nosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym w szkole podstawowej,
okredlong w zatqczniku nr 3 do rozporzqdzenia, stosuje sie, poczgwszy od roku
szkolnego 2026/2027.

2 Zmiany wymienionego rozporzqdzenia zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2018 r. poz. 1679,z 2021 r. poz. 1533,z 2022 r. poz. 609
11717,z 2023 r. poz. 312 11759, z 2024 r. poz. 996 oraz z 2025 r. poz. 378 i 1052.
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§ 6. Traci moc rozporzqgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 .
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw
z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztat-
cenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty police-
alnej (Dz. U. poz. 356, z pdzn. zm.?) w zakresie dotyczgcym podstawy programowej
wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkotach
podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego, podstawy progra-
mowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej i podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla ucznidw z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym w szkotach podstawowych.
§ 7. Rozporzqgdzenie wchodzi w zycie z dniem 1 wrzesnia 2026.

Minister Edukacji: B. Nowacka

Zatgcznik nr 2
PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTAXCENIA OGOLNEGO
DLA SZKOLY PODSTAWOWE)J

Ogdlne cele ksztatcenia i wychowania

Szkota podstawowa wspiera wszechstronny rozwoéj ucznidw w sferze poznawczej,
spotecznej, emocjonalnej, etycznej i fizycznej oraz wspomaga ich w petnej realizacji
potencjatu — zarédwno jako jednostek, jak i cztonkdw spotecznej i demokratycznej
wspolnoty. Ksztatcenie w szkole podstawowej sprzyja ksztattowaniu postawy dba-
toéci o dobro wspdine, pielegnowania tradycji i kultury narodowej z poszanowaniem
innych kultur oraz rozwija postawy patriotyczne.

Celem ksztatcenia ogdlnego w szkole podstawowej jest:
1) rozwijanie kompetencji fundamentalnych: jezykowych, matematycznych, cy-
frowych i ruchowych, niezbednych do funkcjonowania w réznych sytuacjach

zyciowych oraz w procesie uczenia sie;

3 Zmiany wymienione w odno$niku 2.
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2) budowanie przez ucznidéw wiedzy pozwalajgcej rozumie¢ otaczajqcy ich swiat
i poznawac go w procesie uczenia sie na kolejnych etapach edukacyjnych;

3) rozwijanie kompetencji przekrojowych: poznawczych, spotecznych i osobistych,
pozwalajgcych uczniom aktywnie dziata¢ w szkole i poza niq, z korzy$ciq dla
siebie i dla wspdlnego dobra;

4) budowanie sprawczosci ucznidw w procesie uczenia sie i realizacji zamierzo-
nych celdw, w tym branie odpowiedzialnosci za wtasne dziatania i ich wptyw
na siebie, innych ludzi i $wiat;

5) wprowadzanie ucznidw, we wspdtpracy z rodzicami, w $wiat wartosci i przygo-
towywanie ich do dokonywania odpowiedzialnych wybordw etycznych w trosce
o siebie, innych ludzi, ojczyzne i inne wspdlnoty;

6) rozwijanie aspiracji, ciekawoséci i uzdolnient ucznidw oraz wzmacnianie moty-

WAacji wewnetrznej w procesie uczenia sie.

Dziatalnos¢ dydaktyczna i wychowawcza szkoty opiera sie na nastepujgcych war-
tosciach: wolno$¢, odpowiedzialnos$e, wspdlnota, szacunek, godnose, prawda, dobro,
piekno, sprawiedliwo$¢ i solidarnosé.

W procesie uczenia sie uczen buduje i rozwija kompetencje fundamentalne, wiedze,
kompetencje przekrojowe oraz sprawczos$¢. Tworzenie warunkéw do rozwijania
kompetencji fundamentalnych, wiedzy, kompetenciji przekrojowych i sprawczosci
ucznidw jest wspdlnym zadaniem wszystkich nauczycieli. To proces ciqgty, re-
alizowany na wszystkich etapach edukacyjnych, wszystkich przedmiotach oraz
miedzyprzedmiotowo.

|. Kompetencje fundamentalne

Kompetencje fundamentalne stanowiq podstawe procesu edukacji. Ich opanowanie
i doskonalenie stanowi warunek konieczny funkcjonowania w réznych sytuacjach
zyciowych oraz dalszego uczenia sie.

Do kompetencji fundamentalnych nalezq:
1) kompetencje jezykowe, tj. zdolno$¢ skutecznego komunikowania sie w mowie
i pismie; kompetencje te obejmujg umiejetnos$¢ rozumienia wypowiedzi ustnej
oraz czytanego tekstu literackiego i nieliterackiego, analizowania oraz prze-
twarzania informaciji, formutowania wtasnej wypowiedzi ustnej i pisemnej
w sposdb zrozumiaty dla odbiorcy oraz dostosowany do sytuaciji;

Osrovek 24
[ ) ’ Rozwoiu
Eoukac

B SNN\\LTTENN V777777




KOMPAS JUTRA

HISTORIA | PODSTAWA PROGRAMOWA DO SZKOtY PODSTAWOWE] @ REFORMA26

2) kompetencje matematyczne, tj. zdolno$¢ do rozumowania matematycznego
oraz wykorzystywania pojec¢ i narzedzi matematyki w réznych obszarach
dziatalnosci, w tym takze w praktyce; kompetencje te obejmujg znajomos$c¢
i rozumienie pojec, procedur oraz idei matematycznych i dokonywanie obliczen
oraz szacunkdw, rozumienie i przetwarzanie informacji podawanych w formie
danych, procentédw czy wykreséw oraz umiejetno$¢ stosowania matematyki

w réznych sytuacjach zyciowych;

N
~

kompetencje cyfrowe, tj. zdolno$¢ celowego, skutecznego, krytycznego i od-
powiedzialnego korzystania z technologii cyfrowych w uczeniu sie i sprawnym
funkcjonowaniu w spoteczeristwie; kompetencije te obejmujg stosowanie mysle-
nia komputacyjnego (w szczegdlnosci metod informatycznych) w rozwigzywaniu
problemdw z réznych dziedzin oraz umiejetnos¢ pozyskiwania i analizowania
informac;ji w srodowisku cyfrowym;

4) kompetencje ruchowe, tj. zdolno$¢ do wiadomego wykorzystywania i rozwijania
wtasnego potencjatu ruchowego jako podstawy aktywnego oraz zdrowego
stylu zycia; kompetencje te obejmujg umiejetnos¢ planowania, podejmowania,
monitorowania i oceniania aktywnosci fizycznej oraz ksztattowania zdrowych
nawykdw w codziennym funkcjonowaniu.

Rozwijanie kompetencji jezykowych i matematycznych powinno by¢ prowadzone
zgodnie ze strategiq stopniowego osiggania biegtosci (ang. mastery learning).
Kluczowym elementem tej koncepcji jest indywidualizacja procesdw uczenia sie
i nauczania przez dostosowanie tempa i metod do potrzeb ucznidéw oraz biezg-
ce monitorowanie postepow. Decyzja o przejéciu do kolejnego kroku w rozwijaniu
kompetencji jezykowych i matematycznych powinna opiera¢ sie na pewnosci, ze
uczen opanowat prostsze umiejetnosci na wystarczajgcym poziomie i jest gotowy
do ich pogtebiania.

Minimalnym poziomem osiggnie¢ w zakresie kompetencji matematycznych i jezy-
kowych dla wszystkich uczniéw jest poziom wstepny. Nieosiggniecie tego poziomu
znaczgco utrudnia dalszg nauke na kolejnych etapach edukacyjnych oraz skuteczne
funkcjonowanie w réznych sytuacjach zycia codziennego. Za docelowy poziom roz-
woju kompetencji fundamentalnych dla wiekszos$ci ucznidéw w szkole podstawowej
uznaje sie poziom oczekiwany. Uczniowie, ktérzy szybko nabywajg kompetencje

jezykowe i matematyczne na poziomie wstepnym, powinni otrzymywac¢ dodatkowe
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zadania wymagajqce gtebszej i bardziej ztozonej analizy. Natomiast uczniom, kto-

rzy nie rozwineli kompetenciji jezykowych i matematycznych na poziomie wstep-

nym, nalezy zapewni¢ takie wsparcie, ktére umozliwi im osiggniecie tego poziomu.

Opisane ponizej w tabelach poziom wstepny i oczekiwany kompetenciji jezykowych

oraz kompetencji matematycznych nalezy czyta¢ tgcznie z wymaganiami szcze-

gdétowymi dotyczgcymi wiedzy i umiejetnosci w zakresie edukacji wczesnoszkolnej

oraz poszczegolnych zaje¢ edukacyjnych nauczanych w klasach IV=VIII.

Tabela nr 1. Poziom wstepny i oczekiwany kompetencji jezykowych na zakoni-

czenie klasy Vil

Kompetencje jezykowe

kompetencje poziom wstepny poziom oczekiwany

1. Odbidr 1) samodzielnie czyta dostoso- | 1) samodzielnie czyta réznorodne
wypowiedzi wane do swojego wieku teksty teksty o urozmaiconej sktadni
(czytanie (uzytkowe, informacyjne, fa- i z poszerzonym zasobem lek-
i stuchanie). bularne, popularnonaukowe), sykalnym, réwniez te wykra-
Uczen: o umiarkowanej ztozonos$ci czajgce poza dotychczasowe

jezykowej i tematycznej, udo-
stepniane za pomocq réznych
srodkdéw przekazu;

znajduje w tekécie rézne in-
formacje (ogdlne i szczegdto-
we), odréznia fakty od opinii,
poréwnuje opinie z réznych
zrédet na ten sam temat,
dostrzega zwiqzki przyczy-
nowo-skutkowe i czasowe,
rozpoznaje wieloznacznosd

2

~

wyrazdédw z podstawowego
zasobu leksykalnego;

3) rozpoznaje, ze celem tekstu
jest przekonanie do czegos$ lub
przekazanie informacji;

4) odczytuje sens tekstu, odno-
szqgc go do sytuacji wykracza-
jacych poza swoje bezposred-
nie doswiadczenie.

dos$wiadczenia odbiorcze;

2) analizuje tekst, znajduje w tek-
$cie informacje ukryte, poréw-
nuje treéci zawarte w tekstach
powigzanych ze sobg tema-
tycznie, odréznia w tekscie
informacje wazne od mniej
istotnych, rozpoznaje wypo-
wiedzi o charakterze niejed-
noznacznym (np. ironia, aluzja,
gra stowna);

3) rozpoznaje i poréwnuje sta-
nowiska i postawy nadawcéw
réznych komunikatéw;

4) odczytuje sens tekstu, wyko-
rzystujgc wiedze pozateksto-
wq i odnoszqgc go do kontekstu
kulturowego i spotecznego
poznanego w szkole.

26
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Kompetencje jezykowe

kompetencje

poziom wstepny

poziom oczekiwany

2. Tworzenie
wypowiedzi
(pisanie
i méwienie).
Uczen:

1) samodzielnie tworzy komuni-
katywne wypowiedzi (ustne
i pisemne) pozwalajgce na
realizacje zamierzonego celu
wypowiedzi, prezentuje swoje
stanowisko i uzasadnia je, po-
dajgc proste argumenty;

2) rozmawia na tematy zwigzane
z zagadnieniami omawianymi
w szkole, takze wykraczajgce
poza bezposrednie doswiad-
czenie, odnosi sie do wypo-
wiedzi rozmdwcow;

3) swiadomie stosuje proste
grodki jezykowe.

1) samodzielnie tworzy rozbu-
dowane, spdjne wypowiedzi
(ustne i pisemne), z jasnym
przekazem, zgodne z wyma-
ganiami gatunku, podejmuje
polemike lub wzmacnia sta-
nowisko innych osdéb, podaje
argumenty, w logiczny sposéb
uzasadnia swoje stanowisko;

2) swobodnie prowadzi dialog
na réznorodne tematy (réw-
niez abstrakcyjne), umiejetnie
inicjuje, podtrzymuje i koriczy
rozmowe;

3) swiadomie stosuje srodki re-
toryczne dla wzmocnienia sity
perswazji lub ekspresji wypo-
wiedzi.

3. Sprawnosdé
jezykowa.
Uczen:

1) stosuje w swoich wypowie-
dziach ustnych i pisemnych
podstawowe zasady popraw-
nosci jezykowej, a popetniane
przez niego btedy nie wpty-
wajq na rozumienie wypowie-
dzi, na ogdt stosuje zasady
ortograficzne i interpunkcyjne
w zakresie regut poznanych
na zajeciach w szkole;

2) postuguje sie stownictwem
umozliwiajgcym swobodng
komunikacje w réznorodnych
sytuacjach;

3) rozpoznaje najwazniejsze kon-
teksty komunikacyjne (np. re-
lacje miedzy rozmdwcami, cel
komunikacji) i dostosowuje do
nich sposéb wypowiadania sie
w mowie i pismie.

1) stosuje w swoich wypowie-
dziach ustnych i pisemnych
zasady poprawnosci jezyko-
wej, postuguje sie réznorodny-
mi strukturami gramatycznymi,
pisze poprawnie pod wzgle-
dem ortograficznym (réwniez
w zakresie pisowni ustalonej
i wyjgtkdw) i interpunkcyjnym;

2) postuguje sie bogatym stow-
nictwem (w tym frazeologig
i terminologiq przedmiotowq
poznang w szkole);

3) rozpoznaje réznorodne kon-
teksty komunikacyjne (np. oko-
licznosci, kontekst spoteczno-
-kulturowy poznany w szkole)
i dostosowuje do nich sposdéb
wypowiadania sie w mowie
i pismie.
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Tabela nr 2. Poziom wstepny i oczekiwany kompetencji matematycznych na za-

konczenie klasy VIII

Kompetencje matematyczne

3) oblicza pola podstawowych
figur ptaskich i objetosci pod-
stawowych bry#;

4) korzysta z prostych wzoréw

kompetencje poziom wstepny poziom oczekiwany
1. Uzywanie 1) wykonuje proste obliczenia | 1) wykonuje ztozone obliczenia
narzedzi i rozwigzuje typowe zadania; i potrafi je uproscic¢, korzysta-
matematycznych. | 2) wykazuje podstawowe rozu- jac z wtasnoéci dziatar;
Uczen: mienie wtasnos$ci dziatarn na | 2) stosuje wtasnosci figur geo-
liczbach; metrycznych do obliczania pdl

i objetosci;

3) rozumie i interpretuje zalezno-
éci miedzy wielko$ciami opisy-
wanymi za pomocq reguty lub

2) wykorzystuje dane, ktére sq
podane w tekscie, tabelach
lub w formie graficznej, wy-
biera odpowiednie informacje,
wycigga z nich proste wnioski.

i procedur. wzoru, potrafi modyfikowadé

wzar.
2. Korzystanie 1) zbieraiinterpretuje istotne in- | zestawia informacje podane
z informaciji. formacje liczbowe z jednego | w kilku Zrédtach i w réznej for-
Uczen: zrédta lub dwoéch zrédet, mie oraz wyciqgga wnioski z tego

zestawienia.

3. Rozwigzywanie | 1) za pomocq narzedzi mate-
zadan. Uczen: matycznych tworzy strategie
rozwigzania prostego zada-
nia, takze osadzonego w kon-
tekstach zycia codziennego;

2) wykazuje podstawowe rozu-
mienie zwiqzkéw miedzy kil-
koma informacjami i korzysta
z nich podczas rozwigzywania

1) buduje dobrze zaplanowane
strategie prowadzqce do roz-
wiqzania takze kilkuetapowe-
go problemu;

2) wykorzystuje narzedzia i mo-
dele matematyczne do opisu
i interpretacji zagadnien z réz-
nych dziedzin oraz rozumie,
jakie sg ograniczenia uzywa-

uzasadniajgcy jego poprawnosc.

zadania. nych modeli.
4. Rozumowanie opisuje sposdb swojego rozu- | prowadzi kilkkuetapowe rozumo-
i argumentacja. | mowania i podaje przynajmniej | wania i przedstawia argumen-
Uczen: jeden matematyczny argument | ty uzasadniajgce ich popraw-

nos$¢, odwotujgc sie do wiedzy
matematyczne;.
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[l. Kompetencje przekrojowe

Kompetencje przekrojowe to zdolnosci do dziatania w réznych sytuacjach w szkole
i poza nig z wykorzystaniem wiedzy, umiejetnosci i postaw rozwijanych w szkole.
Kompetencje przekrojowe sq rozwijane w ramach edukacji wczesnoszkolnej, poszcze-
gdlnych przedmiotéw nauczanych na Il etapie edukacyjnym, miedzyprzedmiotowo,
a takze w ramach realizacji zadann wychowawczo-profilaktycznych szkoty. Etap edu-
kacyjny oraz specyfika poszczegdlnych przedmiotéw wyznaczajg sposdb rozwijania
kompetencji przekrojowych, dlatego opisane ponizej kompetencje sqg uwzglednione
bezposdrednio w treéciach nauczania — wymaganiach szczegdtowych dotyczqcych
wiedzy i umiejetnosci, doswiadczeniach edukacyjnych oraz warunkach i sposobie
realizacji edukacji wczesnoszkolnej i poszczegdlnych przedmiotdw nauczanych na

Il etapie edukacyjnym.

Do kompetenciji przekrojowych nalezq:
1) kompetencje poznawcze, w tym:

a) rozwigzywanie problemow, tj. zdolno$¢ poszukiwania i realizacji pomystéw,
ktére umozliwig osiggniecie zamierzonego celu; kompetencja ta obejmuje
analize problemu, identyfikowanie rozwigzan i ich ocene oraz zastosowanie
wybranego rozwigzania,

b) krytyczne myslenie, tj. zdolno$¢ oceny informacji w celu wyciggania racjo-
nalnych wnioskow, unikania uproszczen, stereotypow, bteddw poznawczych,
manipulacji i uprzedzen; kompetencja ta obejmuje gromadzenie, analize
i synteze informacji, wnioskowanie i wykorzystywanie informacji oraz roz-
poznawanie manipulacii,

c) kreatywne myslenie, tj. zdolnos¢ tworzenia nieszablonowych i wartoscio-
wych pomystdéw; kompetencja ta obejmuje rozwijanie wtasnej ciekawos$ci,
myslenie abstrakcyjne, kreowanie pomystdw i ich udoskonalanie oraz wy-
trwatos¢ twoérezq;

2) kompetencje spoteczne, w tym:

a) wspotpraca, tj. zdolnos¢ do dziatania w grupie, ktéra opiera sie na wza-
jemnym szacunku, konstruktywnym podziale rél i wspdlnym osigganiu celéw;
kompetencja ta obejmuje budowanie relacji wokdt celdw, efektywng komu-
nikacje, przyjmowanie roli dostosowanej do sytuacji, wspdine podejmowanie

decyzji oraz harmonizowanie wspdtpracy,

O$RrODEK 29
[ ) ’ Rozwoiu
Evukaci!

B SNN\\LTTENN V777777




B SNN\\LTTENN V777777

KOMPAS JUTRA

HISTORIA | PODSTAWA PROGRAMOWA DO SZKOtY PODSTAWOWE] P REFORMA26

b) dbanie o innych, tj. zdolnos¢ do empatycznego dostrzegania, nazywania
i wspierania realizacji potrzeb innych osdb i zbiorowoéci; kompetencja ta
obejmuje rozpoznawanie i nazywanie potrzeb innych osdb, reagowanie na
nie w sposdb otwarty i zyczliwy, budowanie relacji i dbanie o nie, podejmo-
wanie dziatan na rzecz dobra wspdlnego oraz dbanie o otoczenie;

3) kompetencje osobiste, w tym:

a) kierowanie sobaq, tj. zdolno$¢ swiadomego podejmowania dziatarn majgcych
na celu samodoskonalenie, realizacje aspiraciji, systematyczne poszerzanie
wiedzy i umiejetnosci; kompetencja ta obejmuje rozwdj i uczenie sie, rozwi-
janie samodzielno$ci i wytrwatosci, podejmowanie autorefleksji i wycigganie
wnioskéw oraz wzmacnianie wtasnej motywacji,

b) dbanie o siebie, tj. zdolno$¢ rozpoznawania i zaspokajania wtasnych po-
trzeb fizycznych, emocjonalnych i psychicznych, z poszanowaniem innych;
kompetencja ta obejmuje troske o zdrowie i dobre samopoczucie, rozpo-
znawanie, nazywanie i wyrazanie emocji, radzenie sobie ze stresem oraz

wyznaczanie bezpiecznych granic w relacjach z innymi.

Nauczyciele przez planowanie dziatan dydaktycznych oraz szkota przez tworzenie
i realizacje programu wychowawczo-profilaktycznego organizujg sytuacje eduka-
cyjne umozliwiajgce uczniom realizacje do zakoriczenia procesu uczenia sie w szkole
podstawowej nastepujgcych wymagan w zakresie kompetenciji przekrojowych.
1. Rozwigzywanie problemdw:
1) w zakresie analizy problemu uczen:
a) rozpoznaje i definiuje problem,
b) analizuje problem z wielu perspektyw i wykorzystuje wiedze z réznych
dziedzin,
c) stosuje narzedzia wspomagajgce proces myslenia, m.in. schematy
przyczynowo-skutkowe, diagramy relacji;
2) w zakresie identyfikowania rozwigzan i ich oceny uczen:
a) identyfikuje rézne mozliwe rozwigzania problemu,
b) dokonuje analizy mozliwych rozwigzan ze wzgledu na: zgodno$¢ z zakta-
danym celem, dostepno$¢ zasobdw potrzebnych do ich zastosowania,
potencjalne dtugoterminowe skutki dla réznych osdb,
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c) decyduje o wyborze rozwigzania, uwzgledniajgc wnioski z analizy i wy-
brane wczesniej kryteria;
3) w zakresie zastosowania wybranego rozwigzania uczeri:
a) planuje i organizuje dziatania prowadzgce do realizacji wybranego
rozwiqzania,
b) wdraza wybrane rozwigzanie, monitoruje postepy i w razie potrzeby
koryguje dziatania,
c) dokonuje ewaluacji wybranego rozwigzania.
2. Krytyczne myslenie:
1) w zakresie gromadzenia, analizy i syntezy informacji uczen:
a) w réznych zrédtach wyszukuje informacje wyrazone wprost i posrednio,
b) analizuje informacje (w tym odrdznia dane istotne od mniej waznych)
i syntetyzuje je (tqczqc elementy w uporzqdkowanq catosc¢), rozpoznaje
powigzania miedzy informacjami,
c) dostrzega braki informacji oraz sprzecznoséci i wady w zbiorach danych;
2) w zakresie wnioskowania i wykorzystywania informacji uczen:
a) formutuje pytania i hipotezy,
b) na podstawie zgromadzonych informacji formutuje i porzgdkuje wnioski
w odpowiedzi na pytania i hipotezy,
c) buduje réznorodng argumentacje wspierajgcq przyjete stanowisko
i weryfikuje jg pod wptywem krytyki,
d) rozwija krytycyzm wobec dotychczasowych przekonan i poglgddw,
w tym dostrzega ograniczenia wtasnej wiedzy;
3) w zakresie rozpoznawania manipulacji uczen:
a) krytycznie analizuje zrédta informacji, odnoszqgc sie do réznych kryteridw,
b) rozpoznaje perswazyjny charakter komunikatu, identyfikuje poglady,
stanowisko, role i interes jego nadawcy,
c) ocenia wiarygodnos$¢ zrédet informaciji, weryfikuje argumenty wspie-
rajgce prezentowane poglgdy,
d) rozpoznaje przyktady manipulacji i reaguje na nie w sposoéb krytyczny
i konstruktywny.
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3. Kreatywne mys$lenie:

1)

2)

3)

S)

w zakresie rozwijania wtasnej ciekawosci uczen:

a) uwaznie obserwuje rzeczywisto$é, formutuje nieoczywiste pytania i do-
ciekliwie szuka na nie odpowiedzi,

b) rozwija zainteresowania przez prace nad konkretnymi zagadnieniami
i projektami;

w zakresie myslenia abstrakcyjnego uczern:

a) postuguje sie pojeciami abstrakcyjnymi, przyktadowo w wypowiedziach
pisemnych, dyskusjach,

b) analizuje ztozone problemy i formutuje abstrakcyjne rozwigzania,

c) tworzy modele wyjasniajgce skomplikowane zjawiska;

w zakresie kreowania pomystéw uczen:

a) tworzy réznorodne pomysty,

b) testuje swoje pomysty, tworzy prototypy;

w zakresie udoskonalania pomystdéw uczen:

a) w procesie twérczym korzysta z istniejgcych pomystdw, proponujgc
nowe i rozwijajgc istniejgce,

b) modyfikuje pomysty, korzystajqc z informacji zwrotnej;

w zakresie wytrwatosci tworczej uczen:

a) utrzymuje zaangazowanie w realizacje zatozonego celu, takze w nie-
sprzyjajgcych okolicznoéciach,

b) radzi sobie z porazkami, ktére traktuje jako etapy w procesie samorozwoju.

4. Wspdtpraca:

1)

2)

w zakresie budowania relacji wokdt celdw uczen:

a) angazuje sie w definiowanie i realizacje celu,

b) bierze odpowiedzialno$¢ za wtasny wktad i wynik pracy grupy,

c) wspiera dziatania cztonkéw grupy i pozwala innym wesprzedé swoje
dziotania;

w zakresie efektywnej komunikacji uczer:

a) dostosowuje swoje komunikaty do potrzeb odbiorcéw, precyzyjnie wy-
raza swoje mysli w mowie i pismie,

b) stosuje techniki aktywnego stuchania,

c) buduje atmosfere sprzyjajgcag komunikacji w grupie;
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w zakresie przyjmowania roli dostosowanej do sytuacji uczen:

a) dopasowuje swoj sposdb dziatania do grupy i wspdlnego celu,

b) proponuje zmiany rél, gdy sytuacja tego wymaga;

w zakresie wspdlnego podejmowania decyzji uczen:

a) proponuje adekwatne do sytuacji kryteria i metody podejmowania de-
Cyzji w grupie,

b) stosuje wybrane metody podejmowania decyzji w grupie;

w zakresie harmonizowania wspdtpracy uczen:

a) stosuje wybrane metody rozwigzywania konfliktdw w grupie (np. mediacje),

b) podejmuje dziatania, ktére poprawiajq wspotprace (np. sprzyjajq wtq-
czeniu wszystkich, eliminujg zrédta konfliktéw).

S. Dbanie o innych:

1)

2)

3)

w zakresie rozpoznawania i nazywania potrzeb innych uczen:

Q) rozpoznagje i NOzywa emocje oraz stojgce za nimi potrzeby innych osoéb,

b) zauwaza odmienne perspektywy innych oséb, rozumie, z czego wynikajg
i jak wptywajg na relacje;

w zakresie reagowania na potrzeby innych uczen:

a) w sposdb otwarty i zyczliwy odnosi sie do potrzeb innych oséb i grup,

b) dostosowuje sposdb pomagania do typu relacji (przyjacielskich, kla-
sowych, rodzinnych i w szerszych kregach spotecznych) i wtasnych
mozliwosci;

w zakresie budowania relacji i dbania o nie uczen:

a) buduje trwate relacje i przyjaznie, podejmuje dziatania, ktére sprzyjajqg
rozwojowi relacji kolezeriskich, przyjacielskich i rodzinnych,

b) zachowuje sie z szacunkiem w stosunku do innych oséb w réznych
sytuacjach spotecznych;

w zakresie podejmowania dziatan na rzecz dobra wspdlnego uczen:

a) rozumie swoj wptyw na sytuacje innych oséb i wspotodpowiedzialnose
za dobro wspdlne,

b) identyfikuje, czym jest dobro wspdlne w réznych sytuacjach i jakie dzia-
tania mozna podjg¢ na jego rzecz,

C) angazuje sie w dziatania na rzecz dobra wspdlnego i zaprasza innych,
aby sie zaangazowali;
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S)

w zakresie dbania o otoczenie uczen:

a) rozumie przyczyny i skutki wzajemnego oddziatywania na siebie ludzi
i Srodowiska,

b) identyfikuje i podejmuje dziatania, ktére ograniczajg negatywny wptyw

cztowieka na $rodowisko.

6. Kierowanie sobaq:

1)

2)

3)

4)

w zakresie rozwoju i uczenia sie uczen:

a) definiuje wtasne cele w zakresie rozwoju i uczenia sig, dobiera skuteczne
metody ich realizacji,

b) planuje swoéj rozwdj i uczenie sie, uwzgledniajgc wtasne preferencje,
modyfikuje plan, jezeli okaze sie to konieczne,

c) wykorzystuje wskazdwki innych oséb w planowaniu rozwoju i uczenia sig;

w zakresie rozwijania samodzielnosci i wytrwatosci uczen:

a) samodzielnie rozwija zainteresowania i szuka do tego okazji,

b) wytrwale realizuje dtugoterminowe przedsiewziecia, przezwyciezajqgc
pojawiajgce sie trudnosci;

w zakresie autorefleksji i wyciggania wnioskdw uczer:

a) rozwaza mozliwe skutki wtasnych decyzji,

b) dokonuje samooceny (np. ocenia efektywno$¢ wtasnej pracy, postepy
W procesie uczenia sie),

c) wykorzystuje wnioski z analizy wtasnych postepdw i zasobdw w pla-
nowaniu przysztosci;

w zakresie wzmacniania motywacji uczen:

a) przyjmuje informacje zwrotng od innych osdb, zajmuje wobec nigj
stanowisko,

b) korzysta z informacji zwrotnej otrzymywanej od innych,

c) samodzielnie poszukuje informacji zwrotne;j.

7. Dbanie o siebie:

1)

w zakresie troski o zdrowie i dobre samopoczucie uczen:

a) identyfikuje czynniki, ktére pozytywnie lub negatywnie wptywajg na
jego zdrowie i dobre samopoczucie,

b) podejmuje swiadome wybory zmniejszajgce ryzyko zdrowotne,

c) rozwija nawyki dbania o siebie w codziennym zyciu;
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2) w zakresie rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji uczen:
a) rozpoznagje i nazywa réznorodne emocje i stojgce za nimi potrzeby,
b) dostosowuje ekspresje emocji do kontekstu spotecznego i norm
kulturowych,
c) reguluje wtasne emocje i zachowania w sytuacjach zycia codziennego,
d) poszukuje pomocy instrumentalnej i emocjonalne;j;
3) w zakresie radzenia sobie ze stresem uczen stosuje réznorodne strategie
radzenia sobie ze stresem, w tym poszukuje wsparcia innych osdéb;
4) w zakresie wyznaczania bezpiecznych granic w relacjach z innymi uczen:
a) definiuje wtasne potrzeby i granice w relacjach z innymi osobami,
b) broni swoich praw oraz granic w relacjach z innymi osobami w sposéb
dostosowany do kontekstu spotecznego i norm kulturowych,
c) identyfikuje sytuacje, w ktérych jest poddawany wptywom i naciskom
innych osdéb, i potrafi im sie oprzed.

lll. Sprawczosce

Sprawczos¢ to podejmowanie autonomicznych dziatarn majgcych pozytywny wptyw
na osobe, ktéra je podejmuje, i inne osoby (otoczenie) oraz branie za te dziatania
odpowiedzialnosci. Sprawczos¢ jest warunkiem przejscia od zdolnosci do faktycz-
nej aktywnosci przez autonomiczne formutowanie celdéw i podejmowanie dziatan
konstruktywnie wptywajgcych na jednostke i jej otoczenie. Sprawczos¢ obejmuje

takze aktywnos$¢ ucznia w procesie uczenia sie.

Ze sprawczosciq silnie powigzane jest:

1) poczucie przynaleznosci do wspdlnoty, czyli przekonanie jednostki, ze jest
czesciq grupy, ktéra jg akceptuje, potrzebuje jej i docenia jg oraz do ktdrej ta
osoba moze wnies$é tworczy wktad;

2) nastawienie na rozwdj, czyli przekonanie, ze zdolnosci podlegajg zmianom
i mogq sie rozwija¢ dzieki zaangazowaniu, wysitkowi i wytrwatosci;

3) przekonanie o wtasnej skutecznosci, czyli przekonanie o swojej zdolnosci do
wykonywania okreslonych zadan i osiggania celéw, takze w niekorzystnych
okolicznosciach;

4) samoregulacja, czyli zdolnoé¢ przektadania mysli na dziatania zmierzajqce

do realizacji okreslonych celéw i sSwiadomego kierowania swojq aktywnosciq.
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Uczniowie rozwijajq swojq sprawczos¢ w procesie uczenia sie przez:

1) przejmowanie odpowiedzialnosci za proces uczenia sie i podejmowanie decyzji
w sprawach zwigzanych z uczeniem sig;

2) wykorzystywanie wiedzy i umiejetnosci zdobywanych w szkole do rozwiqzy-
wania problemdéw zycia codziennego w szkole i poza szkotq;

3) samodzielne lub zespotowe prowadzenie obserwacji i eksperymentdw;

4) prezentowanie wtasnej wiedzy i umiejetnoéci oraz efektéw swojej pracy;

5) dzielenie sie wiedzq i umiejetnosciami, w tym wzajemne uczenie sig;

6) zaangazowanie w realizacje indywidualnych lub grupowych projektéw
edukacyjnych;

7) samooceneg oraz przyjmowanie i udzielanie informacji zwrotne;j;

8) samodzielne pogtebianie wiedzy i umiejetnosci;

Q) rozwijanie zainteresowan w réznych obszarach.

Rozwijanie sprawczosci uczniow w obszarze dziatalnosci wychowawczej odbywa sie
w szczegodlnoéci przez umozliwianie uczniom:
1) pracy z indywidualnymi celami rozwojowymi;
2) aktywnosci w samorzqgdzie uczniowskim (w klasie i szkole) lub radzie szkoty;
3) udziotu w wolontariacie i innych formach zaangazowania na rzecz dobra
wspdlnego;
4) rozwijania wtasnych pas;ji i zainteresowan pozaszkolnych;
5) dostrzegania i (samodzielnego lub wspdlnego z innymi) rozwigzywania prob-
lemoéw w szkole i poza szkotq;
6) uczestnictwa w procesach konsultacyjnych lub podejmowaniu decyzji doty-
czqcych klasy lub szkoty.

Dziatalnos$¢ dydaktyczna i wychowawcza szkoty jest okreslona przez:
1) szkolny zestaw programdéw nauczania;

2) program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

IV. Zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoty
Dziatania wychowawcze szkoty wprowadzajq uczniéw w swiat wartosci. Wychowa-
nie do wartoéci odbywa sie przez codzienne szkolne doswiadczenia: na zajeciach,

przerwach, zajeciach pozalekcyjnych, wycieczkach, wydarzeniach i uroczystosciach
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szkolnych oraz w kontakcie nauczyciela z uczniem. Uczniowie rozpoznajg wartosci
w zyciu szkolnym i pozaszkolnym, dokonujg wybordw i przejawiajg zachowania z nimi
zgodne. Wychowanie do warto$ci wymaga:
1) odwotywania sie do nich w tresciach nauczania na réznych przedmiotach oraz
w doswiadczeniach ucznidw;

2) stosowania metod nauczania i oceniania, ktére sq z nimi spgdjne;

3) tworzenia doswiadczen, ktére zaktadajq: podmiotowosc¢ i autonomie, rownoscé
i wiqczenie, dziatanie i wspdtdziatanie;

4) umozliwienia uczniom wyrazania swojego zdania, opinii, wspottworzenia rze-

czywistosci szkolnej;

S) budowania kultury refleks;ji i dialogu, w atmosferze poszanowania dla tradyciji.
Waznym elementem wychowania do wartosci jest ksztattowanie postaw patrio-
tycznych — troski o dobro ojczyzny, poszanowanie jej historii, tradycji i kultury oraz
gotowos$¢ do dziatania na rzecz wspdlnoty narodowej. Szkota inspiruje ucznidéw do
poznawania swojego dziedzictwa, budowania wiezi z lokalng, narodowq i ogdlno-
ludzkq wspdlnotq, odczuwania dumy z bycia Polakiem i Europejczykiem oraz sza-
cunku do innych.

Kluczowe jest wspieranie ucznidéw w podejmowaniu decyzji, wyrazaniu wtasnych
potrzeb i opinii oraz w dokonywaniu wybordw dostosowanych do ich mozliwosci.
Wychowanie szkolne uwzglednia w réwnym stopniu podmiotowos¢ ucznia, jego po-
trzeby i dobrostan oraz odpowiedzialno$¢ za wspdlnote, ktdrej uczen jest czesciq,

i troske o jej dobro.

Dziatania wychowawcze szkoty wzmacniajg sprawczo$¢ ucznidw, o ile ksztattujg
postawy proaktywne oraz pokazujq, ze indywidualny i zbiorowy gtos ma znaczenie.
Najwazniejsze sposoby rozwijania sprawczosci to:

1) rozwijanie samoregulaciji, czemu sprzyja: indywidualizacja podejscia do ucznidw,
nauczanie oparte na doswiadczeniu i dziataniu, wigzanie nauki z potrzebami
ucznidéw oraz wyzwaniami swiata;

2) rozwijanie przekonania o wtasnej skutecznosci, co odbywa sie przez: wspieranie
ucznidw w wyznaczaniu celéw edukacyjnych i ich osigganiu, wzmacnianie ich

odpowiedzialnosci i decyzyjnosci w nauce i codziennym zyciu klasy i szkoty;
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3) rozwijanie nastawienia na rozwdj, co wymaga: ksztattowania przekonania
.jeszcze nie umiem, ale dalej sie ucze”, kultury préb i bteddw, kultury wsparcia
i wspdtpracy, a nie rywalizaciji;

4) rozwijanie poczucia przynaleznosci do wspdlnoty, co odbywa sie w szczegdl-
nosci przez: wzmacnianie i celebrowanie wiezi, tradycji i szkolnych rytuatéw,

docenianie réznorodnosci, budowanie relacji opartych na zaufaniu, a nie kontroli.

Dziatania wychowawcze majg szczegdlne znaczenie dla rozwoju kompetenciji
spotecznych. Stuzg temu takie formy, jak wspdlna praca na zajeciach, projekty
edukacyjne i akcje spoteczne, wolontariat, a takze dziatania samorzqgdu uczniow-
skiego, w tym udziat w podejmowaniu decyzji dotyczgcych zycia klasy i szkoty oraz
wspdtorganizowanie aktywnosci i wydarzen szkolnych i lokalnych.

Proces wychowania wspiera takze rozwdj kompetencji osobistych, w tym kierowa-
nia sobqg i dbania o siebie. Szczegdinie istotne w tym kontekécie jest podmiotowe
traktowanie ucznia, wzmacnianie poczucia, ze jego dobrostan i potrzeby sq brane
pod uwage oraz ze moze liczy¢ na wsparcie, gdy przejmuje odpowiedzialno$¢ za
wtasng nauke i aktywnos$¢ spoteczng. Nauczyciele tworzg warunki do pracy i re-
fleksji nad postepami, trudno$ciami i sposobami ich przezwyciezenia.

Dziatalno$¢ wychowawcza szkoty obejmuje takze szeroki zakres dziatan na rzecz
wsparcia ucznidw w wymiarze zaréwno indywidualnym, jak i grupowym, prowadzo-
nych zawsze z poszanowaniem praw ucznia. W wymiarze indywidualnym uczniowie
sq wspierani przez nauczycieli i wychowawcdéw w rozwijaniu swoich kompetencji
i wprowadzaniu w zycie osobistych celéw. W wymiarze grupowym nauczyciele
podejmujq dziatania, ktére budujg wiez i wspdlnote klasowq i szkolng. Nauczyciele
i wychowawcy dostosowujq zakres wsparcia do indywidualnych potrzeb ucznidw,
uwzgledniajgc ich wiek i etap rozwoju, a stopiert zaangazowania dorostych oraz

sposob realizacji dziatan jest dostosowany do mozliwosci rozwojowych ucznidw.

Istotnym elementem procesu wychowawczego jest takze monitorowanie poste-
péw ucznidw przez wszystkich nauczycieli. Regularne informowanie o postepach
oraz docenianie wysitku ucznidw sprzyja ich dalszemu rozwojowi. Monitorowanie
postepdw ucznidw obejmuje takze autorefleksje oraz informacje zwrotng ze strony

nauczycieli i rowiesnikow.
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Zadaniem szkoty jest przygotowanie ucznidéw do stopniowego przejmowania odpo-
wiedzialnosci za swoéj wtasny rozwdj. W toku pracy z nauczycielem — wychowawcqg
zaréwno w formie zorganizowanych zajed, jak i w ramach biezgcego kontaktu uczen
uzyskuje wsparcie w zakresie rozpoznawania swoich mocnych stron, nazywania
wtasnych aspiracji i definiowania swoich celéw rozwojowych, w tym w zakresie
kompetencji osobistych, spotecznych oraz sprawczosci. Nauczyciel — wychowawca
pomaga uczniowi w ich okresleniu i zaplanowaniu ich realizacji w czasie zaje¢ oraz

poza nimi.

W szkole podstawowej uczniowie potrzebujg wsparcia ze strony nauczyciela w pla-
nowaniu wtasnego rozwoju, wskazywaniu celéw oraz ich realizacji. Proces ten
wymaga wspotpracy ze srodowiskiem domowym. Szkota stopniowo przygotowuje
ucznidw do samodzielnego kierowania wtasnym rozwojem, tak aby na kolejnych
etapach edukacyjnych przejmowali coraz wigkszg odpowiedzialno$¢ za swdj rozwdj,
uczqc sie planowania, podejmowania decyzji i dziatarn oraz refleks;ji.
W trakcie zaje¢ z wychowawcq nauczyciel uwzglednia m.in. ponizsze zagadnienia:
1) tworzenie dobrych relacji w réznych spotecznosciach i przygotowanie do
petnienia réznych rél, w tym w rodzinie;
2) budowanie wtasnego $wiatopoglgdu, wewnetrznego systemu wartosci i sg-
doéw etycznych;
3) rozwigzywanie konfliktdw i zapobieganie sytuacjom konfliktowym;
4) rozpoznawanie zachowan ryzykownych i wykorzystywanie strategii ich unikania;
5) podejmowanie refleksji na temat wtasnej roli w réznych wspdlnotach;
6) ksztattowanie kompetencji spotecznych i rozwijanie uwaznosci na potrzeby
réznych osdéb i grup;
7) ksztattowanie kompetencji osobistych i rozwijanie wtasnej sprawczosci;
8) bezpieczne zachowanie sie w sytuacjach zagrozen wystepujgcych w czasie
pokoju i w czasie wojny;
?) udzielanie pierwszej pomocy;
10) ksztattowanie odpowiedzialnosci za swoje dziatania, grupe, klase, szkote,
wspdlnote lokalng i ojczyzne;
11) podejmowanie refleksji o sobie jako cztowieku uczgcym sig;

12) planowanie wiasnego rozwoju rozumianego jako proces trwajqcy przez cate zycie.
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V. Warunki i sposéb realizacji

Realizacja ogdlnych celéw ksztatcenia i wychowania oraz treéci nauczania — wyma-
gan szczegdtowych dotyczqcych wiedzy i umiejetnodci wymaga uwzglednienia
w procesie ksztatcenia i wychowania ponizszych warunkdw i priorytetdw.

1. Wszechstronny rozwéj — doswiadczenie szkolne powinno wspiera¢ wszech-
stronny rozwdj kazdego ucznia w sferze poznawczej, spotecznej, emocjonalnej,
etyczneji fizycznej, a szkota i nauczyciele pomagajg w odkrywaniu i rozwijaniu
uzdolnien ucznidéw.

2. Aktywno$c¢ poznawcza — uczniowie sq podmiotami procesu uczenia sig, a ich
udziat w jego planowaniu, aktywno$¢ poznawcza i zaangazowanie, w tym
uczenie sie w dziataniu i aktywno$¢ w interakcjach spotecznych, sq kluczowymi
czynnikami sprzyjajgcymi uczeniu sie.

3. Wychowanie — jest obok ksztatcenia réwnoprawnym elementem funkcjono-
wania szkoty i zadaniem wszystkich nauczycieli, szczegdlnie w zakresie wpro-
wadzania w $wiat wartosci, rozwijania kompetenciji spotecznych i osobistych
oraz sprawczosci.

4. Dobrostan — szkota dgzy do zapewnienia dobrostanu wszystkich uczniéw
i traktuje go jako warunek skutecznego uczenia sie i harmonijnego rozwoju.

5. Przestrzen edukacyjna — nauczyciele w przemyslany sposdb ksztattujg prze-
strzen klasy i szkoty, tak aby sprzyjata uczeniu sie oraz dobrostanowi ucznidw;
wykorzystujg takze otoczenie szkoty jako miejsce dziatari edukacyjnych.

6. Edukacja wtqgczajgca — szkota uwzglednia zréznicowane potrzeby rozwojowe
i edukacyjne ucznidéw, zapewnia indywidualizacje procesu ksztatcenia oraz
umozliwia monitorowanie i systematyczne wsparcie ich rozwoju, z uwzgled-
nieniem zasad projektowania uniwersalnego w edukacji oraz racjonalnych
usprawnien.

7. Metody nauczania — proces uczenia sie i hauczania wymaga stosowania
zréznicowanych metod nauczania, form i srodkdw o uznanych podstawach
naukowych, dostosowanych do celéw edukacyjnych oraz potrzeb ucznidw;
dobdr metod, w zgodzie z aktualng wiedzq, to obszar autonomii nauczycieli.

8. Woykorzystywanie wiedzy — szkota stwarza uczniom warunki pozwalajgce na
praktyczne wykorzystanie zdobywanej wiedzy i umiejetnoéci oraz zastosowa-
nie ich poza szkotq.
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9. Wspdlnota — szkota wykorzystuje spoteczny charakter uczenia sie; proces
edukacyjny zaktada budowanie wspdlnoty uczqcej sie i wspdlnoty spoteczne;j
przez rownowazenie celdéw indywidualnych i dobra wspdlnego.

10. Rodzina — w procesie uczenia sie istotna jest spdjnos¢ oddziatywan szkoty
i Srodowiska rodzinnego osiggana dzieki partnerskiej wspdtpracy; rodzina
wspodtuczestniczy w procesie uczenia sie dzieci, a szkota ksztattuje ten pro-
ces profesjonalnie i zapewnia niezbedng pomoc rodzinie w jej dziataniach
wychowawczych oraz opiekuriczych.

1. Interdyscyplinarnos$c¢ i relacje ze $wiatem zewnetrznym — proces uczenia sie
ma charakter interdyscyplinarny i zachowuje $cisty zwiqzek ze srodowiskiem
zewnetrznym jako naturalnym kontekstem budowania wiedzy, kompetenciji

i sprawczoséci ucznidw oraz ich wykorzystania.

Ksztatcenie w szkole podstawowej jest podzielone na dwa etapy edukacyjne.
Na | etapie edukacyjnym (klasy I-Ill szkoty podstawowej) edukacja jest prowadzona
w postaci ksztatcenia zintegrowanego. Na Il etapie edukacyjnym (klasy IV=VIII szkoty
podstawowej) sq realizowane nastepujgce przedmioty:

1) jezyk polski;

2) jezyk obcy nowozytny;

3) drugi jezyk obcy nowozytny;

4) jezyk tacinski;

S) muzyka;

6) plastyka;

7) historiqg;

8) edukacja obywatelska;

Q) przyroda;

10) geografia;

11) biologia;

12) chemia;

13) fizyka;

14) matematyka;
informatyka;

zajecia praktyczno-techniczne;

—
o))
~— ~—

wychowanie fizyczne;
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18) edukacja dla bezpieczenstwa;

19) edukacja zdrowotna®™

20) etyka;

21) jezyk mniejszoéci narodowej lub etnicznej?;
22) jezyk regionalny — jezyk kaszubski?.

Opis wymagan szczegdtowych odnoszgcych sie do wiedzy i umiejetnosci zdoby-
tych przez ucznia szkoty podstawowej jest przedstawiony w jezyku efektéw uczenia
sie zgodnie z Polskg Ramqg Kwalifikacji, o ktérej mowa w ustawie z dnia 22 grudnia
2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz. U. z 2024 r. poz. 1606).
W przypadku wybranych przedmiotéw niektdére tresci nauczania — wymagania
szczegdtowe dotyczgce wiedzy i umiejetnosci zostaty oznaczone joko moduty
tematyczne, tj.
1) modut bezpieczenstwo i obrona — w przypadku edukacji wczesnoszkolnej,
zaje¢ praktyczno-technicznych oraz zaje¢ z wychowania fizycznego;
2) modut medialny — w przypadku zajed z jezyka polskiego, informatyki, geografii
i edukacji obywatelskiej oraz zaje¢ praktyczno-technicznych;
3) modut filozoficzny — w przypadku zaje¢ z jezyka polskiego i historii;
4) modut ekonomiczno-finansowy — w przypadku edukacji wczesnoszkolnej, zajed
praktyczno-technicznych oraz zaje¢ z matematyki, geografii i edukacji obywatelskiej;
5) modut klimatyczny — w przypadku zaje¢ z przyrody, geografii, biologii, chemii,
fizyki i edukacji zdrowotnej oraz zajec¢ praktyczno-technicznych;
6) modut kultura — w przypadku edukacji wczesnoszkolnej oraz zajec z jezyka
polskiego, historii, plastyki i muzyki.
Moduty tematyczne dotyczq konkretnych zjawisk o charakterze interdyscyplinarnym
i majg na celu integrowanie wiedzy i umiejetnosci z réznych przedmiotéw wokot
istotnych zagadnien i problemdw.

W przypadku czeéci przedmiotéw uwzgledniono takze wymagania do wyboru

nauczyciela.

" Sposdb nauczania przedmiotu edukacja zdrowotna okreélajq przepisy wydane na podstawie art. 4 ust. 3 ustawy z dnia
7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnoéci przerywania cigzy (Dz. U.
z 2022 r. poz. 15795).

2 Zajecia jezyk mniejszoéci narodowej lub etnicznej oraz zajecia jezyk regionalny — jezyk kaszubski sq realizowane w szkotach
(oddziatach) z nauczaniem jezyka mniejszo$ci narodowych lub etnicznych oraz jezyka regionalnego — jezyka kaszubskiego
zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 13 ust. 3 ustawy z dnia 7 wrzeénia 1991r. o systemie o$wiaty (Dz. U.
z 2025 r. poz. 88111019 oraz z 2026 r. poz. 203 i 319).
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Cele ksztatcenia — wymagania ogéine

1. Budowanie tozsamosci i poczucia przynaleznoéci do wspdlnot, w szczegdlnosci
narodowej i panistwowej, opartych na przesztosci i pamieci o niej.

2. Rozwijanie gotowosci do prezentowania i uzasadniania wtasnych poglgddéw
i przekonan dotyczqcych przesztosci przy jednoczesnej akceptaciji istnienia
réznych punktéw widzenia oraz podejmowaniu préby ich zrozumienia i poszu-
kiwania kompromisu.

3. Odczytywanie intencji stojgcych za dziataniami grup i jednostek w przesztosci
oraz formutowanie ocen tych dziatan z uwzglednieniem réznych systemdw
wartosci.

4. Zainteresowanie historiq i jej poznawaniem jako praktykg pogtebiania wtasnej
wiedzy i rozumienia oraz dochodzenia do prawdy.

S. Analizowanie i interpretacja zrédet i przekazdéw historycznych oraz tworzenie
narracji przy wykorzystaniu wiedzy historyczne;.

6. Rozumienie zwiqzkéw przestrzenno-czasowych i przyczynowo-skutkowych
miedzy zdarzeniami przesztymi oraz wptywu historii na wspdtczesny Swiat
i najblizsze otoczenie.

7. Znajomos$c¢ i rozumienie wybranych wiadomosci o przesztosci (dat, postaci,
procesow historycznych, termindw i wydarzen i zjawisk), potrzebnych do wy-
tworzenia poczucia przynalezno$ci do wspdlnot, szczegdlnie narodowej i pan-

stwowej, oraz wykorzystywania ich do rozwijania umiejetnosci historycznych.

Zajecia z historii zaplanowano w taki sposdb, aby rozpoczynaty sie od tematyki
wprowadzajgcej w specyfike przedmiotu i rozbudzajgcej zainteresowanie prze-
sztoscig w pierwszych miesigcach nauki w klasie IV (nastepnie wraca sie do tych
wqtkéw w kolejnych klasach). W dalszych miesigcach nauki w klasie IV i w kolejnych
klasach koncepcja obejmuje chronologiczno-problemowy kurs od starozytnosci po
wspodtczesnose, z dominujgcq rolg historii narodu i paristwa polskiego.

Wymagania sg zgrupowane wokdt kluczowych zagadnien, co pozwoli na gtebsze
zrozumienie prezentowanych zagadnien i ksztatcenie réznorodnych umiejetnosci,

a takze pozostawi przestrzen do autonomicznych dziatan nauczyciela.
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Ramy chronologiczne obejmujg w klasach IV=VI okres od pradziejéw do przetomu
XIX'i XX w., a w klasach VIl i VIl okres od przetomu XIX i XX w. do wspdtczesnosci.

Tres$ci nauczania — wymagania szczegétowe dotyczgce wiedzy i umiejetnosci
Wybrane wymagania szczegdtowe zostaty oznaczone jako nalezgce do modutdw:

filozoficzny i kultura.

Klasy IV=VI
1. Refleksja nad historig jako naukq. Uczen:
1) przedstawia rézne znaczenia terminu historia, uzywajqc pojec: przesztosc,
nauka o przesztosci, opowiess;
2) wyjasnia przydatnos¢ znajomosci historii dla zycia ludzi we wspdtczesnosci;
3) wskazuje podobienstwa i réznice miedzy historiq a fikcjq literackq i dziejami
legendarnymi — modut kulturg;
4) wyjasnia, na czym polega praca historyka i skqd czerpiemy wiedze o prze-
sztosci, uzywajqc pojec: Zréodto historyczne i wiarygodnosc¢ zrédta;
S5) podaje przyktady zrédet historycznych — modut kultura;
6) podejmuje préby zdobycia informaciji o przesztosci, korzystajgc ze zrédet
historycznych.
2. Elementy historii rodzinnej, lokalnej i regionalnej. Uczen:
1) zbiera i przedstawia informacje oraz pamigtki na temat swojej rodziny —
modut kultura;
2) analizujgc mape, wymienia regiony Polski oraz wskazuje swdj region
zamieszkania;
3) przedstawia historie swojej okolicy, wymienia postacie szczegdinie dla niej
zastuzone i identyfikuje formy ich upamigtnienia — moduft kultura;
4) wskazuje wybrane zabytki historyczne w swoim regionie, wyjasnia ich zna-
czenie i koniecznos$¢ ich ochrony — modut kultura;
5) przedstawialegendy zwigzane ze swojg okolicq i wskazuje w nich elementy
poswiadczone historycznie i fikcyjne.
3. Wspdlnota panstwowa. Uczen:
1) identyfikuje symbole panstwowe: barwy, godto, hymn paristwowy oraz

wyjasnia ich znaczenie dla wspdlnoty narodowej i paristwowej;

Osropex 44
[ ) ’ Rozwoiu
Evukaci!



B SNN\\LTTENN V777777

KOMPAS JUTRA

HISTORIA | PODSTAWA PROGRAMOWA DO SZKOtY PODSTAWOWE] P REFORMA26

2) wyjasnia znaczenie swiqt paristwowych dla budowania wspdlnoty i podaje
przyktady swiqt;

3) wyjasnia znaczenie obrzeddw, tradycji i zwyczajéw regionalnych dla bu-
dowania wspdlnoty i wskazuje ich odmiennos¢ w réznych czesciach Polski;

4) identyfikuje symbole Unii Europejskiej: flage i hymn oraz wyjasnia ich zna-
czenie dla mieszkarcéw Polski.

4. Czaos i miejsce wydarzen historycznych. Uczen:

1) postuguje sie pojeciami zwigzanymi z chronologiq: data, epoka, nasza
era, przed naszq erq, rok, stulecie, tysigclecie, wiek oraz stosuje zasady
okreslania wieku wydarzen przed naszq erq i naszej ery;

2) oblicza uptyw czasu miedzy wydarzeniami historycznymi;

3) porzagdkuje chronologicznie wydarzenia z wykorzystaniem osi czasu;

4) wyjasénia, czym sq mapa historyczna i plan, oraz odczytuje z nich informa-
cje, postugujqc sie legendaq.

5. Od jaskinh do miast — poczqtki cywilizacji. Uczer:

1) przedstawia proces rewolucji neolitycznej, uzywajqc pojec: koczowniczy
i osiadty tryb zycia i wyjasnia wptyw warunkdw naturalnych na proces zmian;

2) przedstawia zycie w starozytnym Egipcie, uzywajgc pojed: faraon, hiero-
glify, piramidy, politeizm, zycie pozagrobowe;

3) przedstawia osiggniecia cywilizacji egipskiej, uzywajqc pojec: astronomia,
matematyka, medycyna i wyjasnia jej wptyw na wspdtczesng Europe —
modut kultura;

4) wyjasnia role pisma dla rozwoju cywilizacji oraz ocenia jego znaczenie
w zyciu wspdtczesnego cztowieka — modut kultura.

6. Dziedzictwo starozytnej Grecji. Uczen:

1) opisuje spoteczenistwo ateriskiej polis w czasach Peryklesa, uzywajgc
pojec: agora, Akropol, demokracja, miasto-paristwo, obywatele;

2) analizujgc mape historyczng, wyjasnia wptyw warunkéw naturalnych Grecji
na funkcjonowanie spoteczenstwa, a takze wskazuje na mapie wspdtczes-
nego $wiata zasieg cywilizacji greckiej;

3) przedstawia osiggniecia cywilizacji greckiej, uzywajgc pojec: demokra-
cja, filozofia, igrzyska olimpijskie, mitologia, teatr, i wyjasnia jej wptyw na
wspoétczesng Europe — modut filozoficzny, modut kultura.
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7.

Dziedzictwo starozytnego Rzymu. Uczen:

1)

2)

3)

opisuje spoteczenstwo starozytnego Rzymu w czasach Juliusza Cezara,
uzywajgc pojec: cesarstwo, niewolnicy, obywatele;

analizujgc mape historycznq, wskazuje potozenie Rzymu i najwiekszy za-
sieg cesarstwa rzymskiego, a takze wskazuje na mapie wspdtczesnego
Swiata zasieg cywilizacji rzymskiej;

przedstawia osiggniecia cywilizacji rzymskiej, uzywajqc pojec: akwedukt,
amfiteatr, cesarstwo, facinag, tuk triumfalny, prawo rzymskie, republika,

i wyjasnia jej wptyw na wspdtczesng Europe — modut kultura.

Narodziny chrzeécijaristwa. Uczen:

przedstawia zatozenia religii chrzedcijanskiej, uzywajgc pojec: dekalog,
judaizm, Mesjasz, monoteizm — modu+t kultura;

podaje wiek powstania religii chrzescijaniskiej i uznania jej za religie panu-
jacq w Rzymie oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

analizujgc mape historyczng, wskazuje miejsce narodzin i kierunki rozprze-
strzenienia sie chrzescijanstwa w imperium rzymskim;

wyjasnia powody przyjmowania chrzescijanstwa przez cztonkdw réznych
grup spotecznych w imperium rzymskim i wyjasnia wptyw chrzescijaristwa

na wspotczesnq Europe.

Sredniowieczna Europa. Uczen:

przedstawia charakterystyke wspdlnot spotecznych w dredniowieczu, uzy-
wajqgc pojec: chrzescijaristwo, monarchia, plemie, samorzqd, senior, stan,
wasal;

analizujgc mapy historyczne Europy, poréwnuje zasieg chrzescijaristwa
miedzy wczesnym i pdznym Sredniowieczem;

analizujgc zrédta, na wybranych przyktfadach poréwnuje warunki zycia
codziennego mieszkancoéw wsi, miast, zamkdw i klasztoréw;

przedstawia osiggniecia sredniowiecznej Europy, uzywajqc pojec: sztuka
gotycka, sztuka romanska, uniwersytet, i wyjasnia ich wptyw na wspdt-
czesnqg Europe — modut kultura.

Od plemienia do krélestwa — narodziny Polski. Uczen:

8.
1)
2)
3)
4)
9.
1
2)
3)
4)
10.
1)
®RE

przedstawia panstwo Mieszka |, uzywajqgc pojec: druzyna, gréd, ksigze,
w tym uwzgledniajgc posta¢ Dobrawy;
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2) podaje daty: chrztu Mieszka | i koronacji krélewskiej Bolestawa Chrobrego
oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzen;
3) analizujgc mape historycznq, przedstawia rozwdj terytorialny paristwa
pierwszych Piastow;
4) opisuje rozne metody poznawania przesztosci wykorzystywane do badar
nad okresem wczesnopiastowskim.
1. Ziemie polskie w okresie rozbicia dzielnicowego. Uczen:
1) przedstawia przyczyny i skutki rozbicia dzielnicowego po $mierci Bolestawa
Krzywoustego, uzywajgc pojec: pryncypat, zasada senioratu;
2) wyjasnia przyczyny i skutki sprowadzenia Zakonu Krzyzackiego do Polski;
3) przedstawia przemiany spoteczno-gospodarcze w okresie rozbicia dziel-
nicowego i wyjasnia ich wptyw na losy wtasnego lub wybranego regionu;
4) wskazuje zabytki sztuki romariskiej i gotyckiej w Polsce, w tym we wtas-
nym lub wybranym regionie, oraz formutuje i uzasadnia opinie na temat
konieczno$ci ich ochrony — modut kultura.
12. Zjednoczone krélestwo — Polska ostatnich Piastéw. Uczen:
1) przedstawia dokonania Wtadystawa kokietka i Kazimierza Wielkiego, uzy-
wajqgc pojec: Akademia Krakowska, koronacja, monarchia stanowa;
2) podaje daty: koronacji krélewskiej Wtadystawa kokietka i wygasniecia
dynastii Piastéw na tronie Polski oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzer;
3) analizujgc mape historyczng, przedstawia zmiany terytorialne parnstwa
ostatnich Piastéw.
13. Poczqtki panstwa polsko-litewskiego i relacje z Krzyzakami. Uczern:
1) przedstawia przyczyny i skutki sporu polsko-krzyzackiego oraz unii polsko-
-litewskiej, uzywajqgc pojec: chrystianizacja, unia personalna;
2) podaje date bitwy pod Grunwaldem i porzgdkuje chronologicznie umowe
w Krewie i Il pokdj torunski oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzen;
3) analizujgc mape historycznq, przedstawia zasieg Polski i Litwy oraz zmiany
granic na mocy Il pokoju toruriskiego;
4) wyjasnia wptyw rzgddéw Jadwigi i Wtadystawa Jagietty na odnowienie
Akademii Krakowskiej — modut kultura;
5) analizujgc teksty kultury, przedstawia Zawisze Czarnego jako ideat rycerza
$redniowiecznego, formutuje i uzasadnia opinie na temat aktualno$ci etosu

rycerskiego i poddaje jg pod dyskusje — modut kultura.
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14. Ku nowej epoce. Uczen:

1) przedstawia i ocenia przyczyny i skutki wypraw odkrywczych z perspek-
tywy Europejczykéw i ludéw pozaeuropejskich, uzywajgc pojeé: handel
miedzykontynentalny, kolonizacja, niewolnictwo, Nowy Swiat, Stary Swiat,
wyprawy dalekomorskie, rozwoj techniki morskiej;

2) przedstawia przemiany $wiatopoglgdowe w epoce renesansu, uzywajqc
poje¢: humanizm, reformacja, renesans — modut kultura;

3) podaje date dotarcia Krzysztofa Kolumba do Ameryki, porzqgdkuje chrono-
logicznie wynalezienie druku przez Jana Gutenberga i wystgpienie Marcina
Lutra oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

4) analizujgc mapy historyczne, poréwnuje obraz swiata Europejczykdéw z po-
towy XV w. i potowy XVI w.

15. Ztoty wiek paristwa polsko-litewskiego. Uczen:

1) przedstawia dziatalno$¢ gospodarczqg polskiej szlachty w XV w. i XVI w.,
uzywajqgc pojec¢: folwark, magnateria, panszczyzna, sptaw rzeczny, i ocenia
jej wptyw na potozenie mieszczan i chtopdw;

2) przedstawia dominujgcq role szlachty w XIV=XVI w., uzywajgc pojec: po-
spolite ruszenie, przywilej, sejm walny, stan spoteczny;

3) porzqdkuje chronologicznie hotd pruski i wygasniecie dynastii Jagiellonéw
oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzer;

4) ocenia zasadnosdé okreslenia ,ztoty wiek” dla Polski i Litwy w XVI w. z per-
spektywy reprezentantéw réznych grup mieszkanncéw — modut kultura;

5) wskazuje zabytki sztuki renesansowej w parnstwie polsko-litewskim, w tym
we wtasnym lub w wybranym regionie, formutuje i uzasadnia opinie na
temat konieczno$ci ich ochrony oraz przedstawia rozwdj kultury i nauki,
w tym uwzgledniajgc postacie: Mikotaja Gomadtki, Jana Kochanowskiego,
Mikotaja Kopernika i Mikotaja Reja — modut kultura, moduft filozoficzny.

16. Poczqtki Rzeczypospolitej Obojga Naroddéw. Uczer:

1) przedstawia przyczyny i skutki zawigzania unii lubelskiej, uzywajgc pojec:
Korona Krélestwa Polskiego, Rzeczpospolita Obojga Naroddw, unia realna,
Wielkie Ksigstwo Litewskie;

2) przedstawia zasady wyboru kréla w Rzeczypospolitej Obojga Naroddw,

uzywajgc pojec: pacta conventa, wolna elekcja;
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3) porzqdkuje chronologicznie unie lubelskq i pierwszg wolng elekcje oraz
wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

4) przedstawia okoliczno$ci powstania aktu konfederacji warszawskiej i ar-
tykutédw henrykowskich oraz wyjasnia znaczenie tych dokumentéw;

5) analizujgc mape historycznqg, przedstawia potozenie geopolityczne Rze-
czypospolitej Obojga Naroddw oraz jej stosunki wyznaniowe i etniczne.
17. Rzeczpospolita Obojga Naroddéw w XVII w. Uczen:

1) przedstawia przyczyny konfliktéw zbrojnych z udziatem Rzeczypospolitej
w XVII w., uzywajgc pojec¢: dymitriady, odsiecz wiederiska, potop szwedzki
i powstanie Chmielnickiego;

2) analizujgc mape historycznqg, przedstawia obszary dziatan militarnych
i straty terytorialne Rzeczypospolitej na rzecz sgsiadéw oraz ocenia wptyw
tych dziatan na wtasny lub wybrany region;

3) wyjasnia wptyw wojen z XVII w. oraz przemian klimatycznych tego okresu na
system polityczny Rzeczypospolitej, jej gospodarke, spoteczeristwo i kulture;
wskazuje zabytki sztuki barokowej w Polsce, w tym we wtasnym lub w wy-
branym regionie, formutuje i uzasadnia opinie na temat koniecznoéci ich
ochrony oraz przedstawia kulture sarmackq, uzywajgc pojec: dwdr, kontusz,
portret trumienny — modu+t kultura.

18. Blaski i cienie Rzeczypospolitej Obojga Naroddw. Uczern:

1) przedstawia réznice miedzy pozycjq spoteczno-polityczng szlachty i mag-
naterii oraz ocenia korzys$ci i zagrozenia zwigzane z funkcjonowaniem
zasad wolnej elekcji i liberum veto;

2) porzgdkuje chronologicznie okresy rzgddw na tronie Rzeczypospolitej
wtadcow z dynastii Jagiellondw, Wazdw i Sasdw;

3) ocenia walory i mankamenty ustroju Rzeczypospolitej Obojga Naroddw
z perspektywy monarchy i poddanych z réznych stanéw spotecznych;

4) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia warunki zycia
codziennego i obyczaje réznych warstw spotecznych Rzeczypospolitej
w XVIII w. — modut kultura.

19. ldee oswiecenia i przyktady ich realizacji. Uczen:

1) przedstawia idee epoki odwiecenia, uzywajgc pojec: filozofia, tréjpodziat

wtadzy, umowa spoteczna, wiek rozumu — modu+t filozoficzny;
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2) pordwnuje przyczyny i skutki amerykariskiej wojny o niepodlegtosc¢ i rewoluciji
francuskiej oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzer dla zmiany stosunkdw
spoteczno-politycznych na Swiecie;

3) pordéwnuje realizacje idei odwieceniowych w Rzeczypospolitej Obojga Na-
roddw i Krélestwie Prus, uzywajgc pojec: absolutyzm o$wiecony, Komisja
Edukacji Narodowej, militaryzm — modut kulturg;

4) przedstawia rozwdj kultury i nauki w Rzeczypospolitej okresie oswieceniaq,
w tym uwzgledniajqc postacie: |zabeli Czartoryskiej, Hugona Kottqtaja,
Stanistawa Augusta Poniatowskiego, Jana i Jedrzeja Sniadeckich — modut
kultura, modut filozoficzny.

20. Préby ocalenia Rzeczypospolitej Obojga Naroddw. Uczen:

1) przedstawia okolicznos$ci uchwalenia Konstytucji 3 maja i jej obaleniaq,
uzywajqc pojecé: czarna procesja, konfederacja targowicka, Sejm Wielki;

2) podaje daty: | rozbioru Rzeczypospolitej i uchwalenia Konstytucji 3 maja,
porzqdkuje chronologicznie | i Il rozbidr Rzeczypospolitej, uchwalenie Kon-
stytucji 3 maja i zawigzanie konfederaciji targowickiej oraz wyjasnia zna-
czenie tych wydarzen;

3) analizujgc mape historycznq, przedstawia zasieg | i |l rozbioru Rzeczypo-
spolitej, w tym losy wtasnej lub wybranej miejscowosci;

4) ocenia, w jaki sposéb Konstytucja 3 maja miata wptyng¢ na zmiane sy-
tuacji réznych grup spotecznych w Rzeczypospolitej, i wyjasnia powody
Swietowania rocznicy tego wydarzenia wspdtczesdnie;

5) podejmuje prébe oceny trafnoéci postugiwania sie terminem ,targowica”
w wybranych wspdétczesnych tekstach lub wystgpieniach w przestrzeni
publicznej.

21. Powstanie kosciuszkowskie i upadek Rzeczypospolitej Obojga Naroddw. Uczen:

1) wyjasnia specyfike i skutki powstania ko$ciuszkowskiego, uzywajgc pojec:
insurekcja, kosynierzy, Naczelnik Powstania, w tym uwzgledniajgc postad
Tadeusza Kosciuszki;

2) podaje daty wybuchu powstania kosciuszkowskiego i Ill rozbioru Rzeczy-
pospolitej oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

3) analizujgc mape historycznqg, przedstawia zasieg powstania kosciusz-
kowskiego, lll rozbioru Rzeczypospolitej oraz losy wtasnej lub wybranej
miejscowosci w okresie rozbioréw Rzeczypospolitej;
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4) analizujgc teksty kultury, przedstawia program spoteczny insurekcji kos-
ciuszkowskiej i podejmuje préobe oceny jego atrakcyjnosci dla réznych grup
spotecznych;

5) analizujgc Zrédta, na wybranych przyktadach ocenia postawy réznych
grup spotecznych wobec powstania ko$ciuszkowskiego;

6) analizujgc teksty kultury, ocenia znaczenie powstania ko$ciuszkowskiego
w polskiej pamieci historycznej — modut kultura.

22. Swiat w XIX w. Uczer:

1) przedstawia przemiany polityczno-spoteczno-gospodarcze w Stanach
Zjednoczonych, uzywajqgc pojec: migracje, niewolnictwo, podbdj Dzikiego
Zachoduy;

2) przedstawia przyczyny i skutki ekspansji kolonialnej w Il potowie XIX w. dla
ludnos$ci w koloniach i dla Europejczykéw, uzywajgc pojec: imperium, kolonia;

3) analizujgc mapy historyczne, przedstawia rozwdj terytorialny Standw Zjed-
noczonych Ameryki oraz zasigeg kolonizacji w Afryce i Azji w XIX w;;

4) analizujgc Zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia postawy Eu-
ropejczykdédw i Amerykandw wobec ludnosci rdzennej terendw kolonizo-
wanych w XIX w. w Afryce, Azji i Amerykach, podejmuje préby ich oceny
z perspektywy wtasnego i dwczesnego systemu wartosci oraz prowadzi
dyskusje na ten temat.

23. Europa w | potowie XIX w. Uczen:

1) przedstawia wptyw epoki napoleoriskiej na losy Europy, uzywajgc pojec:
cesarz Francuzdéw, Kodeks Napoleona, kongres wiedenrski, legitymizm, re-
stauracja, Swiete Przymierze;

2) podaje date zakonczenia kongresu wiederiskiego i wyjasnia znaczenie
tego wydarzenia;

3) analizujgc mapy historyczne, poréwnuje Europe w epoce napoleoriskiej
i Europe pokongresowq;

4) przedstawia przyczyny i skutki rewolucji przemystowej, uzywajgc pojec:
degradacja $rodowiska, kapitalizm, maszyna parowa, pozycja kobiet, ro-
botnicy, uprzemystowienie, urbanizacja;

5) analizujgc Zrédta, na wybranych przyktadach wskazuje wptyw wynalaz-

kdw z | potowy XIX w. na zycie codzienne réznych warstw spoteczenstwa,
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opisuje budzone przez nie nadzieje i obawy, formutuje opinie i podejmuje
dyskusje o wptywie technologii na zycie ludzi w przesztosci i obecnie.
24. Europa w latach 1848-1900. Uczen:

1) przedstawia specyfike Wiosny Luddw, uzywajgc pojed: niepodlegtosd,
liberalizacja, uwtaszczenie, zjednoczenie;

2) porzqgdkuje chronologicznie wybuch Wiosny Ludéw oraz zakoriczenie pro-
cesdw zjednoczeniowych W+toch i Niemiec oraz wyjasnia znaczenie tych
wydarzen;

3) analizujgc mapy historyczne, przedstawia proces zjednoczenia Niemiec
i Wtoch.

25. Spoteczeristwo Europy w Il potowie XIX w. Uczen:

1) przedstawia przemiany w zyciu spotecznym w Il potowie XIX w., uzywajgc
pojed: emancypacja kobiet, filozofia pozytywizmu, higiena, postep naukowo-
-techniczny, powszechno$¢ nauczania, urbanizacja, oraz identyfikuje wptyw
wybranych procesdw na wspdtczesnosé — modut filozoficzny;

2) okresdla wybrane réznice w programach ruchdéw politycznych Il potowy XIX w.;

3) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach wyjasnia wptyw rozwoju
edukacji, prasy i instytuc;ji kultury w Il potowie XIX w. na ksztattowanie toz-
samosci i postaw Europejczykdw, formutuje opinie na ten temat i poddaje
ja pod dyskusje — modut kultura;

4) analizujgc teksty kultury, ocenia przemiany w zyciu codziennym réznych
grup ludnoéci, zmiany w wyglgdzie i funkcjach przestrzeni miejskiej w I
potowie XIX w. oraz identyfikuje przyktady tych zmian widoczne wspdt-
czes$nie — modut kultura.

26. Legiony Polskie i Ksiestwo Warszawskie. Uczern:

1) przedstawia losy Legionéw Polskich i Ksiestwa Warszawskiego, uzywajgc
pojed: Legiony Polskie, wojny napoleoriskie, w tym uwzgledniajgc postacie:
Jana Henryka Dgbrowskiego, Jézefa Poniatowskiego, Jézefa Wybickiego;

2) podaje date utworzenia Ksiestwa Warszawskiego i wyjasnia znaczenie
tego wydarzenia;

3) analizujgc mape historycznqg, przedstawia zasieg terytorialny Ksiestwa
Warszawskiego oraz losy wtasnej lub wybranej miejscowoséci w epoce
napoleonskie;j;
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4) analizujgc Zrédta, wskazuje odwotania historyczne obecne w Mazurku Dg-
browskiego i wyjasnia wptyw tekstu na budowanie wspdlnoty narodowej
i panstwowej — moduft kultura.

27. Ziemie dawnej Rzeczypospolitej po kongresie wiederiskim. Uczen:

1) analizujgc mape historyczng, przedstawia zmiany terytorialne wprowadzo-
ne na ziemiach dawnej Rzeczypospolitej w wyniku postanowien kongresu
wiederiskiego, w tym przynalezno$¢ paristwowq witasnej lub wybranej
miejscowosci;

2) analizujgc teksty kultury, na wybranych przyktadach poréwnuje sytuacije
gospodarczq, kulturalng i spoteczng w zaborach, polityke zaborcéw wobec
mieszkancdw ziem dawnej Rzeczypospolitej oraz postawy mieszkancow
wobec polityki zaborcdw — modut kultura.

28. Powstanie listopadowe i Wielka Emigracja. Uczen:

1) przedstawia specyfike i skutki powstania listopadowego, uzywajgc po-
je¢: detronizacja, tamanie konstytucji, noc listopadowa, represje, w tym
uwzgledniajgc postacie Emilii Plater i Piotra Wysockiego;

2) podaje date wybuchu powstania listopadowego i wyjadnia znaczenie tego
wydarzenia;

3) analizujgc mape historycznq, przedstawia zasieg dziatari wojennych podczas
powstania listopadowego, w tym losy wtasnej lub wybranej miejscowosci;

4) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia rézne postawy
wobec powstania listopadowego, podejmuje prébe ich oceny z perspek-
tywy wtasnego i dwczesnego systemu wartosci oraz formutuje opinie
i podejmuje dyskusje na ten temat;

5) wyjasnia znaczenie terminu Wielka Emigracja oraz wskazuje jej politycz-
ng i kulturowqg role, w tym uwzgledniajgc postacie: Fryderyka Chopinag,
Joachima Lelewela, Adama Mickiewicza i Juliusza Stowackiego — modu+
filozoficzny, modu+ kultura;

6) analizujgc teksty kultury, ocenia znaczenie powstania listopadowego w pol-
skiej pamieci historycznej — modut kultura.

29. Powstanie styczniowe. Uczen:

1) przedstawia specyfike i skutki powstania styczniowego, uzywajqc pojed:
branka, rusyfikacja, Sybir, uwtaszczenie, wojna partyzancka, w tym uwzgled-
niajgc postaci Anny Pustowdjtéwny i Romualda Traugutta;
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2) podaje date wybuchu powstania styczniowego i wyjasnia znaczenie tego
wydarzenia;

3) analizujgc mape historycznq, przedstawia zasieg dziatann wojennych
W czasie powstania styczniowego, w tym losy wtasnej lub wybranej
miejscowosci;

4) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia rézne postawy
wobec powstania styczniowego, podejmuje probe ich oceny z perspektywy
wtasnego i dwczesnego systemu wartosci oraz formutuje opinie i podej-
muje dyskusje na ten temat;

5) analizujgc teksty kultury, ocenia znaczenie powstania styczniowego w pol-
skiej pamieci historycznej — modut kultura.

30. Ziemie polskie w Il potowie XIX w. Uczen:

1) przedstawia zréznicowanie rozwoju spoteczno-gospodarczego ziem pol-
skich w Il potowie XIX w., uzywajqgc pojec i opisujgc zjawiska: industriali-
zacja, pozycja kobiet, praca organiczna, uwtaszczenie chtopdw, zacofanie
gospodarcze Galicji;

2) ocenia wptyw industrializacji ziem polskich w Il potowie XIX w. na zycie
codzienne réznych grup mieszkancéw oraz na srodowisko;

3) analizujgc Zrédta, na wybranych przyktadach poréwnuje koncepcje zmian
politycznych i spoteczno-gospodarczych, gtoszone w programach ruchdéw
spoteczno-politycznych w Il potowie XIX w,;

4) analizujgc teksty kultury, na wybranych przyktadach przedstawia role kobiet
w procesie ksztattowania polskiej $wiadomosci narodowe;;

5) analizujgc teksty kultury, na wybranych przyktadach poréwnuje sytuacje
gospodarczq, kulturalng i spotecznqg ziem polskich, polityke wtadz wobec
mieszkaricdw ziem polskich i postawy mieszkancédw wobec polityki wtadz
w Il potowie XIX w. oraz identyfikuje wspdtczesne konsekwencje tych zja-
wisk — modut kultura;

6) wyjasnia wptyw braku wtasnego paristwa na dziatalnos¢ kulturalno-
-naukowq, w tym uwzgledniajgc dokonania Marii Sktodowskiej-Curie,
Ignacego kukasiewicza oraz twdérczos¢ Marii Konopnickiej, Jana Matejki
i Henryka Sienkiewicza — modut filozoficzny, modu+ kultura.
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Klasy VIIi VIII
1. I wojna $wiatowa, jej charakter i nastepstwa. Uczeri:

1) przedstawia sytuacje polityczng na przetomie XIX i XX w., uzywajqgc pojec:
imperia kolonialne, kociot batkanski, tréjprzymierze, tréjporozumienie;

2) wyjasnia specyfike i skutki | wojny $wiatowej, uzywajqc pojec: front wschodni
i zachodni, gospodarka wojenna, okopy, wojna manewrowa, wojna pozy-
cyjna, wojna totalna i wyjasnia znaczenie terminu Wielka Wojna;

3) podaje daty wybuchu i zakorczenia | wojny $wiatowej oraz wyjasnia zna-
czenie tych wydarzen;

4) analizujgc mapy historyczne, przedstawia zasieg dziatan wojennych w cza-
sie | wojny swiatowej;

5) wyjasnia wptyw rewolucji rosyjskich na przebieg | wojny $wiatowej oraz
na pdzniejsze losy Europy;

6) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia przemiany
spoteczno-gospodarcze wywotane przez | wojne swiatowq, uzywajqc
pojec i opisujgc zjawiska: gospodarka wojenna, praca kobiet, trauma wo-
jenna, kombatanci;

7) analizujgc teksty kultury, poréwnuje obraz | wojny $wiatowej w pamieci
wybranych naroddw i polityce historycznej wybranych paristw.

2. Sprawa polska i losy Polakéw w czasie | wojny swiatowej. Uczen:

1) przedstawia losy ziem polskich i ich mieszkancdéw podczas | wojny $wio-
towej, uzywajqgc pojec: akt S listopada, Legiony Polskie, okupacja, Rada
Regencyjna;

2) analizujgc mape historyczng i zrédta, przedstawia losy wtasnej lub wy-
branej miejscowosci w okresie | wojny swiatowej;

3) pordéwnuje koncepcje niepodlegtosciowe Romana Dmowskiego i Jozefa
Pitsudskiego oraz wymienia szanse i zagrozenia wynikajqce z ich realizacji
dla formujgcego sie parnstwa polskiego;

4) analizujgc Zrédta, przedstawia zmiany stosunku panstw zaborczych i alian-
téw do sprawy polskiej w czasie | wojny swiatowej;

5) analizujgc teksty kultury, przedstawia formy i wyjasnia powody aktywnos$ci
militarno-dyplomatycznej Polakdw po obu stronach konfliktu.
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3. Europa w okresie miedzywojennym. Uczern:

1) przedstawia zmiany warunkéw zycia codziennego w Europie w okresie mie-
dzywojennym, uzywajqc pojec: emancypacja i kultura masowa — modut kulturg;

2) przedstawia ksztattowanie sie systemow totalitarnych, uzywajgc pojecé: fa-
szyzm, indoktrynacja, komunizm, kryzys gospodarczy, nazizm, propaganda;

3) analizujgc mapy historyczne, przedstawia zmiany polityczne i terytorialne
w Europie po | wojnie Swiatowej;

4) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia metody i wy-
jasnia cele aparatu propagandy w panstwach totalitarnych w okresie
miedzywojennym.

4. Narodziny Il Rzeczypospolitej Polskiej (Il RP). Uczen:

1) przedstawia proces formowania sie polskiej paristwowos$ci po | wojnie
swiatowej, uzywajqc poje¢ Naczelnik Panistwa, traktat wersalski, w tym
uwzgledniajgc postacie: Ignacego Daszyriskiego, Romana Dmowskiego,
Jézefa Hallera, Wojciecha Korfantego, Ignacego Jana Paderewskiego, J&-
zefa Pitsudskiego, Wincentego Witosa;

2) podaje date uznawanqg za symboliczny poczgtek odrodzonej Rzeczypo-
spolitej, porzgdkuje chronologicznie: powstanie wielkopolskie, ,bunt” Zeli-
gowskiego, wojne polsko-bolszewickq, lll powstanie $lgskie oraz wyjasnia
znaczenie tych wydarzer;

3) analizujgc mape historyczng, przedstawia proces ksztattowania granic
Polski w latach 1918-1922, uzywajgc pojed: konflikt polsko-czechostowacki,
konflikt polsko-litewski, konflikt polsko-ukrairnski, plebiscyty, powstania $lg-
skie, powstanie wielkopolskie, wojna polsko-bolszewicka, i wyjasnia wptyw
tych wydarzen na wspdtczesne relacje Polski z sgsiadami;

4) analizujgc wybrane teksty historiograficzne, ocenia znaczenie dziatart mi-
litarnych i dyplomatycznych dla odrodzenia paristwa polskiego;

5) analizujgc teksty kultury, przedstawia posta¢ Jerzego Bitschana jako sym-
bol matoletniego obroricy Ojczyzny, podejmuje prébe oceny jego postawy
z perspektywy wtasnego i dwczesnego systemu wartoéci oraz formutuje
opinie i podejmuje dyskusje na ten temat.

5. I RP w okresie rzqddw parlamentarnych. Uczern:

1) przedstawia ksztattowanie sie ustroju spoteczno-politycznego i gospo-

darki Il RP do 1926 r., uzywajgc pojec: demokracja, konstytucja marcowa
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z 1921 r, mniejszo$ci narodowe, prawa kobiet, reforma walutowa, i opisujgc
te przemiany;

2) podaje date uchwalenia konstytucji marcowej i wyjasnia znaczenie tego
aktu prawnego;

3) analizujgc zrédta, przedstawia zasady ustrojowe zawarte w konstytucji
marcowej, uzywajqc pojec: prawa obywatelskie, prezydent, Sejm, Senat,
tréjpodziat wtadzy;

4) przedstawia zmiany warunkéw zycia codziennego w Il RP w okresie mie-
dzywojennym, z uwzglednieniem wtasnej lub wybranej miejscowosci;

5) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach ocenia zasadno$¢ zarzutéw
o niestabilnoéci politycznej parnstwa w latach 1918-1926 oraz podejmuje
dyskusje na ten temat;

6) analizujgc teksty kultury, wyjasnia szanse i zagrozenia oraz identyfikuje
osiggniecia procesu integracji panstwa polskiego w zakresie gospodar-
czym, kulturalnym, narodowym i spotecznym — modu+t kultura.

6. Il RP pod rzgdami sanacji. Uczer:

1) przedstawia realia polityczne Il RP od 1926 r., uzywajgc pojec: konstytucja
kwietniowa, przewrdt majowy, rzqdy autorytarne, sanacja;

2) podaje daty przewrotu majowego i uchwalenia konstytucji kwietniowej oraz
wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

3) wyjasnia zatozenia polityki gospodarczej i kulturalnej, uwzgledniajgc postac
Eugeniusza Kwiatkowskiego, i przedstawia przyktady jej realizacji, w tym
we wtasnym lub wybranym regionie;

4) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia postawy repre-
zentantéw réznych grup spotecznych wobec rzqddw sanacji;

5) analizujgc teksty kultury, na wybranych przyktadach przedstawia zmiany
potozenia kobiet z réznych grup spotecznych iich formy aktywnosci w zyciu
spotecznym, gospodarczym i kulturalnym w Il RP — modut kulturg;

6) przedstawia rozwdj kultury i nauki w Il RP oraz wptyw Polakéw na rozwdj
kultury i nauki $wiatowej, w tym uwzgledniajqc postacie: Stefana Banacha,
Jana Czochralskiego, Kazimierza Funka, Jana Kiepury, Haliny Konopackiej,
Janusza Korczaka, Poli Negri i Alfreda Tarskiego — modut filozoficzny, modut

kultura;
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7) ocenia trafno$¢ postugiwania sie terminem ,autorytaryzm” w wybranych

wspotczesnych tekstach lub wystgpieniach w przestrzeni publiczne;j.
7. Europa na drodze do Il wojny swiatowej. Uczen:

1) przedstawia specyfike sytuacji miedzynarodowej w Europie lat 30. XX w.,
uzywajgc pojec: Anschluss Austrii, appeasement, rozbiér Czechostowacii,
wojna domowa w Hiszpanii;

2) analizujgc Zrédta, przedstawia relacje niemiecko-sowieckie i wyjasnia
przyczyny oraz warunki sojuszu obu panstw z 1939 r;

3) analizujgc teksty kultury, wskazuje réznice w postrzeganiu sytuacji mie-
dzynarodowej w Europie u schytku lat 30. XX w. z perspektywy politykdw
wybranych panstw.

8. Wojna obronna Il RP 1939 r. Uczen:

1) przedstawia specyfike dziatart wojennych z 1939 r., uzywajgc termindw: bi-
twa nad Bzurqg, obrona Grodna, obrona Poczty Polskiej w Gdarisku, obrona
Warszawy, obrona Westerplatte, wojna graniczna;

2) podaje daty agresji Niemiec oraz Zwigzku Sowieckiego na Polske i wyjasnia
znaczenie tych wydarzer;

3) analizujgc teksty kultury, na wybranych przyktadach przedstawia losy lud-
nosci cywilnej i rézne postawy wobec wybuchu wojny, z uwzglednieniem
wtasnego lub wybranego regionu;

4) przedstawia przyktady zachowan mieszkancow Polski, ktére mozna okre-
§li¢ mianem heroicznych, i uzasadnia ich znaczenie dla polityki pamieci
panstwa i narodu polskiego.

9. Il wojna $wiatowa i jej charakter. Uczen:

1) przedstawia specyfike Il wojny §wiatowej, uzywajgc pojec: bomba atomowa,
Holokaust, Samudaripen, kapitulacja, koalicja antyhitlerowska, ludobdjstwo,
obozy koncentracyjne, okupacja, paristwa Osi, Wielka Trdéjka, wojna totalna;

2) podaje daty wybuchu i zakorczenia Il wojny $wiatowej w Europie oraz
wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

3) analizujgc mape historycznq, przedstawia zasieg dziatan wojennych w trak-
cie Il wojny Swiatowej;

4) analizujgc zrédta, poréwnuje warunki zycia réznych grup spotecznych
w wybranych krajach, ktére znajdowaty sie pod okupacjq, w czasie Il wojny
swiatowej;
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5) analizujgc teksty kultury, porownuje obraz Il wojny Swiatowej w pamieci wy-

branych narodéw i polityce historycznej wybranych paristw — modut kultura.
10. Ziemie polskie pod okupacjqg. Uczer:

1) przedstawia realia okupowanych ziem polskich w czasie Il wojny swiatowej,
uzywajgc terminéw: Armia Krajowa, deportacje, Generalne Gubernator-
stwo, maty sabotaz, Polskie Paristwo Podziemne, Szare Szeregi, powsta-
nie warszawskie, rzez wotynska, zbrodnia katyriska, w tym uwzgledniajqgc
postacie: ks. Maksymiliana Kolbego, Elzbiety Zahorskiej, Elzbiety Zawackiej,
oraz przedstawia zagtade Zyddw, Roméw i Sinti dokonang przez Niemcy
i ocenia postawy polskiego spoteczeristwa wobec Holokaustu, uzywajqgc
pojec: getto, obdz koncentracyjny, obdz zagtady, powstanie w getcie war-
szawskim, szmalcownik, Zegota, w tym uwzgledniajgc postacie: Mordechaja
Anielewicza, Witolda Pileckiego i Ireny Sendlerowej oraz rodzine UImow;

2) podaje date wybuchu powstania warszawskiego i wyjasnia jego znaczenie;

3) analizujgc mape historyczng, przedstawia podziat administracyjny ziem
polskich przez okupantdéw oraz przynaleznos¢ wtasnej lub wybranej miej-
scowosci podczas Il wojny swiatowej;

4) pordwnuje dziatania okupantéw niemieckiego i sowieckiego podczas Il
wojny swiatowej wobec mieszkaricéw ziem polskich;

5) analizujgc Zrédta, na wybranych przyktadach poréwnuje warunki zycia
codziennego réznych grup spotecznych podczas okupaciji w czasie |l woj-
ny Swiatowej i rézne postawy wobec dziatar okupantéw — modut kultura;

6) analizujgc wybrane teksty historiograficzne na temat powstania warszaw-
skiego, formutuje opinie na jego temat oraz podejmuje dyskusje na ten temat;

7) analizujgc teksty kultury, przedstawia posta¢ Jana Bytnara jako symbol
mtodego obroricy Ojczyzny, podejmuje prébe oceny jego postawy z per-
spektywy wtasnego i dwczesnego systemu wartosci oraz formutuje opinie
i podejmuje dyskusje na ten temat.

1. Sprawa polska w czasie Il wojny $wiatowej. Uczen:

1) przedstawia dziatalno$¢ rzqdu Rzeczypospolitej Polskiej na uchodzstwie,
uzywajqc pojec: armia Andersa, rzqd na uchodzstwie, uktad Sikorski — Maj-
ski, w tym uwzgledniajgc postacie Wtadystawa Sikorskiego i Stanistawa
Mikotajczyka;
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2) przedstawia dziatania wiadz Zwigzku Sowieckiego zmierzajgce do prze-
jecia kontroli nad Polskq, uzywajgc pojeé: Manifest Polskiego Komitetu
Wyzwolenia Narodowego (PKWN) i armia Berlinga;

3) porzagdkuje chronologicznie: powstanie rzgdu polskiego na uchodzstwie,
zawarcie uktadu Sikorski — Majski, powstanie PKWN, konferencje Wielkiej
Tréjki w Jatcie i wyjasnia znaczenie tych wydarzen;

4) analizujgc mape historyczngq, przedstawia zasieg dziatania polskich for-
macji wojskowych podczas Il wojny swiatowej;

5) analizujgc Zrédta, przedstawia zmiane postaw aliantéw wobec sprawy
polskiej podczas Il wojny $swiatowe;j;

6) analizujgc teksty kultury, na wybranych przyktadach wyjasnia wktad Pola-
kéw w pokonanie Niemiec w Il wojnie Swiatowej, uwzglednia przy tym dzia-
tania formaciji zbrojnych, pomocniczej stuzby kobiet, wywiadu i naukowcdw.

12. Dwubiegunowy $wiat w Il potowie XX w. Uczen:

1) przedstawia specyfike realidw okresu zimnowojennego, uzywajqc pojec:
konflikt arabsko-izraelski, Organizacja Narodéw Zjednoczonych (ONZ), Or-
ganizacja Paktu Pétnocnoatlantyckiego (NATO), Uktad Warszawski, wojna
w Korei, wyscig zbrojen, zimna wojna, zelazna kurtyna;

2) porzqgdkuje chronologicznie: powstanie ONZ, powstanie NATO, wojne w Korei,
powstanie Uktadu Warszawskiego i wyjasnia znaczenie tych wydarzer;

3) analizujgc mape historycznq, przedstawia zasieg blokéw militarnych NATO
i Uktadu Warszawskiego w momencie ich utworzenia;

4) wyjasnia przyczyny uksztattowania sie tadu dwubiegunowego na swie-
cie i jego wptyw na sytuacje miedzynarodowqg w latach 19451989
i wspotczesdnie;

5) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia zimnowojenng
rywalizacje na polach nauki, sportu i kultury — modu+ kulturg;

6) analizujgc teksty kultury dotyczqce wybranego konfliktu okresu zimnej
wojny, ocenia wiarygodnos$¢ przekazu i identyfikuje punkt widzenia auto-
row — modut kultura.

13. Europa Zachodnia w Il potowie XX w. Uczen:

1) przedstawia specyfike przeobrazen w Europie Zachodniej po 1945 r., uzy-

wajgc terminéw: integracja, kontrkultury mtodziezowe, kultura masowa, plan

Marshalla, postep technologiczny, prawa cztowieka, ruchy feministyczne
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i ekologiczne, upadek imperiéw kolonialnych, zmiany obyczajowe, i identy-
fikuje wspdtczesne przejawy wybranych procesdw;

2) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia przemiany
spoteczne i kulturowe w krajach Europy Zachodniej po Il wojnie $wiato-
wej — modut kultura;

3) analizujgc teksty kultury, przedstawia zmiany warunkéw zycia codziennego
w Europie Zachodniej po Il wojnie swiatowej — modut kultura.

14. ,Kraje demokracji ludowej”. Uczen:

1) przedstawia specyfike funkcjonowania paristw podporzgdkowanych Zwiqz-
kowi Sowieckiemu, uzywajgc terminéw: doktryna Brezniewa, mur berliriski,
powstanie wegierskie, Praska Wiosna, Rada Wzajemnej Pomocy Gospo-
darczej (RWPG);

2) porzqgdkuje chronologicznie: powstanie wegierskie, budowe muru berlin-
skiego, Praskg Wiosne i wyjasnia znaczenie tych wydarzer;

3) analizujgc teksty kultury, przedstawia zycie codzienne w wybranych krajach
bloku wschodniego i poréwnuje je z zyciem w zachodniej czeéci kontynen-
tu — modut kultura;

4) wyjasnia znaczenie terminu ,kraje demokracji ludowej” i jego propagan-
dowy charakter.

15. Jesien Naroddéw w Europie. Uczen:

1) przedstawia specyfike Jesieni Narodéw w Europie, uzywajgc pojec: aksa-
mitna rewolucja, Okrggty Stét, pieriestrojka, podziat Czechostowaciji, rozpad
Zwigzku Sowieckiego, upadek muru berlinskiego, zjednoczenie Niemiec;

2) porzqgdkuje chronologicznie: pieriestrojke, obrady Okrggtego Stotu, upa-
dek muru berlinskiego, aksamitng rewolucje, zjednoczenie Niemiec, rozpad
Zwiqgzku Sowieckiego, podziat Czechostowacji i wyjasnia znaczenie tych
wydarzen oraz zwiqzki przyczynowo-skutkowe miedzy tymi wydarzeniami;

3) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia charakter prze-
mian okresu Jesieni Naroddw i wyjasnia znaczenie tych wydarzer dla Eu-
ropy Srodkowo-Wschodniej pod koniec XX w. i obecnie.

16. Narodziny Polski ,lJudowej’ (1944-1956). Uczen:

1) przedstawia zmiany terytorialne i ludnosciowe w powojennej Polsce, uzy-
wajqgc pojec: akcja ,Wista”, paristwo narodowe, przesiedlenia, szabrownicy,
Ziemie Zachodnie i Pétnocne;
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2) przedstawia realia zycia w powojennej Polsce, uzywajgc pojec i opisujqc
zjawiska: cenzura, degradacja i ochrona srodowiska, deklasacja i awans
spoteczny, gospodarka centralnie sterowana, industrializacja, kolektywiza-
cja, Konstytucja Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej, kult jednostki, nacjonali-
zacja, pozycja kobiet, pozycja osdb z niepetnosprawnosciami, reforma rolna,
represje, socrealizm, stalinizm, system monopartyjny, zotnierze nieztomni,
w tym uwzgledniajgc posta¢ Danuty Siedzikéwny , Inki’;

3) analizujgc Zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia rézne postawy
obywateli wobec rzgdzgcych w okresie do 1956 r.,, podejmuje préby ich
oceny, formutuje opinie i poddaje jg pod dyskusje;

4) analizujgc teksty kultury, wyjasnia wptyw powojennej migracji ludno$ci na
tworzenie sie spoteczeristwa Polski, w tym we wtasnym regionie.

17. Polska Rzeczpospolita Ludowa w latach 1956—-1979. Uczen:

1) przedstawia specyfike sytuacji gospodarczej, spoteczneji politycznej w PRL
w latach 19561979, uzywajgc termindw: obchody milenijne, opozycja demo-
kratyczna, ,polskie miesiqce”, propaganda sukcesu, w tym uwzgledniajgc
postacie: Jacka Kuronia, Jana Olszewskiego, Karola Wojtyty (Jana Pawta ),
Stefana Wyszyriskiego — modut filozoficzny;

2) przedstawia podobienstwa i réznice miedzy charakterem wydarzen w czerw-
cu i pazdzierniku 1956 r, marcu 1968 r., grudniu 1970 r. i czerwcu 1976 r;;

3) analizujgc zrédta, wyjasnia wptyw Kosciota katolickiego na funkcjonowa-
nie srodowisk opozycyjnych wobec rzqdzqcych i przedstawia przyktady
antykoscielnych dziatan wtadz w latach 1956—-1979;

4) analizujgc teksty kultury, przedstawia zycie codzienne w Polsce latach
1956—-1979, uwzgledniajqc role spoteczne kobiet i mezczyzn — modut
kultura;

5) analizujgc zrédta, porédwnuje faktyczne i prezentowane przez wtadze
partyjno-panstwowe przyczyny wybranego wybuchu niezadowolenia
spotecznego;

6) analizujgc teksty kultury, przedstawia posta¢ Zbigniewa Godlewskiego jako
symbol oporu spotecznego wobec wtadz partyjno-paristwowych, podej-
muje probe oceny jego postawy z perspektywy wtasnego i dSwczesnego
systemu wartoéci oraz formutuje opinie i podejmuje dyskusje w tej sprawie;
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7) identyfikuje i opisuje w swoim regionie miejsca pamieci zwigzane z wy-
branymi wydarzeniami z lat 1956-1979 oraz formutuje i uzasadnia opinie
na temat koniecznosci ich ochrony — modut kultura.

18. Kryzys i zmierzch PRL (1980-1988). Uczen:

1) przedstawia sytuacje w PRL w latach 80. XX w., uzywajgc termindéw: kry-
zys gospodarczy, ,karnawat Solidarnosci”, porozumienia sierpniowe, stan
wojenny, strajki, w tym uwzgledniajqc postacie: Jerzego Popietuszki, Anny
Walentynowicz, Lecha Watesy;

2) podaje date wprowadzenia stanu wojennego i wyjadnia znaczenie tego
wydarzenia;

3) analizujgc zrédta, przedstawia przejawy oporu spotecznego wobec wta-
dzy komunistycznej w Polsce w latach 1980-1988, w tym w swoim regionie;

4) analizujgc teksty kultury, przedstawia zycie codzienne w Polsce w latach
19801988, uwzgledniajgc role spoteczne kobiet i mezczyzn — modut
kultura;

5) analizujgc wybrane teksty historiograficzne na temat wprowadzenia stanu
wojennego, formutuje opinie na jego temat i poddaje jg pod dyskusje;

6) identyfikuje w swoim regionie i opisuje miejsca pamieci zwigzane z wy-
branymi wydarzeniami z lat 1980-1988 oraz formutuje i uzasadnia opinie
na temat koniecznos$ci ich ochrony — modut kultura.

19. Narodziny i rozwdj lll Rzeczypospolitej Polskiej (Il RP). Uczen:

1) przedstawia sytuacje w Il RP, uzywajgc terminéw: lustracja, obrady Okrg-
gtego Stotu, plan Balcerowicza, pluralizm polityczny, ,powddz tysigclecia
19977, prywatyzacja, samorzqd, transformacja systemowa, wybory czerw-
cowe, w tym uwzgledniajgc posta¢ Tadeusza Mazowieckiego;

2) podaje date pierwszych czesciowo wolnych wyborédw parlamentarnych
i wyjasnia ich znaczenie;

3) wyjadnia znaczenie dekomunizacji, m.in. nazewnictwa w przestrzeni pub-
licznej oraz zmian nazwy i godta panstwa;

4) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach przedstawia wptyw trans-
formacji systemowej na wtasny region oraz rézne grupy spoteczne;

5) analizujgc teksty kultury, poréwnuje rézne pamieci o przemianach po
1989 r. — modut kulturag;
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6) przedstawia rozwdj kultury i nauki w Il RP oraz wptyw Polakéw na roz-
waj kultury i nauki $wiatowej, uwzgledniajgc postacie: Czestawa Mitosza,
Krzysztofa Pendereckiego, Jézefa Rotblata, Wistawy Szymborskiej, Olgi
Tokarczuk — modut kultura;

7) analizujgc wybrane teksty historiograficzne dotyczqgce przemian spoteczno-
-gospodarczo-ustrojowych w Polsce po 1989 r., formutuje i uzasadniania
wtasng opinie oraz podejmuje dyskusje na ten temat.

20. Miejsce Polski w Europie i $wiecie wspdtczesnym. Uczen:

1) przedstawia specyfike wspdtczesnego $wiata, uzywajgc termindw: de-
gradacja i ochrona $rodowiska, globalizacja, migracje, NATO, rewolucja
naukowo-techniczna, rozpad tadu miedzynarodowego, Unia Europejska,
zmiana klimatu, zagrozenie wojng;

2) podaje daty: przystgpienia Polski do NATO i wstgpienia Polski do Unii Eu-
ropejskiej oraz wyjasnia znaczenie tych wydarzer;

3) analizujgc mapy historyczne, przedstawia zmiany zasiegu NATO oraz Unii
Europejskiej;

4) wskazuje przejowy globalizacji w swoim otoczeniu i ocenia to zjawisko
z perspektywy réznych grup spotecznych i mieszkaricéw wybranych krajéow;

5) analizujgc zrédta, na wybranych przyktadach ukazuje korzysci i wyzwa-
nia wynikajgce z cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej i NATO, formutuje

i uzasadnia wtasng opinie oraz podejmuje dyskusje na jej temat.

W ramach zajec¢ z historii uczniowie zdobywajg doswiadczenia edukacyjne, ktére
wspierajq ich rozwdj osobisty, psychiczny i spoteczny oraz budujg poczucie spraw-
czoéci. Do$wiadczenia edukacyjne majg charakter praktyczny, wzmacniajg kom-
petencje fundamentalne i przekrojowe oraz rozwijajg umiejetnosci komunikacyjne
i wspotprace. Doswiadczenia edukacyjne sq podzielone na indywidualne i grupowe.
Nauczyciel wraz z uczniami wybiera co najmniej jedno doswiadczenie edukacyjne

do realizacji w kazdym roku nauki.

W przypadku klas IV=VI:
1) uczen indywidualnie:
a) angazuje sie w organizacje obchoddéw upamietniajgcych wazng rocznice
lub Swieto paristwowe w wybrany przez siebie sposdb,
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b) gromadzi informacje na temat wybranej postaci historycznej z aktualnie
omawianego okresu historycznego, dokonuje analizy jej dziatalnosci, for-
mutuje wtasng ocene i przedstawia jg w formie ustalonej z nauczycielem,

c) poszukuje informaciji i $ladéw materialnych dotyczqcych zabytku lub wy-
darzenia z historii lokalnej, a nastepnie przedstawia wyniki swoich badan
w formie ustalonej z nauczycielem;

2) uczniowie w grupie:

a) grajg w gre historycznq, a nastepnie oceniajq jg pod kgtem zgodnos$ci uka-
zanego Swiata i wydarzen z realiami historycznymi, po czym przedstawiajg
whnioski w formie ustalonej z nauczycielem,

b) przygotowujq i przeprowadzajq debate, wcielajgc sie w wybrane postacie
historyczne,

c) wybierajg element tradycji regionalnej lub lokalnej (np. obrzed, zwyczaj,
potrawe), analizujq jego historie, prezentujg w sposdb ustalony z na-
uczycielem jego geneze i znaczenie we wspdtczesnym zyciu lokalnej

spotecznosci.

W przypadku klas VII'i VIII:
1) uczen indywidualnie:

a) analizuje wybrany tekst kultury (np. gre historycznq, film albo serial fabu-
larny, komiks, mural, piosenke), oceniajgc wiarygodnos¢ informaciji i zgod-
nos$¢ faktografii z realiomi epoki, i przedstawia wnioski w formie ustalone;j
Zz nauczycielem,

b) planuje i przeprowadza wywiad ze swiadkiem historii na ustalony z nauczy-
cielem temat, dokumentuje wywiad i relacjonuje najwazniejsze ustalenia
w formie ustalonej z nauczycielem,

c) znajduje relacje uczestnikdéw wybranego wydarzenia z przesztosci, poréw-
nuje je i prezentuje wyniki analizy postrzegania tego samego wydarzenia
w ustalonej z nauczycielem formie;

2) uczniowie w grupie:

a) identyfikujg lokalne miejsce pamieci, a nastepnie planujq i realizujg dzia-

tania zwigzane z opiekg nad nim oraz podtrzymywaniem pamieci o nim

wsrod lokalnej spotecznosci,
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b) planujg wycieczke historyczng, projektujq jej cel i przygotowujq program
obejmujgcy odwiedzane zabytki i instytucje kultury, a nastepnie biorg w niej
udziat i oceniqjq jej rezultaty w formie ustalonej z nauczycielem,

C) przygotowujq debate dotyczgcq wptywu wydarzen historycznych na zy-
cie wspotczesne i biorg w niej udziat, a nastepnie przedstawiajg wnioski
w formie ustalonej z nauczycielem,

d) przygotowujq wystgpienie na temat tzw. historii alternatywnej wybranego
wydarzenia historycznego, a nastepnie w formie ustalonej z nauczycielem
przedstawiajg mozliwy przebieg zdarzen, uzasadniajg przyjete zatozenia
i poddajg pod dyskusje jego realnosc,

e) tworzqg tekst kultury (np. film, komiks, piosenke, podcast, stuchowisko) przed-
stawiajqcy przyktady dezinformacji dotyczgce wydarzen historycznych,
a nastepnie prezentujqg go w formie ustalonej z nauczycielem,

f) wybierajqg $wieto parnstwowe lub lokalne albo rocznice waznego wydarzenia,
planujg sposdb jego celebrowania w szkole, przygotowujg materiaty do
realizacji przedsiewziecia, biorq aktywny udziat w obchodach, a nastepnie
dzielg sie swoimi do$wiadczeniami i refleksjomi z udziatu w uroczysto$ci

w formie ustalonej z nauczycielem.

Warunki i sposéb realizacji

Zgodnie z celami ogdlnymi nauczanie historii ma stuzy¢ wzmacnianiu wiezi ucznidéw
ze wspodlnotg europejskg, narodowq i paristwowq oraz najblizszym otoczeniem —
regionem i miejscowosciq, rozwijaniu kompetencji przekrojowych oraz budowaniu
i doskonaleniu wiedzy i umiejetnosci przedmiotowych. Istotnym postulatem jest
takze budzenie zainteresowania ucznidéw historiq i ksztattowanie §wiadomosci,
ze poznawanie przesztosci opiera sie na okreslonych, sprawdzonych metodach
naukowych.

W dqgzeniu do osiggniecia tych celéw kluczowe wydaje sie ograniczenie metod po-
dajgcych na rzecz metod aktywizujgcych. Szczegdlnie wazne staje sie potozenie
nacisku na samodzielng, a wiec prowadzonq rzeczywiscie przez ucznidéw, analize
zrédet: tekstéw, map, ikonografii, materiatéw statystycznych i wspdtczesnych tekstéw
kultury, m.in. filméw, powiesci, komikséw, gier. W dziataniach tych szczegdlnie istotne
sq: zasada samodzielnosci (czyli ograniczonej zaleznosci ucznia od nauczyciela),
zasada stopniowania trudnoéci (przystepnoséci) i zasada poznania bezposredniego
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(zaktadajqgca, ze jednq z najwazniejszych metod dociekania prawdy o przesztosci
pozostaje badanie zrédet).

Praca ze zrédtami ma na celu rozwijanie umiejetnoéci przedmiotowych i komuni-
kacyjnych. Uczniowie powinni umie¢ nie tylko analizowa¢ zrédta, lecz takze o nich
rozmawia¢ — wyraza¢ wtasne opinie i oceny, spierac sie o trafnos¢ poglqgddw i pré-
bowaé dochodzi¢ w sporach do kompromisu. Dla realizacji tego postulatu istotne
jest wtasciwe wyposazenie pracowni historycznej — w zbiory tekstéw zrédtowych,
atlasy, mapy $cienne, sprzet elektroniczny, dostep do Internetu i cyfrowych narzedzi
dydaktycznych. Kluczowe jest zapewnienie w klasie takiej atmosfery, ktéra bedzie
sprzyja¢ zadawaniu pytan i prowadzeniu otwartego dialogu.

Zaréwno cele ogdlne, jak i tre$ci nauczania — wymagania szczegdtowe dotyczqce
wiedzy i umiejetnoséci ktadg nacisk na historie lokalng i regionalng. Jej petniejsza
znajomos¢ nie ma by¢ celem samym w sobie, ale narzedziem prowadzgcym do
wzmocnienia poczucia wiezi ucznidw z ich najblizszym otoczeniem. Realizacji tej idei
sprzyjac¢ powinny wycieczki historyczne o zréznicowanym charakterze. Warto znalez¢
czas nie tylko na wizyty w muzeach czy placéwkach edukacyjnych, lecz takze na
krotkie lokalne wedrdwki, ktére pozwolg uczniom poznac okoliczne pomniki, zabytki
architektury czy innego rodzaju miejsca pamieci i dostrzec ich zwigzki z treSciami

omawianymi na lekcji w klasie.

Realizacja doswiadczen edukacyjnych ma sprzyja¢ m.in. wzmacnianiu sprawczos$ci
uczniow. Uwzgledniajgc ten cel, warto zapewni¢ uczniom mozliwie duzq swobo-
de w wyborze zaréwno samych do$wiadczen, jak i metod ich realizacji. Pozgdane
jest réwniez takie prowadzenie doswiadczen edukacyjnych, aby uczniowie czuli ich
wage — mogli przedstawi¢ wyniki swoich dziatan na forum klasy, poddacd je pod jej

ocene i czuli, ze ich praca stanowi celowy element procesu dydaktycznego.
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