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Szanowni Czytelnicy,

zapraszamy do lektury drugiego w 2013 roku numeru TRENDOW, ktérego temat wiodacy to szesciolatek w szkole. Przygoto-
wane artykuty stanowig nowa porcje informacji, spostrzezen i propozycji zwigzanych z obnizeniem wieku szkolnego. Mamy
nadzieje, ze publikacja, bedaca gtosem w trwajacej w réznych srodowiskach dyskusji na temat edukacji szkolnej szesciolatkéw,
zainteresuje dotychczasowych, a takze nowych odbiorcéw naszego pisma.

Zachecamy do zapoznania sie z wypowiedziami naszych Autoréw, ktérzy reprezentuja zaréwno naukowe podejscie do tematu,
jak i s gtosem praktykéw — nauczycieli, a nawet rodzicow. Prezentujemy teksty poswiecone zagadnieniom tematu wiodacego,
wykorzystaniu technologii informacyjno-komunikacyjnych, a takze efektom projektéw finansowanych ze srodkéw unijnych.
Interesujacy dla szerokiego grona odbiorcéw bedzie zapewne dziat prawny, gdzie publikujemy informacje o zmianach w pra-
wie o$wiatowym. W numerze znajda sie takze odwofania do aktualnych wydarzen edukacyjnych i pétka z ksigzkami — prezen-
tacja wybranych nowosci wydawniczych.

Pozdrawiamy wakacyjnie!
Zespot redakeyjny

Z okazji rozpoczynajacych sie wakacji zyczymy dyrektorom, nauczycielom i pracownikom oswiaty
stonecznych i pogodnych dni. Niech kolejne letnie miesigce pozwolg Paristwu odpocza¢,
nabra¢ dystansu do spraw i probleméw zawodowych.

Wszystkim uczniom zyczymy niepowtarzalnych wrazen oraz ciekawych przygéd,
ktére mozna bedzie wspominac przez caty rok,
a rodzicom - wielu radosnych chwil

spedzonych wspdlnie z dzie¢mi.

Dyrekcja i Pracownicy
Osrodka Rozwoju Edukadji
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Rozmowa z... Krzysztofem Konarzewskim

TIK w edukacji wczesnoszkolnej

Praca z szescio- i siedmiolatkiem — podobienstwa i réznice

Wczesniejszy obowiazek szkolny a umiejetnosci zyciowe szesciolatkow

W zasiegu wzroku, w zasiegu reki

Po pierwsze - nie zwariowac

Ksiazki dla przedszkolakéw

Wczesnoszkolne nauczanie jezykéw obcych

TIK-asz? Nie? Sprébuj!

Przez ucho do nauki

Lekcje tworczosci — czyli o identyfikacji i wspieraniu zdolnosci uczniow

Strategia Rozwoju Edukacji Miasta Bydgoszczy na lata 2013-2020

WebQuest z okazji Roku Juliana Tuwima

Zaproszenie do spojnosci — coaching w praktyce

Drogowskazy prawne
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Rozmowa z... Krzysztofem Konarzewskim,
wybitnym polskim pedagogiem i miedzynarodowym ekspertem

Agnieszka Pietryka: W roku szkolnym
2012/2013 Minister Edukacji Narodowej
ogtosita kolejna edycje konkursu,,Mam
6 lat". Przewodniczyt Pan Kapitule kon-
kursowej i w trakcie gali podsumowujacej
podkreslat jako$¢ prac wykonanych w r6z-
nych kategoriach. Czy byly prace, ktére
zyskaly Pana szczegélne zainteresowanie?

Krzysztof Konarzewski: Z przyjemnosciq
powtdrze to, co powiedziatem na uroczy-
stosci rozdania nagrdd: cata kapituta byta
pozytywnie zaskoczona jakosciq prac. Spo-
dziewalismy sie okolicznosciowych laurek,
a obejrzelismy starannie przemyslane prezen-
tacje. Autorzy antycypowali wqtpliwosci rodzi-
cow i zbijali je za pomocq faktéw. ,Boicie sie,
Ze dzieci nie dostanqg obiadu? — Niestusznie,
popatrzcie, jak dziata nasza stotéwka szkolna’,
~Myslicie, ze wasze dzieci bedq spedzaty caty
czas w dusznej izbie klasowej? - Zapraszamy
na plac zabaw’”. W niektérych pracach poka-
zywano systematyczny wzrost liczby szescio-
latkéw w szkole. To przekonujqcy przekaz: ,Co-
raz wiecej rodzicéw posyta swoje szesciolatki
do pierwszej klasy w naszej szkole. Dlaczego
wy sie wahacie?".

Sporo prac miato oryginalng forme. Pamie-
tam, Ze jedna z nich zostata wystylizowana na
wiadomos¢ z telewizyjnych ,Faktow’ Najpierw
prezenterka informowata o ruchu posytania
szesciolatkéw do szkoty, potem w towarzy-
stwie uczennicy i z mikrofonem w reku wy-
pytywata dzieci, jak im sie wiedzie w szkole.
Mdwie o tym, poniewaz nakrecenie i zmonto-
wanie takiego filmu wymagato duzego wysit-
ku, o ktéry zwykle nie podejrzewa sie rodzicéw.

AP: Istotna czescig spotecznosci szkolnej
sg rodzice. W trakcie prezentacji laureatow
konkursu,Mam 6 lat” rady rodzicéw przed-
stawitly, w jaki sposéb rodzice moga efek-
tywnie uczestniczy¢ w zyciu szkoty.

KK: To, Zze konkurs zostat skierowany akurat
do ucznidéw i rodzicéw, uwazam za dosko-
naty wybdr. Po pierwsze, gdy rodzice nama-
wiajq do postania szesciolatkéw do szkoty, to
sq bardziej wiarygodni, niz gdyby to mowit
dyrektor. Szkota ma swdj interes w przyjeciu
szesciolatkéw, natomiast rodzice kierujq sie
jedynie dobrem dzieci. Jeszcze wazniejsze jest
»po drugie” — ze ministerstwo prosi rodzicéw
o glos i stucha go. To wielka rzadkos¢; jakos nie

moge sobie przypomniec, zeby wtadze oswia-
towe kiedykolwiek konsultowaty cokolwiek
z rodzicami. Wiem, ze ten zwrot ministerstwa
ku rodzicom jest troche wymuszony, mimo to
daje on rodzicom szanse na poprawe swojej
pozycji w szkole. Kiedy spotykam sie z rodzi-
cami szesciolatkéw, méwie im: ,Nie musicie
rozstrzygac, czy obnizenie wieku szkolnego
w Polsce jest stuszne, czy nie, ale musicie sie
przekonac, czy waszemu dziecku bedzie do-
brze w konkretnej szkole. A jest tylko jeden spo-
sOb, zeby sie o tym przekonac - trzeba pdjs¢ do
szkoty i obejrzec jq od piwnicy po strych. Jesli
nie bedziecie zadowoleni, powinniscie otwar-
cie powiedzie¢ o tym dyrektorowi”. Krétko
mawiqc, rodzice majq szanse wytamac sie z roli
niesmiatego petenta i tak juz trzymac do kon-
ca pobytu dziecka w szkole. Szkota moze sie
zrazu krzywic, ale i jej taki partner bardzo sie
przyda.

AP: Jest Pan wybitnym polskim pedago-
giem i miedzynarodowym ekspertem. Co
Pana zdaniem w szczegéiny sposéb uza-
sadnia decyzje o wcze$niejszym rozpo-
czynaniu edukacji, zar6wno w wymiarze
krajowym, jak i Swiatowym?

Krzysztof Konarzewski

Absolwent Wydziatu Pedagogicznego Uniwer-
sytetu Warszawskiego, profesor pedagogiki
i ekspert oswiatowy.

Interesuje sie w szczegdlnosci systemem pol-
skiej oswiaty i jego reformami, szkotg (zwtasz-
cza relacjami miedzy programem ksztatcenia,
nauczycielami i uczniami) oraz teorig pomiaru
osiagniec szkolnych. Pracuje w Instytucie Badan
Edukacyjnych w Warszawie i Wszechnicy Swie-
tokrzyskiej w Kielcach. p
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» KK: W Polsce od czasu odzyskania niepodle-
gfosci w 1918 r. obowiqzek szkolny obejmuje
dzieci siedmioletnie, ale we wspdtczesnej Eu-
ropie jest to rozwiqzanie mniejszosciowe. Sto-
sujq je kraje skandynawskie: Dania, Finlandia
i Szwecja, przy czym w tych dwdch ostatnich
krajach znaczna czes¢ rodzicéw korzysta z pra-
wa postania dziecka do szkoty o rok wczes-
niej. Oprocz nich takze kraje battyckie - Litwa,
totwa, Estonia — oraz Butgaria. Prawie dwie
trzecie krajow posyta do szkoty dzieci szescio-
letnie. W Anglii i Walii idq do szkoty pieciolatki,
aw Irlandii Péfnocnej - czterolatki. Wielokrot-
nie pytatem, co przemawia za tym, by polskie
dziecko dopiero przygotowywato sie do na-
uki, podczas gdy wiekszos¢ jego réwiesnikow
w Europie juz jg pobiera? Czyzby nasze dzieci
wolniej sie rozwijaty?

W odpowiedzi nieodmiennie styszatem argu-
ment typowy dla tradycjonalistéw: mysmy
zaczynali szkote w wieku siedmiu lat i prosze
- na jakich wspaniatych ludzi wyroslismy. Ale
tradycjonalisci nie biorg pod uwage zmian,
jakie zaszty w naszym sSwiecie. Dzisiejszy szes-
ciolatek w niczym nie przypomina réwiesnika
sprzed 50 lat - z koszulg w zebach, nieumie-
jgcego odpowiedzie¢ na najprostsze pytania.
Jest tak dlatego, Ze dzisiejszy Swiat nieustan-
nie stymuluje rozwéj szesciolatka. Trzeba
tu wymieni¢ dwa gtéwne czynniki: wzrost
V\‘yksztaicenia rodzicéw i technologie infor-

@

matycznq. Wyksztatceni rodzice rozmawiajq
ze swoimi dzie¢mi, podczas gdy kiedys wiek-
5z0s¢ rodzicéw jedynie dbata o zaspokojenie
ich podstawowych potrzeb. Gry komputero-
we dostarczajq dziecku mndstwa informa-
¢ji o0 Swiecie, a jednoczesnie doskonalg jego
inteligencje. ,Chiriczyk’, w ktérego ja gratem
w dzieciristwie, nie dawat tego.

Psychologia rozwoju dziecka przestrzega
przed nudq. Nuda hamuje rozwdj. Przecietny
szesciolatek po rocznym przygotowaniu przed-
szkolnym jest gotowy do nauki w pierwszej
klasie. Jesli rodzice uprg sie postac go do szkol-
nej zeréwki, w ktérej bedzie cwiczyé te same
umiejetnosci, ktére juz opanowat — bedzie sie
nudzi¢. Ten rok nudy to prawdziwa anty-
edukacja. Z pewnoscig nie pomoze dziecku
w dalszych etapach ksztatcenia.

AP: Czy podejmowal Pan dyskusje nad
wczesniejsza edukacja 6-latkow? Ktore
argumenty przeciwnikéw sa, Pana zda-
niem, warte przemyslenia i ewentual-
nego uwzglednienia w procesie planowa-
nia zmian?

KK: Od samego obnizenia wieku szkolnego
wazniejsze wydawato mi sie zawsze uporzqd-
kowanie startu szkolnego. Startem nazywam
nauke czytania, pisania i liczenia. Ten start
musi by¢ pomysiny, bo wiadomo, ze w prze-

ciwnym razie cafa kariera oswiatowa dziecka
moze sie Zle skoriczy¢. Pomysiny start wyma-
ga konsekwentnego i zwartego nauczania.
Oddzielanie nauki czytania od pisania czy
slimaczqce sie ,monografie liczby” to nie jest
dobra praktyka. A tak wtasnie rozpoczynajq
edukacje nasze dzieci od lat 70. ubiegtego wie-
ku — najpierw uczq sie czegos na pét gwizdka
w zeréwce, potem z grubsza tego samego, tyl-
ko gruntowniej, w klasie pierwszej. To zabrzmi
humorystycznie, ale przypomne, ze przez lata
nauczycieli zeréwki obowigzywaty liczne za-
kazy - nie wolno byto uczy¢ dzieci pisania,
zabronione byto uczenie czytania na matych li-
terach i stéw z dwuznakami. Pamietam bystre-
go szesciolatka, ktory stat przez kioskiem i bez-
skutecznie szukat sensu w napisie R-U-C-H.
Wielokrotnie apelowatem do ministréw edu-
kacji, zeby to zmienic. Wielkq szanse niosta
reforma Mirostawa Handkego, niestety mini-
ster jej nie wykorzystat; do tej pory nie rozu-
miem dlaczego.

Z argumentow przeciwnikéw najmniej wagi
przyktadatbym do ostrzezenia przed odbiera-
niem dzieciristwa. Poglqd, ze szczesliwe dzie-
ciristwo polega na beztroskim nicnierobieniu,
musiat wymysli¢ emeryt. Zresztq nawet gdyby
byt to poglqd prawdziwy, to i tak nie miatby
zwiqzku z toczonq debatq, poniewaz w Pol-
sce od pdtwiecza szesciolatki dzieri po dniu
wychodzq z domu, by uczy¢ sie typowo szkol-

o e o o e o e e e e e
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» Autor licznych publikacji, m.in. wspétredaktor
i wspotautor podrecznika akademickiego Sztuka
nauczania (WN PWN), obecnego na rynku wy-
dawniczym od 1991 r., oraz podrecznika meto-
dologii Jak uprawiac badania oswiatowe (WSiP).

Cztonek Rady Programowej Centrum Nauki
Kopernik w Warszawie. Byt krajowym koordy-
natorem miedzynarodowych badan osiagniec
szkolnych TIMSS i PIRLS (2004-2012). Publikacje
na ten temat dostepne sg na stronie interneto-
wej Rozmowcy.

Kierowat projektem nowej podstawy programo-
wej ksztatcenia ogoélnego w Instytucie Spraw
Publicznych (2004-2005), byt dyrektorem Cen-
tralnej Komisji Egzaminacyjnej (2009-2010).
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» nych umiejetnosci. Dzieciristwo zostato zabra-
ne szesciolatkom dawno temu i dzi$ juz nie ma
czego zabierac.

Doniosty wydaje mi sie natomiast argument,
Ze szkota nie otoczy szesciolatka takg samq
opiekq jak przedszkole. To chyba jest sedno
sprawy. Jesli rodzice stojq przed wyborem:
albo przedszkole od siédmej rano do piqtej
po potudniu z trzema positkami i profesjo-
nalnqg wychowawczyniq, albo klasa pierwsza
od 6smej do dwunastej, a potem obiad ze
styropianowego pudetka i wietlica, w ktorej
starsi zadeptujq naszego malucha - to decy-
zje tatwo przewidziec. Standard przedszkolny
w kazdym oddziale klasy pierwszej to waru-
nek zaakceptowania tej reformy przez ro-
dzicéw. Wiem, Ze to jest kosztowne, ale jesli
naszego paristwa na to nie stac, to nie nale-
zato zaczynac tej reformy, a przynajmniej nie
nalezato uzaleznia¢ jej przebiegu od decyzji
rodzicéw.

AP: Od wielu lat zajmuje sie Pan ksztal-
ceniem przyszlych nauczycieli - czy ko-
nieczne jest specjalne przygotowanie
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej do
pracy z sze$ciolatkami?

KK: Przygotowanie nauczycieli edukacji wcze-

snoszkolnej wymaga gruntownej zmiany, ale

akurat nie dlatego, ze bedq mieli do czynienia
o

z szesciolatkami. Ksztatcenie szesciolatka ni-
czym sie nie rézni od ksztafcenia siedmiolat-
ka, pod warunkiem, Zze wtasciwie dobierze sie
program ksztatcenia. Akurat w tej sprawie
ministerstwo dobrze odrobito lekcje — opra-
cowato odrebnq podstawe programowgq dla
szescioletniego pierwszoklasisty. Pod wzgle-
dem trudnosci jest ona dostosowana do
ucznia mieszczqcego sie mniej wiecej w 20.
centylu na skali rozwojowej. Nauczyciel jest
zobowigzany poméc mniej zaawansowa-
nym, a bardziej zaawansowanym stawiac
ambitniejsze zadania. | to wszystko; na pewno
nie istnieje odrebna teoria nauczania szescio-
latkdw, ktérg nauczyciele musieliby zgtebic,
Zeby uzupetni¢ swoje wyksztatcenie.

AP: Moje kolejne pytanie jest zwigzane
z kwalifikacjami i predyspozycjami na-
uczycieli - jakie s potrzeby szescio-, a ja-
kie siedmiolatka? Czym sie réznia?

KK: Powiedziatbym: szesciolatek to siedmio-
latek, tylko o rok mtodszy. Znaczy to, ze ogol-
nie jest mniej odporny na porazke i krytyke.
Nieco czesciej gubi sie w rozumowaniu, nieco
czesciej rozpraszajq go uboczne bodzce i nie-
co szybciej traci motywacje do sleczenia nad
nieatrakcyjnymi zdaniami. W jednym z badan
opinii zamdwionym przez IBE proszono rodzi-
cow pierwszoklasistow, by ustosunkowali sie
do zdania: ,Moje dziecko poczgtkowo chet-

nie uczestniczyto w zajeciach szkolnych, ale
potem stracito entuzjazm” Zgodzit sie z tym
niemal co czwarty rodzic szesciolatka i tyl-
ko co dwunasty - siedmiolatka. To wyrazna
wskazéwka metodyczna - z szeSciolatkami
trzeba sie obchodzi¢ z wiekszq pomysto-
wosciq, cierpliwosciq i delikatnosciqg. Sq to
jednak cnoty dobrze znane nauczycielom
edukacji wczesnoszkolnej. Mozna o nich przy-
pominad, ale juz organizowanie odrebnych
szkoleri znaczytoby, ze ogét tych nauczycieli
jest nieprzygotowany do swojego zawodu.
Taka opinia bytaby z pewnosciq krzywdzqca.

Inny problem lezy po stronie systemu oswiaty.
Z wielu badari wynika, Ze w tym samym od-
dziale klasowym réznica jednego roku przekta-
da sie na réznice w osiggnieciach szkolnych.
Dzieci urodzone w styczniu uczq sie nieco le-
piej niz urodzone w grudniu. Wiadomo tez, ze
ta réznica w osiqgnieciach jest tym wieksza,
im nizszy jest sredni wiek ucznidw w oddziale.
Obnizajqc wiek obowiqzku szkolnego, zacho-
walismy stare rozwiqzanie, zgodnie z ktérym
dzieci idg do szkoty w roku, w ktérym koriczq
6 lat. Znaczy to, ze w jednym oddziale znajdq
sie zaréwno uczniowie w wieku 6-7 lat, jak
i 5-7 lat. Rozsqdniej bytoby postanowic, ze
dziecko idzie do szkoty, jesli skoriczyto 6 lat.
Wtedy najstarsze miatoby 7, a najmtodsze
6 lat. Psychologicznie réznica pomiedzy 6-7
a 5-7 jest wieksza niz 7-6. Apeluje do resortu »
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» edukacji, by przeprowadzit te zmiane przy naj-
blizszej nowelizacji ustawy oswiatowej.

AP: Jednym z tematow poruszanych
w 2. numerze TRENDOW jest rozwéj zdol-
nosci uczniéw. Jakie zadania w tym za-
kresie powinien zrealizowa¢ nauczyciel
na pierwszym etapie edukacji, aby nie
przegapic¢ zadnego talentu?

KK: To temat rzeka. Najkrétsza odpowiedz
brzmi: odwazniej indywidualizowac proces
ksztatcenia. W Polsce o indywidualizacji roz-
prawiajq wszyscy, ale w praktyce sprowa-
dza sie ona do okazjonalnego organizowania
pracy w grupach podczas lekcji i rozbudowy
systemu zaje¢ pozalekcyjnych. Doswiadczenia
zachodnie zachecajq do Smielszych rozwig-
zan, np. do nauczania dzieci w doraznych ze-
spotach utworzonych z uczniéw réznych klas
na podstawie ich dotychczasowych osiggniec.
Nie nawotuje, by catkiem odrzucic¢ system kla-
sowy, ale nie widze powodu, by w XXI wieku
trzymac sie go tak niewolniczo. Wiem, ze to
utrudnitoby organizacje ksztatcenia, ale prze-
ciez szkota jest dla ucznia, a nie odwrotnie.

AP: Na zakonczenie chcialabym zada¢
Panu pytanie dotyczace systemu dosko-
nalenia nauczycieli. Jakie zmiany nale-
zy wprowadzi¢, aby nauczyciel i szkota
otrzymali takie wsparcie, jakiego potrze-
buja w celu zapewnienia jak najwyzszej
jakosci pracy z uczniami?

KK: Trzeba by zaczq¢ od systemu ksztatcenia
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej. Gtéw-
na wada obecnego systemu polega na tym,
Ze nie zapoznaje on przysztych nauczycieli
z tresciq ksztatcenia w tym etapie. Od czasu
wprowadzenia w latach 70. XX wieku odreb-
nej specjalnosci nauczycielskiej, nazwanej na-
uczaniem poczqtkowym, przyszli nauczyciele
studiujq filozofie i socjologie edukacji, psycho-
logie rozwoju, komunikacje interpersonalng,
diagnostyke zaburzen uczenia sie itp., ale
z matematykq, jezykoznawstwem, literaturo-
znawstwem i przyrodoznawstwem stykajq sie
jedynie na krétkich i uproszczonych kursach,
zreguty niekoriczqcych sie egzaminem. Najdo-
tkliwsze tego skutki obserwujemy w nauczaniu
matematyki. Wiekszos¢ nauczycieli wie o ma-
tematyce tyle, ile sie nauczyta w liccum. A wie-

lu z nich nauczyto sie niewiele, bo do 2010 r.
mozna byto nie zdawac matury z matematyki.
Przekonanie, ze do nauczania w klasach 1-3
wystarczy wiedza o jezyku, matematyce i przy-
rodzie, ktérq ma przecietny maturzysta, jest
btedne i szkodliwe.

W tym kontekscie trzeba rozpatrywac zadania
systemu doskonalenia nauczycieli. Nawet gdy-
by od jutra zmodernizowano programy ksztat-
cenia w szkotach wyzszych, trzeba by czekac
dziesiqgtki lat na istotne podniesienie kwalifi-
kacji czynnych nauczycieli. Marzy mi sie wpro-
wadzenie do specjalnosci wczesnoszkolnej
kilku ,podspecjalizacji” (Amerykanie nazywa-
jq to,major”) — np. jezykowej, matematycznej
i przyrodniczej. Czynni nauczyciele mogliby je
zdobywac na dobrze pomyslanych, akredyto-
wanych kursach doskonalenia zawodowego,
a jeszcze lepiej — na studiach podyplomowych.
Ten wysitek z pewnosciq sie wyptaci wyzszymi
osiggnieciami szkolnymi naszych dzieci.

AP: Dziekuje za rozmowe.
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ORE na Il Kongresie Polskiej Edukacji

W dwudniowym spotkaniu nauczycieli i dydakty-
kow z catej Polski, ktore odbyto sie w Warszawie
15i 16 czerwca 2013, wzieto udziat ponad 1300
0s0b. Zorganizowany przez Instytut Badan Edu-
kacyjnych Kongres odbyt sie pod hastem ,Wspot-
praca, odpowiedzialnos$¢, autonomia”. Oprécz
sesji plenarnych w ramach kongresu zorganizo-
wano 12 spotkan tematycznych, poswieconych
réznym aspektom edukacji — od wychowania

ePracownicy ORE

przedszkolnego po edukacje zawodowa i wyzszg
oraz relacjom miedzy edukacja a rynkiem pracy.

Minister edukacji narodowej Krystyna Szumi-
las podczas otwarcia kongresu podkreslata, ze
szkota musi da¢ uczniom nie tylko wiedze czy
umiejetnosci, ale takze nauczy¢ ich, jak z tej
wiedzy korzysta¢, jak ja porzadkowad. —,Szkota
musi elastycznie reagowac na potrzeby kazdego

Dyrektor ORE Piotr Dmochowski-Lipski

ucznia, za$ nauczyciel powinien by¢ jego prze-
wodnikiem, uczy¢ selekcjonowania informacji,
oddzielania informacji fatszywych i nieuzytecz-
nych” - méwita minister Krystyna Szumilas.
- ,Pamietajmy, ze szkotfa daje mozliwos¢ wyréow-
nywania szans edukacyjnych, a najwazniejsze
zadanie, jakie przed nami stoi, to nauczenie mto-
dych ludzi, ze swiat sie zmienia, ze musza do tego
by¢ przygotowani i na te zmiany reagowac”.

Minister edukacji narodowej Krystyna Szumilas

Anna Grzegory, Autorka artykutu , TIK-asz? Nie?

Sprobuj!”
.
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» Podczas Kongresu zostat przedstawiono kolejny
— trzeci Raport o stanie edukacji 2012, przygoto-
wany przez IBE. Pierwsza cze$¢ tegorocznego
raportu zawiera analize obecnego stanu o$wiaty
i szkolnictwa wyzszego oraz pokazuje zmiany le-
gislacyjne dotyczace tego obszaru. Druga czes¢
to obszerne omdéwienie modernizacji systemu

kwalifikacji, ktora od kilku lat jest prowadzona
w Polsce.

Spotkanie podsumowujace zakonczyto wystapie-
nie wiceminister edukacji Joanny Berdzik. —,Wy-
stuchalismy tutaj bardzo ciekawych wyktadéw,
przeprowadziliémy interesujace dyskusje” - pod-

B e ——

kreslata. - ,Teraz musimy przeniesc¢ te dyskusje
na fora naszych szkét i uczelni. Bede chciata,
zeby dostarczajac odpowiednich materiatéw IBE
animowato te dyskusje, bo tylko one sg w stanie
zmienic polska edukacje”.

Opracowata: Agnieszka Brodowska

S PSS S S S
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TIK w edukacji wczesnoszkolnej

Cate srodowisko nauczycielskie ma Swiadomos¢ tego, ze wtasnie szybkim i zdecydowanym krokiem wkroczyto w dobe cyfrowej, nowocze-
snej szkoly. Nie jest to nowy temat, jednak nadal pozostaje ciekawy i inspirujgcy. Nauczyciele zdajq sobie sprawe z tego, ze trzeba by¢ na
biezqgco, aby w atrakcyjny sposéb mdc przekazaé swoim podopiecznym wiedze, a czesto réwniez postawy i wartosci.

Okazuje sig, ze jest to nie lada wyzwanie dla
wszystkich! Dla nauczycieli — bo to wtasnie
oni majg podazac za pedzaca do przodu
technologia, a na zajeciach zwieksza¢ efek-
tywnos¢ nauczania i wychowania poprzez
wykorzystanie narzedzi technologii infor-
macyjno-komunikacyjnej (TIK), dla dzieci -
bo obok rzeczywistego $wiata, zyja réwniez
w Swiecie wirtualnym (teraz majg sie w tym
Swiecie rowniez uczy¢ i rozwijac), dla rodzi-
cow — bo odgrywaija oni bardzo istotna role
w procesie edukacyjnym i powinni wiedziec¢
cos o cyfrowym $wiecie, aby mogli wspierac
swoje pociechy. Jak to wszystko ma sie do
szesciolatkow, ktore juz w tym roku przyjda
thumnie do szkoty, a w przysztym juz niemal-
Ze jg opanuja? Czy tak mate dzieci sa gotowe
na osigganie sukceséw edukacyjnych przed
ekranem komputera?

Rozwdj szesciolatka

Zanim zaczne omawiac¢ rozwdj psychofi-
zyczny szesciolatka, chciatabym podzieli¢ sie
swoja refleksjg na temat réznic miedzy
dzie¢mi szescio- i siedmioletnimi. W tym
wieku rozwijaja sie one niezwykle podobnie
- w wielu publikacjach psychologicznych
charakterystyka wieku opiera sie na prze-
dziale wiekowym 6-7 lat, 5-7 lat czy 6-8 lat.
Oznacza to, ze beda wtedy wystepowac cha-
rakterystyczne zmiany na ptaszczyznie funkcjo-
nowania poznawczego, emocjonalnego,
spotecznego i tym samym obserwowanego
zachowania.

Tempo ujawniania sie konkretnych zmian
rozwojowych jest w kazdym przypadku in-
dywidualne i zalezy od szeregu czynnikéw
- od predyspozycji wrodzonych, poprzez

oddziatywanie i uwarunkowania srodowiska
dziecka, az do zaangazowania i wychowaw-
czych kompetencji rodzicéw. Potwierdze-
niem sg doswiadczenia pedagogéw w pracy
z grupami mieszanymi. tatwo zauwazy¢, ze
niejeden szesciolatek w wielu dziedzinach
rozwojowych doréwnuje niektérym sied-
miolatkom lub nawet je przesciga. Kazde
dziecko rozwija sie inaczej i tym samym
nie mozna generalizowag, ze szesciolatki sa
stabsze niz siedmiolatki. Zaréwno w jednej,
jak i w drugiej grupie wiekowej znajdg sie
dzieci bardziej lub mniej rozwiniete w wy-
branych obszarach.

Przyjecie mtodszych dzieci do szkét jest wiel-
ka szansg na poziomie spotecznym. Niesie
jednak za sobga takze powazne zagrozenia.
Rozpoczecie edukacji jest bardzo waznym )

————————

e

Edukacja wczesnoszkolna w Scholarisie

Na portalu Scholaris posiadamy scenariusze
lekgji, karty pracy ucznia, poradniki, prezentacje
multimedialne, e-lekcje, filmy wideo i animacje,
ktére nauczyciele moga z powodzeniem wyko-
rzystac na lekcjach z matymi uczniami. Przed-
stawiamy przyktadowe zasoby i zachecamy do
korzystania ze wszystkich materiatéw zgroma-
dzonych w serwisie.

ABC kosmosu (kl. 1)

Zobacz

Scenariusz zaje¢,Owce w sieci”

Zobacz

Analiza stuchowa zwierzat

Zobacz
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» wydarzeniem rozwojowym — wydarzeniem
krytycznym. Doswiadczenia, zaréwno suk-
cesy, jak i porazki, moga rzutowac na cafa
dalsza sciezke edukacyjna. Brak dostoso-
wania warunkéw, programu czy narzedzi,
a takze btedy w budowaniu relacji z dziec-
kiem, moga spowodowac trudne do zmiany
nastawienie wobec instytucji szkoty. Mtodsi
uczniowie pod wzgledem emocjonalnym
moga potrzebowac wiecej zrozumienia
i cierpliwosci. Od nauczyciela z kolei bedzie
to wymagato duzej kooperacji z dzieckiem
i uwzglednienia jego perspektywy. Szescio-
latkom niezbedna jest réwniez blizsza wiez
ze swoim opiekunem, a co za tym idzie
- trzeba poswiecac¢ im wiecej uwagi. To
dorosty bedzie stawiat r6zne wymagania
i wyzwania, a potem bedzie wspierat w osig-
gnieciu celu. Poczucie sukcesu jest dla ma-
luchéw bardzo wazne - to na nim zbuduja
poczucie wiasnej wartosci.

Dziecko szescioletnie do$¢ dobrze funk-
cjonuje w sferze spotecznej. Bez problemu
powinno odnalez¢ sie w grupie réwiesniczej
i szybko poczuc sie jej czesciag. Wérdd koleza-
nek i kolegéw szybko odnajdzie najlepsze-
go przyjaciela i kompana zabawy. Bawi sie
swobodnie z réwiesnikami, bez wzgledu na
ich ptec. Naturalna ciekawos¢ Swiata i chec
odkrywania jest podstawa do rozpoczecia
nauki. WyraZnie zarysowane zasady pomo-

g3 dziecku odnalez¢ sie w systemie wartosci,
Swiecie zakazoéw i nakazéw oraz praw, ktory-
mi bedzie kierowac sie grupa. Szesciolatek
powinien juz doskonale wiedzie¢, co wolno,
a jakich zachowan nalezy unikac. Bez pro-
blemu komunikuje réwniez swoje potrzeby
—zaséb jego stownictwa jest juz dos¢ boga-
ty, a technika moéwienia rozwinieta niemal
catkowicie. Majac okoto szesciu lat, dzieci
zaczynaja panowacd nad swoimi emocjami
(czesto zmiennymi i skrajnymi), ucza sie je
réznicowacd i nazywac.

Mata motoryka szesciolatka jest juz dobrze
uksztattowana. Jest on dzieki temu samo-
dzielny, a jego ruchy sa skoordynowane
i harmonijne. Rozwdj fizyczny jest réwniez
na wysokim poziomie. Chec ruchu, czeste
zmiany aktywnosci, zywiotowos¢ i hatasli-
wosc to jego cechy charakterystyczne. Mimo
ze dziecko jest juz dos¢ zwinne, czesto bywa
niepewne w swoich ruchach. Jego dziatania
nie zawsze sg bezpieczne. Maluchy szyb-
ko sie meczg, jednak réwnie szybko regene-
ruja swoje sity.

U szesciolatkéw dynamicznie rozwijaja sie
procesy poznawcze, szczegdlnie te zwiagza-
ne z ruchem i dziataniem. Maja one w duzej
mierze charakter impulsywny, samorzutny,
niezalezny od woli. Poprzez zabawe i rézne
inne ciekawe aktywnosci dzieci stopniowo

rozwijaja zdolno$¢ koncentracji i przerzu-
t-nosci uwagi, przechodza z uwagi mimo-
wolnej do uwagi dowolnej — do dziatania
celowego. Takze dzieki zastosowaniu rézno-
rodnych form aktywnosci mozna przemycac
rozmaite tresci edukacyjne, ktére sg przez
maluchy z tatwoscig przyswajane i coraz le-
piej zapamietywane. Mali uczniowie bardzo
chetnie podejmujg aktywnos¢ plastyczng
i muzyczna, dzieki ktérym moga sie rozwijac
w nieskrepowany sposoéb.

Nauczyciel pierwszakow

Obecnie nauczyciel rozpoczynajacy w szko-
le kolejny cykl edukacyjny, czyli pracujacy
z pierwszakami od wrzes$nia, ma do dyspo-
zycji bardzo wiele utatwien i udogodnien
technicznych, ktére wspomagaja jego dzia-
talnos¢ dydaktyczno-wychowawcza.

Warto zacza¢ od rozpoznania wyposaze-
nia szkoty. Standardem staje sie powoli, ze
w pracowniach edukacji wczesnoszkolnej
znajduje sie tablica interaktywna badz pro-
jektor multimedialny. A nawet jesli nie ma
ich w klasie na state, to zapewne w placéw-
ce jest co najmniej jedno takie urzadzenie
do swobodnego uzycia przez nauczycieli.
Szkoty uczestnicza w wielu projektach i pro-
gramach lokalnych oraz krajowych, ktérych
celem jest pozyskanie sprzetu (albo wymia- »
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Zobacz

lle siatki nam potrzeba? Obwody wielokatow

Zobacz

Bajkowy Swiat

Bezpieczne wakacje

Zobacz

Zobacz

Calineczka

Zobacz

Co to jest pogoda?

Zobacz

Czesci mowy. Podrdze kosmiczne
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» na starego na nowy) lub po ktérych w szko-
tach zostaje sprzet idealnie nadajacy sie
do wykorzystywania podczas lekcji - np.
laptopy, drukarki, skanery, kamery, gtosniki,
mikrofony, aparaty fotograficzne i ré6zne no-
$-niki informacji.

Dos¢ dobrze wyglada réwniez stan pracowni
komputerowych. Obecnie jeszcze nie kazda
szkota moze pochwali¢ sie tym, ze w pracow-
ni przy jednym stanowisku pracuje tylko jed-
no dziecko. Jednak juz od wrzesnia 2013 .
liczba uczniéw z klas IV-VI w pracowni nie
bedzie mogta przewyzszy¢ liczby stano-
wisk komputerowych (§ 7 ust. 1i § 10 roz-
porzqdzenia z dn. 7 lutego 2012 r. w sprawie
ramowych planéw nauczania w szkotach pu-
blicznych, Dz.U. z 2012, poz. 204). Te zmiany
sq dobra prognoza rowniez dla nauczycieli
klas mtodszych, gdzie samodzielna praca
przy komputerze daje mozliwos¢ indywi-
dualizacji zadan i tempa pracy.

Kolejnym waznym krokiem dla wychowaw-
cy pierwszoklasistow jest oczywiscie wyboér
programu oraz podrecznikédw. Rynek wy-
dawniczy oferuje wiele rozwigzan pomoc-
nych w przeprowadzeniu atrakcyjnej lekgji.
Atrakcyjnej, czyli takiej, ktérej nieodtacznym
elementem jest TIK! | tak, do pakietu pod-
recznikdw przygotowane sa réwniez czy-
tanki i ¢wiczenia w formie elektronicznych

multibookéw. Dzieci bardzo chetnie z nich
korzystaja. Ich popularnos¢ moze by¢ spo-
wodowana faktem, ze czesto przypominaja
gry komputerowe, te z kolei kojarzg sie z roz-
rywka i zabawa. Multibook wystepuje oczy-
wiscie obok tradycyjnych podrecznikéw czy
zeszytow ¢wiczen, jednak moze dzieciom
zaoferowac duzo wiecej - dzwieki, obrazy
pofaczone z dzwiekiem, animacje, zdjecia,
zadania i ¢wiczenia. Aktywnosci moga by¢
wykonywane indywidualnie, ale réwniez
w réznego rodzaju grupach (diadach, tria-
dach itd.) oraz catym zespotem klasowym.

Wykorzystanie dostepnych TIK zwieksza
mozliwosci nauczyciela w dobieraniu réz-
nych zrédet przekazu informacji. Projektor
czy tablica interaktywna umozliwiajg wy-
korzystanie prezentacji multimedialnych,
filmu czy wybranych zasobdw internetu.
Tutaj wazna jest wtasna aktywnos¢ nauczy-
ciela i jego kompetencje w zakresie doboru
réznorodnych form i tresci przekazu. Nowo-
czesny nauczyciel to taki, ktory stale posze-
rza swoéj warsztat pracy, réwniez o nowinki
technologiczne, jest biegly w obstudze kom-
putera i innych urzadzen. Wykorzystanie réz-
norodnych mediéw doskonale sprawdzi sie
w pracy z szesciolatkami potrzebujacymi
mocnych bodzcéw i oddziatywania wielo-
zmystowego, ze wzgledu na jeszcze dos¢
rozproszong uwage.

Dobrze bytoby, we wstepnym etapie pracy
z rodzicami nowych uczniéw, zastanowic sie
nad tym, jakimi metodami bedziemy sie
komunikowa¢. Jeszcze niedawno nie do
pomyslenia byt inny kontakt z rodzicem niz
podczas zebrania lub konsultacji w szkole.
W tej chwili juz standardem stato sie porozu-
miewanie za pomoca telefonu komérkowe-
go, smsow czy poczty elektronicznej. O ile
tatwiej bytoby wysta¢ e-mail do rodzicow
niz przekazywac informacje w sposéb tra-
dycyjny — w zeszytach korespondencyjnych,
poprzez drukowane kartki, telefonicznie czy
osobiscie. Oczywiscie nie wszystko mozna
omoéwic za posrednictwem telefonu lub in-
ternetuy, ale do wiekszosci spraw klasowych
(typowo organizacyjnych) mozna wykorzy-
sta¢ komunikacje elektroniczna. Stad juz
niedaleko jest do grup dyskusyjnych, foréw,
dedykowanych stron dla rodzicéw, tele- czy
wideokonferencji.

Od razu przychodzi na mysl pytanie, ilu ro-
dzicow bedzie potrafito lub chciato komuni-
kowac sie tg droga. Jest to kolejne wyzwanie
dla nowoczesnego nauczyciela. Moze beda
potrzebne warsztaty dla tych, ktérzy sa nie-
przekonani, moze trzeba bedzie wspdlnie
poszukac narzedzi czy innych form utatwia-
jacych sprawny kontakt. Przejecie kwestii
organizacyjnych w tym zakresie moze takze
by¢ swietnym polem do popisu dla rodzicow )
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» Czym naprawde jest przyjazi?

Zobacz

Czy supernowy komputer moze zastapic kole-
ge? Proby odpowiedzi na pytanie na podstawie
wiersza

B

Biblioteczka - moja witasna ksigzeczka

Budowa roslin

Jesienne liscie. Kolorowanka matematyczna

_ Zobacz

Memo. Kolorowe figury geometryczne

Zobacz

Zobacz

Zobacz

Ortografia na plazy

Zobacz

Stuch. Rebus

Wycieczka do zoo. Poznajemy dzikie zwierzeta

BN .

Zobacz
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TIK w edukaciji wezesnoszkolnej
==

» z tzw. trojki klasowej. Organizacja takiego
rozwigzania wymaga od nauczyciela umie-
jetnosci i dodatkowej pracy, ale w dtuzszej
perspektywie moze zaprocentowac i znacza-
co utatwi¢ dziatania.

Na koniec ostatnia kompetencja nauczycie-
la - umiejetnos¢ prowadzenia lekcji z wy-
korzystaniem TIK oraz nauka korzystania
z nich i wdrazanie nowych rozwigzan. Warto
zastanowic sie, w jaki sposéb prowadzi¢ za-
jecia, aby uczniowie samodzielnie uzywali
sprzetu i potrafili o niego dbac. Takie mozli-
wosci daja nie tylko zajecia komputerowe,
lecz takze codzienne zajecia edukacyjne, po
ktérych dzieci przesytaja zadanie domowe
na skrzynke mailowa nauczyciela czy wyszu-
kuja w internecie informacje na dany temat
(np. zyciorys Jana Brzechwy, informacje o za-
bytkach Krakowa).

Nauce obstugi sprzetu sprzyjaja réwniez
dziatania projektowe, podczas ktérych
uczniowie sami wykonuja dokumentacje fo-
tograficzna czy wykonuja prezentacje mul-
timedialne (wklejaja tekst, obrazy i zdjecia).
Obecnie nawet mate dzieci przychodzace do
szkoty bardzo czesto sg biegte w obstudze
sprzetu komputerowego i taki rodzaj ak-
tywnosci jest dla nich przyjemny i atrakcyj-
ny. Szybko nabywaja nowych umiejetnosci
p(;zekazywanych przez nauczyciela.

TIK w dziataniach projektowych
Nowoczesne podejscie do edukacji jest
odkrywcze i nastawione na rozwigzywanie
problemoéw. Nauka dzieci, szczegodlnie szescio-
letnich, powinna polegac¢ na uruchamianiu
ich wtasnej aktywnosci i stwarzaniu im wa-
runkéw do odnoszenia sukceséw na miare
wykonywanych zadan.

Bardzo skutecznym i wciaz aktualnym na-
rzedziem do pracy, szczegdlnie z wyko-
rzystaniem TIK, sa projekty edukacyjne.
Chciatabym przedstawi¢ dwa, realizowane
w szkole, w ktérej pracuje. Swietnie spraw-
dzaja sie one w pracy z najmtodszymi i przy
okazji promuja wykorzystanie TIK w edukacji.

Pierwszym z nich jest ogélnopolski program
»Szkota z klasg 2.0". Program skierowany jest
do nauczycieli i dyrektoréw wszystkich po-
ziomoéw edukacyjnych z catej Polski, ktérzy
widza potrzebe edukacji medialnej w szko-
le, chca ksztattowac u ucznidéw umiejetnosci
odpowiedzialnego korzystania z internetu
i twdrczego wykorzystywania nowych tech-
nologii i ktérzy sa przekonani, ze stosowa-
nie TIK moze poméc w madrej i skutecznej
edukacji. Program pomaga tez rozwijac
umiejetnosci samodzielnego myslenia, od-
powiedzialnego korzystania ze zrédet i wy-
korzystywania wiedzy w praktyce - czytamy
na stronie internetowej programu.

Jego duzym atutem jest to, ze uczniowie
wraz z nauczycielem sami wybierajg tematy-
ke projektu, dziela sie na grupy, wyznaczaja
mniejsze zadania i osoby odpowiedzialne,
ustalaja terminarz dziatan. Bardzo czesto
w zespole klasowym miedzy dzie¢mi, ale
réwniez miedzy nauczycielem a dzie¢mi,
zachodzi wzajemnos¢ oddziatywan - kazda
ze stron moze nauczy¢ druga czegos$ nowe-
go oraz wnies¢ do projektu swoje pomysty
i propozycje.

Jednym z ciekawych pomystéw w ramach
programu ,Szkota z klasa 2.0” byt projekt
~Baw sie, graj, a nauczysz sie matematyki”,
realizowany w klasie pierwszej Publicznej
Szkoty Podstawowej nr 8 z Opola w roku
szkolnym 2011/12 przez Ewe Gérnicka. Miat
on za zadanie uatrakcyjnic zajecia z edukacji
matematycznej i stymulowac tworcze my-
$lenie ucznidéw. W zwiazku z tym, Zze podsta-
wowg dziatalnoscig dziecka w wieku 6-7 lat
jest zabawa, to wtasnie proponowane
przez nauczyciela zabawy matematyczne
stuzyty podnoszeniu wiedzy. Zachecaty do
twoérczego myslenia, pomagaty uwierzy¢
uczniom w swoje mozliwosci. Bardzo waz-
nym aspektem byto zaangazowanie dzieci,
ktére oprécz umiejetnosci matematycznych,
nabyty wprawy w postugiwaniu sie techno-
logia informacyjna. Dzieci stworzyty Ma-
tematycznq szafe gier, w ktérej znalazly sie »
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» kolorowanki, karty do gier matematycznych,
matematyczne domino, puzzle, gry kompu-
terowe, oraz wziety udziat w podchodach
matematycznych. Uczniowie klasy | wszyst-
kimi swoimi sukcesami dzielili sie na klaso-
wym blogu, ktéry sami prowadzili.

W tym roku szkolnym Ewa Gdrnicka realizo-
wata projekt,Ortografia w chmurach’, ktore-
go celem byto rozbudzanie ortograficznych
zainteresowan ucznidow oraz poszerzenie
wiedzy zdobytej na lekcjach. Dzieci two-
rzyty gry z wykorzystaniem darmowych
aplikacji internetowych: ClassTools, Zondle,
LearningApps, ContentGenerator lub na-
rzedzi typu hot potatoes. Podobne projekty
zdecydowato sie zrealizowac jeszcze troje
nauczycieli klas I-11l, dotyczyty one roz-
maitej tematyki: rozwijania umiejetnosci
teatralnych i wiedzy o teatrze (,Calineczka”)
i ksztattowania prawidtowych postaw i do-
brego zachowania (,Dobre wychowanie na
co dzien”).

Ten ostatni miatam okazje realizowac¢ wraz
z Matgorzata Konieczna. Projekt bazowat
na ksigzce Bozeny Piergi Dobre wychowa-
nie wierszem. Kazdy uczen wybierat sobie
jeden lub dwa wiersze, ktérych uczyt sie na
pamiec. Ochotnicy mogli stang¢ do konkur-
su 0 miano ,mistrza recytacji”. Natomiast ze
vg)szystkich nauczonych wierszy stworzono

scenariusz wielkiego przedstawienia. Dzieci
przygotowaty takze fotoreportaz opowia-
dajacy o tym, w jaki sposéb zachowac sie
w wielu sytuacjach z zycia codziennego — na
koncercie, w teatrze i w kinie, w restauracji
oraz w srodkach komunikacji publiczne;j.

Uczniowie sami zaplanowali szereg dziatan,
ktére na biezaco dokumentowali - krecili
filmy, robili zdjecia, nagrywali wiersze na
dyktafon. Wszystkie przygotowane materia-
ty zamiescili na szkolnej stronie interneto-
wej. Podczas podsumowania - na szkolnym
Festiwalu Nauki — tworcy projektu,,Dobre
wychowanie na co dzien” przedstawili wy-
konana przez siebie prezentacje opisujaca
caty projekt. Niewatpliwie obecnos¢ TIK
w tych dziataniach bardzo je wzbogacita,
a maluchy nie tylko mogty korzystac ze zna-
nych sobie sprzetéw, lecz takze nauczy¢ sie
obstugi nowych.

Innym programem zachecajacym do dzia-
tan projektowych jest europejski,Program
eTwinning - Europejska spotecznos¢ szkol-
na". Polega on na podjeciu wspdlnych dzia-
tan z partnerska szkota z Unii Europejskiej.
Sposdb realizacji zadan ma bardzo otwarty
charakter. Grupa z duzg doza dowolnosci
moze wybrac¢ tematyke (moze by¢ ona zgod-
na z podstawg programowa), termin i czas
realizacji projektu. Program zacheca do dzia-

tan zespoty nauczycielskie, np. nauczyciela
jezykéw obcych oraz nauczyciela przedmio-
tu. Wymaga takze zastosowania TIK, ktére
istotnie uatrakcyjniaja proces zdobywania
wiedzy oraz jednoczesnie, w sposéb po-
sredni, zachecaja do nauki jezyka obcego.
W programie internet jest gtéwnym narze-
dziem komunikacji, stuzagcym do wymiany
pomystéw i materiatdw miedzy uczniami
oraz nauczycielami z réznych krajow.

Projekt ,Math games” w ramach progra-
mu eTwinning realizuja obecnie - z grupa
mieszang szescio- i siedmiolatkéw - Ewa
Gornicka i Kamila Suliga. Dzieci, przy po-
mocy réznych programow i serwiséw
internetowych, tworza interaktywne gry ma-
tematyczne w jezyku angielskim. Nastepnie
udostepniaja je droga mailowa partnerskiej
szkole z Rumunii. W zamian za to otrzymuja
zadania i gry matematyczne przygotowane
przez swoich rumunskich przyjaciét.

Warto podejmowac dziatania projektowe
z uczniami najmtodszymi. Pobudzaja one do
dziatania, zachecaja do planowania i tworze-
nia. Zamieniajg edukacje w niezapomniana
przygode, ucza wspodtpracy w grupie, ale
takze samodzielnego myslenia. Prezentowa-
ne powyzej programy to tylko kropla w mo-
rzu internetowych inspiracji i pomystéw do
pracy z szesciolatkami.
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» Pomysty i inspiracje TIK
Na zakonczenie przedstawiam krotki prze-
glad wybranych serwiséw internetowych, na
ktérych mozna znalez¢ gry, ¢wiczenia i na-
rzedzia, przydatne podczas pracy z szescio-
latkami oraz z dzie¢mi starszymi.

SuperKid

SuperKid jest serwisem dla nauczycieli, ro-
dzicéw i dzieci. To ogromny bank kart pracy,
gier, ¢wiczen, quizéw online, ktére doty-
cza edukacji polonistycznej, matematycz-
nej, przyrodniczej, jezykowej, plastycznej,
technicznej oraz wielu innych zagadnien.
W serwisie znajduje sie wiele pomocy, ktére
w atrakcyjny sposéb wzbogaca zajecia lek-
cyjne oraz zajecia dodatkowe.

Mimowa
Mimowa to serwis z atrakcyjnymi i interak-
tywnymi grami i zabawami logopedycznymi,

ktore moga by¢ dobrg alternatywa do zmud-
nych, czesto powtarzalnych ¢wiczen. Dosko-
nale nadajg sie do indywidualnej i grupowej
pracy z dzie¢mi majacymi trudnosci z wyraz-
nym wystawianiem sie. Mozna je stosowac
nie tylko w szkole, lecz takze w domu.

Dyktanda.net

Na stronie internetowej Dyktanda.net znaj-
duja sie dyktanda dla klas -1l i IV-VI, ktore
mozna w bardzo szybki sposéb przeprowa-
dzic¢ i sprawdzi¢ na zajeciach lekcyjnych. Jest
to bardzo prosta i przyjazna dla dzieci forma
¢wiczenia i sprawdzania zasad ortografii.

Zabawy edukacyjne

Strona internetowa zawierajaca elemen-
tarne gry dla dzieci, pozwalajace rozwijac¢
naszych podopiecznych na wielu ptaszczy-
znach. Serwis zawiera ¢wiczenia i zabawy,

ktére sa podzielona na kategorie: koloro-
wanki, uktadanki, piktogramy, litery, cyfry
i figury, inne.

Technologie informacyjno-komunikacyjne
to juz nie przysztos¢, a rzeczywistos¢ eduka-
¢ji. Elektronika i internet wkroczyty do szkét,
domoéw i naszego otoczenia. Wykorzysta-
nie ich w codziennej pracy wychowawczej
i dydaktycznej pozwoli na osigganie coraz
lepszych wynikéw oraz na budowanie pet-
niejszej i bardziej realnej relacji z uczniem.
Ogromne mozliwosci indywidualizacji dzia-
tan moga poméc w zbudowaniu pozytywnej
postawy wobec szkoty juz od najmtodszych
lat, co bedzie procentowato przez caty okres
edukacji mfodego cztowieka.

Agnieszka Szczepanik

R A —— - —

Agnieszka Szczepanik
Absolwentka Uniwersytetu Opolskiego — specjalnos¢
edukacja kreatywna z medialng oraz edukacja wcze-

snoszkolna.

Czynny nauczyciel klas I-1ll w Publicznej Szkole Pod-
stawowej nr 8 w Opolu.

Uczestniczka projektéw, Szkota z klasg 2.0" oraz,,Edu-
kacja ku przysztosci”

Instruktorka harcerska, trener organizacji pozarzado-

wych i animator.
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Praca z szescio- i siedmiolatkiem - podobienstwa i r6znice
Doswiadczenia nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej

Juz od dtuzszego czasu toczy sie w naszym kraju dyskusja nad rozpoczynaniem edukacji szkolnej przez szesciolatki. Wielu rodzicéw zdecy-
dowato sie postac do szkoty swoje dzieci w tym wiasnie wieku. Przy tej okazji pojawia sie mnéstwo pytarn o funkcjonowanie najmtodszych
uczniow w nowej rzeczywistosci, a takze o stan przygotowania placéwek oswiatowych na ich przyjecie.

Jako nauczyciel dyplomowany z 24-letnim
doswiadczeniem w edukacji wczesnosz-
kolnej uczestnicze w tej dyskusji i rowniez
zadaje sobie pytania zwigzane z propozycja
obowigzkowego rozpoczynania nauki przez
dzieci szescioletnie. W przesztosci miatam
juz takich ucznidw, poniewaz niektérzy ro-
dzice z ré6znych powodéw wybrali dla nich
taka $ciezke edukacyjna. Moje doswiadcze-
nia byly jednak zupetnie inne niz s3 obecnie.
W zwiazku z tym niniejszy artykut bedzie po-
$wiecony zagadnieniom dotyczacym ksztat-
cenia zintegrowanego w aspekcie edukacji
szescio- i siedmiolatkéw znajdujacych sie
w jednej klasie. Warto bedzie przy tej oka-
zji przyjrzec sie roznym sferom ich rozwo-
ju w kontekscie samej gotowosci szkolnej
i poréwnac osiagniecia, ktérych juz doko-
nali. W artykule ujme takze pewne zmiany
wprowadzone przeze mnie w metodyce na-
uczania i organizacji zaje¢, ktére usprawnity
i udoskonality prace zaréwno z mtodszymi,
jak i starszymi dzie¢mi.

Krétka charakterystyka

sze$cio- i siedmiolatkow

Szkota ma stac sie dla szesciolatka srodowi-
skiem, w ktérym nabedzie on wielu nowych
umiejetnosci. Aby sprosta¢ oczekiwaniom
szkolnym, maty uczenn musi osiggna¢ od-
powiedni poziom dojrzatosci szkolnej, czyli
,takiego stopnia rozwoju umystowego,
emocjonalnego, spotecznego i fizycznego,
jaki umozliwia mu udziat w zyciu szkolnym
i opanowanie tresci programowych kl. 1
(Okon, 2001, s. 76). Dojrzatos¢ dotyczy pozio-
mu rozwoju dziecka, natomiast okreslenie
szkolna pozwala zrozumie¢, ze chodzi o taki
poziom rozwoju, ktéry uczynitby dziecko
gotowym do przekroczenia progu szkoty
i sprostania stawianym tam przed nim zada-
niom i obowigzkom.

Rozpatrujgc gotowos¢ do nauki, nalezy
wzigc pod uwage rozwdj proceséw poznaw-
czych i ruchowych, ktére umozliwiaja opa-
nowanie podstawowych technik szkolnych,

czyli czytania, pisania i liczenia, rozwoju
spotecznego, emocjonalnego i fizycznego,
a takze poszerzenie zasobu umiejetnosci
i wiadomosci, stanowigcych podstawe nauki
w klasie pierwszej.

Dzieci szescio- i siedmioletnie w zasadzie
nie r6znig sie od siebie, gdy staja na progu
szkoty. Samo ksztattowanie sie trwatosci,
wiernosci i pojemnosci pamieci miedzy
3.a 7. rokiem zycia $wiadczy o tym, Ze pro-
cesy poznawcze szescio- i siedmiolatkow
pozostaja na zblizonym poziomie. Dziecko
szescioletnie dysponuje juz takimi pod-
stawowymi czynnosciami myslowymi, jak
szeregowanie, klasyfikowanie i grupowanie.
Ma takze na tyle rozwinieta mowe, Ze tworzy
wypowiedzi zrozumiate w samej strukturze
jezykowej oraz we wzajemnych zwigzkach
miedzy stowami. Natomiast w poréwnaniu
z siedmiolatkiem nie ma jeszcze dobrze wy-
ksztatconej pamieci stowno-logicznej. Oczy-
wiscie, jest w stanie zapamietaé wiersz czy »
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Mate dziecko w szkole

Tematyka dotyczaca funkcjonowania ma-
tego dziecka w szkole pojawita sie w ostat-
nim czasie na famach wielu czasopism
edukacyjnych. Zapraszamy do lektury
przede wszystkim trzech — kwartalnikow
JInformator Oswiatowy"” (nr 2/2013) i ,45
Minut” (nr 1/2013) oraz dwumiesiecznika
+Refleksje” (nr 3/2013).

~Informator Oswiatowy”
Wiecej
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» piosenke w sposdéb mechaniczny, ale moze
miec ktopot z ujeciem stosunkéw logicznych
miedzy tresciami tekstu.

Podobnie przedstawia sie sfera rozwoju fi-
zycznego. Okres pomiedzy 4. a 8. rokiem
zycia dziecka nazywa sie ,ztotym wiekiem
motorycznosci”. Jest to czas rozwoju osrod-
kowego uktadu nerwowego, a co za tym
idzie doskonalenia ruchéw prostych i zto-
zonych. Oznacza to opanowywanie kilku
czynnosci ruchowych jednoczesnie. W oby-
dwu grupach wiekowych wystepuje tak
samo wysoka potrzeba ruchu fizycznego,
stad dzieci w tym wieku sg bardzo ruchli-
we. Cieszy je kazda forma aktywnosci, ktéra
dodatkowo przyczynia sie do ich dalszego
rozwoju. Rozbieznosci miedzy starszymi
i mtodszymi dzie¢mi moga miec¢ swoje przy-
czyny w samej budowie ich sylwetek.

Szesciolatek jest dzieckiem zdolnym do
samodzielnego ubierania sie i rozbierania,
a takze do zawigzywania sznurowadet, za-
pinania guzikéw, zasuwania zamka w kurt-
ce, nie wymaga pomocy podczas jedzenia.
Szesciolatki z mojej klasy posiadaja wszyst-
kie te umiejetnosci, jest natomiast jeden
siedmiolatek, ktory nie radzi sobie z wigza-
niem szalika. Stad nasuwa sie jednoznaczny
whniosek: sprawnos¢ fizyczna podlega uwa-
runkowaniom kulturowym.

W podobnym aspekcie mozna tez rozpa-
trywac rozwdj spoteczno-emocjonalny. Za-
réwno u szescio-, jak i siedmiolatka emocje
i warunkowane przez nie dziatania maja na
poczatku nauki w szkole charakter nieco
impulsywny. Dopiero w miare nabywania
doswiadczen spotecznych oraz swiadomo-
sci roli, jaka sie petni w zespole klasowym,
nastepuje zmiana reakcji na kontrolowane.
Dzieci z obydwu grup wiekowych chca by¢
lubiane, zy¢ w przyjazni i umie¢ wspétdzia-
tac z rébwiesnikami w nauce i zabawie. W ten
sposéb krok po kroku ucza sie odpowie-
dzialnosci za swoje zachowania. Oczywiscie,
w ogromnej mierze jest to uwarunkowane
sytuacja rodzinna, w jakiej dziecko wzrasta.
W tym aspekcie wiek nie odgrywa zadnej
roli — to przeciez rodzina jest pierwszym
i najwazniejszym czynnikiem uspotecznia-
jacym dziecko.

Jak pracowac z mtodszymi

i starszymi dzie¢mi w jednej klasie?

W zwigzku z obecnoscig w jednej klasie dzie-
ci sze$cio- i siedmioletnich, nalezy zastano-
wic sie nad pewnymi zmianami w metodyce
nauczania i organizacji pracy na lekgji. Ja do-
konatam tego po przeprowadzeniu kilku ba-
dan diagnostycznych. Punktem wyjscia byto
dla mnie wypetnienie juz na poczatku paz-
dziernika 2012 r. karty wstepnej obserwacji

ucznia klasy pierwszej. Zawierata ona naste-
pujace obszary obserwacji: kompetencje
umystowe, sprawnos$¢ manualng i ruchowa
oraz rozwdj emocjonalny i spofeczny. Zebra-
ne dane pozwolity mi spojrze¢ na dzieci pod
katem ich umiejetnosci, z jakimi przyszty do
szkoty. Kolejnym zastosowanym narzedziem,
byt tzw. herb, ktéry rodzice otrzymali na
pierwszym zebraniu. Uzupetniali go, odpo-
wiadajac na nastepujace pytania:

¢ Co cenie w swoim dziecku najbardziej?

¢ Co jest jego najwiekszym sukcesem?

¢ Co je najbardziej cieszy?

e Jakie ma problemy?

Najwieksza role odegrat jednak kwestiona-
riusz wywiadu z rodzicami dotyczacy ustale-
nia dominujacego rodzaju inteligencji u ich
dzieci. W tym celu wykorzystatam wiedze
dotyczaca teorii inteligencji wielorakich Ho-
warda Gardnera (1997). W oparciu o opinie
rodzicow, a nastepnie wiasne obserwacje,
podzielitam dzieci na grupy pod wzgledem
typéw inteligencji, ktére przewazaja u po-
szczegdblnych uczniéw. Dzigki temu mogtam
podjac¢ konkretne dziatania.

Nowe metody pracy z dzie¢mi

Okazato sie, ze dzieci szescioletnie w mojej
klasie majg swoje specyficzne zaintereso-
wania. W zwiazku z tym pozwolitam im wy- »

OOOOOOO

nnnnnnn

18

Mate dziecko w szkole

Tematyka dotyczaca funkcjonowania ma-
tego dziecka w szkole pojawita sie w ostat-
nim czasie na famach wielu czasopism
edukacyjnych. Zapraszamy do lektury
przede wszystkim trzech — kwartalnikéw
Jnformator Oswiatowy"” (nr 2/2013) i ,45
Minut” (nr 1/2013) oraz dwumiesiecznika
+Refleksje” (nr 3/2013).

45 Minut”
Wiecej
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» powiadac sie na kazdy temat, ktéry kojarzy
im sie zomawianym wtasnie zagadnieniem.
Czasami sg to skojarzenia dos¢ odbiegajace
od tematu, jednak same w sobie daja mozli-
wos¢ zaistnienia tym dzieciom, ktére wcigz
potrzebuja zwiekszonego wsparcia emo-
cjonalnego i budowania wiary w siebie jako
ucznia. Dzieki tym dziataniom jeden z moich
szesdciolatkdw zaczat z tatwoscig wiaczac sie
w zajecia, co przez kilka pierwszych miesiecy
roku szkolnego byto dla niego barierg nie do
pokonania.

W zwigzku z zainteresowaniami dzieci
sze$cioletnich wprowadzitam tez kolejna
zmiane. Uczniowie ci lubig bowiem przygo-
towywac ciekawostki zwigzane z okres$lony-
mi tematami lekgcji. llekro¢ wiec informuja
mnie o tym, ze wiasnie co$ przygotowali,
oddaje im natychmiast gtos i w pierwszej
kolejnosci na zajeciach nastepuje prezenta-
cja. Skutkiem takich dziatan jest to, ze i sied-
miolatki chetniej przypominaja sobie o tym,
ze majg w domu interesujgce pozycje ksigz-
kowe lub inne ciekawe rzeczy, ktére moga
wzbogacic lekcje, i przynosza je do szkoty.

Kolejng zmianag w organizacji i metodyce
zajec byto wprowadzenie przeze mnie r6z-
nych pozioméw pracy. Dzieci szescioletnie
otrzymaty poczatkowo prawo koriczenia
p.ewnych zadan w domu, gdyz nie nadazaty

@

z nimi podczas zaje¢. Byto to zwigzane z eta-
pem wprowadzania liter.,Srodkowa” grupa
zespotu klasowego miata za zadanie wyko-
nac¢ wszystkie zadania przewidziane na dane
zajecia. Z kolei grupa dzieci pracujacych naj-
szybciej, po zrealizowaniu zasadniczej cze-
$ci zadan, mogta zajac sie wybranymi przez
siebie kolorowankami grafomotorycznymi,
ktérymi na kazdej lekcji dysponowali wszy-
sCy uczniowie.

Po pewnym czasie dokonatam kolejnych
zmian. Przejrzatam wiele réznych zbioréw
zadan do matematyki i - po otrzymaniu na
to zgody wybranych rodzicéw - wprowa-
dzitam konkretne zestawy pasjonujacych
zadan matematycznych. Otrzymaty je te
dzieci, ktére oznaczajg sie umiejetnoscia
ptynnego czytania oraz zainteresowaniami
matematycznymi. Dzieki temu w klasie nie
ma uczniéw, ktorzy przeszkadzaliby innym
tylko dlatego, ze w szybkim tempie wyko-
nali juz to, co byto do zrobienia. Dotyczy to
dzieci siedmioletnich. Co prawda szesciolat-
ki w mojej klasie czytajg ptynnie, ale maja za
to wolniejsze tempo pisania i wykonywania
zadan graficznych, dlatego uznatam, ze nie
trzeba obcigzac ich dodatkowa forma pracy.
Najwieksze zmiany, jakie byty mi niezbedne
do pracy w klasie z dzie¢mi szescio- i sied-
mioletnimi, dotyczyly zasady indywidualiza-
cji, ktéra — zawsze przeze mnie stosowana

- teraz jednak nabrata zupetnie innego wy-
miaru. Zaczetam jg postrzegac bardziej jako
nadzwyczajng czujnos¢ podczas zajec zin-
tegrowanych. W ten sposob na biezgco
wytapuje wszystkie problemy, ktére przy-
trafiajg sie szesciolatkom, dzieki czemu
mam tez poszerzony wglad w prace star-
szych dzieci.

Czym réznia sie dzieci

szescio- i siedmioletnie?
Prawdopodobnie dzigki tym wszystkim za-
biegom okazato sie, ze dzieci z mojej klasy
odnoszg sukcesy w réznych dziedzinach - sg
to zaréwno szescio-, jak i siedmiolatki. Mam
na mysli przede wszystkim osiggniecie
przez uczniéw z obydwu grup wiekowych
zadowalajgcego rozwoju intelektualnego,
pozwalajacego na poprawne czytanie nie
tylko tekstéw wskazywanych przez pod-
stawe programowg, lecz takze wszystkich
pozostatych, ktére mozna nazwac znacza-
co rozszerzonymi. Musze tu od razu dodag,
ze wszystkie szesciolatki przyszly do szkoty
z opanowang technika czytania. W zwigzku
z tym czesto sie zdarza, ze bedac w grupie
tzw. uczniéw dobrze czytajacych, czytaja
catej klasie jakis tekst.

Wiekszos$¢ szesciolatkow bardzo dobrze
opanowuje tez podstawy ortografii. Row- )
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Mate dziecko w szkole

Tematyka dotyczaca funkcjonowania ma-
tego dziecka w szkole pojawita sie w ostat-
nim czasie na famach wielu czasopism
edukacyjnych. Zapraszamy do lektury
przede wszystkim trzech — kwartalnikow
JInformator Oswiatowy"” (nr 2/2013) i ,45
Minut” (nr 1/2013) oraz dwumiesiecznika
+Refleksje” (nr 3/2013).

~Refleksje”
Wiecej
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» niez w tym zakresie mozna wiec mowic
o poréwnywalnym rozwoju umystowym
dzieci z obydwu grup wiekowych. Biorac
pod uwage fakt, jak trudna bywa polska or-
tografia, osobiscie uznaje te umiejetnosc¢ za
duzy sukces.

Podobnie ma sie sprawa dotyczaca tresci
matematycznych. Rozumowanie logiczne
w zakresie rozwigzywania zadan teksto-
wych, opanowanie techniki liczenia do 20,
poréwnywanie liczb, mierzenie, postugi-
wanie sie linijka i przeliczanie sg na réwnie
wysokim poziomie u dzieci z obydwu grup
wiekowych. Znaczacy sukces w tej kwe-
stii osiggaja jednak dzieci starsze. W mojej
28-osobowej klasie jest ich dziewiecioro. To
wlasnie one pracujg na zajeciach w formie
indywidualnej, korzystajac w dowolnym
wymiarze ze zbioru zada matematycznych.

W sferze rozwoju fizycznego zauwazam
pewne réznice w mozliwosciach dzieci szes-
cio- i siedmioletnich. Chodzi mianowicie
o wieksza meczliwo$¢ u dzieci mtodszych.
Widac to podczas zaje¢ ruchowych i na pty-
walni. Szesciolatki szybciej traca kondycje fi-
zyczng, zwtaszcza w trakcie zabaw bieznych
czy wymagajacych wiekszego wysitku. Jest
to zwigzane z budowa ciata — wybrane dzieci
z mojej klasy sa nieco drobniejsze w poréw-
n.aniu do siedmiolatkéw. Natomiast sama

koordynacja ruchowa jest na identycznym
poziomie w obydwu grupach wiekowych.

Najwieksze rozbieznosci miedzy dzie¢mi
widac¢ w sferze rozwoju emocjonalnego.
Mtodsi uczniowie pozostaja na nieco niz-
szym poziomie emocjonalnym. Przejawia sie
to w postaci mniejszej odpornosci psychicz-
nej wobec réznego rodzaju trudnosci, jakie
napotykaja w szkole. | tak np. w sytuacji
braku umiejetnosci rozwigzania jakiego$
zadania niektore szesciolatki szybko re-
aguja nadmierng pobudliwoscia ruchowa,
silnym zdenerwowaniem ujawniajacym sie
na twarzy, ptaczem, autoagresja, bezrad-
noscia prowadzaca do smutku. Duzo pracy
wiozylam w to, aby te wtasnie dzieci umiaty
zasygnalizowa¢ niekomfortowe uczucia. Dla
nich szkota oznaczata ponoszenie catkowitej
odpowiedzialnosci za dziatania, niezaleznie
czy umie sie je wykonag, czy nie. Do tej pory
wcigz wywieraja na sobie presje zaistnienia
w klasie wytacznie w pozytywnym swietle,
a taka postawa nie pozostawia miejsca na
niepowodzenia lub nieradzenie sobie z tym,
z czym w ich mniemaniu starsi koledzy ra-
dza sobie catkiem niezle. W kazdym aspek-
cie nauki szkolnej chca za wszelka cene im
doréwnywac.

Natomiast w zakresie samego rozwoju spo-
tecznego dzieci mtodsze i starsze z tej samej

klasy pozostajg na do$¢ wyréwnanym pozio-
mie. Che¢ bycia lubianym jest silnym moty-
watorem do przestrzegania zasad wspoizycia
spotecznego na terenie klasy. Idea przyjazni,
kolezenstwa, bycia w grupie, wspdlnej za-
bawy podczas przerw jest bliska wszystkim
dzieciom z klasy pierwszej, niezaleznie od
wieku. Stad rozwoj spoteczny oceniam w ka-
tegoriach jednakowo wysokiego poziomu
zaréwno u szescio-, jak i siedmiolatkéw.

Mozna zatem stwierdzi¢, ze nie ma zadnych
podstaw do tworzenia mitéw zwigzanych
z edukacja dzieci szescioletnich. Oczywiscie,
wiele do zyczenia pozostawia jeszcze sama
baza szkolna. W mojej sali lekcyjnej brakuje
tzw. przygotowania do przyjecia dzieci szes-
cioletnich. Dzieki ogromnemu wsparciu ro-
dzicéw, sala bedzie gotowa na miesigc przed
koncem nauki w pierwszej klasie.

Jesli chodzi o sfere rozwoju dzieci szescio-
letnich oraz ich gotowos¢ do podjecia na-
uki w szkole, to w duzej mierze zalezy ona
od przygotowania, jakie dziecko odebrato
w przedszkolu oraz zaangazowania i entu-
zjazmu ich rodzicéw. Przed nauczycielem
staje natomiast zadanie, ktére i tak realizo-
wat do tej pory, moze tylko w nieco innym
zakresie i charakterze - musi dostosowac
metodyke i organizacje zajec¢ do indywidual-
nych potrzeb zaréwno szesciolatkéw, jak )y
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» i siedmiolatkéw. Nie jest to tatwe, chocby
z punktu widzenia liczebnosci klasy. Dla-
tego proponuje da¢ sobie odpowiednio
duzo czasu na zdiagnozowanie wszystkich
uczniéw. Warto zastosowac skale dotyczaca
inteligencji wielorakich wspomnianego juz
przeze mnie Howarda Gardnera. Mozna tez
samodzielnie skonstruowac karte obserwa-
¢ji ucznia, ktora jest naprawde doskonatym
narzedziem do zorientowania sie we wstep-
nych mozliwosciach dziecka rozpoczyna-
jacego nauke w szkole, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dziecka szescioletniego.
Majac szerszy obraz swojej klasy, warto

wprowadzi¢ zréznicowane formy pracy na
réznych poziomach. Prowadzi to do indywi-
dualizacji pracy samych ucznidw, co z kolei
skutkuje znaczenie wieksza efektywnoscia
procesu dydaktycznego.

Podsumowanie

Jesli szkota nie jest jeszcze zbyt dobrze przy-
gotowana do przyjecia szesciolatkow, na-
uczyciel powinien zapewnic takim dzieciom
bezpieczne warunki na tyle, naile jest w sta-
nie to zrobi¢. W tym przypadku duza role
odgrywa sama postawa nauczyciela i jego

odwazne spojrzenie na prace. Co innego
mozna bowiem zrobi¢, gdy stanie sie przed
faktem dokonanym? Ogromnie wazna jest
takze wspotpraca z rodzicami. Przynosi ona
efekty w postaci wzajemnych relacji opar-
tych na zrozumieniu i wzajemnym wspie-
raniu sie dla dobra dziecka. Reasumujac,
mozna powiedzie¢, ze kazda nowa sytuacja
niesie za sobg potrzebe pewnych zmian. Dla
nauczyciela ksztatcenia zintegrowanego
oznacza to w praktyce kolejny etap pogte-
bionego zaangazowania w swoja prace.

Wiestawa Krysa
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Nauczyciel dyplomo-
wany w Szkole Podsta-
wowejnr 17 w Zespole
Szkét Ogoélnoksztatca-
cych nr 1 w Tarnowie:
Pracuje z uczniami
wklasach I-lIl.

Zainteresowana odkrywaniem dzieciecego po-
tencjatu i kreowaniem rozwoju dzieci w réznorod-
nych formach edukacyjnych i wychowawczych.,
m.in. poprzez wspoétprace z rodzicami. Szczeg6lng
wage przywiazuje do jakosci komunikowania sie
dzieci, ich ciekawosci poznawczej, efektywnego
przyswajania wiedzy i stosowania jej w praktyce.

Autorka publikacji w tarnowskiej i ogélnopolskiej
prasie pedagogicznej — ,Swiecie ciszy”, ,Szkole
Specjalnej”, ,Wychowawcy’, ,Hejnale Oswiato-
wym’, witrynie internetowej ,Edukator” oraz
ksiazce Blizsze Ojczyzny — Matopolska. Promocja

edukacji regionalnej.

Redaktor ksiazki Twdj podreczny mentor. Autorka
szesciu artykutéw o tematyce coachingowej
opublikowanych na najwiekszym portalu biz-
nesowym ,Nowoczesna firma”.

Posiada miedzynarodowa akredytacje Coach
ICl, realizuje szkolenia i konferencje dla nauczy-
cieli szkot i przedszkoli. W 2000 r. wyrézniona
w ogdlnopolskim konkursie na scenariusz lekgji
i zaje¢ zintegrowanych Gniezno - stqd nasz réd.
Laureatka kilku Nagréd Prezydenta Miasta oraz
wielu nagréd dyrektorskich.
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Wczesniejszy obowiazek szkolny a umiejetnosci zyciowe szesciolatkéw

Obowiqzek szkolny, ktérym od 1 wrzesnia 2014 r. bedq objete wszystkie szesciolatki w naszym kraju, budzi wiele obaw, zwtaszcza wsréd
rodzicéw. Czy stusznie? Do tego czasu, podejmujqc decyzje o wczesniejszym postaniu szesciolatka do szkoty, mogq oni kierowac sie nie tylko
wiedzq z zakresu psychologii rozwojowej, lecz takze spostrzezeniami dotyczqcymi umiejetnosci i potencjatu wtasnego dziecka. Nie ulega
waqtpliwosci, ze sq pierwszymi i najlepszymi obserwatorami swoich pociech.

Przeglad teorii rozwojowych

Czym jest rozwoj? Twdrca tego pojecia jest
Arystoteles, ktory poszukiwat odpowiedzi
na pytanie, jak uchwycic istote tego, co jest
zrédtem przeréznych zmian zachodzacych
w zjawiskach. Przetacznik-Gierowska i Tysz-
kowa pisza, ze na przestrzeni wiekdw w psy-
chologii pojecie rozwoju ujmowano w rézny
sposéb. Zalezato to od pogladéw filozoficz-
nych lub teoretycznych koncepcji, do jakich
odwotywano sie w danym okresie. Nie budzi
watpliwosci fakt, ze rozwdj oznacza zmiane.
Kluczowe wydaje sie jednak pytanie, jak za-
chodzi zmiana i na czym polega. Dotyczy
ono takze tego, co podlega fazom rozwo-
ju. Psychika i zachowanie cztowieka sg dzi$
pojmowane jako specyficzny system, nie za$
jako jednolita funkcja organizmu, co zawie-
rato sie np. w filozofii H. Spencera (Przetacz-
nik-Gierkowska, Tyszkowa, 2009, s. 47).

Rozwdj nie jest rozpatrywany wylgcznie jako
przyrost w obszarze mozliwosci fizycznych
(]
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i psychicznych - zaczeto definiowac¢ go
przez pryzmat wzrostu integracji i rGwno-
wagi w sferze zmieniajacych sie zjawisk.

Brzezinska wyréznia trzy podstawowe mo-

dele rozwoju:

e model liniowy, w ktérym rozwdj rozumiany
jest przez wzrost bez wyodrebnienia po-
szczeg6lnych etapéw, a kategoria rozwo-
jowa jest szybkos¢ zachodzacych zmian;

* model stadialny, w ktérym zostaja wyréz-
nione fazy progresu (wzrostu) oraz plateau
(porzadkowania), role kategorii rozwojo-
wej petni rytm zmian, a sam rozwoj ujety
jest etapowo;

e model cykliczno-fazowy - zaktada, ze roz-
woj jest oparty na cyklach sktadajacych sie
z czterech etapow: progresu, plateau,
regresu i kryzysu. Tu gtéwnga kategorie
rozwojowg stanowi domykanie cyklu
i przejscie do kolejnej fazy lub zatrzyma-
nie na etapie fazy biezacej (por. Brzezinska,
2000, s. 73-79; Marszatek, 2006, s. 111).

R.J. Havighurst — twérca teorii zadan roz-
wojowych - ujmuje po kolei fazy rozwoju
cztowieka, umozliwiajac ich obserwacje,
rejestracje wszystkich potencjalnych za-
chowan, opis oraz analize pod katem réznic
i podobienstw w konkretnych sytuacjach.
Juz mate dzieci na podstawie przekazu wer-
balnego wiedzg, ze otoczenie czegos$ od
nich oczekuje.

Psycholog zdefiniowat zadanie rozwojowe
jako zadanie, ktére pojawia sie w danym
lub w przyblizonym okresie zycia jednostki,
a pomyslne zrealizowanie go zapewnia jej
szczescie oraz powodzenie w pdzniejszych
zadaniach, podczas gdy niepowodzenie
prowadzi do braku zadowolenia, dezapro-
baty ze strony spoteczenstwa i pdzniejszych
trudnosci (por. Hurlock, 1985, s. 90).

Mozliwos¢ realizacji zadan stwarza szanse na
zdrowe i petne satysfakcji funkcjonowanie
(wzrastanie) w spoteczenstwie. 3
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» Rozwdj zostat tu ujety jako szereg cyklicz-
nych zmian, ktére wyznaczaja zadania wias-
ciwe kolejnym etapom zycia. Zmiana nie
opiera sie jednak na wzroscie czy dazeniu
do innych, bardziej pozytywnych czy po-
zadanych celéw - chodzi o zdobywanie
elementéw, ktére sg niezbedne w procesie
dalszego rozwoju.

Havighurst wyodrebnit osiem etapéw ludz-
kiego zycia, przypisujac kazdemu z nich
okreslone zadania. Skoncentruje sie tu na
etapie tak zwanego wieku szkolnego - to
okres miedzy 6. a 12. rokiem zycia. Badacz
precyzyjnie okresla, z czym dziecko powin-
no dac sobie rade w okresie poprzedzaja-

cym edukacje w szkole - pisze o:

* osiggnieciu stabilnosci fizycznej,

e tworzeniu prostych poje¢ dotyczacych rze-
czywistosci spotecznej i fizycznej,

e uczeniu sie nawigzywania kontaktéw
uczuciowych z innymi ludzmi,

e rozwijaniu umiejetnosci rozrézniania do-
bra i zta oraz ksztattowaniu sie poczat-
koéw sumienia,

e opanowaniu sprawnosci waznych w grach
i zabawach,

e ksztattowaniu postawy wobec siebie sa-
mego jako zmieniajacego sie organizmu,

° uczeniu sie wspdlnego zycia z réwie$nika-
mi (por. Brzezinska, 2000, s. 231-232; Hur-

.Iock, 1985, s. 90).

K. Horney przytacza z kolei trzy typy po-
staw zaburzonych. Ksztattuja sie one wia-
$-nie w dziecinstwie — ku ludziom, przeciw
ludziom i od ludzi - a powstaja w wyniku
zaburzen zaspokajania (realizacji) najwaz-
niejszych potrzeb w okresie dziecinstwa.
Dotyczy to zwtaszcza potrzeby mitosci,
zyczliwosci i uznania (akceptacji) otoczenia.
Postawa ku ludziom moze mie¢ swoje zrédto
w zbyt matych wymaganiach stawianych
dziecku, nadmiernej opiece czy tendencji
rodzicéw i wychowawcéw do usuwania
wszystkich przeszkod, jakie pojawia sie
na drodze dziecka. Prowadzi to do braku
samodzielnosci i niewystepowania zacho-
wan spotecznych, majacych na celu troske
o dobro innych. Sytuacja taka ksztattuje nie
tylko postawe roszczeniowa, lecz takze zy-
ciowa niezaradnosc.

Postawa przeciw ludziom ksztattuje sie
i ugruntowuje przez wzmacnianie zacho-
wan wprost prowadzacych do dominacji
nad réwiesnikami. Dzieci manifestujace te
wiasnie postawe daza do wzbudzenia po-
dziwu wsrdd réwiesnikow, zmuszenia ich
do catkowitej ulegtosci przez stosowanie
przemocy i przejawianie oraz wzmachnianie
zachowan wyrazajacych lekcewazenie dla
przejawow sympatii, a takze dla oséb star-
szych. Postawa od ludzi charakteryzuja sie
osoby majace tendencje do izolacji. Stara-

ja sie one by¢ samowystarczalne, przez co
wyraznie unikaja kontaktéw spotecznych.
Postawa taka ksztattuje sie na skutek za-
przestania kontaktow z réwiesnikami oraz
wzmacniania zachowan zmierzajacych do
unikania sytuacji spotecznych, w ktérych
pojawiata sie konkretna trudnos¢ (por. Dani-
lewska, 2002, s. 32). Tymczasem wiasnie sy-
tuacje trudne i konflikty, mogace pojawic sie
w kontakcie z réwiesnikami, przyczyniaja sie
do powstania odpornosci psychicznej. Jest
to uniwersalna zdolnos$¢ — umozliwia oso-
bie, grupie lub spotecznosci zapobieganie,
minimalizowanie i pokonywanie szkodli-
wych efektéw doswiadczonego nieszczescia
(Grotberg, 2000, s. 14).

Trudne poczatki w szkole - w Polsce

i we Whoszech

Wymienione powyzej zadania dotycza
wszystkich sfer aktywnosci dziecka. To ob-
szar kompetencji poznawczych, fizycznych,
emocjonalnych i spotecznych, ktére stano-
wig mocng podstawe dla matego ucznia
podejmujacego nauke w szkole. Przejscie
z przedszkola jest dla niego stresujace,
wigze sie z nowymi miejscami, wymaga-
niami, osobami. O tym, jak dziecko poradzi
sobie w szkole, decyduje takze umiejet-
nos¢ (lub nieumiejetnos¢) panowania nad
emocjami, ktéra moze przejawiac sie na)
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» wiele sposobow, np. poprzez ptacz, podnie-
cenie, gwattowne wzruszenie, wypowiedz
w nieadekwatnych momentach. Dziecko
szescioletnie w duzej mierze potrafi juz opa-
nowywac emocje. Trzeba jednak pamietac,
Ze jest to sfera niezwykle wrazliwa i trudno
ja ksztattowad, bazujac jedynie na zaplano-
wanych dziataniach. By¢ moze jest to po-
wad, dla ktérego dojrzatos¢ szkolna dziecka
rozpatrywana jest wytacznie przez pryzmat
kompetencji typowo szkolnych, koniecznych
dla umiejetnosci czytania, pisania czy licze-
nia (por. Michalak, Misiorna, 2006, s. 10-11).

Dlatego niezbedne jest w tym obszarze za-
angazowanie dorostych - zaréwno rodzi-
céw, jak i nauczycieli czy innych specjalistéw
pracujacych z dzieckiem. Szesciolatek ida-
cy do szkoty bedzie potrzebowat pomocy,
towarzyszenia mu w nowym miejscu, w no-
wej rzeczywistosci. To zmniejszy jego stres
i pomoze sprostac stojagcym przed nim za-
daniom. Przyktadem kraju, ktory udziela
wsparcia uczniom rozpoczynajagcym nowy
etap edukacyjny lub zmieniajacym szkote,
s Wiochy.

W kazdej wtoskiej szkole funkcjonuje tak
zwana grupa robocza. Ma ona kilka funk-
¢ji i Ztozona strukture. Do jej zadan nalezy
m.in. odpowiednie rozdzielanie wsparcia
dla uczniéw. O jego rodzaju decyduja na-

uczyciele przedmiotowi i nauczyciele wspo-
magajacy. Zadaniem grupy roboczej jest
réwniez tworzenie programéw majacych
na celu utatwienie dziecku momentu roz-
poczecia np. nowego etapu edukacyjnego.
Rozwiazanie to utatwia, zwtaszcza dzieciom
z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci,
zaadoptowanie sie do nowych warunkéw.

Nauczyciel wspomagajacy towarzyszy swo-
jemu uczniowi w chwili przejscia do nowej
szkoty. Na jej terenie pozostaje z dziec-
kiem przez trzy miesigce (por. Jurga, 2004,
s. 54-56). Podobne rozwigzania mozna
wprowadzi¢ takze w odniesieniu do polskich
szesciolatkdw rozpoczynajacych edukacje
szkolna, zwiaszcza ze nauczyciel moze przy
tej okazji obserwowac dziecko, jego zacho-
wanie, relacje z rowiesnikami, umiejetnosc
witasciwego reagowania na polecenia na-
uczyciela czy innych oséb dorostych, sposéb
radzenia sobie z tym, co nowe i trudne.

Wazne, by nauczyciele pracujacy z szescio-
latkami w szkole zwracali szczeg6lng uwage
na aktywnos¢ wiasng dzieci. Refleksyjny, ale
przede wszystkim uwazny i empatyczny na-
uczyciel, ktéry takze dzieki obserwacji ma-
tego ucznia dokona diagnozy jego potrzeb
i mozliwosci, dostrzeze — zwlaszcza w chwi-
lach spedzanych na zabawie - czy dziecko
radzi sobie z podejmowaniem pierwszych

decyzji i dokonywaniem wyboréw. Zauwa-
zy, czy werbalizujac wiasne potrzeby, zwraca
takze uwage na oczekiwania innych, ponie-
waz umiejetnos¢ budowania relacji trzeba
ksztattowac w dziecinstwie. Sprzyjajg temu
niewatpliwie naturalne sytuacje, w ktérych
dzieci przebywaja ze swoimi réwiesnikami
w piaskownicy, na hustawce, w przedszkolu
czy szkole. Odpowiedzialnos¢ za ksztatto-
wanie zachowan prospotecznych spoczywa
oczywiscie takze na rodzinie. Jesli dziecko
nastawione jest wytgcznie na branie i za-
spokaja jedynie wtasne potrzeby, nierzadko
kosztem innych, trudno oczekiwag, ze tatwo
mu bedzie zdoby¢ zaufanie i przyjaciét, tak-
Ze w zyciu dorostym.

Dziecko w wieku od czterech do siedmiu
lat jest bardzo aktywne. Oddaje sie przede
wszystkim zabawie. Pozostawia wiele nie-
dokonczonych zadan, a fikcja niejednokrot-
nie miesza mu sie z rzeczywistoscia. Mocny
fundament rozwoju stanowi mito$¢ rodzi-
cielska. Rodzice, we wspodtpracy ze szkotg,
takze ksztattuja u dziecka zachowania, ktére
utatwiaja nawigzywanie kontaktéw interper-
sonalnych, wspierajg optymizm, buduja po-
czucie wiasnej wartosci i zaufanie do siebie
i innych. Niemniej wazna jest umiejetnos¢
radzenia sobie z poczuciem nieszczescia,
opanowywania gniewu i innych emocji.
W tym okresie rodzice i szkota przygotowuja »
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» dziecko do radzenia sobie z sytuacjami trud-
nymi, takimi jak np. konflikty.

Dobrze, jesli dziecko dowiaduje sie wéwczas
czego$ o sobie, a doktadniej — o cechach wia-
snego temperamentu (np. o nie$miatosci lub
impulsywnosci). Pomoc dziecku w odkrywa-
niu tych cech buduje jego samoswiadomos¢
i zwieksza odpornos¢. Dlatego wazne jest,
by rodzice i nauczyciele, spedzajac z dziec-
kiem czas, duzo z nim rozmawiali, czytali
ksigzki opisujace sytuacje, ktérych jeszcze
nie doswiadczyto, a z ktérymi zetknie sie
w zyciu. Ten okres powinien réwniez obfi-
towac w sytuacje zachecajace dziecko do
samodzielnosci i aktywnosci. Réwnie wazne
sg tu wzmocnienia pozytywne oraz elimino-
wanie zachowan niepozadanych i ustalenie
wyraznych granic.

Umiejetnosci zyciowe, ktore powinna
ksztattowac szkota, a potrzeby
szesciolatkow

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) na
poczatku lat 90. ubiegtego wieku zauwazy-
ta pilna potrzebe ksztattowania u uczniéw
w szkole umiejetnosci spotecznych, zdefi-
niowanych wéweczas jako umiejetnosci zy-
ciowe. Obecnie dziatania w tym obszarze
wiaczyto sie wiele organizacji. Jedna z nich
j%st m.in. UNICEF - Fundusz Narodéw Zjed-

noczonych na Rzecz Dzieci (Woynarowska,
2002, s. 12-23). Kolejne definicje okreslajace
umiejetnosci zyciowe Swiatowa Organizacja
Zdrowia sformutowata w latach 1993 i 1997.

We wrzedniu 2001 r. umiejetnosci te zostaty

zebrane w nastepujace kategorie:

* umiejetnosci spoteczne i interpersonalne —
komunikacja, asertywnos¢, empatia;

* umiejetnosci poznawcze - podejmowanie
decyzji, krytyczne myslenie, samoocena;

e umiejetnos¢ radzenia sobie z emocjami
- stres, wzrastajgca samokontrola (Man-
grulkar, Vince Whitman, Posner, 2001, s. 6
- tltumaczenie autorki).

Takze obecna podstawa programowa wy-
chowania przedszkolnego wymienia roz-
wijanie umiejetnosci spotecznych u dzieci
jako jeden z celéw wychowania przedszkol-
nego. Sg one niezbedne do ksztattowania
prawidtowych relacji zaréwno z dzie¢mi, jak
i z dorostymi. Maja kluczowa role w budowa-
niu odpornosci emocjonalne;j.

Do umiejetnosci tych zalicza sie m.in:

e umiejetnos¢ podejmowania decyzji i roz-
wigzywania probleméw,

e tworcze i krytyczne myslenie,

« skuteczne porozumiewanie sie i utrzymy-
wanie dobrych relacji interpersonalnych,

* samos$wiadomos¢ i empatie,

e radzenie sobie z emocjami czynnikami
wywotujacymi stres (Stepniak, 2012, s. 16).

Analize terminu umiejetnosci zyciowe za-
czne od umiejetnosci spotecznych i inter-
personalnych, wsréd ktérych jako pierwsza
wymienia sie umiejetnos¢ komunikacji.
Komunikacja to podstawowa sfera funkcjo-
nowania. Jej istote podkreslano w licznych
publikacjach, w ktérych dokumentowano,
Ze spetnia ona swoja role juz w okresie nie-
mowlecym. Ch. Knill pisze, ze niemowleta
maja wrodzong wrazliwos¢ na innych ludzi,
sg zmotywowane i aktywne w komunikacji
z dorostymi (Knill, 1997, s. 9). Kazdy rodzic
wypracowuje ze swoim dzieckiem niepo-
wtarzalny system komunikacji, ktéry trzeba
stale rozwija¢. Dzieki temu potrzeby nie-
mowlecia staja sie dla rodzica czytelne. Na
temat komunikowania sie powstato wiele
teorii. Wiadomo, ze komunikacja to sposéb
porozumiewania sie, ktéry polega na stow-
nym lub bezstownym przesytaniu informacji
i ksztattuje relacje z innymi ludzmi (Ballard,
2007, s. 1-5).

D. Goleman, wsréd umiejetnosci bezpo-
srednio zwigzanych z inteligencjg emocjo-
nalna i warunkujacych skutecznos¢ procesu
uczenia sie, wymienia umiejetnos$¢ porozu-
miewania. Definiowana jest ona jako chec
i zdolnos¢ do wymiany mysli, uczu¢ i pomy- )

@
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b stéw z innymi. Zwigzane jest to z ufnoscia
wobec drugiego cztowieka i poczuciem przy-
jemnosci, jaka daje dziecku rozmowa z inny-
mi osobami, réwniez z dorostymi (Goleman,
1997, s. 302). Komunikacja umozliwia takze
wypowiedzenie, wyrazenie swoich uczu¢, co
ma bezposredni zwigzek z asertywnoscia.

Asertywnos¢ jest szczegdlng umiejetnoscia,
pozwalajaca na wypowiadanie swoich mysli
i pogladéw, a takze na wyrazanie uczu¢
i emocji, przy jednoczesnym poszanowaniu
przekonan i uczu¢ innych osoéb (por. Stolar-
czyk, 2010, s. 33-36). Asertywnos¢ nie istnie-
je bez empatii. Goleman pisze, ze korzeni tej
drugiej nalezy szuka¢ w samoswiadomosci.
Oznacza to, ze gdy zdajemy sobie sprawe
z wtasnych emocji, uczu¢ i potrzeb, moze-
my wczuwac sie w sytuacje innych osob.
Nie chodzi tu jednak jedynie o wspétczucie,
ale o swoistg identyfikacje z drugim cztowie-
kiem i jego uczuciami.

Empatia wymaga pewnego spokoju i od-
powiedniej wrazliwosci, tak aby nasz mézg
emocjonalny moégt odbiera¢ i nasladowac
subtelne sygnaty o tym, co czuje inna osoba
(Goleman, 1997, s. 171). Budowanie empatii
to proces ztozony i wielostopniowy. Wymaga
stworzenia atmosfery zaufania bez wydawa-
nia sadow i opinii, tak aby ludzie mogli za-
cilowywaé sie w sposob swobodny (Ballard,

2007, s. 1-5). Brak empatii w zyciu kazdego
cztowieka, zwtaszcza mtodego, powoduje
chaos i dezorientacje w rozpoznawaniu i ro-
zumieniu uczu¢ wtasnych i innych ludzi.

Podejmowanie decyzji to umiejetnos¢
niezbedna w réznych momentach zycia.
Pozwala na aktywne uruchamianie proce-
sow decyzyjnych, wiagze sie bowiem niero-
zerwalnie z umiejetnoscig oceny réznych
mozliwosci i przewidywania konsekwencji
dokonywanych wyboréw (Cattaneo, 2007).
Zdaniem Pachocinskiego, rozwigzywanie
problemoéw i wybory, jakich dokonujemy
przy podejmowaniu decyzji, sa wyznaczni-
kami naszych osobistych zdolnosci krytycz-
nego myslenia (por. Pachocinski, 1998).

Coraz mniej powszechny staje sie poglad
dotyczacy krytycznego myslenia, u podstaw
ktérego lezato przekonanie, ze tego rodza-
ju myslenia mozna sie nauczy¢ za pomoca
wytrwatego treningu umystu. Zadanie to
spoczywato gtéwnie na szkole, ktdra z catym
zaangazowaniem, jeszcze w XIX w., poswie-
cata czas na nauke przedmiotoéw scistych,
zwtaszcza matematyki i jezykéw obcych,
takich jak greka czy tacina (por. Pachocinski,
1998). Mozna odnies¢ wrazenie, ze polska
szkota o wiele dtuzej prébowata uczy¢ swoich
uczniéw wspomnianego krytycznego my-
$lenia. Dzi$ znacznie wiecej 0s6b zgodzi sie

z tezy, ze jest to umiejetnos¢ o charakterze
wrodzonym. Ale czy to oznacza, ze szkota
i Srodowisko rodzinne zostaty pozbawione
swojej roli w zakresie ksztattowania krytycz-
nego myslenia? Z pewnoscia nie. Co zatem
odpowiada za proces efektywnego ksztat-
towania i rozwijania krytycznego myslenia
u dziecka i mtodego cztowieka? Pachocinski
uwaza, ze szczeg6lnego znaczenia nabie-
raja tu zasady i reguty, do ktérych odwotu-
jemy sie przy rozwigzywaniu codziennych
problemoéw. Opieramy sie wiec na naszym
doswiadczeniu w nauczaniu krytycznego
myslenia, a wiec odwotujemy sie do ta-
kich zasad, ktore okazaty sie juz skuteczne
w przesztosci (Pachocinski, 1998, s. 87).

Osoby posiadajace dobrze rozwinietg umie-

jetnosc¢ krytycznego myslenia maja pewne

istotne cechy intelektualne, do ktérych za-
li-czamy:

e ciekawos¢ intelektualnga, pobudzajaca do
poszukiwania odpowiedzi na pytania nie-
zbedne w procesie podejmowania decyzji
i skutecznego rozwigzywania problemoéw;

* obiektywnos¢, zaktadajaca wykorzystanie
obiektywnych czynnikéw w podejmowa-
niu decyzji, co daje mozliwos¢ unikniecia
czynnikéw subiektywnych lub poddawa-
nia sie emocjom;

e otwartos¢, ktéra pozwala rozwazy¢ rézno-
rodne informacje w celu wielostronnego »
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rozpatrywania problemu, po to, by wyra-
Zajacy wazong opinie (sad) mdgt uniknac
fatszywych przestanek;

gietkos¢, polegajaca na checi, a w mojej
opinii zwtaszcza na gotowosci i umieje-
t-nosci zmiany wiasnych pogladéw lub
sposobow rozpatrywania problemu, a tak-
ze na gotowosci na kompromis i unikaniu
tzw. sztywnych stanowisk;

sceptycyzm intelektualny, ktéry nie po-
zwala przyjac jako prawdziwego wniosku
do chwili, gdy nie zostang zebrane odpo-
wiednie dowody;

uczciwosc intelektualna, sprawiajaca, ze
mozna uznac stwierdzenia za prawdziwe,
nawet jesli nie sg one zgodne z pogladami
i opinia danej osoby;

systematycznos¢, dzieki ktorej rozumowa-
nie zostaje przeprowadzone do konca.

Mozna réwniez oceni¢, czy i dlaczego dana
osoba unika kwestii zwigzanych ze sprawa
lub poszukuje rozwigzania problemu. Up6r
w dazeniu do celu pozwala z kolei wysuna¢
whiosek czy cztowiek chce znalez¢ rozwigza-
nie sporéw i konfliktéw, czy nadal poszukuje
wyjscia, zwtaszcza w sytuacji, gdy inni zre-
zygnowali. Efektem zdecydowania jest for-
mutowanie wniosku i wprowadzenie w zycie
podjetych decyzji, poszanowanie dla opinii
i pogladow innych ludzi wyrazajace sie
v:umiejetnos"ci przyznania sie do btedu

i stwierdzenia, ze nasz poglad na dang spra-
we jest tylko jednym z wielu juz istniejacych
(Pachocinski, 1998, s. 90).

Przytoczona powyzej lista zachowan nie sta-
nowi zamknietego spisu. Niewatpliwie jed-
nak zostaty tu wymienione konkretne cechy
intelektu, niezbedne w procesie ksztattowa-
nia i rozwijania krytycznego myslenia, ktére
tak jak pozostate umiejetnosci maja wptyw
na rozwoj inteligencji cztowieka. Istotne sg
takze zmiany zachodzace w procesie samo-
realizacji, ktére pozwalajg na osobisty roz-
woj jednostki.

Przejawem dazenia do samorozwoju dzieci
mtodziezy jest m.in. dazenie do maksymal-
nej niezaleznosci (autonomii). Brak mozliwo-
$ci samorozwoju powoduje czesto poczucie
utraty celu czy sensu w zyciu. Swiadomos¢
kontroli nad wtasnym zyciem, realna ocena
swoich mozliwosci oraz poczucie wiasnej
wartosci buduja pozytywna samooceneg,
bez ktérej trudno bytoby osiggac osobisty
rozwdj i poczucie spetnienia.

Zanizong samoocene O. Lipkowski (1971)
wymienia jako jedng z cech niedostosowa-
nia spofecznego, dlatego tak wazne staje sie
budowanie pozytywnej samooceny juz
u dzieci, w catym procesie edukacji, ktéry
powinien obejmowac takze wychowanie.

Ostatnig grupa umiejetnosci, do ktoérej od-
nosi sie WHO, jest umiejetnos¢ radzenia so-
bie z emocjami, do ktérych zaliczono stres
i samokontrole. Stres jest naturalng reakcja
ludzkiego organizmu na codzienne wyzwa-
nia. Ma on pozytywne skutki, gdy motywu-
je do dziatania i pobudza procesy myslowe.
Cztowiek potrzebuje odpowiedniego po-
ziomu stresu, by funkcjonowac - zbyt niski
demotywuje i wprowadza poczucie znie-
checenia, zbyt wysoki jest z kolei niszczacy
i staje sie zrodtem napiec i skutkiem wielu
choréb, takze somatycznych. Jakie sg ob-
jawy stresu? Najczesciej wymieniane to
blado$¢ i nadmierne pocenie sig, napiecie
miesni, dyszenie, zmiany ci$nienia krwi, béle
gtowy i innych czesci ciata, a takze zapomi-
nanie, luki w pamieci, trudnosci z koncen-
tracja i utrata zainteresowan, lek, depresja,
nerwowos¢, ztos¢, zaktopotanie, trudnosci
z méwieniem, impulsywnos¢, uleganie wy-
padkom, nerwowy $miech, nadmierne picie
alkoholu i palenie papieroséw. Czesto obser-
wuje sie réwniez kwestionowanie wartosci
i 0g6lng bezradnos¢ oraz niechec i bezoso-
bowe wykonywanie zadan (Ballard, 2007,
s. 1-5).

Poniewaz jednak nie mozna catkowicie wy-
eliminowac stresu z naszego zycia, wazne
staje sie pytanie, jak sobie z nim radzi¢ lub
jak nie dopuszczac¢ do jego zbyt wysokiego »
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» poziomu. Sg na to rézne sposoby. Skuteczna
moze okazac sie np. rozmowa z drugg osobg
i zwerbalizowanie swoich emocji, odpoczy-
nek, podczas ktérego mamy kontakt z na-
turg, uprawianie sportu, zdrowe, racjonalne
odzywianie, unikanie postawy perfekcjoni-
sty, prowadzacej do nadmiernej samokry-
tyki, stawianie sobie realnych, mozliwych
do spetnienia celéw czy wreszcie umiejetne
planowanie czasu wolnego i gospodarowa-
nie nim. Wszystkie wymienione powyzej
metody walki ze stresem sg dzi$ szczegdlnie
wazne. Cechg czasow, w ktorych zyjemy,
stata sie bowiem nadmierna rywalizacja,
co powoduje, ze zwtaszcza mtodzi ludzie
sg poddawani ciagtej presji i zyjg w stresie,
przez co traca kontrole nad wtasnymi emo-
cjami. Tymczasem witasnie samokontrola
jest sposobem na opanowywanie whasnych
emocji i roztadowywania negatywnych
skutkoéw stresu.

Swiatowa Organizacja Zdrowia podkreélita
koniecznos¢ wiaczenia edukacji w zakresie
umiejetnosci zyciowych do podstawowych
zadan szkoty (Woynarowska, 2002, s. 12—
-23). Wiele pozytywnych rozwigzahn w tym
obszarze funkcjonuje w polskich szkotach
nie od dzis. To jednak proces. Raport dla
UNESCO Edukacja - jest w niej ukryty skarb,
ktéry przygotowata Miedzynarodowa Ko-
n;isja do Spraw Edukacji dla XXI wieku pod

@

przewodnictwem Jacques'a Delorsa, pod-
kresla role edukacji w zmieniajacych sie
realiach spoteczenstw bedacych w samym
centrum swoistej rewolucji, ktéra dotyka za-
réwno obszaréw nauki, jak i techniki. Mto-
dzi ludzie z duzg otwartoscia i gotowoscia
na zmiany nabywaja nowych umiejetnosci
przydatnych w zyciu prywatnym i zawodo-
wym. Coraz bardziej powszechne staje sie
zjawisko podnoszenia kwalifikacji, a nawet
zmiany zawodu ws$réd oséb po 40. roku
zycia. Nowoczesne technologie i coraz ta-
twiejszy dostep do wiedzy stawiaja przed
edukacja u progu XXI wieku nowe zadania.
Edukacja jest niejako zobowigzana do do-
starczenia mapy ztozonego i wiecznie nie-
spokojnego $swiata i busoli umozliwiajgcej
zegluge po nim (Delors, 1998, s. 85).

Podsumowanie

Gromadzenie wiedzy i korzystanie ze zdo-
bytych wczesniej informacji zeszto na dalszy
plan. Najistotniejsze okazato sie zdobycie
umiejetnosci aktualizowania i dostosowywa-
nia posiadanej wiedzy do zmieniajacych sie
realiéw. Wedtug wspomnianego raportu
edukacja ma misje, skoncentrowang na
czterech nastepujacych obszarach ksztat-
cenia, ktére dla kazdego cztowieka powin-
ny stac sie filarami edukacji w ciggu catego
jego zycia:

e uczyc sie, aby wiedzie¢, czyli zdoby¢ narze-
dzia rozumienia,

e uczyc sie, aby dziata¢, czyli méc oddziaty-
wac na swoje srodowisko,

e uczyc sie, aby zy¢ wspdlnie, czyli uczestni-
czyc¢ i wspotpracowad z innymi na wszyst-
kich ptaszczyznach dziatalnosci ludzkiej,

e uczyc sie, aby by¢ - jest to dazenie po-
krewne trzem poprzednim (Delors, 1998,
s. 85).

Te cztery filary wiedzy stawiaja przed edu-
kacja zupetnie nowe cele, juz nie jest to wy-
tacznie zdobywanie wiedzy. Swiadomosé¢,
ze wspomniane cztery filary sa jednakowo
wazne, ize wzajemnie sie uzupetniaja, po-
maga przyjac i zrozumied fakt, ze kazdy z nas
ma pewien twoérczy potencjat. Rzecz jedynie
w tym, by umie¢ go odkry¢ i pomdc odpo-
wiednio wykorzystac¢. Bardzo wazne, by takze
w tym obszarze nauczyciele wspotpracowali
z rodzing, niezbedne jest aktywne uczest-
nictwo rodzicéw w zyciu szkoty. Maja oni
prawo do informacji o swoim dziecku, takze
tych pozytywnych. Powinni by¢ aktywnymi
uczestnikami procesu edukacji i wychowania
swojego dziecka (Florek, 2004). Z kolei od
nauczyciela, jego postawy i atmosfery, ktérg
tworzy w szkole, bedzie zaleze¢, jak szescio-
latek poradzi sobie w roli ucznia.

Laura Izabela Jurga )
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Laura Izabela Jurga

Absolwentka Akademii
Pedagogiki-Specjalnej
w Warszawie (2001).

W 2002 r. rozpoczeta prace w Centrum Metodycznym
Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej w Pracowni
Wspomagania Rozwoju i Integracji.

0Od 2005 r. pracuje jako asystent w Zakfadzie Rehabilitacji.
Pracuje nad doktoratem dotyczacym uwarunkowan
umiejetnosci zyciowych 0séb z niepetnosprawnoscia
ruchowa.

Interesuje sie zwtaszcza integracjg catego spofe-
czenstwa, podnoszeniem $wiadomosci spotecznej,
a wiec takze Swiadomosci 0séb z niepetnosprawnos-
cig — tak by wszystkim zylo sie tatwiej.

Prowadzita szkolenia i wyktady dotyczace wsparcia
dla 0s6b z niepetnosprawnoscia ruchows, ich rodzi-
cow i specjalistow. Jest autorka licznych publikacji
poswieconych tej tematyce, ktdra jest jej bliska takze
z powodu wiasnych ograniczen ruchowych.

Wspotpracowata m.in. z Fakultetem Psychologii na
Uniwersytecie w Turynie, wystepowata na konferencjach
w kraju i za granica. Byta ekspertem w kilku projektach
w ramach Programu EQUAL. Obecnie udziela sie takze
spotecznie, by wesprzec¢ osoby z niepetnosprawnoscia
na ich drodze do samodzielnosci.
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Fundacja Anny Florek

CZAS DZIECINSTWA

Celem Fundacji CZAS DZIECINSTWA jest populary-
zowanie idei wychowania dzieci, ze szczegdlnym
uwzglednieniem wieku przedszkolnego, w warun-
kach poszanowania potrzeb rozwojowych matych
dzieci oraz respektowania prawa i obowigzku
rodzicéw do ich priorytetowego znaczenia w zyciu
dzieci. Wszelkie dziatania podejmowane przez
Fundacje dotycza dzieci rozwijajacych sie prawi-

dtowo oraz o specjalnych potrzebach rozwojowych
i edukacyjnych. Zmierzaja do tego, by kazde dziec-
ko mogto rozwijac sie w przyjaznym srodowisku
dorostych i naturalnym srodowisku réwiesniczym.

Fundacja prowadzi przedszkola realizujgce idee
edukacji wtaczajacej oraz organizuje i prowadzi
szkolenia dla nauczycieli, rodzicéw, specjalistow

z zakresu edukacji i terapii. Celem Fundacji jest
réwniez upowszechnianie oraz promowanie or-
ganizacyjnego i merytorycznego modelu przed-
szkola, realizujacego autorski program wychowania
przedszkolnego, Dziecko w grupie”

Zrédto

Na poczatku edukacji szkolnej dziecko po-
winno dobrze opanowac trzy umiejetnosci:
czytanie, pisanie i rachowanie (Skura, Lisic-
ki, 2012). Osiagniecie ich poprzedza dtugi
proces uczenia sie. Sktada sie na nie sze-
reg réznorakich sprawnosci, bez uzyskania
ktérych cztowiek nie posiadzie tych niezwy-
kle przydatnych w zyciu ,narzedzi codzien-
nego uzytku”. W dalszym ciagu pozostaje
zagadka, jak to sie dzieje, ze pewnego dnia
dziecko juz odczytuje nazwe znajdujaca sie

W zasiegu wzroku, w zasiegu reki

Maty uczen, piecio- lub szesciolatek, nie lubi siedzie¢ w tawce i stuchaé. Interesuje go to, co moze zobaczy¢, dotkngé, poczuc. Warto wykorzy-
stac naturalng ciekawos¢ i aktywnos¢ dzieci, by budzi¢ w nich motywacje do nabywania nowych umiejetnosci i poznawania otaczajqcego
Swiata. Sprzyja temu rozwaznie zagospodarowane otoczenie.

na opakowaniu zabawki (lala, auto), podpi-
suje swoj rysunek, ktérym chce obdarowac
kogos bliskiego, uczestniczy w grze plan-
szowej, w ktérej po kazdym rzucie kostka
zyskuje sie albo traci punkty - potrafi je poli-
czy¢, dodac lub odja¢. Wiadomo tez, ze brak
sprawnosci w zakresie tych trzech umiejet-
nosci blokuje dalsze uczenie sie. Trzeba albo
intensywnie ¢wiczy¢ w przypadku opdznien
i zaniedban, albo poszukiwac¢ alternatyw-
nych sposobéw ksztatcenia dziecka.

Umiejetnosci te pojawiaja sie w réznym wie-
ku, jest to warunkowane indywidualnymi
mozliwosciami dziecka, ale réwniez tym, jak
jest zagospodarowane otoczenie, w ktérym
przebywa, oraz w jaki sposéb dorosli zache-
caja je do uczenia sie. Najintensywniejszy
czas ksztattowania sie tych umiejetnosci to
wtasnie koniec wieku przedszkolnego i po-
czatek szkolnego. Im mtodsze dziecko, tym
szybciej i tatwiej sie uczy, jesli jest czyms za-
ciekawione, kiedy ma ochote, gdy sobie cos »
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internetowe czasopismo edukacyjne =

Samodzielna praca dziecka — przygotowanie do
pisania

Przytulne miejsce do oglgdania i czytania
ksigzek
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» wymysli i ma sposobnos¢, by w tym momen-
cie realizowac swdj zamiar. W tak podjetych
zabawach i zadaniach jest ono najbardziej
wytrwate, skoncentrowane. Miedzy széstym
a siodmym rokiem zycia dziecka pojawia sie
coraz wiecej takich sytuacji, kiedy z rownym
zaangazowaniem jak wiasne pomysty wyko-
nuje zadania polecone przez dorostego, nie-
bedace aktywnosciami zabawowymi, lecz
nakierowanymi na ¢wiczenie umiejetnosci,
sprawnosci.

Szesciolatek w przedszkolu i w szkole
Analizujac aktualne i poprzednie progra-
my wychowania przedszkolnego, znajduje
w nich jeden niezmienny zapis, ze dla dzieci
szescioletnich przewiduje sie w ciggu dnia
dwoje poétgodzinnych zaje¢ dydaktycznych.
Pozostaty czas pobytu dziecka w przedszko-
lu powinno sie przeznaczy¢ na aktywnosci
zabawowe z uwzglednieniem duzej dawki
ruchu na swiezym powietrzu. Wiedza na
ten temat jest powszechna i niekwestiono-
wana. Do niedawna dziecko szescioletnie
traktowane jak przedszkolak podlegato tym
samym prawom.

W programie wychowania w przedszkolu
z 1981 r. autorzy zalecaja, by te zajecia,jak
najczesciej odbywaly sie poza salg przed-
szkolnq”, poniewaz ,w zwigzku z wyraznie

zwiekszonym zakresem tresci dydaktycz-
nych, tym bardziej istotne staje sie zréwno-
wazenie zadan umystowych mozliwoscia
petnego swobodnego wyzycia sie rucho-
wego” (Program wychowania w przedszkolu,
1981, s. 73). W aktualnie obowigzujacej pod-
stawie programowej wychowania przed-
szkolnego, ktéra obejmuje réwniez dzieci
6-letnie uczeszczajace do przedszkola, na
pie¢ godzin pobytu najwyzej jedna pigta
tego czasu ma by¢ zagospodarowana na
zajecia dydaktyczne. Pozostaty czas ma by¢
wypetniony swobodna zabawag, pobytem
w przedszkolnym ogrédku, czynnosciami
zwigzanymi z positkami, czynnosciami hi-
gienicznymi, odpoczynkiem itp.

Cho¢ wiele zmienia sie w polskiej szkole, to
w dalszym ciggu codziennos¢ dziecka jest
zorganizowana wokét lekcji, przerw, wyko-
nywania zadan. Klasy szkolne czesto cha-
rakteryzuja sie rzedami fawek/stoliczkéw,
biurkiem nauczycielki, przypisaniem dzie-
ciom statych miejsc. Uczniowie duzo czasu
spedzaja w tym samym miejscu (stolik/krze-
sto) i w tej samej pozycji (siedzaca), w sa-
siedztwie tego samego réwiesnika. Dziecko
ma by¢ skoncentrowane nie na tym, co dzie-
je sie dookota niego (choc to jest najbardziej
interesujace), nie na tym co sie dzieje mie-
dzy dzie¢mi (to przeciez jest takie wazne, by
wiedziec kto, komu i dlaczego), ale na zada-

niu - na jak najlepszym wykonaniu zadania
w jak najkrétszym czasie. Jest wiec bardzo
duza réznica pomiedzy przedszkolem i szko-
ta, a w zwiazku z tym w uczeniu sie dziecka
(nazwe to prosto) na sposéb przedszkolny
i szkolny.

Czy dzieci szescioletnie w ostatnim czasie
gwattownie sie zmienity i dorosty do ucze-
nia sie na sposéb szkolny? Obserwujac je
kazdego roku, widze, ze nie. Niektére z nich
sq bardziej wyrosniete, biegte w obstudze
urzadzen elektronicznych, a wskutek korzy-
stania ze srodkéw multimedialnych maja
duza wiedze o odlegtych sprawach i miej-
scach. Natomiast w sferze rozwoju moto-
rycznego, emocjonalnego, spotecznego
i umystowego sa takie same, a czasami stab-
sze niz ich réwiesnicy sprzed 30 i wiecej lat.
Dlatego tez, aby dziecko mtodsze czuto sie
dobrze w szkole i rozwijato swoj potencjat,
szkota powinna ,sprzedszkolnie¢”. Widocz-
nym przejawem tej zmiany jest sposéb za-
gospodarowania przestrzeni wokét dziecka.

Zagospodarowanie klasy

dla mtodszych dzieci

Mozna spotkac sie z opinig, ze do dobrego
zagospodarowania sali potrzebne sa duze
naktady finansowe. Przyjrzyjmy sie zataczo-
nym fotografiom sal. Ta ze skromnym, wy- )
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Miejsce zabawy dziecko wybiera samo

Miejsce zabawy i nauki wymaga kierownictwa
nauczyciela

Dziecko wie, co moze tu robic¢
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» stuzonym wyposazeniem sprawia wrazenie
miejsca bardziej przyjaznego dziecku niz ta
z nowymi meblami. Meble nie maja znacze-
nia. Wazne dla dziecka jest to, ze w przy-
tulnej sali znajduja sie widoczne dla niego
przedmioty zachecajace do zabawy (np.
stoliczek) i drobiazgi pobudzajgce jego wy-
obraznie (np. serwetki i filizanki).

Dlatego w pierwszej sali tatwiej bedzie dzie-
ciom samodzielnie wybiera¢ i podejmowac
aktywnosci, poniewaz zabawki i przedmioty
sg uporzadkowane, ale pozostaja w zasiegu
ich wzroku i rak. W drugiej sali dziecko nie-
$miate moze bezradnie stang¢ w drzwiach
i nie bedzie wiedziato dokad po6js¢, zas
dziecko nadruchliwe bedzie beztadnie bie-
gato. Nauczyciele ratujg sytuacje, sadzajac je
przy stolikach, ale co mozna robi¢ interesu-
jacego przy stoliku?

Mozna da¢ dzieciom wskazéwki, organizu-
jac kaciki. Wazny jest plastyczny z szafa, na
ktdrej potkach znajduje sie wszystko, by ry-
sowac, malowa, lepic z plasteliny. Dziecko
moze by¢ samodzielne - nie musi pyta¢ lub
prosi¢ nauczyciela, poniewaz wszystko ma
w zasiegu wzroku i rak. Latwiej tez nauczy-
cielowi sktoni¢ do zaje¢ grafomotorycznych
dzieci majace takie trudnosci, jesli tam znaj-
da sie kolorowanki z rysunkami ulubionych
zzvierzqt, postaci itp.

Innym bardzo lubianym miejscem jest kacik
z ksigzkami. Jesli umiescimy tam ksigzki do
ogladania, do czytania, wygodne siedziska,
to z pewnoscia to miejsce zainteresuje wie-
lu matych ucznidw, ktérzy chetnie i czesto
beda tam przebywali. Mata kanapa, fotelik
lub materac pozwoli znalez¢ azyl dziecku
zmeczonemu lub gorzej sie czujgcemu. Jest
to tez wspaniate miejsce do stuchania bajek
czytanych przez nauczycielke.

Maty dywan moze by¢ miejscem wydzie-
lonym dla dwéch, trzech oséb chcacych
zajac sie gra planszowa wymagajaca duze-
go skupienia. Gra w warcaby tego wyma-
ga. Jedli jeszcze w jego poblizu ustawimy
szafke z grami i ukladankami oraz stolik, to
zawsze znajda sie dzieci chetne do takiej
zabawy. Nie tylko klasa najmtodszych dzieci
uczeszczajacych do szkoty, réwniez klasa dla
starszych ucznidéw nie musi mie¢ stolikdw
ustawionych w rzedach, ale w taki sposéb,
by zacheca¢ ich do kontaktowania sie ze
sobg i spokojnej pracy obok siebie.

Cwiczenie waznych szkolnych umiejetnosci
a zagospodarowanie klasy

U wielu nauczycieli szkolnych i rodzicow
matych uczniéw moze sie pojawic niepokoj,
ze jesli damy dzieciom tyle mozliwosci zaba-
wy i podejmowania dowolnych aktywnosci,

a nauke ograniczymy do dwojga-trojga pot-
godzinnych zaje¢ dydaktycznych dziennie,
to nie zdaza one opanowac umiejetnosci
niezbednych w dalszej edukacji. Przypomne
starg maksyme: nauczyciel ma naucza¢, ale
przede wszystkim powinien stworzy¢ kazde-
mu dziecku warunki do uczenia sie. Dziec-
ko przez caty czas pobytu w szkole uczy sie
i uczy sie tego, co my dorosli naznaczymy
jako wazne i interesujace, poprzez dostar-
czenie mu okreslonych pomocy, materiatéw,
informacji.

Szesciolatki uczeszczajace do naszej przed-
szkolnej zeréwki wykazywaty mate zain-
teresowanie literami i czytaniem. Obecny
program nie wymaga od uczniéw na progu
szkoty takiej umiejetnosci, jednak rodzi-
ce porownujacy poziom tej umiejetnosci
u swoich dzieci i u ich réwiesnikéw uczesz-
czajacych do innych przedszkoli zgtaszali
niepokdj o mozliwe, niedostateczne przy-
gotowanie naszych przedszkolakéw. Po-
stanowili$my przemeblowac sale. Kacik ze
wszystkimi pomocami i materiatami stuzacy-
mi do rozpoznawania liter i wyrazéw umies-
cilismy w centralnym miejscu sali. Efekt
byt zdumiewajacy. Okazato sie, ze w tym
miejscu ciagle przebywaty dzieci zaintere-
sowane poznawaniem liter, czytaniem. Ze-
réwkowicze z whasnej inicjatywy stworzyli
klub czytelnika, z rotacyjng funkcja szefa)
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Przy tej zabawie trzeba myslec!

Tak tez mozna ustawic stoliki

Poznaje litery i czytam
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» (kazdy mégt by¢ szefem) — byty to osoby
odpowiedzialne za porzadek w kaciku lub
takie, ktére pomagaty mniej zaawansowa-
nym w opanowywaniu tej umiejetnosci. Nie
trzeba byto ponosi¢ zadnych dodatkowych
kosztéw, wystarczyto mate przemeblowa-
nie sali i wykorzystanie tego, co byto w za-
sobach.

Dziecko bedzie uczyto sie tego, co jest w za-
siegu jego wzroku i rak. Postuze sie przykta-
dem znanym z kazdego przedszkola i szkoty
- nauka por roku i nazw miesiecy. Jednym ze
sposobdw jest pokojarzenie miesiecy z uro-
dzinami dzieci.

Mozna to zrobic tak, jak to zrealizowali wy-
chowawcy z rodzicami jednej z grup przed-
szkolnych. W listwe whbili 365 kolorowych
pinesek. Kolorami oznaczyli pory roku,
a podpisami — miesigce. Poniewaz listwa jest
zamieszczona na poziomie wzroku dziecka,
moze ono zawiesi¢ wizytéwke ze swoim
zdjeciem na pinesce oznaczajacej dzien jego
urodzin, moze liczy¢ dni, miesigce, spraw-
dzac jak odlegte s3 jego urodziny, kto ma je
wczesniej, a kto pozniej itd.

Wiele mozliwosci i okazji do uczenia sie.
Jesli natomiast nazwy miesiecy zostang za-
wieszone wysoko na $cianie to w niewielkim
stopniu pomoze dzieciom w uczeniu sie -

nawet jesli bedg tam dopisane imiona dzieci
majacych urodziny w danym miesigcu.

Podobnie sie ma z nauka rozpoznawania
i nazywania figur, liter i cyfr. Materiat wizual-
ny jest bardzo pomocny, pod warunkiem, ze
bedzie dostepny i skojarzony z innymi mate-
riatami dydaktycznymi pozwalajacymi dzie-
ciom poszerzac swoja wiedze i umiejetnosci
w dowolnym wybranym przez nie czasie.
Taka sytuacja stwarza tez bardzo przyja-
zne warunki uczniom majacym trudnosci
w danym zakresie. Nauczyciel moze dota-
czy¢ materiaty i pomoce odpowiednie do
ich poziomu umiejetnosci i w indywidual-
nym kontakcie zainteresowac np. nowymi
uktadankami, poéwiczy¢ to, co sprawia im
trudnosci, a potem zacheci¢ do samodziel-
nej kontynuacji zadan. Materiaty wizualne
zawieszone wysoko na $cianach dekoruja
klase, ale dla edukacji dzieci s mato uzy-
teczne.

Dobrze jest, jesli dzieci poza zajeciami dy-
daktycznymi i z wtasnej motywacji moga
wykonywac ¢wiczenia podnoszace ich
sprawnos$¢ manualng i umiejetnosci grafo-
motoryczne. Do tego potrzebne sg odpo-
wiednio przygotowane miejsca, w ktérych
indywidualnie lub w lubianym towarzystwie
dzieci moga wykonywac réznorakie zadania
przygotowujace je do pisania.

Kazdy pomyst jest dobry, by uczniowie mo-
gli jak najlatwiej przyswajac¢ sobie wiedze
i nabywa¢ umiejetnosci wazne dla dalsze-
go rozwoju i nauki. W jednej z austriackich
szkét nauczyciel naklejat na stoliki zafoliowa-
na kartke z literami i cyframi tym dzieciom,
ktore byty w trakcie uczenia sie ich pisania
i odczytywania. Taka podreczna Sciggawka
pomogtaby niejednemu naszemu uczniowi.

Podsumowanie

W polskim systemie edukacyjnym przed-
szkole i szkota bardzo sie réznig pod wzgle-
dem oddziatywan edukacyjnych. Znajduje
to odzwierciedlenie w powszechnie uzy-
wanym okresleniu o uczeniu sie ,na sposéb
szkolny’, a wiec inny niz,,na sposéb przed-
szkolny”. Pojawienie sie mtodszych dzieci
w szkole szescio-, a czasem i piecioletnich
powinno skfania¢ dyrektoréw i nauczycieli
szkolnych do wprowadzania zmian, ktérych
poczatkiem jest zanalizowanie réznic
miedzy tymi dwoma sposobami eduko-
wania. Najogolniej rzecz ujmujac, w przed-
szkolnym sposobie jest wiecej uczenia sie
dziecka, a mniej nauczania go. Temu, poza
wszystkim innym, sprzyja odpowiednie za-
gospodarowanie pomieszczen, w ktérych
dzieci przebywaja. To inne zagospodarowa-
nie pomieszczen powinno razem z mtod-
szym dzieckiem znalez¢ sie w szkole — dla )

————————
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Pory roku, miesiqgce, dni, urodziny

Obrazki z nazwami miesiecy i imionami dzieci sq
zawieszone za wysoko

Figury, cyfry i litery za wysoko
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» dobra dzieci, dla ktérych opanowywanie
nowych umiejetnosci bedzie odbywato sie
w zgodzie z ich psychofizycznymi potrze-
bami i dla dobra nauczycieli, ktérym fatwiej
bedzie realizowac zawodowe zadania.

Mam nadziejeg, ze zainteresowani dyrektorzy
i nauczyciele szkolni krytycznie popatrza na
sale, w ktérych przebywaja miodsze dzieci,
i zastanowig sie, czy to co w nich sie znaj-
duje i gdzie jest umieszczone stuzy edukacji

matych dzieci. Moze biurko nauczyciela nie
powinno sta¢ w centralnym miejscu klasy,
a moze w ogdle nie jest potrzebne?

Anna Florek

Bibliografia

Skura M., Lisicki M. (red), (2012), Rozwdj myslenia logicznego i matematycznego u przedszkolakéw. Zbiér zabaw i kart pracy. Czes¢ 3: Liczenie i rachowanie.
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internetowe czasopismo edukacyjne

Anna Florek

Psycholog, nauczyciel dyplomowany, inicjator,
organizator i dyrektor Spotecznego Przedszkola
Integracyjnego, twdrca autorskiego programu
edukacyjno-wychowawczego przedszkola, autor
licznych publikacji na temat integracji, edukacji
przedszkolnej i wspotpracy z rodzicami.

Wspotpracuje z instytucjami oSwiatowymi
rzadowymi i samorzadowymi, uczelniami pe-
dagogicznymi oraz organizacjami pozarzado-
wymi zajmujacymi sie edukacja i ksztatceniem
nauczycieli. Zatozyciel i prezes Fundacji CZAS
DZIECINSTWA.
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Po pierwsze - nie zwariowac

Kiedy zdecydowatam sie postac szescioletniq cérke do pierwszej klasy, uwazatam, ze to najlepsza decyzja, jakqg moge podjq¢. Czy dzis po-
stgpitabym tak samo? Czy nie zatuje tego wyboru? Czy mogtam zrobic dla niej cos lepszego? Chciatabym poznac odpowiedzi na te pytania.

Pamietam, jak latem zesztego roku oznaj-
mitam coérce: ,Dzisiaj jest historyczny dzien
w twoim zyciu - ostatni raz idziesz do
przedszkola” Marianna spojrzata na mnie
pobtazliwie i odpowiedziata: Historyczne
to jest Euro, a nie mdj ostatni dziert w przed-
szkolu”. Pierwszy dzien w szkole wzbudzit
jej entuzjazm. Byt poprzedzony zabawa-
mi w nauczycielke, urzagdzaniem pokazéw
mody szkolnej i pakowaniem plecaka jak
na daleka wyprawe, na ktéra wyrusza sie
z okrzykiem ,ahoj, przygodo!”.

W tamtym czasie cérka uwielbiata, kiedy
czytatam jej o kosmosie, pochtaniata kolej-
ne encyklopedie o dinozaurach, byta cieka-
wa $wiata, komunikatywna, nie sprawiata
probleméw w przedszkolu. Decyzje o posta-
niu jej do pierwszej klasy przypieczetowaty
brak grupy starszakéw w przedszkolu (nie-
ktére szkoty na warszawskim Mokotowie za-
mykaty nawet zeréwki) i opinie znajomych
(narzekali, ze ich siedmiolatki ,nudzg sie
w pierwszej klasie”).

Poniewaz zdazytam sie przyzwyczai¢ do
mysli, ze dzieci urodzone w 2006 r. obo-
wigzkowo pdjda do szkoty jako szescio-
latki (pomyst nie wszedt jednak w zycie),
okoliczne podstawéwki obiegtam juz rok
wczesniej, zagladajac do sal, toalet i szatni.
Poréwnywatam wyniki testow széstoklasi-
sty, rozmawiatam z nauczycielkami, odwie-
dzaftam strony internetowe, uczestniczytam
w dniach otwartych, dowiadywatam sie, czy
dzieci po lekcjach wychodzg na dwér. Skoro
tak bardzo wtedy sie przytozytam, skad moje
dzisiejsze watpliwosci?

Watpliwos¢ pierwsza:

~Przestan mnie meczy¢”

Gdy ja sztam do pierwszej klasy, wszystko
byto proste. Jedna ksigzka do jezyka pol-
skiego, jedna do matematyki plus zeszyty.
Kiedy rozpakowalismy z mezem pudto z na-
pisem Gra w kolory, zawierajace podreczniki
dla corki-pierwszoklasistki, przysiedlismy
z wrazenia: byly tam cztery czesci ¢wiczen,

czytanka i karty pracy do samego jezyka
polskiego. Do angielskiego kupilismy po-
nadto dwie ksigzki i dwie ptyty. Do mate-
matyki — ksiazke, zeszyt ¢wiczen i zwykty
zeszyt w kratke. Szczerze? Nie do konca za
tym wszystkim nadazam. Pani nauczycielka
wprawdzie zapowiadata, ze to ona bedzie
odrabiac ewentualne lekcje z dzie¢mi (opie-
kuje sie nimi w ramach swietlicy), ale dos¢
szybko zauwazytam, ze nie zwalnia mnie to
zindywidualnej pracy z cérka.

W domu nie zdazyli$my jeszcze dobrze
wycéwiczy¢ jednej litery, a juz w kolejce po-
jawiaty sie kolejne. A im wiecej ich przyby-
wato, tym bardziej obgryzione byty korice
otéwkoéw w pidrniku. Dowiedzielismy sie od
corki, ze w ten sposéb karze je za to, ze krzy-
wo pisza. Ten kryzys, kiedy zaczeta narzekac
na boél brzucha i niechetnie szta do szkoty,
wspominam najgorzej. Stawalismy z me-
zem na gtowie, zeby namoéwié nasza mata
perfekcjonistke, by nie zrazata sie grubym
brzuchem w ,B” ani krzywa laska w,L" i by »
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Szesciolatek w szkole -
- strona dla rodzicow

Zapraszamy do odwiedzenia strony in-
ternetowej Szedciolatek w szkole. Prezen-
towane sa tu artykuty, opinie ekspertéw,
przyktady praktyk z innych krajéw oraz przyta-
czane najczestsze watpliwosci rodzicéw wraz
z odpowiedziami. Rodzice moga takze zada-
wac pytania poprzez formularz kontaktowy.

Mamy nadzieje, ze prezentowana strona bedzie
dla Panstwa pomocna oraz rozwieje obawy
i watpliwosci zwiazane z petnieniem roli ucznia
przez szesciolatka.
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internetowe czasopismo edukacyjne ==

» cierpliwie probowata, prébowata, prébowa-
fa... Pocieszalismy, chwalilismy, dopieszcza-
lismy. Ze swoich wywodoéw o tym, ze kazdy
ma prawo do btedéw, jestem dumna do
dzis, chociaz nie wiem, czy to im zawdzie-
czam fakt, ze po kilku tygodniach otéwki
przestaty wreszcie straszy¢ szczerbatymi
koncéwkami.

Podczas gdy ja przezywatam katusze, za-
stanawiajac sie, czy tempo nauki nie jest
zbyt szybkie, znajomy pisarz i dziennikarz
Sergiusz Pinkwart podziwiat kolejne rysunki
szescioletniej Liwii.,Brakowato mi Elemen-
tarza Falskiego, tam byto wszystko logicznie
opisane, a tu na wszystkich lekcjach kolo-
rowanki. Na polskim, matematyce, religii
i angielskim. To byto dla mnie absurdalne” -
wspomina. Ja ze zdziwieniem odkrywatam
w zeszytach oceny w postaci liter (mimo
ze miato ich nie by¢), tymczasem rodzice
w szkole Sergiusza dopytywali o dopiski
w zeszytach.,Wspaniale to szdstka, a pracuj
dalej - tréjka”, ttumaczyta wychowawczyni.
Robili tez $ciggawki z ocen opisowych.

Za kazdym razem, kiedy probowalismy zasia-
dac do wspdlnej pracy z Manig, w odpowie-
dzi styszelismy:,Nie meczcie mnie”. Te same
rebusy, ktére rozwigzywata kiedys z checia
w pismach dla dzieci, w kolorowym, nowo-
czesnym podreczniku z daleka pachniaty

obowiazkiem. ,Przestari mnie meczyc to sto-
wa, ktdre najczesciej stysze od Wiktora, kie-
dy probuje usigs¢ z nim do lekgji. Staram sie
go wciggnac do zabawy, zacheci¢, czasami
obiecuje nagrode, chociaz nie wiem, czy to
stuszna metoda. Przez kwadrans udaje mi sie
utrzymac jego uwage, ale sama mysl, ze musi

np. rozwigzac zadanie jest dla niego przykra”

- opowiada Matgorzata Albrecht-Nowicka,
mama innego szesciolatka, ttumaczka.

Watpliwos¢ druga:

zywiot (nie) do ujarzmienia

Po pierwszym zebraniu w szkole pekata mi
gtowa: ,samogtoski, wyniki, testy, program,
podstawa nauczania”.. Czy miato to co$
wspdlnego z,ahoj, przygodo’, a wiec rado-
snym, zrbwnowazonym rozwojem, jaki miat
by¢ udziatem mojej szesciolatki? Niewiele.
Sergiusz Pinkwart, ktéry ze swoimi bajkami
odwiedzit ponad 40 przedszkoli, uwaza, ze
juz pieciolatki garng sie do nauki. Twierdzi
przy tym, ze trzeba dostosowywac szkote
do dzieci, a nie dzieci do szkoty, a u nas jest
troche na odwrét.

Wedtug znajomych rodzicéw szesciolatkdw,
nawet tych wszechstronnie przebadanych
pod katem dojrzatosci szkolnej, nieobowiaz-
kowos¢ dzieci, a wiec przypominanie sobie
0 nauce wierszyka tuz przed zasnieciem,

gubienie kredek i innych akcesoriéw jest na
porzadku dziennym. Matgorzata Albrecht-
-Nowicka opowiada: ,Kupitam juz chyba ze
sto otéwkdw, codziennie wktadam do pidr-
nika po trzy, bo pani podkreslita, ze maja by¢
zatemperowane w igietke. Nastepnego dnia
juz ich nie ma, podobnie jak gumki”.

W pidrniku mojej corki wprawdzie wszystko
jest na miejscu, ale za to w zeszytach do-
konuje ciekawych odkry¢. Znalaztam m.in.
buzie pokazujaca jezyk, ktora narysowata
ze ztoscig po tym, jak nie zdazyta przepisac
zdania z tablicy. Na oktadkach podrecznikéw
roi sie od kolorowych kucykéw Pony.

Od czasu do czasu Marianna ma rézne po-
mysty — pisze w zeszycie przez szerokos¢
dwoch stron (,bytam ciekawa, jak to bedzie
wygladato”) albo dla odmiany omija niektére
z nich. Dzieciecg pomystowos$¢ widac takze
W rozwigzywaniu tzw. rozsypanek. Matgo-
rzata Albrecht-Nowicka ma réwniez takie do-
Swiadczenia:,Z liter m, a, k, o, roraz n, k, i, o
trzeba byto utozy¢ dwa wyrazy. W pierw-
szym przypadku Wiktor utozyt mokra, w dru-
gim - koni. Pani przekreslita oba czerwonym
dtugopisem - wpisata komar i kino. | posta-
wita wykrzyknik. Podobnie w przypadku
y, t, b, u. Syn zaproponowat tuby, nauczyciel-
ce chodzito o buty, napisata wiec w zeszycie
JZle”.
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9 faktow o przygotowaniu szkot
do przyjecia szesciolatkow

1.0d 2009 r. do gmin trafito 1,9 miliarda z bu-
dzetu panstwa, a 631,5 min zt ze srodkéw
unijnych przeznaczono na realizacje projek-
tow.

2. Kontrole sanitarne potwierdzaja przygotowa-
nie szkét do pracy z mtodszym dzieckiem.

3. Nauczyciele pracujacy w szkotach posiadaja
kwalifikacje do pracy z mtodszym dzieckiem.

4. Poprawia sie opieka Swietlicowa w szko-
fach podstawowych.

5. Coraz wiecej dzieci uczacych sie w szkotach
podstawowych ma mozliwosc¢ korzystania
z positkdw w szkole.

6. Od lat systematycznie spada liczba uczniéw
w klasie, w szczegdélnosci w szkotach podsta-
wowych.

7. W okresie od wrzesnia 2009 do wrzesnia 2012 .
na wczesniejsze rozpoczecie nauki zdecydo-
wali sie rodzice 184 tys. szesciolatkow.

8. Lepsza jakos¢ edukacji dzieci w mtodszym
wieku szkolnym.

9. Sytuacja demograficzna sprzyja obnizeniu
wieku szkolnego i przyjeciu do szkét dodat-
kowego rocznika dzieci szescioletnich.

Wiecej informacji
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» Tzw. test watbrzyski dla pierwszoklasistéw,
ktory mieliSmy przejrze¢ z dzieckiem pod
koniec roku szkolnego, wywotat w domu
kryzys matzenski. W jednym z ¢wiczen opi-
sano zwyczaje wiewiorki: ,Ogon pomaga
jej utrzymacd rbwnowage i stuzy takze jako
okrycie, kiedy $pi”. Pytanie brzmiato:,Ogon
wiewiorki jest jak kotderka, okrywa sie nim,
gdy jest chtodno: prawda czy fatsz?”, maz
twierdzit, ze prawda, ja - ze fatsz. Nasz spor
pozostat do dzi$ nierozstrzygniety, mimo
wielu racjonalnych argumentoéw, ktére po-
dawata kazda ze stron (kiedy wiewiérka $pi,
nie musi by¢ chtodno - nocg jest zawsze
zimniej - skad wiadomo, ze $pi w nocy? itd.).
W czasie gdy prébowalismy rozstrzygnac te
drazliwa kwestie, Marianna wtaczyta kom-
puter i ogladata na YouTube sekcje zwiok
gigantycznego kalmara: obiektem jej zain-
teresowan przestaty byc¢ dinozaury, zacieka-
wity ja glowonogi...

Watpliwos¢ trzecia:

czy w szkole jest ciekawie?

Rodzice wiekszosci szesciolatkéw urodzili sie
w latach siedemdziesigtych. Pamietamy
dobrze zielone sukno na stotach podczas
rozpoczecia roku szkolnego, patetyczne wy-
stagpienia i nude wiejaca z akademii. Powoli
staram sie pogodzic¢ z tym, ze estetyka szkol-
nzch akademii sie nie zmienita i nawet zielo-

nego sukna do tej pory nie zjadty mole, ale
myslatam, Zze przynajmniej na jasetkach dzie-
ci mogtyby zagra¢ na flecie czy cymbatkach
albo zaspiewac przy akompaniamencie for-
tepianu. Nic z tego. Bytoby to pewnie mozli-
we tylko na zajeciach pozaszkolnych, za ktére
najczesciej trzeba zaptaci¢ od 50 (szachy) do
100 zt (ceramika). Kiedy zapytatam kilkoro
znajomych szesciolatkéw, kiedy sie nudza,
w wiekszosci odpowiedziaty, ze na lekcjach.
To wecale nie oznacza, ze w szkole w ogodle
jest nieciekawie. Co im sie podoba? Rysowa-
nie, wycinanie, gra w pitke na boisku, szachy,
czytanie ksigzki z biblioteki.

Co dzieci lubig w byciu uczniem?,To, ze sie
nim jest!”; ,Ze bedzie sie umiato wiele faj-
nych i pozytecznych rzeczy”; ,To, ze moge
przeczyta¢ komiks i tadnie napisac list" A za
czym nie przepadaja? ,Przerwy trwajg zbyt
krétko i nie udaje nam sie na jednej pobawic
we wszystko, co chcemy - do tego potrze-
bujemy az trzech przerw”; ,Kiedy dostaje
F-ki"; ,Trzeba odrabia¢ prace domowe".

Watpliwos¢ czwarta:

czy byto warto?

Dwa lata temu chciatam, zeby cérka poszta
do zeréwki jako pieciolatka, zeby oswoita sie
ze szkotg i ptynnie kontynuowata nauke
w pierwszej klasie. Nie zdecydowatam sie

wowczas na takie rozwigzanie - przestron-
na sala przedszkolna i ogrédek do zabaw
byty bezkonkurencyjne. Zastanawiam sie
jednak, czy rozpoczynanie pierwszej klasy
z marszu, prosto po przedszkolu, nie jest jak
start w maratonie bez rozgrzewki. Ci z lepsza
kondycja przebiegna, niektérzy obetra nogji,
ale zawsze znajdzie sie wérdd nich ktos, kto
ztapie kontuzje.

Matgorzata Albrecht-Nowicka: ,Caty czas
wydaje mi sig, ze syn zgubit cos po drodze,
ze zerdwka to wihasnie okres przejscia mie-
dzy zabawa a obowigzkami, ktérych sensu
dziecko jeszcze nie rozumie. Czuje, ze ten
czas dodatby mu pewnosci siebie. Pamie-
tam poczatek roku szkolnego, na sali wer-
ble, sztandar, komenda bacznos¢ - byt tym
wszystkim przerazony”.

Z obserwacji Matgorzaty wynika, ze w szkole
najlepiej radza sobie szesciolatki silne, wyga-
dane. Dzieci stabsze i niesmiate wycofuja sie.
Mama Wiktora stwierdza: ,Z perspektywy
roku dostrzegam, ze syn zrobit niesamowi-
te postepy, fadnie pisze i czyta, ale kiedy
chwale jego literki, odpowiada, ze ktos inny
w klasie na pewno radzi sobie lepiej. Poréw-
nania z innymi uczniami i F-ki, ktére czasami
przynosi, nie pomagajg mu w budowaniu
poczucia swojej wartosci. Smuci mnie, ze
Wiktor nie ma pojecia, jak wielki skok zro-»
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REND

6-linia i nowa strona internetowa
poswiecona szesciolatkom

Zapraszamy rodzicéw, nauczycieli, dyrektoréw
szkot i wszystkich zainteresowanych funkcjo-
nowaniem szesciolatkéw w szkole do zapozna-
nia sie z materiatami zamieszczonymi na nowej
stronie Ministerstwa edukacji Narodowej oraz
do kontaktowania sie ze specjalistami, ktorzy
odpowiedzg na wszystkie pytania.

Broszura informacyjna

internetowe czasopismo edukacyjne ==
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Po pierwsze — nie zwariowac

» bit, chociaz staram mu sie to uswiadamiac.
Opowiadatam mu, jak bedzie fajnie w szkole,
teraz czuje sie jak oszustka”

Menedzer Grzegorz Kramarczuk, tata Bfaze-
ja, ktory konczy pierwszg klase jako szescio-
latek, trzy lata temu postat do szkoty starsza
c6rke w tym samym wieku. Opowiada:, Dwo-
je dzieci i dwie rézne sytuacje. Btazej nie
sprawia problemoéw, chetnie czyta, a jego
siostra nie odczuwa juz takiej potrzeby. Kie-
dy pytam Dominike, co w szkole, zawsze
stysze, ze w porzadku, mimo ze np. miata
test, o ktérym zapomniata nam powiedziec.
Juz w pierwszej klasie okazato sie, ze ma
problemy z koncentracja i nie udawato sie
jej pomodc, mimo ze pracowalismy z nia
w domu. Po pierwszym roku nauki stwier-
dzilismy, ze decyzja, by posta¢ cérke do
pierwszej klasy w wieku szesciu lat, nie byta
do korica przemyslana. Ale czy moglismy to
przewidzie¢?". Dzi$ uwaza, ze rodzicom po-
mogtyby opinia psychologa i jakakolwiek
wstepna weryfikacja przeprowadzona na
poziomie przedszkola.

Podzielitam sie swoimi watpliwosciami z |1za-
bela Sliwinska z Zaktadu Psychologii Klinicz-

nej Dziecka SWPS. Zapytatam, jak reagowac
na,nie meczcie mnie’, czy przejmowac sie
ocenami i wynikami testéw, jak sensownie
odnalez¢ sie w systemie szkolnym. Psycho-
log wytlumaczyta: ,Najwazniejsze, zeby
nauka dobrze sie kojarzyta, a nie byfa nie-
przyjemnym obowiazkiem. Jesli dziecko
postrzega ja jako meczenie, to znaczy ze jest
przecigzone. Rodzice powinni wiec tak po-
kierowac odrabianiem lekgji, zeby zakornczy¢
wspodlng prace jeszcze przed narzekaniem.
tatwo zgadzamy sie na wymagania szkolne,
a wobec szesciolatkéw sg one podobne jak
wobec dzieci siedmioletnich. Jesli wchodzi-
my w te sytuacje z troska, zeby wszystko sie
udato, to by¢ moze nasze oczekiwania sg
zbyt duze, a wtedy trudno z nauki zrobi¢
atrakcyjng przygode. Istotne jest, zeby
dziecko wierzyto w siebie i rozwijato sie, bez
wzgledu na poréwnania z innymi’”.

Izabela Sliwinska pociesza takze, ze dzisiej-
sza moda na testy pojawifa sie nagle i moze
niedtugo minie, za to zapotrzebowanie na
samodzielne myslenie nie minie nigdy. Do-
brze jest wejs¢ w komitywe z innymi rodzi-
cami, wtedy tatwiej zachowac dystans i nie
straci¢ zdrowego rozsadku.

Tego sobie zycze na najblizsze lata — w kolej-
ce do edukacyjnego ,ahoj, przygodo” czeka
juz czteroletnia Helena. Pomyst, zeby po-
szta do szkoty w wieku szesciu lat nie jest
zty, ale czy do tego czasu dzieci przestang
by¢ juz od progu poréwnywane, oceniane,
przyttaczane nowymi obowigzkami? Czy
okres przejsciowy miedzy beztroskim $wia-
tem zabaw, w ktorym nie trzeba pamietac
o zatemperowanych otéwkach w pidrniku,
a Swiatem samogtosek, réwnan i testow nie
powinien trwac dtuzej? Gdy po raz kolej-
ny rozwazam wszystkie moje watpliwosci,
z pomoca przychodzi mi moja cérka. Jej
odpowiedz na pytanie, czy chetnie chodzi
do szkoty, zawsze dziata na mnie jak balsam.
,Bardzo chetnie!” - entuzjazmuje sie Marian-
na, ktéra lubi swoja pania do tego stopnia,
Ze... regularnie przesiaduje na jej kolanach.

Matgorzata Fiejdasz-Kaczynska

Malgorzata Fiejdasz-Kaczynska

Dziennikarka, specjalizuje sie w tematyce spo-
tecznej.

Byta reporterem w ,Przekroju’, ,Newsweeku’,
kierowata dziatem reportazu w miesieczniku
»Pani’, koordynuje akcje spoteczna ,Bije Tylko
Staby” przeciwko przemocy wobec kobiet.

Obecnie sekretarz redakgji w pismie dla rodzicéw
»,Gaga" Wspotpracowata przy realizacji filméw
dokumentalnych, m.in. z takimi klasykami tego

gatunku jak Kazimierz Karabasz czy Bohdan
Kosinski.

Mama siedmioletniej Marianny i czteroletniej
Heleny.
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Ksiqzki dla przedszkolakéw
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Ksiazki dla przedszkolakow

Kazde dziecko przezywa emocje literackie po swojemu. Nigdy do korica nie wiadomo, co poruszy jego uczucia, co przestraszy, wywota lek
lub usmiech, co zostanie zapamietane, co pomoze uporzqgdkowa¢ otaczajqcy swiat i okresli¢ w nim swoje miejsce. Przedszkolaki coraz lepiej
zdajq sobie sprawe z wtasnych emocji, poszukujq nowych doswiadczen, chetnie i szybko sie uczq. Co zatem czyta¢, zeby gtéd wiedzy nigdy
w nich nie ustat? Ktérych ksigzkowych bohateréw pokochajq wszystkie dzieci?

Pozornie moze sie wydawac, ze najmtodsi
nie potrafig wskazac ulubionej ksigzki, po-
niewaz - podobnie jak zabawek - majg ich
za duzo. Okazuje sie jednak, ze... bardzo
czesto w ogdle ich nie maja. Obserwacje
te potwierdzaja zajecia poswiecone lektu-
rom przeprowadzone w jednym z przed-
szkoli. Prosbe nauczycielki o przyniesienie
ulubionych ksigzeczek spetnita jedynie po-
towa dwudziestoosobowej grupy pieciolat-
kow. Okazato sie, ze dzieci nie majg swoich
ulubionych ksiazek oraz ze w ich domach
czesciej mozna znalez¢ komiksy lub czaso-
pisma. Eksperyment zostat przeprowadzony
w duzym miescie, nie trzeba wiec sie dtugo
domyslag, jakie bytyby jego wyniki w przed-
szkolach w mniejszych miejscowosciach lub
na wsiach.

Whniosek jest oczywisty - akcja,Cata Polska
Czyta Dzieciom” oraz wreczanie pierwszych
ksigzeczek niemowletom i matym dzie-
ciom to wartosciowe i potrzebne inicjaty-
wy. Podobnie cennym pomystem jest seria
Biblioteki-Dzieci-Mtodziez wydawnictwa

Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich, pro-
mujaca szeroko rozumiana kulture literacka
wsréd dzieci ze wszystkich grup wiekowych.

Charakterystyka matego czytelnika

U dziecka w wieku 4-6 lat mozna wyréznic
trzy poziomy zainteresowan czytelniczych.
Poziom pierwszy to sieganie po ksiazki juz
Znane, przeczytane, oswojone — to powrdt
do pierwszych lektur. Znacznie wazniej-
szy i obszerniejszy jest poziom drugi, czyli
odkrywanie nieznanych bohateréw i opo-
wiesci. Matego czytelnika cechuje duza
otwartos$¢ na nowe teksty, cho¢ wyraznie
zaznaczajg sie juz jego upodobania i nale-
zy liczy¢ sie z tym, ze niektére proponowa-
ne lektury beda odrzucane i oceniane jako
mato interesujace. Dorosty moze wéwczas
przyjac jedna z dwdch postaw: albo, mimo
wszystko, prébowac zainteresowac dziecko
dana ksiazka, albo szukac¢ takiej, ktéra zauro-
czy i zafascynuje przedszkolaka. Polecam te
druga droge. Wreszcie poziom trzeci — nie-
ustanny gtdéd opowiesci. Jesli do tej pory nie

opowiadalismy dziecku bajek, jest to ostatni
moment, zeby uzupetni¢ zaniedbanie oraz
poszerzy¢ dotychczasowe zasoby, np. o ba-
$nie Andersena, nowe watki legendowe, fil-
mowe, operowe, baletowe czy mitologiczne.

Krag codziennych i lekturowych zainte-
resowan maluchéw poszerza sie gtéwnie
o relacje z rowiesnikami i pojawiajace sie
w zwiagzku z tym problemy, np. przyjazn,
wspolne zabawy, podziat rél. Wazne stajg sie
pytania o uczucia, motywacje do podejmo-
wania réznych dziatan, jednoznaczne wska-
zanie, ze cos$ jest dobre, a co$ zte.

Przedszkolaka moga zainteresowac réwniez
utwory utwierdzajgce go w przekonaniu, ze
»umie, potrafi, radzi sobie”. Dzieci w tym wie-
ku zaczynajg zwraca¢ uwage na istniejace
miedzy nimi réznice, pojawia sie wiec pro-
blem ,innego’, ktéry moze by¢ gruby, miec
skosne oczy, inny kolor skéry, nosi¢ okulary
itd. Trzeba jednoczesnie przyznac, ze ksigzek
podejmujacych ten problem jest ostatnio na
rynku naprawde wiele. >

————————

e

O Melanii, Melchiorze
i Panu Przypadku

Roksana Jedrzejewska-Wrébel,
il. Pawet Pawlak

Warszawa: Bajka, 2013
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» Wreszcie rozwdj pasji, ciekawos¢ swiata
i pytania,co?”, ,jak?’, ,dlaczego?” wzbudzaja
zainteresowanie ksigzkami popularnonau-
kowymi, edukacyjnymi. Wéréd nich odreb-
N3 grupe stanowia elementarze zapoznajace
z literkami i cyferkami. Warto pamietac¢, ze
dzieciece ,dlaczego?’, bedace pytaniem
0 wyjasnianie natury, przechodzi w tym
wieku w ,jak?"- pytanie o sposob dziatania
rzeczy.

Najtrudniejsza grupg tekstow jest poezja,
cho¢ dos¢ tatwo wykorzystac zaintereso-
wanie najmtodszych mozliwosciami jezyka
czy zdolnosciag do swobodnego rymowania.
Jest to przeciez czas intensywnego rozwoju
sprawnosci jezykowej dziecka oraz popular-
nosci ré6znych stownych przekrecanek, wy-
wracanek, stéw i wierszy ,na opak”.

Jednym stowem, okres przedszkolny jest
w rozwoju czytelniczym dziecka czasem
dalszego nasigkania stowem, ksztattowa-
nia statego nawyku obcowania z ksigzka.
Niejednokrotnie potrzebna jest odwaga ze
strony dorostych, aby nie zamykac sie w kre-
gu tekstow znanych, pozornie bezpiecznych,
ale odwaznie prébowac rusza¢ na szersze
wody. Ta uwaga dotyczy szczegdlnie ilu-
stracji i nowych form ksigzek proponowa-
nych obecnie przez wydawnictwa. Moga
tg by¢ np. ilustracje Stasysa Eidrigeviciusa

do Opowiesci Joanny Papuziniskiej czy Alek-
sandry i Daniela Mizielinskich do Co z cie-
bie wyrosnie? oswajajace z nowg poetyka
ilustrowania.

Oprécz aktywnosci poznawczej i zabawowej,
szybkiego rozwoju mowy, myslenia i wrazli-
wosci emocjonalnej, charakterystyczne
cechy wieku przedszkolnego to: intensyw-
nos¢ w poznawaniu i przezywaniu $wiata,
sktonnos¢ do nasladownictwa, wiara w nie-
podwazalny autorytet dorostych - rodzicéw
i wychowawcoéw, identyfikacja z bohaterem
literackim. W tym okresie nastepuje takze
wiele zmian w sferze psychicznej — zajecia
w przedszkolu poszerzajg zaséb doswiad-
czen mtodego cztowieka, ktérego obser-
wacje, spostrzezenia i wyobrazenia nie sg
zwigzane juz tylko z najblizszym otocze-
niem, lecz dotycza takze innych ludzi, miejsc
i zdarzen, wazna role zaczyna odgrywac sro-
dowisko rowiesnikow.

Proces inicjacji czytelniczej w grupie przed-
szkolnej przebiega inaczej niz w domu ro-
dzinnym. Nauczyciel ma ograniczony czas
na zapoznanie dzieci z utworem literackim
i nie moze pracowac z nimi indywidual-
nie. Podczas czytania maluchy czesto maja
rozproszona uwage, sa w réznym stopniu
zainteresowane czytang ksiazka. W takiej at-
mosferze obniza sie poziom recepcji kolej-

nych lektur. Mtodsze przedszkolaki cechuje
duza potrzeba ruchu i zabawy, czeste zmia-
ny pozycji ciata, stosunkowo krétkotrwate
zaciekawienie zadaniem czy przedmiotem,
brak umiejetnosci koncentracji uwagi, duza
wrazliwos¢ emocjonalna. Dlatego zajecia
z calg grupa powinny trwa¢ maksymalnie
10-15 minut. Dopiero z piecio-, szescio-
latkami mozna je wydtuzy¢ nawet do pét
godziny, gdyz u starszych dzieci nastepu-
je znaczny rozwdj poziomu koncentracji,
pozwalajacy wystucha¢ dtuzszego tekstu.
Mimo pojawiajacych sie czy tez poczatko-
wych trudnosci, trzeba wprowadzi¢ staty
zwyczaj gtosnego czytania w grupie (np.
w czasie poobiedniego relaksu).

Zapoznawanie najmtodszych czytelnikow
z klasyka literatury dzieciecej jest niezwykle
wazne dla ich ogélnego wyposazenia kul-
turowego. Istotng funkcje spetnia czytanie
im basni - uczy radzenia sobie z wtasnymi
emocjami i problemami, z ktérymi moga sie
zetknad. Ze wzgledu na zbieranie kolejnych
doswiadczen oraz rozwdj zainteresowan
dziecka, stale przybywa ksigzek odpowia-
dajacych jego nowym potrzebom. Jednak
jezeli widzimy, ze przedszkolak nie jest za-
ciekawiony proponowang lektura, nie zmu-
szajmy go do stuchania. Nie zapominajmy,
jak wazne i potrzebne sg poszukiwania pro-
wadzace do wtasnych odkry¢.
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Rany Julek! O tym, jak Julian Tuwim
zostal poeta

Agnieszka Frgczek

todz: Literatura, 2013
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» Co czyta¢ najmiodszym?

Funkcjonuje mit, ze wszystkie dzieci uwiel-
biajg poezje, jednak w gruncie rzeczy to
dos¢ trudny gatunek dla matych odbiorcéw,
u ktérych z wiekiem stabnie wrazliwos¢
na piekno stowa. Jezeli dotagd maluchy nie
miaty kontaktu z wierszami (i basniami!),
nadrobienie tego braku moze nie byc¢ fa-
twe. Owszem, w przedszkolu dzieci czesto
beda obcowaly z poezjg, jednak gtéwnie
w jej formie uzytkowej — utworami dostoso-
wanymi do pér roku, swiat, przedszkolnych
wydarzen i in. Niewiele bedzie wierszy li-
rycznych, z tzw. gérnej potki, trudniejszych
w odbiorze. Faktem jest tez i to, ze poezja
przez duze ,P” jest niezbyt chetnie uprawia-
na przez wspodtczesnych tworcow. Dyna-
micznie rozwija sie za to gatunek wiersza
lingwistycznego, czyli ,wierszyki tamigce
jezyki”. Specjalistki w tym zakresie sg przede
wszystkim dwie: Matgorzata Strzatkowska
i Agnieszka Fraczek. Okazjonalnie tego typu
utwory pisza takze inni poeci.

Niewatpliwie krélowa poezji dzieciecej po-
zostaje Dorota Gellner, ktéra potrafi — dosko-
nale i na wielu ptaszczyznach - prowadzi¢
dialog z matym czytelnikiem. Przede wszyst-
kim chce go rozchmurzy¢ i zabawi¢, jednak
w wielu wierszach nie ucieka od przed-
stawiania smutku, ptaczu czy dzieciecych
e:nocji - ztosci, niepokoju. Dwa najpopular-

niejsze zbiory utwordw,,poetki szczesliwego
dziecinstwa” to Dzieciom i Przedszkolakom.
W ostatnim czasie wydano Wiersze na Boze
Narodzenie z pieknymi tekstami choinkowo
--aniotkowymi oraz nowa wersje $piewnika
z piosenkami poetki — Skaczqgce nutki.

Literatura dziecieca funkcjonuje w dwéch
podstawowych wymiarach: realistycznym
i symbolicznym. Z jednej strony mamy wiec
duzy wyboér utwordéw opisujacych prawdzi-
we, prawdopodobne przygody i problemy
dzieci, z drugiej natomiast - ich przezycia,
doswiadczenia i emocje moga by¢ ukryte
pod kostiumem, najczesciej zwierzecym.
Przyjmujac taka konwencje, autor w wigk-
szym stopniu skupia sie na opisie wad i zalet
kreowanej przez siebie postaci, a jej przygo-
dy nie zawsze musza odpowiadac tym, ktére
przezywa typowy przedszkolak. Ten zabieg
jest stosowany w literaturze dzieciecej w za-
sadzie od chwili jej powstania.

Dzieciom o dzieciach

Do prawie klasycznych opowiadan o dzie-
ciach nalezy dzi$ Kacperiada Grzegorza Ka-
sepke. Az trudno sobie wyobrazi¢, ze Kacper
i jego rodzice towarzysza dzieciom i doro-
stym od 10 lat! To oznacza, ze na tej ksigzce
wychowato sie juz prawie jedno pokolenie.
Druga wazng bohaterka jest Basia, ktorej

przygody mali czytelnicy moga poznawac
od czterech lat (pierwsze ksigzki autorstwa
Zofii Staneckiej, Marianny Oklejak i Doroty
Nowackiej ukazaty sie w 2009 r., stale po-
wstajg nowe). Basia ma poczucie humo-
ru, jest odwazna, dociekliwa i nie zawsze
grzeczna. Kazdy z toméw serii — np. Basia
i przedszkole, Basia i Boze Narodzenie czy Ba-
sia i nowy braciszek - podejmuje jeden kon-
kretny problem z zycia dziecka i pokazuje,
jak sobie radzi¢ w trudnych sytuacjach.

Gryzmot to tytutowy bohater ksigzki Doroty
Gellner. Chtopiec nie umie rysowa, ale gry-
zmoli co popadnie i gdzie popadnie, dopro-
wadzajac do szatu swojg rodzine. Autorka
kresli Swiat na opak, $wiat bardzo dzieciecy,
ale niemieszczacy sie w skonwencjonalizo-
wanej wyobrazni dorostych. Gryzmot prze-
ciez osSmiesza rzeczywistos¢ (,c6z, portretu
nie skonczytem, ale ciocie odchudzitem”),
lub prébuje zdoby¢ nad nig panowanie (,jak
odpoczne odrobinke, to postrasze lwem ku-
zynke”). Takim Gryzmotem byt kazdy z nas,
ale nie wszyscy chca o tym pamietac.

Inna od wyzej opisanych jest kolejna ksiazka
Doroty Gellner — W czepku urodzone. To pro-
sto i przezabawnie opowiedziana historia
rozwoju dziecka. Niemowlak je, szybko ro-
$nie, zabkuje, zaczyna chodzi¢, bawi sie tym,
czym sam chce. Wreszcie uczy sie moéwi¢, »
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Basia i przedszkole

Zofia Stanecka, il. Marianna Oklejak
Warszawa: Egmont, 2011
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» korzystac z nocnika, samodzielnie jes¢,
odkrywa piaskownice. Jako trzylatek idzie
do przedszkola, rozpoczynajgc nowy etap
w swoim zyciu. Prawdziwe przygody zaczy-
naja sie jednak dopiero w szkole... Cho¢
W czepku urodzone to historyjka gtéwnie dla
dorostych, jest napisana z takim wdziekiem
i prostota, ze pieciolatki, Smiejac sie z boha-
tera, Smieja sie z samych siebie. Ksigzke zi-
lustrowat Kacper Dudek i takze pod tym
wzgledem jest to ,inna” ksigzka Doroty Gell-
ner - pisarki i poetki, ktdra wyraznie poszu-
kuje nowej drogi w swojej twdrczosci.

Warto zapozna¢ matych czytelnikéw tak-
ze z przygodami dzielnego przedszkolaka
Tomka (Renata Pigtkowska, Opowiadania dla
przedszkolakéw, Opowiadania z piaskowni-
cy), ktéry wycina dziury w ulubionych zasto-
nach mamy, zeby zrobi¢ wspaniate ptaszcze
dla swoich Zotnierzy, rujnuje sasiadce choin-
ke, robigc pod drzewkiem wiecej miejsca na
prezenty, gubi sie w supermarkecie. Tomek
jest wrazliwy, rézne sprawy przezywa po
swojemu, marzy, ma ogromng wyobraznie
i nie lubi zupy jarzynowej. Dzieci z pewno-
$cig go polubig, gdyz jest bardzo podobny
do nich.

Wiele cech przypowiesci ma Krélewna
Roksany Jedrzejewskiej-Wrébel. To histo-
ria o innym — tym razem jest nim tytutowa
o

krélewna, ktéra pewnego dnia pojawia sie
na zwyktym podwérku wsréd zwyktych
dzieci. Autorka umiejetnie kontrastuje ze
soba dwa Swiaty: Swiat typowych dzieci
niezamoznych rodzicéw i Swiat krélewny
Amelki. Precyzyjnie kresli obraz samotnej
dziewczynki zaniedbanej przez zapracowa-
nych mame i tate, czerpiacej rados¢ z naj-
zwyklejszych podwérkowych zabaw oraz
towarzystwa kolegéw i kolezanek.

Przedszkolaki z ulicy Morelowej Barbary Gaw-
ryluk to absolutny hit czytelniczy, na co
wskazuje chocby liczba wydan (trzy w ciggu
trzech lat). Akcja wszystkich opowiadan roz-
grywa sie w przedszkolu, gdzie dzieci musza
radzic¢ sobie z waznymi dla nich problemami
- adaptacjg nowego kolegi w grupie, przy-
gotowaniem przedstawien i prezentéw na
Dzien Babci i Dzien Ojca, pomocg choremu
koledze. Autorka wspomina takze o zdro-
wej Zywnosci, poprawnym wystawianiu sie,
wstydzie z powodu noszenia okularéw. Boha-
terem zbiorowym jest grupa dzieci wraz
z nauczycielka, ktéra potrafi ukoi¢ dzieciece
smutki. Ta ciepta lektura pokazuje przede
wszystkim, ze nikt nie jest gorszy od innych.

Dzieciom o zwierzetach
Dzieci zwykle chcg mie¢ wiasnego zwie-
rzaka i trudno im wyttumaczy¢, ze jest to

z roznych wzgledéw niemozliwe. Nawet
jesli rodzice nie zgadzaja sie na chomika
lub papuzke, powinni czyta¢ swoim po-
ciechom ksiazki o zwierzetach - ich wyboér
jest ogromny. Warto zwréci¢ uwage przede
wszystkim na trylogie Barbary Gawryluk
o przygodach psa Kaktusa, ktory trafia ze
schroniska do rodziny Wojtka, Weroniki i ich
mamy. Staje sie najwierniejszym, najma-
drzejszym, najdzielniejszym przyjacielem
i obronca dzieci. Akcja we wszystkich trzech
tomach jest prowadzona dwutorowo. Z jed-
nej strony mamy opis przygdd rodzenstwa
i ich bliskich, z drugiej — autorka przekazuje
duza dawke informacji o pielegnacji pséw,
ich zachowaniach, zdrowiu, niezbednych wi-
zytach u weterynarza, koniecznosci tresury,
zywieniu, nawet psim rodzicielstwie.

Takze mitosnicy kotéw moga poczytac ksigz-
ki o swoich ulubiencach. Przyktadéw nie
trzeba szuka¢ dtugo — wszyscy znamy Jacho-
wiczowskiego chorego kotka czy Pimpusia
Sadetko i jego szkolne przygody. O jakies
sto lat miodsi od sympatycznego fobuziaka
Konopnickiej sa bohaterowie Kocich histo-
rii Tomasza Trojanowskiego. Herman, Zofia
i Gienek to koty z krwi i kosci. Kazdy z nich
jest indywidualnoscia, ale taczy je jedno
- umitowanie do petnej lodéwki. Buszuja,
bataganig, ktdca sie, uciekajg, maja swo-
je przygody: to po prostu koci swiat, ktéry )
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Przedszkolaki z ulicy Morelowej

Barbara Gawryluk
tédz: Literatura, 2005


http://www.bc.ore.edu.pl/dlibra/collectiondescription?dirids=7
http://www.ore.edu.pl/

= P Py
Ksiqgzki dla przedszkolakow

internetowe czasopismo edukacyjne ==

» zazebia sie bardzo harmonijnie ze $wiatem
cztowieka, nazywanego Duzym. Po przeczy-
taniu trzech tomoéw, do jakich rozrosta sie
historia, mamy nieodparte wrazenie, ze to
koty rzadza swiatem, a rolg cztowieka jest
dostarczanie im pozywienia i rozrywki.

Dzieciom o Swiecie

W wieku przedszkolnym dzieci sg bardzo
zachtanne na wiedze. Na szczescie jest co-
raz wiecej pozycji pomagajacych rodzicom
odpowiedzie¢ na trudne pytania zadawane
przez ich pociechy. Jedna z nich jest ksigzka
Grzegorza Kasdepke Z piaskownicy w swiat,
majaca przede wszystkim funkcje edukacyj-
no-poznawczg. Dzieki niej maluchy odwie-
dzaja 28 krajow swiata (14 europejskich i 14
z innych kontynentdéw) i doskonale sie przy
tym bawia.

Poszczegdélne panstwa sa prezentowane
w zwiezty sposdb poprzez najbardziej cha-
rakterystyczne, stereotypowe wrecz cechy
zwigzane z klimatem, krajobrazem, przyro-
da i obyczajowoscia. | tak Francja to wieza
Eiffla, slimaki, ser, wino i malarze, Australia
- kangury, storice, strusie i misie koala, Ho-
landia jest rozpoznawana dzieki wiatrakom,
tulipanom, rowerom i drewnianym sabo-
tom, a Dania to ojczyzna bajek Andrsena
il.dockéw lego. Wazna w tym kontekscie jest

@

prezentacja wiasnego kraju. Przedszkolaki
poznaja polskie symbole - rosochata wierz-
be, bociany, zubry, konie Przewalskiego. Pol-
ska staje sie dla nich krajem z biatym ortem
w godle, Wista, gérami i morzem, stolicg,
w ktérej mozna zobaczy¢ kolumne Zygmun-
ta, Zamek Krélewski i Patac Kultury, krajem
Chopina, oscypka i bigosu.

Oprocz ksigzki o geografii dalekiej, Kasdep-
ke stworzyt historie o geografii duzo blizsze;j.
W serii o Kubie i Bubie, dwdjce ktétliwych
blizniakéw, odnajdziemy przewodnik po
Warszawie Tu i tam z Kubq i Bubqg. Razem
z rodzenstwem i ich rodzicami autor pro-
ponuje niezwykta wycieczke do ciekawych
warszawskich miejsc, urozmaicong podob-
nie jak struktura samej ksigzki, w ktérej obok
opowiadan znalazly sie gry, zagadki, quizy,
propozycje zajec plastycznych, a takze prze-
pisy kulinarne.

Wyobraznie dzieci zawojowali takze Alek-
sandra i Daniel Mizelinscy. D.O.M.E.K - ich
pierwsza ksigzka - to historia niezwyktych
domow projektowanych przez swiatowej
stawy architektow. Znajdziemy tam dom
.bablowiec”, dom ,przylepke”, dom ,norke”
i wiele innych. Nie sposéb przeoczy¢ takze
ilustracji — nietypowych, petnych szczegétéw.
W poszukiwaniu ciekawych mieszkan dzieci
razem z autorami przemierzaja rézne konty-

nenty i kraje. Lektura swietnie nadaje sie dla
szesciolatkow, ktére maja duza frajde w od-
krywaniu kolejnych domkoéw i ustalaniu, kté-
ry z nich podoba im sie najbardziej. Uczg sie
przy tym korzystania z catego aparatu na-
ukowego, w jaki wyposazona jest ksigzka.

Ciekawa propozycja jest ttumaczona ze
szwedzkiego Matematyka ze sznurka i guzi-
ka. Zabawy w liczenie, mierzenie i uktadanie
autorstwa Kristin Dahl i Lepp Mati. Tytut
mowi sam za siebie. W kazdym rozdziale
autorzy najpierw proponuja zabawe lub
zadanie do wykonania z wykorzystaniem
najprostszych domowych drobiazgow.
Podpowiadaja tez, jak rozmawiac z dzie¢mi
o matematyce. Niewatpliwie jest to ksigzka
dla dorostych, ktéra ma im podrzuci¢ kilka
pomystdw na matematyczne zabawy ze
swoimi pociechami.

Dzieciom w odpowiedzi

na trudne pytania

Pytania o seksualnos¢ pojawiaja sie juz
u cztero-, piecioletnich dzieci. Wydaje mi sie,
ze tego tematu, podobnie jak wielu innych,
nie trzeba wywotywa¢ do chwili, gdy dziec-
ko samo nie zacznie pytac. Trzeba by¢ jed-
nak przygotowanym. Z pomoca przychodzi
literatura - mamy do wyboru co najmniej
kilka r6znych pozyciji. >
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Krolewna

Roksana Jedrzejewska-Wrébel
todz: Literatura, 2009
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» Jedna z nich jest ksigzka Grzegorza Kasdep-
ke Horror, czyli skqd sie biorq dzieci, bedaca
trzecia czescig serii o emocjach (poprzednie
to Tylko bez catowania! Czyli jak sobie radzi¢
z niektérymi emocjami oraz Kocha, lubi sza-
nuje, czyli jeszcze o uczuciach). Jej bohaterka
jest pani Mitka, nauczycielka z przedszkola,
ktéra spodziewa sie dziecka. Wsréd przed-
szkolakéw budzi to rézne emocje i wywo-
tuje wiele pytan. Po ten temat siegnat takze
Marcin Brykczynski. W wierszowanej histo-
rii Skqd sie biorq dzieci? autor rozwiewa mit
o bocianie i proponuje, zeby zacza¢ historie
,0d poczatku”. Autor opowiada delikatnie
i z humorem, zaczyna od pierwszego spo-
tkania mamy i taty, a konczy, gdy,z zarodka,
jak paluszek, spory rodzi sie okruszek”.

Kim bede, jak dorosne? Przedszkolaki cze-
sto zadajg takze to pytanie. Najczesciej chca
wykonywac taki zawdd jak mama, tata czy
ktos bliski, wybory te sa jednak nietrwate
i szybko sie zmieniaja. Literatura od zawsze
wychodzita naprzeciw dzieciecym marze-
niom o byciu dorostym. Wielu mezczyzn
wspomina, ze po lekturze ksigzki Jak Wojtek
zostat strazakiem Czestawa Janczarskiego
chciato ratowac ludzi z ptongcych domoéw.
Nie inaczej jest i dzisiaj, cho¢ wspotczesni
autorzy niejednokrotnie dos¢ przewrotnie
opisuja rézne zawody i zwigzane z nimi atry-
b.uty. Na pierwszym miejscu po raz kolejny

nalezy wymieni¢ Dorote Gellner. W ostatnim
czasie wydata dwie ksigzki poswiecone mato
popularnym zawodom - sprzataczce i kraw-
cowej — a zrobita to po mistrzowsku, z wta-
$ciwym sobie dowcipem i wdziekiem. Dzieki
lekturze dzieci moga poznac nie tylko bla-
ski i cienie opisywanych profesji, lecz takze
nowe, trudne stowa, jak choc¢by elegantka,
pedantka czy kolekcjonerka.

Z mistrzostwem dowcipu i wyobrazni mamy
do czynienia réwniez w ksigzce Pawta Bere-
sewicza Zawodowcy. Wsrod 12 zawodow za-
prezentowanych przez autora znalazly sie te
bardzo tradycyjne i te wspotczesne: piekarz,
aktor, lekarz, kucharz, sedzia, strongman,
budowniczy, nauczyciel, informatyk, prze-
wodnik, ochroniarz i pisarz. Kazda z opo-
wiesci niesie w sobie tadunek tajemnicy
i umiejetnie budowanego napiecia, zadna
nie jest nudna, a koicowe zdanie, dobra
rada dotyczaca wyboru zawodu, powta-
rza sie niczym mysl przewodnia.

Ciekawg forme zapoznawania z zawodami
zaproponowali dzieciom twdércy nagro-
dzonego bestsellera — Aleksandra i Daniel
Mizielinscy wraz z Maciejem Byliniakiem.
W ksigzce pod znamiennym tytutem Co
z ciebie wyrosnie? autorzy zaprezentowali
az 62 przyktady ,oryginalnych zaje¢ i za-
wodow z catego Swiata: nowych i starych,

zabawnych i niesamowitych, w wiekszosci
- rzadko spotykanych” (cytat ze Wstepu).
Rzeczywiscie, dobdr zajec i zawoddw moze
przyprawic o zawr6t gtowy, a takze wywotac
radosny usmiech potgczony z niedowierza-
niem: obok powszechnie znanych profes;ji,
takich jak bednarz, kontroler lotéw, zdun
czy tapicer, pojawiaja sie takze nietypowe
zajecia, np. upychacz ludzi w metrze, degu-
stator psiego jedzenia, towca nagréd, nurek
golfowy czy organizatorka szaf. Kazdemu
zawodowi towarzyszy krétkie objasnienie,
przyblizajace jego specyfike. Sadze, ze sama
tres¢ ksigzki nie bytaby az tak interesujaca,
gdyby nie towarzyszyta jej wyrafinowana
oprawa graficzna - ilustracje, dobor czcion-
ki, kolorystyka.

Na zakonczenie i... nowy poczatek

Ten krotki przeglad nowych ksigzek war-
tych popularyzacji w przedszkolu zostat
uzupetniony obszerniejsza listg publikacji.
Wszystkich dorostych posrednikéw mie-
dzy dzieckiem a nieznanymi lekturami na-
lezy jeszcze raz zacheci¢ z jednej strony
do wihasnych poszukiwan, a z drugiej — do
uwaznego stuchania dzieci, ktérym przede
wszystkim trzeba czyta¢, czytac, czytac...

Grazyna Lewandowicz-Nosal
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Lewandowicz-
-Nosal

Ukonczyta studia

w Instytucie Bi-

bliotekoznawstwa

i-Informacji Naukowej na Uniwersytecie
Warszawskim, gdzie w 2000 r. obronifa roz-
prawe doktorska. Pracuje w Instytucie Ksigz-
ki i Czytelnictwa Biblioteki Narodowej, jest
adiunktem w Pracowni Bibliotekoznawstwa. Jej
specjalnoscig sa biblioteki publiczne dla dzieci
i mtodziezy oraz rynek ksigzki dzieciecej.

Zajmuije sie dziatalnoscig dydaktyczna: prowadzi
zajecia dla studentéw, wyktada na seminariach
i konferencjach dla pracownikow bibliotek pu-
blicznych w catej Polsce.

Autorka polskich przektadéw miedzynarodo-
wych wytycznych IFLA dotyczacych obstugi
dzieci i mtodziezy w bibliotekach. Rozpoczeta
prace nad organizacja i funkcjonowaniem bi-
bliotek tgczonych.

Czlonek Polskiej Sekcji IBBY. Od 2001 r. wchodzi
w sktad Rady Programowej ,Poradnika Biblio-
tekarza" i dodatku do tego czasopisma ,Swiat
Ksiazki Dzieciecej", od 2005 r. - Rady Naukowej
»Guliwera. Czasopisma o Ksigzce dla Dziecka"
Od 17 lat juror ogdInopolskiej nagrody literackiej
przyznawanej za ksigzke dla dzieci mtodszych
im. Kornela Makuszynskiego. Cztonek Rady
Programowej Centrum Literatury Dzieciecej
przy MBP Oswiecim.
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Wczesnoszkolne nauczanie jezykow obcych
w Polsce na tle innych krajow UE - wspoéiczesne tendencje

Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie aktualnego stanu prawnego i kontekstualnego polskiego systemu nauczania jezykéw ob-
cych w pierwszym etapie edukacji formalnej, a wiec w klasach I-ll szkoty podstawowej. Obraz ten ukazano na tle modeli ksztatcenia, ktére
sq realizowane w innych krajach europejskich. Zamierzeniem autorki jest bowiem wykazanie, na ile model rodzimy wpisuje sie w ogdl-
noeuropejskq tendencje znanq pod nazwq ,wczesnego startu jezykowego” i czy jest on w warunkach polskich obiektywnie uzasadniony.

Wspotczesne tendencje w europejskich

systemach ksztatcenia obcojezycznego

Bazujac na szeregu danych statystycznych
zgromadzonych w ciaggu ostatnich lat, moz-
na stwierdzi¢, ze koncepcja kompetencji
kluczowych nabiera w wiekszosci krajéw
europejskich coraz wiekszego znaczenia,
a ksztatcenie jezykowe znalazto sie w cen-
trum wszelkich dziatan usprawniajacych
systemy oswiatowe. Przyktadem tego jest
chociazby wyniesienie Europejskiego Syste-
mu Opisu Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ)
do rangi gtéwnego narzedzia oceniania
umiejetnosci jezykowych uczniéw (por. Eu-
ropean Commission/EACEA/Eurydice, 2012).
Istotny jest przy tym trend, utrzymujacy sie
w niemal wszystkich systemach krajow
UE-27, polegajacy na wydtuzaniu okresu
edukacji obowigzkowej, co ttumaczy sie
potrzeba zapewniania optymalnych warun-
kéw rozwoju u uczacych sie kompetencji

kluczowych, a zatem i komunikacyjnej kom-
petencji obcojezycznej, dla ksztattowania
ktérej istotne sa nie tylko metody i warunki
nauczania, ale i czas pobierania nauki. Jed-
noczesnie zjawisku temu towarzyszy proces
obnizania dolnej granicy wieku uczniéw, co
z kolei powigzane jest zimplementacja na-
uczania jezyka obcego do programu pierw-
szych klas szkoty podstawowe;.

Uogdlniajac, mozna przyjac, ze w wiekszo-
$ci panstw europejskich wiek rozpoczyna-
nia ksztatcenia obowigzkowego w szkole
podstawowej wynosi szes¢ lat — z zastrze-
zeniem, ze w Butgarii, Grecji, na Cyprze,
totwie, w Luksemburgu, Wegrzech oraz
Polsce ksztatcenie obowigzkowe rozciaga sie
na ksztatcenie przedszkolne. Tu dzieci
w wieku 4-5 lub 6 lat powinny uczestniczy¢
w programach ksztatcenia przedszkolnego,
ktéremu przypisuje sie funkcje wprowadza-

jaca ze srodowiska domowego do srodowi-
ska o charakterze szkolnym. Wyjatek na tym
tle stanowig regulacje obowigzujgce w Ho-
landii, na Malcie i w Zjednoczonym Kréle-
stwie, gdzie dzieci juz w wieku czterech lub
pieciu lat sg objete obowigzkowym ksztat-
ceniem w szkotach podstawowych. Z kolei
w krajach battyckich, takich jak Polska, Fin-
landia i Szwecja, ustawowy wiek rozpoczecia
edukacji na poziomie szkoty podstawowe;j
w dalszym ciggu wynosi 7 lat. Jednak w nie-
ktérych systemach szkolnych nie tylko wiek
dziecka warunkuje jego wtaczenie w proces
formalnej, typowo szkolnej edukacji. Na
przykfad w Danii, Republice Czeskiej czy na
Wegrzech, aby by¢ przyjetym do pierwszej
klasy szkoty podstawowej, oprocz osiggnie-
cia okreslonego wieku, dziecko powinno
takze prezentowac odpowiedni poziom
rozwoju. W Estonii, Rumunii, na totwie i We-

grzech rodzice moga natomiast na wtasne
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oSwiatowe trendy
Wspieranie edukacji wczesnoszkolnej
i przedszkolnej w Irlandii

Strona internetowa Departamentu Edukacji
i Umiejetnosci Republiki Irlandii zawiera pod-
strone dedykowana tematyce edukacji wcze-
snoszkolnej i przedszkolnej wraz z odnosnikami
do instytucji, projektéw i zasobéw przedmioto-
wo zwigzanych z ta problematyka.

Wiecej informacji

oSwiatowe trendy
Wspieranie szkoly i edukacji

wczesnoszkolnej w USA (Okreg SF)

Ujednolicony Okreg Szkét Publicznych San
Francisco wspiera edukacje wczesnoszkolng
w sposéb systemowy poprzez jej organizacje
w wydzielonych centrach - szkotach.

Wiecej informacji
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Wczesnoszkolne nauczanie jezykéw obcych w Polsce

» zadanie odtozy¢ w czasie zapisanie dziecka
do szkoty, nawet jesli w wyniku przeprowa-
dzonej oceny zostanie ono uznane za goto-
we do nauki.

Kierujagc uwage na zagadnienie nauczania
jezykéw obcych, warto doda¢, ze w Europie
nauke jezyka obcego uczniowie rozpoczyna-
ja najczesciej bedac w wieku 6-9 lat. W Belgii
(dotyczy Wspolnoty niemieckojezycznej)
nauka pierwszego jezyka obcego rozpoczy-
na sie juz w przedszkolu i obejmuje dzieci
trzyletnie. W wieku pieciu lat nauke pierw-
szego jezyka obcego podejmuja uczniowie
na Malcie i Cyprze. Sa jednak takze kraje,
gdzie nauka pierwszego jezyka obcego roz-
poczyna sie w dziesigtym badz jedenastym
roku zycia ucznia. Przykfadem jest tu Belgia
(dotyczy Wspodlnoty flamandzkiej i francu-
skojezycznej) oraz Zjednoczone Krélestwo.
Za przypadki szczegdlne nalezy uznac
w tym kontekscie irlandzki i szkocki system
ksztatcenia, gdzie jezyk obcy jest przed-
miotem wytacznie fakultatywnym. Zgod-
nie z postulatami lizboriskimi w wiekszosci
krajow europejskich przynaleznych do UE
uczniowie w ramach ksztatcenia obowiagzko-
wego ucza sie zazwyczaj dwdch jezykéw ob-
cych, przy czym drugi jest wprowadzany do
programu szkolnego odpowiednio pdznie;j.
Najwczesniej ma to miejsce w Luksembur-
g.u i dotyczy uczniéw siedmioletnich. Nieco

po6zniej w Estonii, Grecji, Rumunii i Islandii
— w tym przypadku nauka objeci sg ucznio-
wie w wieku dziesieciu lat. Pozostate kraje
cztonkowskie drugi jezyk obcy wprowadza-
ja obligatoryjnie dla uczniéw klas starszych
badz w ogdle z niego rezygnuja, czego
przyktadem sa: Belgia (dotyczy Wspolnoty
francuskojezycznej), Dania, Niemcy, Irlandia,
Hiszpania, Holandia, Szwecja, Zjednoczone
Krolestwo, Chorwacja oraz Turcja - dwa
ostatnie panstwa znajduja sie w procesie
akcesyjnym. Za ogélnoeuropejska tendencje
nalezy uzna¢ dominacje lingua franca, jakim
w UE stat sie jezyk angielski. Jest jezykiem
najczesciej nauczanym w ksztatceniu wcze-
snoszkolnym, nawet wéwczas, gdy ustawo-
wo nie dookreslono jezyka obcego, ktéry
ma by¢ nauczany na danym etapie eduka-
cyjnym. W wiekszosci krajéw europejskich
drugim w kolejnosci pod wzgledem popu-
larnosci nauczania jest jezyk niemiecki, trze-
cim natomiast jezyk francuski (por. Eurydice
— EACEA, 2012a-b).

Ogodlnodostepne raporty edukacyjne, ba-
zujace przede wszystkim na statystycznych
metodach gromadzenia danych badaw-
czych, dostarczajg niewielu informacji na te-
mat form czy tez metod nauczania jezykéw
obcych dzieci w mtodszym wieku szkolnym.
Ten temat pozwala zgtebi¢ bogata litera-
tura przedmiotu, w ktérej analizowane sa

aspekty ksztatcenia obcojezycznego dzieci
w danym panstwie/regionie. Sg to zaréw-
no naukowe opracowania teoretyczne, jak
i prace z gatunku badan empirycznych,
a takze relacje z konkretnych projektow
edukacyjnych, zwane niekiedy ,przyktadami
dobrej praktyki”. Ich przeglad kieruje uwage
na takie zagadnienia, jak: podmiotowos¢
W nauczaniu, multisensorycznos$¢ prezenta-
¢ji tresci, strategie ludyczne, nauka poprzez
zabawe, intensyfikacja kontaktu z jezykiem
obcym, integracja miedzyprzedmiotowa,
konieczno$¢ uwzgledniania naturalnych po-
trzeb, ale i mozliwosci matych uczniéw itp.
Trudno jednak jednoznacznie rozstrzygnag,
czy i w jakim zakresie postulaty te sa reali-
zowane w praktyce edukacyjnej nieobjetej
zainteresowaniem przedstawicieli Swiata na-
uki. W wielu przypadkach zapewne tak, by¢
moze nawet w znakomitej wiekszosci i wsze-
dzie tam, gdzie zatrudnieni sg profesjonalni
i petni pasji nauczyciele. Z pewnoscia jednak
zdarzaja sie tez takie sytuacje i przyktady,
ktore nalezatoby oceni¢ negatywnie. llo-
Sciowa skala problemu uniemozliwia nawet
przedstawienie szacunkowych wartosci na
ten temat.

Na podstawie samych raportéw z catg pew-
noscig mozna jedynie stwierdzi¢, ze w wiek-
szosci europejskich systemow ksztatcenia
liczba godzin lekcyjnych zwieksza sie wraz )
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Projekt Heroicznej Wyobrazni - wazny
element edukacji uczniow i nauczycieli
we wspotczesnym swiecie

Wsréd wielu wartosciowych, innowacyjnych i waz-
nych programoéw edukacyjnych realizowanych
w przestrzeni szkét na réznych kontynentach,
jeden z pewnoscia zastuguje na uwage meto-
dykow, dyrektoréw szkét, nauczycieli, rodzicéw
i uczniéw. Jest nim amerykanski,Heroic Projekt
Imagination”. Program motywujacy do heroicz-
nego dziatania i bohaterstwa dnia codziennego
opracowat i wdrozyt profesor Philip Zimbardo
— amerykanski psycholog — wraz z zespotem
edukatoréw i badaczy.

Jego Projekt Heroicznej Wyobrazni (HIP) jest
oparty o sprawdzony model ksztatcenia zorien-
towanego na transfer wiedzy i motywowanie
uczniéw do dziatan zwigzanych ze spoteczna
zmiana w ich codziennym otoczeniu. Angazujac
ich w procesie edukacji w umiejetnosci kreowania
i budowania swiadomych dziatan, przygotowuje
do odparcia negatywnych i destrukcyjnych form
wptywu spotecznego oraz do osobistych i obywa-
telskich transformacji. Program dostarcza wiedzy,
narzedzi, strategii i ¢wiczerh pomocnych w poko-
nywaniu stagnacji, uniemozliwiajacej powziecie
czynnych dziatarn w kluczowych momentach
zycia — w tym zycia mtodych ludzi. »



http://www.bc.ore.edu.pl/dlibra/collectiondescription?dirids=7
http://www.ore.edu.pl/
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» z przechodzeniem dzieci na kolejne poziomy
edukadji. Istotne réznice wystepuja przy tym
w czasie przeznaczonym na lekcje szkolng —
waha sie on w granicach od 40 do 55 minut.
Jednoczesnie czas trwania lekcji moze by¢
uzalezniony od stopnia rozwoju lub wieku
grupy. Skrécony czas zaje¢ w najmtodszych
klasach szkoty podstawowej praktykowany
jest na przykfad w Butgarii, na Cyprze, Litwie,
Malcie i w Turcji. W innych panstwach uza-
leznia sie to od decyzji kierownictwa szkot
lub bezposrednio od nauczycieli. W coraz
wiekszej liczbie panstw szkoty podstawowe
zyskaty mozliwos¢ elastycznego przeznacza-
nia czesci lub wszystkich godzin dydaktycz-
nych na okreslone przedmioty. Na realizacje

obowigzkowego przedmiotu ,jezyk obcy”

przeznacza sie zwykle nie mniej niz 10%
0golnej liczby godzin dydaktycznych.

Wyjatkowe pod tym wzgledem s3 Belgia
(dotyczy Wspolnoty niemieckojezycznej),
Luksemburg i Malta, gdzie jezyki obce sa
nauczane od pierwszego roku nauki w szko-
le podstawowej, cho¢ nalezy pamietac, ze
maja one w tych krajach charakter jezykéw
urzedowych. W Austrii z kolei, w pierwszych
dwéch klasach, nauczanie jezyka obcego
jest potgczone z innymi przedmiotami (50
minut w tygodniu) i odbywa sie na zasadzie
ksztatcenia zintegrowanego. Za powszechny
n"aleiy tez uznac limit miejsc w klasie szkol-

nej (w granicach 28 uczniéw), cho¢ wyste-
puja tu czeste odstepstwa, uwarunkowane
czynnikami demograficznymi czy chociazby
charakterem zaje¢. W przypadku nauczania
jezykoéw obcych postuluje sie ograniczenie
liczby uczniéw w grupie, jak réwniez wydzie-
lenie grup wedtug kryterium kompetencji/
poziomdw nauczania — sa to jednak zalece-
nia najczesciej nieznajdujace zastosowania
w edukacji wczesnoszkolnej, ze wzgledu na
zblizony poziom wyjsciowych kompetencg;ji
uczniéw oraz inng specyfike ksztatcenia niz
w przypadku klas starszych (por. Eurydice —
EACEA, 2012a).

Reformy ksztatcenia ogélnego

a wczesnoszkolne nauczanie jezykow
obcych w Polsce

Dopiero w 1999 r. w polskim prawodawstwie
wprowadzono regulacje, ktére wyznaczy-
ty wspotczesny kierunek rozwoju systemu
ksztatcenia ogdlnego Polakéw, w tym w za-
kresie nauczania/uczenia sie jezykdéw ob-
cych. Reforma zostata roztozona w czasie
i cho¢ kolejne nowele aktéw normatywnych
$wiadcza o jej zaawansowaniu, to globalna
ocena tych przemian, zwtaszcza sposobu
wdrozenia ich do praktyki edukacyjnej, nie
jest wcale zadaniem fatwym. Reforma ma
zatem swoich zwolennikéw i propagatoréw,
ma réwniez zagorzatych przeciwnikéw.

Abstrahujac od tych sporéw, warto zauwa-
zy¢, ze przez minione lata przeformutowa-
niu ulegty tresci ustawy o systemie oswiaty,
ramowe plany nauczania, warunki dopusz-
czenia do uzytku szkolnego podrecznikéw
i programoOw nauczania czy system ocenia-
nia i egzaminowania uczniéw. Zmienity sie
takze zapisy rozporzadzenia w sprawie
szczegotowych kwalifikacji wymaganych
od nauczycieli. Znowelizowana zostata
réwniez Karta Nauczyciela. Najistotniejszg
i najbardziej zauwazalna zmiang jest jednak
przeksztatcenie w 1999 r. dwustopniowe-
go systemu szkolnictwa obowigzkowego
(o$mioletnie szkoty podstawowe i czterolet-
nie licea) w strukture trzystopniowa, obej-
mujaca szescioletnie szkoty podstawowe,
trzyletnie gimnazja i trzyletnie licea.

W 2002 r. wprowadzono tzw. zeréwki — obo-
wigzek odbycia przez dziecko rocznego
przygotowania przedszkolnego, poprze-
dzajacego pierwszy etap jego formalnej na-
uki w szkole. Szczegdlnie wazna okazata sie
zwigzana z tym reforma podstaw progra-
mowych polegajaca na dostosowaniu celow
i tresci ksztatcenia w zakresie poszczegél-
nych przedmiotéw nie tylko do zmieniaja-
cej sie rzeczywistosci, lecz takze do zupetnie
innego niz przed laty potencjatu uczniéw.
Nowe warunki, m.in. gospodarcze i demo-
graficzne, przyczynily sie jednoczesnie do p
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» ,Nasze programy pozwalaja na przejscie od checi
zrobienia czegos dobrego do czynu” - Philip
Zimbardo

Program uczy etycznego zachowania i przeciw-

stawiania sie takim zjawiskom, jak: znecanie sie

nad innymi, negatywny konformizm, pasywna

obojetnosc. Projekt Heroicznej Wyobrazni jest

skierowany m.in. do uczniéw gimnazjéw i szk6t

srednich. Skfada sie z modutéw opartych na

nastepujacych zagadnieniach:

- sifa sytuacji spotecznych,

« nacisk grupy réwiesniczej i konformizm,

- efekt widza,

- uprzedzenia i dyskryminacja wewnatrzgrupowa
oraz pozagrupowa,

« postuszenstwo i wiadza.

Program przewiduje realizacje absorbujacych,
angazujacych i ciekawych zajec¢ lekcyjnych.
Zacheca uczniéw do czynnego uczestnictwa
w ¢wiczeniach polegajacych na odgrywaniu
scenek sytuacyjnych. Promuje kategorie projek-
téw mikroustugowych, ktére pozwalaja uczniom
na zgtebienie idei stosowania eksperymentéw
psychologicznych tak, aby wywota¢ pozytywny
rozwdj. Jako narzedzie spotecznej zmiany moty-
wuje do odkrywania nieznanych, codziennych
bohateréw w ich wiasnych wspoélnotach: domu,
szkole, srodowisku lokalnym, itd.

Heroic Projekt Imagination moze poméc nie tylko
uczniom, lecz takze nauczycielom i kandydatom
na nauczycieli w uswiadamianiu wtasnej wartosci
i wzmacnianiu wiary we wiasne umiejetnosci
oraz w stawaniu sie kreatywnym i innowacyjnym
edukatorem w przestrzeni polskiej szkoty. p



http://www.bc.ore.edu.pl/dlibra/collectiondescription?dirids=7
http://www.ore.edu.pl/
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» obnizenia wieku szkolnego z lat siedmiu do
szesciu, cho¢ nalezy pamieta¢, ze w obec-
nym stanie prawnym to rodzicom przystu-
guje prawo do decyzji, czy skieruja swoje
dziecko do szkoty w wieku szesciu lat czy
tez rok pozniej, jak dziato sie to dotychczas.
Kontrowersje i op6r réznych srodowisk
spotecznych wzgledem obnizenia wieku
szkolnego zawazyty bowiem na tym, Ze usta-
wowy obowiazek szkolny dla dzieci szescio-
letnich przesunieto na rok 2014/2015 (por.
Dz.U.z 2004 r. nr 256, poz. 2572).

Sa to przemiany wazkie zaréwno dla
ucznidw, jak i dla nauczycieli, niezaleznie
od etapu edukacyjnego, na ktérym ucza sie
i pracujg. Odnoszg sie one jednoczesnie do
wszystkich przedmiotéw szkolnych. Zawe-
zajac spektrum rozwazan do problematy-
ki wczesnoszkolnego nauczania jezykéw
obcych, warto ponadto zwréci¢ uwage na
inne, nie mniej znaczace transformacje. O ile
bowiem dwie, trzy dekady temu poczatek
ksztatcenia jezykowego polskich uczniéw
przypadat na piata, a pézniej czwartg klase
Owczesnej szkoty podstawowej, zas ofer-
ta jezykowa byta ograniczona, to przyjecie
prounijnego kierunku rozwoju kraju, a w
konsekwencji akcesja Polski w struktury Unii
Europejskiej, przyniosty znaczace przemiany
w tej materii. Polityka wielojezycznosci oraz
d.ialogu miedzykulturowego od lat zako-

rzeniona w miedzynarodowym dyskursie
politycznym, ktdrej nie mozna dzis odméo-
wi¢ miana celu strategicznego, od czasu
otwarcia na Europe wzglednie szybko za-
domowita sie réwniez w polskim systemie
formalno-prawnym, a takze w $wiadomosci
polskiego spoteczeristwa (zob. Komorowska,
2007, s. 13-n.; Jaroszewska, 2009, s. 104-
-110). Wyrazem nowej jakosci w edukacji
miata by¢ m.in. implementacja do podsta-
wy programowej koncepcji,,wczesnego star-
tu jezykowego” - koncepcji polegajacej na
wprowadzeniu obowigzkowej nauki jezyka
obcego nowozytnego juz od pierwszej klasy
szkoty podstawowej. Wéwczas zamierzenie
to dotyczyto dzieci siedmioletnich. Nato-
miast niebawem bedzie dotyczy¢, a czescio-
wo juz teraz dotyczy takze dzieci w wieku
lat szesciu. Poniekad stato sie to mozliwe,
choc¢ jeszcze nie powszechne, juz w 1999 .
za sprawg rozporzqdzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 15 lutego 1999 r. w sprawie
ramowych plandw nauczania w szkotach pu-
blicznych (Dz.U.z 1999 r. nr 14, poz. 128).

Niniejsze rozporzadzenie dopuszczato bo-
wiem wykorzystanie tzw. godzin dyrektor-
skich w celu organizacji dodatkowych zajec
dydaktycznych, m.in. nauczania jezyka obce-
go w klasach I-lll szkoty podstawowe;j. Pod
wptywem ogolnospotecznej presji, zwtasz-
cza rodzicéw, wiele szkét organizowato juz

w tym czasie takze fakultatywne, odptatne
lekcje dla najmtodszych uczniéw. Byty to
zwykle lekcje jezyka angielskiego. Nie po
raz pierwszy jednak polskiej oswiacie przy-
szto sie zmierzy¢ z szeregiem problemoéw,
bedacych bezposrednim nastepstwem
tych zmian. Do najwazniejszych nalezy za-
liczy¢: braki kadrowe badz niskie kwalifi-
kacje nauczycieli prowadzacych zajecia z je-
zyka obcego w klasach I-Ill szkoty podsta-
wowej, brak spéjnosci i nieuwzglednienie
zasady kontynuacji w podstawie progra-
mowej dla kolejnych etapow edukacyjnych,
niedostosowanie form organizacyjnych
prowadzonych zaje¢ jezykowych czy defi-
cyty w zakresie programéw i podrecznikow
szkolnych oraz innych materiatéw naucza-
nia, ktére z jednej strony odpowiadatyby
potrzebom uczniéw w mtodszym wieku
szkolnym, z drugiej za$ uwzgledniatyby ich
mozliwosci psychomotoryczne. Z biegiem
lat, wraz z postepem prac reformatorskich,
mankamenty te w duzej mierze udato sie
wyeliminowad.

Istotnym dopetnieniem tych przemian byta
zupetnie nowa podstawa programowa -
rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej
zdnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdinych
typach szkét (Dz.U. z 2009 r. nr 4, poz. 17),»
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» Powyzszy fragment tekstu przygotowany zostat
w porozumieniu z prof. Philipem Zimbardo (Ka-
towice dn. 08.06.2013).

Wiecej informacji o projekcie

Prof. Philip Zimbardo — Profesor Uniwersytetu
Stanforda, wyktada na Uniwersytecie Yale. Jedna
z najbardziej znaczacych postaci wspdétczesnej
psychologii.

Opracowata: dr Urszula Markowska-Manista
Katedra UNESCO im. Janusza Korczaka, Katedra
Podstaw Pedagogiki

Akademia Pedagogiki Specjalnej w Warszawie

oSwiatowe trendy
Wspieranie szkoly i edukacji
wczesnoszkolnej w Wielkiej Brytanii

Strona organizacji rzagdowej The National Col-
lege for Teaching and Leadership (Narodowe
Kolegium ds. Nauczania i Przywdédztwa) zawiera
informacje o finansowanych przez rzad formach
doskonalenia zawodowego nauczycieli klas po-
czatkowych w wybranych do tego celu najlepiej
funkcjonujacych szkotach i kolegiach nauczy-
cielskich.

Wiecej informacji


http://www.ore.edu.pl/s/462
http://www.education.gov.uk/nationalcollege/index/support-for-schools.htm
http://www.bc.ore.edu.pl/dlibra/collectiondescription?dirids=7
http://www.ore.edu.pl/
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» dzi$ zastapiona juz nowym aktem (por.
Dz.U.z2012r.nr 0, poz. 977). Dokument ten
stanowit krok milowy w polskim prawodaw-
stwie oswiatowym, jezeli za punkt odniesie-
nia przyjac peerelowski system ksztatcenia
obcojezycznego. Pozostajac przy meritum
rozwazan mozna by rzec, ze urealnit on
zaproponowany w 2000 r. lizbonski model
edukadji jezykowej wyrazajacy sie w formule
Jjezyk ojczysty plus dwa jezyki obce”, a wraz
z nim przywotana juz idee wczesnego startu
jezykowego (por. Komisja Europejska, 2003,
s.29). Od 1 wrzesnia 2009 r. nauczanie jezy-
ka obcego w klasach I-lll polskich szkét pod-
stawowych stato sie bowiem obowigzkowe
i pod wieloma wzgledami wpisuje sie w kon-
cepcje edukacji ciggtej — jedno z gtéwnych
zatozen i celéw reformy (zob. Szpotowicz,
2009; Jaroszewska, 2010).

Co wazne, wraz z wprowadzeniem nauczania
pierwszego jezyka obcego do najmiodszych
klas nastagpito réwniez przesuniecie momen-
tu, w ktérym uczniowie rozpoczynajg nauke
drugiego jezyka obcego. O ile przed reforma
proces ten inicjowano w pierwszej klasie li-
ceum, to dzi$ rozpoczyna sie on juz na po-
czatku trzeciego etapu edukacyjnego, a wiec
w szkole gimnazjalnej — trzy lata wczesniej,
co nie jest bez znaczenia dla podniesienia
poziomu efektywnosci ksztatcenia jezyko-
v:ego (por. Komorowska, 2007, s. 16-17).

Z perspektywy teorii glottodydaktycznych,
a wczesdniej psycholingwistycznych, reforme
polskiego systemu ksztatcenia ogélnego
nalezy uznac za stuszng i trudng zarazem.
Wprawdzie katalog jej negatywnych lub
tez czasowo ucigzliwych skutkéw z roku na
rok liczy coraz mniej pozycji, jednak w dal-
szym ciggu nie zostat definitywnie zamknie-
ty. Same zatozenia i wytyczne okreslone
w podstawie programowej (Dz.U.z 2012 r.
nr 0, poz. 977) nie budza wiekszych zastrze-
zen. A i dopetniajacy je dynamiczny rozwdj
rynku pomocy dydaktycznych, przeznaczo-
nych do ksztatcenia uczniéw najmtodszych,
rekompensuje obawy i niedostatki, na ktére
jeszcze kilka czy kilkanascie lat temu byli na-
razeni nauczyciele.

Nadal jednak sposéb realizacji ustawowych
postulatéw pozostawia wiele do zyczenia,
cho¢ oczywiscie coraz czesciej mozna na-
potkac chlubne wyjatki niepodlegajace tej
krytycznej ocenie. Nie zmienia to faktu, ze
w wielu polskich szkotach caty czas dajg sie
odczu¢ braki kadrowe, a towarzyszacy im
niewydolny system ksztatcenia nauczy-
cieli jezykéw obcych ze specjalizacja z za-
kresu edukacji wczesnoszkolnej — lub tez
nauczycieli ksztatcenia zintegrowanego
posiadajacych przygotowanie filologiczne
— nie jest w stanie zaspokoic tych potrzeb.
Zreszta sam zawdd nauczyciela jezykow

obcych stracit wspoétczesnie na atrakcyjno-
$ci w oczach studentéw neofilologii, ktérzy
coraz czesciej rezygnujg ze specjalizacji
nauczycielskiej z mysla o podjeciu intrat-
niejszej posady. Watpliwosci budzi rowniez
zaplecze logistyczne, jakie oferuja szkoty
swoim najmtodszym uczniom, w szczegol-
nosci brak doposazenia pracowni jezyko-
wych w nowe pomoce i rekwizyty, ktére
pozwolityby nauczycielowi na wykorzysta-
nie ukrytego dzieciecego potencjatu. Dydak-
tyk nader czesto zdany jest wiec na wtasna
wiedze, doswiadczenie i inwencje. Nie za-
wsze jednak jest gotéw ponosi¢ dodatkowe
koszty uatrakcyjniania prowadzonych przez
siebie lekgji.

O ile zaangazowanie czy poziom kompeten-
¢ji zawodowych nauczycieli w duzej mierze
uzalezniony jest jeszcze od nich samych, to
juz problem liczebnosci klas czy wydzielenia
w klasie grup nauczania pozostaje w gestii
dyrektora szkoty. Ten z kolei uzaleznia te
jakze wazne determinanty procesu ksztat-
cenia od wyniku ekonomicznego podlegtej
mu placowki, ktéry najczesciej jest ujemny
badz bliski tego stanu. Prawdopodobnie
ekonomia przesgdza réwniez o notorycz-
nym nieprzestrzeganiu zasady kontynuacji
ksztatcenia jezykowego w kolejnych etapach
edukacyjnych, co niebawem — w dobie upo-
wszechniania nauczania jezykéw obcych )
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»Dzieci w Europie”

+Dzieci w Europie” (Children in Europe) to wyjat-
kowy pétrocznik, ktéry od 2001 r. wychodzi réw-
nolegle w 12 wersjach jezykowych w: Hiszpanii,
Wielkiej Brytanii, Szkocji, Irlandii, Wtoszech, Niem-
czech, Belgii, Danii, Holandii, Francji, Portugalii
i Szwecji. Redagowany jest przez grono wydaw-
cow, pedagogow i akademikow - ekspertéow
w zakresie rozwoju i edukacji matych dzieci.

Zapraszamy do lektury numeru poswieconego
wzmachnianiu kompetencji dzieci, rodzicéw oraz
kadry pracujacej z matymi dzie¢mi.

Wiecej informacji

Publikacja do pobrania



http://www.frd.org.pl/dzieciweuropie/
http://www.frd.org.pl/dzieci_w_europie
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» w przedszkolach — moze mie¢ znaczenie
takze w klasach I-Ill szkoty podstawowe;j.
Inng trudnoscia, z jaka przychodzi sie zmie-
rzy¢ nauczycielowi i uczniom, jest okres
przejsciowy w procedurze obnizenia gra-
nicy wieku szkolnego do lat szesciu. Obec-
nie w jednej fawie szkolnej mogg zasiadac
uczniowie z dwéch rocznikdw, tj. w wieku
szesciu i siedmiu lat, i to réwniez rodzi okre-
slone konsekwencje dla sposobu postepo-
wania dydaktycznego, doboru materiatéw
nauczania czy chociazby zachowania dys-
cypliny w klasie.

Kluczowe pytanie, jakie nalezy postawi¢ wo-
bec powyzszego, oczywiscie znajac i rozu-
miejac zasady oraz cele wczesnoszkolnego
nauczania jezykéw obcych, dotyczy tego,
czy s3 to trudnosci nie do pokonania i czy
mozliwa jest powszechna implementacja
przedmiotu ,jezyk obcy” w system ksztat-
cenia zintegrowanego, cechujacy | etap
edukacyjny? Dotychczas w wiekszosci pol-
skich szko6t nauczanie jezyka, niezaleznie
od poziomu, odbywato sie bowiem w tzw.
tradycyjnym systemie klasowo-lekcyjnym,
a to w duzej mierze ogranicza dziatania na-
uczyciela.

Jezeli jednak proces ksztatcenia jest zbudo-
wany na zasadzie miedzyprzedmiotowej ko-
rglacji tresci, nawet w systemie tradycyjnym,

a nauczyciel swoja postawg i kompetencja-
mi wzbudza naturalng ciekawos¢ uczniow,
jezeli uwzglednia przywotywane juz zasady
pogladowosci, podmiotowosci i multisenso-
rycznej prezentacji tresci, ktére przedstawia
w uktadzie spiralnym, odpowiednio dobiera-
jac ich zakres tematyczny, poziom trudnosci
czy czas prezentacji, jezeli integruje nauke
z zabawa, a jednocze$nie ma na wzgledzie
potrzeby oraz znaczne przeciez ograniczenia
psychomotoryczne swoich uczniéw, wow-
czas mozna uznac z cala stanowczoscia, ze
sg to trudnosci akceptowalne wobec korzy-
$ci, jakie tego typu nauczanie moze wnies¢
w ogdlnospoteczny rozwéj ucznia. Jezeli zas
ktéres ogniwo tego procesu jest wadliwe,
chocby przez to, ze nauczanie odbywa sie
na bazie metod i strategii dedykowanych
uczniom starszym, wéwczas nalezy dazyc¢ do
tego, aby je wzmocni¢, usprawni¢, a w kon-
sekwencji naprawic. Niewatpliwie nauczyciel
jest w najwiekszym stopniu odpowiedzialny
za harmonijny rozwdj ucznia, niezaleznie
od tego, czy naucza jezyka obcego czy tez
innych przedmiotéw. Nie powinien jednak
pozostawac osamotniony, jesli podejmie to
wyzwanie. Wsparcie instytucji, w ktorej jest
zatrudniony, jak réwniez zaangazowanie ro-
dzicow z pewnoscig utatwig mu osiggniecie
zatozonych celdw ksztatcenia, uczniowi zas
zapewnig satysfakcje i pozytek z tak wcze-
snego kontaktu z obcym jezykiem i kultura.

Podsumowanie

Czy mozna zatem w petni obiektywnie i ka-
tegorycznie zaopiniowac zmiany, jakie zaszly
w ostatnich latach we wczesnoszkolnym na-
uczaniu jezykéw obcych w Polsce, skoro sg
one nierozerwalnie powigzane z gtebokimi
dziataniami reformatorskimi dotykajacymi
catego systemu ksztatcenia? Niewatpliwie
wpisuja sie one w ogdlnoeuropejski trend.
Przynosza zaréwno korzysci, jak i niedogod-
nosci — przez pewne srodowiska nazywane
nawet stratami. W tej sytuacji mozna by
rzec, ze ,prawda o ich wartosci lezy gdzie$
posrodku”. Jest to jednak stwierdzenie nie-
zreczne i z pewnoscig nieprofesjonalne,
stad tez w jego miejsce lepiej raczej zapro-
ponowac teze uznajaca stuszny kierunek
przedmiotowych reform - mowa tu przede
wszystkim o systemie ksztatcenia obcoje-
zycznego — i zwracajaca uwage na niekiedy
wadliwy sposob ich realizacji. Splot wielu
czynnikow, ktére przesadzajg o takim stanie
rzeczy — w przekonaniu autorki mozliwych
do wyeliminowania w dtuzszej perspekty-
wie czasowej — utrudnia wnikliwg diagnoze
na ten temat, za$ w tak krétkim tekscie jej
przeprowadzenie czyni wrecz niemozliwym.

Anna Jaroszewska
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Anna Jaroszewska

Doktor nauk humanistycznych w zakresie je-
zykoznawstwa; absolwentka filologii german-
skiej oraz rosyjskiej Uniwersytetu Humboldta
w Berlinie.

Dtugoletni pracownik Uniwersytetu Warszaw-
skiego oraz Goethe-Institut w Warszawie, od
2006 r. adiunkt w Zaktadzie Glottodydaktyki
Instytutu Germanistyki Uniwersytetu Warszaw-
skiego. Cztonek Zarzadu Gtéwnego Polskiego To-
warzystwa Neofilologicznego, cztonek Deutsche
Gesellschaft fur Fremdsprachenforschung oraz
Akademickiego Towarzystwa Andragogicznego,
a takze Towarzystwa Polsko-Szwajcarskiego.

W swojej dziatalnosci naukowo-dydaktycznej
oraz popularyzatorskiej koncentruje sie na za-
gadnieniu nauczania jezykéw obcych w réznych
grupach wiekowych, a jednoczesnie na nowa-
torskich koncepcjach ksztatcenia jezykowego,
m.in. poprzez projekty, e-edukacje, réznicowanie
kontekstow edukacyjnych czy nauczanie i edu-
kacje miedzykulturowa.



http://www.bc.ore.edu.pl/dlibra/collectiondescription?dirids=7
http://www.ore.edu.pl/

-— — —
R— REND

internetowe czasopismo edukacyjne ==

Wczesnoszkolne nauczanie jezykéw obcych w Polsce

Bibliografia

European Commission/EACEA/Eurydice, (2012), Developing Key Competences at School in Europe: Challenges and Opportunities for Policy
-2011/12. Eurydice Report, Luksemburg: Publications Office of the European Union.|Eurydice — EACEA (2012a), Kluczowe dane o edukacji
w Europie 2012. Warszawa: Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji (tytut oryginatu: Key Data on Education in Europe — 2012).| Eurydice — EA-
CEA, (2012b), Key Data on Teaching Languages at School in Europe - 2012, Bruksela: Education, Audiovisual and Culture Executive Agency.|
Jaroszewska A., (2009), Nauczanie jezykéw obcych warunkiem dialogu, porozumienia i wspétpracy pomiedzy przedstawicielami réznych kultur,
[w:] Jancewicz Z. (red.), W dialogu jezykéw i kultur, Warszawa: Lingwistyczna Szkota Wyzsza w Warszawie. | Jaroszewska A., (2010), O nowej
podstawie programowej dla szkét podstawowych w kontekscie nauczania jezykéw obcych w klasach I-1ll, [w:] Karbowniczek J., Ficek D. (red.),
Nauczanie jezykéw obcych dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, Czestochowa: Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Lingwistycznej. |
Komisja Europejska, (2003), Edukacja w Europie: rézne systemy ksztatcenia i szkolenia — wspélne cele do roku 2010. Program prac dotyczqcy przy-
sztych celow systemdw edukacji, Warszawa: Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji (ttumaczenie z oryginatu: Education and training in Europe:
diverse systems, shared goals for 2010, Luksemburg: Biuro Urzedowych Publikacji WspéInot Europejskich, 2002).|Komorowska H., (2007), Pol-
ska polityka jezykowa na tle innych krajéw Unii Europejskiej [w:] Komorowska H. (red.), Nauczanie jezykéw obcych. Polska a Europa, Warszawa:
Wydawnictwo SWPS Academica, s. 13-36.|Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 15 lutego 1999 r. w sprawie ramowych planéw
nauczania w szkotach publicznych (Dz.U. z 1999 r. nr 14, poz. 128).| Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz.U. z 2009 r. nr 4,
poz. 17).| Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegdinych typach szkét (Dz.U. z 2012 r. nr 0, poz. 977).| Szpotowicz M., (2009), Nowa podstawa programowa
dla jezyka obcego nowozytnego w klasach I-Ill, Warszawa: Centralny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli (takze w wersji elektronicznej, dostep
dn. 12.05.2013).

oSwiatowe trendy
Nauka we wczesnym okresie dziecinstwa

Strona internetowa Prezydenta Stanéw Zjednoczonych prezentuje w skrécie zatozenia polityki obecnej administracji
federalnej w zakresie edukacji we wczesnym okresie dziecinstwa, oparte na nastepujacych hastach:

1. Przedszkola dla wszystkich (dzieci),

2. Podwyzszanie poprzeczki we wczesnej fazie nauki,

3. Reforma i rozszerzenie na wszystkie dzieci mozliwosci dobrego rozpoczecia nauki (startu) w szkole,

4. Polepszenie opieki nad dzie¢mi oraz 5. Wzmocnienie roli rodzicow.

Wiecej informacji
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oSwiatowe trendy
Przestanki naukowe wspierajace

edukacje wczesnoszkolnag

Prezentacja zamieszczona na platformie spo-
tecznosciowej SlideShare ukazuje w pigutce
historie i zatozenia teoretyczne ideologii obni-
zania wieku szkolnego.

Wiecej informacji

oSwiatowe trendy
Edukacja i opieka nad dzie¢mi

we wczesnej fazie dziecinstwa

Strona Komisji Europejskiej zawiera oméwienie
tematyki oraz linki do zasad polityki, zalecen,
dokumentéw, raportéw, wydarzen oraz inicja-
tyw KE w dziedzinie upowszechniania i realizacji
edukacji dzieci bedacych we wczesnej fazie roz-
woju osobowego, w celu podniesienia ich po-
tencjatu rozwojowego i umozliwienia sukceséw
w starszym wieku.

Wiecej informacji
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TIK - c6z to za skrétowiec? Dotychczas: technologie informacyjno-komunikacyjne. Na konferencji w Poznaniu Krzysztof Wojewodzic, koor-
dynator projektu ,,E-podreczniki do ksztafcenia ogéInego” w Osrodku Rozwoju Edukacji, stwierdzif, Ze mozna tez rozumiec go jako tresci,
infrastrukture i kompetencje. Te trzy komponenty sq kluczem do rozwijania nowoczesnej szkoty potrafigcej mqdrze korzystac z narzedzi

wspéitczesnej cywilizacji.

Wszystkie te elementy muszg wystepowac
(i dziata¢) w szkole facznie. Brak lub niewtas-
ciwa organizacja chocby jednego z nich be-
dzie skutkowac nieodpowiednim rozwojem
(albo moze nawet ,zwojem”?) szkoty i bte-
dami, ktére bedzie trudno naprawic. Tresci,
infrastruktura i kompetencje s kluczowym
punktem wyjscia do tego, zeby nauczyciel
mogt przygotowad i przeprowadzi¢ lekcje
interesujacy, rozwijajgca zainteresowania
i kreatywno$¢ — wiasna i uczniéw.

Tresci

Trwaja jeszcze prace nad przygotowaniem
e-podrecznikoéw, ale e-zasoby sg juz dostep-
ne i stale tworzone, przybywa ich kazde-
go dnia. Wiele wydawnictw oraz instytucji
zwigzanych z edukacjg posiada wtasne plat-
formy, na ktérych kazdy nauczyciel edukacji
wczesnoszkolnej (i nie tylko) znajdzie go-
towe materiaty dydaktyczne. Przyktadem
moga byc¢ zasoby portalu Scholaris. Do wielu
podrecznikéw dofaczany jest e-book z multi-
medialnymi ¢wiczeniami, ktére sg dedyko-

wane do pracy z tablica interaktywng oraz
indywidualnej pracy ucznia na komputerze
(szkolnym lub wtasnym).

W sieci znajdziemy tez wiele witryn z goto-
wymi interaktywnymi zasobami dla uczniéw
klas mtodszych. Polecam np.:

* Edu-granie - gry tworzone dla dzieci
i przez dzieci;

* Yummy.pl — serwis edukacyjny dedyko-
wany przedszkolakom, starszym dzieciom
i mtodziezy oraz ich rodzicom. Zawiera gry
jezykowe online, blog, e-booki, e-kartki,
galerie prac. Do wyboru polska, angielska,
niemiecka i francuska wersja jezykowa;

* Ortofrajda - gry ortograficzne z duzg ilos-
Cig stownictwa;

° gry matematyczne online - tabliczka mno-
zenia 1; tabliczka mnozenia 2; dziatania
matematyczne; zabawy na matematycz-
nych planetach; obliczenia zegarowe.

Chyba kazdy nauczyciel juz od studiéw skru-
pulatnie zbiera i przechowuje niepowta-
rzalne materiaty dydaktyczne. Warto mie¢

je w formie cyfrowej, aby méc opublikowac
w internecie ulubione, wartosciowe pre-
zentacje, dyktanda, zadania matematyczne,
sprawdzone pomysty. Jak to zrobic¢?

Najprostsza metodg jest zatozenie wta-
snego bloga. Mozna wykorzystac do tego
np. blog Google lub Jimdo free. Polecam
przede wszystkim bloggera, ktéry pozwala
zsynchronizowac blog z innymi narzedzia-
mi Google (dokumenty, prezentacje, arku-
sze kalkulacyjne, YouTube, Picasa, ankiety
i wiele innych). Dobrym rozwigzaniem jest
tez prowadzenie darmowej witryny interne-
towej (przyktadowa witryna), ja korzystam
z tej wtasnie mozliwosci juz od szesciu lat.

Zaréwno na blogu, jak i w witrynie mozna
tatwo utworzy¢ zaktadki tematyczne i zbie-
ra¢, publikowa¢, poleca¢ materiaty czy filmy
znalezione w sieci. Dzigki temu mamy wia-
sne otwarte zasoby edukacyjne, dostepne
online na wszystkich urzadzeniach oraz sys-
temach operacyjnych. Mozemy korzystac
z nich zawsze wtedy, gdy sa nam potrzebne. »

—

e

Necio.pl - zabawa w internet

Fundacja Dzieci Niczyje we wspotpracy z Fun-
dacja Orange przygotowata projekt edukacyjny
»Necio”. Dziatanie to jest realizowane w ramach
programu Komisji Europejskiej Safer Internet.
Wszystkie informacje i opis programu sg do-
stepne na stronie serwisu.

Projekt skierowany jest do dzieci w wieku
4-6 lat i zawiera materiat edukacyjny oraz
rézne propozycje zabaw dotyczacych zasad
bezpiecznego korzystania z internetu. Auto-
rzy przygotowali réwniez informacje i Ze-
staw edukacyjny dla nauczycieli wychowania
przedszkolnego oraz klas |, ktéry zawiera sce-
nariusz zaje¢, zeszyt ¢wiczen oraz ptyte CD
z materiatami audio, do pobrania w wers;ji elek-
tronicznej.
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» Infrastruktura

Skutecznie i tworczo mozemy wykorzy-
stywac technologie komunikacyjno-in-
formacyjne tylko wtedy, gdy posiadamy
je w zasiegu reki - sprawne, nowoczesne,
wydajne, zré6znicowane. Bardzo wazne jest,
aby uczniowie i nauczyciele mieli dostep do
urzadzen i mogli korzystac ze wszystkich
systemow operacyjnych (Windows 7 i 8, An-
droid, iOS, Linuks), znali zalety, wady, mozli-
wosci i ograniczenia kazdego z nich.

Oczywiste jest tez, ze w szkole niezbedna jest
szybka i wydajna siec¢ internetowa z dobrym
Wi-Fi dla urzadzen mobilnych. Nauczyciele
o wiele chetniej i bez stresu bedg korzystac
z technologii w salach szkolnych, gdy zapew-
ni sie im pomoc techniczng w przypadku
ktopotéw ze sprzetem. Uczniowie klas mtod-
szych czesto posiadajg i sprawnie obstuguja
réznorodne nowoczesne urzadzenia. War-
to wykorzystac te fascynacje, wiedze oraz
mozliwosci i pozwoli¢ dzieciom kreatywnie
korzystac na lekcji z tabletow, smartfonow,
iPadow - pokazag, ze nie sg to tylko zabawki
(na ktore rodzice w ramach kary naktadaja
»szlaban”), ale pomoce dydaktyczne, dzieki
ktérym zdobywanie wiedzy staje sie tatwiej-
sze, atrakcyjniejsze, nowoczesniejsze.

Nalezy pamietac o tym, ze nauczyciele po-
winni mie¢ mozliwos$¢ systematycznego

uczestnictwa w warsztatowych szkoleniach
z korzystania z takiego sprzetu, aby potrafili
pomaoc swoim uczniom i nie mieli oporéw
przed swobodnym uzywaniem nowych urza-
dzen. Podstawowe minimum umozliwiajace
efektywne wykorzystywanie dobrodziejstw
wspotczesnych pomocy dydaktycznych to
projektor z laptopem, internet, gtosniki, rolety.

Kompetencje

Naturalng cecha kazdego dobrego nauczy-
ciela jest ciekawos¢ swiata, ched rozwoju,
naturalne wdrazanie zdobytej wiedzy oraz
umiejetnosci w zycie swoje i uczniow. Kaz-
da nowos¢ na poczatku sprawia nam tro-
che ktopotéw, wymaga nabrania wprawy.
Jesli jednak nie zrazimy sie trudnos$ciami
na poczatku drogi, szybko sie przekonamy,
ze technologie utatwiajg nam prace i zycie.
State poszukiwanie i testowanie nowych
programéw i aplikacji w pracy z uczniem
sprawia, ze nigdy sie nie nudzimy. Dzieki TIK
takich rozwigzan mamy nieskonczenie wie-
le, mozemy stale co$ poznawac, zmieniac,
zaskakiwac uczniéw nowymi propozycjami
zdobywania wiedzy w ciekawy, kreatywny
sposob, a co najwazniejsze — wspdlnie z nimi
doswiadcza¢ emocji odkrywcy.

Pamietajmy jednak, ze przy niezwykle szyb-
kim tempie rozwoju technologicznego

trudno by¢ dla dzieci bezwzglednym auto-
rytetem. Nalezy catkowicie zmieni¢ sposéb
myslenia o przekazywaniu wiedzy, nauczy-
ciel juz nie zawsze ,wie nalepiej”. W obec-
nych czasach naturalne jest wykorzystanie
dzieciecych zainteresowan internetem i no-
wosciami sprzetowymi w pracy z mtodszy-
mi uczniami. Poczuja sie oni nie tylko
dowartosciowani, mogac zaskoczy¢ kole-
gow i nauczyciela swoja wiedza, lecz takze
beda mogli rozwija¢ wiasne pasje w szkole
oraz okazg sie naprawde potrzebni i zaan-
gazowani w proces dydaktyczny. Nasi wy-
chowankowie to ,cyfrowi tubylcy’, TIK-owy
Swiat jest czescig ich zycia codziennego, no-
winki techniczne traktuja jak nowe zabawki
i w przeciwienstwie do swoich nauczycieli
nie musza by¢ przy tym perfekcyjni. Praw-
dziwym wyzwaniem jest madre wykorzysty-
wanie tej wartosci w procesie edukacji.

Zdobywanie nowych kompetenc;ji jest zde-
cydowanie fatwiejsze, gdy mozna liczy¢ na
profesjonalne wsparcie. Gdzie go szukac?
Jak zdobywac i weryfikowac swoja wiedze
na temat nowinek dydaktycznych, ktére
pojawiaja sie codziennie? Polecam przede
wszystkim blogi i grupy dyskusyjne, warto
takze bra¢ udziat w szkoleniach warsztato-
wych. Dobrze jest podtrzymywac kontakty
online z osobami korzystajagcymi z TIK, aby
méc liczy¢ na ich pomoc, wymieniac sie do- )
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Nauka poprzez gamifikacje to dobra zabawa
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» Swiadczeniami, porozmawiac o sukcesach
i problemach w pracy z danym programem,
sprzetem, podzieli¢ sie wiedza oraz wypra-
cowanymi materiatami.

Przyktadem takiej wspotpracy nauczycieli
edukacji wczesnoszkolnej jest grupa Su-
perbelfrzy Mini, ktéra dziata na Facebooku.
Zostata zatozona jako ,wtasny kat do pracy
w chmurze” w konkretnym celu - wspoélne-
go tworzenia ortograficznych gier edukacyj-
nych. Cel jest realizowany nadal, kazdego
dnia powstaja nowe pomoce dydaktyczne
publikowane na wspdlnym blogu Superbelf-
réw w zaktadce Edu-granie. Nauczyciele -
cztonkowie grupy - dzielg sie znalezionymi
w sieci ciekawymi rozwigzaniami edukacyj-
nymi dla dzieci w mtodszym wieku szkol-
nym, prezentujg klasowe projekty, dyskutujg
o trudnosciach i sukcesach swoich uczniéw,
wspierajg sie, pomagaja sobie wzajemnie.
Zachecam do przeczytania o tej wyjatkowej
spotecznosci na blogu Superbelfrow.

Jak TIK wspiera wspotprace

nauczycieli z uczniami?

W tym miejscu nie sposéb nie wspomniec
o narzedziach umozliwiajgcych wiaczenie
TIK w tradycyjne zajecia. Ponizej przedsta-
wiam krotki przeglad aplikacji — poznatam
je w grupie Superbelfrzy RP. Stuzg one do
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tworzenia materiatéw, ktére z powodzeniem
mozna wykorzysta¢ w pracy z uczniami.

LearnigApps

LearnigApps jest darmowg aplikacjg eduka-
cyjna dziatajaca online. Za jej pomoca moz-
na stworzy¢ gry edukacyjne do kazdego
przedmiotu. Daje ogromne mozliwosci uzy-
cia stownictwa, grafiki, dzwiekdéw, filmow.
Aplikacja jest tak prosta w dziataniu, ze pod
okiem nauczyciela uczniowie sami moga
tworzy¢ gry i ¢wiczenia, takze z uzyciem
polskich zankéw. Tworca tej aplikacji stale jg
aktualizuje i unowoczesnia. Dzieki jej mozli-
wosciom mozemy wczyta¢ wtasna grafike
i zdjecia oraz edytowac obrazki i tekst, a tak-
ze skorzystac¢ z wewnetrznej wyszukiwarki
grafiki. Z pomoca LearnigApps z tatwoscia
stworzymy: memory, krzyzéwki, quizy, ,mi-
lioneréw’, wykreslanki, mapy mysli, zadania
polegajace na grupowaniu wyrazéw i obraz-
kow wedtug kategorii, uzupetnianiu tekstu
wierszykéw, dyktand i wiele innych. Mamy
tez dostep do aplikacji innych uzytkowni-
kéw i mozemy bez trudu, legalnie (w imie
dzielenia sie wiedza) dostosowac czyjas gre
do wihasnych potrzeb. Przyktady moich gier:
gral,gra2,gra3,gra4, gra5, grab.

Zondle
Zondle to kolejna bezptatna aplikacja online
umozliwiajaca tworzenie gier edukacyjnych

o réznym stopniu trudnosci i dowolnej te-
matyce — matematycznych, ortograficznych,
gramatycznych, jezykowych i wiele, wiele in-
nych. Stworzone tematy mozemy udostep-
nia¢ swoim uczniom, zarzadzac klasa, $ledzi¢
jej postepy. Dzieci moga gra¢ w domu, wie-
lokrotnie, w dogodnym dla siebie czasie.
Zarejestrowany nauczyciel ma mozliwos¢
utworzenia klasy. Pozwala mu to na $ledze-
nie postepdw uczniéw i kontrolowanie two-
rzonych przez nich gier.

Funkcja dziennika (gradebook) stuzy do po-
réwnywania wynikéw uzyskiwanych przez
dzieci w poszczegdlnych grach. Ich wysitek
mozna dodatkowo nagradzac poprzez przy-
znawanie wybranych przez siebie odznak.
Zondle sprzyja takze kreatywnosci uczniéw.
To niezwykte pole do popisu dla naszych
podopiecznych. Tworzac wiasne tematy gier,
moga podzieli¢ sie z innymi posiadana wie-
dza i zainteresowaniami. Przyktady moich
gier:gra1,gra2.

Puzzle

Tworzenie i uktadanie puzzli moze by¢ ¢wi-
czeniem samodzielnym lub czescig zadania.
Darmowe aplikacje online (np. Jigsawplanet,
Flash-gear) pozwalajg utworzy¢ dowolne
puzzle z wtasnego obrazka. Nauczyciel moze
umiesci¢ link do konkretnej rozsypanki na
blogu i w ten sposdb zada¢ uczniom prace - )

uuuuuuu
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http://www.superbelfrzy.edu.pl/gry-edukacyjne-gamifikacja/
http://www.superbelfrzy.edu.pl/glowna/wlasny-kat-do-pracy-superbelfrzymini/
http://learningapps.org/
http://LearningApps.org/watch?v=hd03zbt5
http://LearningApps.org/watch?v=xp7crzfk
http://LearningApps.org/watch?v=jkqtct2v
http://LearningApps.org/watch?v=nccphrtv
http://LearningApps.org/watch?v=potypjnkc
http://LearningApps.org/watch?v=pfzi5ovsc
https://www.zondle.com/
http://www.zondle.com/publicMemberShare/zondleConnect.aspx?id=e3073cf2-7414-4f7a-a51e-8a27a62be270&width=900
http://www.zondle.com/publicMemberShare/zondleConnect.aspx?id=e445ebf2-a9c3-4687-9553-ae3dce21c916&width=900
http://www.jigsawplanet.com/
http://www.flash-gear.com/puzzle/
http://www.bc.ore.edu.pl/dlibra/collectiondescription?dirids=7
http://www.ore.edu.pl/
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» utozenie grafiki i udzielenie odpowiedzi na
zwigzane z nig pytania. Stworzone przez sie-
bie puzzle uczniowie mogg,zada¢” do utoze-
nia kolegom, dodajac linki w komentarzach
na klasowym blogu.

Fotobabble, czyli gadajace obrazki
Fotobabble to bardzo prosta aplikacja on-
line dajaca niezwykte mozliwosci. Umozli-
wia dodanie komentarza gtosowego do
dowolnego zdjecia lub obrazka. Po zato-
zeniu konta przesytamy zdjecie lub grafike
narysowang przez dziecko, dodajemy tytut
i opis, a nastepnie nagrywamy gtos. Dzieki
tej aplikacji mozemy motywowac naszych
uczniéw do gtosnego czytania, méwienia,
komentowania, odpowiadania. Mimo pro-
stoty, korzystanie z Fotobabble wymaga
od dzieci pomystu, kreatywnosci, poczucia
humoru i pracy nad dykcja. Przyktady moich
gadajacych obrazkéw: obrazek 1, obrazek 2,
obrazek 3.

Glogster - plakat interaktywny

Glogster to wyjatkowe narzedzie online,
dzieki ktéremu mozemy stworzy¢ plakat ze
zdjeciami, rysunkami, filmami, animacjami.
W wersji darmowej mozna dodac¢ dziesie-
ciu ucznidw, ktérzy otrzymaja swoje logi-
ny i beda mogli na naszym nauczycielskim
koncie stworzy¢ swoje plakaty. Wersja ptatna
sgrwisu daje wiecej mozliwosci — umozliwia

dodawanie plikéw Word, PowerPoint, PDF,
Excel. Pamietajmy o prawach autorskich do
filmow, zdje¢ oraz muzyki, ktére chcemy wy-
korzystac. Warto skorzystac ze stron Otwarte
zasoby oraz Jamendo. Przykfady moich pla-

katow: plakat 1, plakat 2.

Chmury wyrazowe

Narzedzia do tworzenia chmur wyrazowych
(np. Wordle, Tagxedo, Tagul) potrafig wyz-
woli¢ w uczniach niezwykta kreatywnos¢,
pobudzaja wyobraznie, pamie¢, inspiruja,
motywuja do usprawniania umiejetnosci
czytania i pisania. To o wiele wiecej niz listy
wyrazowe. Chmury mozna tworzy¢ do kaz-
dego przedmiotu, tematu, mozna wybrac
kolory, ksztatty, czcionki - nauczyciela ogra-
nicza tylko jego wyobraznia. Dobrym pomys-
tem sa chmury z zestawieniem gtéwnych
pojec z lekgji, najwazniejszych dat, r6znych
liczb, wizualna prezentacja tekstu...

Mozna je wykorzystac jako rozgrzewke zaraz
na poczatku zajec lub jako powtdrzenie wia-
domosci z poprzedniej lekcji, moga by¢ pod-
sumowaniem lub krétkim przerywnikiem.
Generatory, ktére stuzg do tworzenia chmur
wyrazowych, sg przyjazne, fatwe w uzyciu,
a przede wszystkim bezptatne. Proces two-
rzenia nie zajmuje wiele czasu. Chmury moz-
na opublikowac¢ lub zapisa¢ na wiele innych
sposobéw: wydrukowad, wklei¢ kod zrédto-

wy na blog lub strone internetowa, zapisac
jako obraz lub przesta¢ poczta elektroniczna.
Moja przyktadowa chmura: chmura 1.

To tylko niektére narzedzia, ktére dajg na-
uczycielowi kompetencje pozwalajace
wyzwoli¢ kreatywnos¢ jego ucznidw, wy-
korzystac ich wiedze i zainteresowania.
Opisujac je, wykorzystatam podpowiedzi
i fragmenty tekstow z Pomystodajni blogu
Superbelfréw. Zachecam do odwiedzania
tego niezwyktego miejsca w sieci, ktére
umozliwia aktywnym, nowoczesnym, siecio-
wym i skomputeryzowanym belfrom dziele-
nie sie wiedza i doswiadczeniami.

Jak TIK wspiera wspotprace

nauczycieli z rodzicami?
Najpopularniejszg forma wykorzystania tech-
nologii usprawniajaca taka prace jest dobry
dziennik elektroniczny, ktdry coraz czesciej
bywa standardem w polskich szkotach. Jest
szczegolnie przydatny, gdy mozna stale
z niego korzystac¢ (nauczyciel ma dostep do
wilasciwego sprzetu podczas lekgji) oraz gdy
nie jest dublowany przez papierowg wersje
dokumentacji. E-dzienniki czesto oferujg nie
tyko dokumentowanie postepéw ucznidow
i zarzadzanie ich danymi, lecz takze zapew-
niaja btyskawiczny kontakt online rodzicow
i nauczycieli oraz rodzicow miedzy soba. )

uuuuuuu
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http://www.fotobabble.com/
http://www.fotobabble.com/m/cEVlRWdOc0pCU3M9
http://www.fotobabble.com/m/N3FXUXdsRzYzdEk9
http://www.fotobabble.com/m/S2JrbG5XdVhEUVk9
http://edu.glogster.com/
http://www.otwartezasoby.pl
http://www.otwartezasoby.pl
http://www.jamendo.com
https://sites.google.com/site/logofigle/Home/gry-ortograficzne
https://sites.google.com/site/logofigle/Home/gry-ortograficzne/zmiekczenia---gry
http://www.wordle.net/
http://www.tagxedo.com/
http://tagul.com/
https://sites.google.com/site/logofigle/logofigle-w-chmurach
http://www.superbelfrzy.edu.pl
http://www.superbelfrzy.edu.pl
http://www.bc.ore.edu.pl/dlibra/collectiondescription?dirids=7
http://www.ore.edu.pl/
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Rodzice i uczniowie chetnie zagladajg tez na
blogi klasowe, ktére sg swoista kronika tego,
co sie dzieje w klasie. Bywaja one prawdzi-
wym bogactwem niepowtarzalnych mate-
riatéw — czesto mozna tam znalez¢ zdjecia
i filmy ze szkolnej codziennosci, wycieczek
i wydarzen, informacje o aktualnych te-
matach lekgcji, gier edukacyjnych, pracach
dzieci. Blog klasowy moze tez by¢ potaczo-
ny z indywidualnymi blogami uczniéw, na
ktérych zamieszczaja oni informacje o swo-
ich pasjach i osiggnieciach (przyktadowe
blogi: blog 1, blog 2).

Jesli w klasie mamy ucznia, ktdry czesto cho-
ruje, niewatpliwie ogromnym wsparciem
beda dla niego lekcje online, ktére mozemy
prowadzi¢ indywidualnie lub ze szkolnej
pracowni. Za pomoca laptopa czy tabletu
bez trudu za pomoca Hangouta (darmowa
aplikacja Google) pofaczymy sie z dzieckiem,
udostepnimy mu ekran, informacje, prezen-
tacje, grafiki, gry, wspolnie stworzymy do-
kumenty - po prostu prowadzimy lekcje. Na
pewno na poczatku przyda sie pomoc ro-
dzicéw, pdzniej dziecko poradzi sobie samo.
Wartos¢ takiej lekcji jest naprawde duza!

Jak sie nie zniecheci¢

do korzystania z TIK?

Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej i wy-
chowania przedszkolnego to grupa peda-
gogow, dla ktérych pomoce dydaktyczne s
podstawa kazdej lekcji. TIK niewatpliwie jest
poszerzeniem i uzupetnieniem tradycyjnych
obrazkéw, liczmandw, gier i innych naszych
skarbéw. Co moze utrudnia¢ korzystanie
z tego dobrodziejstwa?

Przyczyny moga wynikac¢ z wielu aspektéw:

* brak dostepu w pracowni szkolnej do od-
powiedniego wyposazenia: sprzetu kom-
puterowego, oprogramowania, szybkiego
internetu, dobrych rolet, gtosnikow;

* brak dostepu w domu do odpowiednie-
go sprzetu komputerowego oraz opro-
gramowania i szybkiego internetu w celu
tworzenia wiasnych materiatéw, kontaktu
z rodzicami, aktualizowania blogéw, ucze-
nia sie online, wspétpracy w sieciach;

* brak pomocy technicznej w przypadku
problemoéw ze sprzetem;

* brak praktycznej wiedzy na temat narzedzi
i programéw, ktére mozna wykorzysta¢ do
konkretnego tematu;

° nieznajomosc jezyka angielskiego (wiele
aplikacji i ciekawych materiatéw powstaje
wiasnie w tym jezyku);

° mata ilo$¢ dostepnych aplikacji w jezy-
ku polskim;

° nastawienie uzytkownika: obawa przed
o$mieszeniem, przekonanie, ze komputer
i internet moga uzalezni¢ oraz ze dzieci nie
moga spedzac duzo czasu przed kompute-
rem, poniewaz jest to szkodliwe dla wzroku.

Wymienione czynniki nie zawsze sa zalezne
od nauczyciela (wyposazenie nauczyciela
i uczniéw w odpowiedni, sprawny sprzet,
wsparcie techniczne, umozliwienie szkolen).
Jego rolg jest z kolei pokonanie ztego nasta-
wienia, przekonanie siebie, ze swobodne TI-
K-anie moze przynie$¢ wiele korzysci jemu
i jego uczniom. Systematyczne zdobywanie
praktycznej wiedzy, state poszukiwanie no-
wych narzedzi, programéw i aplikacji, przy-
ktadéw dobrych praktyk, praca, dzielenie sie
wiedzg i wymiana doswiadczen w zespo-
tach niewatpliwie zmienig uprzedzenia na-
uczycieli w nawyk uczenia sie i nauczania na
miare drugiej dekady XXI wieku.

Anna Grzegory

Anna Grzegory

Logopeda, nauczycielka edukacji wczesnosz-
kolnej w Szkole Podstawowej nr 182 w todzi.
Stale poszukuje skutecznych metod uczenia.
Szed¢ lat temu zatozyta dla swoich uczniéow
witryne LogoFigle - czyli e-logopedia, za ktéra
otrzymata tytut Nauczyciela Innowacyjnego
roku 2010. Dzieci uczestnicza w swego rodzaju
niekonczacej sie lekgji, do ktdrej moga powrdcic
w kazdej wolnej chwili.

Trenerka szybkiego czytania dzieci i dorostych.
Zorganizowata dziesie¢ edycji mistrzostw w szyb-
kim czytaniu dla uczniéw szkét podstawowych
w wojewddztwie t6dzkim.

Nalezy do wirtualnej sieci wspotpracy kreatyw-
nych nauczycieli Superbelfrzy RP. Od kilku mie-
siecy zaangazowana we wspdlne tworzenie gier
jezykowych dla uczniéw i przez uczniéw razem
z grupg pedagogoéw Superbelfrzy Mini na Face-
booku. Zwolenniczka praktycznego stosowania
TIK oraz uczenia sie przez gamifikacje.

Wiceprzewodniczaca t6dzkiego Stowarzyszenia
Pomocy Szkole.



http://www.edunews.pl/edukacja-i-rodzice/szkola-podstawowa/2217-jak-powstawal-samodzielny-blog-osmiolatki,
http://www.edunews.pl/edukacja-i-rodzice/edukacja-wczesnoszkolna/2248-blog-jak-lekarstwo-a-szkola-w-chmurze)
http://www.bc.ore.edu.pl/dlibra/collectiondescription?dirids=7
http://www.ore.edu.pl/
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Co ma wspélnego stuchanie muzyki Mozarta z koncentracjq, wzrostem pewnosci siebie i naukq jezykéw obcych? Okazuje sie, ze dzieki
treningowi stuchowemu, opracowanemu przez francuskiego otolaryngologa Alfreda Tomatisa, mozliwy jest wplyw na jakos¢ nauki na-
wet najmfodszych dzieci. W ramach unijnego projektu ,,Uwaga! Sposob na sukces’, ktorego realizacje zaplanowano na lata 2010-2013,
w 87 polskich klasach nauczania poczqtkowego wprowadzono te metode do programu zajec.

Nauczanie wczesnoszkolne to duze wyz-
wanie. Mali uczniowie maja juz pierwsze
obowiazki oraz prace domowe, ktére sg oce-
niane i porownywane w grupie rowiesniczej,
co wywotuje u dzieci duzy stres. Do tego
maluchy choruja, infekcje czesto nawracaja,
co moze by¢ przyczyna zaburzen koncentra-
¢ji, trudnosci w moéwieniu, czytaniu i pisaniu,
ktopotédw z nauka. Jesli doda¢ do tego inne
mozliwe schorzenia, takie jak autyzm, ADHD
i zaburzenia mowy, wzroku czy stuchu, to
problem z przyswajaniem wiedzy staje sie
jeszcze wiekszy.

Najnowsze badania wskazuja, ze ogromna
role w zaburzeniach komunikacji odgry-
waja problemy z uwaga stuchowa. Przy-
czyn tego stanu nalezy szuka¢ wtasnie
w chorobach przebytych przez dzieci oraz
w doswiadczeniach, ktére mali uczniowie
wynosza z wczesnego dziecinstwa. Metoda

Alfreda Tomatisa, bedaca podstawowym
elementem programu nauczania w oma-
wianym projekcie, jest skoncentrowana
na usprawnieniu funkcji uwagi stuchowej.

O projekcie

Projekt,Uwaga! Sposdb na sukces” jest reali-
zowany przez firme Young Digital Planet
w partnerstwie z Instytutem Fizjologii i Pa-
tologii Stuchu oraz wspétfinansowany przez
Europejski Fundusz Spoteczny. Jego zatoze-
niem jest poprawa jakosci nauczania i ucze-
nia sie dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, dzieki pilotazowemu wdro-
Zeniu innowacyjnego programu nauczania
opartego na metodzie Tomatisa, wspoma-
ganego ¢wiczeniami stuchowymi i zajeciami
z logorytmiki'. Gtéwnym celem jest nato-
miast pomoc w stworzeniu warunkéw do
efektywniejszego nauczania i uczenia sie

dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi oraz do dziatan stymulujacych i wspie-
rajacych rozwoéj uwagi stuchowej, takze
u dzieci uczacych sie wedtug standardowe-
go programu nauczania.

Wsrod nauczycieli, pedagogoéw, psycho-
logéw i logopedoéw zostaty zrealizowane
szkolenia umozliwiajace prowadzenie tera-
pii za pomocg metody Tomatisa na poziomie
pedagogicznym. Udziat w projekcie wziety
szkoty masowe, integracyjne, z oddziatami
integracyjnymi oraz specjalne. Na samym
poczatku, w 2010 r., nauczyciele przepro-
wadzili procedure kwalifikujaca do terapii.
Przeszto ja 770 ucznidw z klas |, ktérych roz-
woj w réznym stopniu odbiegat od normy.
Zostali oni poddani kilku seriom stymulacji
ucha odpowiednio przetworzonym materia-
tem dZzwiekowym. Sesje terapeutyczne byty
podzielone przerwami o okreslonej dtugosci)

! Logorytmika - jedna z technik logopedycznych, metoda oparta na rytmie muzycznym wraz z zastosowaniem stowa, wigczonego jako akompaniament (zaprogramowany

ooooooo

I.ub improwizowany) w rytmicznie zestrojony przez muzyke ruch catego ciata (Skorek, 2010, s. 94).
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KULA - KULturA w sieci dla dzieci

Stworzona przez MKiDN strona internetowa dla
dzieci daje najmtodszym mozliwos¢ zapozna-
nia sie z historia, kultura i polskimi tradycjami.
Portal zostat stworzony z myslg o tym, aby
pierwszy kontakt dziecka z Internetem mégt by¢
inteligentna i inspirujaca rozrywka, ktéra takze
uczy i rozwija. Projekt ten ma na celu uwrazli-
wienie rodzicéw na konieczno$¢ uwzglednienia
kultury i sztuki w procesie wychowawczym.

Jak podaje MKiDN, jest to pierwsza tego typu
inicjatywa na swiecie. Informacje na stronie
przekazywane sa w lekki i zabawny sposéb.
Celem strony jest rowniez ksztattowanie swia-
domos¢ kulturowej mtodych internautéw oraz
porzadkowanie ich wiedze na temat polskosci
i dziedzictwa kulturowego. Na stronie znaj-
dziemy réwniez gry edukacyjne dla dzieci oraz
pomoce dla rodzicéw i nauczycieli, ktére moga
postuzy¢ do prowadzenia lekcji w przedszko-
lach i zeréwkach.

Zrédto

internetowe czasopismo edukacyjne ==


file:///D:/Dropbox/TRENDY/Z%20ostatniej%20chwili/19.06/Brozio_boczny/kula.gov.pl
http://www.6latki.men.gov.pl/index.php/dla-uczniow-i-nauczycieli/343-kula-kultura-w-sieci-dla-dzieci
http://www.bc.ore.edu.pl/dlibra/collectiondescription?dirids=7
http://www.ore.edu.pl/
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» (cztery-szesc¢ tygodni). Na zakonczenie tera-
peuci ponownie wykonali test uwagi i latera-
lizacji stuchowej?, aby ocenic postepy dzieci.

Alfred Tomatis

Alfred Tomatis (1920-2001) byt francuskim
otolaryngologiem, neurologiem i foniatra,
autorem 14 ksigzek i wielu artykutéw nauko-
wych, prowadzit badania nad zwigzkiem po-
miedzy stuchem, gtosem, mowa i jezykiem.
Efektem jego doswiadczen byto wprowadze-
nie terapii dzwiekowej do praktyki klinicznej
(gtos, mowa) oraz skonstruowanie elektro-
nicznego ucha - specjalnego urzadzenia,
ktore pozwala na wybidrcze zwiekszanie
natezenia dzwieku w okreslonych czestotli-
wosciach3. Tomatis wprowadzit rozréznie-
nie miedzy terminami sfyszenie i stuchanie,
a jego dogtebne studia oraz wtasne ekspe-
rymenty doprowadzity do sformutowania
trzech zasad, nazwanych od jego nazwiska
prawami Tomatisa:

1. Glos zawiera tylko te czestotliwosci, ktére
moze ustyszec ucho.

2. Modyfikacja sposobu styszenia powoduje
automatyczna nieswiadoma zmiane gtosu.

3.Trwata zmiana gtosu jest mozliwa przez
zastosowanie odpowiedniej stymulacji
stuchowej, kontynuowanej przez pewien
czas (Thompson, Andrews, 2000, s. 174-
-188).

Jego odkrycia zostaty oficjalnie potwier-
dzone przez Francuska Akademie Nauk,
aw 1951 r. Alfred Tomatis otrzymat tytut Ry-
cerza Zdrowia Publicznego Frandji.

O metodzie

Aby zrozumie¢ metode treningu stucho-
wego, przede wszystkim trzeba odréznic
styszenie od stuchania. Styszenie jest proce-
sem biernym, zaleznym wytacznie od spraw-
nosci narzadu stuchu, to recepcja dzwiekéw
otoczenia. Moze zosta¢ zaburzone w razie

uszkodzenia ucha. Natomiast stuchanie,
czyli uwaga stuchowa, jest procesem ak-
tywnym - percepcjg dzwieku i wykorzy-
staniem ptynacej z niego informacji. Wazne
komunikaty sa wytawiane ze strumienia
wszystkich dzwiekoéw, ktére docieraja do
ucha ludzkiego, a komunikaty mniej istotne
zostajg odrzucone. Uwage stuchowa mozna
wiec przyréwnac do filtra, ktéry oczyszcza
potok informacji z tego, co niepotrzebne.
Decyzja o tym, co jest istotne, a co nie, jest
bardzo indywidualna i zalezy od zyciowych
doswiadczen danego cztowieka i jego stanu
emocjonalnego. tatwo sie domysli¢, ze brak
dobrze dziatajacego filtra moze objawiac sie
réznymi problemami.

Percepcje stuchowa moga znieksztatci¢ trud-
ne wydarzenia, ktére odcisnely emocjonalne
pietno w psychice matego cztowieka. Po-
niewaz proces stuchania i komunikowania
ksztattuje sie jeszcze w dziecinstwie, trudne
doswiadczenia z tego okresu moga znacz-

2Tak jak istniejg preferencje do postugiwania sie jedna z rak (najczesciej jest to reka prawa), istnieje rowniez preferencja dla nogi, oka, a takze ucha. Tomatis, badajac kontrole
stuchowa u zawodowych spiewakow, odkryt, ze w sytuacji, gdy kontrolowali oni swdj gtos obojgiem uszu lub tylko uchem prawym, Spiewali czysto i w petni panowali
nad swoimi gtosami. Gdy zagtuszano ucho prawe i badani styszeli sie jedynie uchem lewym, zaczynali fatszowac. Na podstawie tego eksperymentu wywnioskowat, ze
optymalnym sposobem kontroli gtosu jest kontrola prawouszna. Wynika to z fizjologicznej asymetrii ludzkiego mézgu: osrodki kory stuchowej otrzymuja wiekszos¢
pobudzenia ze strony przeciwnej, tzn. informacja z prawego ucha trafia przede wszystkim do lewej pétkuli mézgu i odwrotnie, cho¢ istnieja tez szlaki nerwowe pobu-
dzajace ta samg strone mézgu. Prawa potkula moézgu jest pétkulg niewerbalng, zaangazowana w procesy emocjonalne, lewa natomiast jest werbalna i logiczna. Dlatego
Tomatis uwazat, ze osoba lewouszna czesto odczytuje najpierw tadunek emocjonalny wypowiedzi, dopiero potem jej tres¢. U takiej osoby silne emocje moga znacznie

mocniej wptywac na jej proces komunikacji.

3 V& 1958 r. pierwsze elektroniczne ucho zostato zaprezentowane na EXPO w Brukseli, gdzie Tomatis zdobyt ztoty medal w dziedzinie badar naukowych.
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Na czym polega wartos¢ metody Tomatisa?

Metoda Tomatisa jest nieinwazyjna terapia stu-
chowa, majaca na celu skorygowanie zaburzen
uwagi stuchowej i lateralizacji stuchowej. Ze
wzgledu na wszechstronnos¢ zastosowarn, moze
by¢ bardzo uzytecznym srodkiem wspierajagcym
prace logopedy, psychologa, pedagoga, a na-
wet lekarza.

Z punktu widzenia terapeuty, jej ogromna zale-
ta jest fakt, ze przynajmniej w poczatkowej fa-
Zie terapii niewymagana jest czynna wspotpraca
z dzieckiem. Bywa ono pacjentem trudnym,
ktéry nie chce badz nie moze dziata¢ wspol-
nie ze specjalista. Dotyczy to zwtaszcza dzieci
autystycznych, z ADHD i opdznieniami rozwo-
jowymi, ktére jednak pozytywnie reaguja na
trening stuchowy i — mimo spodziewanych trud-
nosci — dobrze go znosza. Terapia moze pomaoc
otworzy¢ takie dziecko na dalsza wspotprace
z terapeuta.

Metody Tomatisa nie nalezy myli¢ z muzykote-
rapia. Dzwiek, ktérego sie tutaj stucha, moze by¢
tak zmieniony, ze trudno go rozpoznac. Celem
tego zabiegu jest trening uktadu stuchowego
i niejako zmuszenie go do zwiekszonego wysit-
ku, dzieki czemu ¢wiczone sa okreslone umie-
jetnosci stuchowe. »
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» nie zaburzy¢ jego rozwdj. Wedtug Tomatisa
stuchanie jest checig komunikowania sie
z otoczeniem, a gdy ten proces jest zaktoco-
ny, dziecko moze nie mie¢ ochoty na nawig-
zywanie kontaktu ze swiatem zewnetrznym.
Taka postawa moze doprowadzi¢ do zaha-
mowania rozwoju umiejetnosci stuchania
i wystgpienia réznego rodzaju zaburzen
utrudniajacych funkcjonowanie w dorostym
zyciu.

Umiejetnos¢ stuchania wptywa wiec na to,
jak odbieramy i postrzegamy otaczajacy
Swiat. Odgrywa tez zasadnicza role w per-
cepcji mowy oraz w procesie uczenia sie.
Zaburzenia uwagi stuchowej moga przyczy-
niac sie wiec do rozwoju probleméw z mowa
(zaburzenia artykulacji, opéznienie rozwoju
mowy, jakanie), nauka (dysleksja, trudnosci
szkolne) i koncentracja uwagi. Nawet jesli
proces nabywania umiejetnosci stuchania
zostaje zaktécony, mozliwe jest przezwycie-
zenie tego problemu poprzez reedukacje.
Temu wtasnie stuzy terapia stworzona przez
francuskiego naukowca.

Diagnoza i przebieg treningu

Dzieci uczestniczace w projekcie zostaty
poddane badaniu diagnostycznemu, jakim
jest test uwagi i lateralizacji stuchowej, ktéry
przypomina badanie stuchu. £aczy on w so-
bie elementy audiologii* (okreslenie czutosci
stuchu) i psychologii (uwaga skierowana na
dzwieki o réznych czestotliwosciach oraz
umiejetnos¢ ich réznicowania).

Wyniki badan wskazaty zréznicowane ob-
jawy zaburzen uwagi stuchowej. Byty to
m.in.: problemy z analizg i synteza stucho-
wa wyrazow, problemy z czytaniem i pisa-
niem, dyslalia®, alalia ekspresywna®, jakanie,
zaburzenia gtosu (gtos matowy i zacichaja-
cy), réznie nasilone zaburzenia koncentracji
uwagi, nadpobudliwos¢ psychoruchowa, ni-
ski poziom aktywnosci ruchowej, zaburzenie
orientacji przestrzennej, obnizony poziom
koordynacji w obrebie duzej motoryki, brak
poczucia rytmu, meczliwos¢, niedojrzatos¢
i niestabilno$¢ emocjonalna, niski poziom
motywacji i wiary w siebie z tendencja do
wycofywania sie lub do manifestowania po-

stawy negatywistycznej badz agresywnej.
Wiekszos¢ dzieci objetych terapia to ucznio-
wie bez specjalnych potrzeb edukacyjnych
(63%) oraz z uposledzeniem umystowym
w stopniu lekkim, w tym z zespotem Downa
(1%), autyzmem (6%), dzieciecym poraze-
niem mdézgowym (2%), zaburzeniami mowy
(10%), zaburzeniami zachowania (5%) oraz
innymi schorzeniami (13%).

Metoda, ktoéra kojarzy sie dzieciom z zaba-
w3 i jest przez nie bardzo dobrze odbierana,
ma na celu poprawe umiejetnosci komu-
nikacji, a takze zmienia postawe uczniéw
w stosunku do innych i samych siebie. Zys-
kuja oni wieksza otwartos¢, maja lepsza
koncentracje, wyciszajg sie lub zwieksza-
ja whasna aktywnos¢, sa bardziej tworczy.
Przede wszystkim, jak podkreslaja terapeuci,
sg $mielsi i bardziej wierza w siebie, co ma
wptyw na ich catosciowy rozwdj.

Trening stuchu odbywat sie przy pomocy
odpowiednio dobranego materiatu dzwie-
kowego oraz ¢wiczen audiowokalnych, »

4 Audiologia — nauka o stuchu, dziat otolaryngologii zwigzany z fizjologia styszenia oraz rozpoznawaniem, leczeniem i rehabilitacja zaburzen wystepujacych w obrebie narzadu
stuchu; nauka o wiasciwosciach i dziataniu zmystu stuchu i jego zaburzeniach, profilaktyce i rehabilitacji oséb z uszkodzeniami stuchu (Surowaniec, 2008, s. 144).

® Dyslalia — wada wymowy polegajaca m.in. na nieprawidtowej realizacji foneméw i wystepowaniu zaburzen artykulacyjnych (Surowaniec, 2008, s. 240).

¢ Alalia ekspresywna — systemowy niedorozwdj mowy ekspresywnej, nieuksztattowanie funkcji jezykowych zwiagzanych z procesem budowania wypowiedzi stownych
przy zachowanych funkcjach sensomotorycznych; wypowiedzi niezrozumiate dla otoczenia, trudnosci w porozumiewaniu sie wywotujg potrzebe stosowania srodkow

pozajezykowych, tj. gestow i migéw (Surowaniec, 2008, s. 89).
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» Rodzice czasem pytaja, czy nie wystarczyto-
by stuchanie muzyki Mozarta w domu.Trzeba
jeszcze raz podkresli¢, ze w metodzie Tomatisa
kluczowe znaczenie ma elektroniczne ucho,
ktore przetwarza dzwiek w taki sposéb, ze ma
on dziatanie terapeutyczne i trenuje ukfad stu-
chowy. Podawanie dZzwieku jednoczesnie droga
powietrzng i kostna jest unikalnym elementem
tej terapii. Pozwala ¢wiczy¢ uwage stuchowa
zewnetrzng, czyli umiejetnos¢ stuchania innych
0s6b, oraz wewnetrzng, czyli kontrolowanie
wiasnych wypowiedzi.

Z czasem konieczna staje sie juz czynna wspot-
praca pacjenta, ktory uczy sie wykorzystywac
prawidtowo wyksztatcong uwage stuchowa do
percepcji mowy swojej i innych oséb. Jest to ko-
lejny unikalny element tej metody.

Trening stuchowy Tomatisa mozna stosowac¢
zaréwno u dzieci, jak i dorostych. Metoda ta
wspomaga hie tylko osoby z czesciowymi zabu-
rzeniami mowy, gtosu i komunikacji jezykowej,
lecz takze te bez wyraznych trudnosci, np. dzieki
poprawie umiejetnosci koncentracji. Taka tera-
pia jest wiec metoda wszechstronna, nieuciazli-
w3 i bezpieczng dla pacjentéw - tych, ktérzy
doswiadczajg problemdéw oraz tych, ktérzy chca
po prostu zwiekszy¢ swoj osobisty potencjat.
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» zwiekszajacych kontrole nad gtosem i mowa.
Dzieci podczas zabawy stuchaty odpo-
wiednio przetworzonej muzyki Mozarta,
choratéw gregorianskich, a niektére - w za-
leznosci od wynikéw diagnoz - takze spe-
cjalnie opracowanego gtosu wiasnej matki.

Dlaczego Mozart? Jego muzyka charak-
teryzuje sie duza dynamika oraz wysoka
zawartoscia skladowych harmonicznych
(alikwotoéw)” o wysokich czestotliwosciach,
ktére maja silne dziatanie stymulujace. Na-
tomiast choraty gregorianskie dziatajg uspo-
kajajaco, wyciszajaco oraz ugruntowujgco
w sferze fizycznej. Te dwa typy utworéw
czesto stosuje sie naprzemiennie, indywi-
dualnie dostosowujac program stuchania do
potrzeb dziecka. Korzysta sie takze z walcdw,
piosenek dzieciecych i tekstéw czytanych.

W pozniejszej fazie dzieci czytaly i Spiewaty
do mikrofonu. Uczyty sie w ten sposéb stu-
cha¢ wtasnych wypowiedzi i kontrolowac je
z uzyciem poprawionych umiejetnosci stu-
chania. Zaréwno podczas fazy stuchania, jak
i fazy ¢wiczen wykorzystuje sie dzwieki prze-
tworzone przez elektroniczne ucho, ktére
zmienia dzwieki w taki sposdb, ze nie przy-
pominaja oryginalnych tonéw — wtedy sty-

mulacja jest najintensywniejsza. To specjalne
urzadzenie umozliwia odstuchiwanie dzwie-
ku droga powietrzna i kostna, pozwala na
stymulowanie uwagi stuchowej wewnetrz-
nej i zewnetrznej. Petni gtdwnie dziatanie te-
rapeutyczne, przetwarza dzwieki, a muzyka
stanowi jedynie materiat do jego pracy.

Cykl treningu

Uczniowie uczestniczyli w treningu metoda
Tomatisa w pierwszym i trzecim roku nauki
w szkole — za kazdym razem odbytly sie trzy
serie po 30, 15 i 15 godzin ¢wiczen, oddzie-
lone przerwami trwajacymi od czterech do
osmiu tygodni. Odstepy sg niezbedne, by
dzieci mogty oswoic sie ze zmianami i zin-
tegrowac je. Przed kazda serig terapii i po
jej zakonczeniu uczniowie przechodzili test
uwagi stuchowej.

Zastosowanie i efekty

Opinie nauczycieli prowadzacych terapie
oraz rodzicéw uczniéw biorgcych w niej
udziat w gtéwnej mierze sg pozytywne lub
neutralne. Opiekunowie podkreslaja szcze-
gdlnie duzg zmiane w otwartosci dzieci na
réwiesnikéw i innych ludzi, wiekszg smia-

tos¢ i pewnosc siebie, lepsza koncentracje,
chec uczestniczenia w zajeciach i zabawach,
zwiekszong aktywnos¢ podczas lekcji. Po
zakonczeniu terapii dzieci lepiej sie ucza,
chetniej wypowiadaja sie na omawiane na
zajeciach tematy, zaczynajg czytac ze zrozu-
mieniem, tatwiej sie komunikuja i artykutuja
zdania, rozwijaja talenty artystyczne, chet-
niej biora udziat w akademiach szkolnych.

W pierwszym i trzecim roku trwania projek-
tu kazdy nauczyciel miat do dyspozycji po
198 godzin terapii metodg Tomatisa (w dru-
gim roku odbywaly sie zajecia z logorytmiki).
Do badania jej efektow opracowano arkusz
kompetencji kluczowych, za pomoca ktére-
go na poczatku i na koncu roku zbadano
wszystkie dzieci objete projektem, zaréwno
te niezakwalifikowane, jak i zakwalifikowane
do terapii. W zakresie poszczegélnych kom-
petencji badaniu zostaty poddane wybra-
ne wskazniki:

° umiejetnos¢ uczenia sie: pamie¢, uwaga,
wykorzystanie wiedzy w praktyce, moty-
wacja i wiara we wiasne mozliwosci;

* kompetencje spoteczne: umiejetnosc pra-
cy w grupie, rozumienie i respektowanie
regut i zasad, wyrazanie i rozumienie réz-
nych punktéw widzenia;

7 Alikwoty - sktadowe tony dzwieku (Surowaniec, 2008, s. 97).
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Przyktad Kacpra

Kacper ma 10 lat i cechy zespotu Aspergera,
autyzmu i ADHD. Kiedy dotqczyt do projektu,
objawy tych zaburzer byty bardzo nasilone.
Szybko wpadat w ztos¢ i miat ataki agresji
powodowane bfahostkami: mama ubrata go
w zbyt uwierajqce spodnie, a kolega ze szko-
fy zrobit lepszq wyklejanke z kartonéw. Byt
nadwrazliwy na dotyk — przez zwykty szew
w skarpecie chciat ucieka¢ oknem. Czesto sie
awanturowat. Miat kfopoty z naukgq i koncen-
tracjq, nie potrafit czytac i liczyc. Po terapii
Tomatisa i innych (biofeedbacku i dogotera-
pii) Kacper uspokoit sie, zaktada juz zwykte
ubranie, wspotpracuje przy czynnosciach wy-
magajqcych dotyku - strzyzeniu, obcinaniu
paznokci. Ustaty ataki agresji. Metodq czyta-
nia sylabowego nauczyt sie czytac, lepiej sie
koncentruje. Ujawnity sie jego zdolnosci
plastyczne i muzyczne. Ma dobry kontakt
z réwiesnikami. Pierwszych sesji metodq To-
matisa nie lubif, nie potrafit usiedzie¢ w miej-
scu. Pézniej sam dopytywat, kiedy odbedg sie
kolejne zajecia. Mama Kacpra twierdzi, ze
gdyby go wczesniej nie znata, nie uwierzyta-
by, zZe to ten sam chtopiec.

internetowe czasopismo edukacyjne ==
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»  kompetencje jezykowe: percepcja (rozu-
mienie mowy, reakcja niewerbalna), eks-
presja (mowa czynna, reakcja werbalna),
wrazliwos$¢ na jezyk moéwiony;

* kompetencje muzyczne: percepcja i eks-
presja muzyki.

Gdy poréwnalismy wyniki obu grup
ucznidéw, okazato sie, ze znacznie wigksza
poprawa kompetencji kluczowych nastapi-
ta u dzieci poddanych terapii Tomatisa (zob.
Tab. 1).

Zastosowanie

Trening stuchowy pomaga przede wszyst-
kim dzieciom z dysleksja i trudno$ciami
w nauce, z ADHD i deficytem uwagi. W wigk-
szosci przypadkow nastepuje zdecydowana
poprawa w nauce i zachowaniu, a uczniowie
zaczynaja czytac ze zrozumieniem. U dzie-
ci cierpigcych na ADHD trening stuchowy
moze poprawi¢ umiejetnos¢ koncentracji
oraz percepcje stuchowg oraz ograniczy¢
nadmierng aktywnos¢ poprzez zmniejszenie
nadwrazliwosci stuchowej.

Metoda francuskiego badacza moze by¢
skuteczna takze podczas leczenia central-
nych zaburzen stuchu, ktére przejawiaja sie
zaburzeniem lokalizacji zrédta i réznicowa-
nia dzwiekéw, trudnosciami w rozumieniu

mowy znieksztatconej, zwtaszcza w obec-
nosci bodzcow zaktécajacych. Stymulacja
stuchowa trenuje wszystkie funkcje ulegaja-
ce uposledzeniu.

Méwiac o treningu stuchowym, nie sposéb
nie wzig¢ pod uwage takze autyzmu, czyli
skrajnego przypadku uciecia komunika-
cji z otoczeniem. Wedtug Tomatisa osoba
dotknieta tym zaburzeniem stucha ,catym
ciatem” i jest pozbawiona ochrony przed
nadmiarem zewnetrznych bodzcéw. Nie po-
trafi odfiltrowac istotnej informacji od szu-
mu, czuje sie atakowana przez zewnetrzne
bodzce i broni sie przed tym. Terapia moze
zmniejszy¢ objawy nadwrazliwosci oraz po-
prawi¢ komunikacje z otoczeniem.

Metoda Tomatisa sprawdza sie takze w przy-
padku zaburzen mowy - jej opéznionego
rozwoju, nieprawidtowej artykulacji czy
jakania. Zastosowana w leczeniu zaburzen
mowy moze miec dziatanie stymulujace,
poprawiac percepcje mowy oraz jej samo-
kontrole. Zdarza sig, ze u czesci dzieci z za-
burzeniami artykulacji wystepuja problemy
z réznicowaniem stuchowym, terapia po-
prawia wtedy percepcje stuchowa, dzieki
czemu dziecko zaczyna stysze¢ whasne bte-
dy i potrafi je skorygowac, przywrdcic ptyn-
nos¢ méwienia.

Jednym z pierwotnych zastosowan oma-
wianej metody jest leczenie zaburzen gtosu.
Trening stuchowy, oprocz ¢wiczen emisji i fi-
zykoterapii lub leczenia medycznego, moze
by¢ wartosciowg metoda uzupetniajaca
rehabilitacje, gdyz poprawia umiejetnos¢
kontroli wiasnego gtosu. Celem metody To-
matisa nie jest zastgpienie standardowych
terapii, np. logopedycznych, lub leczenia
medycznego. Moze ona natomiast przy-
spieszy¢ postepy i utatwic terapeucie prace
z dzieckiem.

Badacz uwazat, ze umiejetnos¢ stuchania
zwigzana jest réwniez z poziomem energii
zyciowej, kreatywnoscia. Szczegdlna role
przypisywat dzwiekom charakteryzuja-
cym sie duza zawartoscig wysokich czestotli-
wosci — dzieki temu trening stuchowy moze
byc¢ tagodnym i energetyzujacym sposobem
na zmniejszenie napiecia psychicznego oraz
poprawe nastroju. Metode Tomatisa mozna
zastosowac w okresach obnizenia energii,
zmeczenia, tagodnych zaburzen nastroju
i wypalenia, poniewaz wptywa na rozwdj
osobisty cztowieka. Trzeba jednak pamietac,
ze w przypadku ciezszych zaburzen, np. de-
presji klinicznej, terapia stuchowa nie moze
zastgpic opieki psychiatrycznej. Metoda To-
matisa nie jest wskazana u oséb, ktére maja
wyrazne problemy psychiatryczne, m.in.
schizofrenie. »
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Tab. 1

Przykiad Jézia

Jézio od urodzenia byt zdrowym, prawi-
dfowo rozwijajqcym sie dzieckiem. Szybko
rost, raczkowat, uczyt sie sam jes¢ i chodzic,
wypowiadat pojedyncze stowa, wyprzedzat
réwiesnikéw w rozwoju. Niepokojqgce obja-
wy zaczety sie pojawiac, gdy skoniczyt rok.
Przede wszystkim przestat sie komunikowac.
Rozpoznanie przyszto dosc szybko: autyzm.
Cata rodzina musiata przestawic sie na zycie
z autykiem, ktéry komunikowat swoje po-
trzeby jedynie krzykiem. Przetom nastqpit po
piqtych urodzinach J6zia - przeszedt pierw-
szq sesje metody Tomatisa i zaczqt méwic.
Potem trafit do klasy biorgcej udziat w pro-
jekcie ,Uwaga! Sposéb na sukces’; uczest-
niczyt w kolejnych sesjach i odnosit kolejne
postepy: mowit bardziej gramatycznie, stale
zwiekszat sie jego zasob stow. Zaczqt spie-
wad, poniewaz od zawsze bardzo to lubit,
ale wczesniej wstydzit sie swojego gtosu. Ma
zdolnosci plastyczne - opanowat kompute-
rowy program Paint, w ktérym tworzy swoje
obrazy. Jest kreatywny, ciekawy swiata i co-
raz bardziej na niego otwarty.
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TRENDY

Przez ucho do nauki
-

Nauka jezykéw obcych jest jednym ze sztan-
darowych zastosowan treningu stuchowego.
Wychowanie w srodowisku jezyka ojczyste-
go sprawia, ze nasz mozg uczy sie precyzyj-
nie réznicowac wystepujace w nim dzwieki,
podczas gdy ,zapomina” umiejetnosci roz-
poznawania nieobecnych w nim brzmien.
Gdy chcemy nauczy¢ sie jezyka obcego,
musimy je sobie przypomnie¢. Trening stu-
chowy pozwala wyéwiczy¢ umiejetnosc
rozrézniania dzwiekdw wystepujacych w je-
zyku, ktérego chcemy sie nauczy¢. W tym
celu stosuje sie nagrania dzwiekéw stéw lub
tekstow w jezyku obcym, podawane przez
elektroniczne ucho, a takze z jego uzyciem
¢wiczy sie obcg wymowe.

Na zakonczenie

Terapia stuchowa przez lata zdobywata co-
raz wiekszg popularnos¢. Obecnie jest sto-
sowana w okoto dwustu osrodkach na catym
Swiecie, w tym rowniez w Polsce, i jest jedna
z najbardziej zaawansowanych metod po-
prawy uwagi stuchowej u dzieci wykazu-

jacych zaburzenia mowy, gtosu, dysleksje,
autyzm, ADHD oraz majacych problemy
z nauka. Do poprawy jakosci gtosu i nauki
jezykow obcych wykorzystywali jg znani
$piewacy i aktorzy, m.in. Maria Callas, Romy
Schneider i Gerard Depardieu.

Wspodiczesne badania potwierdzaja wiele
odkry¢ Alfreda Tomatisa. Zagadnienie zabu-
rzen osrodkowego przetwarzania stucho-
wego, ktére opisywat przed kilkudziesieciu
laty, w ostatnim czasie cieszy sie coraz wiek-
szym zainteresowaniem specjalistow. | cho¢
wspotczesna nauka sktonna jest szukac zré-
det problemu raczej w osrodkowym ukta-
dzie nerwowym niz w uchu $rodkowym,
tak jak uwazat profesor, to liczne badania
wskazuja, ze jego metoda moze by¢ cen-
nym wsparciem terapii dzieci z zaburzenia-
mi uwagi stuchowej oraz stanowi¢ wsparcie
W rozwoju i hauce.

Jednym z zatozen programowych projektu
+Uwaga! Sposob na sukces” byta 50-procen-
towa poprawa wynikéw uczniéw w zakresie

uwagi stuchowej. Badania, ktére prowa-
dzilismy w trakcie jego trwania, wskazuja,
ze wynik ten zostat osiggniety. Jednak nie
tylko te efekty stanowia o wartosci wykony-
wanych dziatan. Pod koniec trzeciego roku
pracy w ramach projektu nauczyciele twier-
dza, ze proponowany program nauczania
z wykorzystaniem zajec logorytmiki i terapii
Tomatisa przyniost bardzo dobre efekty. Kil-
ka szkét, ze wzgledu na efektywnosé i pozy-
tywne dziatanie zastosowanych metod, nie
tylko u dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, zdecydowato sie na wdroze-
nie zaproponowanego sposobu ksztatcenia
do wtasnego programu nauczania i konty-
nuowanie go takze po zakonczeniu projek-
tu, co wzbogacito ich oferte edukacyjna.
Dyrektorzy szkét brali pod uwage opinie
nauczycieli, rodzicoéw oraz dzieci, ktére byty
najbardziej zainteresowane zajeciami i cze-
kaja na kolejne ¢wiczenia.

Magdalena Brozio
Marzena Mularzuk
Joanna Ratynska
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Magdalena Brozio

Absolwentka Dziennikarstwa i Komunikacji
Spotecznej oraz Szkoty Treneréw Biznesu, w prze-
sztodci dziennikarka. W projekcie ,Uwaga! Sposéb
na sukces!” zajmuje sie m.in. prowadzeniem por-
talu internetowego. Odpowiedzialna za kontakt
z rodzicami dzieci bioracych udziat w projekcie.
Niestrudzona tropicielka pozytywnych efektow
dziatania terapii Tomatisa.

Poza praca w ramach projektu pisze artykuty
dla firm i portali internetowych oraz pracuje
w branzy social media. Prywatnie zwolenniczka
aktywnosci sportowych i zdrowego stylu zycia.

Marzena Mularzuk

Absolwentka wydziatu pedagogiki oraz studiow
podyplomowych z zakresu logopedii i surdolo-
gopedii. Od 2000 r. pracownik Instytutu Fizjologii
i Patologii Stuchu w Warszawie, zatrudniona
poczatkowo w Klinice Zaburzen Gtosu i Mowy;,
obecnie w Klinice Audiologii i Foniatrii. Uczestni-
czy w realizacji projektéw naukowo-badawczych
z dziedziny logopedii, pedagogiki, patofizjologii
procesu komunikacyjnego oraz terapii jgkania.
Autorka i wspoétautorka publikacji o zasiegu
krajowym i zagranicznym. Jest certyfikowanym
terapeuta metody Tomatisa (Tomatis Deve-
lopment).

Ciekawa swiata i ludzi optymistka, patrzaca
zusmiechem na swiat i celebrujaca chwile. Ceni
rozwoj osobisty, fascynuje ja poznawanie siebie
i innych. Wolny czas przeznacza na wedréwki
W nieznane, joge, taniec, dobre filmy i ksigzki.

Joanna Ratynska

Doktor nauk medycznych, otolaryngolog, spe-
cjalista audiolog i foniatra.

Absolwentka Akademii Medycznej w Warsza-
wie. Specjalizacje | stopnia z otolaryngologii
zrealizowata w szpitalach klinicznych Akademii
Medycznej w Warszawie, uzyskujac ja w 1999 r.
W 2007 r. zrobita specjalizacje Il stopnia z audio-
logii i foniatrii. Od 1996 r. pracownik Instytutu
Fizjologii i Patologii Stuchu, poczatkowo za-
trudniona w Zaktadzie Profilaktyki i Wczesne-
go Wykrywania Uszkodzen Stuchu, nastepnie
w Klinice Audiologii i Foniatrii IFPS. W 2008 r.
obronita prace doktorska Ocena przydatnosci
klinicznej cyfrowego korektora mowy u pacjentéw
jgkajqcych sie. Uczestniczy w realizacji projektéw
naukowo-badawczych z dziedziny patofizjo-
logii procesu komunikatywnego oraz w pracy
dydaktycznej.

Autorka i wspétautorka ponad 60 prac o zasiegu
krajowym i miedzynarodowym. Jest certyfikowa-
nym konsultantem metody Tomatisa, cztonkiem
International Association of Registered Certified
Tomatis Consultants (IARCTC).

internetowe czasopismo edukacyjne
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Lekcje tworczosci - czyli o identyfikacji i wspieraniu zdolnosci uczniéw

Wyobraznia dzieci jest nieograniczona, to potencjat i sita, ktéra pozwala im na funkcjonowanie w Swiatach nierealnych, a zarazem realnych,
w Swiatach wielowymiarowych. UmoZzliwia tworzenie czegos, co dorostym wydaje sie dziwne, wydumane, czasami wrecz niepotrzebne. Méj
ulubiony Mark Twain powiedziat kiedys: ,Ludzie nie dlatego przestajq sie bawic, ze sie starzejq, lecz starzejq sie, bo przestajq sie bawi¢’. Dzie-
ciece postrzeganie Swiata powoli zamiera w dorostych — poddanych presji obowiqgzku, normalnosci, przestrzegajqcych zasad i wpisujqcych sie
w schematy. Zatrzymanie w sobie tej wrazliwosci, fantazji i sktonnosci do ciggtego dziwienia sie jest trudne, ale mozliwe.

Zamiast wstepu

U dzieci ze szkot, ktore realizujg projekt edu-
kacyjny ,Szkota Wspierajaca Uzdolnienia”,
widac rados¢, che¢ zdobywania informacji,
potrzebe eksplorowania $wiata, zadawania
pytan, odkrywania nowego, ulepszania,
kojarzenia, bawienia sie pomystami, stucha-
nia siebie nawzajem. Uczniowie podejmuja
tworcze zadania podczas lekcji twdrczosci,
ktore sg pozbawione typowego cyklu lek-
cyjnego — odbywajg sie po zakonczeniu
tradycyjnych zajec i sa realizowane zgodnie
z niektérymi zasadami psychodydaktyki
tworczosci: aktualnoscia, ludycznoscia, réz-
norodnoscig oraz zasadg odroczonego war-
tosciowania.

Na zajeciach twérczych, kiedy uczniowie
klas I-Ill projektowali wtasny $nieg - wy-
myslali jego niekonwencjonalne nazwy
i ksztatt ptatkow — mozna byto ustyszec swo-
bodne wypowiedzi lub pytania:,Czy moze
to by¢ bajkowe, niekoniecznie, prawda?”,
»,Czy moge mie¢ zamkniete oczy?” oraz,Ja
nie wiem co je [pfatki] rysuje, fantazja mnie
unosi!”.

»Szkota Wspierajgca Uzdolnienia” to projekt
realizowany od 2006 r. na terenie Mazow-
sza. Jego organizatorem jest Mazowieckie
Samorzadowe Centrum Doskonalenia Na-
uczycieli, patronat naukowy objeta Katedra
Badan Edukacyjnych i Dydaktyki Uniwer-

sytetu Lodzkiego, a realizacje zadan wspo-

maga dodatkowo Polskie Stowarzyszenie

Kreatywnosci. Szkoty, ktére przystapity do

projektu, znajduja sie pod opieka Wydziatow

w Ptocku, Ciechanowie i Ostrotece. Gtéwne

zatozenia projektowe to:

* przeszkolenie nauczycieli w zakresie psy-
chopedagogiki twdrczosci,

* opracowanie programu rozwijania twor-
czych zdolnosci dzieci,

* promowanie dziatan twoérczych na terenie
szkoty i w srodowisku lokalnym.

Nauczyciele prowadza lekcje twérczosci
zgodnie z opracowanym programem oraz
angazuja sie w rézne przedsiewziecia pro- )

P e
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,Dziewczynka rysuje kreda na asfalcie
rybe

i druga rybe

i trzecia rybe

Chtopiec udaje ze ma w rece wedke
ktora towi te ryby

co ktora ztowi

dziewczynka wymazuje ja wilgotna gabka
Wracajac do domu

dzieci méwia: patrzcie

idziemy z wiadrem petnym ryb

Taki jest Swiat dzieci”

Tadeusz Sliwiak, Swiat dzieci
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» mujace tworczos¢. Po zakonczeniu trzylet-
niego okresu doskonalenia sie i wdrazania
programu moga wystapic¢ o przyznanie cer-
tyfikatu ,Szkoty Wspierajgcej Uzdolnienia”
Wiecej informacji znajduje sie na stronie in-
ternetowej MSCDN.

Od kilku lat wspotpracuje z nauczycielami
realizujgcymi zajecia twoércze, obserwuje
spotkania z uczniami oraz prowadze cy-
kliczne warsztaty z realizatorami projektu.
Na podstawie analizy wnioskéw pozwole
sobie na przestawienie korzysci wynikaja-
cych z prowadzenia takich lekgji.

Okres poczatkowej edukacji jest dla dziec-
ka czasem przyzwyczajania sie do nowych
obowiazkéw, dostosowywania sie do regut,
zrozumienia zaleznosci, budowania nowych
relacji spotecznych. Jednoczes$nie na nauczy-
cielach spoczywa obowiazek identyfikowa-
nia zdolnosci matych uczniéw, odkrywania
potencjatu, wspierania ich rozwoju. Warto
zastanowic sie nad tym, czy zajecia tworcze
moga by¢ pomocne w realizacji ww. zadan.

Kilka stow o mozliwosciach

identyfikacji zdolnosci

Lekcje twdrczosci, ktére nauczyciele prowa-

dza z uczniami, majg swoja odmienng spe-

cyfike, nie przypominajg tradycyjnych zajec
o @

w szkole — dziatania sa inaczej zaplanowa-
ne, realizuje sie inne rodzaje zadan. Kiedy
zapytatam dzieci, dlaczego te lekcje im sie
podobaja, pojawity sie m.in. takie odpowie-
dzi: ,Tu mozna wiecej pomysle¢, bawic sie,
$miac sie duzo, rozmawiac ze soba gtosno,
spierac sie...”; ,Tu mozna mie¢ pomysty, nie
ma ocen, mozna odpocza¢ od nauki, mamy
wiecej czasu na rozwigzanie zadania”.

Lekcje twoérczosci wydaja sie zatem ideal-
nym miejscem na obserwacje dzieciecych
aktywnosci, na wylawianie pojawiajacych sie
uzdolnien, na zastanowienie sie, ktére
zzabaw i ¢wiczen wyzwalaja zaciekawienie
uczniow, ktére pozwalajag na wiekszg ekspre-
sje. Nauczyciele, prowadzac zajecia zgodnie
z opracowanymi programami, dokonuja
réwniez oceny twoérczego myslenia u dzieci.
Na poczatku przygody z lekcjami twérczosci
uczniowie wykonuja test kétek Guilforda, do
ktérego wracajg pod koniec roku, cyklu zajec¢
lub na zakoriczenie programu. Przykladowe
prace uczniéw klasy pierwszej wiele méwia
o ich autorach.

Dzieki testowi mozemy oceni¢ u uczniéw
poziom myslenia twoérczego, wyobraznie
twdrcza, umiejetnosci manualne, uzdolnie-
nia plastyczne. Mozemy zinterpretowac po-
wstate prace réwniez pod wzgledem ilosci
kategorii, ktore pojawiaja sie w tescie dane-

go dziecka, mozemy wytuskac takie prace,
ktére zachwycaja oryginalnoscia i nietypo-
wymi rozwigzaniami. Jesli dostrzezemy, ze
w pracy ktéregos z uczniow wszystkie kot-
ka to zwierzeta, pojazdy lub fantastyczne
postaci, to tatwo domysli¢ sie, jakie sg jego
kierunkowe zainteresowania. Gdy dzieci po
pewnym czasie powtarzajg ten sam test,
moga dokonac samooceny, poszukac réznic
i zaobserwowac, co sie zmienito.

Realizujac ¢wiczenia rozwijajace ptynnos¢
stowna, takie jak skojarzenia, tworzenie
rymoéw, konczenie opowiadania, nadawa-
nie tytutéw czy nazw, mozemy z fatwoscia
okresli¢, ktdérzy uczniowie majg tatwosc
wypowiadania sie i posiadaja zdolnosci je-
zykowe. Tworzenie oryginalnych analogii
czy metafor Swiadczy o duzej wrazliwosci
jezykowej. Moze réwniez wskazywac na
znajomos¢ wiasnych emocji i samego siebie
— uczniowie ci z fatwoscig poréwnuija sie do
réznych obiektéw oraz tworza ciekawe para-

"

lele:,Jestem jak ..., bo ...

Czy uczennice z klasy pierwszej, ktére zain-
spirowane utworem literackim zilustrowaty
Swiat motyli, nie sg uzdolnione plastycznie?
Mozna wnioskowa¢ o duzym potencjale
w zakresie zdolnosci wizualno-przestrzen-
nych: prace sg bowiem przemyslane, za-
planowane na przestrzeni kartki, proporcje »

ooooooo
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» zostaty zachowane, a jednocze$nie widac
duza sprawnos¢ ruchowa dziewczynek.

Nauczyciel prowadzacy lekcje twérczosci
jest inicjatorem zabaw, ¢wiczen, niedyrek-
tywnie pokazuje uczniom kolejne etapy
procesu twdrczego oraz przyglada sie swo-
im podopiecznym. Ma rzadka mozliwos¢
whnikliwej obserwacji dzieci w trakcie swo-
bodnych, naturalnych aktywnosci. Ucznio-
wie sami podkreslaja, ze podczas tych zajec
jestinaczej, przejawia sie to w ich wypowie-
dziach, ktére przytoczytam powyzej.

Wspieranie uzdolnien uczniéw
Podstawowym celem lekcji tworczosci jest
rozwijanie dyspozycji poznawczych, emo-
cjonalno-motywacyjnych i dziataniowych.
Gtéwnym zatozeniem programéw tworzo-
nych na potrzeby omawianego projektu jest
rozbudzenie w uczniach twdrczej postawy,
ktéra pozwala na zmiane dotychczasowych
doswiadczen, na odkrywanie i kreowanie
czego$ nowego i wartosciowego oraz na
poznanie siebie i otaczajgcego $wiata.

W zakresie sfery poznawczej rozwija sie
przede wszystkim myslenie dywergencyjne
(ptynnos¢, gietkos¢, oryginalnosé myslenia)
oraz stymuluje sie mozliwosci w zakresie
o.peracji intelektualnych. Uczniowie twor-

czo rozwigzujg problemy oraz poznajg pod-
stawowe metody i techniki pobudzajace
twércze myslenie. Cwiczenia i zabawy pro-
ponowane na zajeciach dziatajg na ich wy-
obraznie, rozwijajg wrazliwos¢ zmystowa,
ucza zadawania pytan, dziwienia sie i do-
strzegania problemoéw. Do zaprezentowania
swoich fantazji wykorzystuja rézne formy
ekspresji: stowna, plastyczng, ruchowa i in.

Ksztattowanie sfery emocjonalno-moty-
wacyjnej odbywa sie poprzez pobudzanie
ciekawosci poznawczej, pomoc w odkrywa-
niu wtasnych mozliwosci, budzenie otwar-
tosci podczas rozwigzywania problemoéw,
przezwyciezanie barier w zakresie realizacji
wtasnych pomystéw. Uczniowie ucza sie
wspotdziatania w grupie, ksztattujg umie-
jetnosci wyrazania uczuc i krytyki, staja sie
bardziej otwarci na odmienne opinie a jed-
noczesnie lepiej poznaja siebie i swoje mozli-
wosci. Sg bardziej optymistyczni, majg pozy-
tywny stosunek do innych i $wiata.

W zakresie sfery dziataniowej uczniowie
ucza sie zaradnosci, podejmowania dzia-
tarh w sytuacjach otwartych, niepewnych,
podejmuja sie rozwigzywania problemoéw,
proponuja wiasne pomysty i sg zachecane
do ich wdrazania i stosowania. Ucza sie, jak
wykorzystywac poznane metody i techniki
kreatywnego myslenia, sa wdrazani do wy-

pracowania wiasnych idei w szczegétach,
powracania do raz rozpoczetej pracy, ulep-
szania swojego rysunku, wiersza. Uczg sie
nie porzucac zadania, tylko dopracowywac
jego efekty tak dtugo, aby uzyskac zadowo-
lenie z wykonanej pracy.Wspieranie uzdol-
nien przy realizacji lekcji twoérczosci nie jest
typowa praca z uczniami uzdolnionymi.
Pedagogika twoérczosci (ze swoim egali-
tarnym podejsciem) zaktada, ze w kazdym
uczniu tkwi potencjat, ktéry - odpowied-
nio rozwijany - pozwoli na petniejszy roz-
woj. Poprzez stosowanie twdrczych zadan
i ¢wiczen uczniowie nabywajg umiejetnosci:
w potaczeniu z uzdolnieniami kierunkowymi
pozwolg one na uksztattowanie cech odpo-
wiedzialnych za sukces.

Rozwijanie sfery emocjonalno-motywa-
cyjnej w przypadku uczniéw zdolnych jest
waznym kierunkiem w pracy z nimi. Czesto,
wsrod nauczycieli, ktérzy prowadza zajecia
z tworczego myslenia, funkcjonuje opinia,
ze dzieci uzdolnione, osiggajace wysokie
wyniki w nauce, nie potrafig odnalez¢ sie na
tego typu zajeciach. Ich pomysty nie zawsze
sg oryginalne, czuja sie niepewnie, niekiedy
wypadaja gorzej od rowiesnikow, ktdrzy nie
s tak zdolni jak one. Warto zatem wtaczy¢
uczniow zdolnych w zajecia twdrcze, aby
rozwijac ich predyspozycje w zakresie sfery
emocjonalno-motywacyjnej i dziataniowej. »

ooooooo
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Rysunki powstajqce podczas lekcji twdrczosci



http://www.bc.ore.edu.pl/dlibra/collectiondescription?dirids=7
http://www.ore.edu.pl/

-—
O identyfikaciji i wspieraniu zdolnosci uczniéw

» Wéréd ucznidw klas I-111, ktdrzy brali udziat
w petnym, trzyletnim cyklu lekcji twérczosci,
mozna dostrzec nastepujgce zmiany:

* nie bojg sie mowi¢, zadawac pytan,

* $miato podchodza do zadan,

* nie wstydza sie siebie nawzajem,

* ucza sie wspodtpracowac w grupie,

* szukajg nowych bodZcéw - maja szeroko
otwarte oczy.

Zmiany w relacjach

Waznym elementem lekcji twdrczosci jest
praca nad umiejetnosciami w zakresie kom-
petencji spotecznych: budowania wtasnej
wartosci, wspétpracy w grupie. Prowadzacy
zajecia ktadzie duzy nacisk na budowanie
pozytywnych relacji interpersonalnych oraz
na twdrcze sposoby charakteryzowania.

Uczniowie ucza sie przedstawiac siebie na
rézne sposoby (,jestem jak...";,jestem dro-
g3, kwiatem, gora...";,gdybym byt..., to...”;
»dzisiaj czuje sie jak..."), ucza sie moéwic
o swoich emocjach, nazywac je. Opowia-
dajag o swoich zainteresowaniach, o spo-
sobach spedzania wolnego czasu, szukaja
podobienstw i réznic miedzy soba a innymi.
Pozwala to na budowanie poczucia bezpie-
czenistwa, wzrasta u nich poczucie wtasnej
wartosci. Czesto uczniowie, ktdrzy gorzej
fgnkcjonujq na lekcjach, majg trudnosci

z realizacja tresci programowych, na tych
zajeciach maja mozliwo$¢ pokazania swo-
ich mocnych stron, zabtysniecia przed gru-
pa niekonwencjonalnym pomystem, dzieki
czemu moga nabra¢ pewnosci siebie.

Zajecia te w wiekszosci odbywaja sie w kre-
gu, uczniowie uczg sie stuchac siebie na-
wzajem, aktywnie uczestniczy¢ w realizacji
zadan, wspotpracowac z innymi w poszu-
kiwaniu rozwigzan. Nagradzanie oklaskami
najlepszych pomystéw, wypowiadanie sie
na forum grupy, wskazywanie mocnych
stron propozycji innych oséb i odraczanie
oceny wplywaja na lepsza komunikacje oraz
wspotprace w grupie.

Wiele ¢wiczen czy zabaw opiera sie na pra-
cy zespotowej, podczas ktérej kazde dziec-
ko ma mozliwos¢ zaproponowania swojego
pomystu. Wazna role spetnia prowadzacy
zajecia, ktéry powinien bacznie obserwowac
prace w grupach i wygtasza¢ komunikaty
oceniajace, odraczac faze oceny pomystu
czy formy wykonania twérczego zadania.

Jakie pozytywne zmiany w tym zakresie
pojawiajg sie w uczniach? Realizatorzy za-
jec twdrczych wskazujag na widoczne efekty
grupowej tworczosci i kompetencji spotecz-
nych: otwarto$¢ na innych i stuchanie ich, ko-
lezenstwo i wieksza tolerancje, wspotprace,

pozytywna ocene pomystéw innych osoéb,
wspieranie siebie nawzajem. Pewne umie-
jetnosci spoteczne sa ksztattowane w trakcie
lekcji twoérczosci, ale szybko przenosza sie
na funkcjonowanie w klasie i szkole.

Naleza do nich:

* umiejetnos$¢ wyrazania swoich przezy¢
w sposob jasny i klarowny,

* poczucie spetienia, wiary we wiasne mozli-
wosci,

* umiejetnos¢ przezwyciezania barier po-
znawczo-emocjonalnych w procesie twor-
czym,

* radzenie sobie w réznych sytuacjach
szkolnych - pozytywna motywacja do dal-
szej nauki,

* umiejetnos¢ wspodtpracy w grupie, wyra-
zania wiasnego zdania oraz przyjmowania
krytyki,

* wieksza sprawnos$¢ w podejmowaniu roz-
wigzan tworczych,

* umiejetnosc¢ realizowania i wdrazania
prostych rozwigzan w zycie klasy, szkoty
oraz rodziny.

Mozna zatem stwierdzi¢, ze ksztattowanie
zdolnosci inter- i intrapersonalnych jest nie-
jako efektem ubocznym zajec twodrczych.
Umozliwiajg one rozwijanie zalazkéw, ktére
beda wspieraty indywidualny rozwéj dzie-
ci. Dobrym podsumowaniem opisu lekcjip
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» twdrczosci sg rysunki i wypowiedzi uczniéw,
ktérzy brali udziat w tego typu zajeciach. Sg
one Sswiadectwem zmian pojawiajacych sie
w dzieciach, w ich relacjach z innymi. Wy-
daje sie, ze odzwierciedlaja réwniez ich
wrazliwos$¢, wszechstronny rozwoj i wiek-
sz samoswiadomosc.

Wypowiedzi uczniéw klas trzecich, ktérzy
uczestniczyli w cyklu zaje¢ twérczych:

»Najbardziej podobato mi sie na lekcjach
tworczosci, to ze:

* mogtem brac¢ udziat w doswiadczeniach,
uczytem sie, a jednoczesnie bawitem,

* mogtam tworzy¢, méwic to co czuje,
przenosic sie w $wiat wyobrazni,

* moge wymysli¢ to co chce”.

| ,Dla mnie TWORCZOSC to:

* zabawa przez myslenie, wymyslanie,

* sto pomystow,

* tworzenie czego$ nowego i interesuja-
cego przy wykorzystaniu swoich pomy-
stow,

* kreatywna i zabawna lekcja,

* nauka tego, czego jeszcze nie umiem,
* wspaniata zabawa i fantazja,

* najfajniejsze zajecia"

Dziekuje Iwonie, Eli, Aldonie, Marzannie i Syl-
wii za mozliwosc uczestniczenia w zajeciach,
ktére prowadzity ze swoimi uczniami, za roz-
mowy, za inspiracje, za pomoc w zebraniu ma-
teriatéw do napisania tego artykutu.

Bozena Swiderska

Uczen zdolny w systemie edukacji
Warszawa: ORE, 2013

Zachecamy do lektury folderu Uczen zdolny
w systemie edukacji przygotowanego w ramach
projektu systemowego,Opracowanie i wdrozenie
kompleksowego systemu pracy z uczniem zdol-
nym”. W publikacji znajduja sie:

DDDDDDD

* informacje i porady dla nauczycieli oraz os6b

pracujacych z uczniem zdolnym dotyczace roz-
poznawania i wspierania ucznia zdolnego we
wszechstronnym rozwoju,

* informacje o dziataniach podejmowanych
w projekcie i wypracowanych rezultatach.

Publikacja do pobrania

Bozena Swiderska

Konsultantka w Mazowieckim Samorzagdowym
Centrum Doskonalenia Nauczycieli, Wydziat
w Ciechanowie. Z wyksztatcenia pedagog spe-
cjalny, przez wiele lat pracowata z uczniami
z niepetnosprawnoscia intelektualna. Obec-
nie zajmuje sie wspieraniem rozwoju dzieci
i uczniéw ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi.

Prowadzi i organizuje szkolenia dla nauczycieli,
terapeutoéw, specjalistéw z zakresu organizacji
wychowania i edukacji dzieci z réznymi trud-
nosciami. Od 2002 r. zajmuje sie rozwijaniem
uzdolnien dzieci i mfodziezy.

Koordynatorka projektu ,Szkota Wspierajaca
Uzdolnienia”, prowadzi zajecia dla mtodziezy
gimnazjalnej w ramach Mtodziezowej Akademii
Umiejetnosci, nalezy do Polskiego Stowarzysze-
nia Kreatywnosci. Prébuje zaraza¢ kreatywnym
podejsciem do zycia i optymizmem.

Wolny czas spedza na planowaniu i pielegnacji
ogrodu potozonego w matej mazowieckiej wsi.
Wakacje spedza na motocyklu, uczestniczac
w rajdach motocyklowych organizowanych po
catej Europie, gdzie poznaje nowych ludzi, miej-
sca i pielegnuje w sobie zdobyte doswiadczenia.
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W Polsce w ostatnich latach zwiekszyly sie uprawnienia i odpowiedzialnos¢ samorzqdoéw lokalnych oraz dyrektoréw jako zarzqdzajqcych
spotecznosciq szkolnq. Jednostki samorzqdu terytorialnego zaczely opracowywaé dokumenty zawierajqce wieloletnie plany dziatan edu-
kacyjnych. Nie inaczej jest w Bydgoszczy — od 1998 r. trwajq prace nad okresleniem kierunkéw rozwoju oswiaty. Efekty zostaty zawarte
w dokumentach ,Cele kierunkowe polityki oSwiatowej Miasta Bydgoszczy', ktére uchwatami Rady Miasta przyjeto na lata 1998-2002,

2003-2007 oraz 2008-2012.

Doceniajac wielkie znaczenie edukacji
wszystkich szczebli oraz dbajac o jej roz-
woj na jak najwyzszym poziomie, wtoda-
rze Bydgoszczy uznali, ze konieczne jest
stworzenie nowego dokumentu, odpo-
wiadajacego oczekiwaniom i wyzwaniom
wspobtczesnosci, oraz wigczenie w ten pro-
ces wszystkich srodowisk edukacyjnych.
Opracowano zatem Strategie Rozwoju Edu-
kacji Miasta Bydgoszczy na lata 2013-2020
i przyjeto ja jednogtosnie uchwata Rady
Miasta Bydgoszczy 30 stycznia 2013 r. Stra-
tegia powstata z inicjatywy Prezydenta Mia-
sta i stanowi podstawe do podejmowania
decyzji dotyczacych proceséw zwigzanych
z rozwojem szeroko rozumianej edukacji
w Bydgoszczy. Wynikajace z niej cele oraz
dziatania beda stuzy¢ stworzeniu jak najlep-
szych warunkéw do rozwoju mtodych ludzi,
podnoszeniu atrakcyjnosci ksztatcenia i po-
wigzaniu edukacji z rynkiem pracy, a w kon-
sgkwencji - rozwojowi miasta.

Jak wygladata organizacja

pracy nad strategia?

Zgodnie z zarzqdzeniem Prezydenta Miasta
Bydgoszczy Nr 79/2012 z dnia 30 stycznia
2012 r. zostatam powotana na stanowisko
Koordynatora do spraw Strategii Rozwoju
Edukacji Miasta Bydgoszczy na lata 2013-
2020. Moim podstawowym zadaniem byto
opracowanie Strategii.

W tym celu zaprositam do wspotpracy grupe
planowania strategicznego, w sktad ktorej
weszli przedstawiciele réznorodnych $ro-
dowisk zwigzanych z procesem edukacji.
Zespot strategiczny zyskat w naszym mie-
$cie powszechne uznanie, z uwagi na swoja
reprezentatywnos¢, szeroki przekréj zawo-
dowy uczestnikdéw, ich wysokie kompeten-
cje, wiedze i duze doswiadczenie. Grupa
planowania strategicznego zgromadzita
43 reprezentantdéw nastepujacych instytugji,
organizacji i srodowisk spotecznych:

¢ Rady Miasta Bydgoszczy,

e Urzedu Marszatkowskiego i Sejmiku Woje-
wodztwa Kujawsko-Pomorskiego,

e Kuratorium Oswiaty w Bydgoszczy,

¢ Kujawsko-Pomorskiego Centrum Edukacji
Nauczycieli,

e poradni psychologiczno-pedagogicznej,

e uczelni publicznych i niepublicznych,

e zwigzkéw zawodowych,

e dyrektoréw szkot i przedszkoli,

¢ nauczycieli i rad rodzicéw,

¢ Mtodziezowej Rady Miasta,

e przedsiebiorcow,

e instytucji zwigzanych z lokalnym biznesem,

¢ Powiatowego Urzedu Pracy,

¢ Mtodziezowego Domu Kultury,

e Wydziatu Edukacji oraz Wydziatu Rozwoju
i Strategii Miasta.

W trakcie prac wykorzystano metode aktyw-
nego planowania strategii (MAPS). Jej istotg
jest zatozenie, ze potrzebne do opracowa-
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internetowe czasopismo edukacyjne

» nia strategii informacja i wiedza istniejg, ale
sg nieusystematyzowane i rozproszone
w réznych instytucjach, organizacjach oraz
umystach lokalnych ekspertéw. Dlatego do
grupy planowania strategicznego zostali za-
proszeni lokalni liderzy.

Praca grupy byfa zorganizowana w formie
warsztatéw. Prowadzit je zewnetrzny eks-
pert-moderator, Mirostaw Gebski z Regional-
nego Centrum Przedsiebiorczosci w Solcu
Kujawskim. Rola moderatora polegata gtow-
nie na kierowaniu dyskusja, porzagdkowaniu
i strukturyzacji wypowiedzi. Warsztaty prze-
prowadzono w sierpniu, wrzesniu i pazdzier-
niku 2012 r. w tacznym wymiarze 50 godzin.
Warto podkresli¢, ze regularnie uczestniczy-
to w nich 75% uczestnikéw.

Warsztatowa praca zespotu opierata sie na
wykorzystaniu tzw. burzy mézgoéw, przy
czym, zgodnie z metoda MAPS, na kazdym
etapie przestrzegano podstawowej zasady
dochodzenia do formutowania wnioskéw
droga konsensusu. Zgode na okreslony za-
pis musieli wyrazi¢ wszyscy cztonkowie ze-
spotu planujgcego, cho¢ oczywiste jest, ze
pojawiaty sie rozbieznosci. Podejmowanie
decyzji na zasadzie konsensusu spowodo-
wato, Zze Zaden wniosek nie byt,przegrany’,
a liczne, ozywione dyskusje miaty charakter
czysto merytoryczny.

Wszystkie prace i spotkania grupy opraco-
wujacej strategie byly jawne. Po zakonczeniu
kazdego etapu planowania strategicznego
cztonkowie grupy konsultowali wypracowa-
ny materiat w swoim srodowisku.

Podczas warsztatow planowania strategicz-
nego dokonano analizy SWOT, tj. oceny
mocnych i stabych stron oraz szans i zagro-
zen, a takze zrealizowano nastepujace etapy
planowania strategicznego: analize proble-
mow, analize celéw, przeglad planowania
strategii (mierniki), harmonogram dziatan.

Praca w zespole strategicznym wymagata od
jego cztonkéw duzego zaangazowania, wy-
sitku i poswiecenia czasu. Uczestnicy warsz-
tatéw podkreslali jednoczesnie, ze byta dla
nich wyréznieniem i przyniosta wiele satys-
fakgji oraz zadowolenia. Wiekszos¢ cztonkéw
zespotu zadeklarowata gotowos¢ i che¢ dal-
szej pracy przy wdrazaniu i monitorowa-
niu Strategii.

Co zawiera Strategia?

Na poczatku zostata opisana diagnoza obec-
nego stanu bydgoskiej edukacji oraz analiza
SWOT. Zawarto tutaj nie tylko wiele stabych
stron, lecz takze liczne walory - granty
oswiatowe, stypendia dla uczniéw zdolnych,
orliki i baseny szkolne, rozwéj szkolnictwa

zawodowego (56% uczniéw bydgoskich
szkoét ponadgimnazjalnych uczy sie w tech-
nikach lub zasadniczych szkotach zawodo-
wych), nauke ptywania w klasach Ill szkoty
podstawowej czy funkcjonowanie Forum
Dyrektoréw Szkét.

Drugim krokiem byto zdefiniowanie gtéw-
nych probleméw zwigzanych z bydgoska
edukacja oraz przyczyn ich powstania. Ze-
spot wskazat nastepujace kluczowe proble-
my w tym zakresie: odptyw mtodych ludzi
do innych miast i osrodkéw akademickich,
staba korelacje edukacji z rynkiem pracy,
niezadowalajace efekty ksztatcenia i wycho-
wania, niewystarczajgce w stosunku do po-
trzeb mozliwosci finansowe miasta, a takze
niski poziom innowacyjnosci oraz aktywno-
$ci spotecznej. Kazdy z nich zostat opisany
poprzez okreslenie przyczyn jego powstania
- tak powstato ,drzewo probleméw”. Mozna
wyczytac z niego m.in., ze w szkotach stabo
funkcjonuje doradztwo zawodowe, brakuje
kadry do ksztatcenia zawodowego, nasze
uczelnie w niewielkim stopniu wspotpra-
cuja ze sobg i szkotami, maja niepetna ofer-
te, nauczyciele oczekuja profesjonalnego
wsparcia, a placowkom potrzeba srodkow
finansowych na remonty i wyposazenie.

Nastepnym etapem byto wyznaczenie ce-
low do realizacji. Zadanie to polegato na)
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Bydgoszcz

To ésme co do wielkosci miasto w Polsce - licz-
ba ludnosci wynosi 363 tys. mieszkancow.

W Bydgoszczy uczy sie ponad 45 tys. uczniow
i pracuje ponad 5,5 tys. nauczycieli.

Na terenie miasta funkcjonujg nastepujace szko-
ty publiczne:

« 46 szko6t podstawowych,

« 48 gimnazjéw,

« 17 licedw ogdlnoksztatcacych (44% ucznidw),
« 22 technika,

« 14 zasadniczych szkoét zawodowych.

Ponadto dziatalnos¢ prowadzi 80 przedszkoli,
w tym 48 niepublicznych.

W 2012 r. na wydatki biezace w zakresie oswiaty
w Bydgoszczy przeznaczono 500 min zt, w tym
ponad 160 min zt ze Srodkéw wiasnych miasta.
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internetowe czasopismo edukacyjne ==

» zamianie wczesniej zidentyfikowanych pro-
blemoéw (zapisanych jako stany negatywne)
na cele o charakterze pozytywnym. Analiza
uporzadkowata je i potaczyta w zwiazki przy-
czynowo-skutkowe, nadajac im strukture
,drzewa celéw” (zob. Rys. 1). Znalazt sie tam
nie tylko cel strategiczny, jakim jest aktyw-
ne uczestnictwo mieszkarncéw Bydgoszczy
w spoteczenstwie obywatelskim, lecz takze
nastepujace cele operacyjne:

« dostosowanie edukacji wszystkich szczebli
do potrzeb gospodarki i rynku pracy,

e wzrost efektywnosci ksztatcenia i wycho-
wania oraz wysoki poziom kompetenc;ji
kluczowych we wszystkich typach szkét,

¢ ,Bydgoszcz atrakcyjna dla mtodych ludzi”,

e sprawne i efektywne zarzadzanie o$wiata.

Powigzane sg z nimi kolejne cele, np. wspot-
praca szkét i uczelni z przedsiebiorcami,
wysoko wykwalifikowana kadra, skutecz-
ne doradztwo zawodowe, wzrost poziomu
kreatywnosci i innowacyjnosci w eduka-
cji i gospodarce, zapewnienie warunkéw
wszechstronnego rozwoju dzieci mtodziezy,
profesjonalne wsparcie nauczycieli i szkét
w rozwigzywaniu problemoéw, zwiekszenie
bezpieczenstwa w szkotach, wykorzystanie
nowoczesnych technologii, odpowiednia
do potrzeb baza szkét i placéwek, atrakcyj-
na oferta edukacyjna szkét i uczelni, rozwoj
b.adar’\ i przedsiebiorczosci.

Zespot strategiczny stanat teraz przed naj-
wazniejszym zadaniem: udzieleniem od-
powiedzi na pytania, jak zrealizowac¢ tak
ambitne cele i jak sprawi¢, zeby absolwenci
bydgoskich szkét byli gotowi nie tylko w Byd-
goszczy zosta¢, lecz takze tu pracowac, dbac
o wihasny rozwdj i angazowac sie w zycie kul-
turalne oraz spoteczne miasta.

Pojawit sie szereg pomystow. Kazdy cel
zostat rozpisany na konkretne zadania do
realizacji w oznaczonym czasie i ze wska-
zaniem zrédet finansowania, a takze od-
powiedzialnych oséb oraz instytucji - tak
powstat najbardziej obszerny i szczegétowy
element Strategii, jakim jest harmonogram
dziatan. Znajduje sie w nim 113 dziatan, np.
nowy program wspierania uczniéw zdol-
nych, centra nauki dla dzieci i mtodziezy,
rozwoj miejskiego osrodka metodycznego,
klub promocji talentéw artystycznych, uni-
wersytet otwarty, program wyposazenia
gabinetow przedmiotowych. Wiele z zapla-
nowanych dziatan dotyczy powigzan mie-
dzy nauka a rynkiem pracy. Pojawity sie
m.in. takie pomysty: organizowanie dla po-
trzeb pracodawcéw tzw. klas zamawianych
w szkotach zawodowych, utworzenie sieci
doradztwa zawodowego dla szkét, zwiek-
szenie ich dostepnosci takze dla rodzicow,
stworzenie szkolnych biur karier i inkubato-
ra technologicznego, organizowanie stazy

dla nauczycieli praktycznej nauki zawodu
w firmach krajowych i zagranicznych. Ma tez
powstac bydgoski internetowy portal edu-
kacyjny oraz mtodziezowe centrum informa-
¢ji i rozwoju. W planach jest takze wdrozenie
sLaboratorium demokracji” — projektu akty-
wizujacego samorzady uczniowskie, pro-
gramu edukacji regionalnej, bydgoskiego
wolontariatu, czy edukacji prozdrowotne;j.

Pierwsze programy juz w realizacji

Niektorzy wymienieni w Strategii koordy-

natorzy nowych zadan juz rozpoczeli in-

tensywne prace, powotali zespoty, grupy
robocze czy rady programowe. | tak:

e Jeszcze w czerwcu planowane jest uru-
chomienie miodziezowego radia interne-
towego.

* Mtodziezowa Rada Miasta wraz z koor-
dynatorem opracowata projekt,Labora-
torium demokracji’, ktérego inauguracja
jest planowana jeszcze przed wakacjami.
Mtodzi chcg utworzy¢ m.in. Miedzygim-
nazjalny Sejmik Uczniowski, zrealizowa¢
program ,Otwarty urzad”, zorganizowac
konkurs Mtody samorzqdowiec roku, opra-
cowac gre edukacyjng Demokracja w gro-
dzie nad Brdq.

» Koncza sie réwniez przygotowania miej-
skiego programu edukacji prozdrowotnej
»Na sciezkach zdrowia”, w ramach ktérego »
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Rys. 1

Szesciolatki w szkole
Dziatania samorzadoéw - dobre praktyki

Warszawa: ORE, 2013

Publikacja prezentuje réznorakie przedsiewziecia
samorzadow na rzecz obnizenia wieku szkolnego.
Broszura zawiera podsumowanie wywiadoéw
z organami prowadzacymi szkoty na temat ich
osiagniec zwigzanych z wdrazaniem reformy. Jest
ona réwniez baza wiedzy o przyktadach dobrych
praktyk oraz dostarcza informacji o gtéwnych oba-
wach rodzicéw myslacych o postaniu szesciolatka
do szkoty i o tym, jak im zaradzono.

Publikacja do pobrania
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TRENDY

Strategia Rozwoju Edukaciji Miasta Bydgoszczy na lata 2013-2020
-

zostang przeszkoleni szkolni koordynato-
rzy promocji zdrowia, beda przeprowa-
dzone badania, analizy, lekcje i godziny
wychowawcze wedtug zaproponowanych
scenariuszy. Zaplanowano takze realizacje
zajec sportowych promujacych ruch, spot-
kania z dietetykami, prelekcje, konkursy.

W celu poprawy wizerunku wyksztatcenia
technicznego i doradztwa zawodowego
w maju br. przeprowadzono we wszystkich
gimnazjach spotkania z uczniami i ich ro-
dzicami na temat atrakcyjnosci ksztatcenia
zawodowego i warunkéw pracy w bydgo-
skich firmach. Akcje zorganizowalismy
przy wspotpracy Bydgoskiego Klastra Prze-
mystowego, promujac jednoczesnie klasy
zamawiane ze stypendiami dla uczniéw
w Zespole Szkét Mechanicznych nr 2.
W czasie spotkan z udziatem prezesow
firm, prezentowano specjalnie nagrane
filmy, oferte szkét oraz pracodawcéw zrze-
szonych w Klastrze. Liczymy na to, ze sty-
pendia i zapewnienie dobrze ptatnej pracy
zacheca uczniéw do nauki w tych klasach.

Czes¢ zadan zaplanowanych w Strategii jest
kontynuacja lub modyfikacja wczesniejszych
dziatan, np. od 20 lat w Bydgoszczy reali-
zowany jest program bydgoskich grantéw
oswiatowych — w 2013 r. szkoty i placéwki
rgalizujq blisko 400 projektéw grantowych

zréznorodnych dziedzin. W 2012 r. wprowa-
dzono nagrody dla laureatéw konkursow
przedmiotowych i ich nauczycieli. Od wielu
lat realizowany jest program wyposazenia
szkot w gabinety przedmiotowe. Zmodyfi-
kowano natomiast system organizacji do-
datkowych zaje¢ sportowych na forme
projektéw, opracowano oraz wdrozono pro-
gram rozwoju sportu szkolnego.

W ramach zastosowania nowoczesnych
technologii w zarzadzaniu oswiata, w Wy-
dziale Edukacji zostata opracowana i urucho-
miona Oswiatowa Platforma Internetowa
Urzedu Miasta (OPIUM) jako wewnetrzny
system komunikacji urzedu z dyrektorami
szkét, umozliwiajacy m.in. biezaca wymiane
informacji, elektroniczne sktadanie wnio-
skéw o granty, zgtaszanie potrzeb remon-
towych i wiele innych dziatah. Natomiast
zaplanowany w Strategii miejski portal edu-
kacyjny jest juz w fazie projektu. W Strategie
wpisuje sie rowniez wdrazany od ubiegtego
roku,,bon organizacyjny” racjonalizujacy za-
trudnienie nauczycieli w szkotach.

Finansowanie

Wiekszos$¢ zadan zapisanych w Strategii
moze by¢ zrealizowana bez dodatkowych
naktadéw finansowych, jednak w czesci
przypadkéw sg one konieczne. Bardzo po-

mocne beda fundusze unijne. Ponadto
w 2013 r. Miasto Bydgoszcz przeznaczyto
3 mlIn 200 tys. zt. na realizacje ponadstandar-
dowych zadan zaplanowanych w Strategii
(uchwata z dnia 30 stycznia 2013 r.). Sfinan-
sowane dzieki temu beda bydgoskie granty
os$wiatowe, pozalekcyjne zajecia sportowe,
program wspierania ucznia zdolnego -
w tym nagrody dla laureatéw konkurséw
i ich nauczycieli, program edukacji regio-
nalnej i patriotycznej, tzw. klasy zamawiane,
wyposazenie gabinetéw przedmiotowych
i informatyzacja szkét.

Monitorowanie i ewaluacja

Dla wszystkich celéw czastkowych zostaty
okreslone mierniki oraz wskazniki ich osia-
gniecia. Zaplanowano réwniez monitoring
i ewaluacje Strategii, ktére beda realizowa-
ne przez Wydziat Edukacji Urzedu Miasta
Bydgoszczy oraz Zespdt Monitorujacy po-
wotany przez Koordynatora ds. Strategii.
W skfad Zespotu wejda gtéwnie cztonkowie
grupy planowania strategicznego, ktéra
opracowywata Strategie. Praca w takim
wiasnie sktadzie pozwoli dokona¢ petnej
i wielostronnej oceny wdrazania przed-
miotowej Strategii z uwzglednieniem spoj-
rzenia na nia przez pryzmat réznorodnych
srodowisk i instytucji, ktore reprezentuja
cztonkowie Zespotu. 3
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» Podsumowanie
Strategia zawiera wiele ambitnych celow
i ciekawych dziatann zmierzajacych do po-

prawy jakosci ksztatcenia i wychowania
mtodych ludzi, a w konsekwencji réwniez
do rozwoju miasta. Silny akcent potozono
na powigzanie edukacji z rynkiem pracy,
innowacyjnos$¢, wspieranie nauczycieli,

wychowanie, edukacje regionalng, sport
i kulture, a takze wspdlne przedsiewziecia
uczelni wyzszych.

Wielka wartoscig prac nad Strategig jest
zjednoczenie wokét problemoéw i rozwoju
edukacji tak szerokiego srodowiska oraz
porozumienie dla dobra edukacji. Wszystkie

dziatania maja juz przyporzadkowanych ko-
ordynatoréw i terminy realizacji. Wierze, ze
przy dobrej organizacji prac, konsekwencji,
determinacji i zaangazowaniu catego $rodo-
wiska edukacyjnego uda sie osiggna¢ zamie-
rzone cele.

Iwona Waszkiewicz

internetowe czasopismo edukacyjne

Ilwona Waszkiewicz

Dyrektor Wydziatu Edukacji Urzedu Miasta Byd-
goszczy, Koordynator ds. Strategii Rozwoju Edu-
kacji.

Ukonczyta studia matematyczne na UMK w Toru-
niu oraz studia podyplomowe w zakresie zarza-
dzania o$wiatg na Akademii Techniczno-Rolniczej
w Bydgoszczy. W latach 2008-2011 Kujawsko
-Pomorski Kurator Oswiaty, wczesniej nauczyciel
informatyki i dyrektor VI LO w Bydgoszczy.

Cztonek Polskiego Towarzystwa Informatycznego
i Stowarzyszenia Nauczycieli Olimpijskich.

Laureatka licznych wyréznieri, m.in. Nagrody
Ministra Edukacji Narodowej | stopnia (2007)
i nagréd Prezydenta Bydgoszczy, otrzymata Bra-
zowy Krzyz Zastugi (2006) oraz Medal Komisji
Edukacji Narodowej (2003).

Prywatnie interesuje sie informatyka, muzyka,
tancem, turystyka i folklorem.
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WebQuest z okazji Roku Juliana Tuwima
==

WebQuest z okazji Roku Juliana Tuwima

Rok 2013 ogtoszono Rokiem Juliana Tuwima, warto wiec zaangazowacd sie w inicjatywy upamietniajqce zycie i twérczos¢ poety, ktéry dzie-
cinstwo i wczesng mtodos¢ spedzit w todzi. Nie tylko w jego rodzinnym miescie, lecz takze w calym kraju odbedzie sie wiele wydarzen — warto
zainteresowac tym ucznidow w Paristwa szkotach. Im bardziej twércze bedzie to przedsiewziecie, tym wiecej dowiemy sie o losach rodziny Tu-
wimow i samego poety, zapoznamy sie z jego twdrczosciq, by nie kojarzy¢ autora ,,Kwiatéw polskich" jedynie z ,Lokomotywq'", ,Rzepkq" czy
»Stoniem Trqbalskim': W artykule znajdujq sie propozycje dziatan, ktérymi mozna zainteresowac dzieci i mtodziez ze wszystkich typow szkot.

Zaproponowany WebQuest to rodzaj pro-
jektu edukacyjnego, ktéry od tradycyjnego
rézni sie tym, ze opiera sie m.in. na zrédtach
online, chociaz zwraca uwage uczniéw takze
na mozliwos$¢ wykorzystania instytucji gro-
madzacych informacje - bibliotek, muzeoéw,

urzeddéw, miejsc kultu religijnego, odsyta do
opracowan tradycyjnych. Wazna jest rola
nauczyciela w projekcie: to on zna wszyst-
kie polecane zrdédta, zwthaszcza internetowe,
a takze decyduje, czy bedzie to WebQuest
krotko- (np. lekcyjny, dwugodzinny z wy-

korzystaniem centrum multimedialnego,
biblioteki, pracowni informatycznej szkoty)
czy dtugoterminowy, czy i jak oceniany, czy
w jego ramach odbeda3 sie zajecia pozalek-
cyjne i/lub terenowe.

»tawka byfa twarda i chtodna, a siedzacy obok facet sprawiat wrazenie sztywnego, jakby kij potknat. Jedrkowi szumiato w gtowie, a gwiaz-
dy na bezchmurnym niebie zdawaty sie $wieci¢ jakims bladym, odbitym swiattem. Odlegtym, jakby nie z tego $wiata. (...) [Jedrek] skie-
rowat metny wzrok w niebo, a potem spojrzat w lewo, na siedzaca obok postac. Posagowy poeta w kapeluszu na gtowie i rozpietym
paltociku, trzymajac w prawej rece tomik Kwiatdw polskich, spogladat zadumany w prawo, gdzies$ na pétnoc albo na pétnocny zachéd.
Moze patrzyt na pomnik Kosciuszki, gérujacy nad placem Wolnosci, moze wspominat stary Dom Buta ze skrzypigca podtoga, a moze
wywotywat duchy z domu na ulicy Andrzeja Struga. Jedrek nie wiedziat, co widzi poeta letnig nocg. On sam widziat niezbyt wyrazZnie
gwiazdy, nieco wyrazniej oswietlone witryny salonu z obuwiem firmy Bata, a najwyrazniej widziat Juliana Tuwima. | byto mu dobrze.

— Panie Julianie — wyszeptat. — Niech pan spojrzy na mnie... Dwéch samotnych facetéw noca, w centrum miasta, szuka sensu zycia. Pan
juz znalazl, a ja jestem bardzo zmeczony... | fajnie jest, prawda? - spytat nieco gtosniej.

A poniewaz Poeta nie odpowiedziat, Jedrek przysunat sie do niego, objat czule i przytulajac twarz do zimnego policzka pana Juliana,
zasnat spokojnym i gtebokim snem sprawiedliwego” (Grzegorczyk, 2008, s. 49-50).

Drodzy Nauczyciele, czy Wasi uczniowie waznych dla Tuwima wspomina narrator udziatlu w proponowanym przeze mnie pro-
wiedza, w jakim polskim miescie, przy jakiej tego opowiadania? Z jakimi okolicznosciami  jekcie, dzieki ktéremu poznaja oni odpowie-
ulicy mozna usigs¢ na tawce i porozmawia¢  zwigzana jest geneza utworu Kwiaty polskie?  dzi na te i inne pytania.

vz/jten sposob z Poeta? O jakich miejscach  Zacheccie swoich podopiecznych do wziecia 3
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WebQuest z okazji Roku Juliana Tuwima

» Zadania dla ucznidéw klas I-1ll szkoty podstawowej
1. Wez udziat w konkursie rysunkowym Kto podrézowat ,Lokomotywq” Juliana Tuwima?.
2. Wykonaj album Méj gréd to t6dz, czyli o miescie Juliana Tuwima.

Materialy pomocne w wykonaniu zadan:
Wiersze Juliana Tuwima dla dzieci. Do akcji zapoznawania matych uczniéw z whasciwymi utworami poety moga wiaczyc sie uczniowie klas
starszych, a moze nawet rodzice.

Wez udziat w konkursie Wycieczka sladami Juliana Tuwima.
Urzadz z kolezankami i kolegami z okazji Dnia Dziecka korowdéd postaci z utworéw Juliana Tuwima. Uatrakcyjnieniem przedsiewziecia
moze by¢ konkurs Kto to jest?.

Ratajska K., (2002), Kraj mtodosci szczesliwy. Sladami Juliana Tuwima po todzi i Inowtodzu, t6dz: Wydawnictwo Literatura. Tuwim ., (1956),
tédzkie pory roku, Krakéw: Wydawnictwo Literackie. Tuwim J., (2003), Tam zostatem. Wspomnienia mfodosci, oprac. Januszewski T., War-
szawa: Czytelnik. (dostep dn. 27.05.2013) (dostep
dn. 27.05.2013) (dostep dn. 27.05.2013) (dostep dn. 27.05.2013)

(dostep dn. 27.05.2013)
Wiersze Juliana Tuwima dla dzieci.

Zadania dla uczniéw gimnazjum
1.

Wystep zespotu Melchiorki z SP nr 58 w todzi pod-

czas Przeglqdu Teatrzykdéw Szkolnych ,Dzieci Tu-
wimowi”(6.06.2012)

OOOOOOO
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WebQuest z okazji Roku Juliana Tuwima

» Materiaty pomocne w wykonaniu zadan:
1.

2.
I
I

| Urzgd Miasta t odzi

Gminy Inwtédz
4. Lédzkie synagogi

Zadania dla uczniéow liceum

| Urzad Miasta t odzi

1. Dokonaj analizy i interpretacji jednego z utworéw napisanych przez Tuwima dla znanych piosenkarzy - Hanki Ordonéwny, Mieczystawa
Fogga. Pamietaj, ze piosenki z tekstem poety $piewali pozniej takze Ewa Demarczyk, Marek Grechuta czy Grzegorz Turnau.

2. Dokonaj przektadu wybranego utworu Tuwima na jezyk plastyki.

3. Zaprojektuj kreacje dla wykonawczyni piosenki Mitos¢ ci wszystko wybaczy.

4. Urzadz Wieczor z piosenkami Juliana Tuwima.

Materiaty pomocne w wykonaniu zadan:

1-4. Rézni wykonawcy, (2008), Co nam zostato z tych lat? Piosenki Juliana Tuwima, 4everMusic.

Ewaluacja

Efekty pracy moga by¢ oceniane, jesli kryte-
ria tej oceny zostang wczesniej ustalone. Na
ocene wptyna wspotpraca oraz wktad pra-
cy cztonkdéw poszczegdlnych grup. Istotne
beda takze jako$¢ opracowanych informacji
oraz wrazenie estetyczne.

Uczniowie wyszukaja i zgromadza wiele
informacji potrzebnych do realizacji zadan
grupowych. Opracowujac je, udoskonala
bardzo wazng umiejetnos¢, czyli przetwarza-
nie informacji. Mam nadzieje, ze te zadania
przyczynia sie nie tylko do poznania zycia
i twdrczosci Juliana Tuwima. A moze warto

zaplanowac juz nie wirtualng, ale realng wy-
cieczke sladami poety po todzi i odwiedzi¢
to miasto?

Zadania WebQuestu z Tuwimem mozna
zmienia¢, wzbogacac o inne formy aktyw-
nosci uczniéow w projekcie, np. wydanie jed- »

e e e

Anna Iwicka Okoriska i tukasz Grzejszczak pod-
czas konferencji , Julian Tuwim - podréz do zrédet
wyobrazni" (17.04.2013)
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WebQuest z okazji Roku Juliana Tuwima

» nodniéwki Niepowazny Tuwim, urzadzenie
szkolnego konkursu recytatorskiego utwo-
réw poety, a moze konkursu na analize i in-
terpretacje jednego z jego wierszy. Ucznidw,
zwlaszcza mtodszych, nigdy nie trzeba na-

mawiac do aktywnosci plastycznej, mozna
im wiec zaproponowac warsztaty pod ha-
stem Tuwim malowany, a potem urzadzi¢
wystawe prac. O swoich projektach piszcie
do TRENDOW, podawaijcie takze linki stron,

na ktérych mozna obejrzec¢ efekty Waszej
pracy. Powodzenia!

Anna lwicka-Okonska

Bibliografia i zrédta uzupetniajace

Drzewiecka A., (2007), £6dzkie spotkania z Tuwimem, ,Przeglad Edukacyjny”, nr 1.| Grzegorczyk A. (red.), (2008), Z miasta todzi. Wybdr opowiadan nade-
stanych na tdzki Konkurs Literacki im. W. Reymonta zorganizowany przez redakcje miesiecznika,, Piotrkowska 104", +6dz: Wydawnictwo UMt. | Cmentarium
— cmentarze w todzi (dostep dn. 27.05.201 3)| Forum internetowe Zydzi w todzi (dostep dn. 27.05.2013) |F Fundacja Ochrony Dziedzictwa Kultury Zydéw

Wspoélne Korzenie” (dostep dn. 27.05.2013)

Upamietnienie 70. Rocznicy Powstania w Getcie Warszawskim

W piatek 19 kwietnia 2013 pod Pomnikiem Bo-
hateréw Getta - obok nowego Muzeum Histo-
rii Zydéw Polskich - obchodzono 70. Rocznice
Powstania w Getcie Warszawskim. W Warszawie
zawyly syreny i zabrzmiaty dzwony w kosciofach
na czes¢ tych, ktorzy w 1943 roku mieli odwage
podjac zbrojny opdr przeciw hitlerowskim likwi-
datorom getta.

W uroczystosci wzieli udziat ministrowie eduka-
cji: Polski — Krystyna Szumilas i Izraela — Shai Pi-
ron, ktéry w swym przemoéwieniu odwotat sie do
800-letniej historii Zydéw w Polsce. Wspomniat,
ze byto to spoteczenstwo bardzo réznorodne
- w jego sktad wchodzili Zydzi religijni i ateisci,
chasydzi i syjonisci, komunisci i przeciwnicy tej
ideologii. Zatozyli na ziemiach polskich tysigce
szkoét — chederdw, jesziwotéw — gdzie rozwijata sie

OOOOOOO

nauka i kultura obu narodéw. Poczawszy od
Talmudu Babiloriskiego, nigdzie na swiecie spo-
feczno$¢ zydowska nie stworzyta dziefa intelek-
tualnego i artystycznego o takich rozmiarach
i r6znorodnosci, jak na ziemiach polskich. Zagta-
da przerwata to dzieto i unicestwita jego twdrcéw
ich nastepcéw - zgineto péttora miliona dzieci
zydowskich.

Powstanie w Gettcie byto wyrazem walki ze
ztem; powstancy zgineli, ale ich duch walki wy-
chowat i nadal wychowuje kolejne pokolenia.
Historia Powstania zmusza zyjacych obecnie do
podjecia odpowiedzialnosci za naprawe swia-
ta i budowanie spoteczenstwa. Sposobem jest
rozwijanie przyjaznych relacji tagczacych narody
polski i zydowski — w oparciu o wspélna prze-
sztos¢. Z tragicznej historii Holokaustu powinni-

Smy zapamieta¢, do czego prowadza nienawisc¢
i segregacja rasowa oraz jak istotne jest rozwi-
janie postaw humanizmu i solidarnosci ludzkiej.
,Edukacja jest jedynym kluczem do budowania
tozsamosci narodowej, ktéra nie chce niszczy¢
nikogo — méwie to jako minister edukacji Izraela”
— podkreslit Shai Piron.

Prezydent Bronistaw Komorowski powiedziat,
ze powstanie byto ,wyzwaniem rzuconym
przez zydowskich powstaricéw prosto w twarz
oprawcom, ale byto tez oskarzeniem o biernos¢
i nieskutecznos¢ catego wolnego swiata”; swiata,
ktéry wiedziat o dramacie getta z raportéw Jana
Karskiego.

Cho¢ getta powstawaty w wielu miastach Euro-
py, tylko w Polsce jego mieszkaricy podjeli walke. p

Anna lwicka-Okonska

Absolwentka filologii polskiej oraz biblioteko-
znawstwa i informacji naukowej Ut. Na poczatku
drogi zawodowej — nauczyciel jezyka polskiego
i bibliotekarz. Od 1982 r. pracownik placéwki
doskonalenia nauczycieli - doradca metodyczny
ds. bibliotek szkolnych. Od 1991 r. konsultant
Pracowni Informacji Pedagogicznej, Wydawnictw
i Edukacji Medialnej Wojewddzkiego Osrodka Do-
skonalenia Nauczycieli w £odzi. Od 14 lat redaktor
naczelna czasopisma wychodzacego w WODN
,Przeglad Edukacyjny”; nauczyciel dyplomowany.

Autorka publikacji zdradzajacych jej zaintere-
sowanie szeroko pojeta edukacja czytelnicza
i medialng oraz ksztatceniem umiejetnosci in-
formacyjnych uczniéw.

Wspotpracownik AHE i ORE, Wydawnictwa Edu-
kacyjnego DIALOG i RAABE.

Z zamitowania - czytelnik i opowiadacz.
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Upamietnienie 70. Rocznicy Powstania w Getcie Warszawskim

» Walczyli ramie w ramie z Polakami - symbolem W uroczystosciach obok prezydenta Komorow-  Powstania (ps. Kazik) — Krzyzem Wielkim Orderu
tej jednosci byty flagi zatkniete nad placem Mu-  skiego uczestniczyli takze m.in. premier Donald  Odrodzenia Polski.
ranowskim — biato-czerwona i biato-niebieska  Tusk, szef Parlamentu Europejskiego Martin
z gwiazdg Dawida. Symboliczny byt tez mundur  Schulz, przedstawiciele wtadz Izraela i organiza-  Opracowata: Agnieszka Brodowska
polskiego oficera, w ktérym najczesciej widywa-  ¢ji zydowskich. Prezydent Bronistaw Komorowski
no w gettcie Janusza Korczaka. odznaczyt Symche Ratajzer-Rotema - uczestnika

Przemdwienie ministra edukadji Izraela — Shai Pirona ~ Symcha Ratajzer-Rotem — bohater Powstaniaw Get- ~ Delegacja Wojska Polskiego na tle budynku Muzeum Pomnik Bohateréw Getta przy ul. Zamenhofa
cie 1943 i Powstania Warszawskiego 1944 Historii Zydéw Polskich w Warszawie
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Zaproszenie do spéjnosci — coaching w praktyce

Karolcia to moja dziewiecioletnia coacherka, a takze bohaterka ksigzki,,Rozmowy z Karolciq, czyli coaching przy herbacie’, ktorq ostatnio
napisatem. Czytelnik znajdzie tam cykl rozmoéw poswieconych rozwojowi osobistemu, life coachingowi oraz zyciu wspétczesnej rodziny.
Okazuje sie, ze uczennica drugiej klasy szkoty podstawowej zmusza doswiadczonego, dorostego cztowieka do zrewidowania poglqdéw

i zajecia stanowiska w nietatwych sprawach.

Coaching to dziedzina wymyslona i prze-
znaczona dla dorostych, zajmuje sie rozwo-
jem osobistym i grupowym. To nowa forma
edukacji, ktéra polega na maksymalnie zin-
dywidualizowanym kontakcie i budowaniu
relacji na wsparciu osobistych odkry¢ klienta-
-rozméwcy w sposob najlepiej dostosowany
do jego potrzeb.

Méwimy, ze w coachingu najwazniejsza jest
norma uzytecznosci, czyli pytanie, czy to
W co wierzysz, twoj system przekonan, me-
chanizmy dziatania i spoteczne stereotypy
pozwalajg ci realizowad wtasne cele. Pro-
fesjonalny coach spyta rowniez, czy tylko
narzekasz, marudzisz, odreagowujesz swoje
frustracje, czy tez bierzesz odpowiedzialno$¢
Za swoje sprawy.

Tylko takie dziatania i decyzje, ktére mozesz
podejmowac w zakresie wiasnej kontroli,
moga zmieniac twoje zycie. W innym przy-
o

padku osoby trzecie zadecydujg za ciebie.
Trzecia z waznych norm coachingowych to
ekologicznos$¢, rozumiana szerzej jak ochro-
na Srodowiska. Zastanow sie, jak swoim dzia-
faniem lub powstrzymaniem sie od niego
wptywasz na siebie i na wtasne otoczenie,
jakie beda tego skutki — zacheci coach.

Wszystkie te zasady zna doskonale moja
mata przyjaciotka, ktéra - z racji przyjazni
z jej rodzicami - czasem sie zajmuje. Praw-
dziwsze bytoby jednak stwierdzenie, ze
to ona zajmuje sie mng. Dzieci na kazdym
etapie rozwoju sa istotami petnymi. Kiedys
sadzilismy, ze stajg sie one ludzmi dopiero
w chwili, kiedy sa dostatecznie zsocjalizo-
wane, by podejmowac zadania spoteczne.
Tymczasem nowa pedagogika, choc¢by ta
spod znaku dunskiego pedagoga Jaspe-
ra Juula, zacheca nas do tego, by widzie¢
w matym cztowieku, na kazdym etapie jego
rozwoju, podmiot petny, ktéry mysli, prze-

zywa, odczuwa swoje potrzeby - inne niz
u dorostego.

Mézg dziecka uczy sie dzieki swojej neu-
roplastycznosci, absorbuje rézne bodzce,
dokonuje odkry¢ i poréwnan, ale to nie
oznacza, ze niczego nie rozumie. Swiat
dziecka w przeciwienstwie do swiata doro-
stych jest niezréznicowany. Nasza dojrzata
analityczno$¢ oddzielita sie od marzen, fan-
tazji, ale réwniez utracita zdolno$¢ wychwy-
tywania mikrosygnatow. Jak pisat wybitny
polski psychiatra Antoni Kepinski: dziecko
szybciej uczy sie rozpoznawania emogji
swojej matki niz przedmiotéw w otoczeniu”
(1993, 5. 74).

Rzeczywistos¢ dorostych jest zdominowa-
na przez rozum postugujacy sie wzorcami
przyczynowo-skutkowymi, porusza sie nie-
mal wytgcznie w obrebie obowigzujacych
w danym obszarze kulturowym uproszczen, »

OOOOOOO
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Edukacja obywatelska i edukacja

na rzecz praw czlowieka jako zadanie
wszystkich nauczycieli

Opis kompetencji nauczycielskich i sposobow
ich rozwijania

Peter Brett, Pascale Mompoint-Gaillard, Maria
Helena Salema, ttum. Maciej Kositorny
Warszawa: Osrodek Rozwoju Edukacji, 2012

Zapraszamy wszystkich nauczycieli do zapo-
znania sie z najnowszg publikacja zawierajaca
opis kompetencji nauczycielskich niezbednych
do ksztattowania aktywnej postawy spotecznej
i obywatelskiej ucznidéw oraz sposobéw rozwi-
jania. Publikacja powstata w wyniku dziesiecio-
letniej pracy wielu ekspertéw pod auspicjami
Rady Europy.

Publikacja do pobrania
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» schematdw, a takze kompromiséw. Sadzimy,
ze zycie spoteczne wymaga od nas konfor-
mizmu i oportunizmu, czasem $swiadomego
i bolesnego zaprzeczania wtasnym pogla-
dom. Dzieje sie tak dlatego, ze dominuje
W nas stara, atawistyczna, jeszcze plemienna
potrzeba afiliacji, czyli wspdtuczestniczenia
w grupie i akceptacji przez nia. Kiedys rato-
wata ona zycie jednostce, ktéra dzieki niej
mogta przetrwac, dzisiaj staje sie coraz cze-
$ciej ograniczeniem w rozwoju.

Dzieci, w przeciwienstwie do wielu doro-
stych, sa spdjne, czyli ich checi sa zgodne
z podejmowanym dziataniami, ich obser-
wacje s ujawniane, a sprzeczne zachowa-
nia starszych — natychmiast wychwytywane.
Dzieci sa wrazliwe na ktamstwo, niejedno-
znacznos¢, podwdjne standardy. Osoba
spojna robi to, co deklaruje, ze zrobi, nie-
spéjna méwi, ze co$ zrobi, jednak nie podej-
muje dziatania lub zachowuje sie inaczej niz
zadeklarowata.

Oczywiscie przyczyna zachowan niespdj-
nych jest wewnetrzna niepewnos¢, brak po-
czucia wartosci oraz potrzeba afiliacji, czyli
dostosowywanie sie do norm spotecznych,
nawet jesli wewnetrznie sie z nimi nie zga-
dzamy. Dzieci bezbtednie to wychwytuja.
Rzecz jasna, rowniez moga nauczyc sie klam-
s;wa, podwdjnych standardéw i manipulacji,

gdy za swoje spdjne zachowania i autentycz-
ne checi zaczna by¢ karane. Wéwczas szybko
odkryja, ze spéjnosc i ujawnianie prawdzi-
wych intencji nie poptacaja i skuteczniejsze
jest manipulowanie, czyli méwienie doro-
stym tego, co chca ustysze¢. Wéwczas uda-
wanie i gra pozordéw staja sie takze czescia
ich zachowania, a nawet osobowosci.

Karolcia jest dziewczynka niestychanie
wrazliwg, ale jednoczesnie znakomitym
obserwatorem otoczenia. Potrafi tez bez-
btednie wychwytywa¢ fatszywe nuty
w wypowiedziach dorostych. Jest dzieckiem
dociekliwym, a to nastrecza wielu ktopotéw
— w czasie rozmoéw, odrabiania lekgji, udzie-
lania odpowiedzi na rozliczne pytania Ka-
rolci nie mozna i$¢ na skréty, nie ma mowy
o zadnych kompromisach ani banalnych od-
powiedziach. Dziewczynka domaga sie po-
waznego traktowania i rozmowy na serio. To
czyni z niej najbardziej skuteczng coacherke
jaka znam. Karolcia bowiem wzbudza w do-
rostych refleksje o whasnej wiarygodnosci.

Kiedy padaja pytania o sprawy codzienne
— takie jak zachowania mamy i taty czy na-
uczycieli i kolegéw w szkole, a takze trud-
niejsze tematy graniczne, takie jak choroba,
zycie, $mier¢, narodziny, rozwéd, ktamstwo
- musisz zadac je sobie samemu, zanim od-
powiesz. Czasem odpowiedzig jest wtasna

niewiedza, czasem bezradnos¢, a niekiedy
wyjasnienie wydaje sie zbyt skomplikowane,
ale za kazdym razem odpowiedz musi by¢
wiarygodna. Jedna chwila nieuczciwosci,
jedno przektamanie, a Karolcia - bezkom-
promisowy coach — postawi cie pod $ciana,
wykaze twojg emocjonalng ignorancje. Na
pewno nie daruje ignorowania jej samej.
,Nie odganiaj mnie jak jakiej$s muchy” - po-
wie do swego taty —,nie jestem jaka$ prze-
szkodag w twoim meczu, tylko cztowiekiem,
ktéry zadaje wazne pytanie”.

Na bezradnos¢ dorostych nie ma lekarstwa,
podobnie jak na obojetnos¢. Tym lepiej jed-
nak mozna zrozumiec¢ bezradno$¢ dziecka,
ktore obserwuje nasz dorosty $wiat i uczy sie
niekiedy pieknych wzorcéw i szlachetnych
zasad, ale zupetnie nie potrafi sobie pora-
dzi¢ z ich naruszeniem. Wazne jest, zeby
i tym razem niczego nie zaktama¢, nie zba-
gatelizowac. Lepsze jest przyznanie sie do
wilasnej bezradnosci niz udawanie, ze nic sie
nie stato. W coachingu méwimy czasem, ze
Swiat jest taki, jaki wierzysz, ze jest. Uczymy
nasze dzieci obrazu $wiata nie tyle poprzez
system kar i nagréd, ile dzieki mechanizmo-
wi nasladowania.

Maluchy uwaznie wpatruja sie w nasze za-
chowania i postawy, a nastepnie sprawdza-
ja ich spdjnosc¢ i wiarygodnos¢. Nie dlatego )

uuuuuuu
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Rozmowy z Karolcia,
czyli coaching przy herbacie

Maciej Bennewicz
Warszawa: Studio Emka, 2013

MACIEJ
BENNEWICZ
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» potem czytaja ksigzki, ze kto$ je zmuszat do
czytania, ale dlatego, ze w swoim otoczeniu
widywaty dorostych zatopionych w lektu-
rze. Nie dlatego jedza pieknie i estetycznie,
ze ktos je zmuszat do jedzenia wszystkiego
co jest na talerzu, ale dzieki obserwowaniu,
z jaka starannoscia sa celebrowane w domu

Bibliografia

w prakiyce

chwile wspélnych positkéw. Nie dlatego po-
trafig rozstrzygac konflikty, ze kto$ je surowo
karat, ale za sprawa konsekwentnego prze-
strzegania zasad, ktére dorosli wprowadza-
ja w zycie i ktorych nie lekcewaza. Dlatego
Karolcia spyta:,Dlaczego pani méwi nam tyle
o zdrowym odzywaniu, a sama obzera sie

Kepinski A., (1993), Autoportret cztowieka. Mysli, aforyzmy, Krakéw: Wydawnictwo Literackie.

Szkota demokracji - szkota samorzadnosci

Nowe trendy spoteczne, pogtebianie wspot-
zaleznosci, dynamiczny rozwoj spotecznosci
lokalnych i zmiany zachodzace w skali glo-
balnej powoduja coraz wieksze zapotrze-
bowanie na ksztattowanie u mtodych ludzi
umiejetnosci zycia i dziatania w zmienia-
jacym sie otoczeniu. W konsekwencji tych
zjawisk wzrasta rola nauczycieli, wycho-
wawcow oraz szkoty jako instytucji eduka-
cyjno-wychowawczej, ktéra jak najpetniej
powinna szerzy¢ wartosci demokratycz-
ne. Niezbednym elementem jest aktywne
i oparte na uczestnictwie nauczanie.

W mysl zapiséw zawartych w Karcie Edu-
kacji Obywatelskiej i Edukacji na Rzecz Praw

Cztowieka wszyscy nauczyciele, bez wzgle-
du na staz pracy, nauczany przedmiot czy
liczbe godzin spedzanych w szkole, po-
winni,,naucza¢ w demokracji”. Koniecznym
warunkiem jest tu wzmocnienie pozycji
i potencjatu nauczycieli, m.in. poprzez ich
doskonalenie zawodowe w zakresie edu-
kacji obywatelskiej i edukacji na rzecz praw
cztowieka. Chcac szerzy¢ wartosci demokra-
tyczne, nauczyciele powinni tez zaciesniac
wspotprace z przedstawicielami spoteczen-
stwa obywatelskiego — spotecznosciami
lokalnymi i organizacjami pozarzadowymi.
Od rodzaju podjetych dziatan, poziomu ro-
zumienia i stopnia zaangazowania w sfere
zjawisk spotecznych bedzie zalezata jakos¢

ciastkami i pali papierosy?”. Otrzymata uwa-
ge w dzienniczku za ,bezczelne zachowanie’,
cho¢ uwage powinna dostac nauczycielka,
ktora jg wpisata. Na szczescie jest jeszcze
coaching, zaproszenie do spéjnosci.

Maciej Bennewicz

przygotowania mtodego pokolenia do ak-
tywnego i satysfakcjonujacego zycia w spo-
teczenstwie demokratycznym.

Proponowany przez Osrodek Rozwoju Edu-
kacji program wspierania nauczycieli ma
poméc radom pedagogicznym w doskona-
leniu 15 kompetencji opisanych w publikacji
Rady Europy Edukacja obywatelska i edukacja
na rzecz praw cztowieka jako zadanie wszyst-
kich nauczycieli.

Wiecej informacji

Maciej Bennewicz

Dyrektor programowy
Norman Benett Academy, ktéra ksztatci zawo-
dowych treneréw i coachéw. Menedzer, coach,
pisarz, absolwent socjologii Uniwersytetu War-
szawskiego. Psychoterapeuta indywidualny
i grupowy.

Wspottworca i prowadzacy programéw eduka-
cyjnych dla mtodziezy Ja emitowanych wTVP 1
w latach 1997-1999. Twérca i koordynator progra-
mu edukacji dla dorostych Animacje, realizowa-
nego w Osrodku Komoréw w latach 1993-1997.
Prowadzit zajecia w Szkole Wyzszej Psychologii
Spotecznej i na Uniwersytecie Warszawskim.
W latach 2009- 2012 byt prezesem EMCC Poland
(European Mentoring and Coaching Council).

Wyktadowca coachingu na Norman Benett Aca-
demy, w Szkole Gtéwnej Handlowej, na Akademii
Leona Kozminskiego i w Wyzszej Szkole Mene-
dzerskiej.

Autor ksigzek Coaching, czyli restauracja osobowos-
ci, Coaching, czyli przebudzacz neurondw, Zyskaj
na kryzysie, Coaching Tao, Coaching i mentoring
w praktyce, Mitos¢ toksyczna, mitos¢ dojrzata —
Coaching relacji, Seks trujqcy, seks doskonaty - co-
aching relacji, Rozmowy z Karolciq, czyli coaching
przy herbacie oraz powiesci Prawda jest hipnozq
i Wszystkie kobiety don Hutana.
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Od inspiracji do sukcesu

Mobilnos¢ od juniora
do seniora Rozwijanie kompetencji
kluczowej: umiejetnos¢ uczenia sie

Historie
sukcesu - jak udziat w programach eduka-
cyjnych wpfynqt na funkcjonowanie insty-
tucji i nasze zycie?
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EDUinspiracje

Opracowanie:
Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji

EDUinspiracje

Historie sukcesu

- jak udziat w programach edukacyjnych wptynat

a funkcjonowanie instytucji i nasze zycie?
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http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20130000560
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20130000560
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20130000520
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20130000520
https://www.men.gov.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=5005%3Awyprawka-szkolna-2013&catid=255%3Afinanse-na-edukacj-aktualnoci&Itemid=68
https://www.men.gov.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=5005%3Awyprawka-szkolna-2013&catid=255%3Afinanse-na-edukacj-aktualnoci&Itemid=68
https://www.men.gov.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=5005%3Awyprawka-szkolna-2013&catid=255%3Afinanse-na-edukacj-aktualnoci&Itemid=68
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Zdjecia i materiaty multimedialne wykorzystane w numerze 2/2013 TRENDOW pochodza:

a) ze zbioréw: Osrodka Rezwoju-Edukacji (s. 9-10), Anny Grzegory (s. 9), Anny Florek (s. 30-33), Bozeny Swiderskiej (63-66),
Iwony Waszkiewicz (s.69);Izabeli:Panczyk (s. 72), Anny Iwickiej-Okonskiej (s. 74-75), Agnieszki Brodowskiej (s. 77). Zdjecia Au-
torow wykorzystane przy‘biogramachy(s. 5, 16, 21, 28, 34, 38, 44, 50, 56, 62, 67, 72, 76, 80) pochodza z ich prywatnych zboréw;

b) ze Zrodet internetowych: Little girksitting on pile of books. Isolated. © Gennadiy Poznyakov / Photogenica (s. 1), sunflowers ©
Renata Osinska / Fotolia (s. 3), flaughing:small kids on a white background © Skripko levgen / Photogenica (s. 20), happy kids
© Masza$ / Photogenica (s. 22), GirlPlayingiat the Playground © sonya etchison / Photogenica (s. 23), Children drawing in the
nursery © Alena Ozerova / Photogenicai{s:24) Little girl with group ball. © Gennadiy Poznyakov / Photogenica (s. 25), Four
children are playing on the floor together; isolated.on the white background © sergein / Photogenica (s. 26), Cheerful smiling
child at the blackboard. © yuryimaging / Fotolia \(5:2%)
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Procent Procent
uczniow uczniow NIE
poddanych poddanych
terapii Tomatisa, | terapii Tomatisa,

KOMPETENCJA ktrérzy osiagneli | ktrérzy osiagneli
wyzszy wynik wyzszy wynik
w stosunku do | w stosunku do
roku bazowego | roku bazowego
[wrzesier 2010] | [wrzesien 2010]

Umiejetnosci uczenia sie 63% 58%

uwaga 33% 23%

pamiec 35% 29%

wykorzystanie wiedzy w praktyce 39% 36%

motywacja i wiara we wtasne mozliwosci 47% 39%

umiejetnos$¢ pracy w grupie 55% 44%

rozumienie i respektowanie regut i zasad 33% 23%

wyrazanie i rozumienie réznych punktéw widzenia 51% 43%

Kompetencje jezykowe 75% 66%

percepcja (rozumienie mowy, reakcja niewerbalna) 44% 34%

ekspresja (mowa czynna, reakcja werbalna) 59% 49%

wrazliwos¢ na jezyk méwiony 58% 45%

percepcja muzyki 63% 58%

ekspresja muzyki 62% 53%

Tab. 1. Podsumowanie wynikéw badania rozwoju kompetencji kluczowych u dzieci poddanych i nie-
poddanych terapii Tomatisa o

A ——— “““\\\‘zo:‘?.'r,‘ﬁ
3 s
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strategia Rozwoju Edukacii Miasta Bydgoszczy na lata 2013-2020 TRENDY
I = 1 S =

Zahamowanie spadku liczby Wzrost poziomu Wzrost aktywnosci spotecznej
mieszkaricow Bydgoszczy przedsiebiorczosci i obywatelskiej

estnictwo mieszkarncéw Bydgoszczy w spoteczenistwie
obywatelskim

Dostosowanie edukacji wszystkich Wzrost efektywnosci ksztatcenia i wychowania
szczebli do potrzeb gospodarki oraz wysoki poziom umiejetnosci kluczowych Bydgoszcz atrakcyjna dla mtodych ludzi
i rynku pracy we wszystkich typach szkot

Sprawne i efektywne
zrzadzanie oswiatg

Wysoko wykwalifikowana kadra Systematyczne diagnozowanie efektéw Oferta edukacyjna uczelni
do ksztatcenia zawodowego ksztatcenia i wychowania dostosowana do potrzeb mtodych ludzi,
nauki i gospodarki

Racjonalizacja sieci szkot

Budowanie pozytywnego wizerunku Zapewnienie odpowiedniej do potrzeb bazy
wyksztatcenia technicznego materialnej szkdt, w tym pomocy dydaktycznych

Skuteczny system
doradztwa zawodowego

Efekty_wn_a Wspé.lp.raca SZk_é' . Wykorzystanie nowoczesnych technologii ktor i o
z przedsiebiorcami i instytucjami i metod w procesie ksztatcenia Budowanie pozytywnego wizerunku Dyrektor liccum o$wiaty

otoczenia biznesu Bydgoszczy jako miasta akademickiego

. ) . Efektywne wykorzystanie
Atrakcyjna oferta kulturalna i rekreacyjna mechanizméw finansowania oéwiaty
miasta dla mtodziezy

Skuteczne wspieranie nauczycieli rozwoju Wykorzystanie nowoczesnych
zawodowym i rozwigzywaniu probleméw Budowanie poczucia tozsamosci lokalnej technologii w zarzadzaniu

Uczenie sie Zapewnienie warunkéw wszechstronnego
przez cale zycie rozwoju dzieci i mtodziezy

Wzrost poziomu innowacyjnosci

Rozwoj System
aktywnosci wspierania Bezpieczna
fizycznej dzieci uczniéw ze SPE i przyjazna
i mtodziezy i o trudnej sytu- szkota
(sportirekreacja) @ acji materialnej

i kreatywnosci w edukacji
i gospodarce

Aktywnosc Profilaktyka Aktywne
spoteczna dzieci i promocja uczestnictwo
i mtodziezy zdrowia w kulturze
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